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RESUMO

O foco desta tese estd situado no universo das praticas corporais, que apesar de apresentar
alguns avangos ainda é pautado por relacdes de gé€nero desiguais, repleta de preconceitos.
Esse estudo ¢ centrado em uma manifestacdo corporal especifica, o skate, estigmatizada pela
ideia de que essa ¢ uma modalidade prioritariamente pertencente ao universo masculino. O
objetivo principal foi investigar a constituicdo de processos colaborativos entre pares para a
elaborac¢dao de uma proposta pedagodgica libertadora de ensino e aprendizagem do skate para as
aulas de Educagao Fisica, que problematize as questdes de género, construindo estratégias
voltadas ao respeito e ao empoderamento das mulheres. Para o alcance desse objetivo, foi
elaborada e constituida uma formacdo colaborativa sobre o processo de ensino e
aprendizagem do skate e as questdes de gé€nero, configurando um dos objetivos especificos
dessa tese. Os procedimentos metodoldgicos utilizados fundamentaram-se na pesquisa
qualitativa-colaborativa. Os(as) colaboradores(as) do estudo foram professoras(es) e
estudantes de Educa¢do Fisica, participantes dessa formagao colaborativa. A andlise textual
discursiva foi a abordagem usada para interpretacdo e triangulagdo dos dados. Como
resultados dessa tese: a) planejamos e implementamos essa formacao colaborativa; b)
descrevemos e analisamos a formacao identificando 4 temas geradores 1) Maes sobre o skate:
lugar de mulher ¢ onde ela quiser 2) skate liberdade e/ou opressdo 3) Género na Educagao
Fisica Escolar censura ou realidade? 4) Empoderamento das mulheres sobre o skate, temas
esses que foram pertinentes nessa problematizagdo das questdes de género no processo de
ensino e aprendizagem do skate; c) sistematizamos de forma colaborativa uma proposta
pedagogica de ensino e aprendizagem do skate a partir de uma perspectiva libertadora,
construindo agdes de empoderamento e respeito as mulheres no esporte; d) apresentamos e
partilhamos essa proposta pedagogica para subsidiar o processo de ensino e aprendizagem
sobre o skate. Com base nesses resultados, pode-se constatar também que a formagao
colaborativa foi uma experiéncia significativa no que se refere a um espago de aprendizagem
colaborativo entre pares ao identificarmos potencial formativo para desenvolver e aprofundar
saberes no que tange sua a¢dao pedagogica principalmente sobre as questdes de género com

foco no empoderamento das mulheres e o skate de forma emancipada (libertadora).

Palavras-Chave: Género; Empoderamento das mulheres; Educacao Fisica Escolar; Esporte;

Skate; Aprendizagem colaborativa.



ABSTRACT

The focus of this thesis is situated in the universe of corporal practices, which in spite of
presenting some advances is still guided by unequal gender relations, full of prejudices. This
study is centered on a specific corporal manifestation, skateboarding, stigmatized by the idea
that this is a modality primarily belonging to the male universe. The main objective of this
thesis was to investigate the constitution of collaborative processes between peers for the
elaboration of a liberating pedagogical proposal for teaching and learning skateboarding for
Physical Education classes, which problematizes gender issues, building strategies about the
respect and women’s empowerment. In order to reach this objective, a collaborative
formation was elaborated and constituted about teaching and learning process of
skateboarding and gender issues, configuring one of the specific objectives of this thesis. The
methodological procedures used were based on qualitative- collaborative research. The study
collaborators were Physical Education teachers and students, participants in this collaborative
formation. The discursive textual analysis was the approach used for data interpretation and
triangulation. As a result of this thesis: a) we plan and implement this collaborative formation;
b) we describe and analyze the formation identifying four generating themes 1) Mothers
about skateboarding: the woman's place is wherever she wants 2) Skateboarding freedom
and/or oppression 3) Gender in School Physical Education Censorship or reality? 4)
Empowerment of women on skateboarding, themes that were relevant in this questioning of
gender issues in the teaching and learning process of skateboarding; c) we collaboratively
systematized a pedagogical proposal for teaching and learning skateboarding from a
liberating perspective, building actions of empowerment and respect for women in the sport;
d) we present and share this pedagogical proposal to support the teaching and learning
process about skateboarding. Based on these results, it can also be seen that collaborative
formation was a significant experience in terms of a collaborative learning space between
peers when we identified potential formation to develop and deepen knowledge regarding its
pedagogical action, mainly on gender issues. with a focus on women's empowerment and

skateboarding in an emancipated (liberating) way

Keywords: Gender in the sport; Women's empowerment; School Physical Education;

Collaborative experience.



RESUMEN

El foco de esta tesis estd situado en el universo de las practicas corporales, que a pesar de
presentar algunos avances aun esta pautado por relaciones de género desiguales, repleta de
prejuicios. Este estudio se centra en una manifestacion corporal especifica, el skateboard,
estigmatizada por la idea de que esta es una modalidad prioritariamente perteneciente al
universo masculino. El objetivo principal fue investigar la constitucion de procesos
colaborativos entre pares para la elaboraciéon de una propuesta pedagogica liberadora de
ensefanza y aprendizaje del skate para las clases de Educacion Fisica, que problematize las
cuestiones de género, construyendo estrategias orientadas al respeto y al empoderamiento de
las mujeres. Para alcanzar ese objetivo, se elabord y constituyd una formacién colaborativa
sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje del skateboard y las cuestiones de género,
configurando uno de los objetivos especificos de esa tesis. Los procedimientos metodologicos
utilizados se basaron en la investigacion cualitativa-colaborativa. Los(as) colaboradores(as)
del estudio fueron profesoras(es) y estudiantes de Educacion Fisica, participantes de esa
formacion colaborativa. El andlisis textual discursiva fue el enfoque usado para interpretacion
y triangulacion de los datos. Como resultados de esa tesis: a) planecamos e implementamos
esta formacion colaborativa; b) describimos y analizamos la formacion identificando 4 temas
generadores 1) Madres sobre el skate: lugar de mujer es donde ella quiere 2) skate libertad y/o
opresion 3) Género en la Educacion Fisica Escolar censura o realidad? 4) empoderamiento de
las mujeres sobre el skateboard, temas que fueron pertinentes en esa problematizacion de las
cuestiones de género en el proceso de enseflanza y aprendizaje del skate; c) sistematizamos de
forma colaborativa una propuesta pedagdgica de ensefianza y aprendizaje del skateboard
desde una perspectiva liberadora, construyendo acciones de empoderamiento y respeto a las
mujeres en el deporte; d) presentamos y compartimos esta propuesta pedagodgica para
subvencionar el proceso de ensefianza y aprendizaje sobre el skateboard. Sobre la base de
estos resultados, se puede constatar también que la formacidon colaborativa fue una
experiencia significativa en lo que se refiere a un espacio de aprendizaje colaborativo entre
pares al identificar potencial formativo para desarrollar y profundizar saberes en lo que
respecta a su accion pedagdgica principalmente sobre las cuestiones de género con enfoque en

el empoderamiento de las mujeres y el skate de forma emancipada (liberadora).

Palabras-Clave: Género; Empoderamiento de las mujeres; Educacion Fisica Escolar; Deporte;

Skate; Aprendizaje colaborativo.
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1 O INICIO DO ROLE

Este € o ponto de partida do nosso rolé', ou seja, essa parte ¢ a introdugdo, é por onde
comecamos, ou melhor, avangamos, ja que esta tese ¢ uma continua¢do do estudo iniciado no
mestrado?, porém com algumas mudangas. E certo que continuamos a remar (pesquisar), mas
nao mais em cima de uma prancha de surfe, agora estamos em cima de um skate e por isso
saimos do mar e vamos para uma pista, alids para dentro de uma escola, j4 que o enfoque
dessa tese teve como objeto de estudo o skate na Educagdo Fisica Escolar problematizando as
questdes de género, visando a construg¢do de estratégias de respeito € o empoderamento das
mulheres no esporte.

Esse (re)comeco ¢ vivido com muitas inquietagdes e angustias. Sdo sentimentos
diversos que estdo presentes nesse “comec¢o”, momento que temos refletido bastante sobre a
educagdo, mas também o tempo, as relagdes, os desejos, a vida, afinal todos esses contextos
estdo entrelacados e se relacionam entre si de alguma forma, isso significa dizer que nao
temos como falar de educacdo sem falar sobre a vida, as relagdes, as experiéncias e 0s
sentidos, como pontuou Larrosa-Bondia (2002) para pensarmos a educacao a partir do par
experiéncia/sentido, o que nos toca, o que nos acontece, derivando o saber que nos permite
apropriar-nos de nossa propria vida, pautando uma relagao existencial com uma vida singular
e concreta, fala-se portanto de um saber da experiéncia distinto do saber cientifico e do saber
da informacdo “O saber de experiéncia se da na relagdo entre o conhecimento e a vida
humana” (p.26).

Nessa reflexdo o mesmo autor partilha sobre o significado do conhecimento
enquanto uma mercadoria, algo que estad fora de nds, que podemos utilizar, carregando um
sentido essencialmente instrumental voltado para a ciéncia e a tecnologia, ¢ universal e
objetivo “uma acumulagdo progressiva de verdades objetivas que, no entanto, permanecerao
externas ao homem (p.28). E preciso compreender que a informagdo é diferente da
experiéncia, de acordo com o autor ela € até quase que o contrario da experiéncia, € como se
ela impedisse a experiéncia, atrapalhasse o aprofundamento, aquela tomada de consciéncia
efetiva, a informagdo ¢ excesso, ¢ quantidade, ¢ vivida pelas pessoas que estdo nessa busca
constante por informagao, pela superficialidade e ndo acessam o campo do saber, da

sabedoria.

1 Expressdo usada na cultura do skate que significa andar ou passear de skate.
2 Durante o mestrado realizamos um estudo etnografico sobre o surfe em uma perspectiva libertadora.
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Informagdo e experiéncia sao elementos distintos, porque a informagao ela vem e
vai, a experiéncia nao, ela fica, ela toca, acontece e transforma, ela demora, ¢ sentida quando
nos permitimos parar, olhar, contemplar, pensar, escutar, sentir com calma e atengdo, no
deleite dos detalhes, sensacdes essas infelizmente quase impossiveis nesse tempo que tudo
corre, da logica do fast, “uma sociedade constituida sob o signo da informagdo ¢ uma
sociedade na qual a experiéncia é impossivel” (LARROSA-BONDIA; 2002 p.22).

Esse excesso de informacao, essa pressa, essa raridade de experiéncias apontada por
Larrosa-Bondia, reflete uma sociedade efémera que Bauman (2007) classificou com liquida,
em que as relacdes, as ideias sdo instantaneas, facilmente descartaveis, o que prevalece ¢ um
imediatismo, em que raramente se pensa a longo prazo, as pessoas vivem apressadas, sem
tempo, impacientes, vivem uma logica da constate substituigdo e de um consumismo
desenfreado, tudo ¢ descartavel, existe pouca solidez.

De acordo com Figueiredo (2013) existe em nossa sociedade um processo de
desumanizagdo em que a maioria das agdes estabelecidas apresentam como finalidade o
enriquecimento de poucos, configurando-se como um lugar permeado de condi¢des marcadas
por uma perversa logica determinada pela acumulacdo de bens, pela superficialidade e por
uma intensa competicdo, em que a economia vale mais que a vida. “Uma sociedade de
desigualdades aberrantes. Um mundo de guerras, fome, doencgas (sociais ou biologicas). Um
mundo onde pessoas desperdicam toneladas de alimento por ano, enquanto ao seu lado
pessoas comem lixo” (MOUTRI; SIMOES 2011, p. 126).

Essa logica de desigualdades ¢ o resultado de uma sociedade marcada por um
processo de colonialidade que de acordo com Lima (2014) refere-se a tentativa de
coisificacdo do ser humano pela imposicdo de comportamentos, saberes, conhecimentos que
se fundam no padrio ideologico dominante, que desqualifica e inferioriza quem ndo esta
inserido na logica hegemonica, transformando os seres humanos em meros objetos como
marionetes controladas por estruturas sociais para serem consumidores e servirem de mao-de-
obra.

Vivemos em uma sociedade marcada por guerras, pelas desigualdades sociais, pela
exploracao, pela miséria e as diversas faces da violéncia que desrespeita e destroi vidas. Nos
preocupam também a disseminagdo dos discursos fascistas, 0 aumento dos casos de violéncias

contra as mulheres e o publico LGBTQIAPN+, a intolerancia religiosa, o preconceito contra

3 Sigla que abrange pessoas que sdo Lésbicas, Gays, Bi, Trans, Queer/Questionando, Intersexo,
Assexuais/Arromanticas/Agénero, Pan/Poli, Nao-binarias e mais. A sigla marca um posicionamento de luta,
resisténcia e orgulho. Essa abreviagdo ¢ temporal e vem acomodando novas formas de género.
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0 povo preto, a destruicdo do meio ambiente, os ataques a educacdo publica, a violagao dos
direitos humanos etc.

O processo de escrita dessa tese foi vivido de forma intensa pela reflexdo dessas
questdes que nos preocupam e nos deixam tristes, entretanto, apesar dessas angustias
escrevemos também munidas por uma forte esperanga e vontade de superagdo dessas
problematicas e dos paradigmas que estdo por trds de todos esses problemas. Por isso,
demarcamos aqui que a concepcao de mundo que defendemos € estabelecida pela perspectiva
da justi¢a social, enquanto um principio coletivo e ndo individual, baseada na equidade, na
democracia e na liberdade humana, contra as desigualdades sociais (PHILPOT; SMITH;
OVENS, 2019).

Compreendemos também que uma das alternativas para superacdo desses problemas
citados perpassa pelo estabelecimento de ag¢des fundamentas por uma visdo emancipada,
flexivel, democratica, colaborativa, inclusiva, amorosa, socialmente respeitosa, sensivel, que
supere projetos excludentes e possa estabelecer experiéncias constituidas de forma parceira e
com o didlogo permanente que potencialize a reflexdo entre pares.

Com base nessas convicgdes, foi que escrevemos essa tese como uma agao coletiva
pelas diversas pessoas que contribuiram direta ou indiretamente. Sao didlogos e aprendizados
que nos fazem refletir e escrever de forma colaborativa, por mais que essa escrita tenha sido
feita por uma pessoa s0, a verdade ¢ que nunca estamos sozinhas(os), pois nos constituimos
pelas varias pessoas que encontramos em nossas vidas, que conviveram e/ou convivem com a

gente, como cantaram os Novos Baianos na cangdo "Mistério do Planeta":

"Vou mostrando como sou
E vou sendo como posso
Jogando meu corpo no mundo
Andando por todos os cantos
E pela lei natural dos encontros
Eu deixo e recebo um tanto
E passo aos olhos nus
Ou vestidos de lunetas
Passado, presente

Participo sendo o mistério do planeta".
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A escrita dessa tese ndo foi uma tarefa facil, exigiu bastante rigor, disciplina,

compromisso, mas também foi escrita pela leveza da amorosidade, pois acreditamos que sem

amor, energia essa que nos impulsiona, ndo nos encantamos e sem encantamento a vida e os

projetos tornam-se vazios. Da mesma forma buscamos vivenciar essa escrita com humildade,

alegria, tolerancia, esperanca e respeito com as pessoas, com a vida e toda a natureza,
inspiradas por Freire (1996) quando ele diz:

E preciso que saibamos que, sem certas qualidades ou virtudes como amorosidade,

respeito aos outros, tolerancia, humildade, gosto pela alegria, gosto pela vida,

abertura ao novo, disponibilidade & mudanca, persisténcia na luta, recusa aos

fatalismos, identificagdo com a esperanca, abertura a justi¢a, ndo ¢ possivel a pratica
pedagodgico-progressista, que nao se faz apenas com ciéncia e técnica (p.45).

Trazemos nessa escrita a convicgao que por meio de uma tese nao podemos mudar o
mundo, mas podemos contribuir com um movimento de mudanga em prol de um lugar melhor
capaz de construir ¢ implementar uma proposta de convivéncia solidaria e inclusiva entre os
povos, contra o colonialismo, as teorias raciais € os diversos mecanismos de injusticas que
impulsionaram e infelizmente ainda impulsionam as diferengas hierarquizadas, oprimindo

minorias.

COMO SURGIU A IDEIA DE FAZER ESSE ROLE

Além de todas essas compreensoes, a ideia de fazer esse “rolé” surgiu também a
partir de outros encontros. O primeiro ¢ referente a um dos achados encontrados durante a
pesquisa do mestrado quando tivemos a oportunidade de desenvolver um estudo sobre o surfe
enquanto uma pratica corporal educativa para a formacao humana cidada e a inclusdo social
de jovens, por meio de uma pesquisa etnografica, realizada em um projeto social de surfe que
faz o uso dessa pratica corporal de aventura, como principio de agdes educativas para a
juventude que mora no entorno da praia do Titanzinho em Fortaleza, Ceara (ROCHA, 2017).

Um dos temas analisados nessa dissertagdo foi “surfe e diversidade”, em que se
dialogou sobre surfe feminino, preconceito e desvalorizagio das mulheres e
homossexualidade no surfe. Os dados encontrados com base nessa pesquisa nos revelaram o
quanto esses temas sao excluidos e negligenciados nos contextos educativos.

Apesar de alguns avangos nossa sociedade ainda encontra-se impregnada de

situacdes de preconceitos e discriminagdes contra as mulheres e a populagdio LGBTQIAPN+,
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configurando-se como uma das principais barreiras para a consolidagdo de uma sociedade
justa e verdadeiramente democratica que sabe respeitar e conviver com a diversidade.

De acordo com Corsino e Aud (2014) sdo diversos contextos sociais que nos
deparamos com essas problemadticas enfrentadas pelas mulheres e também pelo grupo
LGBTQIAPN+. O foco dessa discussao em nosso trabalho estd situado no universo das
praticas corporais (esportes), que apesar de atualmente ser apresentado como um lugar para
homens e mulheres, independentemente da modalidade, ainda ¢ pautado pelas relagcdes de
género desiguais e impresso de preconceitos, sendo, portanto, responsavel por grande parte
das posturas opressoras a esses grupos sociais.

O mergulho nessa discussao gerada a partir do recorte da dissertagdo nos fez
perceber o surfe assim como outras praticas corporais enquanto um campo favoravel para se
trabalhar pedagogicamente essas questdes de género, a fim de combatermos os processos de
discriminacdes e opressoes existentes nesse contexto. O aprofundamento nesse campo ¢
materializado em um estudo que construimos tendo como titulo “O surfe enquanto espaco
para discussdo de género” apresentado no Grupo de Trabalho Temético de género do
Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CONBRACE) edicdo 2019. Esse estudo
representou um mergulho nessa tematica do género, configurando-se o segundo encontro que
impulsionou o nascimento desse “rolé”.

Como mencionamos no inicio, passamos por algumas mudancas e o foco dessa tese
ndo foi o surfe e sim o skate, nesse sentido esse mergulho foi substituido por um passeio, ou
melhor, por um “rol€” de skafe nesse contexto do género dentro da escola, mais
especificamente na Educacdo Fisica escolar. A escolha por esse espago se deu pelo desejo em
pesquisar especificamente esse contexto, ja que sou professora dessa disciplina faz doze anos.
Essa vontade representa outro encontro para a construgdo desse “rolé”.

Durante esses anos atuando como professora de Educacdo Fisica escolar desde
quando iniciei na rede estadual em 2010, presenciei e também vivenciei varios episodios de
preconceito por sermos mulheres. Foram muitas as situagdes em que necessitei dialogar com
as turmas para que compreendessem que as meninas assim como os meninos podiam, por
exemplo jogar futebol.

Esse papel de imposicdo e exclusdo de que as meninas sdo obrigadas a seguir um
determinado padrdo com relacdo as praticas corporais € resultado de processos especificos da
propria Educacdo Fisica. Basta recordamos que em 1858, ao ser implementada nas escolas

brasileiras, aos meninos eram ensinados exercicios vigorosos tendo como finalidade a
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formagdo de corpos fortes e as meninas era ensinada uma ginastica mais leve com fins
estéticos, preparando as para serem “doceis” pensando na maternidade (NUNES; RUBIO,
2008).

Assim como determinadas manifestagdes da cultura corporal, o skate é também uma
pratica corporal de aventura bastante estigmatizada pela ideia de que esse € um espaco
prioritariamente pertencente ao universo masculino, como destacou Figueira (2008, p. 16) “O
skate esporte culturalmente considerado de apropriacdo masculina, mostrava-se diante de mim
como um espaco de disputa em que as mulheres, para serem vistas, precisaram se organizar e
produzir seus proprios locais de visibilidade”.

Basta olhar um pouco esse universo do skate ou mesmo das praticas corporais de
aventura para perceber que a maioria do publico ¢ masculino. Isso ndo significa dizer que as
meninas ndo gostam de aventura e de adrenalina, porém elas ndo sdo incentivadas a

aprenderem essas modalidades. Em alguns casos sdo inclusive proibidas com aquela

lamentavel frase que diz: “isso ndo € coisa para mulher”.

As mulheres, que durante longos periodos foram representadas pela sociedade como
frageis e fisicamente nobres, somente para a fungdo de reprodugdo, viviam com o
ideario de que a pratica da atividade fisica ndo era apropriada para corpos tdo
sensiveis. O grupo social feminino vivenciava, entdo, um cotidiano cuidadoso, no
qual o zelo corporal apresentava-se como necessario ¢ saudavel. (ABDALAD;
COSTA, 2009, p.126).

A ideia de fazer esse rolé surgiu também mediante as diversas situagdes de preconceito
sofridas por mim enquanto praticante da modalidade. Desse modo, trago para o
estabelecimento dessa problematica meu lugar de fala "sobre o skate", com base nas situagdes
de opressdo e preconceito vividas por mim quando em alguns momentos de pratica percebi
olhares de discriminagdo e escutei zombarias por eu ser uma menina andando de skate. Me
sentia muitas vezes sozinha e sem apoio para avancar na modalidade.

Outra questdo que destaco nessa reflexdo, diz respeito a minha experiéncia durante a
formacgao inicial, fazendo uma retrospectiva do meu periodo de graduacdo que ocorreu de
2006 até 2009, ndo consigo ter nas minhas recordagdes a lembranga de momentos em que
essa discussdo sobre o género esteve em voga, nem de forma direta, estando presente como
foco de alguma disciplina especifica, nem mesmo sendo abordada em algum
trabalho/seminario. Configurando uma lamentavel constatacdo ja que essa ¢ uma tematica

socialmente necessaria, principalmente para a Educacdo Fisica que por tantos anos tem se
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apresentado enquanto um lugar permeado de mecanismos preconceituosos e de
discriminag¢des com relagdo aos esteredtipos existentes sobre os géneros.

Nesses encontros, a ideia dessa tese foi sendo fundamentada, foi ganhando um
formato. E como se estivéssemos sentadas no chio com varias pecas espalhadas a nossa volta,
representando essas experiéncias, entdo fomos observando, analisando e depois juntando,
montando uma imagem, mas faltava uma peca, até que um dia encontramos um video de
meninas andando de skate falando sobre preconceitos e opressdes por serem mulheres.

Nesse video elas falavam também sobre a importancia do skate para combater a
discriminacdo de género e como o skate mudou a forma como elas se relacionam com a
sociedade, ensinando a elas a ndo se importarem com 0 que as pessoas pensam ou esperam
delas, ensinando também a fazerem escolhas sem precisar considerar o género. Elas relatam
sobre como o skate as ensinam a terem coragem para fazerem o que quiserem, nao se sentindo
inferiores por serem mulheres, as ajudando no enfrentamento dos preconceitos e opressoes.

Consideramos esse video a peca que faltava para construir essa imagem, ou melhor,
essa tese, alids, esse “rolé”, que tem como objetivo construir uma implementagao pedagogica
de ensino do skate para as aulas de Educacdo Fisica escolar como um caminho para
potencializar dialogos sobre género, construindo acdes de empoderamento e respeito as
mulheres no esporte. Nossa intengdo ¢ desconstruir essa relagdo de opostos entre homem e
mulher, de submissdo e dominacao, da defini¢do do que ¢ de homem ou o que ¢ de mulher,
superando marcas de género nas interagdes sociais entre estudantes.

Além das justificativas mencionadas para a escolha dessa manifestacdo corporal,
outro motivo estd no fato de que o skate ¢ uma pratica contemporanea muito ligada as
juventudes, se fazendo bastante presente na cultura juvenil e urbana, configurando-se como
uma tematica bem recebida pelos(as) estudantes, por ser um contetido que chama atencao
dos(as) jovens, revelando-se como um caminho atraente para despertar o interesse dos(as)
estudantes para as aulas de Educacdo Fisica, j4 que um dos fatores para explicar o
desinteresse nas aulas ¢ a repeticdo de contetidos como os esportes tradicionais. A realizacdo
de aulas diferenciadas desperta a curiosidade pelo novo, fazendo com que os(as) estudantes
tenham mais interesse em participar, experimentando novas sensagdes € emogoes
(BOCCHINI; MALDONADO, 2014; SANCHES, 2014).

Justificamos a escolha dessa manifestagdo corporal também por ser uma das seis
unidades tematicas reconhecidas na BNCC para serem ensinados nas aulas de Educagao

Fisica. Como destacamos por meio do seguinte trecho da base: “Por fim, na unidade tematica
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Préticas corporais de aventura, exploram-se expressoes ¢ formas de experimentacao corporal
centradas nas pericias e proezas provocadas pelas situagdes de imprevisibilidade [...]".
(BRASIL, 2019, p.216).

Dessa forma, a constru¢do de uma proposta pedagogica de ensino do skate podera
ajudar também as professoras e professores de Educagdo Fisica escolar, que com a
implantagao da Base Nacional Comum Curricular precisam incluir nos seus planos de aulas
essas praticas corporais enquanto unidade tematica. Sendo de suma importancia oferecer essa
proposta pedagbgica, j4 que as manifestagdes corporais pertencentes a esse grupo nao sao
muito presentes nos curriculos de formacao inicial e continuada, como podemos perceber a

partir do fragmento abaixo:

Reconhece-se que a presenca das PCA nos curriculos dos cursos de formagao inicial
em Educagdo Fisica ainda se configure como uma importante lacuna a ser
preenchida, uma vez que muitas institui¢des de ensino superior ainda ndo abordam o
tema de maneira especifica na formacgdo inicial. (TAHARA; DARIDO, 2018,
p-978).

Para a constru¢do dessa proposta, partilhamos como referéncia principal as ideias
pedagogicas de Paulo Freire, enquanto uma educagdo que dialoga com as questdes sociais,
que problematiza a sociedade e busca a superacdo de uma educagdo bancaria, mecanicista,
descontextualizada, acritica, alienante, passiva, reprodutivista e nao dialogica. A nossa
intencdo € problematizar e construir uma proposta renovada para pensar e se relacionar com o
corpo consciente em Freire ao corresponder a consciéncia intencionada ao mundo por meio
do ensino do skate fundamentado com base em uma perspectiva libertadora, para que
possamos problematizar as relagdes de género nas aulas de Educacao Fisica.

Uma experiéncia estruturada com base em uma proposta de educacdo dialogica,
afetiva, que respeita a experiéncia do outro, contextualizada, critica-reflexiva. Além de ter
como base para fundamentagdo a pratica pedagogica dialdgica freireana, pensamos que para
essa construcdo fosse importante o embasamento de um didlogo tedrico com estudos
especificos da area da Educacdo Fisica que trabalham com abordagens que s3o construidas a
partir da pedagogia progressista libertadora.

Sendo assim, a proposta deste estudo se fundamentou na investigacdo de uma
experiéncia colaborativa para a proposi¢ao de ensino e aprendizagem das praticas corporais,
no caso especifico desse trabalho, o skate, como um espaco-tempo para problematizar o lugar

social, tendo como base as praticas pedagdgicas progressistas, criticas-reflexivas que se
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preocupam com a construcdo de uma sociedade justa e igualitaria, baseada no desejo de
transformagdo social, a partir da promo¢ao dos valores humanos e de uma pratica
contextualizada e dialogica.

O intuito dessa tese foi construir um processo de ensino e aprendizagem do skate em
uma perspectiva libertadora tendo como intengdo compreender essa pratica corporal de
aventura como um espacgo-tempo de aprendizagens significativas que possam agregar mais
saberes a vida das/os jovens, mostrando que o processo de ensino e aprendizagem do skate
significa muito mais do que saber se equilibrar em cima de uma madeira e fazer algumas
manobras.

Portanto, defendemos a tese do ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva
libertadora como um caminho possivel para o estabelecimento de uma Educagdo Fisica
problematizadora ao incorporar a discussdo sobre gé€nero, construindo agdes de
empoderamento e respeito as mulheres no esporte.

Queremos com essa proposta pedagogica ampliar os horizontes dos(as) jovens para
que elas e eles possam perceber todas as logicas presentes no universo dessa cultura corporal,
para que possam viver o skate por uma relagdo emancipada, livre das alienagdes, avistando
possibilidades que possam ajudar a ter uma vida melhor, sem preconceitos, para a superacao
de algumas marcas de género nas interacdes sociais entre estudantes e de posturas que
oprimem as mulheres.

Nesse sentido, a fundamentacdo dessa implementacdo pedagodgica com preceitos
progressistas dialogicos se materializa tendo como base a atencdo que conferimos a essa
realidade, como nos orientou Freire (1996, p. 29) ao compartilhar seu pensamento: “se
trabalho com jovens ou adultos, ndo menos atento devo estar com relagdo a que o meu
trabalho possa significar como estimulo ou ndo a ruptura necessaria com algo
defeituosamente assentado e a espera de superagao”.

A sistematizagdo dessa proposta pedagodgica de ensino e aprendizagem do skate foi
fundamentada com base em uma educagdo dialdgica libertadora para problematizar as
questdes sobre género, construindo agdes de empoderamento e respeito as mulheres no
esporte. As questdes que norteiam esse estudo investigativo diante do exposto sdo: De que
maneira se configura uma proposta de ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva
libertadora para as aulas de Educacdo Fisica escolar, potencializando o didlogo sobre as
questoes de género? Como podemos construir estratégias que possibilitem agdes de

empoderamento e respeito as mulheres no esporte?
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Dessa forma, essa tese ¢ fundamentada com base na relacao dialdgica das categorias:
skate, Género, Educacdo Libertadora e Educac¢ao Fisica Libertadora. Sao tematicas centrais
desse estudo que convergem para o estabelecimento de reflexdes relevantes para o alcance
dos objetivos dessa tese. Inicialmente essas categorias se apresentam como a literatura basica
para a constituicdo do alicerce desse estudo. Nao existe uma hierarquia, pelo menos de forma
intencional. Quando estruturamos uma linha reflexiva a partir delas, pensamos esse processo
de forma harmonica e relacional.

Ao longo do percurso, elas reaparecem com novos elementos, configurando um
aprofundamento desenvolvido mediante a propria natureza da pesquisa feita pelas
subjetividades desse processo, sendo uma espécie de sustentagdo para tomadas de decisoes
como também para dialogar com os resultados que foram surgindo. No tdpico seguinte

escrevemos sobre o caminho que escolhemos para seguir nesse rolé.
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CAMINHOS DO ROLE

Nesse momento, nossa intencao ¢ situar a leitora e o leitor desse rolé sobre o caminho
que escolhemos seguir nessa aventura. Antes de iniciar um rolé precisamos primeiro
visualizar um trajeto, assim pensamos no nosso ponto de partida e no ponto de chegada.
Pensar essas questdes ndo significa dizer que o caminho vai ser exatamente esse,
principalmente depois que iniciamos o trajeto, pois no caminho podemos nos deparar com
surpresas diversas que nos fazem mudar de dire¢do, como exemplo, um buraco, um asfalto
sem boas condi¢des de seguranca para quem estd andando de skafe, uma obra ou algum
motivo que precisou interditar o caminho, € nos fez ter que seguir por outras diregdes.

Essa situagdo ocorreu no nosso rolé, visualizamos um trajeto, mas foi preciso mudar
de dire¢do e assim tivemos que seguir outro caminho. Como situamos no primeiro paragrafo
do inicio desse rol€, nosso ponto de partida ia ser o surfe, mas por algumas mudancas e
escolhas, partimos de outro lugar, nos referimos ao skate na Educagao Fisica Escolar, depois
incluimos nesse trajeto a problematiza¢ao das questdes de género.

A partir desse ponto de partida, tinhamos pensando em seguir um caminho de
constru¢do e implementagdo de uma proposta pedagodgica em parceria com estudantes do
ensino médio. No entanto, logo no inicio desse rolé fomos surpreendidos e afetadas pela
pandemia provocada pelo virus COVID-19%, nos obrigando a viver em um ambiente
completamente inusitado e que transmutou todas as relacdes vigentes de nossa sociedade.
Fomos obrigados a se adaptar rapidamente as novas formas de se relacionar (OMS, 2020).

Esse contexto foi muito dificil e doloroso, afetou nossa sociedade em diversas
questdes, seja pelas mudancas e também pelas inimeras vidas ceifadas. Uma das medidas que
tivemos que tomar para enfrentar esse virus foi o isolamento social (ficar em casa) e por isso
muito atividades tiveram que se adaptar a esta nova realidade. Um desses espacos que
precisou se adaptar e foi bastante afetado por isso foi a escola (educacao basica), que precisou
a adotar o ensino remoto no lugar do ensino presencial. Essa mudanga afetou bastante a

dindmica educacional.

4 No dia 31 de dezembro a Organizagio Mundial da Satde (OMS, 2020) na Republica Popular da
China averigou os primeiros casos de uma doenga chamada Covid-19 na cidade de Wuhan, causada pelo novo
coronavirus. Pessoas contaminadas com esse virus apresentam sintomas semelhantes aos da gripe (febre, dor de
cabeca, dor no corpo e tosse seca), no entanto trata-se de uma forte pneumonia com sério comprometimento da
capacidade respiratoria. Nos casos mais graves as pessoas infectadas apresentam falta de ar, podendo chegar a
obito. Apesar dos casos letais apresentarem uma porcentagem baixa, a elevada capacidade de transmissdo da
doenca acaba resultando em um nimero expressivo de obitos. Foi justamente esse fator de elevado contagio
correlacionado com uma sociedade globalizada que rapidamente disseminou a doenca covid-19 pelo mundo
fazendo com que a OMS declarasse estado de pandemia.
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A vista disso, tivemos que adotar também algumas mudangas nesse rolé, o caminho
pensando no comeco precisou ser repensado e mudamos a diregdo. Antes iriamos construir e
implementar esse rolé com as/os estudantes. Porém, com as mudangas causadas pela
pandemia avaliamos que esse caminho ndo estava com boas condigdes para seguirmos nesse
rolé. Por isso resolvemos seguir outro caminho, que no caso foi construir essa proposta
pedagodgica com professoras e professores de Educagdo Fisica mediante uma formacgao
colaborativa.

Antes 0 nosso rolé tinha como objetivo elaborar, implementar e analisar uma proposta
pedagdgica de ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva libertadora para as aulas
de Educacdo Fisica que problematize as questdes de género, construindo agdes de
encorajamento e respeito as mulheres no esporte. Depois dessa problemdtica da pandemia, o

nosso rolé seguiu por outro caminho e tragou outros objetivos, que apresentamos a seguir.
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2 OBJETIVOS

2.1 objetivo geral

Investigar a constituicdo de processos colaborativos entre pares para a elaboracao de

uma proposta pedagogica de ensino e aprendizagem do skate a partir de uma

perspectiva libertadora para as aulas de Educagdo Fisica que problematize as questdes

de género, construindo estratégias voltadas ao respeito ¢ ao empoderamento das

mulheres.

2.2 objetivos especificos

a)

b)

d)

Planejar, propor e implementar uma formagdo continuada por meio de processos
colaborativos entre os pares tendo como finalidade a constru¢ao de uma proposta
pedagbgica de ensino e aprendizagem do skate a partir de uma perspectiva
libertadora para as aulas de Educacdo Fisica que problematize as questdes de
género, construindo estratégias voltadas ao respeito € ao empoderamento das
mulheres.

Descrever e analisar essa experiéncia formativa colaborativa identificando os
temas geradores.

Sistematizar de forma colaborativa uma proposta pedagogica de ensino e
aprendizagem do skate a partir de uma perspectiva libertadora para as aulas de
Educagdo Fisica escolar que problematize as questdes de género, construindo
estratégias voltadas ao respeito e ao empoderamento das mulheres.

Apresentar e partilhar essa proposta pedagogica para subsidiar o processo de
ensino e aprendizagem sobre o skate, sendo uma experiéncia mais direcionada as
professoras e os professores de Educagdo Fisica escolar para contribuir com o

planejamento de suas aulas no Ensino Médio.

Entdo, Let s Go!
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3 AMETODOLOGIA DO ROLK

Neste capitulo, descrevemos o percurso metodoldgico vivenciado ao longo dessa
pesquisa. Apresentamos o caminho metodoldgico trilhado para a construgdo desta tese
dividindo esse processo (trajeto) em 6 topicos estes sao: 3.1 Caracterizacdo da pesquisa:
nesse topico explicamos a abordagem metodologica utilizada. 3.2 Etapas da pesquisa: nessa
parte descrevemos as fases da pesquisa; 3.3 Instrumentos da pesquisa: nesta parte
indicamos os mecanismos de investigacdo empregados para obtencdo dos resultados; 3.4
Colaboradoras(es) da pesquisa: neste ponto explicitamos quem foram as(os) participantes
da pesquisa, mas sem apresentar muitos detalhes, pois na apresentagcdo dos resultados fazemos
essa caracterizagdo mais aprofundada; 3.5 Questdes Kticas: estabelecemos nesse topico os
procedimentos éticos adotados no desenvolvimento dessa pesquisa; 3.6 Procedimentos de

analise dos dados: neste topico ¢ apresentado a metodologia usada para a andlise dos

resultados.

3.1 Caracterizacio da pesquisa

A pesquisa € o conhecimento sdo praticas humanas pertencentes a um mesmo
processo e podem ser apresentados como uma relagdo entre acdo e resultado, cujo o objetivo ¢
conhecer e explicar fendmenos para compreender fatos e fornecer respostas, ou seja, por meio
do ato de pesquisar podemos encontrar informagdes, sendo a pesquisa uma acao fundamental
para se descobrir essas respostas, conquistar conhecimentos (saberes) oriundos de campos
diversos sejam da area fisica, quimica, social etc.

E um processo que parte da davida, da curiosidade, da vontade de entender,
compreender fatos e transformar um contexto, podendo ser vivida pelo desejo de buscar uma
solugdo para alguma questdo, a fim de superar e encontrar saidas que venham a diminuir ou
acabar com uma determinada situacdo problema. Com base em pesquisa, ¢ possivel conhecer
cientificamente um ou mais aspectos de um determinado assunto. O produto (resultado - os
achados) da pesquisa cientifica deve contribuir para o avango do conhecimento humano, para
isso a pesquisadora e/ou o pesquisador precisa agir de modo sistematico, metodico e critico

(PRODANOV; FREITAS, 2013).
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Pesquisa ¢ a construgdo de conhecimento original de acordo com certas exigéncias
cientificas. Para que um estudo seja considerado cientifico, devem ser observados
critérios de coeréncia, consisténcia, originalidade e objetivacdo. E desejavel que
uma pesquisa cientifica preencha os seguintes requisitos: a existéncia de uma
pergunta a que desejamos responder; a elaboragdo de um conjunto de passos que
permitam chegar a resposta; a indicagdo do grau de confiabilidade na resposta
obtida (PRODANOV; FREITAS, 2013, p73).

No caso dessa tese, as questdes que nos motivaram para desenvolver essa pesquisa
teve como fundamentagdo os problemas vividos pelas mulheres nesse contexto social
machista, patriarcal e sexista impresso de preconceitos e opressdes, cessando nossa liberdade.
Mediante a compreensao de toda essa problematica e a partir dos encontros vividos foi que
chegamos nos objetivos desta pesquisa para em seguida continuar nos passos seguintes:
defini¢do da modalidade de pesquisa e os procedimentos para a coleta e andlise dos dados,

como nos orientou Gil sobre como elaborar uma pesquisa:

Como toda atividade racional e sistematica, a pesquisa exige que as agdes
desenvolvidas ao longo de seu processo sejam efetivamente planejadas. De modo
geral, concebe-se o planejamento como a primeira fase da pesquisa, que envolve a
formulagdo do problema, a especificacdo de seus objetivos, a constru¢do de
hipoteses, a operacionalizagdo dos conceitos etc. Em virtude das implicagdes
extracientificas da pesquisa, consideradas na secdo anterior, o planejamento deve
envolver também os aspectos referentes ao tempo a ser despendido na pesquisa, bem
como aos recursos humanos, materiais e financeiros necessarios a sua efetivacdo
(GIL, 2002, p.19).

Depois de formulado o problema, levantado as hipdteses e definido os objetivos,
partimos para a busca da modalidade de pesquisa mais adequada. Existem vdrios tipos de
pesquisa variando conforme seus géneros e cada uma apresenta uma base comum de
procedimentos e peculiaridades proprias. No caso dessa tese, a abordagem investigativa que
identificamos como adequada para o que se pretende alcancar neste estudo ¢ o método
qualitativo que segundo Oliveira (2008) centra seu interesse no processo € ndo no resultado,
exatamente o que pretende-se compreender com essa investigacdo, ao propor uma analise de
como se desenvolvera o processo de construcao e vivéncia da implementacao pedagogica de
ensino e aprendizagem do skate, mostrando que o enfoque ndo estd no resultado mais na
percepgao desse processo.

Nossa atencdo tem como dire¢do os significados que as colaboradoras e os
colaboradores conferem aos fendmenos que sao importantes para este estudo, bem como a
compreensdo dos sentidos, pois essas reflexdes possibilitam a o entendimento das causas, das

relagdes e consequéncias que os fendmenos apresentam em determinado momento historico e
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contexto social. Temos como base os pardmetros da pesquisa social qualitativa, tendo em
vista a pertinéncia do mesmo para a realizacdo do trabalho de verificacao e aprofundamento
sobre o fendmeno aqui estudado, concebendo a realidade social como proprio dinamismo da
vida individual e coletiva, com toda a riqueza e significado dela. A perspectiva qualitativa nos
possibilita fazer interpretacdes do contexto, incluindo a descrigdo de pessoas € o seu
ambiente, para identificar temas ou categorias e, finalmente, fazer uma reflexdo ou tirar
conclusdes sobre seu significado pessoal e tedrico, mencionado as ligdes aprendidas,
acabando por oferecer mais perguntas a serem feitas (TRIVINOS, 1987; MINAYO, 2003;
WOLCOTT, 1994).

Caracteriza-se, assim, como um estudo exploratorio-descritivo de abordagem
qualitativa, por ser uma abordagem desenvolvida com base nas interpretagdes das realidades
sociais de forma mais ampla sobre o universo de significados, motivagdes, aspiracoes,
crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes, dos
processos ¢ dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis
(MINAYO, 2003).

A pesquisa de orientacdo qualitativa favorece o desenvolvimento de um trabalho
subjetivo, evidenciando desdobramentos importantes que nos possibilitam uma compreensao
ampliada de um fenomeno e o seu contexto. A compreensdo dos sentidos tomada nesta
pesquisa parte do entendimento de que o ser humano se constrdi numa relagdo dialética com o

social e com sua historia.

[...] O método qualitativo ¢ o que se aplica ao estudo da historia, das relagdes das
representagdes, das crencas, das percepgdes e das opinides, produtos das
interpretacdes que os humanos fazem a respeito de como vivem, constroem seus
artefatos e a si mesmos, sentem e pensam (MINAYO, 2007, p. 57).

Para a compreensao dessa experiéncia, a pesquisadora precisa estar imersa no contexto
escolhido para construir e vivenciar tal implementacdao, apontando outra peculiaridade da
pesquisa qualitativa que ¢ a aproximacgdo da pesquisadora com o locus estudado e todos os
seres ¢ as dindmicas presentes nesse espaco e que de alguma forma se conectam ao que se
pretende estudar. Como ressalta Andre e Gatti (2008) ao afirmarem que determinadas
questdoes s6 podem ser entendidas a partir dessa aproximagdo com o contexto em que
ocorrem, atentando-se para todos (as) as dindmicas ali presentes que sdo permeadas de
significados que, por sua vez, fazem parte de um universo cultural que deve ser estudado pela

pesquisadora.
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Nessa pesquisa, defendemos uma tese embasada numa teoria vivida e materializada no
cotidiano, para isso elaboramos, implementamos e estabelecemos analises. Depois dessas
etapas descrevemos suas especificidades revelando os seus multiplos significados, como
destacou Teixeira (2015, p.11): “Os conceitos sdo construidos a partir dos dados que sdo
recolhidos e agrupados, de forma que eles ndo sdo obtidos com o objetivo de confirmar ou
nao hipoteses construidas previamente”.

Essa pesquisa ¢ qualitativa também, pois existe uma relacdo constante da pesquisadora
com as colaboradoras e colaboradores do estudo, como frisou André e Gatti (2008) ao falar
que a pesquisa qualitativa se caracteriza pelo rompimento da ideia separatista entre
pesquisador e pesquisado — separacdo que era garantida por um método rigido em que o
pesquisador assume a posi¢do de “cientista”, daquele que sabe, e os pesquisados se tornam
dados (comportamentos, pelas suas respostas, falas, discursos, narrativas, etc.) traduzidas em
classificagdes rigidas ou numeros — numa posi¢cao de impessoalidade.

A perspectiva politica, social, progressista desse estudo fundamentado por preceitos de
uma visdo emancipadora e libertadora, fundamenta-se com base em uma proposta de
educacdo dialogica, afetiva, que respeita a experiéncia do outro, contextualizadora, critica-
reflexiva, deixando evidente o compromisso social defendido nessa proposta, outra
caracteristica da pesquisa qualitativa que traz como um elemento proprio o envolvimento dos
pesquisadores de forma a serem mais engajados, com os contextos investigados e mais
compromissados com as questdes socio-educacionais, buscando o apontamento de
intervengoes e a formulacao de politicas publicas.

Essa pesquisa teve como abordagem a perspectiva qualitativa de investigagdo. A
escolha dessa vertente se deu por esse trabalho ser desenvolvido com base nas interpretacdes
das realidades sociais de uma forma mais ampla que, segundo Minayo (2003) tem a realidade
social como proprio dinamismo da vida individual e coletiva, com sua riqueza e significado.

Conforme o objetivo proposto por esse estudo, a perspectiva metodoldgica utilizada
para o desenvolvimento desta tese e, para melhor defini¢cdo dos instrumentos de investigacao,
foi a pesquisa-colaborativa. Segundo Silva (2011), essa abordagem permite ao mesmo
tempo investigar e produzir conhecimento sobre a realidade estudada, possibilitando a
constru¢do de um processo educativo tanto para a pesquisadora quanto para os(as)
colaboradores(as). A ideia dessa experiéncia ser estabelecida de forma colaborativa vem da
compreensdo de que quanto mais pontos de vista sobre o processo, mais caminhos se abrem

para solugdes.
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Segundo Ibiapina (2016), a pesquisa em educagdo pode ser do tipo colaborativa
quando hé interagdo entre pesquisador e docentes, que coletivamente produzem
conhecimentos sobre as praticas educativas orientadas pela reflexdo critica identificada como
uma ag¢do analitica da realidade por meio de processos reflexivos colaborativos, em que um
grupo partilha de questionamentos criticos com o objetivo de transforma-la. Sendo
compreendida como uma atividade interativa de coproducao de saberes, de formagao continua
e de desenvolvimento profissional realizada conjuntamente por pesquisadores e professores

de forma critica e reflexiva.

Nesse processo, os pesquisadores negociam sentidos com os docentes por meio de
espirais de reflex@o critica e produzem interpretagdes acerca das praticas educativas
ao trazerem a tona questionamentos advindos de determinada problematica proposta
pelo pesquisador, que também representa projeto tedrico e pratico de compreensao
de um grupo de docentes (IBIAPINA, 2016, p.42-3).

A acdo reflexiva estabelecida de forma colaborativa por meio dos pares ¢
caracteristica essencial desse procedimento metodologico, pois o envolvimento de um
coletivo permite reflexdes mais conscientes das contradicdes e dos mecanismos de
aprisionamento das ac¢des. E no movimento reflexivo-colaborativo que a atividade docente
vem a tona com o potencial de andlise, interpretacdo e transformagdo das realidades
educativas, assim a pesquisa colaborativa possibilita a transformacao de todos/as os/as
envolvidos/as (IBIAPINA, 2016).

Na pesquisa colaborativa, a pesquisadora e/ou o pesquisador possuem autonomia para
a escolha dos procedimentos de pesquisa, bem como da organizagdo formal da investigacao.
As reflexdes das praticas educativas estabelecidas a partir dos professores e professoras que
colaboram com o estudo ¢ um dos pontos relevantes desse modelo de pesquisa, entretanto
esse potencial s6 ¢ alcancado quando existe um ambiente livre de opressdes e julgamentos
entre os participantes, ou seja, esse espaco colaborativo precisa ser efetivamente democratico
e que todas e todos se sintam livres, sem julgamentos para partilhar suas reflexdes.

Desse modo, devem ser garantidas todas as condigdes necessarias para que os
participes tenham voz e vez para colocar suas experiéncias, compreensdes € suas
concordancias e discordancias em relagdo aos discursos dos outros parceiros, sem medo de
opressao ou represalias, todos estdo aprendendo uns com os outros. A pesquisa colaborativa
reconcilia duas dimensdes da pesquisa em educag¢do, a constru¢do de conhecimentos
académicos e cientificos e a formagdo continuada de professoras e de professores. Com base
nessas consideragdes(,) entendemos que a abordagem metodologica mais adequada para o

alcance dos objetivos desta tese ¢ abordagem qualitativa orientada pela pesquisa
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colaborativa, pois nesse processo de colaboragdo entre pesquisadoras/es e professoras/es
temos a possibilidade de vivenciar um processo sistematico de exploragdo na acgao,
mobilizando reflexdes de ambos os sujeitos envolvidos nesse processo que se constitui como
pesquisa e formacao estabelecida de forma bilateral.

A acdo desse caminho permite a vivéncia de um processo de formagdo para os
docentes, fundamentado pela proposta da pesquisa (tese) mediada pelos pesquisadores, no
caso deste contexto sdo as pesquisadoras, conferindo oportunidades para reflexdo de suas
praticas pedagogicas. Por sua vez, as professoras e os professores colaboram com a tese ao
partilharem suas reflexdes. Assim, para o alcance dos objetivos desta tese vivenciamos a
pesquisa colaborativa a partir de uma experiéncia de formagao continuada entre os pares que
detalhamos no capitulo cinco intitulado de “Durante o rolé”. A seguir apresentamos as

etapas da pesquisa.

3.2 Etapas da pesquisa

Neste subtopico, apresentamos os passos de intervengado e instrumentaliza¢do adotados
em cada fase da pesquisa. A intengdo com essa sistematizacao € partilhar a programagao, ou
seja, o cronograma (caminho) trilhado nesse processo, indicando as agdes efetivadas, visando
situar melhor o leitor e a leitora para a compreensdo dessa tese. A seguir apresentamos as

etapas implementadas:

e Fase 01 - preparacdao da pesquisa: referente a escolha do tema, a defini¢do e a
delimitacdo do problema de pesquisa, objetivos, bibliografia, metodologia.
Essa fase foi iniciada mediante um periodo de dedicag¢do intensa a estudos
compreendidos pela leitura de textos, realizacdo de disciplinas oferecidas no
proprio programa de pds-graduagdo, participagdo em grupos de estudos e
orientagdes da banca.

e Fase 02 - propositiva: referente a implementacdo da formacdo colaborativa
entre os pares — totalizando 10 encontros, descritos de forma detalhada no
capitulo 5. Essa fase compreendeu a realizacdo propriamente dita da pesquisa,
com a coleta de dados em que encontramos informagdes importantes que nos
permitiram descrever e compreender o objeto de estudo da pesquisa e suas

relacdes com as varidveis. A coleta de dados que realizamos foi considerada
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um procedimento direto de pesquisa, pois os achados encontrados foram
oriundos de uma investigacdo de campo nos oferecendo dados em primeira
mao.

e Fase 03 - analise dos dados: apos a etapa de coleta de dados partimos para a
tarefa de analisar os achados encontrados na fase de campo da pesquisa, essa
parte serve para organizar o que foi coletado, tendo como foco o encontro de
respostas. Essa fase foi estabelecida mediante um processo de reflexdo e
discussdo com outros conhecimentos, nesse sentido mais estudos foram
realizados tendo como objetivo fundamentar as categorias analiticas da tese,
visando apresentar os resultados do trabalho.

3.3 Instrumentos da pesquisa

Para a realizagdo da pesquisa escolhemos os seguintes instrumentos:

3.3.1. Observacao participante:

Nesse instrumento, a pesquisadora faz observagdes de etapas da investigagcdo no ldcus
da pesquisa. Se apresenta e tem consentimento da comunidade, que sabe inclusive do que se
trata a pesquisa, tendo livre transito no local, podendo realizar suas observagdes, interagir
com os sujeitos até chegar a analise dos dados (OLIVEIRA, 2008).

A observagdo desempenha papel imprescindivel no processo de pesquisa, € sempre
utilizada nessa etapa, conjugada a outras técnicas ou utilizada de forma exclusiva (GIL,2008).
No caso dessa tese, usamos a observacdo juntamente com outros instrumentos. O tipo de
observagao adotada na pesquisa foi a do tipo participante, segundo Gil (2008) esse modelo
consiste na participacao do pesquisador na vida da comunidade, do grupo ou de uma situagao
determinada, em que o pesquisador durante observagdo assume até certo ponto o papel de
membro do grupo.

No caso dessa pesquisa, fizemos a observacao da formagdo colaborativa “Respeita as
mina: o ensino do skate na Educagao Fisica escolar”. Observando a experiéncia formativa em

si e 0 grupo participante, no caso as colaboradoras e colaboradores.

3.3.2 Diario de Campo:
Instrumento usado para o registro e a descri¢do da formagao. Sdo textos narrativos

contendo anotagdes, comentarios e reflexdo para uso individual do investigador no seu dia-a-
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dia. Sao observagdes de fatos concretos, fendmenos sociais, acontecimentos, relagdes
verificadas, experiéncias pessoais do investigador, suas reflexdes e comentarios

(FALKEMBACH, 1987).

3.3.3. Questionario

O questionario possibilitou que as colaboradoras e os colaboradores pudessem
partilhar suas reflexdes por meio de perguntas objetivas e dissertativas. Consiste em uma
técnica de investigacdo composta por um conjunto de questdes tendo como intuito o bter
informacdes, na maioria das vezes € feito por escrito aos respondentes, nesse caso, sao
designados como questionarios auto-aplicados (GIL, 2008). Esse instrumento permitiu que
as/os participantes expressassem sua opinido por meio de perguntas objetivas e dissertativas,
viabilizando a descri¢ao de caracteristicas pessoais ou do grupo estudado com base na andlise

coletiva dos dados obtidos (MATOS; VIEIRA, 2001; OLIVEIRA, 2008).

3.3.4 Relato de experiéncia

O relato de experiéncia ¢ um instrumento metodoldgico referente a descricdo de
experiéncias vividas em determinada 4rea de atuacdo profissional. Apesar de nao ser uma das
producdes cientificas mais utilizadas, ela tem sua importancia para a comunidade académica.
Este tipo de texto trata de uma vivéncia que tem relevancia para o meio académico ao
compreender fendmenos de possibilidades interventivas da éarea e auxiliar na formagao
académica, e também na profissional (MUSSI; FLORES; ALMEIDA, 2021).

Ao considerar o relato de experiéncia como expressao escrita de vivéncias, capaz de
contribuir na produgdo de conhecimentos das mais variadas tematicas, ¢ reconhecida a
importancia de discussdo sobre o conhecimento. No contexto académico, esse instrumento
pretende, além da descri¢ao da experiéncia vivida (experiéncia proxima), a sua valorizagao
por meio do esfor¢co académico-cientifico explicativo, por meio da aplicagdo critico-reflexiva

com apoio teodrico-metodologico (MUSSI; FLORES; ALMEIDA, 2021).

3.4 Colaboradoras e colaboradores da pesquisa

Para a realizagdo desse estudo, contamos com a imprescindivel participacdo de um

grupo de colaboradoras/es, composto por professoras/es de Educacdo Fisica, estudantes de
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Educacdo Fisica em fase de formagdo inicial (graduagio) e professoras/es pesquisadores/a’s
da Educacgdo Fisica que tinham estudos voltados para a temdatica ou uma das tematicas. Os
critérios de escolha das colaboradoras/es foram estabelecidos por trés elementos: 1 — ter
interesse em participar dessa experiéncia, se inscrevendo no projeto; 2 — serem da area da
Educagao Fisica. 3 — terem estudos/pesquisas sobre a tematica geral - “skate e mulheres”, ou
uma das tematicas: género ou skate.

Nessa pesquisa, contamos com a participacdo total de 19 integrantes. Professoras e
professores de Educagdo Fisica da Educagdo Basica, do Ensino Superior, professoras-
pesquisadoras da tematica de género e estudantes de Educacao Fisica da graduagdo. O grupo
era composto pela maioria de mulheres (65%). Alguns participantes tinham algum
envolvimento com o skate seja por serem praticantes da modalidade, seja por terem
implementado o skate em suas aulas de Educacdo Fisica ou por desenvolverem pesquisas,
porém a maioria ndo tinha nenhuma experiéncia. Como a formag¢do ocorreu remotamente por
meio do Google Meet, contamos com a participagdo de colaboradoras e colaboradores de
diversos lugares do pais.

Nesse sentido, tivemos participantes do Ceard, Minas Gerais, Sdo Paulo e Parana.

Abaixo um detalhamento mais especifico desses participantes:

e 5 professores de Educagado Fisica da Educagao Basica
e | professor de Educacdo Fisica Ensino Superior

e 9 professoras de Educacdo Fisica da Educacdo Bésica
e 2 académicas de Educagao Fisica

e 2 professoras pesquisadoras de Educacdo Fisica, convidadas com estudos/pesquisas

sobre género;

No tépico destinado a apresentar os achados da pesquisa, descrevemos de forma mais
aprofundada sobre as colaboradoras e colaboradores da pesquisa, apresentando mais
caracteristicas e explicando melhor como se deu a dindmica de participagdo de cada uma e
cada um nessa experiéncia. Sempre resguardando suas identidades e preservando a imagem

de

5 Compreende os/as professores/as que investigam a pratica pedagdgica, tendo como
inten¢do a busca de respostas para aperfeicoa-la como apontou Freire (1996, p14) ao afirmar

que “Nao ha ensino sem pesquisa € pesquisa sem ensino”.
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cada uma e cada um. Para preservar suas identidades ndo usamos seus nomes verdadeiros.

Nesse caso, usamos os nomes dos/as principais atletas do skate brasileiro.

3.5 Questdes éticas

E imprescindivel dispormos de um codigo de ética da pesquisa cientifica, porque ele
oferece também uma protecdo ao pesquisador e a comunidade cientifica. A participagdo de
cada individuo sera voluntaria, o consentimento livre e esclarecido sera obtido através da
explicacdo detalhada do mesmo pela pesquisadora junto aos participantes antes de iniciar a
coleta dos dados. A pesquisa ndo trouxe risco nenhum para os individuos envolvidos nem vai
revelar a identidade dos colaboradores. Contudo, vale ressaltar que, este estudo sera
submetido ao Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos para apreciagdo e validagio,

conforme orientado pela Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Satide (BRASIL, 2012).

3.6 Procedimento de analise dos dados

Para a fase de andlise dos resultados, a abordagem escolhida nesse estudo foi a
“analise textual discursiva” de Roque Morais apresentada pela metafora da tempestade de luz,
metodologia que se afasta do que tradicionalmente tem sido denominado de andlise de
contetdo, aproximando se de algumas modalidades de analise de discursivas (MORALIS,
2003). Desenvolvida a partir da sequéncia de trés fases (agdes) norteadoras nesse processo de
analise dos achados da pesquisa, o que nos possibilitou identificar e refletir as categorias
analiticas desse estudo. Esse processo de analise ocorreu mediante o material que se revelou
com essa experiéncia vivida em todas as suas etapas, coletados, principalmente, por meio da
observagdo participante, as gravagdes dos encontros da formacao colaborativa via Google
Meet, os didrios de campo e do questiondrio implementado com as(os) colaboradoras(es)
durante a formagdo. Abaixo detalhamos cada fase estabelecidas nesse processo de analise dos

resultados:

1) Desconstrucao e unitarizagdo: primeiro, foram feitas varias leituras do material obtido por
meio dos instrumentos de pesquisa. Assim, a gravacao dos encontros feito pelo Google Meet,
os registros de observagao, os diarios de campo e o questionario. Como norteou Morais (2003,

p. 195), sobre o processo de unitarizagdo: “A fragmentacao dos textos € concretizada por uma
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ou mais leituras, identificando-se cada fragmentacdo destacado, resultando dai unidades de

analise”.

2) Categorizagdo: na segunda fase de analise dos dados, fizemos a categoriza¢ao das unidades
construidas, agrupadas a partir das relacoes de ideias proximas que deram origem as
categorias analiticas presentes nessa tese. Como compartilhou Morais (2003, p. 197), sobre a
segunda fase desse processo de analise: “E a partir delas que se produzirdo as descrigdes e
interpretagdes que comporao o exercicio de expressar as novas compreensdes possibilitadas

pela analise”.

3) Nova compreensdo: Depois das categorias criadas, metatextos descritivos e interpretativos
foram construidos, expressando as compreensdes de cada categoria analisada. Trata-se de
textos conclusivos, fundamentados também pelo didlogo com as autoras e os autores mais
representativos para esse estudo, expressando nossas compreensdes. Seguindo as orientagdes
de Morais (2003, p. 209), para esse ultimo processo de andlise: “Também ¢ importante
compreender que a construcdo desse metatexto ¢ um processo reiterativo de reconstrucao.
Viarias versoes poderdo ser produzidas, sendo cada uma delas submetida a leitores criticos
para seu aperfeicoamento". Essa ideia configura o estado de "desordem do contetido", depois
a fase de "organizacdo do contetido", na sequéncia vem a fase de reflexdo por parte dos
leitores criticos que podem gerar "novas desordens" e assim "novas organizagdes", tendo
como intuito a ampliagdo e a qualidade dos conhecimentos também buscando o inédito, como
expressou Morais (2003, p. 210) " A metafora de “uma tempestade de luz”, ajuda a evidenciar
a forma como emergem as novas compreensdes no processo analitico, atingindo-se novas

formas de uma nova ordem por meio do caos e da desordem".

4 A LITERATURA DO ROLE

Neste capitulo, apresentamos as tematicas que embasam o estudo, sdo elementos que
norteiam essa tese € que foram necessarios para a constru¢do dessa proposta. Essas tematicas
sdo: 1.Mapeamento das Produgdes sobre skate, género e Educacdo Fisica; 2. Educacdo

Libertadora; 3 Educacao Fisica Libertadora; 4. skate, Género ¢ Escola. Essas tematicas foram
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elencadas com intuito de nortear e delimitar a proposta central da tese ainda na fase de sua
elaboracao.

No primeiro topico, apresentamos um mapeamento das produgdes que tratam do skate
e as questdes de género na Educacdo Fisica. No segundo topico discorremos sobre a categoria
do Género. No terceiro tdpico, escrevemos sobre o skate. No quarto tdpico, trazemos
apontamentos sobre a Educacdo na perspectiva Libertadora. No quinto topico, dialogamos
com o campo da Educacao Fisica, partilhando seus significados, tragando aspectos historicos
e dialogando especificamente com as abordagens progressistas da area que nos oferecem

subsidios para a construgdo dessa proposta pedagogica.

4.1 Mapeamento das Producdes sobre skate, género e Educacio Fisica (2009-2019)

Para o desenvolvimento da base cientifica, realizamos um levantamento dos estudos
que tratam dessas tematicas, tendo como pretensao compreender o que existe em relagao a
producdo do conhecimento. Esse levantamento ¢ relevante para que possamos compreender
as discussdes que estdo postas na comunidade cientifica junto aos pares que desenvolvem

estudos sobre a questao aqui investigada.

Pode-se afirmar, entdo, que realizar um levantamento bibliografico ¢ se
potencializar intelectualmente com o conhecimento coletivo, para se ir além. E
munir-se com condi¢des cognitivas melhores, a fim de: evitar a duplicagdo de
pesquisas, ou quando for de interesse, reaproveitar e replicar pesquisas em
diferentes escalas e contextos; observar possiveis falhas nos estudos realizados;
conhecer 0s recursos necessarios para a construgdo de um estudo com caracteristicas
especificas; desenvolver estudos que cubram lacunas na literatura trazendo real
contribui¢do para a area de conhecimento; propor temas, problemas, hipdteses e
metodologias inovadores de pesquisa; otimizar recursos disponiveis em prol da
sociedade, do campo cientifico, das instituicdes e dos governos que subsidiam a
ciéncia (GALVAO, 2010, p1).

O mapeamento bibliografico pode significar uma contribui¢do importante na
constituicdo do campo tedrico de uma area de conhecimento, pois procuram identificar as
contribuigdes existentes sobre o objeto estudado. O objetivo desse mapeamento ¢ realizar
levantamentos do que se conhece sobre um determinado assunto, quais os temas mais
pesquisados e as lacunas existentes, tendo objetivo sistematizar uma determinada produgao de
uma area do conhecimento.

Possibilitam esses estudos uma visdo geral do que vem sendo produzido na area

permitindo que os interessados tenham uma percep¢do quanto a evolucdo das pesquisas na
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area, bem como suas caracteristicas ¢ foco, além de identificar as lacunas ainda existentes,
apresentando-se de grande relevancia para o aprofundamento e compreensao de determinados
assuntos.

Com base nas orientacdes organizadas por Galvao (2010), estabelecemos as
seguintes agdes para a realizacdo desse mapeamento, nesse sentido nos caminhos adotados
foram: 1) Delimitacdo do tema da pesquisa cientifica; 2) Selecdo da base de dados
bibliograficos a ser consultada; 3) Selecao de termos/ descritores; 4) Selecdo de textos e
sistematizacdo de informacdes encontradas. Detemo-nos a fazer essa busca com base nas
categorias centrais desse estudo. Essa pesquisa se deu mediante busca eletronica de artigos
indexados em cinco periddicos: Motrivivéncia; Revista Movimento, Pensar a Pratica
Movimento; Revista Brasileira de Ciéncias e Esporte e o Caderno de formagao RBCE.

A escolha por esses periddicos se deu por serem considerados uns dos mais
importantes do campo pedagogico da Educacao Fisica. Usamos também o banco de pesquisa
da capes de teses e dissertacdes. Os descritores utilizados para a busca foram: “skate e
educacio fisica”, “skate e género”, “skate feminino” e “mulheres no skate”.

As consultas aos periodicos e aos bancos da CAPES foram efetuadas entre o periodo
de janeiro e fevereiro de 2020. O estudo foi dividido em trés etapas: Inicialmente, foi
realizado um levantamento dos artigos por meio da leitura dos titulos, depois dos resumos e,
por fim, foi feita a leitura dos trabalhos na integra dos quais foram selecionadas 7 pesquisas,
sendo 6 artigos e uma dissertagao.

Os critérios de inclusdo foram: 1) Ser artigo cientifico reconhecido; 2) estar no
idioma portugués; 3) ter sido publicado entre 2009 a 2019, a escolha por esse periodo se deu
por acharmos esse tempo de dez anos relevante no quesito de nos oferecer uma boa ideia do
quem vem sendo feito nos ultimos tempos com relacdo a tematica escolhida; 4) Ter relagao
com o campo escolar e/ou questdes de género e o skate feminino. Os Critérios de exclusao
foram: que estivesse em desacordo com os critérios anteriores. Apos a coleta dos dados, foi
feita a leitura de todo material e as pesquisas foram selecionadas para serem apresentadas.

Durante o levantamento dessa producdo com base nas plataformas elencadas,
tivemos dificuldade em encontrar esse material pela pouca existéncia. Nos bancos de dados
evidenciados alguns ndo nos permitiu encontrar nenhuma produgao. Isso demonstra o quanto
este tema nao vem sendo privilegiado no campo da Educacdo Fisica, o que nos remete a

reflexdo de que a éarea ainda ¢ muito voltada aos conhecimentos tradicionais, que
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identificamos com hegemonicos, deixando as manifestacdes consideradas alternativas em

segundo plano (NEIRA; NUNES, 2006).

Tabela 1. Apresentagdo das amostras selecionadas no presente estudo

PESQUISA TIPO AUTORES(AS) ANO TEMA

Etnografando a pratica do skate: | Artigo Neira 2014 skate e educagio fisica
elementos para o curriculo da escolar

educacio fisica.

O skate e suas possibilidades Artigo Armbrust e Lauro 2010 skate e educagdo fisica
educacionais. escolar

Invisibilidade  ndo  significa | Artigo Goellner, Jaeger e Figueira 2012 Problematicas
auséncia: imagens de mulheres enfrentadas pelas
em obras referenciais do skate e mulheres no skate

do fisiculturismo no Brasil.

Preconceito e esportes de | Artigo Schwartz, Figueiredo,Pereira, | 2013 Problematicas

aventura: A (nfo) presenca Christofoletti e Dias enfrentadas pelas

feminina. mulheres nos esportes
de aventura

Estratégias de participagdo da Artigo Schwartz Figueiredo,Pereira, | 2015 Problematicas

mulher nos esportes de aventura. Christofoletti e Dias enfrentadas pelas

mulheres nos esportes

de aventura

“Quando vocé ¢ excluida, vocé | Artigo Figueira e Goellner 2013 Problematicas

faz o seu”: mulheres e skate no enfrentadas pelas
Brasil. mulheres no skate
Relato de  experiéncia:  a | Dissertagdo Dewes 2018 skate e educagio fisica
produgdo de um Objeto de escolar

Aprendizagem para o ensino do
skate com o auxilio da Realidade
Aumentada e do

Edutretenimento.

Periodicos:

I. Primeiro artigo: estudo etnografico desenvolvido por Neira (2014) que tem como

titulo “Etnografando a pratica do skate: elementos para o curriculo da educacio

fisica”, pesquisa sobre a pratica do skate no contexto de uma praga de Sao Paulo, a
proposta de Neira (2014) ¢ que o material encontrado a respeito dessa pratica corporal

de aventura e dos seus representantes possa servir como base para que os(as)



38
professores(as) utilizem esses conhecimentos nas discussdes com as criangas € jovens
nas aulas de Educacao fisica.

Os achados dessa pesquisa partilham compreensdes e significados sobre a pratica do
skate enquanto uma modalidade resistente a concepg¢do higienista e funcionalista,
assim como seus (suas) praticantes se consideram livre e se reconhecem como
pertencentes a um grupo especifico, sendo uma rede de sociabilidade. Segundo o autor
essa compreensdo pode ser usada nas discussdes na sala de aula, para superar visdes

negativas que existem sobre o skate.

I1. Segundo artigo: titulo_“O skate e suas possibilidades educacionais” desenvolvido

por Armbrust e Lauro (2010) é uma pesquisa bibliogréafica, apoiada em levantamentos
de artigos, teses, dissertagdes, livros e sites, em que se relacionavam a pratica do skate
e sua acdo educativa, que teve também o intuito de construir e apresentar uma
proposta metodologica sobre os processos de ensino e aprendizagem do skate,
configurando-se como um estudo que pode nos oferecer elementos para a
implementagdo dessa proposta libertadora para o ensino do skate.

Com base desse levantamento os autores verificaram a auséncia de métodos de
ensino em diversas modalidades da vertente aventura, entre elas, o skate. Constataram
existir poucos estudos ndo somente sobre o skafe enquanto proposta educacional, mas
também outras praticas corporais de aventura.

Constataram também que existem poucos cursos de graduacao em educagao fisica
e pos-graduacdes que discutem os assuntos dos esportes radicais com profundidade e
suas possiveis interfaces com meios competentes para a licenciatura ou o bacharelado.
Essa constatacdo ¢ feita inclusive por mim, pois durante meu periodo de graduagdo
nao tive nenhuma disciplina que trabalhasse com essas praticas corporais de aventura.
Os autores concluem por conta desses dados que existe um despreparo
profissional e poucos cursos de capacitagdo sobre esse segmento skate/praticas
corporais de aventura. Os achados desse estudo nos permitem perceber a necessidade
do desenvolvimento de nossa tese que tem como objetivo construir, vivenciar e
analisar uma proposta pedagogica de ensino do skate, ja que como eles constataram
existem poucos materiais/estudos sobre esse segmento, necessitando de iniciativas que

possam sanar essa defasagem.
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III. Terceiro artigo: “Invisibilidade nao significa auséncia: imagens de mulheres em

obras referenciais do skate e do fisiculturismo no Brasil” escrito por Goellner, Jaeger e

Figueira (2012), trata-se de um estudo que faz uma anélise sobre a pouca visibilidade
conferida as atletas mulheres em duas obras consideradas referéncia em modalidades
esportivas culturalmente consideradas de dominio masculino: o skate e o
fisiculturismo.

As obras estudadas foram: Onda Dura: 3 décadas de skate no Brasil, editado por
Eduardo Britto (2001), e Enciclopédia de Fisiculturismo e Musculag¢do, de Arnold
Schwarzenegger (2001). As autoras por meio dessa analise identificam posi¢cdes de
sujeito muito diferenciadas para os/as atletas, em que se projetam luzes sobre os
homens e desvanecendo as imagens das mulheres.

Destacando os resultados desse estudo sobre o skate ja que se trata do tema
central dessa pesquisa, as autoras constataram a baixa quantidade de imagens de
mulheres executando manobras. As Unicas imagens de mulheres na obra ¢ enfatizando
a estética corporal, uma o que se vé ¢ um belo e tatuado corpo feminino e na outra
fotografia exibe uma modelo profissional desfilando para uma marca, cruzando a
passarela com a parte de cima do corpo sem roupa, tendo seus seios cobertos apenas
por um skate.

Ao final da pesquisa as autoras concluem que apesar de alguns avangos o
universo da pratica corporal de aventura ainda ¢ um espaco de tratamentos distintos
entre homens e mulheres seja na desigualdade de acesso e permanéncia no esporte, no
tempo e na forma como aparecem nos meios midiaticos, nas premiagdes distintas € em

outras varias situagdes que evidenciam a grande disparidade entre homens e mulheres.

IV. Quarto artigo: “Preconceito e esportes de aventura: A (ndo) presenca feminina”

publicado em 2013 tendo como objetivo investigar a aceitacdo, por parte dos homens,
bem como, possiveis atitudes e condutas preconceituosas, no que tange a presenga
feminina nos esportes de aventura, no olhar das atletas.

Os achados da pesquisa apontam que apesar de a procura por essas modalidades
estarem aumentando ultimamente, o envolvimento das mulheres ainda ocorre de
forma restrita, muito por conta do preconceito, muitos entraves ainda se fazem
presentes, tais como fatores financeiros, pouca oportunidade para participacdo nos
eventos, falta de tempo para conciliar trabalho, familia e o esporte também contribuem

para dificultar o
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envolvimento das mulheres nas atividades de aventura. Foi constatado um preconceito

subliminar.

V Quinto artigo: titulo “Estratégias de participacdo da mulher nos esportes de

aventura”, publicado em 2015, o objetivo desse estudo foi investigar os motivos de

adesdo e as estratégias usadas para inser¢ao e disseminacao da participagdo feminina
em esportes de aventura. Os resultados apontam como principais motivos de adesdo o
gosto pelo esporte e o contato com a natureza; como estratégias para inser¢ao nesses
esportes estdo a influéncia da familia, amigos e namorado; as participantes usam as
novas tecnologias como estratégia para se desenvolver no esporte e para disseminar

suas proprias atuacoes.

VI Sexto artigo: titulo: "Quando vocé € excluida, vocé faz o seu": mulheres e skate

no Brasil”. Publicado em 2013 por Figueira e Goellner. Fundamentado nos estudos
feministas e de género, o artigo faz uma analise sobre os modos através dos quais as
skatistas constroem seus lugares no universo de tal esporte, as autoras levam em
consideragdo o fato de que o skate ¢ representado como uma pratica culturalmente
associada ao universo masculino mais que ao feminino.

As autoras buscam fontes alternativas para fazer essa investigacdo, usando como fonte
sites, blogs e reportagens em revistas esportivas. Constatam a partir da pesquisa que
na historia do skate brasileiro as mulheres foram/sdo excluidas sim, entretanto elas
fazem resisténcia para reverter essa triste realidade, organizando-se coletivamente,

criando e exigindo através de varias agdes seu espaco dentro do universo do skate.

Teses e Dissertacoes:

e Foi encontrada apenas uma dissertagdo, trazendo a temdtica skate na escola,
tendo como titulo “Relato de experiéncia: a produgdo de um objeto de
Aprendizagem para o ensino do skate com o auxilio da Realidade Aumentada e
do Edutretenimento”. O objetivo dessa pesquisa foi apresentar a produgdo de

um programa educativo para ensinar o skate.
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A realizagdo desse mapeamento possibilitou compreender como a tematica esta sendo
estabelecida no contexto da pesquisa, trazendo também subsidios tedricos para o
desenvolvimento dessa tese. Foi possivel perceber o quanto esse tema ndo tem sido
privilegiado no campo da Educacdo Fisica, sendo esse um fator limitante para area,
apresentando escassez quanto aos estudos sobre outras manifestacdes da cultura corporal,
centrando-se mais nos conhecimentos tradicionais, ndo estimulando o ensino dessas outras
praticas corporais.

Com relagdo aos estudos encontrados, quatro producdes nos conferem compreensdes €
questdes importantes para a elaboragdo dessa tese, estes sdo os que abordam como tematica
central as problematicas enfrentadas pelas mulheres no skate, por partilharem referencial
tedrico e consideragdes necessarias para nossa compreensao € também para a implementagdo
da proposta.

A partir desses estudos, podemos ter uma maior aproximag¢ao com relacao a realidade
das mulheres no universo do skate, o que nos possibilita fazer um aprofundamento sobre as
questdes de género e o contexto feminino nessa manifestacdo corporal que é o skate, nos
conferindo um olhar mais conciso, que nos permita visualizar estratégias pedagogicas para a
construgdo dessa proposta do ensino e aprendizagem do skate pela perspectiva libertadora,
visando a problematiza¢ao das questdes de género e o estabelecimento de acdes para o
empoderamento e o respeito as mulheres no esporte.

Apds esse exercicio de mapeamento das produgdes, iniciamos a fase de
fundamentagdo teodrica dessa tese, discorrendo sobre as categorias centrais desse estudo:
Género, skate, Educac¢ao Libertadora ¢ Educacao Fisica Libertadora. Como dito na introducao
dessa tese, ndo existe uma relagdo hierarquica entre as temadticas, pois nossa compreensao
remete a relagdo dialdgica dessas categorias por um processo de convergéncia entre elas. A

disposi¢do nessa ordem, portanto, nao representa uma subordinagdo, apenas uma opgao.

4.2 Género

Ao discorrer sobre essa tematica ¢ importante primeiro tracar a diferenca entre o que
vem a significar este conceito e contrapo-lo a outros que estdo interligados nessa discussao.
Com base nos estudos de Louro (2007) sexo é o que estd relacionado com os aspectos
biofisiologicos que dizem questdo as diferencas corporais. J& o género remete-se ao papel

social que ¢ estabelecido pela sociedade, assim dizemos que o masculino ¢ o feminino sao
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construgdes sociais, como afirmou Beauvoir (2014) que ser mulher ndo ¢ um dado natural,
mas um resultado historico. Enquanto o termo orientacdo sexual esta relacionado com as
diferentes formas de atragdo afetiva.

De acordo com Ayoub (2011) o conhecimento que se partilha desde a tenra idade para
meninas e meninos E diferenciados e na maioria das vezes sio marcados por concepcdes
restritas e estereotipadas. Essa logica acaba por determinar praticas e comportamentos sociais
de forma injusta, condicionando os papéis, como exemplo no universo da cultura corporal que
enquanto meninas sdo direcionadas para as dangas e a ginastica e os meninos para o futebol e
as praticas corporais de aventura. Infelizmente a escola ainda apresente muitos mecanismos
que acentuam essa separagao, sendo perceptivel principalmente nas aulas de Educacao Fisica.

Mostra-se, portanto, como um espago generificado e generificador, ndo porque seja
assim em sua esséncia, mas porque ¢ uma construgdo cultural a qual se agregam discursos,
valores e praticas que acabam marcando nos corpos representagdes de feminilidades e
masculinidades, que definem, também, posicdes sociais. (FIGUEIRA; GOELLNER, p.7,
2013).

Ainda assim, nos dias de hoje, ndo sdo raros os discursos que nomeiam como
masculinas algumas modalidades esportivas e, por assim serem representadas, nao
sdo facilmente recomendadas para a pratica de mulheres, seja no campo do lazer,
seja no esporte que se ensina na escola ou na expressao do alto rendimento.
(GOEELNER et al, p.139,2011).

De acordo com Corsino (2011), as separagdes entre meninos € meninas nas aulas de
Educagdo Fisica trata-se de uma pratica ingénua e reducionista. E necessario que se respeite
as possibilidades de cada um, independentemente de ser menino ou menina. Dessa forma cabe
a Educacdo Fisica encontrar maneiras para superacdo dessas determinantes, como exemplo
estabelecendo estratégias pedagdgicas de empoderamento feminino em que as meninas
possam se sentir mais confiantes superando as injustas restrigoes.

Umas dessas estratégias situam-se segundo Altmann, Ayoub e Amaral (2011) a partir
das praticas coeducativas. E importante que se compreenda que escola mista é diferente de
coeducacdo. A “mistura” de meninos € meninas no ambiente escolar € importante, mas nao ¢
suficiente para o término das desigualdades. Isso s6 ira ocorrer quando, além de garantir a
convivéncia entre eles, também forem combatidas a oposi¢ao de géneros. Nao trata-se apenas
de alterar as regras nos jogos, embora validas ao democratizar a participagdo de todos, ¢
preciso estar atento para que essa ideia ndo intensifique ainda mais a errada tese de que as

meninas sao incapazes.
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E necessario desconstruir certos mitos, preconceitos, esteredtipos e combater a
violéncia de género. Compete ao(a) professor(a) problematizar essas questdes por meio de
estratégias pedagogicas reflexivas que possibilitem a superagcdo dessas ideias limitantes e
carregadas de preconceitos, desenvolvendo um olhar sensivel pra uma sociedade que se diz
defensora da vida, mas se cala diante dos crimes de 6dio motivados por questdoes de género,
como destacou Figueira e Goellner (2013, p.246) “Problematizar essa hierarquizagao significa
desconstruir os discursos que afirmam o lugar privilegiado de quem esta no centro”.

No caso do skate a professora e o professor podem problematizar a realidade do skate
feminino, apontamos para distin¢des existentes, no Brasil, entre a visibilidade conferida a
mulheres ¢ a homens no entorno da sua pratica. Existe uma naturalizacdo da
participagdo/envolvimento dos homens nesse esporte, o que ndo ocorre com as mulheres que
precisam na maioria das vezes de estratégias para poderem andar de skate.

A invisibilidade das mulheres enquanto atletas nos veiculos midiaticos ou até mesmo a
auséncia de referéncias do skate feminino em varios espagos que tematizam esse esporte,
podem e devem ser problematizados nas aulas de Educacdo Fisica ao se ensinar o skate.
Debater as causas dessa invisibilidade ¢ propor possibilidade de conscientizagdo e reflexdo.
Portanto, € preciso que as escolas abordem as questdes de género e orientagdo sexual para a
melhor formagao das/os estudantes e isso recai também como um dever da Educacgado Fisica
escolar principalmente por ser uma das disciplinas que mais alimentam os determinismos
sociais injustos, preconceituosos e de discrimina¢do, em que os meninos s3o estimulados a
correr e jogar bola e as meninas a serem contidas.

E nesse sentido que defendemos uma Educagio Fisica Escolar que seja
problematizadora dessas questdes, que seja estabelecida por um processo de ensino e
aprendizagem dos movimentos, jogos, esportes etc, atingindo metas que vao além da simples
execugdo dessas atividades, ou seja, do saber fazer, abrangendo uma dimensao mais ampla
dialogando com os aspectos sociais, culturais, politicos, afetivos entre outros como pontou

Carvalho:

A Educacdo Fisica escolar defendida aqui ¢ perspectivada como uma pratica
pedagodgica, que, como tal, se apresenta como area de intervengdo social,
comprometida com a aquisi¢do critica do saber para o processo de emancipagdo dos
seres humanos. Para tanto, considera a cultura como referéncia para o entendimento
do corpo e do movimento, o que ndo significa excluir as outras dimensdes de tal
manifestagdo humana, desvencilhando se de qualquer tipo de visdo reducionista
(2007, p.8).
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No caso especifico da nossa tese, partilhamos dessa proposta de implementar um
ensino do skate que seja problematizador, orientado com base em perspectiva libertadora,
enquanto uma possibilidade para o estabelecimento de uma Educagdo Fisica Escolar critica.
Tematizar o skate ndo se restringe ao acesso da pratica corporal de aventura em si, mas na
oportunidade de saber-fazer, promover também um saber pensar sobre os aspectos que
envolvem o skate, desde sua constitui¢ao historica, até os impactos que a midia infere sobre
essa modalidade esportiva.

Essa proposta tem a pretensdo de compartilhar o skate de forma reflexiva e com
experimentacdes inovadoras, favorecendo um respeito com relacdo as questoes de género,
principalmente a participagdo das meninas nessa modalidade. Apresenta-se como agao
progressista de ensino do skate, problematizadora. Essa ¢ uma proposta educativa libertadora,
na qual iremos propor a partir de contetidos da Educacao Fisica, tratando especificamente do
ensino do skate por visualizarmos através dessa pratica corporal de aventura um potencial
significativo para problematizar as questdoes de género, tematica muito pertinente para atual
conjuntura em que vivemos, diante de um contexto ainda muito injusto, opressor e
preconceituoso com as mulheres.

Acreditamos, portanto, que essa proposi¢ao de um ensino libertador utilizando-se o
skate, para problematizar as questdes de género na escola, como um elemento da cultura
corporal privilegiado pela Educacdo Fisica, pode ser potencialmente capaz de promover em
comunhdo com os(as) alunos(as) avancos no sentido de um ensino transformador, auténtico,
critico, problematizador, emancipador e qualitativamente diferenciado.

No préximo tépico, discorremos sobre o skate, primeiro fazendo uma caracterizagao
dessa pratica corporal, resgatando alguns elementos histéricos e apresentando sua polissemia.
Depois situamos o skate enquanto sua agdo pedagogica na relagdo com saberes e, por fim,
apresentamos um panorama sobre o skate na Educacdo Fisica Escolar, apontando também

alguns indicios que podem ser articulados entre as questdes de género e o skate.

4.3 Skate

O skate pode ser compreendido como pratica corporal de aventura no meio urbano,
por ser marcada pela presenca de fortes emocdes e desafios. Configurando-se como uma acao

que necessita coragem ao ter que se equilibrar em eixos, shapes e rodinhas para assim poder
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deslizar, saltar ou “voar” nas pistas, ruas, ladeiras, escadas, rampas e corrimodes € a0 mesmo
tempo sentir a adrenalina provocada pelos desafios € movimentos. (ROCHA et al, 2020).

Antes de apresentarmos a historia do skafe bem como suas caracteristicas, trazemos
uma explicagdo a respeito de nossa escolha em usarmos nessa tese, o termo pratica corporal e
pratica corporal de aventura. Compreendemos que existem diversas nomenclaturas na area da
Educagao Fisica para referenciar as diversas manifestagdes da cultura corporal, mas
escolhemos esse termo tendo a compreensdo de que esse ¢ o simbolo linguistico para um
conceito que reune os enunciados acerca dos fendmenos sociais, que se mostram,
prioritariamente, ao nivel corporal, constituindo-se em manifestagdes culturais, tais como os
jogos, as dancas, as gindsticas, os esportes, as artes marciais, as acrobacias, entre outras
(SILVA, 2014).

A terminologia de identificagdo das Praticas Corporais de Aventura em si € complexo
— pois existem diversas nomenclaturas: Esportes em Integracdo com a Natureza, Esportes
Radicais, Esportes de Aventura na Natureza, Esportes Californianos, Esportes em Liberdade,
Esportes Selvagens, Atividades Deslizantes de Aventura e Sensa¢do na Natureza, Atividades
Esportivas de Diversdo e Turisticas de Aventura, Esportes Tecnologicos ¢ Novos Esportes.
No caso, adotamos o termo Pratica Corporal de Aventura por representar um alargamento
conceitual sobre esse grupo, compreendendo ao mesmo tempo as atividades de aventura na
natureza e no meio urbano como também aquelas que se estabelecem por uma légica mais do
esporte ou que ndo trazem essa dimensao mais esportiva.

A histéria do skate € apresentada a partir de algumas versdes, porém a mais conhecida
¢ aquela que concede sua autoria aos surfistas que no inicio da década de 1960 na California,
devido a questdes climdticas pela temporada sem ondas, tiveram a brilhante ideia de fixar
rodinhas de patins nas pranchas e sair deslizando pelas calcadas, surgindo o que eles
chamaram de sidewalk surfing traduzindo para o portugués skate de calgada. O skate recebeu
bastante influéncia do surfe, reproduzindo suas diversas caracteristicas, mas estabelecendo
também seu estilo proprio (PEREIRA, ARMBRUST, 2017; ROCHA et al, 2020).

O desenvolvimento do skate ¢ marcado pelos desejos de liberdade e lazer de uma
sociedade cada vez mais hedonista, ou seja, que defende a busca pelo prazer como finalidade
humana. E uma pratica corporal de aventura, composto por especificidades dessa categoria,
delimitada pelo risco e a imprevisibilidade Além da liberdade, os cabelos longos, os skatistas
aderiram as roupas largas, as blusas pretas das bandas de rock e punk, marcando seu estilo

musical somado ao rap, ao hip hop, a pichagado e o grafite, configurando uma pratica corporal
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que se estabelece na liberdade das ruas e dos guetos urbanos, como apontou GAMONAL et al

(2020):

E por isso que, conforme debatemos, a rua poderia ser apontada como o lugar por
exceléncia dos skatistas. Os atos praticados caracterizam os membros do grupo ou,
em diferentes termos, definem os contornos da subcultura em questao.

O risco ¢ uma dimensao subjetiva vivido pelo sentimento da incerteza, nesse sentido,
as modalidades de aventura podem ser compreendidas como um jogo de imprevisibilidade, e
por isso bastante desafiador. O skate passou a ser socialmente representado, por trazer
consigo todas essas sensagoes, somados a uma liberdade acentuada pela “ousadia” presente
também na esséncia de sua ldgica externa, apresentando uma dindmica intensa e envolvente
do lazer. Sendo esse um dos fatores motivadores por parte dos praticantes, bem como
daqueles que apresentam interesse em praticar ou até mesmo sO querem acompanhar.
(BRANDAO, 2010).

Aqui no Brasil, o skate chegou por volta de 1960 por meio dos surfistas, conhecido
como “surfinho”. Hoje, € um dos esportes mais praticados no Brasil, com aproximadamente
2,7 milhdes de adeptos. Segundo Pinto (2006) ¢ uma modalidade que de um modo geral
apresenta um publico majoritariamente jovem e carrega esteredtipos fundamentados pelo
senso comum de que os adeptos dessa modalidade sdo indisciplinados, transgressores

envolvidos com vandalismos.

Estes estudos mostram que a pratica do skate passou da brincadeira a estilo de vida
juvenil, contestador, artistico; reconfigurou no concreto os movimentos feitos no
mar pelos surfistas, desenvolvendo outra forma de se relacionar com o ambiente
urbano e com o corpo; constituiu um lugar proprio na midia com a veiculacdo de
noticias, propagandas de materiais, marcas e lojas especializadas; e se fortaleceu
também enquanto esporte, profissionalizando skatistas, tornando-os atletas — fato
que ndo encontra unanimidade entre os praticantes. Desta forma, o skate tem se
estabelecido no campo esportivo como espetaculo, ja que se desenvolve através de
uma cultura histdrica propria. (PEREIRA; PINTO, 2017, p.148).

Ao longo desses anos o skate tem se ressignificado, acompanhando o proprio processo
de esportivizagdo das praticas corporais de aventura, que foram conquistando popularidade,
sendo inseridas inclusive na midia e até no ambiente econdmico com ramos mercadologicos
especificos. Nessa dinamica, surgiram federagdes e confederagdes de skate organizando
campeonatos mundiais importantes e pela primeira vez na histéria dos jogos olimpicos o
skate esteve presente, no entanto, esse fato ndo foi visto como uma vitoria por alguns

skatistas.
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O skate como esporte olimpico passa por padronizacdes, tendo como objetivo modelar
o formato digamos “livre” dessa pratica corporal de aventura que em alguns casos nao ¢
conceituada enquanto esporte, mas como uma arte, uma contracultura, sem muitas regras, sem
“uniformes”, como destacou Pereira e Pinto (2017, p.149) “Para maior parte da comunidade o
skate ¢ muito mais que um esporte, ¢ estilo de vida, com conexdes as vezes muito mais
proximas com algumas expressdes artisticas do que propriamente com uma atividade
esportiva tradicional”.

O skate configurando-se como uma manifestagdo da cultura corporal de movimento
pertencente ao segmento das praticas corporais de aventura, tem se constituido assim como
um conteudo préprio das aulas de Educagao Fisica apresentando todos esses beneficios que
sua categoria carrega: a) ser um conteudo atrativo por despertar o interesse dos (as)
estudantes; b) possibilidade de trabalhar com o tema transversal meio ambiente e outras
tematicas; ¢) discutir a partir do universo do skate como também de outras praticas corporais
de aventura, como ¢ o caso da discussao sobre género; d) oportunizar um aprendizado integral
ao trabalhar com a dimensdo fisico-motora, cognitiva, afetiva e social (SILVA, 2009;
FIGUEIRA, 2008).

Quando trazemos o skate para o campo da Educacdo Fisica, nos inserimos em uma
analise pedagodgica que envolve as questdes do saber, sendo necessario o entendimento dos
saberes impressos nessa relagdo do (a) praticante/ou aprendiz dessa modalidade que ¢ o skate.

Para elucidarmos essa questao destacamos a seguinte afirmagao de Charlot:

A questdo da relagdo com o saber pode ser colocada quando se constata que certos
individuos, jovens ou adultos, t€ém desejo de aprender, enquanto outros ndo
manifestam esse mesmo desejo. Uns parecem estar dispostos a aprender algo novo,
sdo apaixonados por este ou por aquele tipo de saber, ou, pelo menos, mostram uma
certa disponibilidade para aprender. Outros parecem pouco motivados para
aprender, ou para aprender isso ou aquilo, e, as vezes, recusam-se explicitamente a
fazé-lo (CHARLOT, 2001, p. 15).

Essa tese fundamentada por Charlot tem como intuito a compreensao do que
mobiliza o ser humano a querer aprender um determinado conhecimento, o que nos leva a
escolher, elencar determinados conhecimentos em detrimento de outros? O que propdem o
pesquisador francés € investigar como as pessoas se relacionam com o saber. Charlot buscou
explicar de maneira mais abrangente e menos preconceituosas historias de sucesso e de
fracasso escolar, no campo da sociologia da reproducdo essas duas condigdes sdo explicadas

mediante o conceito de classe social, tese que tem contribui¢cdes do socidlogo Bourdieu, em
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que se explica como e porque os alunos ocupam tais posigdes no espaco escolar a partir da
posi¢do social dos pais, ao passo que os filhos eram vistos como simples herdeiros desta

posicao.

Charlot (2000) tece criticas a essa tese, afirmando que ndo se pode explicar esse
“sucesso” ou esse “fracasso” apenas pela condigdo de classe social dos pais, ele ndo nega que
os resultados das pesquisas estatisticas apontam para a existéncia de uma grande relagdo entre
esses fatores, entretanto ele nos alerta que esse ndo ¢ um resultado tnico, que mesmo em um
nimero menor, ainda assim existe outro resultado, ou seja, como explicar o fato de estudantes

filhos de analfabetos serem aprovados no vestibular.

Para Charlot (2000), o “sucesso” ou “fracasso” estdo mais relacionados as
experiéncias que se tem desde o nascimento no ir-e-vir da relagdo com o mundo, com os
outros e consigo mesmo, ¢ assim que se toma forma o desejo/o sentido de aprender, em
direcdo ao saber. O filosofo ainda defende a necessidade de se ensinar com significado para
mobilizar os (as) estudantes, assim quanto mais significativo for o que esta sendo ensinado,

mais as pessoas se mobilizam para se relacionar com aquele contetdo.

O que leva uma pessoa a querer um determinado saber, € aquele conhecimento ter
um significado para ela, tem relagcdo com o prazer, levando em conta sua historia de vida, seus
desejos, escolhas e suas atividades cotidianas, tem ligacdo com a trajetoria de cada um(a).
Nesse sentido podemos trazer a seguinte questdo: o que mobiliza um(a) jovem a querer
aprender a andar de skate? A ir para a pista treinar manobras? A procurar uma escola de

skate? A se interessar por esse contetido nas aulas de Educacdo Fisica?

De acordo com Pereira (2016) que procurou estudar essa relacdo em seu mestrado,
ele constatou através de entrevistas que para alguns skatistas o saber se encontra nao apenas
na pratica, mas também na linguagem, naquilo que conseguem verbalizar sobre o que fazem,
como pontou o proprio autor (2016, p. 147) “no skate podemos projetar que o saber estd
naquilo que o skatista encontra na cultura do skate, bem como, no que vai além disto: na

relacdo com o mundo”.

Existem disponibilidades manifestadas no universo do skate que mobilizam
individuos para a sua aprendizagem. Para essa compreensdo ¢ preciso entender que
mobilizacdo ndo significa motivagdo. A mobilizacdo vem de dentro; a motivagdo de fora. Ao

mobilizar o sujeito produz movimentos que agem em funcao dos seus desejos, esse individuo
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¢ constituido pelo seu eu psiquico e pelo seu eu social, nesse sentido existem varias relagoes,
mundo — eu — outro; por isso a relacdo com o saber nao ocorre de uma unica loégica, como
destacou Charlot (2001, p. 21): “Entrar em um saber ¢ entrar em certas formas de relagdo com
o saber, em certas formas de relacdo com o mundo, com os outros e consigo mesmo. SO existe

saber em uma certa relagdo com o saber”

Segundo Pereira (2016) existem mobilizacdes diversas para cada praticante do skate
que vao desde o desejo da parceria, da confraternizagdo. Nessa relacdo com o skate alguns
desejam a diversdo, o gozo, desviando da disciplina esportivizada, o sentido esta expresso no
prazer de confraternizar-se entre os pares, ‘“dar um rolé€” com seus amigos, se divertir, brincar,
conhecer lugares e novas pessoas. Tem também o sentido de relaxar depois de um dia de

trabalho ou de estudo, como uma “valvula de escape boa”.

Ele identificou também o sentido artistico, da livre criagdo, num espirito de
liberdade; o sentido da aprendizagem, de aprender outro comportamento, novas manobras;
sentido da superagdo, de persistir, de ter atitude, de se superar, a sensacdo de realizagdo ao
acertar uma manobra e ser aplaudido, “jogar aquela manobra”, cair e levantar, evoluir com
parceiros. Pereira (2001) identificou a existéncia de um ponto de confluéncia que faz do skate
uma pratica em transi¢ao, entre um esporte estabelecido no campo esportivo, € o skate
marginalizado e critico, pois se de um lado existe essa concepcao de relacionar de forma livre
com o skate, existem outros que ja apresentam o foco no treino como aperfeicoamento e

busca do movimento perfeito ou com estilo, em uma dimensao do skatista atleta.

Os saberes possiveis na relagdo com o skate sdo assim diversos relacionando-os com
o aprendizado de atitudes que revelam a importancia desta pratica cultural, aprendizados que
influenciam em outros aspectos da sua vida, das coisas mais simples como conversar e
conviver, as atitudes como determinacao, superacao e autodisciplina. “Assim, ganha contorno
um saber de ser skatista”, relacionado, sobretudo com o que consideram a esséncia do skate”.

(PEREIRA; PINTO, 2017, p. 153).

Previsto na Base Nacional Comum Curricular como um dos contetidos da unidade
tematica de Praticas Corporais de Aventura, o skate ¢ portanto um dos objetos de estudos da
Educagao Fisica Escolar, porém seu ensino nao ¢ muito comum nas escolas, pois ndo existem
muitas disciplinas na formagao inicial e continuada sobre essas praticas como um contetido

para o(a) professor(a) de Educagdo Fisica (BRASIL, 2019).
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A proposta que trazemos com o estabelecimento dessa tese vem de certa forma suprir
essa caréncia com relagao ao conteudo skate ao ter como um dos objetivos a constru¢ao de
uma proposta pedagdgica do ensino e aprendizagem dessa modalidade para a escola,
entretanto além de ser previsto o ensino dos aspectos basicos motores de fundamentos, como
também das questdes historicas, culturais, sociais do skate, nosso intuito propdem esse ensino
problematizando as questoes de género nas aulas de Educagdo Fisica, no caso dessa tese,

usaremos o ensino do skate para trabalhar com essa tematica.

Como mencionamos, na introdugdo dessa tese, a ideia de construir essa proposta
pedagodgica de ensino e aprendizagem do skate problematizando as questdes de género ¢
estabelecida pela compreensdo de que o skate ¢ considerado uma manifestacdo da cultura
corporal majoritariamente dos homens, em que as mulheres sdo excluidas (FIGUEIRA;

GOELLNER, 2013).

Como situamos no inicio desse topico, o skate ¢ uma pratica corporal radical
considerada revolucionaria, ao se contrapor principalmente no seu inicio (periodo de
surgimento) aos movimentos conservadores da sociedade, imprimindo uma légica alternativa
com relagdo inclusive a propria dindmica das praticas corporais fundamentadas em ideias de
competi¢do, disciplinarizagdo e fortalecimento do corpo. No entanto, como discorremos no
topico anterior uma das problematicas existentes no contexto do skate ¢ esse preconceito e

opressao sofridas pelas mulheres nessa modalidade (FIGUEIRA; GOELLNER, 2013).

Assim, o skate na escola mediado por uma proposta pedagdgica que busque
problematizar essa questdo configura um passo importante para superagdo desse problema no
contexto da modalidade reverberando para progressos na propria sociedade. Ao longo dessa
tese esse € o0 nosso ponto de partida e também de chegada e por isso o desenvolvimento dessa

compreensao ¢ feita em outros momentos.

No proximo topico, desenvolvemos uma reflexdo sobre a perspectiva de Educagdo
que defendemos e buscamos seguir na constru¢ao de tese, abrangendo a formagao
colaborativa como a propria constru¢do da proposta pedagogica. Por isso no nosso proximo
topico discorremos sobre essa a educagdo em uma perspectiva libertadora, trazendo alguns

elementos que consideramos importantes para pensar e vivenciar todas as etapas dessa tese.
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4.4 Educacao Libertadora

Esse topico teve como objetivo obter elementos norteadores que possam nos ajudar a
fundamentar e construir essa proposta de ensino e aprendizagem do skate pautado por uma
abordagem de educacdo libertadora. Nesse sentido, buscamos compreender o significado
dessa educagdo libertadora, quais sdo suas caracteristicas, seus principios € embasamentos,
dialogando com aspectos do skate.

A educagdo pode apresentar-se por meio de diferentes abordagens reconhecidas como
tendéncias educativas que se configuram em um conjunto de aspectos, conceitos e
caracteristicas para o entendimento e vivéncia sobre o que, para que ¢ como deve ser
compreendida a educagdo. Sdo abordagens orientadas por principios ideologicos diversos,
influenciadas por posicionamentos politicos, sociais, culturais de grupos diversos que existem
na sociedade que se articulam para dizer qual a funcdo da educacdo e como ela deve ser
estabelecida.

De acordo com Luckesi (1994), podemos situar essas tendéncias em dois grupos as
pedagogias liberais onde estdo incluidas a tendéncia tradicional, renovada progressista
renovada nao-diretiva e a tecnicista, ja no segundo grupo estdo as pedagogias de cunho
progressistas que sao incluidas a tendéncia libertadora, libertdria e critico-social dos
conteudos.

A educacao pode se apresentar por diferentes perspectivas constituidas por conjuntos
de aspectos orientados por principios ideoldgicos diversos, influenciadas por posicionamentos
politicos, sociais e culturais existentes em nossa sociedade que se articulam para fundamentar
a concepgio sobre a educagiio e como ela deve ser estabelecida. E possivel identificar essas
concepgdes em duas perspectivas: uma visdo pedagodgica tradicional e outra visdo

estabelecida por uma pedagogia da liberdade, proposta por Paulo Freire.

A educagdo das massas se faz, assim, algo de absolutamente fundamental entre nos.
Educag@o que, desvestida da roupagem alienada e alienante, seja uma forca de
mudanca e de libertacdo. A opcdo, por isso, teria de ser também, entre uma
“educacdo” para a “domestica¢do”, para a aliena¢do, e uma educagdo para a
liberdade. “Educagdo” para o homem-objeto ou educagdo para o homem-sujeito
(FREIRE, 1967,p.36).

Nosso entendimento quanto a ideia de educagdo vem de encontro com a concepgao
libertadora, defendemos, portanto, o conceito de que a pratica educativa deve desenvolver

acOes contextualizadas, geradoras de energia criativa, possibilitando a cada pessoa
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oportunidade de identificar seus proprios interesses, mais do que impor os do educador,
configurando-se como uma pedagogia centrada na pessoa, categoricamente contraria a
condutas persuasivas e repressoras.

A educagdo libertadora ¢ transformadora, vivida por uma a¢do de conscientiza¢ao, na
relacdo das pessoas com sua realidade, ato de criagdo, recriacdo e decisao, um processo de
humanizagdo. Tem como objetivo principal a transmissao de conhecimentos significativos
que contribuam para a formacao de individuos criticos e emancipados, assegurando a inclusdo
social das/os estudantes. Uma educacdo capaz de promover um despertar critico, baseado em
pensamentos oriundos de uma reflexao critica sobre a propria realidade.

Essa perspectiva entende a educagao por sua natureza politica, enquanto um caminho
humanizado, critico e democratico, transformando as pessoas e a sociedade, tdo necessaria
para superarmos o conservadorismo, o autoritarismo e as diversas formas de opressdo, ainda
mais quando nos deparamos com o momento atual de nosso pais. Tem como objetivo
principal a partilha de conhecimentos significativos que contribuam para a formagao de
individuos criticos e emancipados assegurando a inclusao social das/ os estudantes.

E inversa a educagdo tradicional que segue um modelo bancario que deposita
informacdes nos/as educandos/as. Essa educagdo tradicional identificada por Freire (1987)
como “educagdo bancaria”, pratica que se diz “educativa”. Configura-se mais como um
mecanismo de depodsitos de informacdes descontextualizadas, sendo, por isso, vazia de
sentidos e significados. Nesse processo o/a educando/a tem papel passivo, ndo sendo autor/a
de sua aprendizagem e o sentido de aprender equivale nesse modelo a copiar, uma mera
repeticao, refletindo-se enquanto uma “pseudoaprendizagem”, modelo de educagdo que nao ¢
verdadeiro, mais atrapalha do que ajuda o processo de aprendizagem, perspectiva que nao

devemos seguir.

Desta maneira, a educag@o se torna um ato de depositar, em que os educandos sdo os
depositarios e o educador o depositante. Em lugar de comunicar-se, o educador faz
“comunicados” e depdsitos que os educandos, meras incidéncias, recebem
pacientemente, memorizam e repetem. Eis ai a concep¢ao “bancaria” da educacao,
em que a unica margem de agdo que se oferece aos educandos ¢ a de receberem os
depositos, guarda-los e arquiva-lo (FREIRE, 1987, p.33).

Buscamos, portanto, a constru¢do de uma proposta contraria essa concepgao bancaria,
de reproducdo e copias, assim por esse viés criativo pensamos em estratégias em que as/os
estudantes possam criar formas de "subir no skate", elaborar estratégias para melhorar o

equilibrio, criar objetos que possam ajudar a aprender skate e desenvolver as manobras.
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Podemos direcionar desafios para que elas e eles formulem mecanismos para suas
aprendizagens. Com base nessa primeira compreensdo estabelecemos, portanto, nossa
intencdo em construir uma proposta pedagdgica do skate que traga esse plano progressista
pautada por essa visao libertadora, afirmando sua natureza politica a partir de estratégias de
aprendizagem que impulsionem a criticidade das/os estudantes, favorecendo posturas
democraticas e reflexdes sobre o contexto social da modalidade. Assim essa proposta se
fundamenta no refor¢o a capacidade critica para a criagdo de possibilidades, caminhos para
que as/os estudantes possam produzir seu proprio conhecimento.

Para isso questdes historicas e sociais do skate sdo tematicas relevantes para essa
proposta, indo para além dos aspectos motores da modalidade, apresentando seus multiplos
significados, consolidando o skate como uma pratica ludica e também como uma
contracultura na negacdo ao padrio de vida conservador, configurando um estilo de vida
alternativo com roupas e linguagens proprias de um grupo que se formou e se forma nos
encontros com a pratica e também com ideias libertadoras tanto por movimentos ousados com
ou sem skate (BRANDAO, 2010; PEREIRA; ARMBRUST, 2017).

Outra dimensdo que trazemos de Freire (1967) ¢ a educagdo ser compreendida como
uma forc¢a para mudanga (transformacao), sendo uma a¢ao que possa levar o ser humano a ser
mais inquieto do que conformado, substituindo os velhos habitos de passividade por novos
héabitos de participagdo, na superagdo da ingenuidade através da criticidade. “Quanto menos
criticidade em nds, tanto mais ingenuamente tratamos os problemas e discutimos
superficialmente os assuntos” (p.103).

Dessa forma, tomamos como esséncia a substituicdo da curiosidade ingénua pela
curiosidade epistemoldgica. A curiosidade ¢ pautada pela pergunta, que assume papel central
no processo de aprendizagem, € pela pergunta que nasce o desejo da descoberta, portanto sdo
elementos associados, assim disse Freire (1996) ensinar exige curiosidade, a capacidade de
aprender desenvolve a “curiosidade epistemologica”, sem a qual ndo alcancamos o
conhecimento cabal do objeto. Freire (1996) traz dois conceitos importantes, a curiosidade
ingénua ¢ um entendimento do senso comum, ndo tem aprofundamento critico, sendo um
saber superficial. A curiosidade epistemologica ¢ o contrario, ¢ pautado na leitura critica e por
isso abrange compreensdes mais aprofundadas superando o senso comum, produzindo saberes

consistentes.

Pensar certo, em termos criticos, ¢ uma exigéncia que os momentos do ciclo
gnosioldgico vao pondo a curiosidade que, tornando-se mais e mais metodicamente
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rigorosa, transita da ingenuidade para o que venho chamando “curiosidade
epistemologica”. A curiosidade ingénua, do que resulta indiscutivelmente um certo
saber, ndo importa que metodicamente desrigoroso, ¢ a que caracteriza o senso
comum. O saber de pura experiéncia feito. Pensar certo, do ponto de vista do
professor, tanto implica o respeito ao senso comum no processo de sua necessaria
superagdo quanto o respeito ¢ o estimulo a capacidade criadora do educando.
Implica o compromisso da educadora com a consciéncia critica do educando cuja
“promocao” da ingenuidade ndo se faz automaticamente (FREIRE, 1996, p. 14).

Dessa forma, podemos fundamentar essa proposta com base nessa superacdo da
curiosidade ingénua para a epistemologica, expondo as contradi¢cdes presentes no contexto do
skate, como exemplo, os preconceitos existentes para com as mulheres na modalidade,
testemunhando o skate enquanto uma pratica conservadora nesse ponto, como destacou
Figueira (2008) que o skate ¢ uma pratica conservadora e por isso impregnada de preconceitos
e estereotipos, em que as mulheres enfrentam muitas opressdes.

Assim, podemos estabelecer reflexdes, questionando o skafe enquanto uma pratica
revolucionaria. A curiosidade epistemoldgica nos possibilita perceber que ndo, nos faz superar
essa visdo romantica e superficial. Outros questionamentos podem surgir mediante essa
superagao, como a diferenga de premiagdo em campeonatos, em que as mulheres acabam
ganhando menos, a dificuldade em conseguir patrocinios por serem mulheres andando de
skate, a falta de incentivo para comecar a andar de skate e continuar (FIGUEIRA, 2008).
Todas essas barreiras configuram temas para a problematizar o skate, construindo caminhos
para essa proposta pedagogica do skate em uma perspectiva libertadora.

Freire (1967) levanta a seguinte questdo: mais como ¢ possivel realizar essa educacao,
como proporcionar estratégias para superagdo das atitudes ingénuas? Umas das respostas
encontra-se na ideia de se fazer um levantamento das problematicas do grupo descobertas por
meio de um didlogo com as pessoas, sendo um método ativo, dialogal e critico, que o
educando compreende e ndo memoriza ou faz repetigdes, descontextualizadas.

Outro subsidio de Freire como alicerce para essa proposta ¢ o método dialdgico — a
dialogicidade da educacdo, em que podemos dizer inicialmente que trata-se de um método
problematizador, nele os educandos sdo convocados a refletir sobre sua realidade, por um
processo de desvelamento do seu contexto, refletindo sobre os problemas, agindo nessa
realidade e transformando-a. Como principio da educagdo libertadora temos a substitui¢do do
autoritarismo pelo dialogo democratico, isso nao significa dizer que ndo existe
responsabilidades, na verdade esse método ¢ exigente e ndo permissivo, significa dizer que
aos (as) envolvidos (as) no processo ¢ exigido que pensem sobre as questdes, escrevam sobre

elas e fagam discussdes sérias (FREIRE; SHOR, 1987).
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Nessa perspectiva, professores(as) e estudantes tornam-se investigadores criticos,
rigorosamente curiosos, humildes e persistentes, dialogam, problematizam e constroem juntos
o conhecimento. A problematizacdo corresponde a andlise critica sobre a realidade, feita
através do didlogo desvelador da realidade. O dialogo entre os envolvidos provoca a interagao
e a partilha de diferentes concepgdes que impulsionam um pensar critico problematizador da
realidade ¢ por meio dele que o sujeito desenvolve suas potencialidades de comunicar,
interagir, administrar e construir o seu conhecimento, melhorando sua capacidade de decisao
(FREIRE; SHOR, 1987).

Nesse estabelecimento do didlogo, além da fala, a escuta € condigdo necessaria nesse
método, que nao significa s6 escutar, mas buscar sentir a fala da outra e do outro, em um
gesto respeitoso de empatia, estando disponivel a compreender as diferencas, uma escuta sem
preconceito, que ndo significa aceitagdo de tudo. Assim, o didlogo ¢ um elemento primordial
nesse método devendo ser vivenciado com respeito, €tica, paciéncia e com a verdade, uma
escuta verdadeira e um compartilhar de palavras coerentes, significativas, pois estas nao sao
apenas barulhos, mas sdo sons que possibilitam transformacdes (FREIRE; SHOR,1987).

O dialogo ¢ um encontro de seres, ¢ uma exigéncia existencial, ndo pode ser reduzido
a um ato de depositar ideias de um sujeito no outro, ndo se trata de um jogo em que o
“vencedor” tem o direito de impor a sua verdade. De acordo com Freire (1987) para haver o
didlogo seis pressupostos sdo indispensaveis: amor; humildade; fé nos seres humanos;
confianga; esperanca e pensar verdadeiro.

Sobre o0 amor, o que o autor nos alerta ¢ que nao ha didlogo sem um profundo amor ao
mundo e aos seres, o ator de amor ¢ o compromisso com a causa da libertacdo dos oprimidos,
se ndo amamos a vida, o outro, o0 mundo nao é possivel o didlogo. Sem humildade também
ndo existe didlogo. Nao existe dialogo se os sujeitos se acham donos da verdade e do saber. A
auto-suficiéncia ¢ incompativel com o didlogo. O lugar de encontro ndo ha um que sabe mais
que o outro, na verdade em comunhdo os seres se encontram para juntos saber mais
(FREIRE,1987).

A fé também ¢ necessaria nesse estabelecimento do didlogo, o seu sentido refere-se a
acreditar na vocagao que podemos ser mais, que nao ¢ privilégio de uns, mas direito de todos.
E preciso entender que essa fé, nio ¢ aquela ingénua, alienante, mas aquele que acredita no
poder de criar e recriar que homens e mulheres trazem consigo na busca do ser mais, nao
sendo um privilégio de poucos, mas um direito de todos. Referente a esperanca, a ter coragem

(FREIRE, 1987).
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O didlogo também deve ser estabelecido pela confianga, que faz os sujeitos,
companheiros nessa a¢ao de pronunciar juntos o mundo. Nao existe didlogo, se dizemos uma
coisa, mas, na pratica, fazemos outra. A confianca tem relacio com as reais e concretas
intengdes dos sujeitos. Por exemplo, quem fala em democracia, mas silencia o outro, vive
uma farsa, configurando um encontro vazio e fastidioso (FREIRE, 1987).

Para vivenciarmos o método dialdgico € preciso também termos esperanga, mas nao
aquela ligada a ideia de inercia e espera, o sentido aqui colocado ¢ o de no mover da luta,
esperar, ou seja, ¢ uma espera ativa, que tem acgdo-reflexdo-a¢ao (FREIRE, 1987). E por fim
nao existe didlogo se nao ha nos sujeitos um pensar verdadeiro, que significa pensar critico,
ndo ¢ o pensar acomodado, ¢ um pensar transformador da realidade, que problematiza o
mundo (FREIRE, 1987).

Portanto, o amor, a humildade, a fé nos seres, a confianga, a esperanga e o pensar
verdadeiro sdo principios que buscamos vivenciar nessa proposta pedagdgica de ensino e
aprendizagem do skate em uma perspectiva libertadora. A nossa proposta sera estabelecida
com base nesses principios, buscaremos implementar uma proposta de ensino do skate que
possa trazer aprendizados significativos aos(as) estudantes, para isso os conteudos devem
dialogar com a realidade delas e deles.

O cultivo da confianga entre todas, todos e fodes os envolvidos, o incentivo por meio
de estratégias pedagdgicas que tratem sobre a importincia do amor, do respeito, da
humildade, da fé e da esperanga sdo questdes importantes para essa proposta, a ideia ¢
relacionar o ensino do skate com a vida dos(as) estudantes, encontrando essa relacao por meio
de ligdes que possam ampliar o olhar dos jovens como exemplo: incentiva-los a levarem a
vida como se leva o skate: “se cair, levantar e tentar até conseguir”.

Temos como pretensdo criar uma relacdo de identificagdo com os (as) estudantes,
mostrando que eles e elas s3o importantes, que respeitamos cada um, suas historias de vida.
Estabelecendo um ensino que fale sobre os valores humanos e incentive o crescimento
pessoal. Outra ideia freiriana estabelecida para compor essa proposta, refere-se aos Circulos
de Cultura, a ideia ¢ compreender essas estratégias dialdgicas para que possamos inseri-las na
implementagdo dessa proposta, portanto nos dedicamos também a fazer um levantamento
tedrico sobre os circulos de cultura.

Essa ¢ uma proposta fundamentada por Freire (1967) de carater libertador, que traz
uma visao popular de educagdo, convidando os(as) participantes para uma tomada de posi¢ao

perante seus problemas. Na década de 1960, Paulo Freire desenvolveu um método para
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alfabetizar um grupo de trabalhadores. Chamado de Circulos de Cultura teve como objetivo
debater questdes politicas sociais advindas de alguma problematica do grupo para que eles
pudessem no coletivo, recriar suas realidades sociais, culturais e historicas.

Esses trabalhadores eram alfabetizados a partir de um modelo significativo em que as
palavras aprendidas faziam parte de sua vida, opondo-se aquela alfabetizacdo mecanizada,
pautada na memorizagdo. O respeito a liberdade dos educandos, que nunca sao chamados de
analfabetos e sim de alfabetizandos. A busca pela interferéncia do povo na estrutura do

programa através do levantamento do vocabulario popular.

Estas palavras basicas em termos de sua frequéncia, relevancia como significagdo
vivida e tipo de complexidade fonémica que apresentam. Estas palavras, de uso
comum na linguagem do povo e carregadas de experiéncias vividas, sdo decisivas,
pois a partir delas o alfabetizando ird descobrir as silabas, as letras e as dificuldades
silabicas especificas e seu idioma, além de que servirdo de material inicial para
descoberta de novas palavras(FREIRE, 1967, p.13).

Os Circulos de Cultura sao estabelecidos por trés fases — 1. Investigacio tematica
consiste na fase em que através do didlogo os (as) participantes definem os temas
identificados para a superagdo das situacdes e os atos-limites. A segunda fase ¢ a
2.Tematizacio ¢ codificacdo desses temas em situacdes reais para que os (as) participantes
tomem consciéncia por meio de um processo reflexivo estabelecido pelo didlogo, uma agao de
codificacdo, referente a compreensdo, a busca pelo significado social, estabelecido pelo
entendimento das nuances principais de determinada questdo, para depois esse tema ser
decodificado, ou seja, refere-se a apreensdo critica da situagdo existencial problematizada. A
terceira fase ¢ 3. Desvelamento Critico ¢ quando os (as) participantes problematizam a
questao e sdo capazes de transformar seu mundo porque se encontram transformados por sua
consciéncia critica (FREIRE, 1967).

Nesse sentido, a proposta dos circulos de cultura pode configurar-se como uma
importante ag¢do pedagbdgica para pensarmos nas estratégias de aprendizagens para a
construgdo dessa proposta. A ideia ¢ levar cada etapa desse método para os momentos da aula,
como uma estratégia de aprendizagem. Nesse sentido, a roda de conversa dialogica serd usada
para que possamos identificar os temas que sdo relevantes, que sdo de interesse das/os
estudantes, com relacdo a aprendizagem do skate, correspondendo a primeira etapa —
investigacao tematica. Nessa etapa, nas aulas de Educagdo Fisica, as/os estudantes sao

convidados a partilharem os problemas que elas/eles identificam no contexto do skate. Esse
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momento pode ser feito em grupos menores € depois um representante de cada grupo pode
partilhar com a turma os pontos identificados pelo grupo.

No segundo momento ¢ feita a codificacdo desses temas trazendo situagdes reais,
podemos usar nessa etapa o teatro como uma estratégia pedagogica para reproduzir de forma
cénica essas situacdes para que os(as) estudantes percebam e reflitam as questdes sociais.
Nesse momento, cada grupo pode encenar uma situagao remetendo a um dos problemas.
Exemplo, se a problemética for com relagdo a opressdo das mulheres no skate, o grupo pode
encenar uma menina pedindo um skate de presente e a familia negando. Esse processo ¢
interessante porque outras questdoes podem surgir, além de ser uma estratégia dinamica para
ser implementada com o ensino médio.

No terceiro momento referente ao desvelamento critico os(as) estudantes serao
incentivados a problematizar essas questdes pensando em caminhos para sua transformagao
(FREIRE, 1967). Nessa etapa, toda a turma pode ajudar a pensar em formas de comer superar
os problemas, partilhando sugestdes diversas, como exemplo, para essa situagdo do caso da
crianga, a turma pode partilhar como sugestdo que a escola possa convidar a familia para
debater sobre essa questdo superando esse modelo opressor de que meninas ndo podem andar
de skate. Fica até como sugestdo a turma escolher as solu¢des mais viaveis a serem
implementadas e juntas, juntos e juntes buscar o desenvolvimento dessas ideias.

Desse modo, essa proposta ¢ fundamenta pela compreensao do processo de ensino e
aprendizagem do skate como um dos principais instrumentos de intervengdo na realidade
social, capaz de promover mudangas significativas na sociedade, desde que seja vivenciada
como um ato de agdo e reflexdo permanente, construida a partir dessa concepg¢ao de educacao
libertadora.

No tépico a seguir, discorremos sobre a Educacdo Fisica mediante uma perspectiva
libertadora, dialogando com o campo tedrico progressista da area. A ideia de fazer essa
reflexdo além de situar nossas concepgdes com relagdo a area, € visualizar e possibilitar por

meio dessa aproximagao caminhos que podemos tomar como base para esse processo.

4.5 Educacao Fisica Libertadora

Quando falamos em uma proposta pedagdgica de ensino e aprendizagem do skate em

uma perspectiva libertadora nos remetemos para um enfoque substancialmente pedagogico, de
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uma pedagogia progressista (emancipada, critica e pds-critica). Nao estamos € nem negamos
o movimento corporal no seu sentido do vivenciar, da experiéncia corporal, mas apresentamos
um didlogo com outras ideias que sdo importantes para um ensino do skate que tem como

pretensao ser emancipado.

Nesse sentido, partilhamos compreensdes gerais sobre a Educacdo Fisica e os
elementos que estdo inseridos nessa area, dialogando com categorias necessdrias para 0 nosso
estudo, partindo de uma compreensao macro (Educacdo Fisica) para o micro (skate),
percebendo essa relagdo no todo até o alcance de uma analise mais especifica. Percorremos
por discussdes sobre questdes historicas, filosoficas, socioldgicas e antropologicas da

Educagao Fisica.

Para dissertar sobre essa Educagdo Fisica Progressista ou como estamos chamando
libertadora, é necessario, o estabelecimento de uma macro reflexdo analisando os contextos
que compdem o panorama geral da area, trazendo elementos para compreender as matizes que
estabelecem 0s seus micro espacos, que no caso desse topico apresenta como intuito tecer um
aprofundamento com o campo progressista da Educacao Fisica. A intencdo de estabelecer um
resgate historico tem como proposito elencar subsidios tedricos da area que nos possibilitem o

encontro com elementos para construgao dessa proposta.

O termo Educacao Fisica surge no século XVIII na Europa, nas obras de filésofos
que estudavam e a escreviam sobre a educagdo, como Pestalozzi e Rosseau, ao defenderem
que a inclusdo de exercicios fisicos somados a educagdo intelectual e a moral possibilitariam
a formacao integral do ser. Esses estudiosos conferiam a essa educagdo do fisico a fungdo de
colaborar com a construcdo de corpos sauddveis e disciplinados, sendo essa uma das
compreensoes sobre o sentido da Educagdo Fisica, que foi estabelecida no seu “nascimento” e
que ainda hoje se faz presente em alguns espacos da area (BETTI; ZULIANI, 2002;
BRACHT, 1999; NUNES; RUBIO, 2008).

A Educagdo Fisica no seu inicio foi calcada pelo conhecimento médico-cientifico,
estabelecendo-se ao longo desses anos como uma area do conhecimento ligada as praticas
corporais historicamente produzidas pela humanidade, apresentando como objeto de estudo o
movimento humano e suas inferéncias para o mesmo (BARBANTI, 2003; LUZ, 2007).
Constituindo-se como uma area que apresenta ¢ produz conhecimentos que se renovam
constantemente a partir dos estudos gerados de diferentes entendimentos, existindo assim

subdreas responsaveis pela producdo de conhecimentos existentes dessa drea maior que ¢ a
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Educagao fisica, elas sdo: Cinesiologia, Motricidade Humana, Cultura Corporal de
Movimento, Ciéncias do Esporte e Aptidao Fisica relacionada com a Satude. Sao saberes que
se estruturam em uma teia de multiplas relagdes, produzidos por diferentes concepgdes, como

a dimensdo social, da saude, politica, ética, econdmica e humana (PICCOLO; MOREIRA,

2012; SANCHES NETO, 2014).

A Educagao Fisica engloba conhecimentos sobre jogos, esportes, dancas, ginasticas,
lutas dentre outras manifestagcdes corporais que surgiram ao longo da historia da humanidade,
assim também como os conhecimentos sobre o corpo, aprendidos e vivenciados na dimensao
fisiologica, mas também na social, na politica e outras, configurando-se como uma darea
(espago-tempo) que vai muito além do apenas “jogar bola” ou aprender determinado
movimento sem criticidade (DARIDO; FERREIRA, 2015). Pelo seu viés pedagdgico presente
no contexto escolar ¢ um componente do curriculo que tem como proposito tematizar as
novas geragcdes um rico patrimonio cultural da humanidade. Trata-se de uma cultura
relacionada as questdes corporais € do movimento, criada e sistematizada pelos seres
humanos desde seu surgimento, sendo constantemente atualizada e ressignificada (DAOLIO,

2001).

No seu campo epistemologico e metodologico, a existéncia desses diferentes
pressupostos reflete a diversidade de concepgdes sobre a area e todos os elementos
imbricados a ela. Essas tendéncias além de partilharem de conceitos proprios sobre o sentido
e a finalidade da Educacao Fisica, trazem também compreensdes particulares sobre a ideia de
corpo, movimento € sua relacdo com a sociedade. Segundo Ghiraldelli (1998) antes do
surgimento das abordagens na década de 1980 foram as tendéncias Higienista (até¢ 1930),
Militarista (1930 — 1945), Pedagogista (1945 — 1964) e Competitivista (1964-1985) que
estabeleceram e fundamentaram ideias ainda presentes no meio da Educacao Fisica. No seu
inicio era estreitamente ligada a instituicOes militares e a classe médica higienistas, que
visavam a educa¢do do corpo, tendo em vista um fisico saudavel e equilibrado organicamente,
esse ideia era fundamentada pelo preceito da eugenia que buscava a selegdo dos melhores
individuos para continuarem a raga humana, concepcao essa de uma Educacao Fisica usada

como um instrumento ideoldgico e de manipulagao.

Além disso, por decorréncia do grande ntimero de escravos negros no pais, a
educagdo fisica esteve associada a educacdo sexual, na qual as pessoas eram
responsabilizadas em manter a “pureza” e a “qualidade” da raga branca (eugenia).
Dentro deste contexto, sob a influéncia da filosofia positivista, as institui¢des
militares visavam com a educagfo fisica a ordem e o progresso, pois era de
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fundamental importancia a formagdo de individuos fortes e saudaveis para a defesa
da patria e seus ideais (GUIMARAES, 2001, p.18).

Em 1851, com a reforma de Couto Ferraz, a Educacdo Fisica ¢ implementada
oficialmente nas escolas brasileiras com o “curriculo ginéstico”, proveniente dos métodos
alemdo, sueco e francés. Era um curriculo-ginéstico pautado para construir identidades
saudaveis, transformar os corpos dos jovens de origem rural, preguicosos de maus habitos,
que assumiriam cargos altos na sociedade, exigindo corpos elegantes e fortes. As mulheres
praticavam uma ginastica mais leve como forma de acentuagdo de sua beleza, preparando as

para serem boas maes (NUNES; RUBIO, 2008).

Em 1882, ocorre a reforma de Rui Barbosa instaurando de forma obrigatdria o ensino
da ginastica para ambos os sexos nas escolas brasileiras, cumprida apenas nas escolas do Rio
de Janeiro que na época era a capital da Republica e nas escolas militares. A inclusdo da
Educacao Fisica pelos outros estados do pais s6 ocorrem mesmo a partir de 1920, reconhecida

pelo nome de ginastica (BETTI, 1991 apud DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

A partir da década de 30, o “curriculo ginastico” da Educagdo Fisica escolar perde
forca e cede lugar ao “curriculo esportivo”, pois seus defensores afirmavam que por meio do
esporte poderiam ser transmitidos os valores da Sociedade Capitalista Moderna, tais como:
rendimento, eficiéncia, competitividade, esfor¢o individual. Foi usado para controle social —
tanto para o mercado de trabalho quanto para ndo ir contra as ordens “superiores”. (NEIRA;

NUNES, 2006).

Com o golpe militar de 1964, as escolas foram usadas para a promog¢ao do regime
militarista, o esporte foi muito usado como uma forma de alienar o povo tanto através de uma
politica de “pao e circo” como exemplo o sucesso da sele¢ao Brasileira de Futebol Masculino
em 1970 criando uma falsa alegria ao pais que tinha um time de vitdrias, mas no quesito
social viviamos intensas derrotas sociais. Além de contribuir com essa falsa sensacdo, a
Educagao Fisica estabelecida pelo curriculo esportivo era usada para controlar os corpos,
usada como um instrumento de distracdo baseada no fazer pelo fazer, estabelecida pela
repeticdo do movimento esportivo, voltada para o rendimento, excluindo aqueles

considerados menos habilidosos e incapazes (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Durante a década de 1980, ocorre na Educagdo Fisica um movimento de resisténcia a
essa concepcdo bioldgica, tecnicista e mecanicista, surgindo as abordagens pedagdgicas

estabelecendo a Educacao fisica como uma area do conhecimento que reconhece as multiplas
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dimensdes do ser, ampliando sua percepcao sobre o corpo € 0 movimento, voltando-se para a

cultura corporal (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Algumas dessas abordagens s3o: humanista, fenomenoldgica, psicomotricidade,
baseada nos Jogos cooperativos, cultural, desenvolvimentista, construtivista, critico-
superadora, sistémica, critico-emancipatoria, saude renovada, baseada nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), além de outras que tragam novos olhares e novas metodologias
para a educagdo fisica, superando a visdo de rendimento esportivo para uma percepgao da
Educagao Fisica como uma disciplina que faz parte do cotidiano da escola, configurando-se

como um componente do curriculo (DARIDO, 2003).

Nesse sentido, a Educagdo Fisica passa a ser estabelecida por duas perspectivas: 1)
bioldgica, da aptiddo fisica: compreendo o corpo € o movimento apenas pela sua dimensdo
fisica, ndo levando em consideracdo os aspectos sociais e culturais; 2) cultura corporal de
movimento: pautado pelas ci€éncias humanas e sociais, superando a visao fisica naturalizante
do corpo e/ou movimento, os compreendendo a partir de diversos aspectos culturais, sociais,
politicos, histéricos etc, a Educacdo Fisica passa a ser pensada de forma integrada,
reconhecendo o ser humano em todas as suas dimensdes fisica, psicoldgica, afetiva, social etc.

(MENDES; NOBREGA, 2009).

Assim, temos o inicio de uma quinta fase, chamada de popular, marcada pelo
surgimento do Movimento Renovador na drea com o estabelecimento de diversas proposigdes
teorico-metodologicas. A Educacao Fisica escolar brasileira tem passado por significativas
mudangas desde a década de 1980, quando comparamos com seu percurso historico desde sua
inclusdo na institui¢do escolar do nosso pais. Uma das reivindicagdes desse movimento era
elevar a Educacao Fisica a condigdo de disciplina curricular, superando a condicdo de mera
“atividade”. O movimento empenhou-se em transformar a Educacao Fisica em uma disciplina
curricular responsavel por tematizar, no ambito da escola, o universo das praticas corporais
como fendomeno cultural, assegurando aos alunos a aquisicdo de um conjunto de

conhecimentos necessarios a formagao plena do cidadao.

Nesse sentido, o Movimento Renovador fez oposicao a essa concep¢do de Educagdo
Fisica fincada por sua tradi¢do, enquanto uma mera atividade do “fazer pelo fazer”, nao sendo
concebida sob o viés de estudo e producao de conhecimentos e saberes acerca das praticas

corporais. O Movimento Renovador buscou também superar a hegemonia de determinadas
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praticas corporais, principalmente do “quarteto fantastico” (futsal, vélei, handebol e basquete)

para a inclusao de uma diversidade de saberes (DARIDO; RANGEL, 2005).

Essa compreensdo da diversificacdo possibilita a inclusdo das Praticas Corporais de
Aventura na Educag¢do Fisica escolar, acompanhando o proprio progresso dessas modalidades
na sociedade de uma forma geral, que vivenciam uma intensa ampliagdo nos anos 2000,
ganhando visibilidade e popularidade em diversos setores, ocupando um espago consideravel
na midia, nas competigdes etc. O desenvolvimento e a organizacdo dessas praticas
representam um “habito novo” dessa nova configuragdo social compreendida pelos preceitos

dessa sociedade pds-industrial (CANTORANI; PILATTI, 2005).

Com o crescimento das areas de intervengdo do profissional de Educacdo Fisica
(EF) e dos interesses em atividades culturais e desportivas diversificadas que vem
sendo amplamente divulgados pela midia, surge a necessidade de aprofundar
estudos sobre tais conteudos emergentes. Os Esportes Radicais (ER) constam no rol
destes contetidos (ARMBRUST; SILVA, 2012, p. 281).

Destacamos a inclusdo oficial das Praticas Corporais de Aventura na Educagado Fisica
escolar a partir dos Parametros Curriculares Nacionais que apontavam os “esportes radicais”
(terminologia adotada no presente documento) como um conteudo a ser tematizado e
vivenciado na escola, apresentando uma ligagdo com o tema transversal do meio ambiente,
sendo uma possibilidade para debater a sustentabilidade, reutilizagdo de materiais, impactos

ambientais etc (PCN/BRASIL, 1998).

Em 2018, temos a publicagdo da Base Nacional Comum Curricular e na parte
destinada a Educagdo Fisica temos a mengdo das Praticas Corporais de Aventura como uma
unidade tematica desse componente curricular, divididas em dois grupos temos o destaque
para o skate como uma modalidade de aventura praticada no meio urbano, nesse sentido,
percebemos o progresso dessas praticas no campo escolar, sendo o skate um dos conteudos

destacados para serem tematizados nas aulas (BNCC/ BRASIL, 2018).

Modalidades como skate, patins ou roller estdo cada vez mais proximas do cotidiano
urbano e das praticas de lazer desses alunos, o que poderia facilitar o uso desses equipamentos
dentro das aulas de Educacdo Fisica. Daria para fazer skate na quadra ou patio com material
emprestado do aluno. Os estimulos as novas atividades, como o skate podem objetivar alguns
apontamentos e perspectivas educacionais para o estreitamento dos conteudos atrelados a

cultura corporal de movimento, pode efetivamente relacionar as contribui¢des de um esporte
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educacional que se estrutura com alguns principios e posicionamentos que o professor precisa

assumir (CASSARO, 2019; ARMBRUST; LAURO, 2010).

Na sequéncia desse aprofundamento sobre a Educacdo Fisica, nessa perspectiva
libertadora, partilhamos compreensoes gerais acerca da Educagdo Fisica na escola, dialogando
com as proposi¢des teorico-metodologicas do campo progressista, visando subsidios para a
fundamentagdo dessa proposta de ensino e aprendizagem do skafe em uma perspectiva

libertadora.

Assim como em outros componentes curriculares, a Educacao Fisica ndo existe uma
unica metodologia, uma forma de pensar e implementar a disciplina na escola, sdo vérias e a
pratica do(a) professor(a) mescla aspectos de mais de uma linha pedagogica, ou seja,
dificilmente é seguida uma tinica abordagem, mesmo que de forma pouco consciente, todo(a)
professor(a) se baseia em uma determinada concepcao de aluno(a), ensino e aprendizagem.
As metodologias de ensino orientam o(a) professor(a) no seu planejamento, nas estratégias
escolhidas para o processo de ensino e aprendizagem, para que possam livrar-se das praticas
pedagogicas improvisadas € que marcaram negativamente a area com esteredtipos da “aula
recreio”,” momento do racha” ou até “tapa buraco”, referindo-se ao péssimo costume que
algumas escolas fazem de mandar turmas que estdo sem professor(a) quando estes(as) faltam,

para as aulas de Educagdo Fisica, como se fosse um momento qualquer, sem finalidades

pedagogicas.

As proposigdes teorico-metodoldgicas valorizam determinados contetidos, indicam
estratégias e parametros para avaliagdo que correspondem com os objetivos definidos
partindo das areas que sdo usadas para suas fundamentagdes. Quando a Educagdo Fisica se
aproxima das Ciéncias Humanas outros pressupostos pedagogicos e politicos se vinculam a
area, trazendo também rigorosidade que nos possibilitam apontar criticas as praticas
orientadas e vivenciadas por pressupostos reducionistas. Compreender essas questdes ¢ ter
possibilidades que permitam conceber o ser humano e suas mais variadas formas de criar e

recriar movimentos (VENANCIO, 2014).

O processo de ensino e aprendizagem de uma manifestacao corporal especifica ou de
varias ndo se pode pautar apensas na transmissao de informagdes descontextualizadas, ou
simplesmente jogar bola. Para pensar e estabelecer um programa de Educagdo Fisica com
metodologias consistentes € preciso considerar o contexto, partindo do que existe no entorno,

nas relagdes, nas historias, problematicas e nos sentidos dos (as) alunos (as), como apontou
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Piccolo e Moreira (2012, p. 61) “¢ preciso trabalhar com propostas pedagogicas que adotem a
ideia de ser humano num contexto da complexidade”. A atividade intelectual do(a) aluno(a) ¢
influenciada por aspetos extrinseco e intrinsecos, sdo relagdes externas e internas que

consolidam o aprender, como destacou ROCHA et al (2019, p. 13):

Ha mobilizacdes, interesses, aspectos pessoais e interpessoais que interferem na
atividade intelectual do (a) aluno (a), que descobre outras possibilidades de Se-
Movimentar em parceria com o(a) professor(a) e de estudar e aprender na escola
com a educacdo fisica.

Para o entendimento de toda essa relagdo devemos compreender que a Educagdo
Fisica est4 para além do fazer, reconhecemos dessa forma uma pratica pedagogica que busca
nos debates, reflexdes, sentidos e significados, ndo sendo o movimento pelo movimento, mas
um “movimento refletido”, em que se sabe os porqués, qual €, como, quais variagoes,
interferéncias e possibilidades que o ser-movimento provoca nas diversas dimensoes (fisica,
social, politica, cultura etc.) do ser humano, como apontou Piccolo ¢ Moreira (2012, p.62)"
[...] ou seja, de nada adianta enriquecer as vivéncias se ndo houver reflexdo sobre elas. E

como se precisassemos disso para incorporar o conhecimento aprendido”.

Uma estratégia metodoldgica que pode orientar para nao enfatizar demais o
conhecimento procedimental “o que se deve saber fazer”, ¢ trabalhar com mais duas
dimensdes: conceitual “o que se deve saber” e atitudinal “como se deve ser”. Dessa forma o
ensino da Educacdo fisica ndo deve contemplar apenas a dimensdao do saber fazer
(procedimental) que corresponde ao aprender a vivenciar os fundamentos basicos dos
esportes, dancas, ginasticas, lutas, capoeira, como exemplo vivenciar diferentes formas de
driblar a bola no basquete ou de um ritmo especifico de uma danca. Podemos assim incluir
também o saber conceitual dos conteudos que englobam os conceitos, fatos e principios,
aspectos historico-sociais das manifestagdes; incluindo também os saberes atitudinais tem

relacdo com o saber respeitar, incluir, ser ético, cooperar etc. (DARIDO; RANGEL, 2005).

Nesse sentido, ndao basta correr ao redor da quadra; € preciso saber por que se esta
correndo, qual a forma correta e suas variagdes, quais sdo os beneficios com essa ou outra
prética, qual deve ser a frequéncia, a intensidade e duracio adequada. E preciso além de saber
realizar os movimentos basicos das praticas corporais, por exemplo, o vdlei, respeitar o

adversario e reconhecer a importancia das regras para torna o jogo possivel. Incorporando
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esses aspectos o (a) aluno (a) pode assim incorpora as diversas praticas corporais da melhor

forma para sua vida, usufruindo da melhor forma possivel (BETTI, 1992).

A fim de alcancar uma aprendizagem significativa e emancipada devemos integrar
aspectos socioculturais, estimular a autonomia e criatividade dos envolvidos no processo de
ensino e aprendizagem, promovendo a conscientizagdo, que estimule agdes criticas,
comprometidas com o meio social, superando modelos educacionais acriticos, reprodutivista.
A defesa que fazemos ¢ que as aulas de Educacdo Fisica superem o fazer pelo fazer,
aproveitando esses espagos-tempos das aulas para construir um ensino significativo,

organizado, consistente, integral, buscando dialogar com as diversas dimensdes do ser.

Uma aula de educacdo fisica, uma corrida no parque, um jogo de futebol, uma
coreografia de danca sdo exemplos de fatos sociais totais. Desse modo, as ginasticas,
0s jogos, os esportes, as dangas e as lutas devem ser analisados em sua totalidade, no
momento da intervengdo pedagdgica. Um drible no futebol, por exemplo, é mais do
que a ac¢do mecanica do corpo humano centrada nos membros inferiores. Ele ¢ um
gesto cuja eficdcia vai muito além da eficiéncia mecéanica que possa apresentar. Esse
gesto técnico possui, portanto, uma variedade de dimensdes que se complementam,
constituindo um fendmeno total. O ser que o executa, como vimos, o faz de forma
integral, pois ndo ¢ apenas o seu aparato motor que esta em cena. (VELOZO, 2010,

p.91)

Partilhar o conhecimento da cultura corporal no(a) aluno(a) colaborando para que
este construa e potencialize seu proprio saber, sendo um sujeito ativo na sua transformagao
pessoal e social. Essa ¢ uma possibilidade de ensino que ndo deve estar apenas presente na
conjuntura escolar, afinal processos educativos ocorrem mesmo que considerados informais,
fora do contexto escolar, como pontuou Soares e Branddo, (2012) ao reconhecerem a
educacdo como um processo multiplo que ndo se resume ao ambito escolar, existindo fora

desse espago, modos diversos de educacao.

Assim, mais do que ensinar determinados movimentos das praticas corporais, os (as)
alunos (as) devem também aprender a ser cidadaos na plenitude da palavra, para que possam
ao se integrar nessa cultura corporal de movimento, no caso dessa tese € o skate, produzi-la,
reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir dessa pratica, em beneficio
de sua qualidade de vida, trazemos essa compreensao a partir do que Betti e Zuliani (2002, p.

75) apontam enquanto finalidades da Educagao Fisica Escolar:
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A Educacdo Fisica enquanto componente curricular da Educacdo basica deve
assumir entdo uma outra tarefa: introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de
movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,
instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades ritmicas e
danga, das ginasticas e praticas de aptidao fisica, em beneficio da qualidade da vida.

Para o estabelecimento de um ensino libertador do skate nos embasamos nessas
ideias que contribuem com o ensino da Educacdo fisica na escola. Nessa sequéncia se faz
necessario o estudo sobre as abordagens que podem nos ajudar a pensar e construir esse
ensino libertador. Para isso nos dedicaremos a tracar um quadro a respeito das abordagens
reconhecidas como progressistas. Segundo Sanches Neto (2003) existem aquelas
fundamentadas a partir das correntes liberais da educacdo, ou seja, advindo das tendéncias
tradicional, renovada e tecnicista, essas abordagens s3o: desenvolvimentista,
psicomotricidade, esportivista, bioldgica renovada/ saude/ aptidao fisica. Entretanto também
existem as abordagens fundamentadas pelas perspectivas pedagdgicas progressistas
(libertadora, libertaria e critica), essas abordagens sdo: construtivista, critico-emancipatoria,

critico-superadora, sistémica e aquela baseada nos PCNs.

Apesar da abordagem, o termo Aulas Abertas ndo ser mencionada nesse material de
Sanches Neto (2003) como uma proposi¢ao tedrico metodoldgica do campo progressista,
Oliveira (1997) classifica a como uma abordagem de tendéncia educacional progressista
critica. Optamos por trabalhar com essas proposi¢des metodologicas por percebermos uma
dimensao transformadora nelas e por presumirmos que elas correspondem bem o que

pretendemos construir e implementar.

A seguir, apresentamos cada uma das abordagens, privilegiamos as consideradas
criticas, porque sao aquelas que dialogam de forma mais aproximada com a proposta de um
ensino libertador do skate e que por isso podem nos oferecer aspectos mais coerentes com a
proposito dessa proposta, nesse sentido as abordagens escolhidas sdo: construtivista, critico-
emancipatdria, critico-superadora, sistémica, aquela baseada nos PCNs e a perspectiva

cultural.

Abordagem Sistémica

Considerada uma abordagem nao propositiva por ndo oferecer pressupostos teoérico-

metodologicos, tem como um dos seus principais autores o professor Mauro Betti, em sua
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obra Educacao Fisica e Sociedade, publicada em 1991 tendo como érea base a sociologia e a
filosofia, apresenta como finalidade a transformacgdo social. Sua tematica principal ¢ a
vivéncia do jogo, esporte, danca e ginastica; fundamenta-se pela teoria dos sistemas,
reconhecendo que o ser humano influencia e ¢ influenciado pela sociedade, vivemos por em

um sistema aberto (MARTINS; SILVA, 2015; CARVALHO, 2011).

De acordo com Carvalho (2011), a abordagem sistémica se firmou na década de
1990 como uma forte presenca no ambiente da producdo do conhecimento em Educagdo
Fisica no universo escolar, tendo com proposito a partir de uma reflexdo sociologica a
construgdo de uma teoria de sistemas que pudesse sugerir caminhos que sanassem ou

minimizassem os problemas da 4rea no contexto educacional brasileiro.

Trazendo como base o campo epistemologico da sociologia, da filosofia e da
psicologia, dialogando principalmente com os estudos de Bertalanffy (1975) compreende que
a Educacdo Fisica ¢ influenciada pela sociedade como um todo e que ¢ preciso resguardar a
sua especificidade, garantindo sua autonomia. Por essa visdo, a Educagdo Fisica ndo deve ser
uma aula apenas sobre o movimento pelo movimento, mas também nao pode reduzir-se ao
discurso sobre a cultura corporal do movimento. Nesse sentindo, nas aulas orientadas por essa
abordagem as/os estudantes precisam saber o motivo de estarem realizando aquele
movimento, como realizar corretamente, sabendo se organizar socialmente, desenvolvendo
valores e aprendendo diversos saberes por meio dos jogos, dos esportes, das dangas e das

ginasticas (BETTI,1991).

De acordo com Ferreira (2000), Betti fundamentou essa teoria sistémica da Educagao
Fisica a partir de dois posicionamentos tedricos-metodoldgicos que sdo: a) se desvincular de
paradigmas tradicionais da sociologia, que no caso sdo as linhas positivistas € marxistas, bem
como a idealizagoes filosoficas-ideologicas e as praticas reducionistas existente no campo da
Educacao Fisica, como alternativa metodoldgica Betti (1991) traz a teoria sociologica baseada
nos sistemas; a outra escolha do autor ¢ b) compreender a Educacdo Fisica enquanto um

sistema hierarquico aberto, que condiciona e € condicionada.

Segundo Betti (1991) essa compreensdo a partir de uma légica por hierarquias ¢
perceber que o campo macrossocial que nesse caso sdo os sistemas educacionais e as escolas
influenciam o microespaco — Educacao Fisica e o menor nivel de campo que ¢ o trindmio

professor-aluno-contetido. Sobre a ideia com relagdo a 16gica do “aberto” ¢ perceber que a
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Educagao Fisica ao mesmo tempo que determina o contexto social, ela sofre determinagdes,

configurando-se como uma dindmica aberta de relagdes ampliadas.

Nessa abordagem, a Educacdo Fisica se apresenta por um sistema adaptativo
complexo e aberto constituido de quatro niveis hierarquicos: 1. Politica Educacional 2. Escola
3. Objetivos da Educacao fisica 4. Processo de ensino e aprendizagem. Pensar por essa logica
do sistema se evita uma abordagem reducionista, ao reconhecer as varias partes presentes em
um fendmeno, considerando sua especificidade, mas também sua totalidade (SANCHES

NETO, 2003).

Para Betti (1991) o/a professor/a de Educagdo Fisica precisa ter autonomia e
compromisso com sua pratica pedagogica, compreendendo a complexidade da area, livre de
esteredtipos e alienacdes, superando as superficialidades, emancipado de padrdes impostos.
Sendo tarefa do/a professor/a buscar formar cidadaos criticos, criativos e conscientes de seu

papel na sociedade por meio das experiéncias na Educagao Fisica.

De acordo Sanches Neto (2003), nessa abordagem o (a) professor (a) deve intervir
pedagogicamente com os principios da diversidade, equifinalidade ¢ da inclusdo, como
partilhou Martins e Silva sobre essa abordagem (2015, p.8) “Alicerca-se nos principios da nao
exclusdo e da diversidade de atividades, propondo a Educacdo Fisica a valorizacdo de uma

maior diversidade de vivéncias esportivas, atividades ritmicas e de expressao”.

De acordo com Sanches Neto (2003), o principio da inclusdo diz respeito a
participag@o de todos os alunos em todas as atividades da aula, como também a nao-exclusdo
desses alunos(as) nem de forma permanente e nem temporariamente, nesse caso o (a)
professor(a) precisa ficar atento para ndo usar acdes que acabem excluindo um ou

determinado grupo de alunos (as) como pontuou Corsino ¢ Auad (2014, p.63):

Ao tratar das relagcdes de género nas aulas de Educagdo Fsica, Sousa ¢ Altmann
(1999) apontam que, apesar de atualmente o esporte ser apresentado como uma
pratica para homens e mulheres, independentemente da modalidade, ainda ¢ pautado
pelas relagdes de género desiguais e, portanto, ¢ responsavel por grande parte da
construgdo das diferengas hierarquizadas no ambito da Educacdo Fisica Escolar,
considerando-se variaveis como sexo, for¢a, idade e habilidade.

Incluir significa também respeitar a cultura, a histéria de cada aluno (a), mas ao
mesmo tempo desperta-los (as) para que consigam entender a importancia de ampliagdo de
seus saberes, na busca do novo, como uma oportunidade de crescimento. Sanches Neto

(2003)
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coloca como exemplo uma turma que deseja praticar apenas o “racha”, nesse caso a inclusao
que o (a) professor (a) deva fazer ¢ de mostrar a essa turma a potencialidade de saberes que
eles podem estar ganhando quando aprender outras dimensdes de determinada pratica
corporal, que ndo seja apenas o saber do movimento. E com base nessa percepgio que
pensamos essa proposta de ensino e aprendizagem do skate a partir dessa perspectiva
libertadora alertando o quanto se tem para aprender sobre o skate, que esta para além do
ensino das manobras, conferindo a eles (os jovens) uma oportunidade de desenvolvimento
ampliado. Sobre o segundo principio da equifinalidade diz respeito a compreensdo que as
professoras e os professores precisam ter, e por fim o principio da diversidade ao reconhecer
as diversas tematicas que fazem parte da cultura corporal, como destacou Sanches Neto

(2003, p.50):

Nessa busca por solugdes diversas e, cada vez mais complexas, integra-se a proposta
sistémica o principio da diversidade, enquanto valorizacdo explicita das amplas
manifestagdes da Cultura Corporal de Movimento, que fundamentaria essa
abordagem.

Trazendo para a construgdo dessa proposta de ensino libertador do skate esses
principios, bem como essas relagdes e compreensdes advindas dessa abordagem sistémica se
fazem presente nos pressupostos de sistematizacdo ¢ implementagao dessa proposi¢ao. Para
essa tendéncia o corpo e o movimento sdo meio e fim da Educagdo Fisica, isso ndo significa
dizer que o seu ensino deva ficar restrito as habilidades motoras, é necessario ir além
dialogando com outros saberes, nesse sentido essa abordagem apresenta como objetivo:
inserir o aluno na cultura corporal para que ele possa usufruir, partilhar, reproduzir, produzir e
transformar a formas de cultura corporal de forma autdbnoma desenvolvendo sua cidadania

( BETTI, 1996).
Abordagem Critico-Superadora

A proposta apresenta como objetivo oferecer aos professores de Educacdo Fisica um
referencial tedrico capaz de orientar uma pratica docente comprometida com o processo de
transformagao social. Os autores e as autoras dessa proposta compreendem a Educagao Fisica
enquanto uma pratica pedagogica que, no ambito escolar, tematiza formas de atividades
expressivas corporais como: jogo, esporte, danca, ginastica, formas estas que configuram uma
area de conhecimento que podemos chamar de cultura corporal (COLETIVO DE
AUTORE,1992).
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Segundo Martins e Silva (2015), essa abordagem encontra-se no grupo das
classificadas como propositivas sistematizadas, que sdo aquelas que apresentam pressupostos
para uma pratica pedagdgica efetiva. Criada pelos professores Bracht, Castellani Filho e as
professoras Soares, Taffarel, Escobar e Varjal. A principal obra é o livio Metodologia do

ensino da Educacdo Fisica, publicado em 1992.

Essa proposi¢cdo tem como base o Neomarximo e o Marxismo. Trazendo também
como autores base — Saviani e Libaneo, dois nomes conhecidos no meio educacional
brasileiro pelas profundas contribui¢des teoricas, fundamentas na perspectiva critico-social
dos contetidos, sdo reconhecidos como um dos mais importantes tedricos progressistas da
educagdo. A critica-superadora ¢ fundamentada também com base no discurso da justica
social, levantando questdes de poder, interesse, esforco e contestacdo. Valoriza a
contextualizagdo dos fatos e o resgate historico. E fundamentada na possibilidade de
compreensao por parte do aluno, de que a produgao humana expressa uma determinada fase e

que houve mudancas ao longo do tempo (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

E politica porque tem um ideal de sociedade e luta por sua transformacio, aponta
para uma dire¢ao e ¢ pedagogica porque faz uma reflexdo da acdo. Desempenha um papel
politico-pedagdgico, pois encaminha propostas de intervencao e possibilita reflexdes sobre a
realidade dos seres humanos. Reconhecem a Educagdo Fisica como uma disciplina que trata
pedagogicamente na escola, do conhecimento de uma area denominada aqui de cultura
corporal — jogos, dancga, ginastica, esportes e capoeira (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
Para essa abordagem o (a) professor (a) deve considerar a relevancia social dos contetidos e

adequagdo as caracteristicas sociais e cognitivas dos alunos.

Trata do jogo, da ginastica, do esporte, da capoeira, da danca como sendo
conhecimentos da cultura corporal. Busca entender com profundidade o ensinar, onde nao
significa apenas transferir ou repetir conhecimentos, mas criar as possibilidades de sua
produgdo critica, sobre a assimilacdo destes conhecimentos, valorizando a questdo da

contextualizagdo dos fatos e do resgate historico (MARTINS; SILVA, 2015, p.8).

O ensino por etapa deve ser evitado, deve ser adotado pela simultaneidade na
elaboragdo dos conteudos, ou seja, os mesmos conteudos podem ser trabalhados ao longo das
séries, o que vai diferenciar ¢ o grau de aprofundamento, ndo tendo uma visdo de pré-

requisito. “Tais conteudos devem ser tratados profundamente ao longo de toda a Educacao
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Bésica, desde a sua origem historica ao seu valor educativo para os propodsitos e fins

curriculares” (SANCHES NETO, 2003, p. 53).

Com relagdo a avaliagdo essa abordagem partilha da ideia de que este deve ser um
momento de reflexdo coletiva envolvendo varios temas, devendo ser debatido diversos
elementos como: as condutas humanas; as proprias praticas avaliativas; as decisdes em
conjunto; o tempo necessario para a aprendizagem (tempo pedagdgico); a compreensiao
critica da realidade; a ludicidade e a criatividade; os interesses, necessidades e

intencionalidades.

Essa abordagem critica a ideia de avaliagdo neoliberal (tradicional) que tem fungdo
de classificagdo. Como estratégia de tematizacdo ela se estabelece metodologicamente por
trés etapas — 1) Diagnostica porque ler a realidade; 2) Judicativa — porque faz um julgamento;

3) Teleologica — porque busca uma agao.

A importancia dada aos aspectos histdricos como necessarios para que os(as)
alunos(as) possam se perceber como agentes da historia, assim como aten¢do que deva ser
dada a relevancia social dos contetidos e o didlogo com o contexto e a caracteristicas dos (as)
alunos (as), as estratégias metodoldgicas e a concepcao de avaliagdo sdo pontos que serao
com elementos desta abordagem que podem ser uteis para pensar a proposta de educacdo
libertadora do skate. Com base nessa abordagem, buscaremos estabelecer, portanto uma
proposta de ensino do skate que problematize os problemas socio-politicos atuais com relagao
as questdes de género e o preconceito vivenciado pelas mulheres ndo somente no contexto da
pratica corporal, mas na sociedade em um ambito geral, como pontuou o Coletivo de Autores

(1992) ao falar como deve ser a organiza¢ao metodologica da disciplina:

Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relagdes de
interdependéncia que jogo, esporte, ginastica ¢ danga, ou outros temas que venham a
compor um programa de Educacdo fisica, tém com os grandes problemas socio-
politicos atuais como: ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagdes sociais do
trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribui¢ao do solo
urbano, distribuicdo da renda, divida externa e outros. A reflexdo sobre esses
problemas € necessaria se existe a pretensdo de possibilitar ao aluno da escola
publica entender a realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus
interesses de classe social. Isso quer dizer que/cabe a escola promover a apreensiao
da pratica social (p.42).

Configurando assim uma proposta que viabilize a leitura da realidade estabelecendo
lacos concretos com projetos politicos de mudangas sociais, para isso além de possibilitar

reflexdes sobre as questdes de género, as discriminagdes e preconceitos que as mulheres
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enfrentam, apresentamos como pretensdo o estabelecimento de estratégias que estimulem
os(as) estudantes a apresentar solugdes para esses problemas, como exemplo: como diminuir
ou acabar com posturas preconceituosas e de discriminacdo contra as mulheres no

esporte/skate.

Tomaremos com base também para a proposta do ensino libertador do skate, o que a
abordagem traz como orientacdo para o quarto ciclo referente ao ensino médio, etapa de
ensino que essa proposta ¢ destinada. Com base nessa abordagem, os(as) alunos(as)
sistematizaram o conhecimento sobre o skate pela sua totalidade do contetido "'skate", desde
as leis fisicas e caracteristicas da agao no nivel cinésio/fisiologico, até as explicagdes politico-
filosoficas da existéncia de modelos de salto. Pode ainda explicar o significado deles para si

proprio, como sujeito do processo de aprendizagem e para a populacdo em geral.

Outra ideia advinda dessa abordagem ¢ com relagdo a desenvolver aulas que tratem
de diversos aspectos tomando como base o exemplo que o Coletivo de autores (1992) oferece

para o futebol, mas adaptando para o skate podemos ter as seguintes tematicas para tratar nas

aulas:
- O skate enquanto suas normas, regras, € exigéncias fisicas, técnicas e taticas;
- O skate enquanto espetaculo esportivo (sua relagdo com a midia);
- O skate enquanto e as questdes de género;
- O skate enquanto um esporte popularmente praticado;
O skate enquanto fendmeno cultural/que envolve milhdes de pessoas no Brasil e no
mundo;

Essa proposta de ensino do skate libertador com base nessa proposicao tedrico
metodoldgica compreende a aula como um espaco intencionalmente organizado para
possibilitar a direcdo da apreensao, pelo(a) aluno(a), do conhecimento especifico da Educagao
fisica e dos diversos aspectos das suas praticas na realidade social. A compreensao politica, a
luta pela justica social e a transformacao da sociedade, sdo alguns elementos dessa abordagem

que buscamos para o estabelecimento de nossa proposta de ensino libertador do skate.
Abordagem Critica-emancipatoria

Essa ¢ uma abordagem proposta pelo professor Elenor Kunz, por meio da publicagdo

do livro “Transformacao didatico-pedagdgica do esporte”, publicado em 1994. Tendo como
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objetivo mostrar, ndo apenas a importancia do ensino escolar do esporte, mas da propria
Educagao fisica como componente curricular imprescindivel na formagao integral do jovem

(KUNZ, 1994).

Kunz (1994) apresenta essa proposta de transformacdo didatica pedagogica da
educagdo fisica escolar centrada no ensino dos esportes, sem desmerecer as outras
manifestagdes da cultura de movimento, em que ele afirma que sdo e devem ser utilizadas

como conteudos relevantes da Educagao Fisica.

De acordo com Martins e Silva (2015), essa abordagem ¢ localizada no grupo das
concepgdes propositivas ndo-sistematizadas, identificadas nessa categoria porque define
principios identificadores de uma pratica pedagogica, porém, ndo traz sistematizacdo a
perspectiva metodoldgica e curricular da Educagdo fisica. Assim como a critica-superadora
essa também ¢ uma abordagem critica, pois ela valoriza a compreensao critica do mundo, da
sociedade e de suas relagdes; no entanto ndo tem a pretensao de transformagao social através
da escola, visto como algo utdpico por essa ser estabelecida por principios capitalista

(DARIDO E SANCHES NETO, 2005; SANCHES NETO, 2003).

O que essa abordagem tem como pretensdo € a emancipagdo dos(as) alunos(as)
através da transformacgdo da visdo e da relagdo deles(as) com o esporte, superando correntes
alienantes que se fazem presente no contexto dos esportes. Didaticamente o(a) professor(a)
confronta o(a) aluno(a) com a realidade, buscando sua emancipagdo, libertagdo, autonomia
(KUNZ,1994). A proposta critica-emancipatoria foi desenvolvida a partir da constatagdao de
propostas praticas e efetivamente testadas na realidade concreta, ou seja, na propria aula de
educagdo fisica na escola, essa constatagdo ¢ uma critica que o autor faz para a abordagem

critica-superadora, por ela ndo fornecer elementos para uma mudanga ao nivel de pratica.

Nesse sentido, Kunz (1994) apresenta os resultados de uma proposta pratica
desenvolvida por ele e que foi implementada em algumas escolas municipais, fundamentada
com base em uma nova concepc¢ao de ensino para modalidades esportivas, originando essa
abordagem de perspectiva critico-emancipatoria. Tendo como pretensdo atingir um ensino
transformado do esporte, que ndo necessariamente precise ser tematizado na forma
tradicional, com vistas ao rendimento, visando a formagao de sujeitos livres e emancipados,

para isso a realidade do esporte precisa ser problematizada, para ser transformada.
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“O objeto de ensino da Educacao fisica ¢ assim, nao apenas o desenvolvimento das
acOes do esporte, mas propiciar a compreensao critica das diferentes formas da encenagao
esportiva, 0s seus interesses € os seus problemas vinculados ao contexto sociopolitico”
(KUNZ, 2006b, p.73). Nessa abordagem, o sentido do esporte é estabelecido por uma visao
polissémica, apresentando trés objetivos: 1. Que os praticantes saibam ser colocar no lugar
dos outros principalmente daqueles que ndo possuem aquelas “devidas” competéncias ou
habilidades para uma determinada modalidade; 2. Que as pessoas saibam identificar as
influencias de todas as agdes socioculturais no contexto do esporte, por exemplo a
mercantilizando do esporte); 3. Ter uma visdo critica sobre o esporte e avalid-lo, sobre essa
compreensdo Kunz (1994 p. 29) afirma “[...] os alunos devem ser instrumentalizados além de
capacidades e conhecimentos que lhes possibilitam apenas praticar o esporte [...] mas para

todo seu relacionamento com o mundo social, politico, economico e cultural”.

Segundo Sanches Neto (2003), esses sdo os conteudos da Educagao fisica, trabalhos
pela estratégia de aprendizagem denominada “transcendéncia de limites” sistematizada por

quatro etapas: 1. Encenacdo - os alunos vao descobrir pela sua propria manipulacdo a melhor

forma de movimento/jogo; 2. problematizacdo - refletir a melhor estratégia; 3. ampliagdo

vao expressar suas sensacdes dizer o que aprenderam e ndo aprenderam; 4. Reconstrugao

oo~

questionar e refletir todo o processo, levantando hipdteses. De acordo com Kunz (1994)
sistematizacdo desta proposta pedagogica, pressupde o desenvolvimento de trés categorias:
trabalho, interacdo e linguagem, que no processo de ensino visam o desenvolvimento das

seguintes competéncias:

1.Competéncia objetiva: referente a aprendizagem mais instrumental, sdo
conhecimentos técnicos e taticos sobre o esporte que permitam que os(as) alunos(as) tenham
condicdo de ser envolver praticar os esportes e se tiverem intencdo tenham também
conhecimento para se aprimorar. Essa competéncia ¢ concebida sob trés etapas denominadas
“Transcendéncia de Limites”, baseadas em trés momentos, respectivamente: a experiéncia

pela forma direta, pela forma aprendida e pela forma criativo-inventiva.

2. Competéncia Social: que o(a) aluno(a) compreenda a dindmicas sociais, em que
possam desvelar as diferengas e as posturas discriminatdrias, por exemplo a opressdo € o
preconceito vivido pelas mulheres no contexto do esporte; Desenvolvendo a solidariedade e a

cooperagao.
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3. Competéncia Comunicativa: ¢ referente ao desenvolvimento da linguagem
lembrando que ndo existe apenas a linguagem verbal, segundo o autor fala-se muito pouco em
uma aula de educacdo fisica, ele defende, portanto, o desenvolvimento dessa competéncia
para que possamos interpretar, refletir coletivamente as experiéncias, nesse sentido a
comunicagdo ¢ necessaria para interpretar os problemas sociais. A linguagem tem um papel
muito importante de acordo com Kunz (1994), os(as) professores(as) devem estabelecer uma

pratica pedagogica que permitam o amadurecimento da fala dos(as) alunos(as), para que

superem a fala comum e estabelecam uma linguagem para o nivel do discurso.

De acordo com Kunz (1994) o(a) professor(a) de educacdo fisica precisa
compreender que o(a) aluno(a) com relagdo a aprendizagem motor, esse processo ocorre a
partir do envolvimento de toda sua totalidade, ¢ um trabalho que envolve toda a dimensdo do
ser, cognitiva, motora, social e afetiva. Dessa forma a resposta externa que € concretizada na
realizagdo do movimento, ou seja(,) a forma de correr, saltar, jogar, andar etc. ¢ influenciada

por todas essas dimensoes.

Na concepg¢ao de Kunz (1994) o(a) aluno(a) ndo vai para aula de educagdo fisica para
praticar um esporte ou aprender apenas sua pratica, eles(as) vao para estudar/pesquisar acerca
do esporte, isso ndo significa dizer que a educacdo fisica vai ser pautada apenas por aulas
teoricas. A ideia ndo ¢ dividir teoria como momento na sala e pratica como momentos na
quadra. O fundamento se estabelece na articulagdo entre teoria e pratica, em que a aula
independente do local onde serd realizada e do conteudo, ela seja permeada por praticas
educativas que possam transcender o mero exercicio de treinar habilidades para constituirem-
se em espacos de vivéncias, problematizac¢do, de reflexdo e de aprendizado dialogicamente

mediados.

Com base nessa proposicdo tedrica metodoldgica o ensino libertador do skate que
pretendemos implementar tem como pretensdo usar o espaco-tempo da aula para que os(as)
alunos(as) possam conhecer o skafe em seus multiplos aspectos, como a sua historia, os
sentidos e significados atribuidos no decorrer de seu desenvolvimento e atualmente, entre

outros aspectos, a partir de estratégias como realizagdo de pesquisas, seminarios, palestras etc.

Os(as) alunos(a) nessa implementagdo de ensino do skate libertador serdo tratados
como corresponsaveis pelo processo de ensino a partir de situagdes didaticas que estimulem o

processo de trabalho coletivo e de tomadas de decisdo em situagdes e/ou problemas a serem
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resolvidos, na criacdo ou adaptagcdo de logicas e regras nessa aprendizagem, bem como nas

formas de se relacionar com o skate e todos os seus elementos.
Construtivista

Assim como a critica-emancipatoria essa abordagem ¢ considerada propositiva nao
sistematizada, seu principal autor ¢ o professor Jodo Batista Freire, com a obra Educacgdo de
corpo inteiro; Sua 4rea base ¢ a psicologia e seu autor base ¢ o Piaget, trazendo como

finalidade a construgdo do conhecimento.

As tematicas principais sdo: brincadeiras populares; jogo simbolico e jogo de regras;
Usa como estratégia metodologica o resgate do conhecimento do aluno e solugdes de
problemas; Sua avaliacdo ¢ ndo punitiva e ¢ estabelecida pelo processo auto-avaliagdo, a

sintese dessa abordagem feita por Martins e Silva (2015, p. 8) é:

A construgdo do conhecimento a partir da interagdo do sujeito com o mundo,
respeitando o universo cultural do aluno, explorando as diversas possibilidades
educativas de atividades ludicas espontaneas, propondo tarefas cada vez mais
complexas e desafiadoras com vistas a construgdo do conhecimento;

Nessa abordagem, a é&nfase ¢ dada aos aspectos psico-sociais-afetivos,
compreendendo a crianga enquanto um ser social e afetivo. O aprendizado ocorre pelo contato
do sujeito com o mundo. Valoriza as experiéncias e a cultura dos (as) alunos (as). O (A)
professor(a) ndo ¢ diretivo(a) ¢ um mediador(a), quem constrdi seu proprio conhecimento &
o(a) aluno(a) através de tarefas e desafios propostos pelo(a) professor(a). O jogo enquanto
conteudo e estratégia tem papel privilegiado, ¢ o principal instrumento de aprendizagem, pois
enquanto joga ou brinca a crianga aprende, esse processo deve ser vivenciado por um

ambiente ludico e prazeroso (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Esse olhar afetivo e a atencdo dada a experiéncia e a cultura do (a) aluno (a), bem
como essa concepcao de que aprendizagem deve ser estabelecida por um ambiente ludico e
prazeroso, assim como a compreensao de que o (a) professor (a) ndo € um (a) transmissor (a),
mas um (a) mediador (a) sdo aspectos dessa abordagem que trazemos para a fundamentacao
de um ensino libertador do skate. Outra ideia que resgatamos para essa proposta ¢ autonomia

e a busca pelo aprendizado através dos jogos e das brincadeiras.
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Dessa abordagem, construtivista para a construcdo dessa proposta de ensino
usaremos a sua estratégia metodologica de resgatar o conhecimento e a cultura dos(as)
alunos(as), assim como o uso de estratégias em que os(as) alunos(as) sejam incentivados a
solucionar os problemas evitando o ensino que apresenta os caminhos, ndo os estimulando de
forma autonoma a encontrar as solucdes, como exemplo no caso do skate para descobrir o pé
de apoio, antes de mostrar os caminhos, vamos propor primeiramente que os(as) alunos(as)

pensem e encontrem formas de descobrir esse pé de apoio.

Esse ¢ um exemplo mais do ambito do desempenho e da aptidio as praticas
corporais, mas paralelo ao ensino dessa dimensdo como essa proposta ¢ estabelecida pelas
abordagens criticas apresentando, portanto uma vertente problematizadora, no caso especifico
dessa proposta que temos como objetivo problematizar as questdes de género, com énfase no
encorajamento do feminino, um dos exemplos pode ser também solicitar que os(as) alunos(as)
encontrem solug¢des para amenizar posturas de preconceito que existem com as meninas no
contexto do skate. A aprendizagem serd estabelecida por um ambiente ludico e prazeroso,
assim como a compreensao de que o(a) professor(a) ndo ¢ um(a) transmissor. Com base nessa
abordagem vamos propor diversas possibilidades educativas de atividades ludicas
espontaneas, mediadas por tarefas cada vez mais complexas e desafiadoras com vistas a

construcao do conhecimento, através de tarefas e desafios propostos pelo(a) professor(a).

Abordagem baseada nos PCNS

De acordo com Darido e Rangel (2005), os PCNs indicam uma possibilidade de
aproximacgao entre as abordagens. Refere-se a um documento com uma proposta curricular e
uma alternativa as propostas curriculares dos estados e municipios, porém esse documento
nao ¢ obrigatorio. A proposta tem como base trabalhar com os aspectos socioculturais dos (as)
alunos (as) para atender as diferentes realidades encontradas em nosso pais. Fundamenta a
Educagdo fisica pela perspectiva da cultura corporal de movimento, considerando as

experiéncias e as manifestagdes advindas da realidade dos (as) alunos (as).

Essa proposta busca um ensino integral, compreendendo que nao tem como trabalhar
de forma isolada as capacidades motoras sem a cooperagdo, o socioafetivo, o trabalho em

equipe, a atengdo, a reacdo, a concentragdo, a memoria, entre outras competéncias que
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auxiliam nas capacidades cognitivas e sociais, isso significa dizer que € possivel desenvolver
um ensino de alguma manifestacdo corporal estimulando ndo s6 a parte motora, mas

trabalhando também a parte emocional (BRASIL, 1997 apud Henkel, 2015).

E conhecida como uma abordagem cidadd, pois propde a construgdo critica da
cidadania, trabalhando com os temas transversais: ética, saide, meio ambiente, pluralidade
cultural, orientacdo sexual, trabalho e consumo. Busca promover o principio da inclusdo nas
aulas, integrando o (a) aluno (a) na Cultura Corporal de Movimento, usando vivéncias que
facam uma problematizagao critica dos contetidos. Essa abordagem trabalha também com
igualdade e a pluralidade, trazendo como valores os direitos democraticos liberais, na
constru¢do de uma cidadania critica. Na sua proposta o ensino deve abranger os aspectos

procedimentais, conceituais e atitudinais (DARIDO; RANGEL, 2005).

O carater cidadao dessa abordagem, os principios da inclusdo, igualdade e
pluralidade, os temas transversais, as questdes socioafetivas, o contexto cultural dos (as)
alunos (as), a ideia de construir uma cidadania critica, pautando-se por um ensino que
problematiza a realidade criticamente sdo pontos dos quais nos valeremos para a constru¢ao

dessa proposta de ensino do skate libertador.

Aulas abertas

A proposta da Concepcdo de Aulas Abertas tem como idealizadores Reiner
Hildebrandt e Ralf Laging da Alemanha autores da primeira obra sobre a abordagem
intitulada de “Concepcdes Abertas no Ensino da Educagdao” publicada em 1986. Aqui no
Brasil foi estabelecida pelo Grupo de Trabalho Pedagogico da UFPE e UFSM. O referencial
tedrico dessa abordagem ¢ fundamentado com base na Teoria Socioldgica do Interacionismo
Simbolico de Mead e Blumer e também da Teoria Libertadora de Paulo Freire (OLIVEIRA,
1997).

De acordo com Oliveira (1997) essa abordagem apresenta como objeto de estudo o
mundo do movimento e suas implicagdes sociais. Tem como finalidade trabalhar o mundo do
movimento em sua amplitude e complexidade com a intengdo de proporcionar, aos

participantes, autonomia para as capacidades de agdo. Surge como uma proposta que nega a
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diretividade por parte dos(as) professores(as) nas aulas, assim as aulas ndo geram uma mera

reproducgdo de gestos por parte dos(as) alunos(as).

A abordagem das Aulas Abertas tem como ponto de partida os proprios alunos(as), €
a partir deles(as) que surgem as inteng¢des pedagdgicas, considerando a possibilidade deles(as)
de co-decisdo no planejamento, nos objetivos, na selecao de contetidos, na metodologia e
avaliacdo, ocupando uma posi¢do central no processo de ensino-aprendizagem. A pratica

didatica do(a) professor(a) deve partir dos saberes dos(as) alunos(as).

Com base nessa abordagem, nossa proposta de ensino do skate sera estabelecida com
essa intencdo de convidar os(as) alunos(as) para co-decidirem sobre as questdes do
planejamento juntamente com os(as) professores(as) da turma, assim deve ser discutido no
inicio dessa experi€ncia os objetivos, o que temos com possibilidade para aprender sobre o
skate, quais estratégias seriam mais interessantes e eficientes para esse ensino e quais a ideias

para avaliar o conteudo eles(as) partilhariam para essa proposta.

Com base nessa concepgdo, ndo exigiremos que os(as) alunos(as) reproduzam
movimentos padronizados, mas permitiremos que elaborem a partir de suas subjetividades a
sua propria relagdo com o movimento, compreendendo que cada pessoa tem sua forma e sua
maneira de apropriagdo. Desenvolveremos ac¢des problematizadoras de forma a conduzir a um
aumento no nivel de complexidade dos temas tratados. Pretendemos realizar uma agdo
participativa, onde professores(as) e alunos(as) interagem na resolu¢ao de problemas e no
estabelecimento de temas geradores, como destacou Oliveira (1997, p. 24) "o ensino aberto

exprime-se pela subjetividade dos participantes".

Finalizamos essa imersao nas abordagens consideradas criticas € que elencamos para
a construcdo dessa proposta. Por meio dessa reflexdo, percebemos a Educacdo Fisica
enquanto um componente curricular propicio para o desenvolvimento da tematica género na
escola ao possibilitar a aproximacdo dos estudantes com as mais variadas questdes sobre o
corpo e seus diversos contextos. Além de vivenciar os movimentos dessas culturas corporais €
preciso contextualiza-las, saber dos aspectos historicos, sociais, econdmicos, culturais e quais

significados esses movimentos imprimem socialmente.



81
5 DURANTE O ROLE

Dando continuidade ao jogo das palavras, pela escrita no sentido figurado significa
dizer que se na parte do inicio do “rolé€” estdvamos dando os primeiros passos, ou melhor, as
primeiras remadas em cima do skate (referente ao inicio do percurso-rol€), essa parte €
referente ao desenvolvimento desse rolé, correspondendo aquela parte do caminho que ndo €
o0 inicio e nem o final, mas a parte principal do caminho, o maior periodo percorrido.

Nesse capitulo, partilhamos os resultados do rolé (desse estudo). Para a sistematizacao
dos resultados organizamos esse capitulo em sete topico. No primeiro, descrevemos a
formagdo colaborativa, elencando seus principais aspectos e partilhando resumos dos
momentos (encontros) dessa formagao. No segundo, apresentamos a "turma do rolé", ou seja,
as colaboradoras e os colaboradores que participaram dessa formacao, tracando o perfil do
grupo. No terceiro, discorremos sobre os interesses de cada uma e um em participar dessa
experiéncia formativa colaborativa. No quarto tdpico, discorremos sobre os temas geradores
revelados nessa formacgao, sdo pontos manifestados nesse processo mediante o didlogo entre
os pares (participantes) e que configuraram questdes importantes para serem refletidas nesse
estudo. No quinto descrevemos como foi o processo de construcdo da proposta pedagogica,
apontando as escolhas e as dificuldades vividas. No sexto, apresentamos a proposta
pedagogica e no sétimo topico partilhamos os didlogos estabelecidos com as colaboradoras e
colaboradores dessa experiéncia seguindo de um processo reflexivo tomando como base os

conhecimentos revelados por meio das vozes dessas autoras e autores.

5.1 Sobre a experiéncia colaborativa — “Respeita as mina”

Com o mesmo titulo da tese - “Respeita as mina”: o ensino do skate na Educacio
Fisica Escolar, essa experiéncia se configurou como um projeto de extensdo — formacao
colaborativa, que teve como objetivo construir por meio de processos colaborativos entre os
pares — professores(as) de Educacdo Fisica uma proposta pedagdgica de ensino do skate para
as aulas de Educacdo Fisica escolar numa perspectiva libertadora, que problematiza as
questdes de género, construindo estratégias voltadas ao respeito ¢ ao empoderamento das
mulheres.

Essa experiéncia foi fundamentada em trés pilares — colaboracdo — formacao —

constru¢do. O primeiro diz respeito a esse processo ter sido estabelecido a partir dessa
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dimensao coletiva, de colaboragdo entre os pares. O segundo pilar ¢ a formagao referente ao
espago-tempo destinado a constitui¢ao de saberes alcancados por meio de um processo de
aprendizagem colaborativo. O terceiro pilar representa a etapa de construgdo da proposta
pedagogica — produto resultado dessa experiéncia formativa colaborativa.

As inscrigdes foram abertas em maio de 2021 por meio do preenchimento da ficha de
inscricdo (Apéndice A) disponibilizada no google formulario e divulgadas através de convites
(Apéndice B) compartilhados via WhatsApp e nas redes sociais (instagram e facebook). O
periodo de divulgagdo e inscri¢do foi do dia 13/05 ao dia 21/05, totalizando 17 inscrigdes. O
critério usado para a convocacdo foi ser professor(a) de Educagdo Fisica lecionando no
Ensino Médio.

Os encontros foram todos no formato on-line visto que a formacao aconteceu durante
o periodo que o mundo enfrentava as dificuldades de uma pandemia acarretada pela
propagacdo da COVID-19°. A formagdo ocorria aos sabados via google meet no turno da
manha com aproximadamente duas horas de duracdao. Para complementagdo da comunicagao
foi criado um grupo no WhatsApp para compartilhar outros materiais como noticias, artigos
etc. Alguns debates também aconteciam nesse grupo.

Outro canal de comunicagdo do grupo foi o blogger (Imagem 01) criado para registrar
os encontros e partilhar informes, com o titulo de “respeitaasminask8” tornou-se um
instrumento interessante para organizacdo e comunica¢do do grupo. O blogger foi criado
inicialmente para desejar boas-vindas e comunicar algumas questdes iniciais sobre o projeto.
Teve como intuito também promover aproximag¢ado inicial entre as(os) participantes, a ideia
era que pudéssemos nos conhecer antes do primeiro encontro online, assim foi solicitado que
as colaboradoras e colaboradores fizessem uma breve apresentagdo de si, manifestando seus

interesses e expectativas com a formagao.

6 Coronavirus é uma familia de virus que causam infecgdes respiratérias. O novo coronavirus foi descoberto em
31/12/19 apoés casos registrados na China. Este virus provoca a doenga chamada COVID-19. Os primeiros
coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi
descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma coroa. Atualmente ele
deflagrou umas das mais emergenciais lutas pela vida, pois infectou mais de 44.103.094 pessoas e ceifou a vida
de 1.169.052 pessoas até a data de 28/10/2020, segundo os dados Channel News Asia. (Acessado em

www.infographics.channelnewasian.com, no dia 28/11/2021).
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+ "Respeita as minas": o ensino do skate na Educagio Fisica Escolar
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Imagem 01: print da primeira postagem do blogger

Fonte: blogger respeitaasminask8

Para acessar o blogger use esse QR-CODE.
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O dia, o horario e a duragdo dos encontros foram decididos coletivamente, composto
por um formato habitual de trés momentos (Apéndice C): 1 — acolhida referente a parte inicial
— espago para cumprimentar as colaboradoras e colaboradores, partilhar alguns informes e
dicas; 2 — momento dedicado ao objetivo principal do encontro — deliberar algumas questdes
de organizacdo, debater sobre alguma temadtica, sendo também a parte das sessdes de
aprendizagem; 3 — momento referente a parte final em que eram feitos os encaminhamentos.
Essa estrutura era flexivel e adaptavel de acordo com as atividades desenvolvidas.

Foram totalizados 10 encontros do dia 29 de maio até o dia 02 de outubro de 2021,
mediados pelas professoras pesquisadoras autoras desse estudo (tese) Liana (eu) e Eleni
(orientadora) com a participagdo das colaboradoras e colaboradores dessa experiéncia, tendo
como objetivo a construcdo dessa proposta pedagdgica, a0 mesmo tempo em que o0s
elementos construidos forneceram a base empirica para essa pesquisa e experiéncia didatica
especifica com o ensino do skate problematizando as questdes de género, construindo
estratégias voltadas ao respeito e ao empoderamento das mulheres.

Participaram, inicialmente, dessa experiéncia formativa 17 colaboradoras(es), em que
apresentamos com mais detalhe no topico seguinte, entretanto, ao final da formagao, ou seja,
no 10 ° encontro tinha um total de 9 participantes. Esse momento pautado pelo dialogismo
proposto por Freire buscou valorizar as relagdes interpessoais € o dialogo que se construiu na
partilha de compreensdes/reflexdes e experiéncias que ao se conectarem possibilitaram
saberes coletivos, a diversidade de pontos de vistas abrem caminhos que permitem
aprendizagens, nessa experiéncia reconhecemos cada pessoa como sujeito de saberes e foi
com essa percepcao que cada colaboradora e colaborador foi convidado para partilhar suas
experiéncias, contribuindo com a aquisi¢do de saberes. Durante toda a experiéncia buscamos
conceber condicdes para que cada participante se reconhecesse enquanto sujeito de saberes
ativos no processo formativo prezando pela autonomia e autoconfianca.

O nosso objetivo a partir dessa proposta foi de forma colaborativa constituir uma
implementagdo pedagogica de ensino e aprendizagem do skate visando as questdes pontuadas
no objetivo dessa tese: problematizar a temdatica de género e construir estratégias de respeito e
empoderamento das mulheres no esporte. Os conhecimentos necessarios foram temas do
proprio universo cultural do skate dialogando com uma perspectiva critica, estabelecida por
principios de uma educagdo libertadora, somadas a uma perspectiva progressista da Educacao

Fisica.
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Essa experiéncia foi pautada em uma perspectiva de educagdo transformadora,
buscando o estabelecimento de agdes inclusivas, para isso o grupo foi engajado de forma
colaborativa nesse propdsito. Desde o momento de idealizacdo da formagdo, passando pela
etapa de planejamento até a fase de implementacdo sempre existiu uma preocupagdo em
tornar essa experiéncia formativa um processo dialdgico, pautado no fazer coletivo, sendo um
ponto muito importante, pois o sentido dessa ag¢do estava nesse percurso autdnomo
participativo, construido por meio da partilha de saberes coletivos, uma relagdo entre pares,
um didlogo interpessoal consigo, com o outro e com o mundo, assim desde o primeiro dia da
formagdo partilhamos nossa intencdo em firmar uma relagdo de partilha, prezando pela
confianca e o respeito mutuo, portanto as escolhas e os passos “dados” eram estabelecidos
mediante decisdes coletivas, discutidas e deliberadas no e pelo grupo.

Optamos por seguir um caminho metodolégico para a formagdo orientado pela
vivéncia de uma experiéncia formativa colaborativa configurando uma construcao coletiva de
saberes e¢ de acOes-produgdes, estabelecida por meio de uma aprendizagem ativa de
inter(ACAO) entre os pares, aprendizagem como efeito de uma convivéncia de um grupo que
trabalha em prol de uma tarefa, nesse caso, a constru¢do de uma proposta pedagogica do
ensino do skate na Educagao Fisica Escolar, visando a¢des de empoderamento e respeito as
mulheres no esporte.

A seguir, partilhamos uma sintese de cada encontro da formagdo colaborativa —
“Respeita as mina sk8”, lembrando que todos os encontros ocorreram via Google Meet, das 9
horas as 11 horas, aos sabados, de 15 em 15 dias, todo esse formato foi estabelecido

respeitando a decisdo da maioria.

Resumo dos encontros - Formacao Colaborativa " Respeita as mina sk8"

Primeiro encontro — 29/05/2021 - ""Dia de boas-vindas"

O primeiro dia teve como objetivo apresentar a proposta da formag¢ao — compreender
questdes centrais da proposta; conhecer o grupo de colaboradores/as e deliberar acordos
iniciais para a experiéncia. Foi nesse momento que explicamos a relacdo da formagao
colaborativa com a construc¢do da tese, apresentando como se deu o surgimento da proposta,
elencando suas justificativas. Explicamos também ao grupo o que seria a metodologia
colaborativa para que as colaboradoras e colaboradores compreendessem o método de

sistematizacdo da proposta. Foi apontado nesse mesmo encontro quais eram os principios e
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pressupostos que orientavam a base de fundamentacdo da formagdo. As colaboradoras e
colaboradores puderam falar também sobre suas expectativas. Foi um momento muito
proveitoso para a melhor compreensdao do que se tratava a formagdo em questdo, algumas

duvidas foram elucidadas.

Segundo encontro - 12/06/2021 - " Dia de Sk8 Queer"

Nesse encontro, foi estabelecido acordos iniciais para organizacao da formacao, sendo
decidido os espagos de comunicacdo do grupo — whatsapp e blogger, o formato da
experiéncia e o modelo do produto final. A configura¢do da formagdo definida pelo grupo foi
problematizagao da tematica — sessdes de aprendizagens com base nos temas geradores —
finalizagdo da formagdo com um produto. Buscamos também nesse encontro partilhar sobre
algumas referéncias bibliograficas e algumas pautas que surgiram a partir das falas dos
participantes. No caso desse encontro a pauta principal foi sobre a “comunidade queer” no
contexto do skate, essa discussao surgiu a partir de um comentario de um dos colaboradores
no grupo do whatsapp na semana anterior a esse segundo dia da formacdo. Como
encaminhamento foi solicitado que o grupo respondesse a um questiondrio (Apéndice D)
(Imagem 02) composto de perguntas diagnosticas tendo como finalidade a problematizacao de

algumas questdes para a pesquisa e também para a constru¢ao da experiéncia colaborativa.

5) Sobre o formato do nosso projeto — experiéncia colaborativa gual caminho vocé gostaria
de vivenciar? (escolha uma das opgdes abaixo):

11 respostas

@ construgdo do produto com encontros
(sessbes) de aprendizagem

@ construcdo do produto sem encontros
(sessdes) de aprendizagem, ou seja, ir
direto para a construcdo do produto

Imagem 02: resultado de uma das perguntas do questionario diagnostico

Fonte: arquivo pessoal
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Terceiro encontro - 26/06/2021 - ""Sk8, Género e Educacio Fisica: censura ou realidade"

Nesse encontro, problematizamos as respostas partilhadas no questionario, tendo como
intengao compreender e aprender com as falas e ao mesmo tempo visualizar ideias para o
produto final. Uma das reflexdes que chamou atengado foi - "A inseguranga e as ameagas que
sofremos e podemos sofrer ao incluir as questdes de género nas aulas", " Essa proposta sera
mesmo possivel?", "Como podemos resistir?". O fato de ensinar o skate sem distingdo entre
meninas ¢ meninos ¢ uma forma de incluir essas questdes de género sem necessariamente

tratar de forma direta essa tematica, essa seria uma forma de resisténcia?". As pautas
debatidas possibilitaram reflexdes importantes ao grupo principalmente nas trés principais
tematicas do grupo - skate - Género - Educacdo Fisica escolar. Ao final do encontro foram
decididos os temas geradores das sessdes de aprendizagem (Imagem 03) e organizado um

calendario para essa etapa da formagao.

temas para as sessdes de aprendlzagem !

r---T =" : ________ R
GENERO 3 }
* Questdes de género;

» Empoderamento das mulheres;
« Combate ao machismo e
homofobia;

SKATE
» No¢Ges basicas, iniciagdo e seguran¢a para a
pratica do skate;
« Aspectos motores, historicos, culturais, sociais
(temas contemporaneos) e psicoemocionais;
« Orientac8es didatico-metodolégicas para
implementa¢do do skate na escola;

A Y

T e e e e e e e e e e - - - - -

Imagem 03: temas das sessdes de aprendizagem

Fonte: arquivo pessoal
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Quarto encontro - 10/07/2021 - "Sessao aprendizagem género e empoderamento'

Nesse encontro tivemos a primeira sessao de aprendizagem sobre as tematicas género
e empoderamento das mulheres (Imagem 04). Nesse dia contamos com a colaboracao das
professoras pesquisadoras ftala e Romilla’ que apresentaram seus trabalhos de pesquisa
voltados para esses temas. Foi um didlogo muito interessante, pois possibilitou aprendizagens
mais aprofundadas, evidenciando pontos importantes para a compreensao dessas tematicas
género e empoderamento das mulheres, porém o foco da discussao sobre esses temas versou a
partir do campo da Educagdo Fisica ja que essa ¢ a area de estudo das professoras. Nesse
didlogo elas explicaram sobre as questdes histéricas, explanaram sobre as principais
problemadticas e apontaram caminhos que podemos seguir para o enfrentamento dessas

questoes.

Quinto encontro - 24/07/2021 -'"Sk8 e uma zona de guerra"
Esse encontro foi reservado para que cada colaboradora e colaborador assistisse ao
documentario “Aprendendo a andar de skate em uma zona de Guerra - se vocé ¢ uma

8, Esse documentario retrata o cotidiano de um projeto social localizado em Cabul, no

garota
Afeganistdo, que ensina criangas meninas a andar de skate, o objetivo do projeto ¢ possibilitar
o crescimento e o empoderamento dessas criancas, por meio da aprendizagem do skate. O
projeto acredita que por meio do ensino do skate essas meninas podem conquistar habilidades
que vao além do esporte, como exemplo desenvolver coragem, experiéncias que podem
ajuda-las a prosperar na vida. O documentario foi uma sugestdo partilhada por um dos
integrantes do grupo formativo e acatada por todo o grupo, como o tema central do
documentario retrata as tematicas - “mulheres, skate ¢ empoderamento” decidimos destind-lo

em uma das sessdes de aprendizagem sobre o tema Género e Empoderamento. Apds ter

assistido o documentario foi feito um debate.

7 Professora Romilla de Menezes Nascimento, docente de Educacido Fisica da rede publica de
Maracanau-Ce, desenvolvia pesquisas sobre empoderamento das mulheres e futebol, era um exemplo de
profissional, um ser humano impar e uma amiga querida. Faleceu no dia 03/03/2022, deixando bastante saudade.
Nos solidarizamos com sua familia e amigas(os). https://ppge.ufc.br/tributo-a-romilla-de-menezes-nascimento.

8 E um curta-metragem documental britanico de 2019 dirigido por Carol Dysinger e produzido por
Elena Andreicheva. Lancado em 2019. O filme ¢ sobre a Skateistan , uma organizag¢do sem fins lucrativos, que
comegou como uma escola de skate em 2007 para meninas de bairros pobres aprendendo a ler, escrever e andar

de skate em Cabul , Afeganistdo , onde mulheres jovens ndo podem participar de atividades esportivas.
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Programacao
"Respeita as Mina sk8"
Sessoes de aprendizagem - Julho2021

TEMaTICA
GENERO

1007 - GENERO E EMPODERAMENTO
Itala Almeida Timdéteo

Professora de Educacdo Fisica - Maracanau-CE
Mestra em Educacdo Brasileira - UFC

Romilla de Menezes Nascimento
Professora de Educacdo Fisica - Maracanau-CE
Mestranda em Educacgao Brasileira- UFC

2407 - EXIBIca0 FILME + DEBATE

Exibicdo do Documentario
"Aprendendo a andar de skate em uma zona de
guerra - se vocé é uma garota".

Imagem 04: sessdo aprendizagem tematica género (pagina 101)

Fonte: blogger respeitasminask8
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Sexto encontro - 07/08/2021 - "Sessao de aprendizagem sobre skate e aspectos sociais"

Nesse encontro, foi dado inicio ao segundo bloco da sessdo de aprendizagem com a
tematica skate. Uma constru¢do de saberes mais voltados para aspectos culturais, dialogando
sobre aspectos historicos e sociais, sobre a iniciagdo na experiéncia corporal sobre o skate,
sobre o processo de ensino e aprendizagem do skate na escola, como implementar e gerenciar
os riscos. Foi um momento de muitas reflexdes, constru¢do e ampliacdo de saberes. Nesse dia
contamos com a participa¢cdo do professor Paulo (Imagem 05) para mediacdo desses aspectos,
compartilhando suas reflexdes e experiéncias "sobre o skate" no ambito académico, ao
contribuir com sua inclusio nesse contexto seja por experiéncias de aprendizagens, bem como
produzindo pesquisas, destacando também sua atuacdo frente ao campo social "sobre o skate",
engajando-se em lutas sociais pelo direito, valorizagdo e superagdo de preconceito que
existem sobre o "carrinho". Professor Paulo é formado em Educagdo Fisica, ¢ pesquisador e

skatista, tendo também como um dos seus objetos de estudo o skate e seus aspectos sociais.

N\ paulo.kariri * Seguindo .
J/ luazeiro do Norte
G‘a paulo.kariri "Que desgraga € para o
3
homem envelhecer sem nunca ver a

beleza e a forga do que o seu corpo é

capaz.”

#Sdcrates

Deixo aqui a ddvida pra vocés!

Na imagem, eu estava subindo os
batentes de Ollie ou descendo de
alguma outra manocbra?

#0ldbutGold
#achadoseperdidos

EOQYv N

Curtido por projeto_psicoskate e
outras 23 pessoas

Imagem 05: professor Paulo Tiago Oliveira Alves manobrando no skate:

Fonte: Postagem do instagram do professor Paulo.
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Sétimo encontro - 21/08/2021 - "Sessao de aprendizagem sobre o ensino do sk8"

Nesse encontro, tivemos a ultima sessdo de aprendizagem sobre o skate (Imagem 06)
foi um momento de muitas inspiragdes onde contamos com a participagdo da professora
Cibele Garcia e o professor Renne, ambos profissionais de Educa¢ao Fisica, skatistas, tendo
um trabalho dedicado ao ensino do skate em diversos contextos dentro e fora da escola. Nesse
dia muitos saberes foram partilhados, nos inspirando bastante na implementacdo de um
processo de ensino e aprendizagem sobre o skate bastante amplo e inclusivo, muitas ideias
interessantes e inspiradoras, uma partilha impregnada de afetos e significados ja que os dois
tem uma trajetoria linda “sobre o skate”. Essa sessdo de aprendizagem foi voltada mais ao
ensino dos aspectos motores da modalidade, tanto a professora como o professor apresentam

estratégias de aprendizagem que podem ser implementadas nas sequéncias didaticas.

Q oo
Ebenci i inin) PROXIMO ENCONTRO
o (o] RESPEITA AS MINAS SK8

(€<<ho DE

APrENDITAGEM
<OBr€ skAt€

CIBELE GARCIA PEREIRA
PROFESSORA DE EDUCAGAO FiSICA
"HA 14 ANOS ESPALHANDO SEMENTINHAS DE SKATE E

PATINS EM PESSOAS E LUGARES.."

S RENNE SOUZA DA SILVA

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA
PROFESSOR DE SKATE REDE CUCA, VICE
PRESIDENTE FESK-SKATEBOARD
CONSELHO FISCAL CBSKSKATE

=

21 de agosto de 2021 - gh30

Fonte: arquivo pessoal

Imagem 06: programacao da sessdo de aprendizagem sobre o skate
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Oitavo encontro - 04/09/2021 - ""Dia de avalia¢ao e encaminhamentos"

Esse encontro foi destinado para uma "avaliacdo" com relacdo as sessdes de
aprendizagem vivenciadas nos ultimos encontros sobre o skate e a tematica de género. A
partir de algumas falas foi possivel compreender a importancia desses momentos tanto para o
foco da formagao como também pensando na pratica pedagogica de cada uma e cada um. Nas
falas todas e todos destacaram o fato da experiéncia estar sendo significativa para a dimensao
profissional, mas também pessoal. No segundo momento dialogamos sobre a construgao da
proposta pedagogica, decidimos alguns pontos, refletimos sobre outros e acertamos alguns
encaminhamentos. Nesse dia o grupo deliberou que o produto deve ser voltado para os

professores, mas também para o estudante, como chamou aten¢do um dos professores:

Na minha opinido o material que vamos construir deve ser voltado tanto para o
professor como para o estudante, pois assim podemos tentar resolver dois
“problemas”, a falta de material de orientagdo didatica voltada para o professor,
somada a baixa presenga desse conteido no ambito da sua formagdo falando tanto
do ensino do skafe, mas também da propria discussdo sobre o género, como
acabamos resolvendo também o problema da falta de livro didatico da Educagao
Fisica para os estudantes, o que eu creio ser um atraso para o ensino (Professora
Karen Jonz - diario de campo 04/09/2021).

Nono encontro - 19/09/2021 - "Esqueleto inicial da proposta"

Nesse encontro, o foco voltou-se para as deliberagdes a serem tomadas para a
materializag¢do da ideia do produto. As pautas definidas neste encontro foram: 1- O prazo para
finalizacao do produto; 2 - A forma de organizacao dessa etapa onde foi escolhido o seguinte
formato - pequenos grupos em que cada um e uma vai escolher a tematica que mais tem
interesse em contribuir. Depois de determinar essas questdes, dedicamos o restante do
encontro para a escolha e organizagdo das tematicas e juntos estruturamos uma ideia inicial de
sistematizacdo dos possiveis temas geradores. Abaixo compartilhamos a imagem 07
apresentada nesse momento do encontro, tendo como inten¢ao exemplificar ao grupo como

poderia ser a representagdo de um dos topicos.
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Imagem 07: ideia exemplo de um dos topicos do produto.

Fonte: blogger respeitasminask8

Décimo encontro - 02/10/2021 - "Maos a obra"

Nesse dia, aconteceu o ultimo encontro da formagdo, foi solicitado que cada
colaboradora e colaborador escolhesse uma das tematicas’ deliberadas pelo grupo enquanto os
temas geradores que deveriam ser abordados no produto, ou seja, os topicos que tinham sido
determinado coletivamente no encontro anterior. Depois da escolha individual da tematica, os
integrantes se organizaram em pequenos grupos para dar inicio a constru¢ao dos tdpicos. Na
elaboragdo desse material dos 9 participantes que finalizaram a formacao, participaram dessa

construgao 6, trés professoras e trés professores, organizados da seguinte forma:

® GRUPO 1 - TEMA: skate E ASPECTOS SOCIAIS: Conhecer a logica externa do skate seus
aspectos sociais — questOes historicas, politicas e culturais. Seus sentidos e significados. Sugestdo
subtemas: skate para todEs - skate e politica;

® GRUPO 2 - TEMA: MULHERES NO skate: Compreender as barreiras que as mulheres enfrentam no
skate — preconceitos e dificuldades. Reconhecer como o skate pode empoderar as mulheres. Sugestdo
tema: Lugar de mulher ¢ onde ela quiser.

® GRUPO 3 - TEMA: APREDENDO A ANDAR DE skate: Partilhar os saberes procedimentais. A
base no skate, a importancia do equilibrio, aprendendo a remar, frear, fazer curvas, gestdo de risco etc.

9 Essas tematicas deram origem aos blocos teméticos da proposta pedagogica que € apresentada no
ultimo capitulo dessa tese.
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5.2 A turma do rolé — as manas e os manos

Esse topico foi destinado a apresentacdo da “turma do rolé€”, ou seja, das colaboradoras
e dos colaboradores que participaram dessa experiéncia colaborativa, parceiras e parceiros
dessa construcao-formagao. A apresentacdo do publico participante, identificando o “perfil”
do grupo, entendendo seus “lugares de fala”, suas experiéncias, tem como intencao
possibilitar uma melhor compreensao desse processo. O conhecimento dessas caracteristicas ¢
de suma importancia para o aprofundamento das relagdes que foram estabelecidas nessa
construgdo. Para essa apresentacdo fizemos inicialmente uma sintese do grupo, mostrando de
forma mais global esse perfil, depois optamos por fazer um agrupamento a partir das
categorias que convergiam entre os participantes, criando dessa forma subgrupos.

Se inscreveram nessa experiéncia um total de 20 participantes, entretanto, no primeiro
encontro compareceram mesmo 15. E importante informar que o grupo foi constituido por 19
participantes, pois além dessas/es inscritas/os, participaram também a autora pesquisadora
dessa tese, a orientadora e mais duas professoras convidadas, contabilizando, portanto, esse
nimero total mencionado.

Fazendo uma sintese geral do perfil do grupo, € possivel afirmar de principio que o
grupo era heterogéneo, constituido por mulheres e homens, sendo mais da metade composto

de mulheres, uma média de quase 70%, como ¢ possivel perceber no grafico 1.

Quantidade por Género

= Mulher

B Homem

Grafico 1: quantidade de participantes por género.
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E provavel que o fato da proposta apresentar como ponto central o respeito e o
empoderamento das mulheres, tenha gerado uma relagdo de pertencimento e identificagao, em
que as mulheres se sentiram representadas, acolhidas e incluidas, sendo esse um aspecto
positivo, principalmente se tratando de uma proposta de ensino do skate, que ¢ uma pratica
imposta socialmente como pertencente ao universo dos homens, tendo poucos espacos de
incentivo e inclusao das mulheres.

No entanto, a contrapartida também ¢ feita, pois a quantidade menor de homens
inscritos pode revelar dois aspectos complexos. O primeiro ¢ referente a um distanciamento
desse publico para com as questdes das mulheres e essa ¢ uma constatagdo negativa, uma vez
que para o alcance de mudangas sociais, para a superagdo das opressdes sofridas pelas
mulheres, ¢ de suma importancia que toda a sociedade busque entender e participar dos seus
espacos de lutas, enfrentamentos.

Outro ponto delicado, trata-se da “negligéncia” de professores de Educacao Fisica
sobre as questdes de género, em especifico com a tematica do respeito ¢ do empoderamento
das mulheres, refletindo uma area ainda carregada de preconceitos e desinteresses com as
questdes de género e de justica social como um todo. Configurando dessa forma a existéncia
ainda de uma concepgao tradicional e limitada da Educacao Fisica, a concebendo como uma
area que enaltece o corpo enquanto um segmento puramente bioldgico, negando os aspectos
historicos e culturais, voltando-se por isso a uma abordagem apenas pratica, tecnicista, o
“fazer pelo fazer”.

Esse modelo Medina (2018) chamou de convencional, visao apoiada na concepg¢do do
senso comum, mecanica, simplista e vulgar que se faz do ser humano ¢ do mundo, nao
percebe o corpo além dos seus limites biologicos, os profissionais de Educacdo Fisica que
seguem essa concepgdo conceituam a area como uma “educacdo do fisico”, sendo mais um

adestramento do que uma educagdo propriamente dita.

Sua preocupacdo fundamental ¢ com o biolégico, com o0s aspectos
anatomofisiologicos. Preocupa-se com os aspectos fisicos da saude ou do
rendimento motor do homem. Os adeptos dessa concep¢do definem a educacdo
fisica simplesmente como um conjunto de conhecimentos e atividades especificas
que visam ao aprimoramento fisico das pessoas. Os aspectos psicologicos e sociais
ocupam, nessa linha de pensamento, um papel periférico, secundario ou mesmo
irrelevante. Ha ainda os argumentos que esses tragos intelectuais, morais, espirituais

e sociais devam ficar a cargo de outras instancias da educagio (MEDINA, 2018,
n.p).
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Esse desinteresse pode ser decorrente também de uma visao machista e sexista de que
existem praticas corporais de homens e de mulheres, colaborando com essa exclusao. Partindo
dessa caracterizagdo e analise do perfil com relagdo ao género do grupo, elucidamos sobre a
formagdo académica-profissional do grupo, no caso todas e todos participantes sdo do campo
académico da Educag¢ado Fisica, a maioria formadas e formados, mas em periodos diferentes,
assim o grupo era constituido por recém-formadas/os, assim como os que ja estavam a médio
e longo prazo na profissao, o grupo contou também com a presenga de participantes que ainda
estavam em processo de formagao inicial. No campo de atuag@o profissional o grupo também
apresentava uma diversificagdo com a presenga de professoras/es de Educagdo Fisica da
Educagao Basica, rede publica e particular e do Instituto Federal também. Tinham
professoras(es) do Ensino Superior, bem como as/os que atuavam em outros espacos como
projetos sociais e clubes.

E necessario, explicar que inicialmente a proposta ndo previa essa diversificagdo no
campo profissional, pois no momento de inscricdo a proposta foi delimitada apenas as/aos
professoras/es de Educacdo Fisica do Ensino Médio, no entanto, foi observada que além
das/os integrantes desse perfil, outros também se inscreveram. Essa situagdo foi recebida com
uma surpresa boa, pela percepgdo de que essa ampliagdo poderia ser algo muito proveitoso a
experiéncia, pensando na possiblidade de que os diferentes olhares poderiam produzir uma
emancipagdo. Portanto, diante desse fato decidimos acolher essa diversidade.

No campo da pesquisa, o grupo contava com a participacdo de mestras/es e
doutoras/es, mestrandas/os e doutorandas/os, bem como integrantes de grupos de estudo.
Entretanto, ¢ importante enunciar que tinham também integrantes sem experiéncia nesse
campo da pesquisa, mostrando essa diversidade do grupo. As linhas de estudo dessas
pesquisadoras e pesquisadores eram bastante variadas, assim os temas perpassavam por
estudos sobre as Praticas Corporais de Aventura, skate, Surfe, Tic's e questdes de género.
Estudos desenvolvidos nos campos pedagdgicos, sociologicos, desenvolvimento motor e
biomecanica.

Sobre a relacdo com o skate, o grupo também apresentava diferencgas, contando com
a presenca de praticantes de skate experientes com mais de 10 anos de pratica, como
aquelas/es que nunca haviam “subido em um skate”, ndo tendo nenhuma nogdo sobre a
modalidade. O grupo apresentava também professoras/es que ndo eram praticantes de skate,

mas apresentavam experiéncia na implementagao do skate em suas praticas pedagogicas.
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Essa heterogeneidade do grupo, consideramos como um ponto muito valoroso desse
processo, por ter possibilitado encontros multiplos, beneficios tanto ao produto construido,
como para a aprendizagem de cada uma e cada um, pela oportunidade que tivemos para
refletir e construir saberes a partir de realidades diferentes, concedendo uma amplia¢do ¢ uma
emancipagdo de nossos pensamentos. Nesse sentido, através dessa diversidade foi
possibilitada uma aproximagao com diversos contextos, o que tornou esse processo muito rico
e proveitoso. Esse era o perfil do grupo em um ambito geral.

A seguir, optamos por agrupar essas caracteristicas em 4 grupos (Grafico 2) visando
uma apresentacdo/caracterizacdo agora mais detalhada dessas colaboradoras e colaboradores.
Por meio de particulares comuns foi possivel sistematizar diversos arranjos. Entretanto,
convergindo os pontos mais relevantes para essa pesquisa, organizamos o grupo a partir de 4

categorias:

® Grupo 1 - Professoras(es) de Educagdo Fisica com experiéncia pessoal e/ou
profissional (pesquisa e/ou intervengdo) com o skate;

o Grupo 2 - Professoras(es) de Educagdo Fisica sem experiéncia pessoal, profissional
(pesquisa e intervencdo) com o skate;

e Grupo 3 - Académicas de Educacdo Fisica sem experiéncia pessoal e profissional
(pesquisa e intervencdo) com o skate;

® Grupo 4 - Professoras-pesquisadoras convidadas;

Grafico 2: total de participantes por grupo.
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Fazendo essas convergéncias, situamos, portanto, esses 4 grupos. E possivel perceber
pelo grafico 2 que a maioria dos participantes faziam parte do Grupo 2 — composto por
Professoras(es) de Educagdo Fisica sem experiéncia pessoal, profissional (pesquisa e
intervengdo) com o skate, ou seja, que ndo tinham relagdo nenhuma com o skate. Em segundo
lugar o Grupo 1 — composto por Professoras(es) de Educagdo Fisica com experiéncia pessoal
e/ou profissional (pesquisa e/ou intervengdo) com o skate, era o que tinha a segunda maior
representatividade com 5 participantes. Empatados estavam os Grupos 3 e 4 — os dois com
uma presenca de duas participantes com perfis muito parecidos em cada grupo. No grupo 3 —
duas estudantes do 5° semestre de Educacdo Fisica da mesma institui¢do e no grupo 4 — com
duas professoras-pesquisadoras da tematica de género, professoras de Educagdao Fisica
escolar.

Abaixo, apresentamos os 4 arranjos (grupos) constituidos, seguido de uma
caracterizacdo mais detalhada de cada participante, apresentando o estado que residiam ,
formacgao académica (se eram formadas/os ou estavam na graduagdo — seguindo do semestre),
experiéncias pessoais (situando a relagdo na dimensdo pessoal com o skate, se eram
praticantes, se sabiam andar) e profissionais (informagdes tanto no &mbito da pesquisa — qual
a temadtica de estudo, e da intervencao — qual o campo de atuagao profissional). Detalhes para
compreender de forma mais especifica o perfil do grupo. E importante lembrar que para
preservar a identidades das colaboradoras e colaboradores, pensando na seguranca ética da

pesquisa, ndo usamos seus nomes verdadeiros, tendo sido feita uma substituicao.

Grupo 1: Professoras(es) de Educacao Fisica com experiéncia pessoal e/ou profissional
(pesquisa e/ou intervenc¢io) com o skate.

Professor | Professor da Educagdo Basica, tem o skate como uma de suas tematicas de
Kelvin pesquisa, apresenta experiéncia de implementacdo do skate em sua pratica
pedagogica e € praticante do skate a 16 anos.

Professor | Professor de skate em um projeto social, desenvolve algumas pesquisas sobre
Bob o0 skate e ¢é praticante da modalidade desde meados dos anos 2000.
Burnquist

Professora | Professora da Educagdo Bésica, tem experiéncia de implementagdo do skate
Rayssa em sua pratica pedagdgica. Nao anda de skate.
Leal

Professora | Professora em projeto de Praticas Corporais de Aventura, desenvolve
Leticia pesquisas sobre as Praticas Corporais de Aventura. Nao anda de skate.
Bufoni

Professor | Professor universitdrio com enfoque nos estudos sobre Praticas Corporais de
Sandro Aventura no ambito da graduacao. Sabe andar de skate o basico.
Dias
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Grupo 2: Professoras(es) de Educaciio Fisica sem experiéncia pessoal, profissional
(pesquisa e intervenc¢io) com o skate.

Professora
Dora
Varella

Professora de natagdo de um clube. Nao sabe andar de skate.

Professora
Pamela
Rosa

Professora da Educagao Basica. Nao sabe andar de skate.

Professora
Karen
Jonz

Professora da Educa¢ao Basica. Nao sabe andar de skate.

Professora
Gabriela
Mazzeto

Professora da Educagao Basica. Nao sabe andar de skate.

Professora
Yndiara
ASP

Professora da Educagao Basica. Nao sabe andar de skate.

Professor
Guyi
Khury

Professor da Educacdo Basica. Nao sabe andar de skate.

Professora
Mateus
Hiroshi

Professor da Educagao Basica Nao sabe andar de skate.

Professor
Pedro
Barros

Professor da Educacdo Basica. Sabe andar de skate.

Grupo 3: Académicas de Educacio Fisica sem experiéncia pessoal e profissional
(pesquisa e intervenc¢io) com o skate.

Académica EF | Estudante do 5° periodo de Educagao Fisica.
Isabelly Avila
Académica Estudante do 5° periodo de Educagdo Fisica.
EF Isadora
Pacheco

Grupo 4: Professoras-pesquisadoras convidadas

Professora
Victoria
Bassi

Professora da Educagdo Basica, pesquisa a tematica - Género na Educacao
Fisica, sem experiéncia com o skate (pessoal e profissional).
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Professora | Professora de Educacdo Fisica Escolar pesquisa a tematica - Género na
Virginia | Educagdo Fisica, sem experiéncia com o skate (pessoal e profissional).
Fortes
Aguas

5.3 Interesses para participar desse rolé

A partir das falas das professoras e professores foi possivel identificar trés razdes que
as/os levaram a participar dessa experiéncia, essas foram: 1) Conquistar saberes para
implementar o skate na escola; 2) Relevancia da tematica de género e empoderamento das
mulheres na educacao; 3) Interesses pessoais para aprender a andar de skate. Essas categorias
com relacdo aos motivos para participar do projeto foram sistematizadas por meio das falas no
primeiro encontro, no momento da apresentagdo de cada uma e cada um. Foi solicitado que
elas e eles se apresentassem e falassem um pouco de suas expectativas com a formagao. Para
compartilhar esses achados optamos por categorizar recortes das falas organizando em trés
quadros cada um referente a uma dessas razdes. Abaixo apresentamos os trés quadros

seguidos de nossas analises.

1) Conquistar saberes para implementar o skate na escola

“No comeco da formagdo eu tinha o desejo de incluir o skate nas escolas, mas vi que era
uma utopia, entdo me interessei nessa proposta do ensino do skate na Educagdo Fisica
escolar” (Professor Sandro Dias, diario de campo, 29/05/2021).

“Quero aprender sobre esportes de aventura, ainda mais que ¢ dificil encontrar material”.
(Académica Isadora Pacheco, diario de campo, 29/05/2021).

“O skate ¢ uma tematica inovadora na Educagdo Fisica escolar — ndo imaginava que dava
para implementar o skate na EF escolar” (Académica Isabelly Avila, diario de campo,
29/05/2021).

“Tenho interesse em aprender para poder ensinar conteudos diferentes, dentro da escola”
(Professora Karen Jonz, diario de campo, 29/05/2021).

“Trabalhei em uma escola que tinham 10 skates e eu ndo sabia o que fazer”. (Prof essora
Pamela Rosa, diario de campo, 29/05/2021).
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Dos 15 participantes dessa experiéncia, cinco relataram como um dos motivos que os
levaram a participar da proposta, a necessidade em aprender sobre o skate, tendo como
proposito buscar saberes que pudessem subsidiar sua pratica pedagogica para a
implementagdo desse objeto de conhecimento — skate, na escola, visto que esse ¢ um contetido
pouco presente no campo da Educacao Fisica, tanto na formacao inicial e continuada, como
também no proprio contexto profissional dentro e fora da escola. Essa ndo ¢ uma situagao
especifica do skate, visto que essa ¢ uma problematica pertencente a propria area, Educagdo
Fisica, ao carregar consigo uma forte tradicdo marcada pela presenga hegemodnica de
determinadas praticas corporais, como exemplo a gindstica no momento de inclusdo da
Educagao Fisica nas escolas e depois na fase esportivista a exclusividade das seguintes
modalidades: futebol, vdlei, basquete e handebol (BETTI, 2020).

Essa monocultura presente na Educacdo Fisica traz diversas consequéncias
negativas, uma dessas ¢ auséncia de determinados conteudos nos curriculos de formagao
inicial e continuada da area. Nesse sentido, muitos professores e professoras de Educagao
Fisica acabam por ter uma formagdo limitada com relacdo aos saberes pautados na
diversidade de manifestagdes da cultura corporal de movimento.

No caso do skate, assim como o que acontece com as outras modalidades
pertencentes ao grupo das Praticas Corporais de Aventura, ¢ identificado uma forte auséncia
desses saberes nos curriculos de formagdo de professoras e professores de Educagdo Fisica,
como destaca Nicacio (2020) que dois seis contetidos atribuidos na BNCC, as Praticas
Corporais de Aventura podem ser consideradas aquelas que se configuram como objeto de
maior tensao para professoras e professores de Educacdo Fisica na educacao basica, um dos
motivos listado pelo autor para justificar essa realidade ¢ a escassa presenca desse conteudo
nos cursos de formagdo de professores.

Desse modo, fica bastante compreensivel que um dos motivos apontados pelas
colaboradoras e colaboradores em participar dessa formacdo se encontre na possibilidade
dessa formacao ser um espago para aprender sobre o skate, para que possam implementar em
suas aulas na escola, configurando, assim mais um indicio de que os cursos de formagado
inicial e continuada de professoras(es) de Educacao Fisica precisam incluir esse contetido das

Praticas Corporais de Aventura nos seus curriculos.
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2) A relevincia da tematica de género e empoderamento das mulheres

“Acho a equidade de género uma tematica importante para que os/as professores/as se
dediquem e estudem pensando em suas praticas pedagogicas”. (Professora Dora Varella,
diario de campo, 29/05/2021).

“O que me chamou atencdo no projeto € o objetivo de problematizar as questdes de género,
porque € o que eu busco nas minhas aulas”. (Professora Gabriela Mazzeto , didrio de campo,
29/05/2021).

“Acho de extrema importancia tematizar essas questdes nas aulas para superar as opressoes
para que as meninas possam ser empoderadas e assim ter um espago igual pelo menos de
oportunidades na escola”. (Professora Rayssa Leal, diario de campo, 29/05/2021).

“Tenho interesse de possibilitar espacos de igualdade — igualitdrios nas minhas aulas”.

(Professora Leticia Bufonni, didrio de campo, 29/05/2021).

Do total dos 16 participantes (10 mulheres e 6 homens), 4 citaram em suas falas que
um dos interesses em participar do projeto foi motivado por considerarem as tematicas do
género e empoderamento das mulheres relevantes para serem problematizadas em suas aulas.
A tematica do género ao longo dos anos tem se tornado pauta presente em diversos contextos
da sociedade. De acordo com Timoteo (2019) o estabelecimento do debate sobre o género
surge com o inicio do movimento feminista no século XIX, quando um grupo de mulheres na
Inglaterra passaram a reivindicar pela participagdo das mulheres na politica, tendo como foco

o direito ao voto e de serem votadas.

A inquietude do movimento feminista foi fundamental, o fez um dos primeiros a
atentar-se aos sinais de que as diferengas entre o corpo masculino e feminino
produziam desigualdades e geravam violéncia, ndo somente em um ambito pessoal e
individual, mas também em um seio politico, cultural, de trabalho, classe social e
raga, como aponta Lins, Machado e Escoura (2016) (TIMOTEO, 2019, p.27).

Desse periodo, em diante, a pauta de género assim como o feminismo vao se
consolidando socialmente, tendo a segunda metade do século XX como um periodo
importante para essa expansao, pois ¢ nesse momento que a tematica do género torna-se uma
categoria analitica, legitimando o debate sobre género em um campo social cientifico. E a
ampliacdo social, politica e cientifica sobre a tematica do género e 0 movimento feminista que
conferem compreensdes importantes para que possamos perceber a injusta realidade e
identificar os elementos que oprimem as mulheres, desse modo, temos mais conhecimentos e
por consequéncia interesse, 0 que nos mobiliza a agcdes de engajamento, conferido visibilidade
e participagdo em mobilizacdes que se fundamentam na pauta do género e das mulheres,

dindmica presente nessa formagao e percebida nessas 4 falas.
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Outra questdo nessa analise que nos chamou atencao foi o fato dessas falas todas
serem de mulheres. Essa ¢ uma constatagdo que nos traz dois sentimentos opostos -
entusiasmo e preocupacdo. Entusiasmo por perceber o envolvimento das mulheres nas suas
proprias lutas, mostrando que estdo atentas as questdes das desigualdades entre homens e
mulheres. Essa € portanto uma importante constatacao, visto que vivemos em uma sociedade
estruturada na hierarquizacdo que tem sido produzida e reproduzida diuturnamente sendo
internalizada, como algo natural em diversos contextos (MUNIZ, 2017). Identificar o
engajamento das mulheres em espagos tendo como interesse a pauta do género e
empoderamento feminino € um indicio valoroso para que possamos resistir contra essa ideia
de que o género ¢ um dado natural, bem como podemos mobilizar as lutas em oposi¢ao aos
mecanismos de opressdo, como destacou Muniz (2017, p. 38) "Nao por acaso, como
defendem as feministas, o sexismo precisa ser denunciado, exposto, demonstrado,
desterritorializado, para ser destruido".

Porém, como mencionamos outro sentimento nos toma nessa mesma reflexdo, pois
observamos a auséncia dos homens nessas falas. Todos os homens colaboradores dessa
pesquisa sdo professores de Educacao Fisica, nesse momento reflexivo uma indagagao surge:
Os professores de Educacao Fisica tém interesse na tematica do género? O que pensam sobre?
Mais a frente, poderemos acessar um pouco dessas questdes, quando por meio de um
questionario implementado em uma das etapas da pesquisa com as colaboradoras e
colaboradores, temos a possibilidade de identificar alguns posicionamentos.

No entanto, nesse momento inicial do primeiro encontro da formagao, a partir de uma
"pergunta aberta" feita para conhecer o grupo e saber dos seus interesses com a formacgao, nao
tivemos nas falas dos colaboradores demonstracdo de interesse com a pauta do género e o
empoderamento das mulheres. Muitos podem pensar que esse fato possa ser explicado por
esse ndo ser o lugar dos homens, ja que eles ndo sdo as vitimas desse processo opressor,
realmente, eles nao sdo diretamente atingidos, mas essa nao pode ser uma justificativa, na
verdade o engajamento dos homens na luta das mulheres ¢ de suma importancia ao
movimento.

“O feminismo ¢ para todo mundo: politicas arrebatadoras”, ¢ o titulo traduzido em
portugués da obra da escritora estadunidense, professora universitdria, Bell Hooks,
considerada uma das mais importantes feministas negras da atualidade. Nessa obra a autora
busca superar essa ideia de que o movimento feminista devesse ser, e que fosse, um

movimento s6 de mulheres, Hooks aponta que um dos caminhos para essa luta ser bem-
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sucedida, encontra-se na capacidade de incentivar todo mundo, pessoas femininas e
masculinas, mulheres e homens, meninas € meninos, a se aproximar do feminismo.

De acordo com Bell Hooks (2018), os homens sdo os que mais se beneficiam com o
patriarcado e a opressdo as mulheres, no entanto, a maioria também acha dificil ser patriarca,
a maioria sente perturbagdo pelo o6dio e pelo medo de mulher e pela violéncia de homens
contra mulheres, até mesmo os homens que disseminam essa violéncia se sentem dessa forma.
E o medo de abrir mio dos beneficios que fazem a maioria dos homens achar mais fécil
apoiar passivamente a domina¢do masculina, mesmo quando sabem que no fundo estdo
errados. Muitos homens ndo sabem o que significa o feminismo, se soubessem nao temeriam,
inclusive se compreendessem sobre o feminismo encontrariam no movimento sua propria

libertagdo das amarras do patriarcado.

Eu contava para meus estudantes que tinha intencdo de escrever um livro que
explicasse o pensamento feminista, um livro que vocé€ poderia levar para casa e
compartilhar com parentes, com pais e maes, avos e membros da igreja. O titulo O
feminismo ¢é para todo mundo era como um slogan que declara sobre o que ¢ o livro.
Claro, conciso, facil de ler; para mim, era um sonho se tornando realidade. Porque
ele convida todos nods a nos aproximar do feminismo (hooks, p. 9, 2018).

Dessa forma, € possivel entender como se perpetua essa auséncia, esse distanciamento,
essa “falta de interesse” dos homens para com as questdes de género e o empoderamento das
mulheres, verificado nesse momento da pesquisa. hooks (2018) menciona que vdrios
pensadores radicais participantes de movimentos por justica social, em prol das causas
trabalhistas, militando a favor dos pobres, defensores da justi¢a racial, eram tdo sexistas
quanto os conservadores. No comego as mulheres ficavam revoltadas com os homens, mas a
que o pensamento feminista avangava, as ativistas feministas intelectuais enxergaram que
homens ndo eram o problema, que o problema era o patriarcado, o sexismo e a dominagao
masculina.

Outro limite citado por hooks (2018) esta na falha tedérica do movimento em nao
abordar com eficiéncia ndo s6 o que os homens podem fazer para ser antissexistas, mas
também como poderia ser uma masculinidade alternativa. "Nenhum corpus significativo de
literatura feminista surgiu para dialogar com garotos, para dizer a eles como construir uma
identidade que ndo seja fundamentada no sexismo" (p.81). Para isso a masculinidade nao
precisa ser negada, mas acolhida e incorporada a perspectiva feminista, surgindo um novo

ramo a "masculinidade feminista".
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3) Desejo pessoal em aprender andar de skate

“Tenho vontade de aprender a andar de skate, acho que deve ser muito divertido fiquei
com vontade de comprar um skate agora, ja estou com a pagina do google vendo pregos
de skate na internet (riu)”. (Académica EF Isabelly Avila , diario de campo, 29/05/2021).

“Quando eu era mais nova quis aprender a andar de skate, mas minha mae nao deixou
dizendo que era coisa de menino. Entdo a intencdo de participar do projeto além do
interesse em aprender para poder implementar conteidos diferentes dentro da escola,
existe também um interesse pessoal, quero aprender a andar de skate”. (Professora Karen
Jonz, diario de campo, 29/05/2021).

“Tenho vontade de aprender a andar de skate, mesmo que eu ndo seja nova, tenho 20
anos como professora de escola, tenho filhos, mas nao acho que existe uma idade para
aprender, tenho o exemplo da minha mie que aprendeu a nadar com 52 anos e tinha
muito medo e agora ela nada os quatro estilos e ¢ isso: nunca ¢ tarde para aprender”.
(Professora Pamela Rosa, didrio de campo, 29/05/2021).

Uma questao interessante que surgiu nas respostas foi o desejo pessoal em aprender a
andar de skate. Trés colaboradoras partilharam como expectativa esse desejo, duas
professoras com a faixa-etaria por volta dos 40 anos e com filhos, ¢ uma académica de
Educacao Fisica do 5° semestre. Esse interesse se apresenta como um relato importante por
emergir de uma dimensao pessoal, compartilhando indicios de como ocorre também a relagao
com o saber da professora e do professor, que perpassa por uma mobilizagdo interna inclusive
de suas experiéncias, esse encontro com significagdes pessoais se faz presente na construcao
dos saberes docentes conferindo ainda mais sentido as suas praticas pedagdgicas, no caso
especifico da Educacao Fisica escolar essa aprendizagem do se-movimentar. A empolgacao
que essas professoras partilharam ao mencionarem seus desejos em aprender a andar de skate
proporcionou ainda mais sentido a essa experiéncia e a necessidade de implementacdo desse
objeto de conhecimento — skate, nas aulas de Educagao Fisica escolar.

O skate tem conquistado grande visibilidade nos ultimos anos, sdo 8,5 milhdes de
pessoas interagindo com as cidades brasileiras sobre os skates, nimero que € mais que o
dobro do registrado héa oito anos, movimentando um mercado que mundialmente gira em
torno de 3 bilhdes de dodlares, com uma fatia de 300 milhGes de dolares no Brasil. Dentre as

praticas de aventura, ¢ uma das mais praticadas e conhecidas (NODA; PIMENTEL, 2015;
PEREIRA, 2020).

Essa popularizagdo se deve ao proprio crescimento do segmento da aventura em nossa
sociedade representado pela sua intensa inclusdo na midia, existindo inclusive canais com a

programacdo destinada apenas para essas modalidades, pelo processo de esportivizagcdo das
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praticas corporais de aventura, tendo a inclusdo por exemplo do skate e do surfe nos Jogos
Olimpicos, e a compreensao do mercado sobre o lucro com essas praticas, apresentando
diversas empresas voltadas para o publico que se relaciona com esses esportes de aventura.
(MARINHO, A.; BRUHNS, H. T, 2003; PORRETI; TRIANI; ASSIS, 2021).

Com todos esses processos de popularizagdo do skate, € possivel compreender essa
onda crescente com relacdo ao desejo de aprender a andar de skate, presente nas falas dessas
trés colaboradoras, chamando atengdo para outro detalhe importante — o fato desse desejo ter
sido expressado apenas por mulheres, nos possibilita pensar que essa proposta, tendo como
foco a questdes de género e o empoderamento das mulheres, despertou o interesse delas em
aprender a andar de skate, configurando um momento de oportunidade ao oferecer um espago
de aprendizagem do skate que traz como foco a inclusdo das mulheres nessa pratica corporal.
E possivel perceber a necessidade de experiéncias como essas de inclusdo das mulheres em
espacos dominados pelo machismo, como € o caso do skate, constatado principalmente na fala
da professora Karen Jonz ao relatar que quando crianga quis aprender a andar de skate, mas
sua mae ndo deixou, dizendo que era “coisa de menino”.

Nesse sentindo, as colaboradoras perceberam o projeto como uma oportunidade e se
sentiram motivadas e acolhidas a superar essa barreira e outras, conforme o desabafo das
colaboradoras maes que mencionaram o fato da sociedade atestar mais impedimentos as
mulheres quando estas também tém filhos, sendo desencorajadas a viver diversas
experiéncias, como exemplo, aprender a andar de skate. Outro detalhe que se soma a esses
impedimentos ¢ a questdo da idade, configurando, portanto, a faixa-etaria também como um
elemento de exclusao bem mais agravante quando se ¢ mulher.

Outro aspecto percebido também nessas falas que nos chamou aten¢ado foi o fato desse
interesse ter sido exposto apenas pelas mulheres. Esse dado pode trazer a seguinte
interpretagdo — os colaboradores ndo mencionaram esse desejo por saberem andar de skate ou
ja tiveram alguma experiéncia, no caso dos 6 homens participantes, 4 mencionaram terem
experiéncia com a pratica do skate, dois inclusive sdo skatistas, diferente das mulheres do
grupo, pois nenhuma tinha experiéncia com a pratica do skate.

Esses indicativos mostram que embora existam mais experiéncias de inclusdo,
aceitacdo e apoio as mulheres no skate, esse ainda ¢ um lugar dominado pelos homens.
Mesmo que o nimero de mulheres no skate esteja crescendo nos ultimos tempos, ainda ¢

evidente o esforgo para conseguir estar nesse ambiente considerado um lugar de homens e nao
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de mulheres. Como destaca Figueira e Gollner (2013) homens usufruem de mais apoios para

aderir e permanecer no skate que as mulheres.

A adesdo ¢ a permanéncia de sujeitos do sexo masculino nesse esporte sdo de tal
modo naturalizadas que ndo precisam ser ditas, nomeadas ou chamadas a ver. Por
essa razao, os discursos que circulam em diferentes artefatos culturais referem-se,
sobretudo, a eles — os skatistas, atletas, espectadores, comentaristas, dirigentes e
editores — como os protagonistas desse esporte

O skate assim como outras praticas corporais reproduziram essa divisdo feita no
contexto das manifestagdes corporais como um espago ditado por regras de género, do que
pode ou deve fazer um corpo masculino € um corpo feminino, em que de um lado os homens
sdo envolvidos nas modalidades que solicitam forca, velocidade, resisténcia e potencializagdo
muscular, para as mulheres indicam-se praticas que exercitem flexibilidade, agilidade, leveza

e suavidade nos gestos corporais (FIGUEIRA; GOLLNER, 2013).

5.4 Temas geradores do Rolé

Durante a experiéncia da formacao colaborativa, algumas questdes surgiram tanto nos
encontros quanto no grupo do whatsapp criado para a organizacdo € a comunicagao entre 0s
participantes. Foram pautas que surgiram a partir da propria tematica da tese e da formacao,
como também pelos lugares de fala das colaboradoras e colaboradores. Apos as andlises
desses didlogos encontramos 4 temas geradores que possibilitaram a constru¢ao das seguintes

categorias analiticas:

1. Maes sobre o skate: lugar de mulher é onde ela quiser

2. skate liberdade e/ou opressio

3. Género na Educacio Fisica Escolar: censura ou realidade?

4. Empoderamento das mulheres sobre o skate

Abaixo apresentamos as analises de cada tema gerador constituido durante a formagao
a partir das discussdes entre o grupo. Essas pautas surgem tendo como pilar as tematicas
principais do projeto/formacdo — skate e género (empoderamento das mulheres), no entanto,

elas sdo construidas mediante o “lugar de fala” de cada uma e cada um. O esfor¢o
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epistemologico nessa etapa do estudo ocorreu apos a categorizagao dos achados durante a
etapa “pesquisa de campo” nesse caso especifico, nos referimos a formagdo, para essa
categorizacdo e analise como dito metodologia desta tese foi feita uma andlise do discurso,
em que primeiro assistirmos todos encontro construindo o didrio de campo e depois
identificamos os temas geradores evidenciado nos didlogos. Na sequéncia tratamos de cada

categoria analitica fazendo uma reflexao intermediada por alguns referenciais tedricos.

5.4.1 MAES SOBRE O SKATE: LUGAR DE MULHER E ONDE ELA QUISER

Uma tese que tem como objeto de estudo a discussao sobre o género e o
empoderamento das mulheres precisa ser escrita com atengdo e um olhar ampliado para as
diversas questdes que se inserem nela. Essa foi uma condi¢cdo alcancada por meio da
heterogeneidade do grupo a qual diante das diversidades das e dos colaboradores foi possivel
um dialogo ampliado e emancipado construido com base em diversos lugares de fala. Uma
das temadticas surgidas nesses encontros de falas foi sobre a dificuldade em ser mae nessa
sociedade machista e patriarcal. Essa pauta surgiu logo nos primeiros encontros, foram
reflexdes partilhadas por algumas professoras sobre o “ser mae” nessa sociedade machista,
sexista e patriarcal, surgindo questionamentos variados inclusive de como essa pauta poderia
ser dialogada com o préprio projeto. Sobressaindo-se dessa forma esta categoria analitica —
“Maes sobre o skate: lugar de mae € onde ela quiser”.

As questdes colocadas principalmente pelas professoras maes foram as dificuldades
em diversos segmentos da sociedade quando se ¢ mae. Foram problematiza¢des sobre como
essa estrutura patriarcal atua sobre a mulher e mais ainda quando esta ¢ vivenciada com a
maternidade. Sdo processos de opressdes que resultam em exclusdes sociais como destacou
Barbosa (2019) em um artigo que tem como titulo “Maternidade e os nao-lugares da mulher
que ¢ mae” chamando atengdo para a maternidade como um espago politico e que deve ser
problematizado ao se estabelecer questionamentos e quebras de paradigmas naturalizados em
nossa sociedade. Por sermos mulheres ja sofremos muito nesse contexto opressor sexista e se
somarmos aos outros marcadores sociais como cor, classe social entre outros, esse processo se
intensifica cada vez mais.

Nesse sentido, as falas partilhadas pelas professoras maes traziam a tona essas
dificuldades, inclusive a provavel dificuldade em aprender skate também por ser mulher e

mae. Barbosa (2019) destaca existir duas perspectivas nessa discussdo uma positiva que
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compreende a maternidade como um espaco de luta e resisténcia a sociedade patriarcal e
machista. A outra perspectiva traz uma reflexdao negativa ao enxergar a maternidade como
uma experiéncia irreversivelmente cerceadora de desejos, impregnadas de silenciamentos,
apagamentos e anulagdes soterrando seu ser social, politico, cultural entre outros.

As falas das professoras mais a reflexdo partilhada por Barbosa (2019) indicam esse
duplo processo de exclusdo e a partir dessas visdes partilhamos as seguintes questdes: O que
vocé deixou de fazer por ser mae? Quantas maes anulam o desejo de aprender a andar de
skate diante das opressdes sociais? A maternidade impde um sistema de exclusdo e afasta as
mulheres de diversos espacos sociais, inclusive do prazer a partir de nossos corpos. Essas
problematizagdes sdo importantes para a construgdo do produto como possiveis tematicas e
acgoes didaticas.

Na formacao colaborativa, outra questdo sobre esse tema da maternidade que surgiu
durante a experiéncia foi com relacdo a uma professora que participava dos encontros com
seu filho recém-nascido e no inicio ela mostrou-se preocupada com essa situagdo como ¢

possivel observar no trecho a seguir referente a um fragmento do didrio de campo:

E valido destacar que essa professora ela tem um filho recém-nascido e nesse
encontro ela estava participando com ele em seus bragos, faco esse destaque a partir
de uma questdo que tinha sido levantada inclusive no primeiro encontro, sobre o
“ser mde em uma sociedade machista, patriarcal e sexista, em que as mulheres mées
acabam tendo muitas barreiras, como a exclusdo em diversos espagos”. Lembro que
no periodo de inscrigdo conversei com cada participante individualmente, e essa
professora em questdo mencionou certa preocupagdo na sua participacdo por ter um
filho recém-nascido, e ndo ter certeza de conseguir participar de todos os encontros
(Diério de campo, 12/06/2021).

O olhar cuidadoso com essa questdo ¢ um ponto importante nessa experiéncia que
trata sobre a problematica do género e as injustigas sociais sofridas pelas mulheres. Uma das
pautas versou a respeito de como 0s espagos sociais necessitam de adaptagdes e precisam
superar os preconceitos para acolher as mulheres e seus marcadores sociais. No caso
especifico dessa discussao o didlogo incide para as mulheres que sdo maes, usando o exemplo
dessa professora, chamamos atengdo para posturas e medidas inclusivas que vao desde uma
conversa de incentivo em um didlogo acolhedor e emancipado até a implementacdo de
politicas publicas que oferegam apoio as maes. Abaixo mais um fragmento do diario de

campo destacando essa postura de acolhimento:
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Nessa conversa eu disse que ela ndo precisava se preocupar, porque isso nao seria
problema algum, sendo bastante possivel uma flexibilizacdo de sua participagao.
Lembro que foquei com intensidade nesse acolhimento, e uma das questdes que me
fizeram agir dessa forma, ter essa atitude, veio a partir das leituras que tenho feito e
das rodas de conversas que tenho participado sobre “as questdes de género e todas
as barreiras que as mulheres enfrentam”. (Diario de campo, 12/06/2021).

Esse caso possibilita desenvolver a reflexao referente ao quanto precisamos adaptar os
espagos para que as mulheres maes sintam-se incluidas e possam participar efetivamente de
diversas experiéncias, ainda mais em um trabalho que tem como tematica problematizar as
questdes de género, o desenvolvimento de agdes de respeito e empoderamento das mulheres,
¢ um dever o enfrentar e mostrar caminhos. De acordo com Barbosa (2019) existe um
comportamento sutil e silencioso que nos afasta do mercado de trabalho, ou seja, do
investimento profissional e/ou académico.

As mulheres maes nesses contextos sdo “convidadas” a atuar como se ndo fossem
maes, exigindo uma capacidade produtiva como se nao houvesse outro ser no mundo que
dependesse de sua presenca e de seus cuidados. Essa condi¢gdo ¢ um processo doloroso a
medida que as maes sdo submetidas a diversos dilemas, entre dedica-se profissionalmente ou
voltar sua atengdo aos filhos, ou ainda aquelas que tentam conciliar todas essas questoes.
Barbosa (2019) elucida que a crise ndo ¢ com a maternidade em si, o problema encontra-se no
machismo estrutural que faz da maternidade uma eficiente ferramenta de opressdo e

cerceamento das mulheres.

5.4.2 SKATE: LIBERDADE E OPRESSAO

Um dos pontos debatidos nos encontros foi sobre “A comunidade queer no skate”,
essa tematica surgiu a partir de uma postagem do instagran do perfil @trocandomanobras
partilhada por um dos colaboradores no grupo do whatsapp do projeto. No caso a postagem
trazia a discussdo de uma skatista trans e questionava se o skafe era mesmo uma pratica
inclusiva, plural e para todos. A postagem ganhou destaque no grupo e se consolidou como
uma importante tematica para os debates dos encontros € como um tema presente no produto
final.

No dia 12.06 referente ao segundo encontro do projeto esse momento foi iniciado
com a partilha de uma postagem do instagran do perfil @trocandomanobras
partilhada por um dos colaboradores no grupo do whatsapp do projeto. A postagem

tinha como tematica central a discussdo sobre o movimento Igbtqi+ e comunidade
trans no skate. Pela relevancia do tema com a proposta da tese, resolvi incluir essa
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pauta no encontro e foi uma escolha assertiva, pois gerou um bom debate no grupo
tornando-se inclusive um ponto para ser desenvolvido no produto final (Diario de
campo,12/06/2021).

Com base nas falas dos colaboradores e colaboradoras ficou evidente a compreensao
dessa contradi¢cdo dentro do universo do skate, principalmente pelas falas dos dois skatistas do
grupo ao mencionarem identificarem a existéncia dessa dicotomia no contexto social do skate
em que por um lado existe esse teor da liberdade, de ser uma pratica que se diz revoluciondria,
alternativa, entretanto ¢ contraditoria com a presenca de posturas conservadoras estabelecidas
por um machismo latente cultivado pela maioria de seus praticantes. Nesse sentido, quase ndo
se percebe a presenca da comunidade LGBTQIAPN+ no contexto do skate — como

mencionou um dos colaboradores nesse dia do encontro:

Sera que ndo existe homens gays skatistas? (em seguida ele complementa) existe
sim, mas eles ndo se mostram porque sabem que vdo ser motivos de chacota, vdo
sofrer preconceito e discriminagdo, porque infelizmente o skate é conservador nesse
ponto, tendo muita contradi¢do porque prega liberdade né, mas que liberdade ¢ essa
que o cara tem medo de dizer que gosta de outro cara, ndo existe liberdade.
(Professor Sandro Dias, diario de campo, 12/06/2021).

O esporte ¢ um fendmeno social moderno que dentre diversos sentidos e significados ¢
caracterizado também como um dos principais lugares de conservagdo do modelo tradicional
de masculinidade. Esportes especificos como o boxe, o futebol, por exemplo, torna-se ainda
mais complexo por serem vistos como “‘santudrios” da masculinidade e virilidade tradicional,
“de forma que as expressdes de feminilidade de sujeitos que desviam do padrio de
normatividade sexual e de género nao sdo aceitaveis, sendo escanteados para uma margem
longinqua do alto rendimento e relegadas ao estigma” (CHAVES; ARAUJO, 2015, p.220).

O skate apresenta essa mesma especificidade do boxe e do futebol, com essa
identidade considerada masculina sendo, portanto, uma pratica conservadora € por isso
impregnada de preconceitos e esteredtipos. Nesse sentido, podemos trazer os seguintes
questionamentos: serd que o skate ¢ mesmo uma pratica “revoluciondria”? Ou alimenta
posturas conservadoras? Qual o perfil das pessoas que praticam skate? As pesquisas apontam
que o perfil dos praticantes de skate sao homens brancos e heterossexuais e a mentalidade de
‘durdo’ ¢ predominante, uma combinagdao de homofobia, transfobia e misoginia (FIGUEIRA,
2008).

Indo na oposi¢ao desse perfil conservador nos ultimos anos tém surgido uma nova

comunidade em torno do skate, sdo diversas iniciativas que abrem espago para a populagao
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queer e trans. Esse movimento surge a partir de praticantes da comunidade LGBTQIAPN+
que nao se sentiam acolhidos e por isso resolveram criar uma comunidade de skatistas gueer.
Essa pauta também merece atengcdo em um projeto que tem como objetivo a problematizagdo
das questdes de género, mostrando-se como uma discussao necessaria para a superagdo dos
preconceitos e das opressoes.

A problematizacao dessa tematica foi necessaria para a construcao de caminhos nesse
processo que busque a constru¢ao de um processo de ensino e aprendizagem do skate que seja
efetivamente para fodes, independente do género, da orientacdo sexual, da cor, da classe
social, da idade, incluindo também as pessoas com deficiéncia. Uma tematica que surgiu do
proprio grupo mostra o quanto essa experiéncia colaborativa ¢ rica para a fundamentagao de
um projeto emancipado, pois até entdo a discussdo centrava-se muito no ambito da questdo
género com relacdo as mulheres, entretanto o debate sobre a comunidade gueer encontra-se
nos estudos do género também, ndo podendo ser deixada de lado. Por somas como essas que
essa tese se pauta nesse processo colaborativo pela possibilidade de um projeto engajado pela
heterogeneidade de um grupo com diversos “lugares de fala” estabelecendo a riqueza e o
compromisso social com a constru¢do de uma experiéncia libertadora construida no encontro

dessas varias falas.

5.4.3 GENERO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: CENSURA OU REALIDADE?

Em viarios momentos dos encontros, durante a experiéncia colaborativa, as
colaboradoras e os colaboradores partilharam a preocupagdo em tratar sobre as questdes de
género nas aulas de Educagdo Fisica, ao expressarem que ndo se sentiam preparados e nao
percebiam a escola como um lugar “aberto” para o desenvolvimento dessa discussao —
surgindo essa questdo Género na Educacgdo Fisica escolar censura ou realidade.

Para um dos encontros pensando nessa constru¢ao colaborativa as colaboradoras e
colaboradores responderam a um questionario ¢ um dos temas explorado nesse instrumento
foi com relacdo as questdes de género na Educacdo Fisica Escolar e uma das reflexdes que
chamou muito aten¢do foi - “A inseguranca e as ameagas que sofremos e podemos sofrer ao
incluir as questdes de género nas aulas”, a partir dessas respostas outras questdes foram
surgindo nessa discussdo essas perguntas foram: “Essa proposta serd mesmo possivel?”,
“Como podemos resistir?”, “O fato de ensinar o skate sem distin¢do entre meninas € meninos
¢ uma forma de incluir essas questdes de género sem necessariamente tratar de forma direta

dessa tematica, essa seria uma forma de resisténcia?”.
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Apesar dos avangos as iniciativas ainda sdo poucas tanto no ambito da propria
formagao da professora e do professor de Educagdo Fisica, como analisando o espago escolar
que na maioria das vezes ndo se mostra como um lugar que incentive essa discussdo, a
percepcao que se tem ¢ outra como falta de incentivo e poucas mudangas no sentido de

superar as dicotomias do género, como podemos perceber nas respostas dos colaboradores:

A questdo de género ¢ bastante polémica e quase sempre gera certo burburinho
quando tratada nas aulas, nem tanto pelos alunos em si, mas, principalmente pelos
pais ou responsaveis, afinal o fundamentalismo religioso e o preconceito ainda ¢
muito evidente e parece estar se fortalecendo nos dias atuais (Professor Gui Khury,
resposta questionario diagnostico).

As principais problematicas sdo de cunho moral, conservadores defensores de uma
educagdo que ndo dialoga sobre as injusticas sociais, acusam professores/as que
problematizam essas questdes. Lembro de uma frase do Freire "Seria uma atitude
ingénua esperar que as classes dominantes desenvolvessem uma forma de educagdo
que proporcionasse as classes dominadas perceber as injusti¢as sociais de maneira
critica." Entdo, penso que temos que trazer esse debate, mesmo que a classe
dominante, em sua maioria bem conservadora, ndo concorde! "O curriculo é um
territorio em disputa" (Miguel Arroyo) precisamos disputar esses saberes. (Professor
Kelvin Hoefler, resposta questionario diagnostico).

As questdes de género sempre estiveram presentes no espago escolar brasileiro, ndo no
sentido de avancar e emancipar, mas por um lado negativo ao reforcar as desigualdades — a
pedagogia no Brasil foi palco para o surgimento de incontaveis esteredtipos generificados,
essa reprodug¢do pode ser percebida inclusive nos componentes curriculares quando se
reproduzem ideias como “matematica ¢ de menino”, “meninas sdo mais caprichosas”,
“meninos sdo mais agitados mesmo”, “meninas sdo calmas e delicadas”. Por muito tempo a
educacdo para mulheres era privilégio da minoria branca, que era educada com duas
finalidades, para ser esposa ou freira. A escola opera, portanto, como um aparelho silenciador
de identidades (LOURO, 2008; TIMOTEO, 2019, LIMA et al, 2020). Como ¢ possivel

identificar através da fala de uma professora colaboradora:

Jé esta mais do que na hora de colocarmos essa discussdo nas aulas de EFE. Nao ¢
um processo simples, as licenciaturas em educagao fisica, muitas vezes ndo abordam
essa tematica e os varios setores da nossa sociedade ainda seguem um Vviés
conservador machista, racista, sexista. Essa pesquisa assume uma relevancia para a
area (Professora Leticia Bufoni, didrio de campo, 26/06/2021).

A reproducao das diferencas e a opressdo das mulheres na educagdo, assim como o

proprio debate sobre o género permaneceu com essa configuragao por muitos anos, ocorrendo
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mudancas mais intensas a partir da segunda metade do século XX quando os estudos sobre
género comecaram a ganhar forca na academia e nos diversos movimentos sociais com
questionamentos sobre a “naturalizagdo” dos gostos e gestos, a partir de perguntas — Por que
esse brinquedo ¢ de menina e esse ¢ de menino? Por que meninas ndo podem jogar futebol?
(TIMOTEO, 2019).

Essa reproducdo vivenciada na educacao foi constatada também no ambito da
Educacdo Fisica, estabelecida com base no positivismo e na biologia enquanto um espaco
intenso dessa generificacdo. O positivismo enquanto uma das correntes que fundamentou as
bases da Educagdo Fisica no século XIX, trata-se de uma abordagem socioldgica construida
por teorias que justificam as desigualdades sociais pelas diferencas bioldgicas, uma
concepcdo naturalizada do social, produzindo certo fatalismo hereditario. Nesse sentido, a
Educacao Fisica foi usada para uma tentativa de uniformizag¢ao dos corpos, desconsiderando a
formacao historica-social das pessoas (SOARES, 2012).

Seu principal conteudo — o esporte € um dos principais instrumentos de controle social
e promotor de expectativas de género — assim os meninos sdo formando nesse componente
curricular para desempenharem performances em manifestagdes da cultura corporal que
exijam forca e agilidade, o objetivo ¢ dominar habilidades corporais € as meninas espera-se
delicadeza e feminilidade, para elas a finalidade ¢ estética, essas diferencgas eram justificadas
sob perspectivas naturalistas e por caracteristicas congénitas, reproduzindo marcas de género
(GOELLNER, 2013; LOURO, 2014; TIMOTEO, 2019).

Timoéteo (2019) destaca a caréncia de produgdes propositivas acerca da mesma
discussao, bem como constatou limitagoes atribuidas a falta de conhecimento sobre a tematica
de género, sendo de suma importancia a inclusdo dessa discussdo nas formacdes iniciais e
continuadas de professoras e professores de Educacdo Fisica Escolar para que futuras
educadoras e educadores tenham mais conhecimento e vivéncias positivas no que diz respeito
as questdes de género. O debate dessa tematica nesses diversos espacos € fundamental para a

constru¢ao de um movimento de equanimidade de género.

5.4.4 EMPODERAMENTO DAS MULHERES SOBRE O SKATE

Nessa experiéncia colaborativa, em um dos encontros formativos outra questdo

partilhada nos didlogos foi sobre a importancia de construirmos uma proposta que buscasse
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essa problematizacdo das questdes de género e empoderamento das mulheres, mas que nao
ficasse s6 em um campo de discussao tedrica, somente da linguagem verbal, sendo importante
a implementacdo de uma experiéncia que possa desenvolver os saberes corporais dessa
modalidade. No caso essa questdo foi levantada a partir da seguinte fala em um dos

encontros:

“A questdo da aprendizagem motora, ¢ outro ponto que venho pensando na
construcdo dessa tese, pois quando a proposta se propde a dialogar sobre a questdo
de género, ndo significa que serd deixado de lado a aprendizagem motora, até
porque a especificidade da Educagao Fisica ¢ o movimento corporal, sem falar que a
propria conquista da técnica tem articulagdo com o empoderamento das mulheres,
pois a partir do momento que elas aprendem a técnica e vdo evoluindo nas
manobras, elas comegam a perceber que todo mundo ¢ capaz” (Liana, diario de
campo, 21/08/2021).

A Educacgio Fisica tem o movimento humano como seu objeto de estudo ndo podendo
por isso deixar de lado a aprendizagem do € com o movimento, como destacou Betti (1994, p.
15) “A dimensdo cognitiva € construida sobre este substrato corporal”, significa compreender
que da mesma forma como outros componentes do curriculo, a Educagao Fisica propicia certo
tipo de conhecimento aos alunos, mas ndo ¢ um conhecimento dissociado de uma vivéncia
concreta, nao sendo apenas um discurso sobre a cultura corporal de movimento, mas uma
acdo pedagdgica construida com ela, devendo ser uma pratica pedagogica que possibilite

vivéncias impregnadas de corporeidade, de sentir-se e do relaciona-se.

Destacamos aqui uma das agdes presentes no chamado movimento “Renovador da
Educacao Fisica” que tinha como um dos objetivos elevar a Educacdo Fisica a condicdo de
disciplina curricular, superando a condi¢do de mera “atividade”. O movimento empenhou-se
em transformar a drea em uma disciplina curricular responsavel por tematizar, no ambito da
escola, o universo das praticas corporais como fendmeno cultural, assegurando as alunas e
alunos a aquisicdo de um conjunto de conhecimentos necessdrios a formacdo plena do
cidaddo. Nesse sentido, o “movimento renovador” faz enfrentamentos a concepcdo de
Educacao Fisica fincada por sua tradi¢do, enquanto uma mera atividade do “fazer pelo fazer”,
nao sendo concebida sob o viés de estudo e produgao de conhecimentos e saberes acerca das

praticas corporais.

A pauta partilhada incide sobre um olhar ampliando da area e assim a implementacgao
de uma Educacdo Fisica além do puro elemento tecnicista, que seja voltada para uma

formagao cidada, critica, autonoma da/o estudante. O desenvolvimento da criticidade parte do



116
levantamento dos saberes das alunas e dos alunos, do fazer reflexivo por meio da didatica
comunicativa, da encenacao didatica e da constru¢do de novas possibilidades de fazer a
pratica e produzir novos conhecimentos. A perspectiva critica ¢ percebida pelo sentido de
superacao da logica reprodutivista das praticas corporais A partir da ideia de refletir sobre a
pratica com base na competéncia comunicativa, desperta o sujeito a pensar outras formas de

enxergar o movimento corporal.

A génese da criticidade na Educacdo Fisica busca superar o “fazer pelo fazer” e uma
pratica sem finalidade. Nao podemos considerar o corpo apenas na sua dimensao biologica.
Assim € preciso compreender tanto o “corpo objetivo”, como o “corpo sujeito”. Essa
compreensdo de uma proposicdo mais critica nao significa negar a importancia da técnica ndo
¢ negar a negar a perspectiva biologica, mas compreender que ela sozinha ndo da conta,
entendendo que a técnica ¢ importante, porém nao pode ser a Unica abordagem. A defesa se
faz para o ensino da técnica contextualizado, significativo, pois dominar a técnica ¢ um ponto
importante nessa conquista da emancipacdo das pessoas. Sobre essa reflexdo um professor
mencionou o seguinte sobre a importancia de construir uma proposta que articule teoria e

pratica, evitando um processo de “curvatura da vara”:

“E necessario ter esse conhecimento da parte prética, pois se for girar s6 entorno
dessa parte critica social, a gente faz a curvatura da vara, a gente sai de um periodo
da Educagdo Fisica que so fazia pratica, e faz uma inflexdo, porque a parte da
experiéncia do movimento os jovens desejam ter essa experiéncia, 0 momento de
vivéncia, porque se for assim — vou falar sobre o empoderamento feminino, mas de
certa forma, o que eu vou vivenciar, como vai ser essa frui¢do, eu acho de suma
importancia considerar a questdo do movimento, aprender a técnica, mas obvio ndo
com o objetivo de formar atletas, mas que saiba dos elementos basicos, entdo a ideia
¢ relacionar essas etapas pedagdgicas com uma visdo critica progressista, elas sdo
necessarias” (Professor Gui Khury, didrio de campo, 19/09/2021).

Martins (2017) em sua tese sobre a relacdo entre a teoria e a pratica na Educagdo
Fisica escolar destacou que a esséncia dessa componente curricular tem como pressupostos a
experimentacao e a vivéncia corporal, “O conhecimento que ancora a Educacao Fisica surge
dessa experiéncia, por isso, o enfoque desse componente curricular deve ser nas praticas
corporais € ndo uma teorizagdo sobre as praticas corporais” (p.19). A analogia da “curvatura
da vara” reflete dois periodos da area, um primeiro em que a vara estava curvada para um
lado focado apenas no “fazer pelo fazer” na pratica e, um segundo momento em que a vara
se encontra envergada para um lado mais tedrico. Citando Betti (2005) Martins por esse

angulo, defende uma agdo pedagogica que busque essa articulagdo entre teoria e pratica,
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compreendendo que o saber ndo pode ser alcangado pelo puro pensamento, nao se tratando
de um saber que se esgota em um falar sobre o corpo/movimento, mas um saber que seja
conquistado de forma orgéanica na experiéncia do movimentar-se, o sentir movimentar-se € o

saber sobre esse movimentar-se.

Outra ideia que fundamentou essa discussdo perpassa pela desmitificacdo de que
meninos s3o mais habilidosos fisicamente que as meninas. A pretensao desse didlogo incide
na compreensdo de que nesse contexto social patriarcal, sexista ¢ machista os saberes sdo
partilhados de forma desigual entre meninos € meninas. A propria historia da Educagao
Fisica revela essa distingdo meninos eram incentivados a aprender exercicios fisicos
vigorosos tendo como pretensao o corpo forte e as meninas tinham acesso apenas a ginastica
com movimentos leves em que a finalidade era a formagao de “donas de casa”. Frases como:
“meninas ndo sabem jogar futebol” ou “meninas ndo sabem andar de skate” entre outras ¢

reflexo desses saberes negados a nds mulheres.

Altmann (2018) destaca que durante muito tempo, e em algumas institui¢des de ensino
ainda hoje, meninos ¢ meninas foram separados para realizacdo das aulas de Educagado
Fisica, esse formato de curriculo foi justificado por abordagem que compreende o corpo
apenas por leis fisiologicas que escapam do contexto cultural e experiéncias da historia de
vida de cada uma e cada um. Dizer que meninas nao sabem isso ou aquilo por justificativa
biologica ¢ uma postura alienada e opressora, pois o fato de ndo dominarmos determinados
saberes encontra-se nessa diferenca na partilha entre meninos e meninas, essa situagdo ¢
facil de ser compreendida quando analisamos por exemplo os brinquedos que os meninos
ganham quando crianga; € possivel constatar que na maioria dos casos meninos ganham bola
enquanto meninas bonecas, refletindo uma indugao nessas experiéncias. “Os incentivos € 0s
campos de possibilidades oferecidos a eles sdo mais amplos e adequados as exigéncias
esportivas, quando comparados aos que se disponibilizam as meninas” (ALTMANN, 2018,

posi¢do 297).

Nessa situacdo, ¢ bem provavel que os meninos acabem tendo o desempenho melhor
nos esportes com bola do que as meninas, que ao contrario ndo recebem incentivo. A
questdo € bem obvia — como ¢ que exigem bom desempenho das meninas em determinados

esportes se ndo ¢ dada oportunidade de incentivo e aprendizagem para elas. Sdo frases do
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tipo “meninas sdo sabem jogar futebol” que podemos contestar com a seguinte indagacao —

“mas como elas vao saber se ndo as dao oportunidade de aprendizagem”.

Portanto, um movimento contrario deve ser realizado, dando acesso a essa
diversidade de saberes para ambos, assim meninas podem aprender futebol assim como
meninos podem aprender a dangar. Altmann (2018) destaca que tornar essas aprendizagens e
experiéncias igualmente acessiveis a homens e mulheres ¢ um grande desafio para a
Educacao Fisica brasileira. A desigualdade tem reflexos ndo apenas na profissionalizacao de
atletas, mas também no interesse em aprender, pois 0 bom desempenho nos esportes como
em outros segmentos da vida depende entre outros motivos de incentivo e acesso a educacao
corporal e esportiva de meninas ¢ mulheres. Novas formas de existir enquanto mulher bem
como a ampliagdo de experiéncias com o corpo pode ser possibilitada pela pratica de
esportes que se configura também como um modo de superar o estigma de que a mulher ¢

fragil, assim € possivel reconstruir relacdes e formas de ser entre homens e mulheres.

Um caso do universo do skate que pode explicar essa reflexdo vem da histéria da
skatista brasileira Rayssa Leal que nos Jogos Olimpicos de 2021 tornou-se a mais jovem
medalhista do pais em Olimpiadas. Rayssa ¢ a primeira mulher brasileira a subir ao pdodio na
modalidade skate aos 13 anos. Sua historia sobre o skate comecou aos 6 anos, por influéncia
de um amigo de seu pai, ela comecgou a praticar skate, sempre contando com o apoio da mae e
do pai para andar de skate. Esses fatores foram importantes para o seu bom desempenho no
esporte, situagdo ndo muito comum nas historias de vida de outras meninas. Portanto, ¢ a falta
de oportunidade e a menor frequéncia com que participam do contexto esportivo seja em casa,
na rua ou na escola que as meninas acabam apresentando um nivel de habilidade inferior a
maioria dos meninos.

Desse modo, para superar essas injustigas um dos caminhos a ser percorrido se faz a
partir da resisténcia e organizagdo, ¢ ¢ isso que acolhemos e vivenciamos nessa tese, ao
propor e implementar essa formacao “Respeita as mina: o ensino do skate na Educagao Fisica
escolar”, assim temos algumas mobilizacdes, a tese em si configurando um trabalho que
podera ser acessado por todas, fodes e todos, o espago de formagao colaborativa vivenciado
pelas colaboradoras e colaboradores que toparam participar dessa experiéncia que podem
mobilizar seus diversos lugares no mundo, como exemplos, o video que recebemos de uns dos

colaboradores ensinando sua filha a andar de skate, ou a experiéncia de um projeto cientifico

sobre skate que uma das colaboradoras desenvolveu junto com suas alunas e alunos na escola
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em que ela trabalha, simbolizando desdobramentos de organizagdo e resisténcia. Além dessas
mobilizagdes, contamos também com a proposta pedagdgica construida por meio dessa

formagao colaborativa, sendo esse o conteudo tratado no préximo topico.

5.5 Construcao da proposta pedagogica: escolhas e dificuldades

Nesse topico descrevemos como ocorreu a construgdo da proposta pedagogica,
mostrando as escolhas feitas e as dificuldades vividas nesse processo. A ideia de construir
essa proposta pedagdgica surgiu inicialmente no processo de fundamentacdo dessa tese,
apresentada no inicio desse rolé(introducao) e foi ganhando for¢as a medida que avangdvamos
na tese. Quando planejamos a formacdo colaborativa ja tinhamos, portanto, esse objetivo
determinado e por isso no convite de divulgacdo da formacao (Imagem 08) estava expresso
essa finalidade. Portanto, a decisdo de construir essa proposta pedagogica partiu inicialmente
das autoras desse estudo, no entanto, o publico que fez sua inscricdo na formac¢do concordou
com essa construgao.

Inclusive, no primeiro encontro, tomamos o maximo de cuidado em deixar evidente o
que se tratava essa formacgdo e quais eram seus objetivos. Talvez por isso apoOs esse primeiro
encontro algumas e alguns participantes que tinham feito sua inscri¢do optaram por ndo

continuar nessa experiéncia.
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EXPERIENCIA COLABORATIVA

‘Respert o a5 wimey
o enoing oo ke way
Edvcagip Figica, Eocolayr

2)OBJETIVO DA PROPOSTA

Construir por meio de processos colaborativos

entre professores(as) de Educagéo Fisica uma
proposta pedagdgica de ensino do skate que
problematize as questdes de género, construindo
estratégias voltadas ao respeito e ao

empoderamento das mulheres.

Imagem 08: convite formagao
colaborativa Fonte: arquivo

pessoal

Tinhamos essa ideia da constru¢do da proposta pedagdgica determinada, porém outros
detalhes sobre como ela seria, formato etc, deixamos essas decisdes bem abertas para o grupo
escolher. Assim, a formacdo foi vivida por momentos de aprendizagem, como descrevemos
no capitulo 5 "Durante o rolé" e pela construg¢do(elaboragdo) da proposta. Essas agdes nao
foram vividas de forma separada, ao longo de todos encontros da formacao vivenciamos esses
processos simultaneamente. Porém, destinamos com mais énfase os ultimos encontros para a
construgdo da proposta.

Dessa forma, apos as sessdes de aprendizagem, focamos nossos esforgcos para essa
elaboragdo. Como mencionamos no capitulo anterior e reiteramos nesse, todas as escolhas
foram tomadas de forma coletiva, a Uinica ideia estruturada era de que tinhamos como objetivo

construir uma proposta pedagogica de ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva
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libertadora para problematizar as questdoes de gé€nero, construindo estratégias voltadas ao
respeito e ao empoderamento das mulheres.

A ideia de partilhar a proposta em um e-book foi decidida pelo grupo pela dificuldade
que sentem em encontrar materiais didaticos que possam auxiliar as professoras os
professores no processo de ensino e aprendizagem das Praticas Corporais de Aventura, como

expressou o professor Mateus Hiroshi:

Nos, professores temos um grande desafio com os esportes de aventura nas nossas
aulas, ¢ muito dificil porque ndo vimos esses esportes na faculdade e ¢ dificil
também encontrar material, assim néh, que explique como organizar essas aulas.

Sendo essa uma boa ideia pra gente poder ter um material. (Diario de Campo,
26/06/2022).

Essa percepcdo foi expressa por mais de um participante da formagdo, desde o
primeiro dia foi possivel identificar essa problematica, que ndo incidiu apenas nas falas das
professoras e professores ja formados, pois as académicas da graduagdao também apresentaram
essa preocupacdo. Mostrando que apesar dos avancos na drea, ainda precisamos superar
algumas deficiéncias, como exemplo, a inclusdo dos novos conteudos na formagdo das
professoras e professores de Educagdo Fisica e também a escassez de materiais didaticos.
Buscando algumas justificativas para essas problematicas partilhadas pelas colaboradoras e
colaboradores dessa pesquisa, encontramos trés caminhos de respostas.

O primeiro incide sobre uma reflexdo com base no Movimento Renovador da area
que apesar de ter sido um avanco ao confrontar e buscar superar uma Educa¢do Fisica
tradicional caracterizada por praticas reduzidas com objetivos pedagdgicos se nao
inexistentes, limitados, ndo se materializou de forma efetiva, pois o0 movimento se deu,
fundamentalmente, no debate tedrico, existindo um distanciamento entre a area académica e a

pratica pedagdgica. A formacao inicial e continuada ndo apresenta um curriculo renovador

(SOUZA, 2022).

Como exigir de um professor que ele pratique algo que nunca lhe foi apresentado?
As circunstancias objetivas nas quais os professores exercem suas praticas
pedagodgicas ndo sdo favoraveis. Raramente hd uma formacdo continuada de
qualidade, consequentemente, ndo existe uma aproximagdo ou assimilagdo de
debates importantes, inclusive sobre propostas pedagogicas (SOUZA, 2022, p. 44)
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Essa reflexdo possibilita entender a problematica partilhada pelo professor Mateus
Hiroshi e o restante do grupo pela dificuldade em implementar uma pratica pedagogica
renovada na area, como podem implementar o conteido de skafe em suas aulas, se ndo
tiveram em sua formacdo espagos de aprendizagem sobre essa pratica. Problema esse que
persiste também no momento de formacao continuada e que merece ser mais debatido na area
para que possamos encontrar caminhos para resolvé-lo.

O segundo caminho para que possamos compreender concerne a uma reflexdo mais
especifica sobre o contexto das Praticas Corporais de Aventura, por ser uma manifestacdo da
cultura corporal relativamente nova, um novo habito da sociedade pds-industrial, que surge na
década de 1970, desenvolvendo-se e consolidando-se na década de 1990. Na Educagao Fisica
a consolidacdo dessas praticas como objeto de estudo ocorre por volta do inicio do século
XXI e na segunda década percebe-se um movimento com relagdo a implementacdo das
Praticas Corporais de Aventura como conteiido na Educacdo Fisica escolar, entretanto ainda
sdo poucas experiéncias de aulas (BETRAN, 2003; FRANCA, 2016; CORREA et al.,2020).

Ser uma pratica relativamente nova corrobora para que se tenha poucas producdes e
poucos materiais. Nesse sentido, as Praticas Corporais de Aventura precisam de atengdo e
esfor¢os para que possamos suprir essa caréncia na area. Essa constatacdo desponta inclusive
o terceiro caminho que identificamos para refletir sobre essa problematica partilhada pelo
grupo a respeito da falta de material de apoio para o planejamento das aulas sobre essa
tematica da aventura. Nos referimos no caso com relagdo a escassez de material didatico.

De acordo com Bandeira (2009) o material didatico pode ser definido amplamente
como produtos pedagogicos que apresentam explicagdes sobre determinado conhecimento,
usados no campo da educagdo para ajudar os/as alunos/as a entender melhor a tematica que
estd sendo estudada. Portanto, sdo produtos educacionais desenvolvidos para auxiliar no
processo de ensino e aprendizagem, o tornando mais acessivel.

A forma mais conhecida do material didatico ¢ o livro didatico, mas podem ter
diversos formatos, desde livros até jogos de computador. O material didatico pode se
caracterizar de diferentes formas, como material impresso produzido por meio de livros
didaticos, paradidaticos, apostilas entre outros, material audiovisual e material digital

(internet, multimidia, ferramentas para educag¢do a distancia etc).

Assim, o material didatico, conjunto de textos, imagens e de recursos, ao ser
concebido com a finalidade educativa, implica na escolha de um suporte, impresso
ou audiovisual. No entanto, cada época exibe um conjunto de técnicas, do papiro aos



123

meios digitais no século XXI, estas mudangas revolucionaram a escrita, a produgdo
e a difusdo do livro (BANDEIRA, 2022, p.14).

Um estudo realizado por Gaspari et al. (2006) sobre as principais dificuldades das/os
professores/as de Educacao Fisica na escola, revelou que dentre os problemas mencionados a
falta de material didatico foi citada como um problema pelas/os docentes. Darido et. al (2010)
reforca essa mesma constatacdo ao compreender que a falta de materiais didaticos parece se
caracterizar como uma dificuldade extra para o/a professor/a. Na area da Educagdo Fisica

escolar a produgdo deste tipo de material € ainda pouco significativa.

A falta de materiais didaticos parece se caracterizar como uma dificuldade extra do
professor. Nesse sentido, ¢ papel da comunidade cientifica e académica envidar
esforgos no sentido da elaboragdo, construg¢do e avaliagdo de materiais didaticos no
interior da Educacdo Fisica na escola. A complexidade do processo educativo exige
que o professor disponha de recursos e instrumentos que o auxiliem na tarefa de
ensinar (DARIDO et al., 2010, p.456).

Com base nesse contexto ¢ que compreendemos a decisdo do grupo em estar de
acordo com a ideia de constru¢do dessa proposta pedagogica e disponibiliza-la no formato de
e-book. Tendo como intengdo ser um material didatico digital para auxiliar no processo de
ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva libertadora, problematizando as questoes
de género e construindo estratégias de empoderamento e respeito as mulheres no esporte.

Depois de decidir o formato da proposta, partimos para outra decisdo — para quem
seria destinado esse material? Professoras/es ou estudantes? Compreendendo essa
problematica do material didatico na Educagao Fisica, optamos, portanto, em elaborar essa
proposta para ambos os publicos, direcionando para a etapa final da Educagdo Basica, o
ensino médio. Essa escolha foi predeterminada antes da formagdo, pois o convite era
destinado aos/as professores/as dessa etapa de ensino.

Inclusive nos primeiros encontros deixamos essa delimitacdo do ensino médio, bem
evidente, tendo como justificativa a nossa preocupagdo em percebermos a fragilidade da

Educacao Fisica nas séries finais da Educagdo Basica, fortemente percebida com a Reforma
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do Novo Ensino Médio' 2016/2017, em que a Educagio Fisica deixou de ser obrigatdria nos

trés anos.

No caso especifico da Educacéo Fisica, no ltimo ano do Ensino Médio, a disciplina
sera optativa. Consideramos que o processo de exclusdo iminente e, posteriormente,
a fragil reinsercdo da Educacdo Fisica em parte dessa etapa formativa da Educagdo
Bésica nos mobiliza para a retomada da discussdo acerca da legitimidade desse
componente curricular no Ensino Médio (GARIGLIO; ALMEIDA JUNIOR;
OLIVEIRA, 2017, P.60).

Segundo Gariglio, Almeida Junior e Oliveira (2017) a contrarreforma do “novo”
Ensino Médio nao trouxe um novo problema para a Educacdao Fisica, o que ela fez foi
evidenciar um “velho” dilema da area: Como (re)construir argumentos que apontem para a
presenga e permanéncia da Educagdo Fisica no Ensino Médio? Como enfrentar a
possibilidade e o risco de um “nao-lugar” para a Educacao Fisica no Ensino Médio? (p. 68).

Esses autores finalizam suas reflexdes fazendo um alerta para que possamos, no caso
especifico da nossa area, enfrentar essa fragilidade da Educacdo Fisica no Ensino Médio por
meio da legitimidade pedagdgica critica e criativa de reconstru¢do desse componente
curricular. Estabelecida relagdo dialdgica corpo bioldgico com o corpo estético, em uma
leitura ampliada de criticidade, por meio de uma retomada mais qualificada e radical com
determinadas dimensdes educativas que sdo fundamentais para um processo de formacao dos
estudantes, quais sejam: o trabalho, ciéncia, cultura e tecnologia.

Nesse sentido, com base nessa compreensao foi que reafirmamos nossa condi¢do em
construir essa proposta pedagogica para o ensino médio, € o grupo concordou e também
expressou essa mesma preocupagdo, fortalecendo essa justificativa. Como mencionamos o
grupo achou pertinente construir uma proposta para ambos os publicos professores/as e
estudantes, visto a problemadtica da area com a escassez de materiais didaticos.

Dessa forma, consideramos nesse processo um olhar cuidadoso com a linguagem para
que a proposta pudesse adequar-se aos dois publicos. Essa realmente ndo foi uma tarefa facil,
pois foi preciso tomar bastante cuidado com a escrita para que ela nem ficasse técnica demais
e nem livre demais, entdo a escrita tentou dosar essas condigdes, direcionando a linguagem

para a realidade do publico. Inclusive uma questdo colocada no grupo foi de que era preciso

10 No ano de 2016, o Brasil sofreu um golpe civil, que resultou na mudanca da gestdo do Governo
Federal. Essa nova gestdo implementou mudangas desfavordveis ao pais. Um dos setores atingidos foi a
educagdo, a partir de uma medida provisoria, 746/2016, conhecida como Reforma do ensino médio ou “novo”
ensino médio, impondo uma série de mudancgas consideradas um retrocesso, potencializando desigualdade entre
escolas publicas e privadas. Ndo houve uma discussao ampla com a comunidade. Os mais interessados, que
seriam os alunos, seus responsaveis e os professores, praticamente ndo foram ouvidos.
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construir uma proposta que ajudasse a/o professor/a, compreendendo sua dificuldade com o
tempo.

Infelizmente muitas professoras e professores brasileiros ndo tém estrutura e tempo
para planejar. Por isso nesse processo evidenciamos nosso desejo em construir algo que
pudesse ser acessivel as condicdes da professora e do professor. Queremos deixar bem
explicito que ndo estamos aqui diminuindo a capacidade e a competéncia das/os docentes,
estamos na verdade refor¢ando uma dentncia com relagdo a precariedade sofrida por muitas
professoras e professores pelo excesso de horas-aulas e pouco tempo para planejar. Ficando
sem condic¢do para se aprofundar e por isso acabam sendo mais “praticos”.

Sobre a escrita dessa proposta esse foi um ponto complexo, nao s6 por essa questao
dos publicos, mas devido alguns problemas que tivemos nessa constru¢do. Quando iniciamos
a formacgdo colaborativa até o ultimo encontro (décimo) como descrito no capitulo 5,
“Durante o rolé€”, tivemos como foco nesse periodo duas acdes: 1) sessao de aprendizagem
entre os pares € 2) constru¢cdo da proposta. No caso dessa ultima demanda nos organizamos
mais com relacdo as escolhas e delimitacdo do formato, publico, dos principios, da estrutura e
das tematicas da proposta.

No momento de execucdo dessa segunda demanda tivemos duas tarefas essa inicial
com relacdo a essas escolhas basicas da proposta e uma segunda quando o grupo foi dividido
em subgrupos, em que cada um ficou com a tarefa de escrever sobre uma tematica da
proposta. Até esse momento (décimo encontro da formagdo) as/os participantes estavam em
regime de home officce ministrando e/ou tendo aulas no formato remoto.

Essa condicao apesar das dificuldades possibilitava a participacao de todas e todos,
pois ndo tinham todas as demandas exigidas no regime presencial como a questdo do
deslocamento ao local de trabalho etc. No entanto, quando o grupo seguiu para essa fase da
escrita tivemos inicio a fase de retorno (transi¢do) do formato remoto para o presencial e essa
situacdo dificultou bastante esse processo, pois esse momento foi muito delicado para todas e
todos, exigindo ainda mais atencdo, principalmente das professoras e professores, que
representavam a maioria do grupo.

Diante dessa situacdo, compreendendo as dificuldades desse contexto delicado e de
muita sobrecarga do grupo, decidimos, portanto que a autora dessa tese e mediadora da
formagdo (Liana) ficasse encarregada de efetuar essa parte da escrita da proposta. O grupo no
caso entraria como leitor/a critica do que fosse escrito. Dessa forma, procedemos com essa

parte da construcao da proposta nesse formato. A autora dessa tese se deteve a escrever toda a
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proposta seguindo as decisdes determinadas pelo coletivo. Essa fase durou aproximadamente
trés/quatro meses.

Nesse periodo de escrita da autora, ela disponibilizou o arquivo em um drive (servigo
de armazenamento e sincroniza¢do de arquivos online) para todos do grupo. Tendo como
intencdo receber feedbacks sobre o ela estava produzindo, assim as colaboradoras e
colaboradores faziam apontamentos em formatos de comentarios no arquivo como leitoras e
leitores criticos do documento.

Depois desse periodo, com a proposta considerada pronta, fizemos também alguns
encontros online para tratar/discutir sobre o material produzido até aquele momento, visando
alguns ajustes finais. Em uma dessas ocasides algumas e alguns participantes relataram ter
naquele momento, apds passado certo periodo de transi¢do do ensino remoto para o
presencial, condi¢des para contribuir com a escrita do produto.

Nesse sentido, os subgrupos voltaram a se reunir individualmente e iniciaram a escrita.
Nesse processo tivemos outro problema com relagdo a essa demanda da escrita quando um
dos colaboradores relatou estar com dificuldade para escrever o capitulo que seu grupo ficou
responsavel, alegando sentir falta de um template para seguir como modelo. Esse caso trouxe
a reflexdo de que cometemos um erro na mediacdo dessa formagdo ao nao incluir no
planejamento um tema especifico com relacdo a essa demanda da escrita académica,
configurando uma dificuldade vivida nessa experiéncia.

Esse episddio nos permitiu perceber que deveriamos ter incluido uma programagao
especifica para essa tarefa da escrita na formagdo, j4 que além de ser um espago de
aprendizagem sobre skate, género ¢ Educagdo Fisica, essa formag¢ao também trazia como
objetivo construir uma proposta pedagogica. Talvez se levdssemos em consideracdo a
inclusdo de sessdes de aprendizagem direcionadas a escrita, teriamos mais adesdo do grupo
com relacdo a essa construcdo. Esse fato em questdo nos trouxe aprendizados que partilhamos
para os trabalhos futuros que se propuserem a ter esse propoésito de construgao colaborativa.

Sabendo dessa dificuldade, marcamos uma reunido somente para tratar sobre essa
demanda da escrita, explicando com detalhes e partilhando conhecimentos especificos sobre
essa tema. Nessa reunido disponibilizamos também um femplate que deveria ser seguido e
tiramos algumas dtvidas do grupo. Depois dessa reunido estipulamos um periodo de
aproximadamente dois meses para finalizar essa escrita. Esse caminhou adotado foi eficaz
para resolver essa problematica da escrita. Apds esse periodo todas e todos que tiverem

interesse em escrever enviaram suas partes € pudemos incluir na proposta pedagogica.
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Portanto, essa proposta pedagogica foi construida de forma colaborativa no que diz
respeito as decisdes estruturais. A escrita de quase toda a proposta pedagogica foi uma
demanda da autora dessa tese (Liana). As colaboradoras e colaboradores que tiverem interesse
em escrever algumas partes da proposta produziram trés topicos. No e-book identificamos as
autoras e autores desses topicos respeitando o consentimento do grupo em divulgar suas
autorias.

Como mencionamos no inicio da formacdo contamos com a participacdo de 17
participantes, mas na sua finalizacdo tinhamos 9. Na parte da escrita 5 mostraram interesse e
disponibilidade em proceder com essa demanda. No caso desses trés topicos escritos pelo
grupo, foram esses 5 participantes que escreveram. Para essa parte dividimos o grupo de
acordo com os temas escolhidos por cada uma e um. Dessa forma, ficaram dois autores para o
bloco tematico sobre o "skate e os aspectos sociais", duas autoras para o bloco "mulheres e
skate" e uma autora para "skate e aprendizagem motora". Nesse ultimo bloco tematico como
essa colaboradora estava sozinha, ela deu a ideia de convidar seu orientador do doutorado
para escrever esse topico com ela, ja que inclusive eles tém estudos sobre esse tema.

A seguir fazemos a apresentacdao da proposta pedagogica construida, elencando seus

principais aspectos, estrutura, principios, caracteristicas e assim por diante.

5.6 Apresentacio da proposta pedagogica

Essa proposta foi embasada por uma visao critica, humana e social da pratica —
disposta pela reflexdo critica sobre a pratica por intermédio de subsidios constituidos por uma
acdo reflexiva aprofundada no desvelar da realidade tendo como fundamentagdo
metodologica uma experiéncia pedagogia preocupada com um processo de aprendizagem que
nos leve a humanizagao.

A ideia ndo ¢ ser uma proposta “acabada”, “receita de bolo”, mas um projeto coletivo
que a participagdo seja a base da revolu¢ao como disse Medina (1983) ¢ preferivel até que
seja um projeto com contradi¢des, em vez de uma concepgdo individual. E justamente dessa
constatacdo que advém a importancia da perspectiva de pesquisa educacional com estratégias

que permitam realizd-la em conjunto com os professores (DESGAGNE; BEDNARZ, 2005;
CRAIG; MEIJER; BROECKMANS, 2013).
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Essa proposta pedagdgica tem como inteng¢do ser um material de apoio para o processo
de tematizacdo do skate, em que fodes sao convidades a aprender. A ideia € que ele possa
subsidiar a aprendizagem sobre o skate, sendo uma experiéncia mais direcionada as
professoras e os professores de Educagdo Fisica escolar para contribuir com o processo de
planejamento de suas aulas sobre essa pratica corporal de aventura no meio urbano do Ensino
Meédio.

Entretanto, queremos deixar evidente que essa proposta ndo ¢ fechada, ela ¢ aberta a
todes e pode ser lida, folheada, vivida e implementada por quem quiser, desde professoras e
professores que nao sdo da Educacdo Fisica escolar que atuam ou estdo vivenciando de
alguma maneira nesse contexto de aprendizagem do skate, ou até por quem nem ¢ da area da
Educacao Fisica ou do skate nesse ambito, mas que deseja aprender ou ampliar seus saberes
sobre o skate. Entdo ¢ isso, esse material pode ser usado também por quem deseja aprender ou
ja tem alguma experiéncia sobre o skate.

A proposta ¢ fundamentada por trés blocos tematicos que foram estabelecidos de
forma colaborativa, estes sdo: 1°- bloco: skate e aspectos sociais; 2° - bloco: Mulheres no
skate; 3° - bloco: Aprendendo a andar de skate; no topico seguinte ¢ apresentado um quadro
detalhando cada bloco. Esses eixos configuram o ponto de partida dos temas estabelecidos
nessa proposta, constituida dessa forma por 8 tdpicos de aprendizagens, composto por
contetidos organizados para a conquista de objetivos de aprendizagem sobre o skate.

Cada topico ¢ constituido por textos norteadores para a compreensdo de tematicas
presentes no universo do skate, incluindo sugestdes de estratégias de aprendizagem, imagens,
videos que podem ser acessados por meio do celular usando o QR-CODE, partilhamos
também noticias, dicas de filmes, sites, perfis nas redes socais e podcast que podem
complementar esse processo de aprendizagem. Todo esse conteudo € reunido tendo como
objetivo partilhar saberes, visando o desenvolvimento dos saberes corporais em cima do skate
e de saberes que possibilitam refletir € problematizar sobre o skate nos seus diversos aspectos,
dimensdes, contextos, sentidos e significados.

A sequéncia adotada em cada topico segue uma logica didatica, trazendo
primeiramente uma compreensao inicial do significado do skate a partir dos relatos historicos
que resgatam as origens da modalidade, seguida do conhecimento sobre a
estrutura/arquitetura do skate e sua capacidade fisica principal, esse ¢ um topico mais

introdutério. Apo6s a partilha desses saberes, a proposta traz uma sequéncia de topicos
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referente a aprendizagem dos saberes corporais tendo como finalidade o ensino dos
fundamentos motores bésicos.

Depois, enveredamos para um aprofundamento sobre o skate no que diz respeito aos
seus significados sociais ao confrontar um sentido bastante disseminado na sociedade, quando
esta o identifica enquanto uma pratica revolucionaria-radical-alternativa, nesse momento,
evidenciamos uma das principais problematicas presentes no contexto do skate: pratica
corporal marcada por relacdes de género desiguais, repleta de preconceitos, opressoes e
exclusdes para com as mulheres e a comunidade LGBTQIA+.

Ao final, desse e-book partilhamos as producdes desse coletivo de professoras,
professores, estudantes, pesquisadoras e pesquisadores que participaram da formagao
colaborativa. Todavia, ¢ importante deixar bem explicito que a sequéncia partilhada nessa
proposta ndo ¢ fixa, cada uma e cada um pode muito bem organizar da forma como bem
entender, de acordo com suas compreensdes, realidades, experiéncias e vontades.

Consideramos de suma importancia que ao aprender o skate, seja necessario aprender
mais que ficar em cima do skate, precisamos compreender outros aspectos para além dos
saberes fisicos, aprendendo sobre suas questdes sociais, culturais e histdricas, possibilitando
uma aprendizagem reflexiva — pautada em uma reflexividade, sem esquecer do movimento,
mas compreendendo que somente o “andar de skate” nao possibilitard o acesso a todos os
conhecimentos existentes sobre o skate. Nao ¢ s6 fazer, mas saber o que esta fazendo e o
porqué, essa ¢ uma aprendizagem ampliada e emancipada do skate, multidimensional e
empoderada para fodes pautada pelo encontro com conhecimentos diversos — plurais e, por
vezes contraditorios, visando potencializar a constru¢do de uma sociedade edificada sobre os
pilares da justica social.

A seguir apresentamos os blocos tematicos que juntos constituem a composi¢ao do
conteudo dessa proposta pedagogica. Depois, na sequéncia partilhamos os principios
norteadores que orientam a construgdo/ elaboragcdo dessa proposta de ensino do skate
problematizando as questdes de género, construindo estratégias voltadas ao respeito € ao

empoderamento das mulheres.
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ELEMENTOS PEDAGOGICOS NORTEADORES

Para a construgdo dessa proposta, fundamentamos em uma concep¢do de Educagdo
Libertadora, tendo Paulo Freire como nossa principal referéncia. Nos baseamos também em
uma perspectiva Progressista da Educacdo Fisica. Essas visdes orientaram nossos caminhos e
nossas decisdes nesse processo de elaboragdao. Usamos também como referéncia para essa
proposta a Base Nacional Comum Curricular, no entanto, comunicamos desde ja que embora
tenhamos levado em consideracdo esse documento nessa elaboragdo, reconhecemos suas
diversas falhas e assim tecemos nossas criticas: apesar de defendermos a existéncia de uma
Base Nacional Comum Curricular para o pais, garantindo os direitos de aprendizagem, somos
contrario a esse documento por ter sido construido a partir de uma falsa participagao popular,
sem uma consulta direta dos principais agentes da educa¢do como os/as professores/as, as
entidades educacionais, os/as estudantes e a populacdo em geral.

Outros pontos que somos contrarios/as a Base diz respeito a sua submissao aos anseios
neoliberais e a sua l6gica de alienacdo-exploracgao, favorecendo a hegemonia capitalista e aos
interesses mercadologicos, colaborando com o esvaziamento e a precarizacdo do ensino
publico. Porém reconhecemos o avanco do documento em alguns pontos, como exemplo,
quando sistematiza as unidades tematicas para a Educacdo Fisica em seis grupos e nelas
encontramos a meng¢do as Praticas Corporais de Aventura, indicando o skate como um dos
objetos de estudo, configurando um importante passo para diversificagdo dos saberes na area,
sendo uma valorosa condi¢do para essa proposta que tematiza o skate, nesse sentido usamos a

base, mas com criticas, fazendo inclusive as ampliagdes que no documento foram silenciadas.
1- Educacao Libertadora
2 — Educacao Fisica Progressista

3 — Base Nacional Comum Curricular com Criticas (BNCCC)
Com base nessas concepgdes, buscamos estratégias de ensino e aprendizagem criativas
e colaborativas, nas quais os jovens possam exercer sua autonomia, sendo agentes ativos
nesse processo de construcdo de saberes sobre o skate, tendo seu espago respeitado e
potencializado. Essa proposta procura o estabelecimento de uma experiéncia vivida na
contextualizacdo das temadticas a partir das questdes sociais, pautadas por um ensino
significativo. O estimulo a cria¢do (agdo criativa), o encorajamento para pensar, a inspiragao

de um fazer significativo, por meio de estratégias de aprendizagem que compreendem as
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diversas linguagens. Outra dindmica que buscamos implementar ¢ a aprendizagem entre
pares, cooperativa/colaborativa, dando énfase as atividades em grupos. Para compreender
mais sobre essa proposta pedagogica, convidamos todas, todos e todes para conhecé-la na

integra e se aventurar.

Let’s Go!

5.7 Resenhas do rolé

Nesse topico compartilhamos dois didlogos seguidos de suas andlises. O primeiro
estabelecido com o grupo, colaboradoras (manas) e colaboradores (manos) que participaram
dessa experiéncia, tendo como intengao compreender suas impressoes, percepgoes e reflexoes
sobre esse rolé (formacdo colaborativa e constru¢do da proposta pedagdgica). O segundo
didlogo foi realizado individualmente com uma das colaboradoras da formagdo, que nos
relatou em uma conversa informal o quanto a sua participacdo nessa experiéncia foi
importante para que ela pudesse desenvolver um projeto de skate na escola que leciona. Por
isso achamos pertinente estabelecer um didlogo e uma andlise individual dessa experiéncia.
Para partilhar esses resultados esse topico ¢ organizado em dois subtdpicos: 5.7.1 Trocando

uma ideia com as manas € o manos do rolé, e 5.7.2 Construindo seu proprio rolé.

5.7.1 Trocando uma ideia com as manas e os manos do rolé

Primeiro, vamos compartilhar o didlogo feito com o grupo para saber suas percepgdes
com relacdo a formagdo. Dessa forma, estruturamos um questiondrio com sete perguntas
sobre a formagao colaborativa.

O questionario (Apéndice E) foi feito usando a plataforma do Google Forms apenas
com perguntas abertas, deixando um espago longo para as respostas. Responderam essas
perguntas 4 participantes. Apos a analise das respostas estabelecemos as seguintes categorias:
1) Formagdes sobre Género e skate e sua relevancia para Educacdo Fisica 2) Formagdes
colaborativas como espagos eficientes de aprendizagem; Abaixo discorremos sobre cada

categoria trazendo algumas respostas para essa reflexao.

1) Formacdes sobre Género e skate e sua relevancia para Educacao Fisica
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Por meio das respostas, foi possivel compreender que essa formacgdo foi bastante
relevante para o processo de ensino e aprendizagem das/os participantes. O reconhecimento
dessa formag¢do como uma experiéncia de aprendizagem importante incide na percepcao de
que as/os professoras/es tem sobre a relevancia dessas temadticas para sua pratica pedagogica,

conforme alguns depoimentos:

Uma formagdo de grande relevancia para o processo de ensino aprendizagem da EF
escolar (P1).

Foi muito importante pra mim, principalmente por ter iniciado ainda na pandemia e
apesar da distancia ficamos muito proximos. Adorei aprender sobre o tema e
colaborar de alguma forma para a construgdo dessa formagao (P2).

A formagdo - sessdes de aprendizagem - foi de grande importincia para nossa
componente curricular Educacdo Fisica, tendo em vista que a participacdo feminina
no skate ainda ¢ vista de forma preconceituosa. Parabenizo a sua iniciativa e
persisténcia em ndo desistir e tornar possivel o estudo dessa tematica de forma leve,
agradavel e com tanto compromisso ¢ dedicacdo. Gratidao!!! (P4)

Essas falas indicam o teor significativo e a relevancia dessa formacao para essas/es
professoras/es, pelo menos nesse momento atual, trazemos essa compreensao da importancia
dessas tematicas do Género e skate atrelada a uma ideia da temporalidade, pois percebemos
um aumento do interesse docente por partes desses temas mediante as circunstincias do
contexto atual. Nessa andlise fazemos primeira uma reflexdo sobre a tematica do Género e em
seguida discorremos sobre o skate trazendo uma discussdo para a categoria das Praticas
Corporais de Aventura.

Questdes referentes ao corpo, género e sexualidade, apesar de serem considerados
inapropriados por ideias limitadas de educacao e sociedade, burlam esse controle institucional
e acabam emergindo como assuntos de interesse publico € comumente ganham espagos para
se estabelecerem nas escolas. Nos periodos anteriores as aulas, nos intervalos e recreios, nas
rodas de bate papo entre amigos/as e, ndo raro, em momentos curriculares, duvidas,
afirmagdes, e (des)informacgdes, que constroem representagdes sobre diversos aspectos e
caracteristicas relacionadas a esses trés termos, participam ativamente do processo de
constituicdo dos cenarios e das relagdes sociais (PRADO; RIBEIRO, 2011).

Nesse sentido, o género ¢ percebida enquanto uma tematica em evidéncia nesse
contexto atual seja pelo desenvolvimento dessa categoria nos estudos, na politica e nos

diversos espacos da nossa sociedade. Entretanto, mesmo com esse ganho de visibilidade esse
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ainda ¢ um tema pouco presente nos espacos formativos de professoras/es. Soares e Monteiro
(2019) chamam atencao para uma inexisténcia da tematica de género nos cursos de formagao
inicial e continuada de professoras/es.

No meio académico é possivel perceber que a tematico do género vem ganhando
visibilidade, porém € necessaria uma proposta permanente de discussdo dos temas no ensino
formal, sinalizando para que os cursos superiores, principalmente as licenciaturas, incluam
em seus curriculos essas questdes. As autoras constatam que esses conteudos acabam sendo
menos valorizados que os demais conteudos nos curriculos, e em alguns casos nao sio
incluidos. Precisamos implementar mais experiéncias de formacdo continuada para
profissionais da educagdo tendo a tematica do género como pauta central (SOARES;
MONTEIRO, 2019).

No campo da Educagdo Fisica apesar de alguns avangos essa inexisténcia também ¢
fortemente percebida, tanto por serem poucos os espacos de formagdo inicial e continuada
que tratam diretamente a tematica, como por uma condi¢do especifica da propria area que por
muitos anos foi estabelecida exclusivamente por uma visdo bioldgica, tendo o esporte como
um instrumento de controle social e promotor de expectativas de género, em que 0s meninos
eram ensinados por meio de exercicios mais intensos que exijam vigor e forca, € as meninas
eram afastadas dessas atividades, sendo incentivadas as praticas mais delicadas consideradas
femininas (ALTMAN, 2018).

Nesse sentido, se almejamos uma mudanga social pautada pelo respeito a diversidade
de género, propostas formativas, seja no ambito inicial ou continuada, que tratem dessa
tematica de forma direta precisam ser implementadas, pois a ndo superagdo de visdes
preconceituosas e condutas opressoras pode ser fortalecida pela inexisténcia dessa tematica
nos curriculos escolares. Por isso espagos formativos como essa experiéncia colaborativa sao
socialmente relevantes e como podemos perceber pelos relatos das/os professoras/es elas/es
trazem essa compreensdao o que torna essa agao e outras que se estabelecem pela pauta do
género como um projeto significativo. Como foi possivel perceber por meio das respostas

feitas as/os participantes sobre o que tinham aprendido na formagao:

Muito sobre mulheres e suas diferencas na sociedade, o quanto ainda precisamos de
acOes afirmativas para a equiparag¢do e igualdade de género. Através do esporte,
danca e cultura e o quanto ¢ importante para o processo de empoderamento
feminino. Apesar dos avancos, alguns homens ja reconhecem o quanto se faz
necessario agdes efetivas sobre igualdade de género dentro e fora das escolas (P2).
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A desconstruir conceitos preestabelecidos e a reformular e acrescentar
conhecimentos socioculturais. Sabendo que € possivel construir uma metodologia
atuante (P3).

Aprendi sobre empoderamento das mulheres, a pensar e construir uma unidade
didatica que aborde esta tematica no ensino do skate na escola, a decidir
democraticamente os caminhos a serem percorridos no curso, a ouvir ¢ me
sensibilizar com o outro ou outra, compreender que ndo estou sozinha nesta
caminhada, que posso contar com outras pessoas que também se inquietam com as
questdes de género, dentre outras tdo necessarias (P4).

Essa compreensdo sobre a importancia dessas experiéncias formativas as/aos
professoras/es ¢ reforgada também nas respostas quando perguntamos sobre a opinido delas/es
sobre a relevancia dessa formagdo para professores/as de Educagdo Fisica, e as respostas

foram as seguintes:

Importantissima, precisamos continuar. (P1).

Fez toda a diferenca na minha formacao, a forma como eu vejo hoje esses processos
de ensino e aprendizagem nas aulas de educagfo fisica, para igualdade de classe,
género, étnico e racial, indiferente do tema e habilidade proposta para desenvolver
durante todo o ano letivo (P2).

100% , pois sabemos que a maioria dos professores que estdo atuando, ainda ndo
estdo familiarizados com esse conteudo vinculado as praticas corporais de aventura
PCA, junto a BNCC (P3).

Oportunizou tematizar a participagdo feminina na escola com vistas a desconstruir
esteredtipos. Nesse sentido, promoveu um espaco de estudo com pares, a partir da
heterogeneidade. Tivemos oportunidade de dialogar com pessoas com pouca
experiéncia ¢ também com pessoas que tém maior vivéncia ¢ experiéncia com a
tematica o que ajudou ao educador e a educadora a pensar possibilidades de ensino
do skate na escola. Para algumas pessoas como eu que ndo sei andar de skate e tinha
pouquissima experiéncia no ensino dessa modalidade na escola foi um despertar
para o novo. Estes encontros formativos nos ajudaram a pensar uma Educagdo Fisica
mais inclusiva, na perspectiva da justica social. S3o necessarias mais formagdes com
estas e com outras tematicas para nossa area. E uma forma de resistir diante do
panorama que vivemos em nosso pais (P4).

Mediante as respostas das/os participantes, percebemos uma €nfase com relagao a
questdes de género, mas também identificamos uma aten¢do a tematica do skate. Quando em
uma das questdes perguntamos se essa experiéncia teve pontos positivos, € se sim, pedimos
para que elas/es elencassem quais foram esses aspectos, uma/um das/os participantes
compartilhou a seguinte resposta: "Sim, para sabermos a propor¢ao da pluralidade do ensino
do skate dentro das escolas" (P1). Dessa forma, percebemos esse interesse com relagdo a

tematica.
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Constatagao estabelecida também com base nessas ultimas respostas partilhadas sobre
a relevancia da formagdo e um dos participantes destacou ter achado muito relevante,
trazendo como justificativa a falta de familiaridade das/os professoras/es com os contetdos
das Praticas Corporais de Aventura. Essa reflexdo aponta também para auséncia dessa
tematica nos contextos formativos de professoras/es de Educacdo Fisica, configurando um
dilema da area com relagdo a esse conteudo

Essa problematica foi discutida inclusive no capitulo 5 quando tratamos dos interesses
das/dos colaboradoras/es em participar da formacdo e percebemos que algumas fala
expressavam o interesse em aprender sobra as Praticas Corporais de Aventura devido a falta
de material didatico e experiéncias formativas, e nesse momento constatamos mais uma vez
esse relato, comprovando a ndo presenca dessa temdatica na formagdo das/os professoras/es de
Educacao Fisica.

Em recente pesquisa Pereira, Romdo e Camargo (2020) observaram que as/os
estudantes se interessam por aprender as Praticas de Aventura e apontam para uma expansao
dessa area de atuacdo, cabendo as Instituicdes de Ensino Superior abordar esses
conhecimentos para que sejam parte do acervo cultural dos futuros profissionais. Os autores
concluem que o papel das IES se torna fundamental para que o conhecimento especifico da
aventura seja tratado cientificamente e com propostas pedagogicas adequadas aos iniciantes,
tanto nos aspectos de seguranca, quanto técnicos, psicologicos, sociais e bioldgicos,
ampliando o acervo cultural e qualificando a atuagdo dos futuros professores.

Essas compreensdoes demonstram o quanto se faz necessdria a existéncia de
experiéncias formativas que tenham como tematica as Praticas Corporais de Aventura na
Educagdo Fisica. Essa auséncia na area acaba prejudicando a qualifica¢do profissional para a
implementagdo dessa unidade tematica nas escolas e as/os professores/as de Educacdo Fisica
expressam interesse com espacos de formacdo que tratem dessa tematica visando o
aprendizado dessas praticas para poderem implementar em suas aulas, como podemos
igualmente constatar nas respostas a seguir quando perguntamos se a formagao possibilitou

contribui¢des a pratica pedagogica:

Sim, um exemplo foi aprender a transformar a ferramenta “skate” em grande
potencial de ensino (P1).

Para mim foi um despertar para novas possibilidades de ensinar o skate na escola.
Por eu ndo saber andar e nunca ter vivenciado o skate me sentia insegura em
trabalhar esse esporte na escola. Contudo, senti-me desafiada e resolvi colocar em
pratica na escola (P4).
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Portanto, por meio dessas elucidacdes nos aproximamos dessa compreensdo —
Experiéncias formativas que tratem das tematicas do Género e skate (Praticas Corporais de
Aventura) sdo relevantes para as/os professores/as de Educagdao Fisica, pelo menos no
contexto atual, momento que essas tematicas estdo em evidéncia, tanto em um campo micro
(Educagao/ Educacao Fisica) quanto macro (sociedade de maneira geral) como foi possivel
identificar na seguinte resposta quando perguntamos sobre a relevancia da formagdo e
uma/um participante disse: “Importantissima, precisamos continuar” (P1), expondo esse
interesse e confirmando nossa reflexao.

Constatacdo igualmente refor¢cada quando pedimos sugestdes pensando em ideias que
pudessem melhorar a implementa¢do dessa formacgdo, e das quatro respostas, trés apontam

para a continuidade da experiéncia:

Poderiamos aprofundar mais os conhecimentos sobre o esporte dentro do contexto
escolar, fazer pesquisas, trazer literatura para o mercado tanto do esporte como do
ensino, temos grande potencial para isso, como um grupo (P1).

Nos organizar para promover uma formagao, para além do e-book (P2).

Penso que poderia ser realizada uma formagao presencial no IEFES por meio de um
curso de extensao (P3).

Com base nessas compreensdes intercedemos e afirmamos nosso interesse em
continuar o desenvolvimento desse trabalho tendo como proposito a ampliacdo dessa
experiéncia, assim como também apoiamos € incentivamos a implementacdo de outras
experiéncias formativas que tratem dessas tematicas, visando a consolidagdo de experiéncias
formativas mais significativas as/aos professoras/es.

Na sequéncia discorremos sobre a segunda categoria estabelecida nesse processo de
analise e que traz como tematica reflexiva uma discussdo sobre a dindmica metodoldgica
adotada para planejar e implementar essa formagdo. Estamos falando da proposta colaborativa
que consideramos tanto pela vivéncia do processo, como baseada nas respostas do
questionario, outro ponto valoroso nesse processo, ou seja, além de identificarmos a
relevancia da tematica, nessa andlise constatamos também o carater positivo do aspecto
colaborativo estabelecido nessa experiéncia formativa. Essa compreensdo nos ajudar a

desenvolver a proxima categoria.

2) Formacdes colaborativas como espacos eficientes de aprendizagem
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Desenvolvemos essa compreensdo tendo como fundamento a partilha de algumas/
alguns participantes com relagdo a metodologia implementada na formagdo. A primeira fala
que destaco tem como base a resposta de um/uma participante a respeito da primeira questao
do questionario quando perguntas de forma ampliada o que elas/eles acharam da formacgao
colaborativa “Respeita as mina: o ensino do skate na Educacao Fisica escolar”.

Dentre as respostas dando énfase a relevancia da tematica, identificamos o seguinte
trecho em uma delas: “Parabenizo a sua iniciativa e persisténcia em ndo desistir e tornar
possivel o estudo dessa tematica de forma leve, agradavel e com tanto compromisso e
dedicacdo. Gratidao!!!” (P4). Pensamos que essa percep¢do da formacdo como um espago
agradavel e vivido pela dimensdo da leveza remonta dentre outros aspectos a perspectiva
metodologica adotada no planejamento e implementacdo dessa experiéncia, que foi a
abordagem colaborativa.

De acordo com Bastos, Anacleto e Henrique (2018) a grande maioria dos programas
de formacao continuada contemporaneos se fundamenta na racionalidade técnica e visa o
treinamento de habilidades comportamentais e de transmissdo. A¢gdes formativas de carater
continuado adotadas no Brasil se apresentam em uma perspectiva cldssica, valendo-se de
formagdes pontuais, breves e descontextualizadas da pratica docente, levando a/o professor/a
a participar do processo formativo apenas de “corpo presente".

Podemos refletir que essas acdes formativas estabelecidas pela perspectiva cléssica,
pautada na racionalidade técnica ndo sdo espagos muito agradéveis as/aos professoras/es, pois
sdo estabelecidas distante de suas realidades tanto com relagdo as tematicas relevantes para
sua pratica pedagdgica, como pela propria logistica de funcionamento (horarios, dias, duracao
e frequéncia dos encontros) e as estratégias de aprendizagem usadas no processo. Essas
formacdes acabam sendo cansativas diante dessas questdes somadas a intensa rotina docente
de obrigac¢des, cobrangas e responsabilidades.

Silva e Figueiredo (2021) em estudo recente sobre formagao continuada no campo da
Educacido Fisica elencaram que as rotinas desgastantes, a falta de tempo para dedicar as suas
familias e amigos s@o fatores impeditivos para que professoras/es tenham um maior interesse
na experiéncia de formacdo e, ainda, contribuem para a descontinuidade da formagdo. Sao
espacos construidos para as/os professoras/es, mas ndo com elas/eles, ou seja, a partir de suas

realidades, interesses e possibilidades.
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Em contraposi¢cdo a perspectiva de formagao tradicional e buscando essa construcao
“para e com” as/os professores/as, temos a formacao em contexto colaborativo em que as
decisdes sdo tomadas por todos os envolvidos, que acabam por responsabilizarem-se pela
produgdo conjunta, segundo suas necessidades, possibilidades e interesses. Existe nesse
processo negociagoes de conflitos que sdo inerentes ao processo de ensino aprendizagem,
representando forma de superacao do ja apreendido, uma vez que favorece a tomada de
decisdes democraticas (IBIAPINA, 2008).

Na nossa formagdo colaborativa, do primeiro momento até os ultimos encontros do
grupo, buscamos deixar essa abordagem e seus principios bem explicado e evidente para que
de inicio todas/os as/os participantes pudessem compreender a perspectiva da formagao e
participassem construindo essa dimensdo democratica. Decidimos coletivamente aspectos
relacionados a logistica da formacdo, portanto, o horario, a duragdo, a frequéncia dos
encontros, as tematicas, o formato dos encontros etc. A formacao foi estabelecida para que
todas e todos se sentissem a vontade, respeitados, importantes e confiantes para apresentar
propostas, reflexdes e construir os caminhos de forma colaborativa. Os aspectos positivos da

formagao colaborativa podem ser percebidos nas seguintes respostas:

Adorei aprender sobre o tema e colaborar de alguma forma para a constru¢ao dessa
formagéo (P2).

A troca de experiéncias enriqueceu entorno do conhecimento de cada participante e
nos fez repensar nossas praticas (P2).

A formagdo colaborativa proporciona espago para decidir conjuntamente e
democraticamente o que vai ser estudado, o caminho que sera percorrido. A
proposta foi discutida, debatida e votada. Seguiu um percurso participativo em que o
professor e a professora participante se sentiu ouvido. Diferentemente de outras
propostas em que o curso ou formagdo ¢ fechada, ndo demonstrando flexibilidade
para atender a real necessidade ¢ interesse do professor ¢ da professora (P4).

Um espaco de estudo com pares, a partir da heterogeneidade. Tivemos
oportunidade de dialogar com pessoas com pouca experiéncia e também com
pessoas que tém maior vivéncia e experiéncia com a tematica o que ajudou ao
educador ¢ a educadora a pensar possibilidades de ensino do skate na escola (P4).

Os relatos das/dos participantes evidenciaram a eficiéncia dessa formacao
implementada de forma colaborativa. Percepg¢des que apontam terem gostado de colaborar
com essa experiéncia, o reconhecimento que a partilha do grupo enriqueceu o conhecimento

de cada participante possibilitando repensar suas praticas, o percurso participativo em que
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cada uma/um se sentiu ouvido e atuante no processo, bem como a oportunidade de aprender
com os pares foram aspectos positivos elencados pelas/os participantes € que nos indicam a
potencialidade dessa experiéncia, principalmente por valorizarem essa possibilidade de
construirem seus saberes entre os pares e por cada uma/um se sentirem pertencentes,
respeitados, importantes e confortaveis nesse processo.

Durante a vivéncia da formagdo ja era possivel perceber esses aspectos positivos,
porém por meio do questiondrio tivemos essa compreensdo confirmada, no entanto, no
momento da formagao percebemos também fatores limitantes nesse contexto vivido e tivemos
essa constatacdo confirmada mediante as respostas do questiondrio. Abaixo partilhamos essas

respostas indicando os aspectos negativos da formacao:

Sim, faltou mais encontros (P1).

Deixar muito a vontade a nossa escolha referente ao tempo estimado para o término,
no meu ponto de vista foi um ponto negativo, entendo que todos sabemos nossas
responsabilidades porém acredito que por esse motivo nao foi cumprido em tempo o
nosso produto final (P2).

Poderiamos ter nos dedicado mais porém acredito que nem todas as pessoas estavam
100% envolvidas (P3).

Como limites, aponto o fato de ser uma formacdo remota. Compreendo que foi o
possivel para 0 momento pandémico que atravessamos. Penso que se os encontros
tivessem sido presenciais a formacao teria sido melhor. Somos seres de relagdes
sociais ¢ ¢ de grande relevancia a proximidade, o olhar no olho, ouvir ¢ ler os
gestos. Tais aspectos ficam limitados quando estamos de forma virtual (P4).

Sobre o primeiro aspecto negativo destacado por um/uma das participantes foi com
relacdo a ter sentido falta de mais encontros. Poriamos ter tido mais encontros, porém por
conta do tempo no processo do doutorado, visto existirem outras demandas que precisdvamos
efetivar, seguindo o cronograma das etapas da pesquisa, por conta disso nao tivemos condi¢ao
de implementar mais encontros nessa formagdo. Essa resposta nos traz o entendimento para
que depois dessa etapa do doutorado, possamos ampliar essa experiéncia com relagdo a
inclusdo de mais encontros, ou seja, que possamos aumentar seu periodo, ja que mencionamos
nossa intencdo em continuar com a implementacao dessa formagdo, visando a oportunidade

de aprendizagem para mais professoras/es de Educagao Fisica.

Outro aspecto mencionado como um limite da formacao foi ter deixado muito a

vontade a questdo do tempo para a entrega do produto final e a percepcdo de que nem
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todas/todos estavam 100% envolvidas/os. Nesse caso essas respostas fazem referéncia a fase
de construgdo da proposta. Em nossa compreensdo como mencionamos, passamos por alguns
problemas nessa fase que identificamos terem ocorridos pelo momento que estavamos
atravessando em nosso pais, estamos nos referindo ao retorno do ensino presencial. Esse
momento foi bastante delicado para todas e todos, acompanhado de muitos transtornos
gerados pela pandemia da COVID-19. Inclusive fomos afetadas também pelos problemas
dessa fase e por isso com bastante empatia buscamos ter sensibilidade com o grupo,

compreendendo toda essa situacdo e evitando sobrecarregar as/os participantes.

Na ultima resposta um/uma participante partilha como problema a formacao ter sido
feita de forma remota. Como ja explicado esse foi o caminho encontrado para vivenciar essa
formagdo que teve seu inicio em um momento que ainda nos encontrdvamos em isolamento
social por conta da pandemia. Podemos dizer que 80% da formacao foi vivida nesse periodo
ainda de isolamento social e somente no seu momento final, nos tltimos encontros, foi que
tivemos o fim dessa condi¢do, mas ainda com restricdes, chamada por isso de periodo de
flexibilizacdo. Portanto, a implementacdo dessa formacdo de forma remota ocorreu devido
essa problematica, configurando naquele momento nossa Unica estratégia possivel para a

implementagao dessa formacao.

Apesar dessa resposta trazer essa compreensdao do modelo remoto como um fator
limitante nessa experiéncia, identificamos algumas respostas que tiveram a percepcao
contraria, e perceberam o formato remoto como uma boa oportunidade. Abaixo destacamos
essas respostas:

As reunides (encontros) online onde podiamos mesmo de nossas casas nos
encontrarmos, da mesma forma para a discussdo e construgdo do e-book (P1).

Outro ponto a ser considerado foi podermos contar a participagdo de pessoas de
diferentes regides do estado e do pais. Se tivesse sido presencial estas pessoas ndo
teriam participado (P4).

A partir dessas respostas, compreendemos os limites e as vantagens do formato
remoto. No entanto, como foi dito, nossa inten¢do era ser uma formagdo presencial, porém
diante da problematica da pandemia da COVID-19, esse foi o modelo possivel. Apos a
vivéncia dessa experiéncia temos essas mesmas percepcoes relatadas pelo grupo. Percebemos
essas vantagens partilhadas nas respostas, com relagdo a possibilidade de interacdo com
pessoas de diversos lugares do pais, o que tornou o processo de aprendizagem ainda mais
rico, por essa diversidade cultural. Reconhecemos também a conveniéncia de poder

participar
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dessa experiéncia de nossas casas, configurando praticidades de ndo ter gastos ou

preocupacao com deslocamentos/transporte, assim como a economia do tempo.

Mas paralelo a esses aspectos positivos, identificamos também esses mesmos pontos
limitantes sobre o formato remoto expressados pelas/os participantes. Esse modelo remoto foi
necessario nesse contexto da pandemia da COVID-19 devido ao isolamento que tivemos que
fazer para evitar a disseminac¢do do virus. A implementacdo do ensino remoto nao ¢ algo
simples, ha limites para a apreensao dos conteidos. Nem todos os conteudos, dadas as
suas especificidades, adequam-se satisfatoriamente, ao ensino remoto (SOUZA; MIRANDA,

2020)

Como ¢ o caso da Educacao Fisica em que o modelo remoto limita o trabalho corporal
devido a falta de espago e material adequado, bem como a falta do proprio contato presencial
do/a professor/a, importante para e ensinar, corrigir, encorajar ¢ motivar a realizacao de
movimentos. Essa falta de contato fisico pode ser um impedimento para expressar
sentimentos € para uma comunicagdo mais assertiva, pois a relagdo interpessoal ¢

imprescindivel nas relacdes humanas (COELHO; XAVIER; MARQUES, 2020).

Dessa forma, compreendemos os limites desse modelo para aprendizagem de
determinados saberes, principalmente quando o conteudo esta inserido no campo das Praticas
Corporais de Aventura que apresentam o fator risco intensificado na sua vivéncia motora, o
que corrobora com essa reflexdo de que a presenca fisica do/a professor/a possibilita o
encorajamento € a motivagdo para enfrentar com seguranca os desafios de determinados
movimentos. Como ¢ o caso do skate um dos temas centrais dessa formacgdo, em que a
possibilidade de cair por conta do desequilibrio sobre o skate ¢ bastante comum de acontecer,

ocasionando o medo.

Diante dessas questdes partilhadas ndo podemos e nao desejamos defender um modelo
em detrimento do outro, pois ambos 0s processos como podemos perceber apresentam
dificuldades e vantagens. O que pensamos fundamentados nesses indicios e tomando como
base a propria dinamica da abordagem colaborativa é que os formatos das formacgdes se
devem ser remotas ou presenciais podem ser decididos pelo grupo, abrindo a possibilidade
inclusive para que possam construir outras alternativas e que melhor se adéquem as suas

realidades.
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5.7.2 Construindo seu préprio rolé

Como explicamos no comeco desse topico além de conversar com as manas
(colaboradoras) e os manos (colaboradores) que participaram dessa experiéncia, relatamos um
didlogo individual com uma mana, pois depois do nosso rolé, ela sentiu-se encorajada de
construir o seu proprio rolé, o que para esse estudo € um importante passo, pois percebemos a
materializagdo de suas possibilidades. Para o didlogo com essa colaboradora, usamos como o

instrumento o relato de experiéncia.

Para situar melhor seu relato solicitamos que se possivel e se ela se sentisse a vontade,
pudesse partilhar conosco algumas imagens. Perguntamos também se ela gostaria de
apresentar sua identidade ou preferia ficar andnima. No caso ela autorizou usarmos sua
identificacdo na tese e disponibilizou suas imagens pessoais sobre o relato de sua experiéncia.
Todo esse procedimento além de ter sido feito mediante uma conversa com a colaboradora,
foi estabelecido também pela assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido.

Primeiro partilhamos o relato de sua experiéncia na integra e depois fazemos uma analise.

Vamos dar um rolé: skate como pritica libertadora
(Titulo do relato de experiéncia — professora Dirlene Almeida)

Para mim colaborar com essa experiéncia foi um despertar para novas possibilidades
de ensinar o skate na escola. Por eu ndo saber andar e nunca ter vivenciado o skafe me sentia
insegura em trabalhar esse esporte na escola. Contudo, senti-me desafiada e resolvi colocar
em pratica na escola. Aproveitei a feira cientifica - EQ cientifico - e coloquei o tema Vamos

dar um rolé: skate como pratica libertadora para ser pesquisado com os estudantes.
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Imagem estudantes professora Dirlene apresentando o projeto na feira cientifica. Fonte: arquivo pessoal

professora Dirlene.

A pesquisa foi tomando uma propor¢do maior do que imaginava. Primeiramente quero
enfatizar que para desenvolver o projeto de pesquisa os estudantes ¢ quem escolhem a
tematica que querem pesquisar a partir de uma lista disponibilizada. Cada professor coloca o
seu tema e o estudante ou a estudante se inscreve por afinidade com o tema ou com o
professor ou professora. Contamos com 13 pessoas, sendo 6 meninos e 7 meninas. Os

encontros aconteceram semanalmente e tinham dura¢do de 50 minutos. Vamos aos fatos:

1) Procurei vivenciar também encontros colaborativos. Oferecendo a oportunidade de decisao
em conjunto do percurso que seria trilhado a partir do interesse de saber mais sobre tema

sempre ouvindo as sugestdes e colocando para votacao das propostas.

2) Aproveitei a visibilidade do skate nas midias com a medalha de prata da Rayssa Leal nas
olimpiadas para trazer a problemadtica para ser debatida na escola. Procurei usar os textos de

apoio da formagao Respeita as mina sk8, e-book e videos nos encontros do EQ cientifico.

3) Decidimos discutir os aspectos sociais que envolviam o skate. Buscou-se dialogar o
contexto cultual e os saberes constituidos na pratica social com o conhecimento cientifico no
intuito de compreender a problematica e buscar a superacao de situagdes de desigualdade para

a construc¢do de uma pratica social mais justa.

4) O objetivo geral do projeto foi: Analisar a logica externa do skate tendo como foco os
aspectos sociais que permeiam essa pratica corporal de aventura. Como objetivos especificos
tivemos: a) Investigar os limites e possibilidades da pratica do skate pela comunidade escolar.
b) Analisar as manifestagdes estereotipadas hegemonicamente na sociedade que envolvem a
pratica do skate. ¢c) Compreender o skate como uma manifestacdo da cultura corporal que
pode contribuir para a formacao critica dos estudantes. d) Propor estratégias que incentivem a

pratica do skate.

5) Metodologia da pesquisa: Para atingir o objetivo proposto foi realizada uma pesquisa
descritiva qualitativa/quantitativa. O campo de investigagdo escolhido foi a Escola Estadual
de Educagdo Profissional Eusébio de Queiroz. A populagdo desta pesquisa abrangeu toda a
comunidade escolar. Como sujeitos deste estudo participaram, estudantes regularmente
matriculados nas turmas de 1%, 2% e 3* séries do ensino médio, com faixa etaria de 14 a 18

anos; professores lotados na escola, funcionarios e ntcleo gestor abrangendo a faixa etéaria de
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19 a mais de 55 anos. A pesquisa contou com 163 colaboradores e foi desenvolvida de margo
a setembro de 2022. A fim de atingir o objetivo do estudo, a presente pesquisa foi
desenvolvida em 4 etapas distintas: 1) Aprofundamento da tematica. 2) Elaboragdo e

aplicagdo do questiondrio. 3) Analise dos dados. 4) Propostas de intervengao.

Na primeira etapa foi realizada uma rodada de conhecimentos prévios sobre o skate a
partir seguintes das perguntas: a) O que vocé espera estudar sobre o tema? b) Qual o seu
envolvimento com a tematica? Nesta fase procurou-se compreender o que ja sabiam sobre o
skate, se ja eram praticantes e quais motivos levaram a escolha do tema. Depois, foram
realizados momentos de pesquisa, leitura de artigos, capitulos de livros, estudos e discussao
sobre a temdtica. A proposta era aprofundar e problematizar o assunto que se pretendia
pesquisar. Ap6s cada leitura ocorreram momentos de ampla discussao, reflexao e a entrega de
uma sintese de cada leitura realizada. No sentido de contribuir ainda mais para o debate
indicou-se para assistir em casa o filme “Uma skatista radical”. O video foi disponibilizado
em um Drive para que todos pudessem ter acesso. No momento seguinte os discentes

relataram suas principais impressoes e foi feito um debate.

Como forma de ampliar o aprendizado foi realizada também uma experiéncia da
realidade virtual de skate. Um dos integrantes do grupo trouxe para a escola os 6culos virtuais
e cada um foi experimentando. Por meio da realidade virtual, sdo induzidos efeitos visuais e
sonoros, permitindo que a pessoa fique imersa em um ambiente simulado, possibilita que os
alunos e alunas interajam com cenarios tridimensionais e complementam a vivéncia de andar
de skate. A vantagem ¢ aprender a partir de cendrios realistas, emergindo em novas culturas,

sem estar com os equipamentos e sem sair da escola.

Na segunda etapa definiu-se as perguntas, apds ampla discussdo em grupo. Utilizou-se
0 Google Forms para a elaboragdo do questionario. A comunidade escolar foi convidada a
participar da pesquisa tendo garantido o anonimato e a liberdade de retirar-se da pesquisa sem

prejuizo proprio.

A terceira etapa foi a analise dos dados do questionario aplicado que foram
apresentados por meio de descrigdes quantitativas e qualitativas acerca da logica externa do
skate tendo como foco os aspectos sociais que permeiam essa pratica corporal de aventura.
Para esta etapa utilizou-se a andlise temdatica como método principal para a discussdo dos
resultados dos questionarios (MINAYO, 2002). Os dados da pesquisa subsidiaram o

planejamento de intervencdes que colaborassem para o engajamento, a participagcao € 0 acesso
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as praticas de skate. Os resultados da pesquisa apontam caminhos que precisam serem
adotados para que possamos ampliar a pratica desse espore na comunidade, essas medidas
sdo: a) problematizar o skate enquanto uma pratica corporal benéfica para o desenvolvimento
dos jovens, superando os estereotipos e preconceitos; b) fortalecer os movimentos de inclusao
das mulheres nesse esporte; ¢) solicitar junto ao poder publico a construgdo e a manutengao
de pistas de skate com qualidade, boa iluminac¢ao e seguranca; d) desenvolver projetos para o

ensino desse esporte com gerenciamento de risco.

Sao necessarias mais pesquisas para que possam ampliar as reflexdes sobre a vivéncia
do skate a fim de minimizar aspectos discriminatérios, a superacdo de situacdes de
desigualdades, oportunizando discussdes como forma de buscar construir uma pratica social
mais justa quanto as diferengas de género, de participacdo nas decisdes da sociedade e de

politicas publicas para o skate.

Mediante esses achados o projeto se fortaleceu, tendo sua ampliagdo em diversas
acoes. Esses dados apontou a oportunidade para implementagdo de oficinas desse esporte na
escola. O horario de intervalo de almogo das segundas-feiras foi usado para o incentivo a
vivenciar a modalidade. Os integrantes da pesquisa se organizaram para divulgar e mobilizar
estudantes para experimentd-lo ficando a frente como monitores da modalidade na escola

durante o més de junho.

Imagem oficina de skate. Fonte: arquivo pessoal professora Dirlene
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Com essa pesquisa observou também a existéncia de uma grande lacuna de espacos e
equipamentos destinados a vivéncia do skate. Nesse sentido, os estudantes se mobilizaram
para solicitar junto ao poder publico a oferta de equipamentos destinados a pratica do skate.
Para tanto, a partir destes estudos, foi entregue um projeto para uma vereadora local tendo
como objetivo a construcao de skate Parks. A proposta ¢ que inicialmente cada polo seja

contemplado com uma pista de skate e gradativamente seja ampliado.

Por meio dessa pesquisa foi constatado que a maioria dos jovens investigados
manifestaram interesses com relagdo a pratica desse esporte, independente do género, porém
esse envolvimento ¢ mais expressivo por parte do género masculino, mostrando que apesar
dos movimentos de inclusdo das mulheres no skate, ainda ¢ um espagco de dominio dos
homens. Recomendamos a ampliagdo de projetos sociais voltados para a pratica do skate
sensiveis a equidade de género e a diversidade. Para finalizar, evidenciamos a urgéncia de
estratégias que colaborem com a perspectiva de reflexdo sobre novos encaminhamentos
acerca do papel feminino no esporte e na sociedade. S3o necessarias mais pesquisas para que
possam ampliar as reflexdes sobre a vivéncia do skate a fim de minimizar aspectos
discriminatérios, a superagdo de situacdes de desigualdades, oportunizando discussdes como
forma de buscar construir uma pratica social mais justa quanto as diferencas de gé€nero, de

participacgdo nas decisdes da sociedade e de politicas publicas para o skate.

Apos a leitura do relato de experiéncia partilhado pela professora Dirlene, vamos para
as analises. Primeiro, destacamos o trecho inicial desse relato quando a professora evidéncia
um aspecto positivo dessa formag¢ao, indicando um beneficio para sua pratica pedagdgica, ao
mencionar que essa experiéncia foi um despertar para novas possibilidades de ensinar o

skate na escola.

Essa percepcao partilhada pela professora, reflete as concepgdes que fundamentaram
essa tese que teve como objetivo construir uma proposta pedagodgica de ensino e
aprendizagem do skate a partir de uma perspectiva libertadora, problematizando as questoes
de género, visando a criacdo de estratégias para o empoderamento e respeito as mulheres no
esporte. Compreendemos que a ideia dessa proposta reflete um caminho renovador para area
superando a visdo tradicional da Educacdo Fisica, indo além do saber fazer, do ensino

tecnicista pautado pela reproducao e pela auséncia de criticidade.

A formagao ao longo do seu desenvolvimento deixou bem evidente nossas concepgdes

de Educacao/ Educacao Fisica, tratando o skafe por um viés emancipatdrio - renovador. Nesse
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sentido, buscamos estabelecer novas possibilidades para o processo de ensino e aprendizagem
do skate na escola. Uma das estratégias adotadas para essa emancipagdo - renovagao estava
atrelada a ideia de ensino e aprendizagem do skate por meio da problematizacdo das questoes
de género. Nessa acdo problematizadora, desenvolvemos reflexdes ampliadas sobre o skate.
Esse movimento possibilitou esse despertar de novas possibilidades de ensinar o skate na

escola como mencionou a professora Dirlene.

Do momento de inclusao da Educacgdo Fisica oficialmente na escola brasileira em
1851, metade do século XIX, com a reforma de Couto Ferraz até o inicio da década de 1980,
final do século XX, a Educagdo Fisica foi estabelecida pelas concepgdes higienistas,
militarista e esportivas, configurando uma disciplina essencialmente pratica, as tarefas eram
apresentadas de forma acabada, os/as alunos/as deviam executa-las ao mesmo tempo, ao
mesmo ritmo, desprezando seus conhecimentos. Eram modelos acriticos, alienantes, nao

problematizavam as manifestagdes da cultura corporal (DARIDO, 2003; BETTI, 2020).

Esse modelo tradicional da area pode ser explicado além de outras respostas, pela
compreensdo de como ocorreu os primeiros movimentos de formagdo profissional na
Educagao Fisica brasileira. De acordo com Betti (2020) a colaboragdo entre o sistema militar
e o sistema educacional foi intima na formacdo de recursos humanos para a area. Diversos
autores consideram a Escola de Educacdo Fisica do Exército como a base de formagao

profissional da area.

Pesquisas sobre a formagdo do profissional na area da Educagdo Fisica Escolar
verificaram que os cursos de licenciatura em Educagdo Fisica davam grande énfase a
formagdo esportiva mecanicista, na maioria das vezes desvinculada da realidade social
concreta, e frequentemente identificada com valores do esporte institucionalizado. Foi
constatado também que a formacdo curricular apresentava uma tendéncia voltada para o

desenvolvimento de capacidades fisicas e de rendimento esportivo (DARIDO, 2003).

Fazemos essa retrospectiva histérica e um debate com relacdo ao campo da formacao
profissional por compreendermos que esses aspectos conferem elucidagdes pertinentes para a
reflexdo desse trecho do relato da professora Dirlene, ao expressar que a formagao
possibilitou um despertar de novas possibilidades de ensinar o skate na escola. O que
consideramos pertinente ¢ colocar em voga a compreensdo de que a formagdo em Educagao
Fisica diante da sua tradi¢do histérica ainda ¢ pautada por visdes reducionistas da area. A

formagdo da/o professor/a de Educacao Fisica se d4 de maneira acritica, com €nfase a
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formacgao esportiva ligada ao rendimento maximo e sele¢do dos mais habilidosos (DARIDO,

2003).

Gariglio (2021) em uma pesquisa sobre formagao de professores de Educagao Fisica
identificou alguns desafios e dilemas, ao pesquisar 13 professores/as formadas/os pela
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), com no maximo trés anos de exercicio
profissional na escola, o autor constatou por meio das falas dessas/es professoras/es que
elas/es percebiam que algumas ou a maior parte das disciplinas do curso apresentavam
dificuldades em contribuir efetivamente para a formacgdo didatico-pedagdgica de seus

licenciados.

Uma das explica¢des remetem a tradicdo das concepgdes hegemoOnicas na drea em
que o discurso pedagogico foi quase que sufocado pelos discursos da performance
esportiva. Outra explicacdo advém do fato de que boa parte dos docentes que ministram
essas disciplinas de ensino constituiu sua trajetoria de formacdo académico-profissional sem
vinculos efetivos com o teorizar sobre e com a pratica pedagogica da Educacdo Fisica na

escola (GARIGLIO, 2021).

Diante desses contextos intercedemos por uma formagao Educacao Fisica que supere
esse paradigma "do fazer pelo fazer", "da pratica pela pratica", da visdo hegemonica do
esporte rendimento e da satde ndo coletiva. Como disse Medina em 1983, autor pioneiro ao
inaugurar as bases de um pensamento critico sobre a Educagdo Fisica, em um livro bastante

importante para a area:

Uma Educacdo Fisica realmente preocupada com o ser humano ndo basta concordar
plenamente com a sociedade. E necessario que se faga uma permanente critica social;
seja sensivel as diversas formas de repressdo a que as pessoas estio sujeitas ¢ ajude-
as a entender seus determinismos e superar seus condicionamentos, tornando as cada
vez mais livres e humanas (MEDINA, 2013, p.39).

Nossa formagdo como mencionamos na introducdo e em diversos espagos dessa tese
foi fundamentada e implementada por essa perspectiva critica da Educacao/ Educagao Fisica,
por isso nossa busca foi constante na superagao dessa Educacao Fisica reducionista, esportiva,
pautada pelo paradigma tradicional da area estabelecida pelas bases bioldgicas, higienistas,
militarista, positivista. Dessa forma, essa experiéncia colaborativa foi construida de forma
dialogica e por uma visao de pratica corporal, no caso o skate, como um fendmeno corporal
social, para além da dimensdo motora dessa modalidade, pautada por uma experiéncia

reflexiva.
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Uma acgdo central dessa experiéncia foi a problematizacdo dessa pratica, feita com

foco em um problema existente nessa pratica — o preconceito e a exclusdo vivida pelas
mulheres nessa modalidade. Essa visdo emancipada sobre o skate tendo como foco essa
problematizacdo do preconceito das mulheres no contexto da modalidade gerou outras
reflexdes. Posso dizer que acessamos (encontramos ou reencontramos) temas que nao
tinhamos no¢ao de que iriamos acessar, como foi possivel identificar nos temas geradores

dessa formacao.

O poder da pergunta, o poder dessa Educa¢do/ Educagao Fisica libertadora, o poder de
uma estratégia de aprendizagem pautada pela compreensdo de que o debate, ou seja, a
reflexdo coletiva possibilita o encontro de SABERES, saberes em a¢do — em agdo porque sao
construidos pela historia de vida de cada um/uma, como disse Freire e Faundez, (1985, p.6)
“nos pde abertos um ao outro, na aventura de pensar criticamente”. S3o saberes que juntos
permitiram a emancipagdo e nessa emancipacao aprendemos sobre o skate, sobre as mulheres

no skate, sobre as mulheres, sobre a sociedade, sobre a gente, sobre a vida.

Esse poder da pergunta ¢ pautado pela perspectiva da Educagdo Libertadora que traz
varias compreensdes como partilhamos algumas no inicio dessa tese, como exemplos: a
superacdo da curiosidade ingénua para a curiosidade epistemoldgica, como a propria
compreensdo de que quem ensina aprende ao ensinar € quem aprende ensina a aprender, de
que a Educagdo ¢ muito mais do que transferir conhecimento, e de que o/a professor/a ndo ¢

detentor do conhecimento etc.

Quando problematizamos fazemos perguntas, o poder da pergunta foi bastante
importante nessa formacdo. Pensar em uma perspectiva libertadora ¢ entender que ¢
profundamente democratico comecar a aprender a perguntar. A curiosidade ¢ uma pergunta.
O conhecimento comega pela pergunta. Esse processo pergunta-resposta, ¢ o que constitui o
caminho do conhecimento, comecariam por perguntas basicas de nossa vida cotidiana

(FREIRE; FAUNDEZ,1985).

No proprio relato da professora Dirlene, identificamos "o poder da pergunta", a
relevancia dos conhecimentos prévios dos/as estudantes sobre o que sabiam com relacao ao
skate, indicios de uma Educacdo Fisica libertadora, como percebemos no trecho abaixo

retirado do relato de experiéncia da professora:

A primeira etapa foi realizada uma rodada de conhecimentos prévios sobre o skate a
partir seguintes das perguntas: a) O que vocé espera estudar sobre o tema? b) Qual o
seu envolvimento com a tematica? Nesta fase procurou-se compreender o que ja
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sabiam sobre o skate, se ja eram praticantes e quais motivos levaram a escolha do
tema" (Trecho do relato de experiéncia - professora Dirlene).

Nesse momento identificamos aspectos inerentes de duas proposi¢cdes do campo
Progressista da Educacao Fisica. A primeira ¢ a construtivista que valoriza as experiéncias € a
cultura das/os estudantes, usa como estratégia metodologica o resgate dos seus
conhecimentos. A professora e o professor ndo sdo diretivos, sdo mediadores, quem constroi
seu proprio conhecimento sdo as/os estudantes. A segunda ¢ a das Aulas Abertas que tem
como ponto de partida os proprios estudantes e a partir delas/es € que surgem as intencoes
pedagodgicas, considerando a possibilidade delas/es de codecisao (OLIVEIRA, 1997,
MARTINS; SILVA, 2015).

Para vivenciar essa experiéncia de ensino e aprendizagem ¢ importante perguntar.
Antes de ir logo para "cima do skate", perguntem a turma como fez a professora Dirlene. Na
sala ou na quadra perguntem as/os estudantes: O que vocés sabem sobre o skate? O que voces
querem aprender sobre o skate? Quem surgiu primeiro o skate, o patene ou patins? Portanto,
vamos elaborar perguntas, perguntem para adquirir conhecimento, vamos juntas, juntos e

juntes buscar e construir respostas.

Seguindo a reflexdo outro trecho que destacamos nesse relato da professora Dirlene,
foi quando ela mencionou que apds a rodada de perguntas para saber os conhecimentos
prévios dos estudantes e entender seus interesses, foram realizados momentos de pesquisa e

problematizagdo, como destacamos abaixo o recorte desse trecho:

Depois, foram realizados momentos de pesquisa, leitura de artigos, capitulos de
livros, estudos e discussdo sobre a tematica. A proposta era aprofundar e
problematizar o assunto que se pretendia pesquisar (Trecho do relato de experiéncia
- professora Dirlene).

Podemos pensar nessa experiéncia que a logica da professora foi estabelecida primeira
pela pergunta, depois a pesquisa e sem seguida a problematizagdo. Perguntar, pesquisar e
problematizar refletem um processo de autonomia muito importante para se adquirir o
conhecimento, como disse Freire (1996, p.25): “Ensinar exige respeito a autonomia do ser do
educando”. A autonomia ¢ fundamental nesse processo orientado pela perspectiva libertadora
porque supera essa ideia de que as/os estudantes sdo seres passivos € que a professora ou o

professor estdo ali para depositar o conhecimento na mente das/os estudantes.
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Nessa perspectiva as/os estudantes tornam-se investigadores criticos. Falamos sobre

isso quando discorremos sobre os circulos de cultura como possibilidade dialégica, em que
primeiro fazemos uma investigagdo tematica, depois uma tematizagao problematizadora e por
ultimo um desvelamento critico (FREIRE, 1967). Nesse trecho que estamos tratando ¢
possivel perceber que esse momento da pesquisa equivale a essa primeira etapa da

investigacao tematica dos circulos de cultura.

Identificamos também nessa etapa elementos da Educacao Fisica Progressista quando
na critica-superadora o coletivo de autores (1992) explicam que essa proposi¢do ¢
fundamentada na ideia de que ensinar ndo significa apenas transferir ou repetir
conhecimentos, mas criar as possibilidades de sua produgdo critica valorizando a
contextualizagdo dos fatos e do resgate historico. Encontramos também elementos da critica-
emancipatdria em que as/os estudantes sdo tratados como corresponsaveis pelo processo de
ensino e aprendizagem a partir de situagdes didaticas que estimulem o processo de trabalho

coletivo (KUNZ, 1994).

Dando continuidade a analise do relato apds esse trecho em que identificamos a fase
de investigacdo temadtica, percebemos a segunda etapa dos circulos de cultura quando a

professora €SCreve:

Apos cada leitura ocorreram momentos de ampla discussdo, reflexdo e a entrega de

uma sintese de cada leitura realizada. No sentido de contribuir ainda mais para o
debate indicou-se para assistir em casa o filme “Uma skatista radical”. O video foi
disponibilizado em um Drive para que todos pudessem ter acesso. No momento
seguinte os discentes relataram suas principais impressdes e foi feito um debate
(Trecho relato de experiéncia - professora Dirlene).

Nesse trecho do relato constatamos um processo de aprendizagem muito proximo a
segunda etapa dos circulos de cultura referente a fase de tematizacdo que corresponde a
codificagdes dos temas encontrados mediante a investigacdo em situagdes reais. No caso a
professora Dirlene utilizou para esse processo de tematizagdo a construcdo de sinteses e
ampliou essa etapa com a indica¢do do filme “Uma skatista radical”. Esse filme integrava as
diversas sugestdes disponibilizadas durante a formacdo. Em quase todos os encontros
partilhdvamos varios materiais que dialogavam com as tematicas, e esse filme foi uma das
sugestoes feitas, pois ele retrata a historia de uma garota que queria aprender a andar de skate

e foi proibida por ser mulher.
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Quando nos propomos a construir € implementar uma proposta pedagogica na
perspectiva libertadora focamos para as estratégias de aprendizagem que se estabelecam pela
reflexdo critica da realidade, ou seja, pela problematizagdo. Essas estratégias conferem um

carater renovador critico, porém outras estratégias foram adotadas nessa proposta.

Tanto no e-book como na propria formagdo fizemos o uso desses recursos que
superam posturas tradicionais. Sdo recursos advindos de métodos ativos para aprender. Na
formacgao por exemplo, usamos um blogger, whatsapp, musicas, videos, filmes (apesar de s6
termos trabalhado de forma direta com um) e aprendizagem por pares. Portanto, € interessante
perceber como as concepgdes partilhadas na formagdo, bem como os materiais e recursos que
usamos e apresentamos como sugestoes foram usados como possibilidades de aprendizagens
na pratica pedagdgica da professora Dirlene. Nos faz inclusive acessar nossas lembrangas de
quando partilhamos como sugestdo esse filme e fizemos a indicacdo para o publico jovem,
por ele apresentar uma linguagem bem acessivel no debate dessa problematica da opressdao

sofrida pelas mulheres.

Apds esse momento do filme a professora Dirlene indica no seu relato que as/os
estudantes partilharam suas impressoes e fizeram um debate. Essa etapa se aproxima da
terceira fase dos circulos de cultura que ¢ o desvelamento critico quando as/os participantes
problematizam a questdo e sdo capazes de transformar seu mundo porque encontram-se

transformados por sua consciéncia critica (FREIRE, 1967).

Na proposicao critica-superadora também encontramos essa ideia quando o coletivo
de autores (1992) afirma quem essa ¢ uma proposta que busca viabilizar a leitura da realidade
estabelecendo lagos concretos com projetos politicos de mudangas sociais. A reflexdo sobre
esses problemas € necessaria se existe a pretensdo de possibilitar ao aluno da escola publica
entender a realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus interesses de

classe social (p.42).

Compreensdes proximas sdao igualmente constatadas na proposicdo critica-
emancipatoria em que compreende um ensino transformado do esporte, que nao
necessariamente precise ser tematizado na forma tradicional, com vistas ao rendimento,
visando a formacao de sujeitos livres e emancipados, para isso a realidade do esporte precisa
ser problematizada, para ser transformada. “O objeto de ensino da Educacao Fisica ¢ assim,

nao apenas o desenvolvimento das agdes do esporte, mas propiciar a compreensao critica das
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diferentes formas da encenagdo esportiva, os seus interesses € os seus problemas vinculados

ao contexto sociopolitico” (KUNZ, 2006b, p.73).

Na sequéncia do relato, a professora comunica que além dessas estratégias de
aprendizagem mais voltadas para o "saber sobre", essa experiéncia ndo deixou de a dimensao
motora e tiveram momentos que incidiram sobre o "saber fazer", como ¢ possivel perceber no

trecho a seguir:

Como forma de ampliar o aprendizado foi realizada também uma experiéncia da
realidade virtual de skafe. Um dos integrantes do grupo trouxe para a escola os
oculos virtuais e cada um foi experimentando. Por meio da realidade virtual, sdo
induzidos efeitos visuais e sonoros, permitindo que a pessoa fique imersa em um
ambiente simulado, possibilita que os alunos e alunas interajam com cenarios
tridimensionais e complementam a vivéncia de andar de skafe. A vantagem ¢
aprender a partir de cendrios realistas, emergindo em novas culturas, sem estar com
os equipamentos e sem sair da escola (Trecho relato de experiéncia - professora
Dirlene).

Bem como ja pontuamos nessa tese, pensar nessa proposta pedagdgica de ensino e
aprendizagem do skate por uma perspectiva libertadora, problematizando as questdes de
género, ndo significa tratar a Educacdo Fisica como um componente curricular reduzida ao
discurso sobre a cultura corporal do movimento. Tanto na formacdo como no e-book nado
negamos a importancia da aprendizagem motora — do saber fazer, pois consideramos e
compreendemos o quanto ¢ importante a especificidade de nossa area pautada no corpo em

movimento na corporeidade.

Reconhecemos que a Educacao Fisica propicia certo tipo de conhecimento aos alunos,
mas nao ¢ um conhecimento dissociado de uma vivéncia concreta, ndo sendo apenas um
discurso sobre a cultura corporal de movimento, mas uma acdo pedagodgica construida com
ela, devendo ser uma pratica pedagodgica que possibilite vivéncias impregnadas de
corporeidade, de sentir-se e do relaciona-se. Como destacou Betti (1994, p.15) “A dimensdo

cognitiva ¢ construida sobre este substrato corporal”.

No trecho seguinte do relato a professora destaca uma fase ainda maior nessa
experiéncia a implementacdo de um projeto de pesquisa fortalecendo ainda mais essa
aprendizagem e o quanto os processos educativos podem cada vez mais tomar como base uma
acao de autonomia, acreditando na capacidade das/os estudantes, as/os tornando ativos nesse

Processo.
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O mais interessante ¢ que apos todo essa experiéncia bastante potente pelas diversas
situagdes de aprendizagens vividas — de pesquisa e problematizacdo. As/os estudantes que
participaram dessa experiéncia mediada pela professora Dirlene encontraram caminhos para
resolver as problematicas identificadas e as colocaram em pratica implementando agdes
importantes para a escola e para a sua cidade. Contemplando com maestria a terceira etapa
dos circulos de cultura — o desvelamento critico — momento em que as/os participantes
problematizam a questdo e sdo capazes de transformar seu mundo porque encontram-se
transformados por sua consciéncia critica (FREIRE, 1967). Como podemos perceber nesse

trecho partilhado pela professora em seu relato:

Mediante esses achados o projeto se fortaleceu, tendo sua ampliagdo em diversas
acdes. Esses dados apontou a oportunidade para implementagdo de oficinas desse
esporte na escola. O horario de intervalo de almogo das segundas-feiras foi usado
para o incentivo a vivenciar a modalidade. Os integrantes da pesquisa se
organizaram para divulgar e mobilizar estudantes para experimenta-lo ficando a
frente como monitores da modalidade na escola durante o més de junho. Com essa
pesquisa observou também a existéncia de uma grande lacuna de espacos e
equipamentos destinados a vivéncia do skate. Nesse sentido, os estudantes se
mobilizaram para solicitar junto ao poder publico a oferta de equipamentos
destinados a pratica do skate. Para tanto, a partir destes estudos, foi entregue um
projeto para uma vereadora local tendo como objetivo a construgdo de skate Parks.
A proposta ¢ que inicialmente cada polo seja contemplado com uma pista de skate e
gradativamente seja ampliado (Trecho relato de experiéncia - professora Dirlene).

Finalizamos essa analise duplamente felizes, primeiro porque ficamos muito animadas
em saber que a formagdo possibilitou a construcdo e a implementacdo dessa experiéncia,
obviamente que aqui fizemos uma reflexao situada em nossa pesquisa e focando nosso olhar
para o que foi vivido nessa trajetdria formativa junto ao grupo, mas nao carregamos a ideia
pretensiosa e nem a ingenuidade de que essas situagdes vividas pela professora Dirlene e
suas/seus estudantes existiram Unica exclusivamente por conta da nossa formagao.
Compreendemos que a formagdo possibilitou alguns saberes e algumas ideias, entretanto
sabemos também que outras experiéncias vividas pela professora foram importantes para essa

construcao.

O segundo motivo de nossa felicidade advém da noticia recente que recebemos da
professora Dirlene, nos comunicando que seu projeto ficou em lo lugar na éarea de
Linguagens e Codigos da Feira Cientifica de sua escola. Ela enviou também o projeto para a
Feira Brasileira de Ciéncias e Engenharia (FEBRACE) que acontece em Sao Paulo e se

classificaram para a semifinal. Uma grande oportunidade de aprendizagens essa classificacao,
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pois esse ¢ um programa de talentos em ciéncias e engenharia que estimula a cultura
cientifica, o saber investigativo, a inovacao e o empreendedorismo em jovens e educadores da

educagao basica e técnica do Brasil.

F criatividade e inovaqﬁro
EBRAC

27 feira brasilei
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Imagem professora Dirlene e estudantes na 21* FEBRACE - fonte: arquivo pessoal

professora Dirlene.

ApoOs esse didlogo com as colaboradoras e os colaboradores desse rolé, acolhemos
com muita satisfagdo essas reflexdes partilhadas por elas e por eles, por perceber que as
professoras e os professores valorizam estudos propositivos como este desenvolvido nessa
tese, pela compreensdo de que a formagdo continuada é uma oportunidade que pode
possibilitar a aproximacao e o aprendizado com novos objetos de conhecimento que possam

ser tematizados nas aulas de Educacao Fisica.

Esse ¢ um achado importante dessa pesquisa que nos revela o contrario do que ¢
constatado em outros estudos que nem dialogam com as/os docentes e ja concluem que nao
desejam ensinar ou ndo sabem ensinar determinados contetidos. Portanto, nessa pesquisa foi
revelado o oposto — professoras e professores de Educagdo Fisica acabam nio implementado
determinados saberes em suas aulas devido as auséncias de determinadas tematicas em seus
contextos formativos (inicial/continuada), no caso dessa tese, identificamos a caréncia com

relacdo ao skate e também as questdes de género.

Outro detalhe pertinente nessa tese foi movimento dialdgico vivenciado a partir do
grupo aprendiz como algo pouco comum em varios estudos com metodologias de trabalho

similar ao implementado aqui. Geralmente o/a docente-formador/a ¢ que mantém o grupo em
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movimento. Em nossa formagdo colaborativa essa experiéncia ocorreu de forma diferente,
quem assumiu participar, queria realmente aprender e ensinar sobre o skate e as questoes de
género. Quem participa de uma formagdo continuada com esse nivel de consisténcia tem
encontros que podem levar a mudancas profissionais, no que diz respeito a sua pratica
pedagdgica, mas também abrange transformagdes na dimensao pessoal, ou seja, na vida de

quem vivéncia uma experiéncia dessa.

Constatamos também o quanto as professoras e os professores tratam com relevancia a
tematica do género e apresentam a necessidade de estarem bem fundamentados e
preparadas/os didaticamente para desenvolverem esse debate na escola, visto que as
formagdes ndo ddo suporte e existem poucos materiais didaticos para oferecerem suporte na
tematizagao dessas questoes de forma direta ou transversalmente, mediante o estabelecimento
de um processo de ensino e aprendizagem de algum objeto de estudo proprio do campo da

Educacao Fisica.

Foi possivel compreender nessa tesa que essa estratégia pedagdgica de problematizar
as questdes sociais como o género, diretamente conectado com os objetos de conhecimento da
Educagao Fisica configura um 6timo ponto de partida para as aulas na escola. Isso torna o
debate propositivo e sustentado em significancia. E com base nessa percep¢do que pensamos
essa proposta de ensino e aprendizagem do skate a partir dessa perspectiva libertadora
alertando o quanto se tem para aprender sobre o skate, que esta para além do ensino das

manobras, conferindo a eles (os jovens) uma oportunidade de desenvolvimento ampliado.

Assim, mais do que ensinar determinados movimentos das praticas corporais, as/os
alunas/os devem também aprender a ser cidadaos na plenitude da palavra, para que possam ao
se integrar nessa cultura corporal de movimento, no caso dessa tese ¢ o skate, produzi-la,
reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir dessa pratica, em beneficio

de sua qualidade de vida.

Essa tese ¢ fundamentada nessas reflexdes e nessas experiéncias vividas ao longo
desse rolé, portanto, defendemos essa proposta pedagdgica que através do ensino e
aprendizagem dessa manifestacdo, buscou construir uma experiéncia para o empoderamento
das mulheres, ja que determinadas praticas corporais sdo negadas a elas, sendo o skate uma
dessas. Nossa inten¢do foi mostrar que as mulheres podem e sdo capazes de andar de skate,

por meio de estratégias de aprendizagem da dimensdao motora dessa pratica, dando lhes
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oportunidade de aprenderem a técnica basica para andarem de skate, incentivando-as a
enfrentar os medos e os preconceitos envoltos dessa modalidade, encorajando-as durante todo

esse processo de aprendizagem dos saberes corporais — motores.

6 O "FINAL" DO ROLE

Essa ¢ a parte “final” desse rolé (tese), final entre aspas porque ndo compreendemos
esse momento como um fim, mas como um comego, ou seja, um ponto de partida onde
visualizamos possibilidades que surgem a partir dos achados e das experiéncias vividas nesse

estudo. Chegamos, portanto nesse fim que ndo é um fim, mas um comego fazendo projegoes.

Esse(essa) rolé(tese) foi vivido(fundamentada) pelo estabelecimento da relagdo
dialdgica de 4 categorias principais — Género, skate, Educa¢do Libertadora e Educagdo Fisica
Libertadora, essa aproximacao ndo foi pensada por uma logica hierarquica, tendo como
justificativa o fato de vivermos em uma sociedade impregnada de relagdes de género
desiguais, principalmente para ndés mulheres que ainda somos bastante oprimidas e excluidas,
como podemos perceber no contexto do skate que embora o nimero de mulheres que andam
de skate esteja crescendo consideravelmente nos ultimos tempos, ainda ¢ evidente o esforg¢o
continuo de algumas skatistas para conseguir estar nesse ambiente demarcado por uma

persistente hegemonia masculina (ANTUNES, 2020).

O processo de elaboragao dessa tese procurou concretizar os objetivos elencados nesse
estudo. Compreendemos que para esse alcance existiam caminhos metodoldgicos diversos
que poderiamos ter adotado, mas levando em consideracdo os proprios objetivos e outras
questdes, como nossas concepcdes de pesquisa somadas a elementos particulares do contexto
em vivenciamos essa pesquisa, escolhemos seguir pelo caminho da investigagdo qualitativa
tendo como abordagem a pesquisa colaborativa como uma coproducdo de saberes realizada
por quem pesquisa € por quem colabora com a pesquisa, produzida pela reflexdo critica

coletiva do contexto estudado.

Fazer esse rolé (essa tese) ndo foi uma tarefa facil, ainda mais tendo que enfrentar um
contexto pandémico diante da COVID-19, o medo e as perdas que tivemos nesse caminho
tornaram esse processo que ja ndo € facil por conta da complexidade dessa acdo, ainda mais
dificil, mas enfrentamos e estamos aqui com acertos e erros, como muito bem compartilhou

no parecer dessa tese o professor Giuliano Pimentel “todo rolé tem seus desvios, tombos e,
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claro, alegrias de compartilhar a estar junto nos picos. Assim como os riscos de um rolé de
skate, a atividade cientifica como a vida tem seus riscos e a necessidade de sempre continuar

se aperfeicoando”.

Compreendemos os pontos valorosos desse estudo e também reconhecemos suas
falhas, como mencionamos em alguns momentos dessa tese, e acreditamos que para 0s
préoximos passos pos-tese poderemos tentar resolver determinados pontos que ndo foi possivel

considerar nesse periodo por conta do tempo e das peculiaridades do contexto vivido.

, .

Apesar dos dilemas e das dificuldades sofridas chegar nesse momento "final" ¢ muito
gratificante por tantas oportunidades de aprendizagem que o processo de constru¢ao dessa
tese nos proporcionou desde saberes com relacdo ao objeto de estudo, como saberes que se
expandem até para questdes além da pesquisa, nos fazem reaprender sobre a pesquisa, sobre a
docéncia e sobre a vida. Por isso que esse rolé foi pra gente uma oportunidade de aprender e

reaprender sobre a Educacdo/ Educacao Fisica e o mundo sob diferentes perspectivas.

Nesse caminho escolhido para fazer esse rolé, os achados da pesquisa que
encontramos nesse trajeto nos possibilitaram estabelecer compreensdes importantes para que
pudéssemos desenvolver os conhecimentos que aqui foram partilhados, e assim cumprir com
os objetivos dessa tese. Dificuldades e limitagdes enfrentamos e existem nesse rolé(tese),
como qualquer outro trabalho dessa natureza, ainda mais quando se trata de uma pesquisa

qualitativa em que ndo estamos aqui para apresentar niimeros/estatisticas.

Apresentamos achados especificos de um contexto que tem como referéncia a €poca, a
estrutura social vigente e diversas outras caracteristicas que fazem dessa pesquisa Unica, e por
isso sabemos que € um erro generalizar. Compreendemos que ela oferece avangos ao partilhar
conhecimentos que sdo importantes principalmente para o seu campo especifico, a Educacao
Fisica Escolar. Poderiamos seguir por outros caminhos, poderiamos ter desenvolvido outros
conhecimentos, mas foi esse o caminho escolhido para percorrer esse rolé e foram esses
resultados que estabelecemos e foram esses os conhecimentos que achamos pertinente

desenvolver.

Essa tese nos possibilitou, portanto, construir uma proposta de ensino e aprendizagem
do skate para além das pistas, para além das manobras dessa modalidade. O papel dessa
proposta tem como inteng@o ser uma pratica educativa para a formagao cidada, o que significa

partilhar valores e praticas sociais que respeitem a dignidade da pessoa humana, igualdade de
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direitos, participacao e corresponsabilidade pela vida social. Além de garantir o acesso a
essas praticas, ¢ necessario problematiza-las nas suas mais variadas questdoes de género,
étnico-raciais), classe etc. Superando a visdo restrita de uma aprendizagem apenas para a
saude ou o rendimento. Promover uma aprendizagem holistica, superando concepg¢des
tecnicistas, apenas do “fazer pelo fazer”, mas possibilitando uma “saber pensar”, um “saber

sobre”, capacidade de refletir criticamente essas praticas.

Um processo de aprendizagem desvinculado dos rotulos tecnicistas indo além do saber
fazer, possibilitando ao individuo saber pensar, ser e conviver. Uma acdo pedagogica
impregnada de corporeidade, em que o aprender dessas praticas no caso o skate — possam
contribuir para a constru¢do de um estilo proprio para exercé-las, oferecendo saberes para que
sejam capazes de aprecid-las criticamente, tendo condi¢do de usufruir e transformar essas
praticas em beneficio de sua saude, de seu lazer, como meio de comunicagdo e expressao.

Possibilitar formas de movimentos, compreensdes e relagdes livres.

Além dessa construcdo, vivemos experiéncias formativas significativas entre os pares
importantes para que pudéssemos chegar nessa proposta pedagdgica construida e encontrar e
aprender sobre conhecimentos geradores diversos possibilitados por esse estudo, essa
vivéncia/ convivéncia. Por meio desse estudo encontramos descobertas relevantes, a mais
importante ¢ atestar a possibilidade de construg¢do colaborativa de uma proposta pedagogica
de ensino e aprendizagem do skate orientada por uma perspectiva de Educagdo/ Educacao
Fisica libertadora, problematizando as questdes de género e construindo estratégias de

empoderamento e respeito as mulheres no esporte.

Outras descobertas também foram reveladas nesse processo como o interesse por parte
das professoras e professores colaboradoras/es dessa pesquisa em aprender sobre o Género € o
skate como tematicas importantes para sua pratica pedagdgica. Esse interesse ¢ estabelecido
pela compreensdo de que esses sdo temas significativos e de que apesar dos avangos existem
poucas experiéncias de formacdo inicial e continuada sobre essas temdticas no campo da
Educacdo Fisica. Relevancia fortalecida também pela auséncia de material didatico que
tratem desses temas e que possam ajudar a professora e o professor no planejamento de suas

aulas.

Com essa pesquisa conseguimos também identificar os temas geradores que sdo
pertinentes nessa problematizagdo das questdes de género no processo de ensino e

aprendizagem do skate essas temas foram: 1) Maes sobre o skate: lugar de mulher ¢ onde ela
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quiser 2) skate liberdade e/ou opressdao 3) Género na Educagdo Fisica Escolar censura ou
realidade? 4) Empoderamento das mulheres sobre o skate. Esses temas foram essenciais para
0 nosso processo de reflexdo nesse exercicio problematizador, configurando igualmente os
temas que compdem a proposta pedagodgica construida. S3do temadticas emancipatorias
reveladas por meio desse processo colaborativo, se nao fosse essa construgdo entre pares esses

temas nao teriam sido gerados.

Por isso que nossa outra descoberta incide sobre essa experiéncia colaborativa como
um lugar possivel e significativo para a formacgao de professoras e professores. Descobrimos o
quanto a partilha do grupo foi importante para a ampliagdo do conhecimento de cada
participante possibilitando repensar suas praticas, em que cada uma/um se sentiu ouvido e
atuante no processo, bem como a oportunidade de aprender com os pares foram aspectos
positivos elencados pelas/os participantes € que nos indicam a potencialidade dessa
experiéncia, principalmente por valorizarem essa possibilidade de construirem seus saberes
entre os pares e por cada uma/um se sentirem pertencentes, respeitados, importantes e
confortaveis nesse processo. Essa formacao foi valorizada pela professora e pelo professor por

ter sido construida para e com elas/eles, respeitando seus interesses e suas realidades.

Com base nos achados dessa pesquisa defendemos a tese da constituicdo de processos
formativos colaborativos de ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva libertadora,
problematizando as questdes de género com estratégias voltadas ao respeito e ao
empoderamento das mulheres, como um espago de aprendizagem significativo para a
construgdo e o estabelecimento de uma proposta pedagdgica emancipada que busca a justica

social tendo como foco a luta das mulheres.

Sobre as projecdes como mencionamos no inicio desse capitulo compreendemos a
"finalizag@0™ dessa tese, ndao como um fim, mas um comego. Visualizamos e temos interesse
em realizar outros rolés(trabalhos) a partir dessa tese. Nesse primeiro momento iremos focar
nossos esfor¢os para a divulgacao do e-book para que ele possa chegar até as professoras e os
professores de Educagdo Fisica de todo o pais. Depois temos como inten¢cdo ampliar a
formagdo colaborativa "Respeita as mina: o ensino do skate na Educacdo Fisica Escolar",
convidando mais professoras e professores de Educagdo Fisica em formagdo inicial ou

continuada para participar dessa experiéncia.



162

Podemos pensar também para as proximas edi¢cdes fazer em um formato presencial ou
hibrido tendo dessa vez momentos presenciais de aprendizagem da parte motora. Trazemos
como proje¢do também continuar essa pesquisa analisando a implementagdo dessa proposta
pedagogica na escola, dialogando com as professoras/es e também com as/os estudantes.
Identificando os limites e as possibilidades, aspectos negativos e pontos valorosos. Portanto,
nossa intengdo ¢ continuar, pois esse fim ¢ na verdade um comego e por isso convidamos

todas, todos e todes para se aventurar com a gente nesse rolé.

Por fim, essa pesquisa configura-se como um importante contributo para o contexto
das pesquisas em Educacdo Fisica. Problematiza questdes de género na Educacdo Fisica e
particularmente no ensino do skate, e seus processos de constru¢do e de resisténcia. A tese
lanca luzes sobre a riqueza “do ensino e aprendizagem do skate em uma perspectiva
libertadora como um caminho possivel para o estabelecimento de uma Educagdo Fisica
problematizadora ao incorporar a discussdo sobre género, construindo agdes de

empoderamento e respeito as mulheres no esporte”.
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APENDICE C - MODELO PLANO FORMACAO

PLANEJAMENTO - 2° ENCONTRO (12/06/2021) 9h30 — Google meet
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OBJETIVOS

- Decidir sobre o “canal” de comunica¢ao do grupo

- Escolher o formato do projeto (proposta-encontros);
- Decidir sobre o formato do produto;

- Construir um cronograma;

DESENVOLVIMENTO - MOMENTOS

1° momento: Acolhida “bom dia” — mostrar o livro do professor Dimitri; - falar sobre

os objetivos do encontro; — compartilhar a postagem que o Renne e o Paulo
compartilharam; - entrar na primeira pauta — “um canal de comunicag@o” apresentar os

resultados do formulario.

e Recurso didatico: Livro do professor Dimitri; Postagens no instagram, site skate

e o movimento queer e o formuldrio — deliberagdo comunicacao;

2° momento: apresentagdo das propostas de formato para o projeto (encontros) e ideias

do produto final.

e Recurso didatico: power point com minhas propostas; meu TCC curso
PCA (mostrar como exemplo), mostrar o video da professora Mica
https://www.youtube.com/watch?v=JYrOBwjmfPI

3° momento: construgdo do cronograma e encaminhamentos

e Recurso didatico:

ENCAMINHAMENTOS

- Responder questionario — enviado no google formulario

REFERENCIAS

- https://www.instagram.com/p/CPbx3xXAGSs/?utm_source=ig_web_copy_link
postagem no insta sobre a skatista trans Cher
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- https://www.instagram.com/p/CAiXDV0gbD7/ - postagem no @psicologia radical sobre
skate e politica — fala de uma tese de mestrado que discute o papel do skate para o bairro do
Bronx (NY-EUA) fala sobre preconceito e como o skate ajuda no enfrentamento dessa questio
— evitando assédio policial, a criagdo de um senso de comunidade ¢ ajuda a ndo ir para os
caminhos errados na rua.

APENDICE D - QUESTIONARIO 1

1) Sobre a implementagdo do conteudo skate nas aulas de Educagdo Fisica escolar, o que

vocé pode nos informar?

2) Vocé considera que existam dificuldades/obstaculos que impedem a inser¢ao do contetido

de skate em suas aulas?

3) O que vocé pode nos informar sobre a problematizacao das questdes de género nas aulas de

Educacao Fisica?

4) Sobre a ideia de elaboragdo de uma proposta pedagogica (ou unidade didatica) do ensino
do skate nas aulas de EF escolar, problematizando as questoes de género, tendo como énfase a
construgdo de estratégias de respeito e empoderamento das mulheres, o que vocé pode nos

informar?

5) Sobre o formato do nosso projeto — experiéncia colaborativa qual caminho vocé gostaria de
vivenciar? (escolha uma das opgdes abaixo):
a) ideia 1 — constru¢do do produto com encontros (sessdes) de aprendizagem; (se
vocé escolheu essa opgao — indique os temas de aprendizagem que vocé gostaria
de aprender);
b) ideia 2 — construgdo do produto sem encontros (sessdes) de aprendizagem, ou

seja, ir logo direto para a constru¢ao do produto;

6) Se vocé escolheu a primeira opgao na questao anterior - constru¢ao do produto com sessoes

de aprendizagem - informe os temas de aprendizagem que vocé gostaria de aprofundar.
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7) Sobre o produto que vamos construir nessa experiéncia, qual a sua escolha dentre as
opgoes abaixo:

a) materiais didaticos — jogos, atividades em geral etc.

b) livro didatico

¢) sequéncia didatica de ensino (material de apoio professores(as))

d) sequéncia de aprendizagem (material de apoio estudantes)

e) sequéncia de ensino e aprendizagem (material de apoio professores(as) e estudantes)

f) acho melhor ndo escolher agora, prefiro fazer essa escolha depois das sessdes de

aprendizagem

8) Vocé tem algum outro apontamento sobre a questao do formato e do produto?
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APENDICE E - QUESTIONARIO 2

Questionario de avaliacio da formacao colaborativa "respeita as mina sk8"

1) O que vocé achou da formacdo colaborativa "Respeita as mina o ensino do skate na EF

escolar"?

2) Na sua opinido essa experiéncia teve pontos positivos? Se sim, quais aspectos positivos

vocé identifica nessa formacao.

3) Vocé identifica pontos negativos (limites e problemas) nessa formagdo? Se, sim, quais

pontos foram esses?

4) Quais sugestdes vocé pode partilhar pensando em ideias que possam melhorar a

implementagao dessa formagao?

5) O que vocé aprendeu nessa formagao?

6) No que concerne sua pratica pedagogica essa formagao possibilitou contribui¢des? Se sim,

explique apontando algumas evidéncias.

7) Na sua opinido, qual a relevancia dessa formacao para professores/as de Educagdo Fisica?
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APENDICE F - SEQUENCIA PEDAGOGICA

Aprendizagem 1 — Skate: esporte ou transporte?
Aprendizagem 2 - Quem surgiu primeiro o skate ou o patins?
Aprendizagem 3 - Anatomia do skate
Aprendizagem 4 - Atencdo: risco de queda!
Aprendizagem 5 - Equilibrio ¢ tudo
Aprendizagem 6 — Qual sua base?
Aprendizagem 7 — Primeiras Remadas
Aprendizagem 8 — Aprendendo a frear
Aprendizagem 9 - Fazendo curvas
Aprendizagem 10 — Skate para todEs
Aprendizagem 11 — Nao se nasce skatista, torna-se skatista

Aprendizagem 12 — Rolé€ na pista
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APRENDIZAGEM 1: SKATE: ESPORTE OU MEIO DE TRANSPORTE ?

“Skate meu esporte
meu meio de transporte
parte da minha histéria

E cicatrizes dos meus cortes

quem trabalha sério

também conta com a sorte”

Objetivo aprendizagem 1: compreender o significado do skate

(Trecho da misica Skate Vibration — Charlie Brown

Jr)

https://www.letras.mus.br/ charlie-brown-jr/ 300374

Autora: Liana Lima Rocha

A ideia desse momento inicial ¢ fazer um diagnostico com a turma para que juntAs,

juntOs e juntEs possamos construir conceitos — compreensdes iniciais sobre o skate. Como

mencionamos no inicio desse ebook nossa concep¢do de Educacao/Educacdo Fisica ¢

orientada pela perspectiva libertadora, por isso, buscaremos ao maximo estabelecer esse

processo de ensino e aprendizagem superando modelos reprodutivistas como o ensino

bancario em que o conhecimento ¢ “depositado” nas/nos estudantes e elas/eles apenas fazem

copias.

Nao estamos aqui para dar respostas, mas para construir respostas com vocés. Por

1sso, vamos bater um papo e tentar responder algumas perguntas. Separamos abaixo algumas

ideias de perguntas, mas vocés podem sugerir outras. Fiquem a vontade.

)

O que vocé/s sabe/m sobre o skate?
2) O skate ¢ um esporte?

3)0 skate pode ser um meio de
transporte?

4) O skate é um lazer?

5) Por que as pessoas andam de skate?
6)\{(o<ééosabe andar de skate? Se sim, como vocé aprendeu a andar de
skate?

Antes de responder
essas perguntas partilhamos como
sugestao ver esse video antes -

https://
www.youtube.com/watch?v=oRx-

Para
responder essas
perguntas
partilhamos como
sugestdo a leitura
dessa postagem ;)

Colocar
o qr-code
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https:// www.eusemfronteiras.com.br
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7) Vocé tem vontade de aprender a andar de skate, justifique sua resposta?
8) O que vocé deseja aprender sobre o skate?
9) O skate ¢ uma pratica corporal predominada por homens? Justifique:——

10) Quais sao as dificuldades enfrentadas pelas mulheres no skate?

Let’s Go 1: Nosso primeiro let’s go (ou seja, nossa primeira estratégia de aprendizagem sera
responder essas perguntas). Esse momento pode ser vivenciado de diversas formas, seja em
um formato de roda de conversa com a turma ou cada uma e um pode escrever de forma
individual no caderno como tarefa de classe ou de casa. Pode ser feito também em grupo.
Vale até liberar o celular para pesquisar ou quem sabe ir até a sala de informatica para fazer

essa pesquisa.

Let’s Go 2: Outra ideia de estratégia de aprendizagem que pode ser implementada nessa
etapa ¢ fazer um mapa mental (¢ uma técnica de aprendizagem que consiste em organizar
informacdes sobre um determinado assunto) nesse caso sera sobre o skate. Pode ser feita de

diversas formas também individual, em grupo, usando uma folha, no computador, no celular.
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APRENDIZAGEM 2: QUEM SURGIU PRIMEIRO O SKATE QU OS PATINS?

Objetivo aprendizagem 2: conhecer a histéria do skate

Autora: Liana Lima Rocha

Vocé ja parou para pensar — quem surgiu primeiro — o skate ou os patins? Podemos até
incluir nessa pergunta outras duas modalidades — o surfe e o patinete também. Para responder
essa pergunta precisamos fazer algumas pesquisas sobre a origem do skate, a origem dos
patins, compreendendo suas histdrias. Como surgiu o skate? Como surgiu os patins? Quem
surgiu primeiro?

A maioria das pessoas vao dizer que o skate nasceu a partir do surfe, pois essa ¢ a
histéria que muita gente conhece, entretanto, ndo ¢ bem assim porque existe mais de uma
versdo para essa historia. Acesse o QR-CODE abaixo para conhecer essas historias.

https://youtu.be/20McVQDS5kh0 Fonte: TV Band Piaui

Lets Go 1: Sabendo disso nesse let’s go vamos procurar desvendar esse mistério — Quem
surgiu primeiro o skate, os patins, o patinete ou o surfe? Vamos buscar juntAs, juntOs e
juntEs essas respostas. Vale fazer essa investiga¢ao na internet, ou tentar encontrar livros que
possam nos ajudar. Para ajudar partilhamos um video legal sobre a origem dos patins.

https://www.youtube.com/shorts/tt7mRdVgO3w Video - A origem dos patins - Curiosidades

histéricas | Youtube — Historiadores 2.0

Lets Go 2: Agora que encontramos as respostas que tal fazermos uma linha do tempo sobre a

historia do skate. Coloque sua criatividade no modo on e vamos nessa! ;)

Lets Go 3: O skate ¢ um esporte maneiro, no entanto, sua histéria ndo foi escrita apenas de
acontecimentos divertidos, visto que a inclusdo das mulheres nessa historia nao foi algo facil,
pois havia muito preconceito. Alids existe até hoje, mas essa parte da historia parece esta
mudando gracas a um movimento de empoderamento das mulheres no mundo e assim temos

presenciado um aumento do namero de mulheres fazendo historia em cima do skate. Sabendo
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disso que tal pesquisarmos sobre a participacdo das mulheres no skate e depois com essas
informagdes montarmos um mural/ exposicdo com exemplos de mulheres radicais que
revolucionaram a histéria do skate. Conhegam essas mulheres incriveis, procurem uma foto
bacana delas em cima do skate e escrevam um pouquinho sobre elas. Fagam essa exposi¢ao
na sala ou em algum lugar da escola para que todAs, todOs e todEs possam valorizar as
mulheres no skate. Dicas de fontes:

- https://www.redbull.com/br-pt/skate-feminino-fatos-incriveis
(Matéria sobre a historia do skate feminino)

- https://mpora.com/skateboarding/8-female-skaters-changed-history/2/ (Matéria sobre a

historia do skate feminino)-https:// www.youtube.com/watch?v=oaqrvLuTN7w&t=24s

(Documentario — historia do skate feminino brasileiro.




ANEXO

Matriz de referéncia — Ficha de avaliacdo do e-book

RESPEITA AS MINA: O ENSINO DO SKATE NA EDUCACAO

FiSICA ESCOLAR
CATEGORIA PONTOS
Elementos Informativos
Sdo consistentes os contetdos e saberes apresentados >
As concepcdes de Educacdo Fisica e da area de Linguagens e suas Tecnologias >
compartilhadas no livro didatico sdo atualizadas
Expressa isengdo de preconceitos e favorece a pluralidade de ideias >
Possibilita uma ampliagdo das aprendizagens da Educagéo Fisica >
Os capitulos apresentam uma estrutura harmoénica (sdo prolixos por demais ou sdo| 3
resumidos em excesso)
Surgem figuras de linguagens nos textos (gravuras e outras imagens) 2
Citam trechos significativos sobre o assunto apontando as autoridades nesta tematicg 2
Indicam bibliografias e materiais de consultas acessiveis e uteis >
Elementos Formativos
Contribui para a formagdo em estreitamento do tripé ensino, pesquisa e extensdo 3
Promove a reflex@o sobre os valores morais pessoal e social >
Tematiza as grandes questdes sociais (temas transversais e temas contemporaneos) >
Reconhece as demandas locais e contextualizada com a realidade do campus 3
Elementos Didaticos
Desperta interesse para a realidade de leitura das juventudes 4
Expressa linguagem acessivel e precisa para as juventudes 4
Favorece a reflexdo por meio do pensamento critico e estético >
Possibilita a resolug@o de situacdes-problemas 3
Indica exemplificagdes do assunto tematizado 3
Fundamenta situagdes de experimentacdes do assunto tematizado 4
Apresenta um quadro-resumo das principais ideias do capitulo 2
5

Dialoga com dispositivos pedagdgicos inovadores
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Adaptabilidade ao ensino remoto e condi¢do socioecondmica dos discentes

TOTAL: 83

Observacoes: Por ser um livro didatico dedicado a um objeto de conhecimento
especifico, contribuiu bastante para um éxito na avaliagdo geral do que vou
denominar de produto educacional desta tese. Especialmente, pela compreensao
que a autoria deste material, expressava conhecimento de causa sobre o objeto
principal do livro didético, que seria o ensino do skate. O material ja se ancora em
principios de justeza social, se distanciando e muito de alguns livros didaticos
produzidos por grandes empresas educacionais, com o intuito de ser aprovado nos
editais do PNLD. Os limites do livro didatico se apresentam na auséncia de uma
equipe editorial profissional que trabalha no layout, designer grafico
diagramacdo, hipertextos e escrita apropriada para as chamadas e direcionamentos
da escrita dos livros didaticos da atualidade. Destacamos, que se existe algg
favoravel nos livros didaticos, ¢ a estética didatica que as grandes empresas
editoriais conseguiram alcangar nos ultimos anos.

Avaliador: Raphaell Moreira Martins

Data da avaliacido: 11/05/2022

Fonte: MARTINS; FARIAS; ABREU, 2022.

MARTINS, R. M.; FARIAS, A. N.; ABREU, S. M. B. Analise de livros
didaticos de educacdo fisica do PNLD no ensino médio integrado: implementagao
de uma matriz de referéncia. REVISTA BRASILEIRA DE EDUCACAQ
FISICA ESCOLAR, v. 1, p. 56-72, 202
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