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RESUMO

Esse trabalho tem por objetivo refletir o papel do design na constru¢géo das nogdes
de género, através da criagdo de um livro-objeto, cuja linguagem visual se
desprenda progressivamente das nogdes de género pré-concebidas e cuja narrativa
convide a reflexdo. Para tal foi feito um embasamento bibliografico em torno das
nocdes de fungao social e da Teoria Queer, assim como pesquisas sobre a relacio
entre género e Design e os problemas enfrentados por pessoas transgénero. A
metodologia base utilizada no projeto foi a do Double Diamond, dividida em quatro
fases: descoberta, definicdo, desenvolvimento e entrega. Teve como ponto de
partida as pesquisas preliminares e entrevistas realizadas com pessoas transgénero.
A partir da analise das entrevistas houve um maior entendimento sobre as
problematicas e o livro-objeto comegou a ser concebido. Tanto o assunto a ser
abordado na narrativa quanto a linguagem visual adotada partiram de uma
comparagao, entre o que foi observado nas entrevistas e o papel do design nessa

observacgao.

Palavras-chave: linguagem visual, género; transgénero; design grafico; livro-objeto.



ABSTRACT

This work aims to reflect on the role of design at the construction of gender notions,
through the creation of an object-book, whose visual language progressively
detaches itself from preconceived notions of genre and whose narrative invites
reflection. For this, a bibliographic basis was made around the notions of social
function and Queer Theory, as well as research on the relation between gender and
Design and the problems faced by transgender people. The methodology used in the
project was the Double Diamond, divided into four phases: discover, define, develop
and deliver. Its starting point was preliminary researches and interviews with
transgender people. From the analysis of the interviews, there was a greater
understanding of the problems faced by them and the book-object began to be
conceived. Both the subject to be addressed in the narrative and the visual language
adopted started from a comparison between what was observed in the interviews

and the role of design in this observation.

Keywords: visual language; gender, transgender, graphic design; object book.
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1. INTRODUGAO

O presente trabalho nasceu de um incémodo: a fixagdo do mercado e
da sociedade em dividir tudo em coisas de homem e coisas de mulheres, até no
que nao ha necessidade, como um o6culos. Se essas pequenas situagoes podem
ser um incOmodo para algumas mulheres, como sera para as pessoas que nao se
encaixam exatamente no que a sociedade espera de um homem e de uma
mulher?(BUTLER, 2003).

Como essa polarizagdo de géneros na comunicagao visual afeta as
pessoas transgénero e o que o Design pode fazer a respeito?

O que acontece € que ha uma padronizagdo social que comega na
escola(MISKOLCI, 2012), continua no ensino superior, € reproduzida no trabalho e
reverbera por toda a sociedade; toma-se como garantida a maxima de que existem
coisas de homem e coisas de mulher - os simbolos e as necessidades na maioria
dos projetos sdo trabalhadas dentro dessas duas categorias, o que faz com que
outros géneros sejam ignorados, desconsiderados.

Na tentativa de entender e situar o que o Design ja investiga e/ou faz
sobre o assunto, foram feitas pesquisas bibliograficas e projetuais. Quando se
pesquisa sobre género, se pode cair em duas linhas de pensamento, uma em que
os estudos de género sao focados na mulher(SCOTT,1995), como oposi¢cédo a
estrutura patriarcal, e outra em que os estudos de género focam nas pessoas
transgénero(transexual, agénero, bigénero...)(NASCIMENTO,2021). A pesquisa
entende os estudos de género como a segunda linha de pensamento apresentada.

Sobre as referéncias de projeto, foram encontrados alguns poucos de
designers internacionais que giram em torno da transgeneridade, a maioria
estadunidense ou com conexdes no pais. Alguns exemplos sdo, a designer Chris
Lilienberg Halstrem, que faz moveis agénero, a outra é Faye Toogood',

experimentagdes em vitrines de roupas, eliminando o género destas.

' Ver
<https://medium.com/nossa-coletividad/o-design-pode-n%C3%A30-ter-g%C3%AAnero-944f3a95207>



Em relagdo as pesquisas bibliograficas, o Design no geral e as pessoas
transgénero, muitos dos estudos encontrados s&o teoricos, reflexivos em relagcéo ao
papel, a influéncia do Design nas questdes de género(OLIVEIRA; MEDEIROS,2020)
ou de analise de produtos pessoais(RODRIGUES, PORTINARI, 2016), de
brinquedos(BEZERRA,2016), Design da Informacao, emojis(KLAFKE; HANNS,
2018), sinalética, embalagens, tipografias e todos comegam o questionamento pelo
uso da linguagem visual em si, como ela € aplicada. No Design de Produto, muitas
vezes temos producdes que se originam da moda, com as roupas € acessorios
agénero; .s&o encontrados alguns brinquedos e méveis também agénero; no Design
Grafico encontramos estudos tipograficos(LUPTON et al, 2020) e de
cartazes(FIALHO,2017). E possivel identificar que ndo existe um enfoque pratico
que una todos esses projetos, existe um enfoque ideoldgico, o de desfazer as
amarras das “caixinhas binarias”.?

Se a maioria dos trabalhos encontrados sdo de andlise e a maioria das
analises toca no assunto “linguagem visual”, um caminho ja foi indicado: seria pela
manipulagdo dos elementos visuais que se construiria o significado da mensagem a
ser passada(DONDIS,2003).

Como entdo, fazer um projeto que expanda o campo da analise que
resulte em algo pratico? Como trazer a tona as dificuldades enfrentadas no dia-a-dia
por essas pessoas? A chave é estar disposto(a) a entender as questdes que séo
proprias desse publico que s&o as pessoas transgénero.

Para isso, foi aplicada a metodologia do Duplo Diamante®, criada pelo
British Design Council, da Inglaterra, em 2005; Essa metodologia tem 4 fases
basicas: descobrir, definir, desenvolver, entregar, organizadas e um grafico com dois
diamantes, um do lado do outro. No primeiro diamante, ficam as fases descobrir e
definir, no segundo diamante, as fases desenvolver e entregar. Essa constante
alternancia entre gerar e filtrar informacao, facilita o movimento de sair de um
problema mais abrangente e complexo e chegar a uma solugdo mais focada.

Na fase da descoberta, a pesquisa foi encaminhada , por meio de

entrevistas com pessoas transgénero, depois, na fase de definigdo, as informagdes

2 0 tema sera melhor abordado nos topicos 2.2 e 2.3 do presente trabalho
3 Ver <https://49educacao.com.br/frameworks/double-diamond/>



obtidas foram analisadas, o que possibilitou a criagdo de um projeto socialmente
responsavel, que reflete sobre os temas apresentados nas entrevistas. Nas fases
seguintes, de desenvolvimento e entrega, outras questdes foram decididas, como:
como materializar o projeto? Cartazes, livros, algum objeto? No fim, foi decidido a
producao de um livro desdobravel, um tipo de livro-objeto; foi escolhido por seu
manuseio incomum comparado com a estrutura do livro como conhecemos - leitura
da esquerda para a direita, manuseio linear, formato retangular- que possibilita uma
maior interacao tatil do leitor em relagao ao livro.

E bom destacar que o projeto pretende provocar uma pausa no dia dos
leitores, um momento em que a pessoa reflita sobre outras perspectivas além dessa
divisdo dual de género. Ha também um certo desafio, frente aos varios artigos de
anadlise encontrados(OLIVEIRA; MEDEIROS,2020)(RODRIGUES, PORTINARI,
2016)(BEZERRA,2016)(KLAFKE; HANNS, 2018); uma resposta de que é possivel
sim sair da analise e aplicar uma linguagem visual que fuja das convengdes binarias
de que s6 existem dois géneros, homem e mulher e que a estes sdo atribuidas

certas cores, certas formas, certos produtos.

2.CONTEXTUALIZAGAO

2.1 Fungao Social do Design

Alguns argumentam que o Design ja tem uma fungéo social simplesmente

por existir como profissdo, é o que Norberto Chaves chama de "incidéncia geral do

Design na sociedade*"

, pois como profissdo criativa, que constantemente cria
artefatos e identidades para esses artefatos, no sentido de que padroniza
caracteristicas visuais e formais para a elaboracao de produtos, que geralmente sado

massivamente consumidos, tudo o que produz influencia no sistema social.

“‘Porém, o papel do design na produgdo massificada de identidades é
desatento, um procedimento rotineiro e despolitizado. As identidades que
produz sao empresariais. Oferecem a solugdo de todos os problemas do
mundo identificando-os com um logétipo e um slogan, refazendo tudo e

4 CHAVES, Norberto. A Fungéo Social do Design: realidades e utopias, por Norberto Chaves.
tarciziosilva, 06 fev. 2008



10

todos a imagem da empresa, de individuos a instituicées publicas, passando
por cidades e paises.” (MOURA, 2018. P. 09 e 10).

Ou ainda, como destaca Margolin(2002, p.24), “desde a Revolugao
Industrial, o paradigma dominante do design tem sido o de projetar para o mercado,

e alternativas tém recebido pouca atengdo®”

Muitas vezes, o mercado prioriza o lucro em detrimento de questdes
sociais e, dentro dessa légica puramente capitalista, o designer pouco tem chance

de mudar o status quo.

Esse processo ndo vai parar se a industria e o design continuarem sendo
atividades exclusivamente reativas, impulsionadas pelo mercado. Os
designers devem reconhecer as situagdes sociais em que trabalham e para
as quais contribuem, e assumir posi¢des conscientes para definir o futuro da
profissdo. (FRASCARA, 2015. P.51, tradug&o nossa)®

Para que um Design seja realmente socialmente responsavel, Pazmino
argumenta que “o trabalho do designer deve valorizar os aspectos sociais, culturais
e ambientais da populacédo e desenvolver produtos que satisfagam as necessidades
reais” (2007,p.5). Isso ndo quer dizer que seja preciso execrar a légica capitalista em
favor da social, isso nem é viavel, basta ter como prioridade de projeto as
necessidades humanas, em vez do lucro (MARGOLIN,2002).

O Design Grafico em especial, tende a ser absorvido por outras areas
como a Publicidade e o Marketing, areas muito voltadas para a venda e para
promover algo, nada mais logico do que adequar-se as normas sociais ja

estabelecidas.

Cria-se um ciclo vicioso em que a maioria dos produtos ainda sao
produzidos com um publico ideal em mente. Geralmente, esse publico é hétero,

branco e cisgénero’, afinal, € o publico que a sociedade utiliza como régua

5 “Since the Industrial Revolution, the dominant design paradigm has been one of design for the
market, and alternatives have received little attention.”

¢ Este proceso no se detendra si la industria y el disefio contintian siendo actividades exclusivamente
reactivas, movidas por el mercado. Los disefiadores deben reconocer las situaciones sociales en que
trabajan y a las que contribuyen, y tomar posiciones conscientes para definir el futuro de la profesioén.”
" Entenda por cisgénero quem se identifica com o género ao qual foi designado ao nascer, logo, se
nasceu homem e se identifica como homem, € um homem cisgénero. O assunto sera abordado nos
tépicos 2.3 e 2.3.1 do presente artigo.
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normatizadora.® Consequentemente, a heteronormatividade continua sendo

validada dentro dessa légica, em que uma ordem de poder € mantida.

O processo de heteronormatividade sustenta e justifica instituigdes e
sistemas educacionais, juridicos, de salde e tantos outros. E & imagem e
semelhanga dos sujeitos heterossexuais que se constroem e se mantém
esses sistemas e instituicbes — dai que séo esses 0s sujeitos efetivamente
qualificados para usufruir de seus servigos e para receber os beneficios do
Estado.(LOURO, 2007. P. 99)

O designer reproduz esteredtipos de género na maneira como conduz

grande parte dos projetos vinculados aos processos do mercado; , isso impacta a

percepgao das pessoas(PATER,2020).

Se a maioria dos produtos esta dividido em dois géneros, masculino e

feminino, isso quer dizer que devem existir apenas dois géneros? Na verdade,

existe todo um espectro de pessoas que se identificam fora dessa classificacdo

binaria. Toda uma cultura visual e social € montada em torno desse dualismo, mas

isso acaba por invisibilizar e marginalizar pessoas transgéneras, que encontram

varias dificuldades, como por exemplo, de encontrar emprego formal( DA SILVA, et

al, 2020).

Sabemos que é impossivel identificar quem enuncia uma norma: a norma
acontece, ela se espalha por toda parte e costuma penetrar em todos. E da
“natureza” da norma essa espécie de invisibilidade e de ubiquidade, uma
generalizagdo e uma propagacgdo intensa, andénima e insidiosa.(LOURO,
2007. P.101)

Existe um equilibrio muito ténue entre Representagao Visual, Visibilidade

e Aceitacdo Social®.

As pessoas sdo influenciadas quanto a construgéo de suas identidades, e a
cultura visual acaba transmitindo valores e interferindo nas subjetividades
destas pessoas. Como exemplo disso, encontram-se as imagens e objetos
que sao vivenciados e consumidos diariamente por criangas, jovens e
adolescentes.(DE SOUZA, ZAMPERETTII, 2017. P.144)

8 O parametro para que alguém seja considerado normal e bem visto socialmente, tem origem na
idealizacdo da familia composta por homem e mulher brancos, junto com seus filhos. Quanto mais
perto desse ideal, menos fora do padrao vocé esta.

® As representagdes visuais nos rodeiam, absorvemos informagées inconscientemente através delas,
quanto mais absorvemos um assunto, mais receptivos estamos a ele, menos estranheza nos causa.
Essa légica se aplica a luta por visibilidade da populacdo LGBTQIA+, que luta por ter seus direitos
civis vistos e acatados, mas também por serem vistos menos com estranheza e mais como mais
seres-humanos que vivem em sociedade.
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Quanto mais algo é reproduzido sob uma luz positiva, mais € visto e
maiores as chances de, com o tempo, ser enxergado como positivo pela sociedade,
0 que acontece com muita rapidez em relagéo as tendéncias de moda, por exemplo.
Mas, no caso de uma sociedade dividida entre dois géneros, como fazer os demais
géneros serem compreendidos e aceitos? O processo requer uma mudanga no
pensamento social - 0 que é lento - entdo € necessario um trabalho de formiguinha

do Design e de outras profissées que trabalham com representagdo e comunicagao.

Figura 01: Interseccao entre representagao, visibilidade e aceitagao

“\\ /' E% Oportunidades

e
2
Aceitagéofioc'\

Fonte: Feito pela autora(2022)

Como se criar “projetos sensiveis aos varios géneros”'°(homem
transgénero, mulher transgénero e nao-binarios) , desde trabalhar a linguagem
visual do projeto até pensar se ele realmente atende as necessidades da maioria ou
apenas de uma persona ideal?. O Design tem a responsabilidade, juntamente com

outras profissdes, de repensar o modo como se fazem objetos, identidades visuais,

1 BUCHMULLER, SANDRA.How to Design in a Social Responsible and Gender Sensitive
Way?.KISD, 06 dec. 2016
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como se fazem espacos. Tem a responsabilidade de abrir caminhos para que outras

identidades™, além das cis-heteronormativas'?, tenham voz.

2.2 Teoria Queer

Enquanto o Design ainda continua embasando a maioria dos projetos
nessa logica binaria, para homens ou mulheres, a definicdo de género mudou ao
longo dos anos.

Até o comego do seéculo XX, ndo existia distingdo alguma entre as
palavras sexo e género, tanto €, que em seu livro “Sexo e Temperamento”, de 1935,
a antropologa Margareth Mead investiga as diferengas ou igualdades de habitos
culturais entre homens e mulheres de diferentes tribos. Pela perspectiva de hoje,
Mead (1935) claramente investiga expressdes de género, como algo cultural, mas
coloca no titulo a palavra sexo, como algo bioldgico.

Alguns anos mais tarde, a partir do década de 1950 e ao longo dos anos
60 e 70, com a reivindicagao dos direitos civis do negros nos Estados Unidos, outros
movimentagdes sociais comegaram a eclodir, como o surgimento da segunda onda
feminista e o movimento dos homossexuais. A partir das teorias feministas da
época, pode-se ver um vislumbre de que as nogdes do que é sexo, sexualidade e
género comegam a se separar(SCOTT,1995). Comegava-se a contrapor Biologia vs
Sexualidade, Heterossexualidade vs Homossexualidade, no entanto, ainda numa
perspectiva binaria e atrelada ao sexo. O movimento homossexual focava na
despatologizagcdo da homossexualidade(tida como doenga desde o sec XIX) e sua
aceitacdo como algo normal. Houve ai, uma certa heteronormatizacdo da
homossexualidade(MISKOLCI, 2012) para que ela fosse palatavel para a sociedade
em geral; aos poucos, houve uma ascensdo do gay branco de classe média e que
‘nao parecia ser gay”. Os gays afeminados, as lésbicas masculinas e toda e

qualquer expressao, que nao siga a heteronormativa, continua deixada de lado.

" Ver topico 2.3 do presente trabalho

2 “A heteronormatividade seria a ordem sexual do presente, na qual todo mundo é criado para ser
heterossexual, ou — mesmo que nao venha a se relacionar com pessoas do sexo oposto — para que
adote o modelo da heterossexualidade em sua vida.” (MISKOLCI, 2012. P.15).

A adicao do prefixo “cis”, destaca que a normalizacdo vai além da sexualidade, mas se extende aos
corpos e ao género.(NASCIMENTO, 2020)
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O discurso politico e tedrico que produz a representagdo “positiva” da
homossexualidade também exerce, é claro, um efeito regulador e
disciplinador. Ao afirmar uma dada posigdo-de-sujeito, supode,
necessariamente, o estabelecimento de seus contornos, seus limites, suas
possibilidades e restricdes. Nesse discurso, € a escolha do objeto amoroso
que define a identidade sexual e, sendo assim, a identidade gay ou lésbica
assenta-se na preferéncia em manter relagdes sexuais com alguém do
mesmo sexo. (LOURO, 2007. P. 31)

Naturalmente isso comecou a ser questionado e foi dai que a Teoria

Queer comegou a tomar forma:

“Intelectualmente, esse impulso critico inicial originou obras académicas
dispersas em varios paises, como o Brasil, a Franga e os Estados Unidos.
Dentre os precursores da Teoria Queer, €& importante citar Guy
Hocquenghem, pensador francés que, no inicio dos anos 1970, publicou Le
désir homossexuel (O desejo homossexual), um livro sobre o papel do medo
da ho-mossexualidade na definigdo da ordem politico-social do pre-sente e
alguns artigos da antropdloga feminista Gayle Rubin, em especial seu
ensaio Thinking Sex (Pensando sobre Sexo, 1984)”’(MISKOLCI, 2012. P. 22)

Esses primeiros pensadores questionavam a necessidade de se

conformar, seja como fosse, a qualquer tipo de normatizacéo.

A politica de identidades, ao mesmo tempo em que visibilizava e fortalecia
0s movimentos sexuais, também sugeria uma unidade que, para
alguns/mas, se aparentava a uma nova forma de normatiza¢do. Por outro
lado, queer se vincula a vertentes do pensamento contemporaneo que
problematizam nogbes classicas de sujeito, de identidade, de
agéncia.(LOURO, 2007. P. 84 )

Mas essa teoria s6 se consolidou mesmo, com o livro “Problemas de
Género:Feminismo e subversdo da identidade” de Judith Butler, publicado pela
primeira vez em 1990 nos Estados Unidos. Nesse livro, Butler separa defitivamente
sexo de género, também contesta toda a estrutura que forma as bases das condutas
aceitas pela sociedade. Questiona e desconstréi as normas reguladoras do que é
sexo, género, atragdo sexual e também o pensamento determinista de que ja ha

caminhos tragados para uma pessoa na sociedade conforme seu sexo.

Se o género sdo os significados culturais assumidos pelo corpo sexuado,
nao se pode dizer que ele decorra, de um sexo desta ou daquela maneira.
Levada a seu limite légico, a distincdo sexo/género sugere uma
descontinuidade radical entre corpos sexuados e géneros culturalmente
construidos. (BUTLER, 2003. P.24)

Além disso, mesmo que 0s sexos paregam nao problematicamente binarios
em sua morfologia e constituicdo (ao que sera questionado), ndo ha razao
para supor que os géneros também devam permanecer em numero de dois
(BUTLER,2003. P.24)
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Essas contestacbes a estrutura binaria da heteronormatividade e a
instauracdo da ideia de que género é performativo’(e o sexo também), langou as

bases do que chamamos hoje de Teoria Queer.

O fato de a realidade do género ser criada mediante performances sociais
continuas significa que as proprias nogdes de sexo essencial e de
masculinidade ou feminilidade verdadeiras ou permanentes também sao
constituidas, como parte da estratégia que oculta o carater performativo do
género e as possibilidades performativas de proliferagéo das configuragdes
de género fora das estruturas restritivas da dominagao masculinista e da
heterosscxualidade compulséria(BUTLER,2003. P.201)

Queer em inglés quer dizer estranho, mas também era e é usado como
um xingamento direcionado a pessoas homossexuais e/ou transgéneras. As
comunidades atacadas com esse xingamento se apropriam dele e o usam para
nomear uma teoria que “permite pensar a ambiglidade, a multiplicidade e a fluidez
das identidades sexuais e de género mas, além disso, também sugere novas formas

de pensar a cultura, o conhecimento, o poder e a educag¢ao”(LOURO, 2001. P.550)

Para esse grupo, queer significa colocar-se contra a normalizagdo — venha
ela de onde vier. Seu alvo mais imediato de oposicdo é, certamente, a
heteronormatividade compulséria da sociedade; mas nao escaparia de sua
critica a normalizacao e a estabilidade propostas pela politica de identidade
do movimento homossexual dominante. Queer representa claramente a
diferenga que nao quer ser assimilada ou tolerada e, portanto, sua forma de
acao é muito mais transgressiva e perturbadora. (LOURO, 2001. P.546)

O surgimento dessa teoria que contestasexo, género, identidade - a
estrutura social em si - , abre uma fissura nessas estruturas para criar uma
oportunidade para que a relagdo identitaria com o género seja pensada e

repensada, escrutinada, tanto no ambito social quanto no ambito pessoal.

2.3 Género e identidade

Nomear e categorizar, a humanidade sente necessidade de rotular tudo.
Nomear algo é uma forma de chamar a atencgéo para tal. Por isso, ao mesmo tempo
que as bases da Teoria Queer se formavam, comegou em paralelo um movimento

de ramificagdo das nomenclaturas de identidade de género.

3 “Consideremos o género, por exemplo, como um estilo corporal, um ‘ato’, por assim dizer, que tanto
€ intencional como performativo, onde ‘performativo’ sugere uma construgdo dramatica e contingente
do sentido.”(BUTLER,2003. P.199)
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Apesar de Butler e outros pensadores da Teoria Queer contestarem
qualquer estabelecimento de identidade’ e tentativa de normatizagéo, o surgimento
de novas nomenclaturas ndo é nada mais do que uma outra forma de contestar a
cis-heteronormatividade, um reflexo da luta por afirmacgao e aceitagcao das pessoas
fora do padrédo de género socialmente aceito, uma busca por nomear e validar o
género com o qual se véem, se identificam. “A identidade é daquelas coisas que
surgem com o fogo, por fricgdo. Percebe-se que se tem - ou cria se uma -
raspando-a contra a outra.” (MOURA, 2018. P. 8)

Desconstruir a polaridade rigida dos géneros, entdo, significaria
problematizar tanto a oposi¢ao entre eles quanto a unidade interna de cada
um. Implicaria observar que o pélo masculino contém o feminino (de modo
desviado, postergado, reprimido) e vice-versa; implicaria também perceber
que cada um desses polos é internamente fragmentado e dividido (afinal
nao existe a mulher, mas varias e diferentes mulheres que nao sao idénticas
entre si, que podem ou ndo ser solidarias, cumplices ou opositoras).
(LOURO,1997. P. 31)

Além disso, verifica-se que nado pode haver reprodugdo de normas
generificadas sem a representacdo corporal dessas normas, e quando esse
campo de normas se rompe, mesmo que provisoriamente, vemos que 0s
objetivos estimuladores de um discurso regulatério, como ele é
representado corporalmente, tém consequéncias nem sempre previstas,
abrindo caminhos para formas de viver o género que desafiam as normas
de reconhecimento predominantes. Assim, podemos ver claramente o
surgimento de ftransgénero, genderqueer, butch, femme e modos
hiperbdlicos ou dissidentes de masculinidade e feminilidade, e mesmo
zonas de vida generificada que se opdem a todas as distingdes categoricas
como essas. (Butler, 2018. P. 40)

Para um melhor entendimento, & necessaria uma explanagao das
diferengas entre sexo bioldgico', género e atragéo sexual, pois esses trés conceitos
tendem a gerar muita confusdo. De modo geral e simplifido, podemos pensar em
“sexo como aquilo que a pessoa traz ‘entre as pernas’, género como aquilo que traz
‘entre as orelhas’ e orientagdo sexual como quem ela gosta de ter ‘entre os bragos™.
(LANZ, 2014. P.41).

' AHMED, Sara.JUDITH BUTLER: ‘BOA PARTE DE TEORIA QUEER FOI DIRIGIDA CONTRA O
POLICIAMENTO DA IDENTIDADE’comciencia, 10 fev. 2017

'® Butler(2003), estende o conceito de performatividade que aplica ao género, para o conceito de
sexo também, e, consequentemente, contesta a nogao de que sexo € inerentemente
natural/biolégico, mas sim uma construgéo social assim como o género, Nascimento(2021), em seu
livro “Transfeminismo” segue a mesma linha de pensamento. Ja Lanz(2014), se refere ao sexo como
os genitais, como algo biolégico. Ao mesmo tempo, Lanz também dissocia a obrigatoriedade de o que
“esta entre as pernas” corresponda ao que esta “entre as orelhas”, que é o principal incémodo de
pensadores queer e transfeministas com as teorias feministas das décadas de 1960 e 1970.
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Sexo ou sexo bioldgico se refere ao orgdo sexual com o qual se nasce.
Se vocé nasce com um pénis, vocé é macho, com uma vulva, uma fémea, algo entre
os dois, intersexo, com tragos genitais imprecisos, sem sexo algum.

Género ou lIdentidade de género se refere a como, em face das
convengdes sociais, politicas, religiosas e culturais, uma pessoa se reconhece. Ela
pode ser homem ou mulher cisgénero(seu género corresponde ao sexo com o qual
nasceu), homem ou mulher transgénero(seu género difere do sexo com o qual
nasceu) ou ainda transgénero nao-binario(ndo se identifica com o rétulo de homem
ou de mulher - pode ser: agénero - nenhum dos dois géenros, bigénero -os dois,

género fluido -varia entre os dois).

Género diz respeito as expectativas sociais de desempenho que cada ser
humano deve atender tendo em vista 0 seu sexo genital. O género € uma
construgao social que varia intensamente de cultura para cultura e de época
para época. Por definicdo, a nossa cultura, assim como toda a cultura
ocidental‘, reconhece a existéncia de duas e apenas duas categorias de

género’: masculino e feminino ou homem e mulher. (LANZ, 2014. P 39)

Ja atracao sexual diz respeito por quem a pessoa sente atragao fisica,
pode ser: heterossexual(atracdo pelo género oposto), homossexual(atragao pelo
mesmo género) bissexual ou pansexual(atragdao por dois ou mais géneros).

Lanz(2014) resume bem essas definicdes no grafico abaixo:

Figura 02: Sexo, Género e Sexualidade

A relacio entre gsses
trés elementos estd
3o "naturalizada®
que tornou-5e usual

Social,Palitico,
Biolégico Histdrico,

Cultural,
Senbtics Religiosa

Macho, Homem &
Fémea, Mulher ou
Intersexuado, Masculing &

Nulo Feminino

wwnlaticialanrong w12 2014 CISGENERD TRANSGENERO

Fonte: LANZ, Leticia, 2014
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2.3.1 Transgénero

Nesse projeto, transgénero sera abordado como um termo guarda-chuva,
que engloba todas as identidades de género que divergem da norma aceita(ser
homem com pénis ou mulher com vagina). O prefixo trans, ja sugere um ultrapassar,

um ir além do género admitido como normal.

O transgénero s6 existe porque existe a norma binaria de género e o seu
mecanismo de diferenciagao, classificagao e hierarquizacéo dos individuos,
baseado exclusivamente no 6rgao genital do individuo ao nascer. A
transgressao é a marca que distingue as pessoas.” (LANZ,2014. P. 24)

Ao longo da historia varias culturas admitem a existéncia de mais de 2
géneros, identidades de género que fogem do binarismo homem-mulher, € o caso
muxes'®, identidade de género encontrada no povo Zapoteca, no sul do México,
reconhecida por eles desde os tempos pré-hispanicos.

Agora, o conceito de transgeneridade, em oposicdo a
cis-heteronormatividade, é mais recente, comecou em 1949 com o sexoélogo David
Caudwell’”. E é usado para identificar as pessoas que nasceram com um género
denominado mas néo se identificam com ele.

Como todos que fogem do normativo, pessoas transgénero sdo bem
marginalizadas. Segundo Leticia Nascimento(2021), em seu livro “Transfeminismo”,

pessoas transgénero sao vistas como “o outro do outro do outro”.

A mulher determina-se e diferencia-se em relagdo ao homem e nao este em
relacdo a ela; a fémea é o inessencial perante o essencial. O homem é o
Sujeito, o Absoluto; ela é o Outro.(BEAUVOIR, 1970. P. 10)

Como mulheres transexuais e travestis, os deslocamentos das outreridades
se movem de modo a produzir a vulnerabilizagdo de nossas existéncias.
Nossas outreridades estdo além; somos, de certa maneira, o Outro do Outro
do Outro, uma imagem distante daquilo que é determinado normativamente

na sociedade como homem e mulher.(Nascimento, 2021. P.34)

8 SYNOWIEC, Ola. IDENTIDADE DE GENERO: A COMUNIDADE MEXICANA ONDE HA MAIS DO
QUE HOMENS E MULHERES. bbc travel, 04 fev. 2019

17 Ver o topico A TRANSEXUALIDADE NO SECULO XX, do artigo “Breve Percurso Histérico Acerca
da Transexualidade’(MOREIRA, Euza e MARCOS, Cristina, 2019)
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Para Beauvoir(1970), a mulher sé existe socialmente se comparada ao
homem, o homem é o ideal, ela sé existe em relagdo a ele, marginalizada, ela é o
outro. Nascimento(2021), expande esse conceito para as existéncias transgénero,
marginalizada em comparagao a qualquer outra minoria.

Sao tratadas como outros, ndo s6 as mulheres transgénero, mas toda
expressao trans, as vezes, até mesmo dentro da comunidade LGBTQIA+, pelo
menos pela parcela que tende a reproduzir a cis-heteronormatividade.

A luta por direitos ainda € bem longa, e, por estarem fora da convengao
social, essas identidades lutam para serem reconhecidas, aceitas pela sociedade,
vistas e representadas como mais uma das muitas formas de expressdo e

identificacao dentro do espectro que é o género.

3. PERGUNTA DE PESQUISA

Como o Design, como gerador de comunicagcdo, pode se engajar na

construcao da identidade de género?

4. OBJETIVOS

4.1. Geral

Desenvolver um livro-objeto que aborde as dinamicas da cultura e dos

codigos de pessoas transgénero.

4.2. Especificos

- Realizar pesquisa bibliografica sobre a fungao social do Design com foco
na representacédo de género para entender o cenario atual.

- Conhecer as dinamicas e vivéncias de pessoas transgénero, a partir de
entrevistas direcionadas.

- Identificar e elencar, a partir da analise das entrevistas, os elementos

visuais a serem trabalhados
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- Entender/Refletir sobre como fazer um projeto que contribua para

reflexdes sobre as singularidades da comunidade transgénera.

5. JUSTIFICATIVA

Como mulher, o incbmodo pessoal com a expectativa social de como
cada género deve se portar sempre esteve presente, a sensagao € que as
mulheres nunca alcangam o que se espera delas, sempre surge uma cobranga
diferente: para ser mais magra, mais encorpada, mais qualificada, menos
sabe-tudo, mais arrumada, menos rebelde, usar mais maquiagem, usar menos
maquiagem. Mesmo quem € mulher cis e se encaixa na visdo de género que a
sociedade tem (mulher com vagina, feminina o suficiente, sabe cuidar de uma
casa, tem filhos e até trabalha) dificimente se encaixa totalmente no padrdo
exigido, porque parece que as exigéncias sempre se atualizam.

A partir dessa indignagdo pessoal, a pesquisa comegou focada nas
mulheres cis, no entanto, no decorrer da pesquisa ficou claro que, o que muitas
vezes € fonte de incbmodo para mulheres cis, para pessoas transgénero é risco de
vida. Existe um limite implicito que dita o quanto ainda é aceitavel e o quanto é
absurdo demais se desviar dos padrbes de género, e as pessoas transgénero sao
encaradas como uma das representacgdes vivas do que nao é aceitavel, por isso sao
excluidas, ignoradas, rechagadas.

Como designer, essas questdes levaram-se a levantar perguntas como:
O que o Design faz sobre isso? Ele ajuda a perpetuar estereétipos, sim ou n&do? Se
isso acontece, como acontece? Como fazer diferente entdo?

No decorrer do curso de Design (UFC), sao apresentados varios
métodos para a execugcdo de um projeto; técnicas para estimular a criatividade,
ferramentas que facilitam o processo de criacao e o descobrimento e entendimento
de quem ¢é e do que o cliente necessita. No entanto, entre a academia e o mercado
de trabalho, tais métodos tendem a cair em uma espécie de modo auto-piloto. O
melhor método € esse, as melhores fontes sdo essas, os simbolismos mais

adequados para se passar a mensagem pretendida séo aqueles.
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Por vezes parece que o designer ainda esta preso nessa representagao
dual do género, e a propaga tanto no ensino académico, quanto no mercado de
trabalho. Seja de propdsito, para se manter uma certa estrutura de poder, seja
simplesmente por que sempre se aprendeu assim e essa Visdo binaria € passada
para frente sem muita reflexdo, o fato € que propaga. O fato é que as expressoes
de género sdo muito mais amplas.

Quanto mais essas pessoas com géneros "desviantes" da norma
reivindicam seu espacgo, mais o designer tem o desafio de incluir essas pessoas em
seu modo de produzir comunicacido e, se bem usada, essa comunicagao pode até
ajudar esse grupo de pessoas marginalizadas a serem melhor ouvidas, vistas,

incluidas.

6. FUNDAMENTAGAO TEORICA

6.1 Comunicagao visual

Na fala, a comunicag¢ao ocorre por meio da emissao de uma sequéncia de
sons com significados associados; na escrita, ocorre pelo uso de uma sequéncia de
cédigos ja conhecidos, aos quais se atribuem significado. J&4 a comunicagéao visual
ocorre por mensagens visuais(MUNARI,1997), estas s&o captadas pela visdo e
interpretadas pelo cérebro conforme repertério pessoal. Nota-se no esquema abaixo
gque nenhuma mensagem ¢é entendida ou transmitida sem antes passar pelos filtros

pessoais.
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Figura 03: Caminho da mensagem
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Fonte: MUNARI, Bruno,1997

Ainda no raciocinio de Munari, ele define comunicacao visual como tudo

aquilo que os olhos veem(MUNARI,1997) e a classifica em duas categorias:

- Comunicagao visual casual: é toda e qualquer imagem que cruza o
olhar de quem a enxerga sem ter realmente alguma intencdo de

comunicar algo.

- Comunicagao visual intencional: é qualquer sequéncia de imagens ou
composic¢des visuais que transmita uma informagéao precisa. Estas podem
conter informacbes praticas, com o objetivo de informar algo, ou
informagdo estética, que nao necessariamente tém o objetivo de

informar,mas que teve sua composi¢ao pensada.

A informacao trabalhada pelo designer cai na categoria de comunicagao
visual intencional, tem-se todo um trabalho de escolher o objetivo da mensagem que
se quer passar, quais elementos visuais se quer trabalhar, como trabalhar a imagem,
refinar a composigao visual e ainda assim, o processo de criacdo e a percepg¢ao do

receptor sao influenciados pelo modo como se vé o mundo(DONDIS,2003).
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Embora o significado de cores, simbolos e imagens esteja sujeito a
interpretacbes diferentes, seja pela acdo da cultura, seja pela agdo do
tempo(PATER,2020), a percepcao coletiva de certos assuntos, principalmente os

sociais, € constantemente moldada pela repeticao de esteredtipos.

E dificil medir o impacto do design grafico em comparagdo com outras
formas de comunicagao, como jornalismo, entretenimento, arte ou literatura,
mas nao ha duvida de que os esteredtipos criados pela publicidade séo
enormemente poderosos e promovem certos valores sociais que |,
desejaveis ou indesejaveis, condicionam o desenvolvimento de muitos
aspectos da cultura e colorem muitos papéis sociais com conotagdes
especificas.(FRASCARA, 2015. P.72)

. Por isso, o ideal é que se tenha todo um cuidado de elaboracédo e
refinacdo da ideia antes que esta se concretize visualmente. Numa abordagem
socialmente responsavel, é preciso levar em consideragédo a quem essa mensagem

afetara e como afetara, numa escala maior do que a relagéo designer-cliente .

6.1.1 Elementos visuais

Os elementos visuais sdo a unidade basica da comunicacéao visual, estes
sdo trabalhados e organizados em uma composigao visual para que uma ideia seja
transmitida. Dondis(2003) elenca os elementos visuais em: ponto, linha, forma,

direcao, textura, dimensao, escala e movimento.

A composigao visual parte dos elementos basicos: ponto, linha, forma,
diregao, textura, dimensao, escala e movimento. Na composi¢ao, o primeiro
passo tem por base uma escolha dos elementos apropriados ao veiculo de
comunicagao que se vai trabalhar. Em outras palavras, a forma é a estrutura
elementar (DONDIS, 2003. P.137)

Como unidades mais basicas, sdo eles que sao manipulados para mudar
o sentido e o objetivo de uma mensagem(DONDIS,2003). E a uni&o dos elementos
visuais, nessa forma final de uma composigéo visual que da sentido a mensagem.
Por isso, quais elementos usar e como aplica-los deve ser uma decisdo bem

pensada.
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Figura 04: Elementos Visuais segundo Dondis(2003)
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6.2 Livro-Objeto

E dificil definir o que é livro-objeto, eles podem vir em diversos formatos,
tamanhos e materiais. Muitos textos até tocam no assunto, mas poucos realmente
definem o que seria esse tipo de livro, no geral, ele se confunde muito com livro
ilustrado e o livro de artista, mas, enquanto o livro ilustrado tem como principal
caracteristica a “predominéncia de imagens”(LINDEN,2011. p.11), o livro-objeto se
caracteriza por destacar a forma do livro em si, “ um produto estético que se realiza
por meio de manipulagao”(D’ANGELO, 2013. P; 36).

O diferencial entre um livro convencional e o livro-objeto é que este pode
alterar o seu eixo narrativo de acordo com o suporte, com a linguagem
poética e/ou visual. O livro-objeto ndo se propde a ser apenas um
instrumento de suporte de palavras ou imagens impressas, ele propicia
associacdes singulares entre a obra e o leitor. A completude do livro como
objeto compbée uma mensagem que ndo menospreza o leitor, mas sim,
estimula-o, incita-o a coparticipar e a refletir a respeito da obra.(JUDAR,
2016. P. 20)

s

Ja diferenciar o livro-objeto do livro de artista, € um pouco mais dificil.
Alguns autores dizem que o livro-objeto seria um tipo de livro de artista, ja que os
dois trabalham a materialidade do livro e transcendem a forma do livro comumente
encontrada aqui no ocidente(leitura da esquerda para a direita, manuseio linear,

formato retangular).
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As caracteristicas originais do livro-objeto acentuaram o problema de sua
definicdo e da do livro de artista, envolvendo bibliotecarios e musedlogos
em uma renovada rodada de discussdes com representantes do sistema
das artes visuais. Aqui encontramos o inesperado ponto de indefinicado de
limites onde este trabalho tenta transitar. Ou seja, dentro do problema
plastico que o uso com ou sem violagdo de um suporte tradicional suscita,
existe um outro problema subjacente a ele que é a definigdo do que a coisa
é. (SILVEIRA, 2018. P.31)

No entanto, podemos dizer que aquilo que os diferencia € a funcao:
enquanto o livro de artista se propde como obra de arte plastica e gréfica e
passa a se constituir como uma espécie de “género” das artes visuais, 0
livro-objeto encontra-se no campo da literatura como um experimento
interartes vinculado a um determinado projeto poéticol...] (JUDAR, 2016. P.
22)

Pelo fato de propor uma maior interagéo tatil com o leitor, o livro-objeto
condiciona-o a absorver melhor o conteudo apresentado, pois um nivel de interacao
maior exige mais atenc¢ao, além do que, a descoberta de como a interagdo com os

diferentes tipos de livro-objeto funciona, é bem divertida.

6.2.1 Livro Desdobravel

O livro desdobravel € um tipo de livro-objeto, este flerta com o folder, ja
que ambos, como suporte grafico, pressupde a existéncia de dobras e um certo nivel
de interagcdo com o papel, a diferenga entre as duas midias é que o livro desdobravel
conta uma historia, seja ela imagética, textual ou mista, ja o folder € um material
grafico muito usado na publicidade, para promover um produto ou informar sobre um

assunto™.

7. METODOLOGIA

7.1 Metodologia de pesquisa

Foi feita uma pesquisa bibliografica e exploratéria para situar a pesquisa
de género no ambito do Design e também para se ter uma melhor compreensao do
tema estudado. Tais buscas se deram em repositorios universitarios, no google

académico, em plataformas como Scielo, paginas de editoras, videos e artigos sobre

'8 Ver definigédo de folder em <https://www.significados.com.br/folder/ >
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projetos de Design e que abordavam o universo das pessoas transgénero. As
palavras-chave usadas foram: Design e género; Design agénero; Design e
transgénero.

No geral, muitos dos estudos encontrados sao tedricos, reflexivos em
relacdo ao papel, a influéncia do Design nas questdes de género(OLIVEIRA;
MEDEIROS,2020) ou de analise de produtos pessoais(RODRIGUES, PORTINARI,
2016), de brinquedos(BEZERRA,2016), Design da Informagdo, emojis(kLAFKE;
HANNS, 2018), sinalética, embalagens, tipografias e todos comegam o
questionamento pelo uso da linguagem visual em si, como ela é aplicada.

De projetos concretos, alguns poucos sado nacionais - em sua maioria, 0s
nacionais se limitam a pesquisas de graduagao ou mestrado - em sua maioria, 0s
projetos encontrados foram de designers internacionais, estadunidenses ou com
conexdes no pais. Alguns exemplos séo, a designer Chris Liljenberg Halstrgm e
Faye Toogood, outros projetos foram encontrados no livro “Extra Bold: a feminist,
inclusive, anti-racist, nonbinary field guide for graphic designers”, feito por Ellen
Lupton em 2020 em parceria com outros 6 designers e artistas, no intuito mesmo de
expor e discutir mais trabalhos que contestam a cisheteronormatividade, tanto no
ambito tedrico, com explanacao de teorias feministas, decoloniais e queer, quanto no
ambito pratico, com a apresentagao de projetos e exposigcdes.

Na fase seguinte foram realizadas 4 entrevistas individuais'®, as quais
auxiliaram na escolha dos temas e elementos visuais a serem trabalhados no
projeto.

As perguntas giram em torno de conhecer melhor a realidade da pessoa
entrevistada: como gosta de ser percebida, as alegrias e dificuldades que enfrenta, o
que esta e o que nao esta relacionado ao género, quais suas referéncias imagéticas.
As respostas obtidas foram analisadas e utilizadas como guia para a concretizagao
do produto final. Com todo o cuidado de se entender as problematicas observadas e

como trabalha-las na construgdo de um livro-objeto.

' As entrevistas serdo descritas no topico Memorial Descritivo.
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7.2 Pesquisa através do projeto

Com base na necessidade de se entender a vivéncia das pessoas
transgénero antes de qualquer escolha projetual, a metodologia escolhida foi a do

Duplo Diamante, criada em 2005 pelo English Council.

Figura 05: Diamante Duplo

Problema, Solugao

Gatilho, @ Descobrir Definir O Desenvolver |  Entregar @ Resultado
Desafio ; Entrega

Fonte: Sebrae Minas, 2021%°

Essa metodologia tem 4 fases basicas:

01.Descoberta: E a fase de entender o problema, da coleta de dados, nessa
fase foram realizadas as pesquisas bibliograficas e as entrevistas.

02.Definicao: Fase de analise, hora de encontrar no que o projeto vai se
focar, de acordo com as descobertas. Nessa fase as entrevistas foram
analisadas

03.Desenvolvimento: Aqui se testa e aperfeicoa as ideias geradas na fase
de definicao

04. Entrega: Fase de ultimos ajustes e finalizagao do projeto

2 Ver em
<https://inovacaosebraeminas.com.br/metodologia-double-diamond-o-que-e-e-como-coloca-la-em-pra
tica/ >
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Figura 06: Passo a passo projetual com metodologia
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pesquisa, objetivo converdas visuais feedbacks

geral e especificos

Fonte: Feita pela autora(2022)

Essa metodologia permite que se parta de um problema complexo e se
chegue a um resultado mais focado, com a liberdade de se escolher envolver
diferentes perspectivas além da do designer, durante parte do processo ou todo o
processo, mas com um resultado final que visa o usuario.

Na fase de pesquisas bibliograficas, apesar de se ter entendido melhor a
problematica e a area de interesse, o assunto continuava muito abrangente, as
quatro etapas citadas acima, se alternam entre momentos de divergéncia e
momentos de convergéncias, em que nos momentos divergentes, pesquisas sao
realizadas e solugdes sao propostas, nos momentos convergentes, pesquisas sao
selecionadas e solugdes testadas. Essa alternancia entre gerar e analisar propostas,

induz com que a tomada de decisdes seja em etapas, 0 que auxilia no projeto.
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8. CRONOGRAMA

Figura 07: Cronograma

Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6 Més 7 Més 8
Definicdio do
tema
Pesquisa Revisitando Ajustes no
Bibliografica o tema documentos
| I
Pe_rgunta gle_ Questionario e
Pesquisa e Objetivos Inicio de entrevistas
. Definicdo de
Metodologia Analises Narrativa e
das entrevistas Linguagem visual
Testes e definigédo
de suporte
Qualificacdo Defesa

Fonte: Feita pela autora(2022)

9. ANALISE DE SIMILARES

Abaixo, serdo apresentadas algumas obras nas quais diferentes aspectos
do projeto foram inspirados. Em “Menino, Menina”, se destaca a tematica abordada
e como ela foi desenvolvida imagética e narrativamente. Em “Arlequin”, se destaca o
formato simples e ainda assim diferente do livro, que brinca com esse relevar-se aos
poucos, ja na exposi¢cao “Hibrida, Hibrida”, se destaca o modo como formas

conhecidas foram usadas para construir figuras diferentes.

9.1 Menino, Menina

O livro ilustrado Menino, Menina aborda o tema de identidade de género
de um jeito leve e divertido, sua atencéo vai logo para as imagens, as palavras estao
presentes, mas sdo poucas e servem de complemento. Sd0 em sua maioria
pequenas afirmagdes ou perguntas que levam a mais questionamentos. As cores
azul e rosa aparecem despretensiosamente durante o livro, estédo ali, sdo destaque,
mas sao s6 mais cores em meio a tantas.

E um livro leve, cujo assunto aparece com uma abordagem bem

despretensiosa e meiga.
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A combinagdo das cores alegres, da textura visual que lembra giz de
cera, dos tracos simples e arredondados, das ilustragdes que mostram cenas do
cotidiano ou de criangas em geral, sem énfase no masculino e no femino, junto com
as frases curtas e questionadoras, gera um livro gostoso de se olhar e intrigante de

se ler, que abre de forma leve a discussao.

Figura 08: Capa do livro Menino, Menina.
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Fonte: Site da Editora Planeta Tangerina

Fonte: Site da Editora Planeta Tangerina

9.2 Arlequin

Esse livro desdobravel, de Federico Garcia Lorca e André da Loba,
reconta um poema sobre o Arlequim, personagem do carnaval europeu de séculos.
A principio, parece um livro quadrado de capa dura comum, mas cada desdobrar

incomum revela o poema aos poucos e também o corpo do personagem.

2 Disponivel em: <https://www.planetatangerina.com/pt-pt/loja/menino-menina/> Acesso em: 03 ago,
2021
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O interessante desse livro-objeto, é a interagdo que gera, com dobras
simples, ao mesmo tempo que o revelar-se aos poucos, prende a atencdo e cada
verso se faz ser lido. Cada dobra, ao ser desdobrada, adiciona complexidade a

narrativa.

Figura 10: Livro Arlequin

ARLEQUIN

Fonte: Blog Picturebook makers??

9.3 Hibrida, Hibrida

Efe Godoy é uma Artista Visual Transgénera, como o nome da exposigao
mesmo diz, ela explora o hibridismo, a estranheza, o desconforto que o diferente
tras. O que chama a atencéao € o jeito como ela trabalha as formas, combina partes
do corpo estranhas no desenho em aquarela de um jeito tdo unico que a criatura
parece ganhar vida. Os desenhos estdo naquele limiar do reconhecivel e do
estranho, a linguagem visual € conhecida e alien ao mesmo tempo, simplesmente

com combinagdes nao-usuais.

22 Dsponivel em <https://blog.picturebookmakers.com/post/138987247301/andr%C3%A9-da-loba>
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Figura 11:Aquarela(15x15cm) da exposigao “Hibrida, Hibrida”, 2020.

Fonte: Site do Prémio Pipa®

10. DIRETRIZES PROJETUAIS

Para que o projeto se desenvolva foram elencadas algumas diretrizes a
serem seguidas:
1) A escolha dos temas e como serdo abordados na narrativa do livro, serdo
feitas a partir das analises de entrevistas com pessoas transgénero.
2) Como se dara o uso dos elementos visuais também sera decidido com base
nas analise das entrevistas
3) O livro convidara o leitor, a refletir sobre as questdes de género, desde sua

construcao visual, até sua narrativa

11. MEMORIAL DESCRITIVO

Neste capitulo sera discutido o processo feito para a construcdo do
livro-objeto,de acordo com as diretrizes ja apresentadas e com a metodologia

explanada.

= Disponivel em <https://www.premiopipa.com/efe-godoy/>
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11.1 Entrevistas

Pela necessidade de se descobrir melhor as semelhancas e diferencas
nas questdes de pessoas transgénero, foram realizadas entrevistas individuais, com
base em um questionario elaborado com 13 perguntas base, dividido em 3 blocos, o

primeiro sdo perguntas basicas, para saber quem é o entrevistado.

Figura 12:Questionario Elaborado pela autora - Parte 1

Aquecimento [perguntas fechadas]

questdo 01 Como se chama?

questdo 02 Qual seu género? Por qual pronome prefere ser tratado?

questao 03 Qual sua idade?

questdo 04 Onde mora?

questdo 05 Qual sua ocupacéo atual?

Fonte: Feito pela autora(2022)

O segundo bloco foi elaborado com o intuito de entender a vivéncia da
pessoa entrevistada. Ja o terceiro bloco tem perguntas mais direcionadas a
questdes visuais. A ultima pergunta deste bloco, pede que o entrevistado mande

imagens que o representem.



Figura 13:Questionario Elaborado pela autora - Parte 2

bloco 02|

"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que

te deram e um pouco sobre a transi¢céo de género "

questao 06

Vocé sempre se viu como [género que se identifica agora]
ou isso s apareceu mais tarde?

questdo 07

Quando iniciou a transigéo de género?

questdo 08

O que mudou depois do inicio da transigdo, dentro de vocé
e nas sua relagao com a sociedade?

questao 09

Quais obstaculos vocé teve que enfrentar por ser trans?

Fonte: Feito pela autora(2022)
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Especialmente o material gerado pelo bloco 3, foi usado na definicao da

futura linguagem visual do livro-objeto.

Figura 14:Questionario Elaborado pela autora - Parte 3

bloco 03
Agora quero falar um pouco sobre os padrbes de género, como vocé oS enxerga e si,
enxerga
questédo 10 Como vocé prefere ser vista(o), a partir de uma perspectiva

binaria do que é feminina e masculina ou mais
alternativa?(Se mais alternativa, qual estética?)

questdo 11 Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?

questédo 12 Como (género tal) com quais cores e formas vocé se|
identifica?

gquestéo 13

Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?)

finalizacédo

Fonte: Feito pela autora(2022)

O objetivo era entrevistar de 5 a 6 pessoas transgénero, duas nao-binarias,

duas mulheres transgénero e dois homens transgénero, propositalmente de

diferentes circulos sociais e regides do pais. Assim, aumentaria a chance de, ao se

analisarem as respostas, os assuntos em comum encontrados serem decorrentes do
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fato de os entrevistados serem pessoas transgénero. Participantes com vivéncias
bem diferentes, tornaram mais facil entender onde esta as diferengas e similaridades

entre essas pessoas.

11.2 Analise das Entrevistas

No fim, 4 entrevistas foram realizadas, destas, 3 foram gravadas e 1
ocorreu por mensagem de texto, 2 entrevistados sendo do estado de Sao Paulo, 1
da cidade de Porto Alegre e 1 de Fortaleza, com idades entre 20 e 36 anos. Todos
foram recrutados por indicagdes de pessoas conhecidas.

Embora o objetivo inicial de 6 entrevistados nao tenha sido alcangado,
com essas 4 conversas, ja se consegue perceber os assuntos em comum
decorrentes de todos serem transgénero e os assuntos a parte, relacionados as
vivéncias pessoais. Embora possam estar sob o0 guarda-chuva da palavra
transgénero, percebe-se que a relagdo de cada um com sua transgeneridade &
unica.

Com as entrevistas transcritas, trechos de cada uma foram destacados e

agrupados por afinidade em post-its.



Figura 15: Post-its das entrevistas 1 e 2

Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 16: Post-its das entrevistas 3 e 4

Fonte: Feita pela autora(2022)

36
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Figura 17: Tematicas geradas no agrupamento de afinidades

Bloco 1 - Dados Bloco 2 - Sentimentos e Bloco 3 - Resposta mais
demograficos vivéncias imageéticas sobre género
Mome Género Ja existia algum Hormanizagio Coma prefere ser Cores & formas que
incémodo com o visto? assocla a0 género
género que te masculing
«deram ao nascer?
it Ocupagin Género e socledade  Cores e formas que
Siuial P e O que mudou associs a vocé
transicao? sepad
tinslgAo? Cores e formas que
associa ao génern
femining

Fonte: Feita pela autora(2022)

A partir dai percebeu-se alguns assuntos em comum aos 4 entrevistados
e dessa percepgao desdobrou-se uma nuvem de palavras. Essa filtragem foi feita,
para que a possibilidade de tematicas abordadas no livro-objeto fosse cada vez mais
afunilada, até chegar nas escolhas ilustrativas e narrativas finais.

O agrupamento de assuntos em comum, tornou mais facil a visualizagao
de problematicas que englobam os 3 géneros entrevistados, independente de idade
ou localidade.

Ja a nuvem de palavras, simplificou mais ainda a visualizacdo de
assuntos que se repetiam abordados nas entrevistas como um todo, independente

de figurarem assuntos em comum entre os 3 géneros.

Figura 18: Assuntos em comum entre entrevistados
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Fonte: Feita pela autora(2022)
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Figura 19: Nuvem de Palavras
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Fonte: Feita pela autora(2022)

11.3 Relacionando Conceitos

A partir do agrupamento de assuntos em comum e da nuvem de palavras,
foram gerados conceitos que se relacionam com ilustragcdo, narrativa e com o
Design, que depois, foram relacionados com direcionamentos praticos, ainda se

pensando em um personagem humanoide.

Figura 20: Conceitos x Direcionamentos

Conceitos
. P Personagem se diferencia dos
D“‘:E rgencia demais por caracteracteristicas
(voce x outros) formais e de cor
Desconforto Expressdo corporal,

- curvada, retraida
(voce x outros)

Expressdo corporal +

Confortavsil Extrapolar
(vOCeé x voce) gramatica da forma,
Andrégino
Metamorfose Personagem ao
(Sentimento interno e longo da narrativa

atitude externa)

Fonte: Feita pela autora(2022)
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Isso permitiu que, o que estava em texto, comecasse a ser pensado em
imagens, a partir dai, estilos de ilustragbes comegaram a ser considerados e uma
narrativa comegou a ser formulada. Também ficou mais facil relacionar com o
Design.

Nota-se uma tensdo entre se sentir livre e seguir os moldes.
Considerando que o Design, como criador de identidades, cria moldes a serem
seguidos, foi decidido que a Identidade Visual partiia da construgdo de uma
gramatica da forma, esta posteriormente seria desconstruida, brincando com o
conceito de metamorfose.

Mas se descartou, especificamente, a utilizagdo de um personagem
humanaide, ja que, ao se trabalhar com formas geométricas basicas, ainda pode-se
criar uma narrativa visual rica, ao mesmo tempo que fica mais facil o
estabelecimento de regras para a gramatica da forma e evita uma narrativa centrada
demais em um personagem so6, a ponto de parecer que se esta falando pela e nao

com a comunidade trans.

11.4 Gramatica da Forma

A gramatica da forma® é um recurso derivado da programagado, em que
se estabelecem regras para a utilizagdo de certos parametros na construgcado de
algum artefato, no caso, da ilustragdo. Foram estabelecidas regras basicas para o
uso de algumas formas geométricas basicas(circulo, quadrado e retas).

Para a construgdo da gramatica da forma, as imagens fornecidas na
ultima pergunta da entrevista foram abstraidas em formas geométricas mais simples,
posteriormente, o0 mesmo foi feito ao observar as respostas sobre padrdes femininos

e padrbes masculino na analise das entrevistas®. As respostas serviram para a

2 “Segundo CELANI (2006), ela pode ser constituida por: vocabulario de formas, regras de

composicao e uma forma inicial para dar inicio a aplicagao da gramatica. Ela lida com transformacdes
euclidianas e suas principais operagbes sao a translagao, rotagao, espelhamento e roto-translagao.
Além disso, ela pode ser ao mesmo tempo generativa e descritiva, pois as regras da gramatica
podem tanto gerar formas, como as proprias regras podem ser descricbes de formas ja
existentes.”(NOBRE, ALENCAR, MACHADO, 2014. P.413, apud CELANI, 2006)

% Ver analise completa em
<https://www.figma.com/file/52qDIKsB6x930nvtU4VMUS/ENTREVISTAS--TCC?node-id=0%3A1&t=pB
F7cvyRv5IsPpAo-1>
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elaboragdo da gramatica. As formas abstraidas serdo utilizadas nos momentos em

“?_,

,H
I'i

que a ilustragao néo estiver seguindo a gramatica.

Figura 21: Mural da Entrevista 1%
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Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 22: Abstragbes da Entrevista 1
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Fonte: Feita pela autora(2022)

% Mural feito a partir de imagens enviadas pelo entrevistado, mais detalhes no Apéndice B
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Figura 23: Mural da Entrevista 2%

Entrevista 2 - imagens

Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 24: Abstracdes da Entrevista 2

Fonte: Feita pela autora(2022)

2 Mural de memes feito a partir de imagens enviadas pelo entrevistado, mais detalhes no Apéndice B
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Figura 25: Mural da Entrevista 3%

Entrevista 3 - imagens

Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 26: Abstragbes da Entrevista 3
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Fonte: Feita pela autora(2022)

2 Mural feito a partir de imagens enviadas pelo entrevistado, , mais detalhes no Apéndice B
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Figura 27: Mural da Entrevista 4%

Entravista 4- imagens

Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 28: Abstrac6es da Entrevista 4

Fonte: Feita pela autora(2022)

29 Mural feito a partir de imagens enviadas pelo entrevistado, mais detalhes no Apéndice B



44

Figura 29: Gramatica da Forma

Qu

Fonte: Feita pela autora(2022)

E perceptivel que ainda é muito presente o imaginario de que rosa é para
menina e azul é para menino, assim como o de que formas curvas sao femininas e
formas mais retas sdo masculinas, por isso, a gramatica foi feita como mostrada
acima, ela representa os moldes impostos, o que todos devem seguir, aos poucos,

ela deixa de ser usada e suas regras sao extrapoladas, ndo mais existindo.

11.5 Cores, texturas e Tipografia

Para a gramatica da forma, se usara rosa e azul, para as demais formas
que ndo estardo necessariamente submetidas a gramatica, as cores variam, mas
continuarao suaves, ja que as ilustragdes serao feitas com uma mistura de lapis de
cor, pastel a oOleo, aquarela e colagem digital. As diferentes texturas provocam
diferentes sensagdes visuais.

Ja a tipografia escolhida, foi a Segoe Print regular, ela ja faz parte do
catalogo de fontes da Microsoft, por isso uma fonte de facil acesso. E serifada e
manual, ao mesmo tempo que € arredondada e legivel, tem algumas tensdes

perceptiveis na sua tipografia.
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Figura 30: Segoe Print tipografia
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Fonte: Site da Microsoft®

11.6 Escolha do Formato

Trabalhar com um formato nao tradicional de livro, foi uma escolha
provocada pela orientadora, ao questionar se o formato precisava mesmo ser linear
s6 porque o resultado grafico seria algum tipo de livro.

Ao pesquisar mais sobre diferentes formatos de livro, o livro desdobravel
chamou a atengdo. Pode ter tanto uma construgdo simples quanto complexa e,
independente disso, o simples formato diferente de se apresentar uma histéria faz o

leitor prestar um pouco mais de atencgao.

% Imagem encontrada em <https://learn.microsoft.com/en-us/typography/font-list/segoe-print>
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Figura 31: Testes de formato

Fonte: Feita pela autora(2022)

O formato final tem em de torno de 6 dobras, a escolha do tipo de
dobradura e do tamanho do papel, se deu tanto pela ideia de que se pode fazer um
livro inteiro com 1 folha apenas, quanto o nivel de interagdo manual que o formato

A2 dobrado e desdobrado proporciona.
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Figura 32: Como dobrar o livro®

3 12 3 L 3

Fonte: Feita pela autora(2022)

Foram feitos testes para a escolha da dobradura, a posicdo das
ilustracbes e a gramatura do papel. Com o tipo de dobradura escolhida, a narrativa
vai se revelando aos poucos, especialmente em camadas, como esta. Foi observado
que um papel muito grosso, dificulta um resultado satisfatério, um papel sulfite
normal, de 75 g/m?, possibilita uma boa dobradura final, mas testes mostraram que
um resultado satisfatorio acontece até com um papel de 115 g/m? e uma dobradura

ideal, acontece com um papel de 90 g/m?2.

11.7 Narrativa

Como o formato, a narrativa € simples, direta e provocadora, feita para
fazer o leitor pensar. Inicialmente, foi pensada uma histéria mais elaborada, com
personagens, mas ao focar numa narrativa mais simples e que levanta
questionamentos na mente do leitor, por isso provocadora, afastava o problema de
talvez roubar o lugar de fala de alguém, entdo, assim como o formato, a narrativa foi
simplificada. Com a dobradura, uma camada de interpretacao € adicionada a cada

dobra do livro-objeto.

3 1 - Dobre a folha ao meio, para marcar e dobre definitivamente ao meio na horizontal; 2 - sobre 3
cm de cada borda do retangulo para dentro; 3 - sobre a pontas do retangulo para dentro, em diregéo
ao meio, em uma dobra janela; 4 - sobre o papel ao meio, fechando o livro; 5 - o livro esta dobrado.
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Cada pagina se abre com uma frase ou uma palavra, que se
complementam a cada dobradura desfeita. cria-se uma brincadeira com a narrativa
que, dependendo da dobra aberta, a frase pode mudar, mas todas as frases

contribuem para a narrativa.

11.8 Montagem

Foram feitos testes de impressao para ajustes da ilustracédo e posicao das
dobraduras, em 1 verso, a gramatica da forma foi trabalhada e foram usados muitos
quadrados, circulos e as cores azul e rosa, no verso que aparece ao se desdobrar o
papel por inteiro, a gramatica da forma desaparece e varias outras cores sao
utilizadas, pois a narrativa ja chega a um ponto em que as questdes sao
abertamente jogadas para o leitor, assim, a gramatica da forma também é

questionada e consequentemente ignorada.

Figura 33: Gride do livro-objeto
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Fonte: Feita pela autora(2022)



Figura 34: Frente do livro-objeto
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Fonte: Feita pela autora(2022)

12. LIVRO

Figura 35: Capa

Fonte: Feita pela autora(2022)
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Figura 36: Abertura 1

Fonte: Feita pela autora(2022)
Figura 37: Aberturas 2 e 3

Fonte: Feita pela autora(2022)



Figura 39: Abertura 6 e interior da folha
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Fonte: Feita pela autora(2022)

Figura 40: Contracapa

Fonte: Feita pela autora(2022)
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13. CONSIDERAGOES FINAIS

Entre seus altos e baixos, entre 2019, o primeiro semestre cursado de
ATCD1, 2021, a qualificagédo e agora, 2022, a conclusao, o presente projeto péde ser
concluido, ainda abordando a tematica proposta desde os primeiros meses.

A fundamentacao teédrica ajudou a delimitar e embasar o campo de
estudo, mesmo que, apos ela, o campo de pesquisa ainda estivesse muito amplo.

Através das pesquisas bibliograficas e entrevistas, pdde-se perceber que
a influéncia das imagens € quase ignorada no cotidiano, mas esta ali e fica
escancarada quando se para algum tempo para analisar as entrevistas feitas.
Nota-se como certos conceitos imagéticos estao fixos no imaginario das pessoas.
Foram apenas 4 entrevistados, mas pelas respostas parecidas dadas no bloco 3 do
questionario, fica evidente que ja ha uma imagem comum do que seria considerado
feminino e masculino.

No caso do Design, uma profissdo que lida com imagens, simbolos e
icones o tempo inteiro, apesar de nao ser o unico fator que cria a percepcgao geral de
género, o0s imaginarios que sdo colocados para o mundo através dos projetos de
Design, influenciam sim na percepgao de género das pessoas. O Design pode nao
ter feito o género, pois este um conceito que vem sendo elaborado ao longo de
anos, mas influencia em como os conceitos de género sao propagados.

A metodologia empregada foi satisfatéria, fez com que o fluxo da
pesquisa ficasse mais claro, cada etapa bem delimitada e assim, o rumo da
pesquisa foi relativamente bem definido.

Quanto a materializagdo do projeto, esta poderia ter sido feita em um
tempo maior, com mais tempo para testes, mas, embora o livro-objeto tenha sido um
resultado simples,espero que o produto em si, instigue o leitor a pensar fora das
“caixinhas binarias”.

Que essa pesquisa, consiga instigar mais pessoas a repensarem sua
relacdo com o projetar, ao perceber a influéncia que temos nas maos ao fazer
projeto. Mesmo que uma pesquisa nao chegue a mudar o jeito de pensar da maioria,

a sementinha esta plantada.
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Apéndice A - Questionario

Introducgao

Ola, meu nome ¢é Leticia, eu estou fazendo essa entrevista para o meu TCC, do
curso de Design da UFC.

Me incomoda como a sociedade perpetua os esteredtipos de género, o design,
como profissdo que comunica, muitas vezes reproduz esses estereoétipos, a gente
€ ensinado a fazer os projetos de um jeito e reproduz no automatico. Estou
pesquisando como questionar, quebrar isso através da linguagem visual(formas,
cores).

Quero conversar com vocé para saber mais da sua vivéncia e percepgéo de
mundo. Nao se trata de um teste, sera uma conversa, entdo pode ficar a vontade
e responder com calma e com detalhes. Nao ha respostas certas ou erradas,
quero entender sua vivéncia como pessoa trans.

Eu gostaria de gravar nossa conversa porque ainda que faga anotagdes, as
gravacgdes auxiliam depois. Vocé me permite realizar a gravacao desta entrevista?
S6 quem tera acesso a elas serdo eu e minha orientadora, Claudia Marinho, caso
a entrevista va para os apéndices do TCC, usarei nomes falsos ao invés dos seus
verdadeiros.

Também, como apds a conversa posso ter duvidas sobre detalhes do que
conversamos, posso pedir mais explicacdes depois.

Alguma duvida sobre algo? Podemos comecar?

Aquecimento [perguntas fechadas]

questao 01 Como se chama?

questao 02 Qual seu género? Por qual pronome prefere ser tratado?

questdo 03 Qual sua idade?

questao 04 Onde mora?

questao 05 Qual sua ocupacao atual?

bloco 01
"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que

te deram e um pouco sobre a transicdo de género "
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questdo 06 Vocé sempre se viu como [género que se identifica agora]
ou isso s6 apareceu mais tarde?

questao 07 Quando iniciou a transigdo de género?

questdo 08 O que mudou depois do inicio da transigao, dentro de vocé
e nas sua relagcao com a sociedade?

questao 09

Quais obstaculos vocé teve que enfrentar por ser trans?

bloco 03
Agora quero falar um pouco sobre os padrdes de género, como Vocé 0s enxerga € Si
enxerga
questao 10 Como voceé prefere ser vista(o), a partir de uma perspectiva
binaria do que é feminina e masculina ou mais
alternativa?(Se mais alternativa, qual estética?)
questao 11 Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?
questéo 12 Como (género tal) com quais cores e formas vc se
identifica?
questao 13

Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?)

finalizacao

para indicar a finalizacdo da entrevista, pergunte ao entrevistado se ele gostaria de
acrescentar mais alguma informagao que julgue importante. Entdo, agradeca e encerre a

gravacgao.
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Apéndice B - Entrevistas

Introducgao

Ola, meu nome ¢é Leticia, eu estou fazendo essa entrevista para o meu TCC, do
curso de Design da UFC.

Me incomoda como a sociedade perpetua os esteredtipos de género, o design,
como profissdo que comunica, muitas vezes reproduz esses estereoétipos, a gente
€ ensinado a fazer os projetos de um jeito e reproduz no automatico. Estou
pesquisando como questionar, quebrar isso através da linguagem visual(formas,
cores).

Quero conversar com vocé para saber mais da sua vivéncia e percepgéo de
mundo. Nao se trata de um teste, sera uma conversa, entdo pode ficar a vontade
e responder com calma e com detalhes. Nao ha respostas certas ou erradas,
queremos entender sua vivéncia como pessoa trans.

Eu gostaria de gravar nossa conversa porque ainda que faga anotagdes, as
gravagdes auxiliam depois. Vocé nos permite realizar a gravagao desta
entrevista? SO quem tera acesso a elas serao eu e minha orientadora, Claudia
Marinho, caso a entrevista va para os anexos do TCC, usarei nomes falsos ao
invés dos seus verdadeiros.

Também, como apds a conversa podemos ter duvidas sobre detalhes do que
conversamos, posso pedir mais explicacdes depois.

Alguma duvida sobre algo? Podemos comecar?

Aquecimento [perguntas fechadas]

questao 01 Como se chama?
Nobu

questao 02 Qual seu género?

Eu sou uma pessoa ndo-binaria, eu ndo me identifico nem
como homem nem como mulher, nem totalmente como um
nem como o outro, mais especificamente eu sou Agénero. Eu
SOuU uma pessoa que literalmente nao se encaixa em nenhum
dos dois, € como se eu néo tivesse um género. Algo assim.

Por qual pronome prefere ser tratado?
Elu/delu e Ele/dele
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questao 03 Qual sua idade?

22 anos
questao 04 Onde mora?

Presidente Venceslau - Sdo Paulo
questao 05 Qual sua ocupacgao atual?

Freelancer(Design e llustragdo) e Streamer

"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que
te deram e um pouco sobre a transi¢cao de género "

bloco 01

questao 06

Vocé sempre se viu como agénero ou isso s6 apareceu
mais tarde?

Eu vou entrar um pouquinho em detalhe porque eu gosto
muito dessa pergunta porque em relagédo a sexualidade eu
sempre soube que eu era diferente de todo mundo, mas na
€poca eu era uma menina cis, entdo, pra mim eu era bi,

gostava de homem e de mulher, mas em um momento ali nos
meus 13, 14 anos, foi um momento muito especifico que eu me

olhei no espelho ali depois do banho e pensei: “Porra, eu ndo
me identifico como uma garota, eu to longe de me identificar
com isso”. Que foi justamente 0 momento que eu tive mais
contato com essas questdes, tanto do feminismo, quanto
LGBT. Quando eu fui buscar mais a fundo isso eu fui vendo
que “nossa, existem outras pessoas como eu!”, que sao
pessoas que nasceram de um jeito e se identificam dessa
maneira.

Entdo, pra mim, o género foi algo que veio depois, mas foi
assim um momento de realizagao, com intensidade.

Mas assim, refletindo sobre isso, antes de tu entrar em
contato com o feminismo, com as questoes de género,
com essas coisas, ja tinha alguma coisa que tu falava:
“tem alguma coisa errada”, ou foi s6 mesmo a partir da
puberdade?
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Foi a partir da puberdade, porque... Assim, desde que eu era
crianga, eu sempre fui aquela crianca que questionava: Por que
isso aqui € de menino? Por que isso aqui € de menina? Por
que eu nao posso dar uma festa com tematica de futebol? Mas
nunca me passou pela cabega que eu era uma pessoa trans.
Até porque eu provavelmente nem sabia o que era isso, eu
acho. Eu ndo tenho muita memoaria da minha infancia, dessa
parte, mas em relacéo a isso, do que eu lembro, foi s6 na
puberdade mesmo, antes eu s era aquela crianca que era
considerada um fomboy, parecida com um garoto, mas néo
era.

questao 07

Quando iniciou a transigao de género?

Logo quando eu, nessa idade que eu olhei para o espelho e
falei “porra eu ndo sou”, eu acho que foi mais ou menos nessa
época, porque se a gente for contar transi¢cao, eu meio que
passei por 2, por assim dizer. Foi aquele momento que eu olhei
e pensei: “eu acho que eu sou um garoto, eu me identifico
como um garoto, baseado nessas coisas, eu nunca me
identifiquei como uma garota”, mais pra frente isso foi
mudando.

Todo mundo que eu nao tenho muito contato, assim,
principalmente pessoa cis, eu ainda continuo falando que sou
uma pessoa transmasculina, que eu ainda sou um homem
trans, mas pra falar a verdade, como eu falei eu tive 2
transicbes, mais pra frente eu tive uma segunda transicéo na
qual eu peguei e falei: “Eu ndo me identifico como um homem,
mas eu também nao me identifico como uma mulher”. Nao
importava o que eu fizesse, a minha expresséo de género e a
minha identidade, sempre voltava pra algo que eu pensava: “
nao importa o que eu fago, ndo importa o que eu use, eu sou
assim” e foi quando eu tive contato com uma parte mais aberta
da comunidade trans.

Que era um pessoal sobre aquela ideia de género
nao-binario, que vocé pode se identicar ndo sendo 100%
homem, nem 100% mulher, que foi quando eu pensei: “poxa eu
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nao me identifico com nenhum dos dois, acho que eu sou uma
pessoa nao binaria”.

E essa transicao, ela foi muito de boa pra mim, em certos
momentos eu tive um pouco de duvida, porque eu parava e
pensava: “poxa eu quero fazer isso aqui, eu quero me vestir
desse jeito”, mas sao coisas que eu percebi que nao afetariam
meu género diretamente, e pra mim, essa transigao foi muito
de boa. Assim, internamente eu sofri um pouquinho, porque eu
ficava naquela de... Eu me afetava mais com o que as outras
pessoas falavam do que eu mesmo sobre mim, mas no final foi
uma coisa muito de boa.

Tu falou de uma parte mais aberta da comunidade, que fala
de nao-binarismo, qual diferenca tu vé entre a parte da
comunidade que fala sobre géneros nao-binarios e a parte
da comunidade que nao fala sobre isso?

Num geral, a comunidade LGBT, ela € muito centrada no G
ainda, nos gays. A gente tem muito uma coisa que até pessoas
que sao de géneros binarios(mulheres trans, travestis e
homens trans) falam que a comunidade LGBT & muito fechada
para pessoas trans no geral.

Entdo, de um lado a gente vai ter uma comunidade LGBT que
aceita pessoas trans entre aspas, mas eles vao olhar na cara
de uma pessoa nao-binaria e dizer que ela nao ¢ valida(até
pessoas trans binarias falam isso pra falar a verdade) e a gente
vai ter uma comunidade que vai pegar e falar: “ndo, o género
ele é algo que pode ser complexo, ele pode ser explorado” e
assim, € uma comunidade muito grande, que a gente estende
para varios campos sabe, a gente tem essas pessoas que
falam: ai, eu sou género fluido, eu sou agénero, eu sou género
neutro, eu Sou um pouco mais homem, ou um pouco mais
mulher, isso vai para campos muito grandes, nés temos... Um
exemplo disso sao 0s xenogéneros que sao 0s géneros em
relagéo as pessoas neuro divergentes, porque pessoas neuro
divergentes elas experienciam género de uma forma diferente.
Ent&o isso abre para outros géneros, que as vezes o pessoal
olha e fala: “nossa, isso € uma microidentidade”, mas € o jeito
que a pessoa se identifica e € o jeito que a pessoa gosta de se
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expressar sabe? Entdo pra mim... Isso é algo que muita gente
nao entende.

O pessoal ja ndo entende o uso do pronome neutro, imagine
esse tipo de género, entdo. E uma coisa, que essa comunidade
LGBT, que tem muita pessao cis no meio, ndo entende e
discrimina, sabe, tanto que eu era uma pessoa assim, antes de
eu ter contato com pessoas nao-binarias, antes de eu perceber
gue eu era uma, que era aquela coisa de falar que nao era
valido e... Eu senti isso na pele, porque muitas vezes nessa
comunidade, € uma competicdo pra ver quem passa mais ou
pra ver quem sofre mais também, por exemplo, vocé é um
homem trans nesse meio, se o pessoal vé que ja vestiu uma
pessoa diferente, o pessoal ja assim, acha que vocé nao é
trans de verdade, vocé nao pode se expressar do género que
vocé quiser, falando de expressao e e nao de identificagdo em
si. Entao, é muito nitida uma diferenca entre essas 2 partes da
comunidade.

Elas querem ser elas mesmas, mas ao mesmo tempo ainda
reproduzem muitos preconceitos, né? Hunrum

Esse xenogénero, me explica o xenogénero, por favor? Eu
nunca tinha ouvido falar.

Se vocé quiser, eu posso te mandar um link para vocé ler
melhor depois, mas basicamente, como eu falei, pessoas
neurodivergentes, pessoas com TDAH, Autismo, elas
experienciam o género de uma forma diferente das outras
pessoas, € dificil falar, mas basicamente elas tém uma
percepcao diferente de género as vezes, entdo, as vezes esse
género ta relacionado a muita coisa da vida dessa pessoa, do
jeito que ela passa, sdo géneros que sao considerados
nao-convencionais, ndo € homem, nao € mulher, ndo &
agénero, nao é fluido(ou pode ser fluido né, dependendo da
pessoa), mas € algo nao-convencional e geralmente ta
relacionado a algum hiperfoco da pessoas, que pessoas
neurodivergentes tém esses hiperfocos, essas hiperfixagdes
que sao coisas que a pessoa € tao fixada que as vezes
atrapalha um pouco a vida dela e precisa de tratamento e tudo
mais. Um exemplo disso é catgender, género gato, algo muito




64

parte da pessaoa, sabe. Se quiser depois eu te mando um link,
qgue explica melhor do que eu explicando aqui.

Depois eu vou atras mesmo, so pra entender, assim.
Porque para simplificar, eu sé dividi entre feminino,
masculino e agénero, porque se for destrincar...

Nossa género é um bagulho que é tdo... Cé vai explicando e,
cé vai,so vai
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questao 08

O que mudou depois do inicio da transi¢ao, dentro de vocé
e nas sua relagao com a sociedade?

Eu sinto que, em relagéao a mim, eu acho que me tornei uma
pessoa melhor, de certa forma. Ainda tem coisa que me deixa
um pouco angustiado, as vezes, mas € um pouquinho raro,
mas, em relagdo a mim, eu acho que me sinto uma pessoa
mais livre.

Porque, em todo lugar que eu ia, que eu me identificava, seja
como um homem trans, quando eu me identificava como um,
OU seja como uma menina cis, eu me sentia muito preso, hoje
em dia, acho que assim, ainda tem algumas complicagdes,
mas eu me sinto muito livre.

Em relagdo as pessoas a minha volta, as minhas relagoes, foi
um pouquinho mais complicado, porque assim, Deus falou:
“Néao basta vocé nascer numa familia de ascendéncia
japonesa, vocé vai nascer latino e no Brasil, no pais que mais
mata pessoas trans”. E assim, ndo querendo levar isso a
politica, mas meus pais s&o eleitores assiduos do nosso
querido presidente atual(entrevista feita em 2022), entdo a
reagao nao foi muito boa.

A minha mae, ela ameagou me expulsar de casa, mas foi s6
bait(blefe), pra ver se eu mudava. E assim, a minha mae, ela
olha pra mim, todo mundo na minha familia na verdade, olha
pra mim e me chama pelo meu nome morto, nao respeita meu
género, nao respeita nada. Eles tém bastante aquela coisa de
que lugar de mulher €, n&o na cozinha, lugar de mulher é
sendo mulher, lugar de homem & sendo homem, sendo homem
masculino, sendo mulher feminina. Eles nunca praticaram
nenhum preconceito diretamente a mim, mas eles ainda
reproduzem todo tipo de LGBTfobia possivel... Ta, um pouco
de micro agressao pelo fato deles me chamarem pelo meu
nome morto? Sim. Mas nao diretamente a mim, sabe? Um
exemplo disso € o fato de que tem uma bibliotecaria trans aqui
na cidade e meus pais praticam transfobia com ela né? E
assim, isso eu vendo € algo horrivel.
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Em relagdo... Assim, a gente nunca falou muito sobre isso,
minhas irmas fazem as vezes piada porque eu ja mudei meu
nome algumas vezes, minha mae, num fala nada, mas ela
parou de comprar “roupa de mulher’pra mim, assim, roupa nao
tem género, mas falando pros padrdes da sociedade, a minha
mae parou de comprar esse tipo de roupa pra mim e s6 compra
camiseta simples, porque esse é tipo de roupa que “homem”
usa, ela me respeita caso eu queira ir num casamento, numa
festa de camiseta social, de terno, tanto que na minha
formatura do ensino médio eu fui de terno. Gerou um
pouquinho de briga em casa? gerou, mas tudo bem e nossa,
foi... E meio tenso.

N&o s6 minha familia, mas eu perdi bastante amigos por causa
disso, eu tenho muito trauma de ter amigo em real life(fora da
internet), por causa justamente de transfobia. Hoje em dia nem
tanto, porque eu entro em panico se eu saio de casa, mas
quando eu era rolezeiro(saia muito), eu tive 2 grupos de
amigos nesse meio tempo, tirando meus amigos de faculdade,
com quem eu sou amigo até hoje, mas nesses grupos de
amigos eu fui discriminado por pura transfobia, tinha LGBT no
meio mas era um pessoal que nao respeitava minha expressao
de género, ndo me respeitava nem quando eu chamava eles e
quando eu fui tentar discutir o que era transfobia, o que nao
era, todo mundo se virou contra mim. Eu perdi bastante gente
no meio do caminho, foi doloroso pra caralho, mas hoje eu
penso que € um livramento.

E essa fobia social, tu acha que foi por causa deles, foi por
causa da pandemia ou foi tudo junto?

Eu acho que tudo junto. Eu parei de conversar com esse
pessoal mais ou menos no meio de 2019, por causa de uma
treta que envolvia o Ezra Miller, porque o Erza Miller é
nao-binario e assim, hoje em dia ele ndo € o melhor exemplo
pra dar porque o cara ta tentando platinar o codigo penal, mas
quando ele era uma pessoa semi-descente, quando ele tinha
saido do armario como pessoa nao-binaria, iSso gerou muita
discussao entre os meus amigos. Ai eu fui la defender o cara e
resultou nisso né, eu parei de conversar com o pessoal
porque... E que assim, eu ja tinha brigado com eles porque eu
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sinto que eles estavam me excluindo de certas coisas e isso ai
foi o estouro pra eu pegar e falar: “ndo, eu ndo quero mais
contato com voceés”.

Esse foi um dos motivos, por que em 2019, assim, de 2015 até
2018, eu saia todo fim de semana e la em 2019 quando eu
parei de sair, porque o pessoal tinha mudado de cidade por
causa da faculdade, eles nao podiam ficar vindo na cidade toda
hora né, por mais que fosse uma cidade do lado, eles tiveram
que se mudar e eu ja tava ficando mais em casa. Em 2020 eu
passei na faculdade e eu pensei que ia sair mais ir pra festa,
veio a pandemia, eu ja ndo tava mais saindo de casa, ai eu
fiqguei sem sair pelo resto de 2020 e metade de 2021, entéo,
nossa, eu ja tava maluco ja da cabeca.

Tanto isso, quanto varios outros problemas, que me deixaram
desse jeito, tanto que assim, eu ndo saio do meu quarto, saio
quando precisa, eu ndo consigo conviver la fora, ndo consigo

conviver com meus pais perto de mim, € um bagulho que me

deixa bem estressado, sair de casa, entdo eu acho que foi um
combo dos dois.

questao 09

Quais obstaculos vocé teve que enfrentar por ser trans?

Eu me descobri trans antes de entrar no ensino médio, acho
gue mais pro final do ensino médio, eles botaram essa lei de
vocé poder usar nome social em escola.

E ai comeca a primeira dificuldade, a escola, se vocé for
menor de idade, eles ndo véao te deixar usar seu nome social
sem a autorizacédo dos seus pais. Entdo a primeira dificuldade
comega ai, eu t6 num ambiente todo dia, estressante pra
caralho, e eu tenho que escutar gente falando meu nome de
outra forma, tanto que eu s6 fui sair do armario pro pessoal da
escola, publicamente mesmo, la pra 2016, ou 2015, mais ou
menos nessa época. Essa € a primeira coisa né, vocé nao
pode mudar o jeito que vocé se identifica por causa
disso(autorizagéo dos pais).
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Aconteceu isso também na faculdade, por algum cacete de
motivo, eu tinha que verificar o documento no cartério, sendo
que ¢é lei e tem faculdade nem pede essas coisas, até na hora
da matricula eles pedem na verdade(documento pro nome
social), mas eu dou gragas a Deus que a maioria dos
professores eram muito de boa com isso, mas eu passei a
faculdade inteira com meu nome ali né. ainda bem que os
professores deixavam eu assinar meu home social.

Acho que também tem o que eu falei antes a dificuldade na
“aceitacado” dentro da comunidade trans, porque ja é ruim pra
pessoa que € trans binaria, imagina a gente que é nao-binario.
Ja comeca que a gente nasce no pais que mais mata pessoas
trans e a gente tem uma comunidade que nao aceita a gente.
Ja comega ai, a ndo aceitagao dentro da propria comunidade,
ja € um obstaculo, sabe? Por mais que a gente queira se unir,
ainda é muito dividida a comunidade LGBT no geral.

T6 tentando me lembrar de mais, mas n&o consigo, se eu
lembrar mais alguma eu te falo, no meio ou no fim.

Tem uma pergunta que nao esta aqui diretamente, mas tu
tem alguma disforia ainda?

E muito especifico, eu ndo sinto disforia por ser uma pessoa
gue nasceu com uma vagina, por ser uma pessoa que tem
peitos. Minha disforia € mais relacionada a disturbio alimentar,
mais em relagcdo ao meu peso, meu corpo, do que em relagao
ao meu género

As vezes, especificamente, tem assuntos que me engatilham a
sentir esse tipo de disforia, de género e ndo do meu peso, que
sdo momentos no qual a pessoa falou algo abertamente
transfébico em relacdo a mim, entdo nesse momentos
especificos eu me sinto mal, mas tirando isso sou uma pessoa
bem de boa com o meu corpo.

Eu ainda quero fazer cirurgia, mastectomia para tirar meus
peitos, mas de resto sou muito de boa com isso, tanto que eu
nem tenho pretensdo de fazer tratamento hormonal, por
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exemplo, pelo menos no exato momento que eu t6 na minha
vida, talvez no futuro, mas no momento nao sinto necessidade.

bloco 03

Agora quero falar um pouco sobre os padrdes de género, como Vocé 0s enxerga € Si

enxerga

questao 10

Como voceé prefere ser vista(o), a partir de uma perspectiva
binaria do que é feminina e masculina ou mais
alternativa?(Se mais alternativa, qual estética?)

Na comunidade trans, a gente tem muito essa brincadeira da
gente olhar para coisas que claramente ndo expressam género
e falar: “género”, sabe? Tipo, olhar pro monstro de Lovecraft e
falar:"género, eu quero ser isso”.

Meu objetivo ndo é confundir as pessoas, mas eu gosto que as
pessoas me olhem e ndo saibam discorrer qual € meu género,
sabe? Eu sei que muita de mim, eu ainda me apresento de um
jeito socialmente interpretado como feminino, eu passo
maquiagem, eu me arrumo, eu uso muuito acessorio, mas ao
mesmo tempo... E que assim, eu tenho um pouco de misoginia
internalizada e parte de mim diz que eu nao quero ser
reconhecido como uma mulher, tanto por ser trans, quanto por
isso, eu acredito que seja mais por isso, mas, assim, ao
mesmo tempo que eu quero que a pessoa olhe pra mim e néo
saiba qual € meu género, eu nao quero ser interpretado como
uma mulher.

Mas, se eu t6 bem comigo, por que eu vou me importar com a
interpretacado das outras pessoas, sabe? Porque até mesmo
durante e pés-transicéo, tem pessoas que viram e falam: “ah,
vocé néo é assim, vocé é de outro género, vocé é do género
que te deram quando vocé nasceu”, e assim, obviamente, vai
acontecer muitas vezes comigo, com outras pessoas e
obviamente abalada, mas se eu t6 de boa comigo, por que eu
vou me importar com isso?

Eu fui muito longe na pergunta, mas basicamente, se for
resumir em palavras mais curtas, eu acho que eu queria ser
interpretado como andrégeno, sabe? Ndo exatamente nenhum
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e nem outro, embora eu tenha tragos que talvez acabem
caindo mais em um e outro, sabe?

E em relagao a cores, formas, objetos, roupas?

Tudo que € mais delicado, vestido, saia, essas coisas o
pessoal associa mais a mulher e tudo que é mais calga,
camiseta social, o pessoal joga mais pra homem, sabe? Assim
como as cores, né? O pessoal gosta de botar azul e rosa como
rosa pra mulher e azul pra homem, o que eu n&o entendo até
hoje, porque rosa € uma cor tao bonita, que combina em tudo,
€ uma das minhas cores favoritas no momento, inclusive.

questao 11

Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?

A gente ainda tem muito aquela coisa de que, se vocé tem um
comportamento muito delicado... Tipo, que mulher tem que ter
o comportamento delicado, tem que se cuidar, tem que se
cuidar pro marido, porque a sociedade pra mulher ainda é
virada pra esse tipo de coisa ainda. Dizem que mulher tem que
ser delicada e etc e tem que ser mae, enquanto homem tem
que ser o provedor da familia, tem que ser o macho e que se
vocé for delicado vocé ta sendo fraco ou gay e se vocé é uma
mulher masculina vao falar que vocé é lésbica, sem problema
nenhum ser lésbica, obivamente, ou que sei la, vocé nao ta se
cuidando o suficiente, esse tipo de coisa bem ruim.

O que seria ser uma mulher masculina?

Aquela mulher que o pessoal fala que néo é delicada, sabe?
Que faz coisa considerada de homem, gosta de futebol, ndo é
delicada, é uma pessoa que puxa briga,que nao gosta de
vestido, nem de maquiagem. Tem vezes que essas pessoas
sdo aquelas pick me girl, que quer atengao de macho, o que eu
acho muito engragado, mas tem gente que so € assim e pronto.
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questao 12

Como (género tal) com quais cores e formas vocé se
identifica?

Eu nunca fui uma pessoa de tons muito quentes, mas também
tons ndo muito frios? Eu falo que eu gosto do arco-iris, eu
como artista, eu gosto de mexer com as cores, de teoria das
cores, mesmo entendendo pouco, gosto muito de mexer com
as cores de um jeito que eu possa me expressar, tanto em
mim, quanto nas minhas artes.

Mas, especificamente, assim, eu gosto muito do roxo, do
amarelo, do verde e do rosa. O rosa é meio que minha cor do
momento. O amarelo, o branco e o roxo eu acho que sao por
conta que sido que estdo na bandeira ndo-binaria. Meu estilo
ideal, seria muito aqueles emos coloridos dos anos 2010, se eu
fosse daquele jeito eu estaria feliz. S6 nao gosto de calga
colorida.

Eu sempre usei o mesmo tipo de camiseta, porque, é tdo mais
facil de comprar, cé acha em todo lugar. A Unica diferenga é
qgue assim, minhas camisetas, € uma camiseta normal, sabe,
tem uma do beatles, tem uma de pintura, a maioria é de anime,
porque se ndo, N&o sou eu, aquelas camisetas pretas com
estampa de anime que vocé vé na internet

Tendo a néo ligar muito pra roupa porque nao tenho dinheiro
pra isso, talvez no futuro quando eu tiver emprego. Eu foco
mais nos acessorios, eu gosto muito porque acho que eles sao
um toque a mais, eu posso ta com uma roupa bem simples, se
eu me encho de o-binaria e também tem o preto, mas o preto é
porque eu sou emo mesmo[risos], mas € uma combinacao de
cores que eu gosto justamente por causa da bandeira, pra
mim. Tanto que assim, mais da metade do meu guarda-roupa é
s6 camisetas pretas, eu tenho 3 camisetas brancas.

E assim, em relacéo a pecgas especificas de roupas, eu nao sei
dizer muito, mas é mais por falta de dinheiro e falta de
oportunidade de comprar o tipo de roupa que eu gosto.
acessorio, vou ser a pessoa mais feliz. Acho que roupa
também tem o fator de que prefiro roupa confortavel.
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Os acessorios, pra mim, eu acho que eles ajudam bastante. E
que assim, eu tenho muita referéncia de estética japonesa, de
movimentos de subcultura japonesa sobre mim, o yami kawaii,
que fala sobre saude mental, o decora kei, que é sobre essa
maximizacao dos acessorios fofos e ter tudo isso, tudo
colorido, o visual kei que é essa parte do rock japonés, que
também tem bastante acessorio, que carrega bastante
ambiguidade no estilo do pessoal da banda, a gente tem o
Mana Samado, mely simuser, ele parece uma boneca, aquelas
bonecas de cabelo longo e estilo gotico, sabe? Quem n&o
conhece, olha pra ele e pensa que é uma mulher, n&o €, € o
estilo dele na banda. O Malice Mizer sao especificamente uma
banda que eles sao visual kei, mas tém bastante influéncia do
gatico.

Eu carrego muita inspiragao desse tipo de estética que tem
uma sobrecarga bem grande na acessorizagdo. Quando eu
saio de casa, eu sempre t6 saindo com brinco, colar anel,
sempre, porque eu acho que eles dao um toque a mais,
mesmo que seja algo pequeno e se eu pudesse eu botaria
mais, mas eu nao tenho no momento.

Tem gente que usa acessorios como armadura, tu acha
que usa como armadura as vezes?

Eu acho que um pouco dos dois, depende muito.

Eu nao uso binder(aqueles coletes que comprimem os seios),
eu tenho 1, mas eu raramente saio com ele, s6 quando é
situagdo social, que eu ndo conhego ninguém, quando é festa
de familia eu nem me dou ao trabalho. Binder eu uso mais
como armadura porque eu tenho medo de sofrer transfobia,
ainda mais de gente que eu ndo conhego. Eu nem gosto de
usar, passo mal, com falta de ar, mas uso como armadura.

Acessorio € porque eu gosto mesmo.

Tem gente que transiciona e rejeita uam certa estética, por
exemplo, as minhas coisas fofinhos ou precisam ser
minimalistas, tu tem alguma encanag¢ao com isso, tem
algum tipo de acessoério, objeto que tu teria repulsa?
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Eu tenho muita encanagédo com coisa que é considerada hiper
masculina, sabe? Aquela coisa do homem ser o provedor da
familia e futebol, churrasco etc Malhagao nem tanto porque eu
sou um pouco fascinado com academia e exercicio, esse tipo
de coisa, mas tudo que € considerado hiper masculino eu fico
tdo enojado. Eu acho que € por questao da gente ter essa
imagem daquele homem super masculo ser agressivo, pelo
menos pra mim.

Eu gosto muito de bichinho de pelucia, mas acho que é mais
pra resgatar a infancia do que relacionado a género. Eu vejo
que isso acontece bastante com gente cis também, “nossa
vocé tem essas coissinahs ai, vocé é crianca?” Nao, € porque
eu gosto.

Depende um pouco, eu gosto da idéia do masculino, mas eu
nao me identifico nessa questao de “ai vocé tem que ser o
macho” e tudo que envolve essas coisas, como por exemplo o
futebol, ndo gosto de jeito nenhum.

questao 13

Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?)

O que me ajudou a me ver de forma diferente, mais
confortavel, ndo foi tanto a vestimenta. Claro que hoje em dia
eu uso maquiagem, coisa que o Nobu de 12 anos odiava. Se o
Nobu de 12 anos nao fosse tao assim, hoje em dia eu saberia
rebolar e usar maquiagem.

Claro, teve essa mudancga, eu comecei a usar maquiagem,
comecei a usar acessorio, mas acho que a maior mudanga que
me fez enxergar desse jeito foi a vivéncia. Eu convivi com
pessoas trans, eu convivo com pessoas nao-binarias, eu
convivi dentro da comunidade LGBT e tudo isso trouxe
experiéncias, tanto positivas quanto negativas, eu conheci
outras pessoas que... Como eu falei, o0 género é algo complexo
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e que muita gente ndo entende, as vezes eu ndo entendo, mas
€ algo que vocé vai coletando, essa vivéncia de varias pessoas
e vocé vai aprendendo um pouquinho mais, sabe?

Eu acho que o que me mudou mesmo nao foi algo fisico, claro
alguns comportamentos meus mudaram, mas foi gragas a esse
conhecimento.

finalizagao
para indicar a finalizacao da entrevista, pergunte ao entrevistado se ele gostaria de
acrescentar mais alguma informagéo que julgue importante. Entdo, agradeca e encerre a
gravagao.
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Imagens Nobu:*?

32 1-Bjorn Andersen; 2-Alucard de Castlevania; 3- Lestat - Ayami Kojima; 4- Lestat do filme Diario de
um Vampiro(1997); 5-Moira de Overwatch; 6- David Bowie;7-Reita,baixista da banda GazeftE; 8-
Mana-sama, da banda Malice Mizer; 10- Walter de Hellsing; 11-Shadow do videogame Sonic;
12-Waluigi;13-obra dadaista;14-Michael Cera;15-Shun de Cavaleiros do Zodiaco;16-Estilo Decora
kei;17- Raruma de Hypnosis Mic;18-Matako Kijima de Gintama; 19- Sona de League of Legends; 20-
Movimento Yami Kawaii;21- Mikan Tsumiki de Danganronpa;22-Kalista de League of Legends;
23-Rhea Replay;24-LeanBeefParty; 25-Meryl de Metal Gear; 26-Jazmin Bean; 27- Arcanjo Gabriel de
Mandella Catalogue; 28 - Akira do OVA de Devilman; 29-Mercy Necromance;30-Nicole Dolanganger;
31-Ibuki Mioda de Dangaronpa; 32-Akutagawa de Bungou Stray Dogs; 33- Homare.

Links de acessos disponiveis em:
<https://docs.google.com/document/d/1nuYKoCXX0xnJUISaYQyz7Qf1_RXfXcE3inY3MgT _tzl/edit?us
p=sharing>
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Entrevistas 2

Introducgao

Ola, meu nome ¢é Leticia, eu estou fazendo essa entrevista para o meu TCC, do
curso de Design da UFC.

Me incomoda como a sociedade perpetua os esteredtipos de género, o design,
como profissdo que comunica, muitas vezes reproduz esses estereoétipos, a gente
€ ensinado a fazer os projetos de um jeito e reproduz no automatico. Estou
pesquisando como questionar, quebrar isso através da linguagem visual(formas,
cores).

Quero conversar com vocé para saber mais da sua vivéncia e percepgéo de
mundo. Nao se trata de um teste, sera uma conversa, entdo pode ficar a vontade
e responder com calma e com detalhes. Nao ha respostas certas ou erradas,
queremos entender sua vivéncia como pessoa trans.

Eu gostaria de gravar nossa conversa porque ainda que faga anotagdes, as
gravagdes auxiliam depois. Vocé nos permite realizar a gravagao desta
entrevista? SO quem tera acesso a elas serao eu e minha orientadora, Claudia
Marinho, caso a entrevista va para os anexos do TCC, usarei nomes falsos ao
invés dos seus verdadeiros.

Também, como apds a conversa podemos ter duvidas sobre detalhes do que
conversamos, posso pedir mais explicacdes depois.

Alguma duvida sobre algo? Podemos comecar?

Aquecimento [perguntas fechadas]

questao 01 Como se chama?
bom, meu nome social é Nikki

questao 02 Qual seu género? Por qual pronome prefere ser tratado?
Sou ndo-binario, agénero e 0s pronomes que mais uso sao
ele/dele

questao 03 Qual sua idade?
tenho 19 anos
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questao 04 Onde mora?
moro em Sao Paulo
questao 05 Qual sua ocupacgao atual?

Atualmente sou estudante de design desempregado

bloco 01

"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que

te deram e um pouco sobre a transi¢cao de género "

questao 06

Vocé sempre se viu como agénero ou isso s6 apareceu
mais tarde?

Foi algo mais recente, sé que de certa forma "sempre esteve
la", sabe? me descobri trans com 14-15 anos e la eu nem sabia
muito dessas coisas pela desinformacao e meio que alienagao
mesmo, até Ia eu me considerava transmasculino mas sempre
parecia que tinha algo errado, e mais pra frente fui aprender
sobre 0 ndo-binarismo e ser agénero, e dali eu acho que me
encontrei

O que tu quer dizer com "sempre esteve 13"?

E meio que tipo, uma coisa bem intrinseca & pessoa eu
imagino, mas com certeza € bem comum, tu sabe como varias
pessoas trans acabam transicionando mais de uma vez
conforme elas vao vivendo e se descobrindo, e no meu caso
isso foi que, tipo, nunca pareceu 100% certo pra mim esse
termo, transmasculino, porque na verdade eu nao me via como
homem trans, mas pela falta de conhecimento na época era
meio que "tudo que eu tinha", ta ligado? eu sabia que nao era
cis mas me faltava a informacéao critica do que era ser
nao-binario.

E mesmo antes de se dizer transmasculino ja tinha um
incomodo com o género que te deram ao nascer, tu sé nao
sabia apontar direito o que era?

Simm exatamente. Eu acho que pela minha criagao e vida
enquanto crianga eu era meio que uma daquelas [criancas]
"quietinhas obedientes" que s6 fazem o que mandam, entéao
essas coisas nem passavam pela minha cabecga sabe, mas ai
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conforme eu cresci eu fui tendo acesso as informagdes ai que
eu fui descobrindo: “Caramba esse sentimento ta aqui!”. Ai, dai
pra frente foi meu processo de auto conhecimento e estamos ai
hoje (risos).

questao 07

Quando iniciou a transigao de género?

Eu diria que |a pros meus 15 anos. Passei uns bons 2 anos me
identificando como transmasculino, entdo inicialmente sempre
tinha aquele sentimento estereotipico de me vestir como um
garoto ou me portar como um, acho que o maior marco foi
quando cortei meu cabelo curto (e eu sempre gostei de ter ele
grandao), mas nessa época eu ja tava beirando o
nao-binarismo e a vontade de parecer homem virou querer ter
uma aparéncia bem androgina

Para ser honesto também, a minha fase transmasculina néo foi
uma das melhores, sempre tem aquela pressao interna de se
descobrir trans e tal e como as pessoas iam reagir, mas foi
passando, hoje em dia sou bem mais confortavel com meu
género e minha forma de expressao

questao 08

O que mudou depois do inicio da transi¢ao, dentro de vocé
e nas sua relagao com a sociedade?

Em mim mudou praticamente tudo, n&do totalmente por conta da
transicdo mas porque essa fase acabou coincidindo com um
autodescobrimento bem no geral, mas acho que se descobrir
trans muda sua cabeca muito. Dentro de mim mudou, ébvio, a
forma como eu me via, minha identidade e minha
personalidade, e em relagao a sociedade eu acho que nao tive
tanto essa experiéncia, ja que por motivos pessoais eu nao sai
do armario pra muita gente, mas num ambito geral vocé
também comeca a se relacionar mais com pessoas que
também sao trans ou LGBTs, e comecga a aprender mais sobre
esse povinho animado e como a gente se insere no mundo
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E tu pode elaborar(se se sentir confortavel), os motivos de
nao ter "saido do armario"” pra muita gente? Chuto criagao
muito rigida, mas deve ter mais coisa. S6 pra entender o
contexto social mesmo

Realmente um dos grandes fatores foi a criagao rigida,
minha familia inteira é bastante religiosa e isso sempre cria um
peso enorme, ouvir que é pecado e etc, e mesmo que
pessoalmente essas coisas ndo me afetem, a gente as vezes
s6 prefere evitar um problema. No meu caso eu prefiro ficar
dentro do armario e ndo me sentiria confortavel em sair em
nenhum momento, mas so porque essencialmente nao ligo
nesse ponto. Um sacrificio meio triste mas se evitar o tumulto
gue eu sei que vai causar eu nao me importo

Meio que prefiro manter uma boa relagéo e nao ter uma penca
de gente me julgando pelas costas, ha minha cabecga isso vale
mais e me poupa muita dor de cabeca

questao 09

Quais obstaculos vocé teve que enfrentar por ser trans?

Acho que uma das vantagens de nao sair do armario € que
nunca enfrentei nada muito pesado, mas ainda assim,
infelizmente a gente sofre preconceito, ndo tem como.. Tive a
ma sorte de me relacionar com pessoas transmedicalistas,
amigos proximos que nao conseguiram me aceitar por um
tempo, e etc. Fora isso sdo aqueles obstaculos internos, a
ansiedade la no fundo e também os famosinhos probleminhas
psicologicos que as vezes fazem a gente pensar coisas ruins

Transmedicalismo? Que acha que é doeng¢a?
Transmedicalistas sao os trans "boomers" por assim dizer,
geralmente também invalidam o n&o-binarismo, acham que
para ser trans tem que ter disforia de género e fazer transicéo

senao é so "modinha"

Entendi, s6 é trans se tomar hormonio
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Simmm bem isso. Te invalidam se vocé é confortavel com a
sua expressao de género se ela for contraria ao que vocé se
identifica, por exemplo ser transmasculino mas se vestir de
forma mais "feminina" e etc sabe. Bem merda

E esses "probleminhas psicolégicos”, tem relagao com
algum grau de disforia, é consequéncia de transfobia ou
nao sdao nenhum pouco relacionados a isso?

Simm, tive muito problema com disforia principalmente quando
me identificava como transmasculino. Me descobrir agénero
amenizou muito essa situagao porque minha conformidade de
género se tornou outra, logo minha forma de se expressar
também.

Transfobia sempre tem parte também, aquelas que vocé tem
que aguentar ouvir "vocé nunca vai ser homem/mulher nem
que vocé queira" sempre pesa, e todo trans ja ouviu pelo
menos uma vez (risos)

Hmmm, imagino que era bem mais forte quando tu se
identificava como transmasculino. Como isso foi mudando
quando tu descobriu que existe agénero? A aceitagao do
proéprio corpo melhorou?

Simm era, demais, querendo ou n&o ter uma ideia de género
binarista no cérebro pode fazer muito mal quando vocé deixa
ela te influencia, mas pra mim me descobrir ser agénero
realmente amenizou isso, porqque sumiu aquela necessidade
de querer reforgar um estere6tipo de género, ta ligado? Ja néao
tinha mais tanto aquela pressao de "ai isso que eu t6 fazendo é
muito feminino, ninguém vai me respeitar enquanto homem
trans" e toda essa besteira que rola solta na cabecinha, para
mim foi algo muito bom porque me permitiu me expressar mais
livremente e perceber que aquela pressao toda nao precisava
estar ali, porque para inicio de conversa eu sequer me
vejo/quero que as pessoas me vejam como homem ou mulher,
entdo para que todo o esfor¢o para reforgar esses padrbes?

s6 mais uma pergunta sobre isso, porque tu mal saiu da
adolescéncia. A fase do colégio é bem ruim para muitas
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pessoas e na adolescéncia a gente tem aquela fase de nao
gostar de si simplesmente pq se acha estranho e
inadequado(fase do crescimento mesmo). Como tu
explicaria a disforia de género pra esse povo que insiste
que "é s6 uma fase de adolescente bobo"?

Ai esse povinho é dificil demaisss, sempre complicado de lidar.

Acho que a forma mais coerente de tentar explicar isso € ao
menos tentar botar a visdo da empatia e tentar olhar para uma
situacao fora dos seus olhos, pode ser dificil para eles
entenderem, mas poxa, imagina o quao dificil € para a gente
que ta vivendo isso? Tudo seria bem mais facil se as pessoas
primeiro tentassem entender o pensamento e o ponto de vista
das outras em vez de se opor e forgar sua opinido.

Sempre tem como tentar tangenciar a disforia com algum
problema que eles possam ter também, quem nunca teve um
probleminha de autoestima, e mesmo que ndo seja a mesma
coisa ainda é valido tentar uma forma de explicagdo que se
alinhe com algo que todo mundo compreenda

Tem que ter muita paciéncia e o corag¢ao aberto, dos dois lados

Mas assim, se tu pudesse usar uma musica ou imagem pra
ilustrar a disforia, qual seria?

Olha vou langar uma musica e perdao pelo otaku saindo mas &
porque nao tem jeito, a tradugéo das letras dela pra mim
expressa muito ser trans e viver com essa experiéncia (risos)

Sinceramente, eu ndo sou o melhor para isso porque eu para
ser honesto n&o procuro taaanto auto expressdo em arte ou
musica mas ta ai

<https://open.spotify.com/track/SKESi73iG4A7h80yqylaZK?si=
1aVEmxvTSI6reF5 jviZ5A&utm_source=copy-link>

traducao da letra:
<https://lwww.letras.mus.br/teniwohalvillain/traducao.html>
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bloco 03

Agora quero falar um pouco sobre os padrdoes de género, como Vocé 0s enxerga € Si

enxerga

questao 10

Como vocé prefere ser vista(o), a partir de uma perspectiva
binaria do que é feminina e masculina ou mais
alternativa?(Se mais alternativa, qual estética?)

Eu pessoalmente prefiro mil vezes ser visto como andrégino ou
bem meio termo, eu nao ligo tanto de pender mais pro lado
feminino porqque querendo ou nao criei o conforto com essa
estética por viver a maior parte da vida assim, e também é
mais facil ja que ndo sai do armario e pender muito pro
masculino sempre vai gerar aquela olhadinha de canto,
infelizmente.

Eu sinceramente ndo me conecto nem um pouco com a
expressao de género binaria, as vezes sinto que eu sou a
criatura com menos género que ja pisou na Terra KKKKK, mas
também sou bastante confortadvel com minha expressao, no
final do dia eu vou vestir aquilo que me faz sentir bem, ndo
importa se for uma coisa mais feminina ou masculina ou uma
mistura dos dois.

questao 11

Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?

Acho que com género binario sempre tem aquele padrao que
faz a gente associar "ai, rosa pra menina e azul pra menino",
para mim nao foge muito disso também porque né, vivemos em
uma sociedade, 0 maximo que eu poderia expandir seria que
alinho vermelho e tons de roxo a perspectiva feminina, e sobre
formas eu acho que formas arredondadas(feminino), e
masculina talvez amarelo e azul, e formas mais pontudas tipo
quadrados, mais fechadas

questdo 12

Como (género tal) com quais cores e formas vc se
identifica?
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Sobre mim eu me alinho bastante com vermelho e tons dessa
linha, laranja, amarelo, sempre curti muito tanto essa estética
guanto os sentimentos que elas causam, e acho que se alinha
comigo. e formas eu meio que associo com triangulos? ou
formas mais bagungadas, néo tao fluidas mas nao "perfeitas"

Nao to conseguindo muito imaginar essas formas mais
baguncgadas, pode explicar?

Pior que veio um termo muito técnico na minha cabecga e
sabe-se la por que, ja que geometria € 0 meu pesadelo, mas
basicamente sao "poligonos ndo congruentes” (risos), sdo
formas que ndo sdo congruentemente perfeitas, tipo
pentagonos, hexagonos que s&o sempre simétricos sabe, e
essas formas sdo mais baguncadas(nao-simétricas) e as
formas nao sugerem as que a gente conhece como as mais
populares

questao 13
Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?)

No meu corpo o que mais fiz mudar foi meu cabelo, ndo
pretendo fazer tratamento hormonal também, mas 6bvio que
tanto pela disforia ja quis tacar tudo no lixo e recomegar. Sobre
aparéncia, foi mais o meu estilo, que ndao € muito bem definido
também, mas acho que o que posso dizer sobre é que gosto
muito de roupas mais estilosas, puxadas para street wear mas
bem coloridas, sempre com algum acessorio ou alguma peca
que se destaca, e também uma mistura entre pegas que
pendem mais para algum género binario ou direto no meio
termo.

finalizagao
para indicar a finalizagao da entrevista, pergunte ao entrevistado se ele gostaria de
acrescentar mais alguma informagao que julgue importante. Entdo, agradega e encerre a
gravacgao.
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3 1-meme com dinossauros, disponivel em:
<https://twitter.com/0600hours/status/1390540942344523776>; 2- meme, disponivel em: fonte
desconhecida; 3- meme em inglés, disponivl em:
<https://br.ifunny.co/picture/in-scariesl-enl-be-not-afraid-of-my-lille-of-90owD0a98>; 5- meme,
disponivel em: fonte desconhecida ; 6- Meme de caveira com a palavra fofo, como se ele estivesse
falando, disponivel em: fonte desconhecida; 7- meme com bobo da corte, disponivel em:
<https://www.dailydot.com/unclick/these-would-you-date-him-memes-would-definitely-have-you-swipin
g-left/> ; 8- Teessue, marca de streetwear, disponivel em:

<https://viacomit.net/2017/04/03/teessue-la-nouvelle-marque-streetwear-parisienne/> ;9- Amigos de
Harajuku em streetwear colorida, disponivel em:

<https://tokyofashion.com/harajuku-streetwear-nieuw-jurk-little-sunny-bite/> ;
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Entrevistas 3

Introducgao

Ola, meu nome ¢é Leticia, eu estou fazendo essa entrevista para o meu TCC, do
curso de Design da UFC.

Me incomoda como a sociedade perpetua os esteredtipos de género, o design,
como profissdo que comunica, muitas vezes reproduz esses estereodtipos, a gente
€ ensinado a fazer os projetos de um jeito e reproduz no automatico. Estou
pesquisando como questionar, quebrar isso através da linguagem visual(formas,
cores).

Quero conversar com vocé para saber mais da sua vivéncia e percepgao de
mundo. Nao se trata de um teste, sera uma conversa, entdo pode ficar a vontade
e responder com calma e com detalhes. Nao ha respostas certas ou erradas,
queremos entender sua vivéncia como pessoa trans.

Eu gostaria de gravar nossa conversa porque ainda que faga anotagdes, as
gravagdes auxiliam depois. Vocé nos permite realizar a gravagao desta
entrevista? SO quem tera acesso a elas serdo eu e minha orientadora, Claudia
Marinho, caso a entrevista va para os anexos do TCC, usarei nomes falsos ao
invés dos seus verdadeiros.

Também, como apds a conversa podemos ter duvidas sobre detalhes do que
conversamos, posso pedir mais explicacdes depois.

Alguma duvida sobre algo? Podemos comecar?

Aquecimento [perguntas fechadas]

questao 01 Como se chama?

Luna

questao 02 Qual seu género? Por qual pronome prefere ser tratado?

Ent&o, eu nasci no género masculino, mas me identifico com o
género feminino. Prefiro os pronomes ela/dela

questao 03 Qual sua idade?

24 anos
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questao 04 Onde mora?
Fortaleza - Ceara
questao 05 Qual sua ocupacgao atual?

Acompanhante

bloco 01

"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que

te deram e um pouco sobre a transicdo de género "

questao 06

Vocé sempre se viu como menina ou isso s6 apareceu
mais tarde?

Desde o inicio, desde que eu me entendo por gente, sempre
menina, sempre, sempre, sempre. O estilo de roupas,
maquiagem, boneca, tudo no feminino, nada no masculino.

Como era tua familia com isso?

La em casa todo mundo ja sabia. A minha mé&e entendia mas
s6 que ninguém falava, todo mundo se fazia de cego, de doido,
como se todo mundo ja soubesse e deixasse pra 14, entendeu?
Num tivesse problema nenhum. E foi super de boa, quando eu
comecei a trocar de roupa, minha irma me ajudou a me dar
bolsa, roupa, maquiagem, ela e minhas irmas.

Mas isso de nao falar era como: “todo mundo ja sabe a
gente ta confortavel”?

Que ja sabia e aceitava

Ta, porque tem gente que age como: “ eu s6 vou fingir que
nao sei e deixa a pessoa viver, mas nao aceito”

Nao, o meu foi diferente, minha mae e minhas irmas ja sabiam
e elas aceitaram de boa, como se eu ja tivesse nascido menina
€ ndo me vissem mais como menino, entendeu? Como
antigamente. Elas ja entenderam que eu queria aquilo para
mim, elas aceitaram e nao tiveram problema nenhum, nunca
faltaram respeito comigo, nunca me julgaram, nada, nada,
nada disso.
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Quem julgava mais eram os outros, né?

Era, as pessoas da rua. Ainda bem que eu tive o apoio da
minha familia né e foi super de boa, super tranquilo.

questao 07

Quando iniciou a transigao de género?
Eu tinha uns 15 para 16 anos, foi muito nova mesmo que eu
comecei a me maquiar, trocar de roupa.

E ai, foi s6 isso no comec¢o ou tu ja comegou com
horménio?

Os horménios eu tomava de vez em quando, nao foi por
nenhuma indicagdo de um médico, foi por conta propria,
minhas amigas me indicavam, ai eu aplicava em mim, tomava,
mas nao era todo més, de 15 em 15 dias ndo, era uma vez
perdida. Eu ndo sei como eu me tornei assim ne, bem feminina,
mas o horménio ajudou mas nem taanto, foi por, meu corpo
mesmo.

Tu ja desde cedo queria né, entao...
Aham, eu sou muito parecida com a minha irma, muito, muito

Entao foi s6 mudar o jeito de vestir que ja ficou a cara da
tua irma?

Foi, as pessoas falavam muito isso, que a gente era muito
parecida, que eu ja nasci pra ser mulher mesmo, n&o tinha
nada de homem

questao 08

O que mudou depois do inicio da transi¢ao, dentro de vocé
e nas sua relagao com a sociedade?

Eu ndo me sentia confortavel num corpo que eu nio queria ta,
sabe? Com tracos masculinos. Eu tinha medo de falar com as
pessoas, das pessoas olharem pra mim e falar: tu é viado, néo
queria ser confundido com um. Depois que comecei a me
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transicionar, mudar de roupa, comecei a me maquiar, a minha
familia comegou a me ajudar, eu mudei.

Quando eu era meninozinho ainda, eu ndo me sentia bem,
quando eu chegava perto das pessoas eu nao ficava tranquila,
de boa, de conversar, de se expressar, nao ficava a vontade,
eu ficava toda dura, ndo ficava assim, de boa de conversar, de
ficar tranquila no ambiente.

Depois que eu fiz a transicdo que eu mudei, eu me sinto liberta,
outra pessoa. Isso foi muito incrivel pra mim, porque nunca
tinha passado isso na minha cabecga: “Sera que quando eu fizer
a transicao e mudar eu vou me sentir liberta,a vontade de falar
0 que quiser, de me expressar?” Nao passou, depois que eu fiz
isso, ai eu vim sentir.

Caiu a ficha né?

Sim, que quando eu era gay, eu nao era feliz, eu ficava toda
dura. Que eu s6 andava com 0s meninos € a minha vontade
era de andar com as meninas, de brincar de boneca, de
maquiar, entendeu?

questao 09

Quais obstaculos vocé teve que enfrentar por ser trans?

Assim, na minha familia, gracas a Deus, foi super de boa,
tranquilo, agora a sociedade né? Emprego, nao tinha como.

Como todo mundo sabe, o que emprega mais assim, é os
saldes de beleza né, ser auxiliar, lavar cabelo, os outros cantos
nao querem, de jeito nenhum. Por ser trans né, aquela
aparéncia né, as pessoas nao aceitavam. Ai eu comecei a
trabalhar num saldo de beleza como auxiliar, mas foi o unico
emprego que eu tive, depois eu tive que ser Acompanhante.

Que era o que dava mais dinheiro e...?

dava mais dinheiro e era a unica forma que eu podia ter o
dinheiro de fazer minhas cirurgias, pra me sentir mais completa
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Quando tu comegou a fazer tuas cirurgias?

Eu comecei eu tinha 19 pra 20 anos, coloquei minha proétese,
primeira cirurgia plastica, de la pra ca até hoje fiz cirurgia,
tenho diversas cirurgias.

Teu nome tu conseguiu mudar?

€ mudado, troquei meu nome, fiz a retificagcdo nos documentos,
troquei meu nome.

E antes de tu trocar o nome, tinha muita confusao?

As pessoas no inicio, quando eu comecei a trocar de roupa né,
tinha dificuldade de me chamar de Luna, mas depois todo
mundo se acostumou e bem antes mesmo de eu trocar meu
nome, todo mundo me chamava de Luna ja.

E essa coisa de médico de... Aqueles cantos que vocé tem
que apresentar o documento.

Pois €, eu tinha que ir 14, e pedir: “olha eu quero que me
chamem desse nome”. Até na escola mesmo eu tinha que
levantar, ir 1a e ai colocava do lado do meu nome, paréntese
né, Luna, pra poder quando chegar na minha vez, chamar meu
nome de Luna, porque la na chamada, tinha meu nome antigo,
masculino e eu ficava toda me tremendo, esperando ja
chamarem meu nome de homem e as pessoas comegarem a
rir. Os meninos eram ud, comegavam a ir, comegavam a
frescar.

Mas isso era mais por causa das outras pessoas ou tu nao
gostava do teu nome?

Os dois, porque eu nao gostava, ndo me sentia bem e os
meninos comegavam a ir, faziam palhagada.

E depois que tu mudou de nome, que tu ta mais feminina
depois de tanta plastica, mudou alguma coisa, a recepgao
das pessoas ?
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Sim, mudou, as pessoas ja me veem diferente, me tratam
diferente. Antigamente, ave maria, as pessoas me viam, riam
de mim, faziam chacota, ja fui chamada de gazela, nunca vou
me esquecer disso.

Mas ¢é assim, toda trans em inicio de transicdo passa por isso,
as pessoas riem, fazem chacota, fazem piada besta, é tratada
no modo masculino. Depois que a pessoa muda, a aparéncia,
as condi¢des de vida, as pessoas tratam diferente.

Depois que tem uma certa aparéncia feminina né?

Sim, as pessoas |Ihe tratam diferente. Todas as trans passam
por isso todas, a ndo ser que a pessoa nio saia de casa, viva
dentro de casa até mudar tudo, mas se for fazer alguma coisa,
andar na rua, passa por isso

Eu acho que tem graus diferentes de dificuldade, eu acho
que se a tua familia nao fosse a favor, ia ser muito pior

Mas ainda bem que eu tive o apoio total da minha familia,
minhas irmas sempre me ajudaram, sempre me deram as
coisas e foi muito tranquilo pra mim, super tranquilo.

bloco 03
Agora quero falar um pouco sobre os padroes de género, como Vocé 0s enxerga € Si
enxerga
questdo 10 Como voceé prefere ser vista(o), a partir de uma perspectiva

binaria do que é feminina e masculina ou mais
alternativa?(Se mais alternativa, qual estética?)

Eu gosto quando as pessoas olham pra mim e me tratam no
feminino, como se fosse uma mulher cis, ndo de outro género,
gue eu nao me sinto confortavel, ave maria, fico muito
desconfortavel.

E no masculino ou algo outro tipo, nao-binario, travesti?
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N&o gosto, tem gente que n&o tem problema com isso, eu ja
tenho, ndo gosto, de me chamar de travesti, eu ndo gosto, eu
gosto de ser tratada como uma trans; A trans, A Luna,Ela,
entendeu? Eu fico meio que ofendida se me chamarem de o
travesti, a travesti, eu ndo gosto, ndo me sinto bem.

Sim. Até agora, eu entrevistei 2 nao- binarios, qual tua
visdo sobre o pessoal que se identifica como nao binario?

Como assim?

Porque tem aquele pessoal, que nao se identifica ne como
mulher, nem como homem, as vezes se identifica como
nenhum, as vezes como os dois, as vezes tem dia que ta
mais pro masculino, ta mais pro feminino

Cabeca confusa né?

Nao necessariamente, tem gente que s6 olha assim: “eu
nao sou nenhum dos dois, eu sou eu, vou me vestir do
jeito que eu quiser”

Eu ndo entendo muito dessa parte

T4, s6 pra saber mesmo, pra comparar melhor depois

questao 11

Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?

Assim, cores, eu sou assim, eu gosto muito do rosa, mas
assim, se eu gostar de um azul, de um preto, eu nao tenho
problema com isso, entendeu? Tipo, ai o azul € menino,
entendeu? Tem pessoas que pdem muito isso na cabecga, “ai
nao, nao quero a cor azul porque é masculina, € de menino”,
eu nao ja nao tenho problema com isso, se eu gostar eu quero,
nao tenho problema.

E roupa, objeto?

Assim, roupa depende, ndo sao todas as roupas, mas, eu num
tenho problema nenhum de ta com um vestido, e “ai, eu vou
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ali”, e pegar uma cueca do meu amigo e vestir pra ir ali, num
tenho problema com isso também.

Porque tem gente que é muito... Aham, é muito certinho, €&,
eu sou mulher eu tenho que vestir s6 calcinha, sé vestido, sé
coisa de mulher, eu ndo tenho problema com isso ndo, se eu
quiser dormir de cueca, ha vou dormir de cueca, se euq usier ir
ali de cueca, vou ali de cueca.

Mas o que tu acha disso, nao do que tu gosta e do que tu
nao gosta, mas desse pessoal que fica: “nao feminino é
isso, masculino é isso, a gente nao passa dessa linha”. De
se vestir, de cor, de comportamento essas coisas sabe.

Porque assim, tem um esteriétipo de feminino, que vocé
tem que se comportar de tal jeito, se vestir de tal jeito e se
passar disso, meeu Deus do céu, e a mesma coisa do
masculino, tem gente que é muito assim.

Mesmo tu se identificando como mulher, acha isso
parandia demais ou tu concorda?

Eu acho assim, que cada um tem que ser do jeito que quer,s e
sentir bem, se vocé nasceu mulher cis e tem vonatde de vestir
uma coisa de homem, se voc~e se sene bem, se voces nao
tem problema com isso, eua cho isso super de boa, ndo tenho
problema com isso, Da mesma forma eu. Porque tem pessoas
que se privam muito, “ai o que fulano vai pensar e falar?’,
entendeu? Nao vive a propria vida

questdo 12 Como (género tal) com quais cores e formas vc se
identifica?
Indiretamente respondida na questao anterior
questao 13

Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

A troca de roupas, foi o principal. Quando eu troquei minhas
roupas, ave maria, me senti tdo bem, coloquei meu primeiro




93

megahair, que foi o cabelo, o cabeldo, foi incrivel, foi uma
mudanga assim, radical, da cara pro vinho

E as cirurgias ajudaram como?

Bastante, porque, querendo ou ndo... Querendo mesmo, troca
toda a sua aparéncia, porque uma prétese nos seios, vocé vé
ombro, tudo aqui feminino, ndo vé aquela coisa batida,
masculina. Foi incrivel, todas as minhas cirurgias, ndo me
arrependo de nenhuma, me sinto muito bem com todas elas,
muito feminina

Antes das cirurgias tu tinha muito problema com o corpo?

Tinha, muito problema e o que eu vi mais mudanga mesmo, foi
minha protese, que eu me senti bem mulher mesmo, minha
primeira cirurgia.

[agradeci pela entrevista e antes de encerrar perguntei se ela
queria dizer algo mais]

Sou muito feliz do jeito que eu sou, amo minhas cirurgias e ndo me
arrependo de nada do que eu fiz, super me identifico e se fosse pra
mim voltar atras, eu nao voltava, porque eu sou muito feliz como eu
sou hoje em dia

Se tu continuasse como antes tu... N3o, era infeliz, muito infeliz,
porque eu me sinto mulher, pretendo fazer a mudanca de sexo, a
cirurgia, s6 o que falta mesmo é isso.

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?) Kylie Jenner, ela toda, n&o é a
toa que eu passo o dia olhando o instagram dela.

finalizacao
para indicar a finalizacdo da entrevista, pergunte ao entrevistado se ele gostaria de
acrescentar mais alguma informagao que julgue importante. Entdo, agradega e encerre a
gravacgao.




Imagens Luna:*

3% 1- Kylie Jenner de 6culos escuros (@kyliejenner), disponivel em:
<https://www.instagram.com/p/Cel-WLsJaJR/>; 2- Kylie Jenner de maié skims, (@Kkyliejenner)
disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CeWIvdqr10Or/>
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Entrevistas 4

Introducgao

Ola, meu nome ¢é Leticia, eu estou fazendo essa entrevista para o meu TCC, do
curso de Design da UFC.

Me incomoda como a sociedade perpetua os esteredtipos de género, o design,
como profissdo que comunica, muitas vezes reproduz esses estereoétipos, a gente
€ ensinado a fazer os projetos de um jeito e reproduz no automatico. Estou
pesquisando como questionar, quebrar isso através da linguagem visual(formas,
cores).

Quero conversar com vocé para saber mais da sua vivéncia e percepgéo de
mundo. Nao se trata de um teste, sera uma conversa, entdo pode ficar a vontade
e responder com calma e com detalhes. Nao ha respostas certas ou erradas,
queremos entender sua vivéncia como pessoa trans.

Eu gostaria de gravar nossa conversa porque ainda que faga anotagdes, as
gravagdes auxiliam depois. Vocé nos permite realizar a gravagao desta
entrevista? SO quem tera acesso a elas serao eu e minha orientadora, Claudia
Marinho, caso a entrevista va para os anexos do TCC, usarei nomes falsos ao
invés dos seus verdadeiros.

Também, como apds a conversa podemos ter duvidas sobre detalhes do que
conversamos, posso pedir mais explicacdes depois.

Alguma duvida sobre algo? Podemos comecar?

Aquecimento [perguntas fechadas]

questao 01 Como se chama?
Pedro

questao 02 Qual seu género e qual pronome prefere ser tratado?

Me identifico como um homem trans e do género masculino.

questdo 03 Qual sua idade?

36 anos.

questao 04 Onde mora?
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Porto Alegre - RS. Nasci e cresci aqui, nunca morei em outro
lugar.

questao 05

Qual sua ocupacao atual?

Professor de Inglés. Estou ministrando aulas particulares desde
a pandemia, so online.

"Agora vamos falar um pouco sobre como foi crescer e se sentir diferente do género que

bloco 01

te deram e um pouco sobre a transi¢cao de género "

questao 06

Vocé sempre se viu como [género que se identifica agora]
ou isso s6 apareceu mais tarde?

No meu caso, foi mais ja na idade adulta. N6s n&o tinhamos
- pelo menos eu, no circulo que eu andava - o conhecimento de
questdes transgéneras, entdo nem sabia que isso existia. Mas
eu me sentia sempre uma crianga diferente das outras, que no
caso tinha do género feminino. Sé que apenas quando eu tinha
por volta de 23 anos, eu acho, 23 ou 24, eu tinha um
relacionamento com uma pessoa que € psicologa e ela passou
a conhecer identidade de género e algumas questdes, e eu fui
me informando um pouco mais. Entdo eu diria que somente na
vida adulta que eu fui comecar a entender que eu era um
homem trans.

E como foi essa realizagao para vocé?

Primeiramente, eu diria que foi - assim, até poucos meses
atras, cerca de um ano, mais ou menos - eu tentei... era muito
dificil essa questdao em relagao a familia. Eu entendi quem eu
era, mas as pessoas da familia ficavam naquela coisa assim
“‘Nossa, mas nunca pareceu isso”, diziam “Mas vocé tinha
roupas femininas”, entdo ficava uma batalha interna de “Eu
quero ser o Pedro, como eu me sinto”, e ao mesmo tempo
aquele medo da familia rejeitar.

Eu diria que foi uma realizagcdo mesmo agora ha pouco tempo,
quando eu consegui retificar os documentos - isso tem um ano
e pouquinho - e foi como se aquela oficializagao civil tivesse
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me dado mais esse empoderamento, para socialmente me
colocar como Pedro, como homem perante a sociedade.

questao 07

Quando iniciou a transicao de género?

Foi depois. Com 20 e poucos, a unica coisa que eu fiz foi um
corte de cabelo um pouco mais curto, mas isso ndo tem nada a
ver, n&o significa ser homem. Mas, pra mim, foi um grande
alivio a questao do cabelo, porque eu usava bem comprido,
tinha o cabelo no meio das costas, por boa parte da vida,
desde os 16 anos até os 20 e poucos.

Pouca coisa na mudanga de roupas, e agora no meu atual
relacionamento, que tem quatro anos, ai sim eu comecei air a
lojas nos setores masculinos para comprar essas roupas
socialmente lidas como “de homem”. Faz pouco tempo.

Entao no comecgo foi algo tipo “vou me vestir mais como
um tomboy, para ficar mais a vontade sem levantar
suspeita” e agora esta mais a vontade para ser um homem
mesmo?

Exatamente. E tem uma questao das cores. Por exemplo, a cor
rosa € uma cor que eu gosto muito desde sempre, e nao deixei
de gostar. Eu fago hormonizag&o ha dois anos, entdo meu
corpo e meu rosto ainda nao estdo como eu quero que eles
figuem, entdo no momento, para néo ser confundido, talvez,
com uma mulher gay, eu ndo tenho usado roupas cor-de-rosa.
Mas eu disse pra mim “vou usar rosa.” Vou fazer musculagao,
quando ficar barbudo, vou voltar a usar camisa rosa.

Entdo as vestimentas eu procuro usar cores azul-marinho,
marrom, preto, e ndo tanto rosa, amarelo, laranja, por exemplo.
Sobre a questao das roupas € isso, mais “boy”, como vocé
falou, mas ainda com cuidado com algumas cores.

Eu diria que te olhando pela chamada, s6 do ombro para
cima, nao te confundiria.
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Eu tive muita sorte, porque minha voz mudou super rapido, nos
primeiros trés meses do hormdnio ela foi ficando mais grave, e
isso também da uma tranquilidade. E isso foi no meio da
pandemia, vocé esta de mascara, ai quando vocé abre a boca
a outra pessoa “Ah, € um cara”. Dai as pessoas diziam “Moco,
préximo”, essas coisas. Entdo eu ja fiquei bastante contente
com isso.

Vocé falou da questao do ombro para cima, né, e pra mim a
questao do peito, do busto, ainda tem muito volume, mais do
que eu gostaria. E claro que é bem menos que de outras
pessoas, outros homens trans que eu conhego que tém mais
dificuldade para esconder - aqueles que nao se identificam com
o volume - mas a gente vai lidando, né. Agora esta chegando o
calor aqui e fica um pouco mais exposto, entdo tem que tomar
algumas providéncias. Tem um colete que a gente usa, que
chama binder, que é um elastico bem firme, e ai eu uso esse
recurso.
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questao 08

O que mudou depois do inicio da transi¢ao, dentro de vocé
e nas sua relagao com a sociedade?

Bom, vou separar os outros em familiares, amigos e estranhos.

Quanto aos amigos, todas as pessoas, amigos e amigas, n&o
tive problemas com ninguém. Uma ou outra pessoa disse “ah,
vou demorar para me acostumar”, mas nao teve ninguém que
recusou esse esforco de comecgar a me chamar pelo nome
Pedro. Primeiramente, isso ja da um super alivio porque a
gente ja se sente acolhido, se sente respeitado pelas pessoas
que considera, e as pessoas também terem esse zelo de te
chamar pelo seu nome.

Entdo em relagdo as amizades foi tudo bem, ja foi formando
uma base de aliados, vamos dizer assim.

Quanto a familia, ja foi uma parte um pouco mais chata. O lado
da minha mae tem pessoas que ficaram assim “ah, mas eu néao
consigo! Te conheci como fulana, ndo consigo!” Entao todos
que eu pude, fui me afastando, porque eu nao tenho paciéncia
de explicar pra eles, para fazer essa doutrina. Eu conversei
uma vez, tem as redes sociais que eu troquei 0 nome, entao se
vocé quer aceitar, tudo bem, se ndo quer eu nao perco nada, e
fui me afastando.

Nao deixei de falar com ninguém, nao briguei com essas
pessoas, mas € algo que ja nao tinha mais aquele carinho. Se
tem um jantar ou um almog¢o na casa de algum desses
parentes eu ja ndo vou, parei de estar presente nesse sentido.

Isso nao foi muito legal, mas foi uma maneira que eu encontrei
de me proteger, de ndo ter que estar num ambiente em que as
pessoas usem meu nome antigo ou palavras no género
feminino, que eu ndo me identifico.

Quanto aos conhecidos, dependendo do ambiente em que
estou, eu mesmo fico um pouco desconfortavel pensando “sera
que eles estao olhando e tentando entender se isso € um
homem ou uma mulher?” As vezes a pessoa s6 esta olhando
“nossa, que blusao feio, que cabelo bonito ou feio.” A pessoa
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estd pensando em outra coisa, mas € a questao da sua prépria
autoimagem.

Entdo dependendo do lugar que eu vou, em vez de andar com
uma postura de peito aberto, eu coloco os ombros um pouco
pra frente, para tentar esconder volume.

E algo chato mas, para mim, nada desesperador.

Inclusive a relagcdo com médicos, para mim, é super leve - de
ter que chegar e dizer “entdo, eu sou um homem trans”.
Determinados exames, como ecografia de ovario e essas
coisas, eu conheg¢o homens trans que se recusam a ir num
ginecologista, eles tém uma espécie de fobia, uma coisa
desesperadora.

Entdo nesse ponto, para mim, € super tranquilo, uso essas
palavras. Inclusive quarta-feira mesmo eu tive consulta médica.

Entéo, sdo essas trés instancias que eu diria que eu acabo
prestando uma certa atencgéo - familia, amigos e conhecidos - e
pra mim foi a partir do momento que eu pude usar as roupas
gue eu me sinto mais a vontade e o ano passado com a
retificacdo dos documentos, isso foi um grande alivio, uma
baita vitoria.

Tu comecgou a usar as roupas junto com a hormonizagao
ou...?

N&o, foi separado. As roupas foi ali em torno de 2017-18, e a
hormonizacao foi no meio de 2020, através do SUS, inclusive.

Tem uma iniciativa, ndo sei se é assim, que chama Ambulatério
Trans, aqui na capital - agora acho que ja sdo dois ou trés
Ambulatérios Trans - que funcionam dentro de uma UBS
focados so6 para atender pessoas trans, travestis e nao binario.
Entao ali nés temos consulta médica, tem psicologo, psiquiatra
também, fonoaudiélogo eu acho... Tem uma série de
profissionais. As consultas demoram, é claro, consegue em
torno de duas, trés por ano, porque é muita gente né, e agora €
que tem o horménio pelo SUS, porque até entdo a gente
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recebia a receita e tinha que comprar o horménio em
farmacias. Agora tem ja o hormdnio que a gente pode
conseguir, mas, como eu disse, demora um pouco para
conseguir o0 agendamento da consulta.

E quanto tu faz o retorno, é sempre com o mesmo médico
ou varia?

No meu caso, ndo sei para as outras pessoas como esta o
quadro da equipe, mas eu tive consulta sempre com as
mesmas duas médicas. Uma eu acho que ¢é a chefe da equipe
e a outra eu acho que € a principal, ndo sei bem dizer.

No meu caso sim, foi sempre com duas pessoas. Ah, hm...
teve até uma situacao que tinha residentes, uma duplinha com
ela. Nao da pra dizer que foi seeempre a mesma, varia um
pouquinho. Mas acho que eles mantém a mesma equipe.

questao 09
Quais obstaculos voceé teve que enfrentar por ser trans?

Na parte burocratica... eu tenho renda, trabalho, entédo eu
paguei pelas certidées, mas tem pessoas que ja encontram
esse primeiro obstaculo que é conseguir um encaminhamento
pela defensoria publica, para poder retificar os documentos.

Aqui na minha cidade, a certidao de nascimento, a segunda
via, td em torno de R$ 44,00. E ai como eu ja tenho um
divorcio, eu tive que tirar também uma segunda via da
averbacao do divércio, também mais R$ 44,00. E depois, a de
retificagcdo mesmo, ela foi uns oitenta e poucos reais. Eu tinha
me organizado para isso, guardei essa grana, inclusive para o
deslocamento - cartorio, uber, énibus - entdo para mim nao foi
um obstaculo, mas isso foi... chato. Porque eu pensei “oitenta
€ poucos reais para eu poder ser eu”. Ai depois tem que ir l1a
fazer a carteira de identidade, mais oitenta e poucos reais.

Os documentos todos...
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E, ai tiveram esses custos. Os outros acho que nem tanto... o
titulo foi s6 no site, o negdcio da CPTS também. E acho que o
CPF, que é Receita Federal, nao teve custo.

Entdo um certo obstaculo é a questao valores.

Pra mim, hoje em dia, o que eu ainda sinto obstaculo é aquilo
que eu tava falando, a questao do corpo, mas nao € algo que
me restrinja acessar os locais, é s6 um desconforto mesmo.
Né, como eu falei, dependendo da vestimenta eu acho que
pode estar marcando mais ou menos o corpo.

Outras questodes... dai seria mais a nivel de... uma sensagao
de seguranga, ta. Dependendo do local onde eu for, eu tenho
receio de entrar no banheiro masculino. Entdo, dependendo do
local, eu penso em né&o ingerir muito liquido para n&o ter que
usar o banheiro.

Nunca sofri agresséo fisica por ser trans, ta, mas aqui a regiao
€ homofdbica, é transfébica, entdo estabelecimentos como
shoppings, eu sei que tenho que cuidar, pegar um banheiro que
nao tenha tanta circulagao de pessoas como saida de
restaurante, saida de cinema, por medo. Medo, assim, de olhar
e acontecer algum tipo de violéncia.

Entado eu considero um obstaculo a questao banheiro,
dependendo do ambiente, dependendo da cidade.

O que mais... ah, eu acho que as vezes em reunides de
familia, também. Que nem eu falei, de n&o interagir muito com
determinadas pessoas, eu acho que isso € uma forma de se
privar de um convivio, que comigo ainda acontece. Eu acabo
fazendo essa restrigao.

Agora quero falar um pouco sobre os padroes de género, como VOcé 0s enxerga € Si

bloco 03

enxerga

questao 10

Vocé prefere ser visto numa perspectiva masculina.

Isso.
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Mas tu ja tem uma estética que tu se sente mais a vontade,
estilo de roupa, objetos de uso...?

Sim, ah, claro. Sim, eu tenho, assim... parte das minhas roupas
S840 0 que eu pude pagar, e outras sdo como eu realmente
gostaria né. Eu gosto muito de roupa social. Atualmente, uma
boa camisa social, aqui na minha cidade, ela € cento e
cinquenta... cento e oitenta reais. Entao eu fui la e comprei a
de R$ 75, td. Porque dai ela vai durar menos de um ano, mas
era a que eu podia pagar no momento. Vocé lava e ela vai
perdendo a cor, esse tipo de coisa.

Entao, sim, tem um estilo que eu quero ainda alcancar para
certa vestimenta.

Na questao acessorios que vocé falou também, né. Eu poderia
usar mais, mas acabo dando prioridade para outras coisas.

Tenho reldgio, uma pulseira, uma corrente, mas eu... ah, uma
outra coisa, assim, quando eu estiver barbudinho, quando
estiver com o maxilar mais largo e mais barba, eu pretendo
usar brinco de um lado ou de outro, ou dos dois, eu acho
bacana.

E também a questao é cabelo. Eu tenho usado sempre
baixinho, agora ta um pouco maior em cima, e eu gosto de usar
raspado do lado. Mas penso em fazer, em cima, dread ou
trancas, mas também depois que estiver com o rosto mais
masculino e com barba, para nao ser socialmente confundido,
talvez, com uma outra identidade que ndo seja a minha.

questao 11 Quais cores e formas vocé acha que melhor traduz o
género feminino e o género masculino - na perspectiva do
senso comum (binaria) ?

Eu ndo tenho uma, como vou dizer... Eu fui criado numa época
em que sempre se atribuia separadamente assim, né. Primeiro
que soO se entendia de ter dois géneros, masculino e feminino,
€ que cores como rosa, tons de rosa e lilas, vermelho, seja
para menina, para mulher, e menino tem que usar azul escuro,
verde escuro, marrom. Entdo embora isso fique ainda em
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alguma parte do cérebro, de que € dessa forma, eu ndo
concordo.

Mas, por visdo da sociedade, n&o sei como dizer... a sensagao
€ que é assim ainda, mas eu acho errado, sabe. Ah, rosa é
uma coisa feminina.

Inclusive, essa aqui € a minha agenda deste ano <mostra
agenda com capa rosa>. O ano passado eu usava preta. Eu
falei “quer saber de uma coisa? eu vou comprar rosa!”.

Entdo eu n&o sei se as pessoas olham e pensam “eu acho que
o Pedro é gay, porque ta com rosa”, eu nao sei. Por atribuir, né,
que seja uma coisa de mulher ou de gay, que € o rosa, lilas.

Entdo eu acho que néo sei te responder assim, isso na questao
de cores, para uso de site, de plataforma.

E para o geral mesmo. Eu vou fazer um livro, entao essas
perguntas sao para eu conseguir analisar esses padroes
que a gente absorveu do entorno e o que é percepgao
individual.

questdo 12 Como (género tal) com quais cores e formas vocé se
identifica?

Pois €, hm. Em relagdo as formas, eu nunca pensei sobre isso.
Eu s6 associaria alguma coisa assim do corpo.

Podem ser corpos, objetos, tudo sdo formas.

Formas... vamos dizer assim, que fossem um pouco mais
arredondadas, mais femininas, mais delicadas. E outras mais
retangulares, mais masculinas.

Mas também acho que é uma comparacéao leviana.

Se ficar mais facil, pode falar de corpo, de objetos. Se vocé for

parar para olhar pra sua agenda, € um retadngulo, mas é um
objeto. Pode falar do objeto, de corpos, que fica mais facil.
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Eu diria isso, mais arredondado feminino, que eu acho mais
delicado, e mais retangular masculino. Mas digo isso porque &
0 que automaticamente, ao olhar, € o que entra. E uma
compreensao mas eu nao concordo, quero quebrar essas
ideias.

Ent&do explica o que vocé quer quebrar.

Pois é, assim, na questido das cores, adoro e aplaudo quando
vejo homens com cores como rosa, como lilas. Um dos meus
irmaos tem um boné rosa, fantastico esse menino, € um
homem cis e hetero até onde eu sei, e ele ndo tem uma
vergonha de usar esse chapéu rosa. Os amigos da mesma
idade, 22 anos, que poderiam falar coisas bestas... entdo eu
acho legal quebrar esse paradigma.

Mas também o azul. O azul escuro € uma cor tida como
masculina e a minha mae, que é feminina, uma mulher hetero e
cis, ela sempre preferiu 0 azul, ela ndo gosta do rosa. Entao
vestidos azuis, uma camisa larga, vestido, saia, blusa,
brincos... azul. Ai o azul entdo ele ndo é feminino? Mas € uma
pessoa que se identifica como mulher e esta usando.

Ent&do eu gosto dessa quebra do que se tinha até entdo como
coisas masculinas e femininas.

E tuas cores preferidas?

Bom, as minhas s&o rosa nesse tom mais gritante. Choque? Eu
gosto de preto. Gosto também de azul royal. Eu gosto do
laranja, mas nao para roupas. Gosto de olhar objetos laranja,
uma estampa laranja, gosto também. Gosto de branco
também, para roupas, uso bastante... gosto de paredes
brancas. Acho que seriam essas as minhas preferidas, nessa
ordem mesmo, talvez.

E roupas? Porque tem pessoas... ndo estou nem chegando na
questao trans, mas quando uma mulher usa roupa masculina
“ah, que estranho”, e quando aparece um homem de saia
comegam a aplaudir, capa da Vogue. E tem gente que
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realmente usa a roupa que quiser, eu me identifico como um
género tal mas vou usar a roupa que eu quiser.

Imagine que vocé esta no seu corpo ideal, vocé teria esse
problema com as roupas ou nao?

Se eu estiver, ou quando eu estiver - se eu largar a preguica e
for para a academia - e estiver no corpo ideal, eu certamente
usaria, e usarei, rosa. Principalmente nas pecas de cima,
camisas ou camisetas. Cores: rosa. O branco eu seguiria
usando, eu gosto de branco na roupa, na parte de cima
também, camisas e camisetas, casaquinhos. Preto... azul
marinho. E outras, assim, tanto faz. Mas geralmente para
calgas ou bermudas, pecas da parte de baixo, eu prefiro tons
mais escuros ou jeans - jeans azul, jeans preto.

Minha esposa gosta que eu use tons marrons, assim, calgas.
Mas eu ndo gosto muito. Mas ai ja n&o sei futuramente se
usaria. Eu tive pecgas, bermudas, nessa cor, € tipo um marrom
mais claro, um bege. Achei até que ficou bem em mim, mas
nao € algo que eu olhe e fale assim “nossa, uau, que legal, que
bonito em mim”.

Acho que sao essas cores ai, o0 rosa, preto, branco, azul
marinho.

Estou curiosa agora, qual seria teu corpo ideal?

Ah, ta. Vocé ja viu o filme “Pantera Negra”? Lembra o cara que
era o primo, revoltadao?

Que fez um desafio pelo trono?
Nao me lembro...
Qual o nome dele, Jordan...?

Michael B. Jordan. E um ator americano. Foi a pessoa que me
veio na mente, certamente tem um brasileiro assim.

Ja vi aqui. Entao seria esse?
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Essa pessoa ai, numa versdo com o ombro bem musculoso,
nada assim muito Arnold Schwarzenegger. Assim, num bom
porte, alto no ombro, bragos e biceps. Ele tem uma cintura que
afina um pouco, né, ndo é uma cintura totalmente reta. E o que
eu acho que seria 0 meu caso, meu tipo, porque N0 meu caso
eu nao fiquei com o quadril totalmente reto. Entdo eu nao sei
depois de malhar, se mudaria isso.

Entdo é mais ou menos o corpo dessa pessoa ai. Inclusive no
filme do “Pantera Negra” ele esta com dreads, muito legal.

questao 13

Quais objetos e alteragdes no seu corpo mais ajudaram a
te tornar quem vocé queria ser?

(Pode me enviar uma ou algumas imagens que vocé sente
que responde essa pergunta?)

Acho que a primeira delas... n&o, ndo que seja a primeira, mas
a que esta mais contribuindo para eu me sentir eu mesmo, e

qgue ainda esta em andamento, é a questdo do horménio em si.
Ele é uma ampola liquida, injetavel, esse o que eu uso. Sei que
existem outros. Tem aplicagcdo em farmacia, com farmacéutico.

Entdo a hormonizacéao, porque ele fez efeito rapido, teve a
alteracao na voz. Pouco a pouco esta saindo barba, o que eu
quero muito. Até estou usando aquele produto que a Cléo Pires
fala, que eles recomendam para crescimento de pélo.

Esse colete para comprimir o peito, que eu nao tinha e adquiri
acho que em 2020. Mais ou menos junto com a época do
hormonio.

E basicamente isso ai, porque as outras pecas de roupa eu
acho que elas ajudam mas ndo é a coisa mais fundamental.
Porque tem muito hetero cis que usa calga jeans, usa roupa
justinha, aqueles modelos saruel, entdo acho que n&o é tanto a
roupa, pra mim, que faca a diferenca.

Acho que os principais sao 0 hormdnio, o colete, que me
ajudaram a conseguir... caminhando para isso.
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Agora é um pedido. Vocé pode me enviar, quando tiver
tempo, algumas imagens que vocé sente que respondem a
essa pergunta, sobre as alteragdes que ajudaram. Imagens
que representem quem tu é e quem tu quer ser, que nem o
Michael B. Jordan que tu me mostrou.

Ta, imagens que representam... e isso incluiria ndo sé
pessoas, mas também estampas, objetos...?

O que vier na sua cabeca. Tem um mural que colocaram uma
peca de arte dadaista, entdo o que vier na sua cabeca.

Ta.
E eram essas as perguntas.

Ah, acho que tinha uma outra coisa que eu esqueci de
mencionar... quando eu estou com pessoas com quem eu
tenho plena confianga, eu... ndo sei como fala, mas ¢ algo
assim: uma coisa € como a pessoa se identifica, e outra é
como ela se manifesta socialmente. Algo assim.

Expressao? Expressao de género?
E... pode ser. E mais ou menos assim.

Eu me identifico como um cara hetero. Um cara trans hetero.
Mas eu tenho coisas, maneiras de brinca, de agir, até mesmo
de gesticular, que eu digo “ah, é porque sou bicha”. Mas eu nao
sou gay. Entdo eu n&o sei o nome dessa diferenciagéo.

Entdo minha esposa e eu a gente brinca muito assim, de fazer
caretas, tipo drag queen “muito loka”, e eu gosto de brincar
assim. Eu me sinto bem.

Inclusive se uma outra pessoa vé e fala “ai, entdo tu é gay” e
eu “sou!”, eu ndo tenho problemas em ser confundido talvez
com um cara gay. E isso, antes da minha transicao, eu ndo
gostava muito de manifestar, gestos assim mais delicados.
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E agora eu, assim, sei que eu sou um homem, um homem
trans, entdo eu posso brincar entre o estere6tipo gay, o
esteredtipo hetero, e ta tudo bem. Mas, de novo, é s6é com
quem eu tenha bastante proximidade ou com amigos gays,
pessoas que andam dentro desse mundo.

Para entender a brincadeira também, né?

Tipo, eu prefiro ver um video la das Divas Depresséo do que do
cara falando de mecanica, eu néo gosto de futebol, sabe. Nao
suporto, ndo suporto. Nao gostava de jogar, de ficar ouvindo
comentario nos radios.. Sabe.

Entdo, assim, esses mundos ai que eu passeio.

Entao, pelo que eu entendi, essa é a seguranga que a
hormonizagao te deu?

E.

E quanto mais seguro tu se sente que nao vao te confundir
mais, mais seguro tu sente para se expressar melhor, sem
ficar se segurando?

Isso, exatamente. Inclusive, uma outra coisa que eu acho que
nao tinha tanta... tanta forga antes, de manifestar
posicionamentos feministas. E hoje, uma pessoa fala um
machismo na minha frente e eu ja ndo admito, ta.

Entdo nao sei exatamente o porqué dessa mudanca, sao
coisas que eu sempre senti. Por exemplo, “ah, mulher ndo
pode usar saia curta porque é coisa de vagabunda”. Isso ai, na
minha geracgao, € o que sempre se falava. Ainda tem pessoas,
na familia, que ainda falam.

Inclusive uma das minhas primas, ela tem uns 20, 21 anos, e a
pinta s6 usa saia curta. Eu fico imaginando o que passa na
cabeca das tias “véias” quando elas veem aquela guria com
uma saia curta. E eu td6 aqui, € isso ai, € isso ai.
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E nds, de 30 ou 40 anos, ndo botava uma saia curta porque a
tia de ndo sei quem vai falar que € vagabunda. E essa geragao
nova ta tipo “eu quero usar minha saia curta, ndo interessa o
que vocé pensa”. E em momentos que antes eu ficaria,
assim... hoje eu vou la e defendo. Falo “e o que é que tem”,
“ah, mas tem isso..”, e eu “o0 que tem a ver, tu paga as contas
dela”

Eu ja vou pra cima, sabe, ndo fico mais quieto se a pessoa faz
manifestagcdo machistas. Se for dentro da minha casa, entao,
pior ainda, ndo da.

Surgiu uma pergunta agora... tu sentiu que mudou o
tratamento quando te percebiam como mulher e como te
percebem agora como homem?

E uma pergunta muito boa.

Ahm... de pessoas estranhas. A maneira de abordar um
assunto qualquer, € “ei, cara”. Ao puxar um assunto, as vezes
eu vejo que estou com pessoas e ela puxa um assunto.

E, claro, ndo existe mais aquela situacédo de estarnarua e a
pessoa virar para me checar.

Entdo, isso, na maneira como me veem, eu acho que € isso
que eu consigo te colocar.

Mais do que isso vai ser conforme eu esteja mais dentro de
determinados universos, como com a questao da passabilidade
cis, da pessoa olhar e achar que eu sou um cara cis.

Tem nucleos em que eu ndo me inseri porque eu acho que nao
vai dar certo, eu vou estar |a e vao ver que eu sou um infiltrado
e vao querer me bater. Tipo grupinho de macho pra futebol.

Quando eu vou cortar cabelo no barbeiro, eu cuido, tento
marcar de manha cedo para nao ter aglomeragao de homem,
com aqueles papinhos, aquelas bagacerinhas.
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Se eu ndo estou num grupo de amigos no local, no
estabelecimento, que eu conheca as pessoas, eu tendo a ficar
mais retraido.

Até sentir o ambiente, né?
Isso! Entdo € mais nessas situagdes que eu percebi.

Ah! Tem uma questéo, né, que pega também mais pelo lado do
racismo estrutural. Dependendo do lugar onde eu entro, eu
noto seguranga me seguindo dentro da farmacia. Isso nao
acontecia antes, quando eu era menina.

Se eu estiver de moletom e boné, entéo, pior ainda.
Aquela coisa do homem violento, né?

E, de forma: aquilo ali é ladrdozinho, guiri neguinho. De boné,
com ténis velho. Dependendo dos locais aonde eu vou, eu
cuido da vestimenta, aqui na minha cidade pelo menos.

Antes néo tinha. Quando eu era menina, com cabeldo,
maquiagem, ndo tinha seguranga me seguindo no
supermercado, n&o tinha.

E essa coisa do racismo estrutural, quando tu era menina, tu
também sempre andava muito arrumada?

Vez sim, vez nao.
E nunca te segquiram? E agora seguem?

Que eu tenha percebido, ndo. Agora, as vezes, € meio na cara
mesmo.

Eu ndo me importo com isso, assim. Eu sei que ainda é algo
que o brasileiro faz. Falo brasileiro porque ndo morei em outro
lugar. Entdo ndo sou eu indo falar com aquela pessoa que vai
mudar. Talvez o que mude ¢é ele ver que eu comprei produto
caro e nao era ladréao.
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Antigamente isso n&o teria acontecido.

finalizagao
para indicar a finalizacao da entrevista, pergunte ao entrevistado se ele gostaria de
acrescentar mais alguma informagéo que julgue importante. Entdo, agradecga e encerre a
gravagao.

Imagens Pedro:*®

% 1 -Boné BLCK Snapback Paint Rosa Pink, disponivel
em:<https://www.texascenter.com.br/www-texascenter-com-br/bone/adulto/bone-snapback-paint-rosa-
pink>; 2- Tapete Decorativo 3D Colors Unico, disponivel em:
<https://www.wevans.com.br/tapete-decorativo-3d-colors-unico>

; 3- Ator Michael B. Jordan; disponivel em:
<https://www.gettyimages.com.br/fotos/michael-b.-jordan-actor> ; 4- Grama-verde-primavera,
disponivel em:
<https://www.istockphoto.com/br/foto/grama-verde-primavera-textura-com-flores-no-prado-gm941720
096-257381428>; 5-Papagaios cerdmicos coloridos Oaxaca México, disponivel em:
<https://pt.dreamstime.com/papagaios-cer%C3%A2micos-coloridos-oaxaca-m%C3%A9xico-image13
8038533>
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