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io professor de uma turma regular que 20 iniciar 0 ano letivo
. com problemas visuais, precisa ser feito junta-

mente com o uma vez que esse aluno é aluno da escola e nao
penas daguel iso a contribuicio de todos para que a escola se
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Juando temos bs com problemas visuais em turmas regulares precisa-
MOS OfZANIZar Os om bastante cuidado, para que ao inserir

aowidsdes lodicas eles sejam incluidos de formas naturais e espontineas, que as
brincadeirss influenciem na aprendizagem ¢ especialmente na inclusio de todos.
As auvidades devem servir para fortalecer os valores dentre eles o respeito pelo
diferente, o compnmento de regras, a gencrosidade, valorizagao do outro esses

sutros walores contmbuird para a melhoria da autoestima € interagio da turma,

Algumas criancas com esse problema de deficiéncia visual, logo quando che-
am 3 esools 35 vezes tem receio de mexer em alguns materiais concretos ¢ de ma-
ipular determinadas coisas que até entao para cle era estranha ao seu cotidiano, ai
cotrs 2 parte do profcssor em incentvi-lo para que sua interagiao com a turma de
I objetos que vido ser trabalhados ¢ confeccionados
em salz de auls o aluno wai ganhando confianca e se socializando com os colegas

es de atividades ludicas que podem ser produ-
zidas o sals de auia ¢ gue fardo com que os medos sejam superados ¢ as distan-



Educagio ¢ a integragio de ensing tom a aprendizagen

Por exemplo, podemos citar as seguintes brincadeiras ¢ atividades quc seguem
direcionadas com suas respectivas matérias € sua real finalidade para aprendiza-

gem.

o Brincadeiras em dupla, nas aulas de educacio fisica o professor deve privilegiar as
atividades feitas por pares, como peque-pedra; em que as duplas t¢m que correr
para ndo scr pegas e virarem estituas. Assim, o colega ajuda na oricntacio cspacial
do aluno cego.

eJogos cooperativos, que também podem ser feitos em duplas, € o caso do jogo
i-bandeira, onde a sala serd dividida em duas equipes € as equipes formam

vias, as duplas precisam desenvolver a coordenagio motora ampla, a velocidade

percepcio de espago, estimular a cooperagiio e a unifo da equipe; € um jogo de

aplicagio onde o professor vai utilizar apenas duas bandeiras ¢ cada dupia que
varaolocal indicado pega a bandeira, volta com os olhos vendados toca na outra
pla para que ela der continuidade, 2o final vence a equipe que todas as duplas
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tverem feito esse percurso primeiro. I um jogo que proporciona aproximacio
dos alunos, comunicacio enree eles, permite o toque entte eles e com isso tenham

o Caixa méigica, para criar um vinculo de confianca com o aluno o professor prepara
uma caixa cheia de objetos do cotidiano como: retalho de pano, pedagos de plastico,
perfume, canetas, palha de aco, diversas pecas de miniaturas de brinquedos, formas
geométricas etc. O aluno com deficiéncia visual, assim como os demais com 08
olhos vendados serdo convidados a pegar as coisas tatear e descreveé-las oralmente,
assim todos sentirdo as dificuldades que passam um aluno com deficiéncia visual,
2 ideia desse momento ¢ de socializagio e também colocar-se no lugar do ourro.

e Meu mestre mandou, como sugestio, trabalhar esquema corporal com as crangas
solicitando que coloquem as mios na cabega, no joelho pescoco, cotovelo,
barriga, pés e mios, cssa brincadeira consiste ¢ém comegar bem devagar depois vai
acelerando para aperfeigoar a agilidade ¢ coordenagio corporal.

Através de um contato ticito, onde o professor se propoe a ensinar ¢

os alunos se dispdem a aprender, uma corrente de elos de afetividade

vai se formando, propiciando uma troca entre 0§ dois. Motivagio,

coopera¢do, boa vontade, cumprimento das obrigacoes deixam de

ser tarefas drduas para os alunos, Interesse, cratividade, disposicio

para cxaustivamente sanar duvidas, estimulam o professor. Em

outras palavras, o papel do professor acaba estabelecendo um jogo de

seducio, onde ele vai conquistar a atenc¢io ¢ despertar o interesse do

aluno para o conhecimento que ele esta querendo abordar. (CODO e
GAZZOTTI, 1999, p. 50).

As ideias de atividades lidicas acima citadas devem constar sempre no coti-

diano de um professor que trabalha com turma que tenha aluno especial, ou néo,

mas quando se trata desse publico que necessita dessa atengdo prioritiria precisa
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Metodologras iclusivas para irabalbar ens iala de anla com o aluno deficiente visual

ser atividades voltadas para a inclusdo, para o respeito e para a valorizagio do
outro como algo singular do qual a lei lhe assegura. Uma boa escola ¢ um bom
professor estio sempre buscando novas metodologias para o processo de inclu-
s30 em seu ambiente escolar, para que ndo Se torne apenas um lugar que insere,
mas que de fato inclua,

Algumas adaptagdes do espago escolar para inclusido do
deficiente visual

A deficiencia visual atinge 1% da popu}qgan brasileira segundo a Organizagio
Mundial da Saude. O deficiente visual enfrenta intmeros obsticulos no dia a dia
como dificuldade no acesso a informagio, educagio, cultura ¢ um dos dircitos
basicos de qualquer pessoa o de se locomover, para solucionar a questio a acessi-
bilidade entra em cena para ajudar os deficicotes visuais.

Alei 13.146/ de julbo de 2015, que trata de todos os tipos de inclusdo e define
os direitos fundamentais para pessoas com deficiéncia, garante o acesso, a infor-
mMagao, comunicacio e a justica, ndo se trata de uma lei apenas para deficiente
visual, ¢ uma lei que assegura os direitos a todos os tipos de deficiéncias, e claro a
deficiéncia visual rambém esta contemplada nesse processo.

A pessoa com deficiéncia visual ndo pode ser mais ignorada pela sociedade e
pelo Estado. Nas escolas hd algumas formas de integrar os alunos com deficiéncia
' 10s podem ser acompanhados desde os anos iniciais, fazendo com
que o aluno se adapte bem 20 espaco da escola, e para isso as escolas recebem
alguns recursos do governo para que proporcione essa acessibilidade aos alunos
com deficiéncia visual ou qualquer outo tipn de deficiéncia.

Com a lai brasileira de inclusio, que assegura a oferta do sistema educacional
inclusivo em todos os niveis ¢ modalidades de ensino como também a adogio de
projetos pedagogicos que podem favorecer a aprendizagem do aluno, de acordo
com Le bo_.:f.... diz que:

A crianga estara pronta para o processo de ensino — aprendizagem,
desde que sejam respeitadas suas fases naturais de desenvolvimento.
O uso de marénas e recursos deve se caracterizar pelo envolvimento
los alunos em uma situacio de aprendizagem ativa (Le Boulch 1992
o1,

g J -

Amostragem de espagos fisicos de escolas que de fato tem acessibilidade para
os deficientes visuais ¢ os cadeirantes.

A pnmeira gravura mostra o interior de uma sala de aula de ensino regular
que tem uma aluna com deficiéncia visual e define como devem ser adaptadas as

-29 .



Educasao e a integragio do ensing com a aprendigagem

A segunda gravura quc scgue, mostra uma rampa de acessibilidade de uma
escola que também pode se adequar a qualquer outro ambiente pablico.

A terceira gravura mostra uma aluna com deficiéncia visual circulando livre-
mente no interior de uma escola que The oferece essa acessibilidade, atencio ¢
respeito

As escolas precisam ser adaptadas para o acesso aos deficientes visuais, colo-
cando rampas para que os alunos cheguem sem dificuldade até as salas de aula, as
portas precisam ser adaptadas para garantit a passagem de uma cadeira de rodas,
além disso, devern aderir ao piso tatil, que sdo placas de alto relevo fixadas no
chio, para que possam se locomover € tenham autonomia. Sc as ¢scolas cumpri-
rem o que determina a lei tudo se acomodara para o bem de todos. Os deficientes
visuais precisam ter acesso 20 material didatico em diferentes versées, com letra
ampliada ¢ versoes ¢m audio ou Braille, Como € sabido que ha programas cm
computadores de conversdo de texto em dudio ¢ interface de uso para cegos.

; ’ clhorias no ambiente escolar ¢ de sala de aula tanto o aluno com
2 visual aprende com autonomia como o aluno que nao tem deficiéncia
| aprende co m o o diferente, onde as diferencas se encontram, s¢ respeitam se
ompartlham vida e saberes.

Um trabalho dessa magnitude € inconclusivo, porque os recursos metodold-
gicos, tecnologicos, humanos e outros mais surgem a todo instante ¢ suas utili-
zagoes € chicacias na vida do aluno com deficiéncia visual vai depender de qucm
o aplica, assim também como vai depender do aluno que o recebe, do que ele
almeja para sua vida, quais sdo seus sonhos, suas realidades e suas aspiragées. Co-
mo também depende da familia da qual ele vem, se o incentiva para que ele seja
independente ¢ rcahzu seus objetivos ¢ sonhos ou se ¢ o inverso se a familia o faz
um ser dependente em tudo,

E o universo escolar? deve receber esses alunos dando plenas condigoes adap-
ravels, sociais ¢ intelectuais para que ele chegue na escola e se sinta deveras inclu-
{do e soctalizado sendo de fato mais aluno da escola, porque o antes a escola ja
fez, que € a preparagio de pessoal e fisica da escola ¢ da sala de aula para receber
esses alunos; porque se tudo nao for preparado com antecedéncia e depois do ano
em curso for dando o famoso “jeitinho”, a medida que a necessidade gritar, entio,
ndo terd inclusdo e sim apenas inser¢do. [ estamos falando de gente ¢ sociedade
que estd sempre em evolugio ¢ conquistas por algn melhor que a acomode me:-
lhor no meio que ela precisa estar.

B para melhor qualidade de vida, educacional ¢ social dessa clientela, foram
surgindo recursos tecnoldgicos e instirucionals que estdo a cada dia vem sendo
melhorados ¢ aperfeicoados inclusio dos mesmos, inicialmente surgiu a maquina
Braille; reglete de mesa e de bolso, que com o auxilio de um perfurador produz
a escrita manual em Braille; maquina de escrever com tipos ampliados; o sorobd
(para calculos); o computador que através de uma caneta a laser ler qualquer texto

- 30 -



Metodologiar iclusivas para trabalbar em: sala de aula com o alyno deficiente visnal

¢ o transforma imediatamente em palavras faladas decodificando imagens visuais
em imagens acusticas; 0 uso de gravador para o registro de aulas; lentes de au-
mento; livros ampliados; sinais titeis para marcagdes numéricas em sala de aula;
bengalas eletrdnicas; cdo guia; leitor digital; celulares com tela em alto relevo em
Braille etc,; todas essas inovagdes € muitas outras que existem e que ainda virdo s6
terao real utilidade nos ambientes escolares e sociais quando a interagio humana
também acontece, para que ndo figue apenas em conquistas tecnologicas inaces-
siveis a maioria desse publico alvo que ja foi tio negligenciado, que a principal
busca por essas conquistas tecnoldgicas seja, de fato para propiciar um ensino de
qualidade aos alunos com deficiéncia visual ¢ para a inclusio dos mesmos de ma-
neira proficua nas escolas e consequentemente na sociedade que ¢ uma extensio
direta da escola.

Sabemos que nossos docentes precisam de capacitaghes especificas para tra-
balhar com essa clientela, especialmente quando incluidos em salas regulares, ¢
necessario que eles sejam bem orientados de como se trabalhar com essc processo
de inclusio na escola e como prepara-los para 0 meio social, Para que o professor
seja 0 mediador do conhecimento que o aluno com deficiéncia visual precisa para
seu crescimento intelectual dentro da escola € o impulso que ele precisa para ao
sair da escola ser o profissional que a sociedade necessita.
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