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Sobre isso, € também preciso estar atento: recusar o recurso filosofico a um sujeito
constituinte ndo significa fazer como se o sujeito ndo existisse e se abstrair deleem
beneficio de uma objetividade pura; essa recusa visa a fazer aparecer os processos
proprios a uma experi€ncia em que o sujeito e o objeto ‘se formam e se transformam’
um em relagdo ao outro e em fungdo do outro. Os discursos da doenga mental, da
delinquéncia ou da sexualidade s6 dizem o que € o sujeito dentro de um certo jogo
muito particular de verdade; mas esses jogos nao sao impostos de fora para o sujeito,
de acordo com uma causalidade necessaria ou determinagdes estruturais; eles abrem
um campo de experiéncia em que sujeito e objeto sdo ambos constituidos apenas em
certas condig¢des simultaneas, mas que ndo paramde se modificarum em relagdo ao
outro, e, portanto, de modificar esse mesmo campo de experiéncia. (FOUCAULT,
2014d,p.231-232).



RESUMO

Este trabalho pretendeu realizar uma arqueogenealogia do sujeito viciado na
contemporaneidade. Desta maneira, buscamos compreender como o vicio, que era uma questao
ligada a filosofia pratica, ao tematizar os vicios e as virtudes, torna-se, durante os séculos XIX
a XXI, um problema médico, redefinido em termos de transtornos aditivos. Assim, trés
perguntas de partida animaram esta pesquisa: como se constituiu a experiéncia de vicio na
contemporaneidade e como o uso de drogas foi configurado como uma experiéncia de vicio?
Quais 0s mecanismos de governo agenciados em torno do governo dos vicios? Como o sujeito
é objetivado como dotado de vicios na contemporaneidade? Tem-se como objetivo geral
investigar como se constitui, nas sociedades ocidentais modernas e contemporaneas, uma
experiéncia de vicio, de modo que os individuos podem e devem reconhecer-se como sujeitos
de vicios, a0 mesmo tempo em que ocorre a formacao de um campo disperso de conhecimentos
que vao da economia as neurociéncias, que tematizam os vicios a partir de célculos
econémicos/hedonisticos. Ao analisarmos como os comportamentos aditivos sdo explicados
entre 0s saberes econdmicos e saberes médicos, podemos constatar a formacéo de um duplo
empirico-transcendental em relacdo aos vicios, que denominamos de torpor antropoldgico. O
torpor antropoldgico trata-se, portanto, da objetivagdo do homem por meio tanto da narrativa
que o ligaa determinadas formas de vicio ao longo da historiacomo da descri¢cdo do sujeito em
termos de uma constitui¢ao adicta, ligada as vias mesolimbicas dopaminérgicas daadiccao e da
recompensa. Portanto, o aparente paradoxo de nosso problemade pesquisareside na analise de
como esse grupo heterogéneo de saberes constitui vicio/adiccdo como algo constituinte
aprioristicamente do ser homem, ligado a sua propria natureza (dominio transcendental), que
agride sua natureza, e ao mesmo tempo decorrente das formas historicas e culturaisde viver a
vida individual e coletiva (dominio empirico), que agride os costumes de um povo. Se Kant
afirmou ter despertado do sono dogmatico gracas a Hume, enquanto Foucault nos convidou a
despertar do sono antropoldgico, neste trabalho, mais humildemente, resolvemos tdo somente
aceitar o convite de Foucault para também despertar do torpor antropolégico contido no sono
antropologico, lancando luzes sobre os modos de subjetivacao a partir de uma constituicao
adicta do homem. Nesse interim, analisamos como a grade de inteligibilidade do Homo
oeconomicus passa, cada vez mais, a ser aplicadaao campo das neurociéncias, possibilitando a
construcdo do funcionamento do organismo viciado/adicto, que calcula e age com vistas a
obtencdo de um objetivo que é mediado pelo prazer da recompensa. Se 0 Homo oeconomicus é

0 que possibilitaanalisarmos as politicas sobre drogas e mesmo as adic¢es a partir dos calculos



econdmicos, as neurociéncias se apoiam no Homo oeconomicus para constituir um dominio
transcendental que codifica nossa relacdo com a vida e com ndés mesmos pelo calculo da
recompensa. O Homo vitium é a potencializacdo e a molecularizacdo da racionalidade
econdmica até as vias de liberacédo de neurotransmissores, que codificam nossa relagdo com o

mundo e com nds mesmos a partir da recompensa.

Palavras-chave: arqueologia; genealogia; vicio; Homo oeconomicus; neurociéncias.



ABSTRACT

This work intended to carry out an archeogenealogy of the subject addicted to contemporaneity.
In this way, we seek to understand how addiction, which was an issue linked to practical
philosophy, when thematizing vices and virtues, becomes during the 19th to 21st centuries a
medical problem, redefined in terms of addictive disorders. Thus, three starting questions
animated this research: how was the experience of addiction constituted in contemporary times
and how was drug use configured as an experience of addiction? What are the government
mechanisms organized around the government of vices? How is the subject objectified as
endowed with vices in contemporary times? The general objective is to investigate how an
experience of addiction is constituted in modern and contemporary Western societies, so that
individuals can and should recognize themselves as subjects of addictions, at the same time that
a dispersed field is formed. of knowledge ranging from economics to neurosciences that deal
with addictions based on economic/hedonistic calculations. By analyzing how addictive
behaviors are explained between economic knowledge and medical knowledge, we can see the
formation of an empirical-transcendental double in relation to addictions, which we call
anthropological torpor. Anthropological torpor is, therefore, the objectification of man through
both the narrative that links him to certain forms of addiction throughout history and the
description of the subject in terms of an addicted constitution, linked to the mesolimbic
dopaminergic pathways of addiction and of the reward. Therefore, the apparent paradox of our
research problem resides in the analysis of how this heterogeneous group of knowledge
constitutes vice/addiction as something a priori constituent of the human being, linked to his
own nature (transcendental domain) and that attacks his nature, and to the at the same time
resulting from historical and cultural ways of living individual and collective life (empirical
domain) and that attacks the customs of a people. If Kant claimed to have awakened from
dogmatic sleep thanks to Hume, while Foucault invited us to awaken from anthropological
sleep, in this more humbly work we decided to simply accept Foucault's invitation to also
awaken from the anthropological torpor contained in anthropological sleep, shedding light on
about the modes of subjectivation from an addicted constitution of man. In the meantime, we
analyze how the intelligibility grid of Homo oeconomicus is increasingly being applied to the
field of neurosciences, enabling the construction of the functioning of the addicted/addicted
organism, which calculates and acts with a view to obtaining an objective that is mediated by
the reward pleasure. If Homo oeconomicus is what makes it possible for us to analyze drug

policies and even addictions based on economic calculations, the neurosciences lean on Homo



oeconomicus to constitute a transcendental domain that encodes our relationship with life and
with ourselves by calculating the reward. Homo vitium is the potentialization and
molecularization of economic rationality to the pathways for the release of neurotransmitters,

which encode our relationship with the world and with ourselves based on reward.

Keywords: archeology; genealogy; addiction; Homo oeconomicus; neurosciences.
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1 INTRODUCAO — DO HOMO PSICOATIVUS AO HOMO VITIUM: DA BIOLOGIA A
HISTORIA, DA NATUREZA AOS COSTUMES

Vocé se surpreenderia ao saber que um grupo de transtornos psicologicos custa aos
cidaddos dos Estados Unidos centenas de bilhdes de ddlares a cada, mata 500 mil
norte-americanos anualmente e seus efeitos se refletem na criminalidade, na condigdo
dos sem-teto e na violéncia das gangues? E ficaria mais surpreso ao saber que a
maioria de nos, em algum momento da vida, comportou-se de modo caracteristico a
esses transtornos? Voc€ ndo deveria ficar surpreso. Fumar cigarros, ingerir bebidas
alcéolicas e usar drogas ilegais sdo todos relacionados a esses transtornos e sdo
responsaveis por gastos financeiros astronomicos e pela perda tragica de centenas de
milhares de vidas humanas a cada ano. (BARLOW; DURAND; HOFMANN, 2020,
p. 418).

Os vicios ou os transtornos aditivos, cada vez mais, tém sido analisados como um
problema de satide, social € economico. A epigrafe deste trabalho corresponde @ maneira como
os psicodlogos e professores de psicologia David Barlow, Mark Durand e Stefan Hofman iniciam
a se¢do sobre transtornos aditivos em seu famoso manual de psicopatologia Psicopatologia:
uma abordagem integrada (BARLOW; DURAND; HOFMANN, 2020), obra quase que
obrigatorianos cursos de psicologia. O manual de psicopatologiareferido dedica as suas mais
de setecentas paginas a apresentacdo do campo da psicopatologia, historico de constitui¢do
desse campo, dos métodos de pesquisa utilizados, bem como a descricado de diferentes
transtornos mentais (transtornos de ansiedade, transtornos de sintomas somaticos, transtornos
do humor e suicidio, transtornos alimentares, transtornos do sono-vigilia, transtornos da
personalidade, transtornos neurocognitivos, transtornos do neurodesenvolvimento, entre
outros). De todos os transtornos mentais mencionados, somente em relacdo aos transtornos
aditivos ¢ apresentada uma estimativa acerca dos custos econdémicos e sociais ocasionados por
eles.

Em paralelo a isso, os vicios em nossa sociedade também passam a ser vistos a
partir de um ponto de vista econdmico, quando o vicio € descrito em termos de custos, perdas
e danos e quando ¢ positivada uma determinada forma de autogoverno dos vicios, em que
devemos aprender a gerenciar para que o funcionamento viciado de nosso organismo se
direcione a vicios que nos tragam maiores rendimentos: em vez de viciar-se em alcool, viciar-se
em exercicios fisicos ou em ser produtivo. Nesse interim, figuram atualmente como best-sellers
mundiais livros de autoajuda/coach,como O poder do habito: por que fazemos o que fazemos
na vida e nos negocios (DUHIGG, 2012) e Nagdo dopamina: Por que o excesso de prazer estd

nos deixando infelizes e o que podemos fazer para mudar (LEMBKE, 2022). Embora os livros

de autoajuda sejam considerados quase sempre uma literatura pouco cientifica ou de qualidade
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inferior dentro da academia, ¢ importante compreendermos como esses livros sao efeitos das
tecnologias de poder e dos modos de subjetivagdo que estdo sendo positivados na
contemporaneidade?.

O primeiro livro citado, O poder do habito (DUHIGG, 2012), inicia com o relato
de como uma mulher que foi fumante e alcdolatra durante 18 anos, consegue largar os dois
vicios e correr uma maratona. O livro dedica-se a apresentar aos leitores como funciona a
“ciéncia do habito”, explicando como o sistema de recompensas cerebral forma habitos, “o loop
dos habitos”, para que, a partir de um conjunto de técnicas, o individuo possa controlar seu

sistema de recompensas de modo a criar bons habitos.

Esse processo dentro dos nossos cérebros ¢ um loop de trés estagios. Primeiro ha uma
deixa, um estimulo que manda seu cérebro entrar em modo automatico, e indica qual
habito ele deve usar. Depois ha a rotina, que pode ser fisica, mental ou emocional.
Finalmente, ha uma recompensa, que ajuda seu cérebro a saber se vale a pena
memorizar este loop especifico para o futuro. [...] Ao longo do tempo, este loop —
deixa, rotina, recompensa; deixa, rotina, recompensa — se torna cada vez mais
automatico. A deixa e a recompensa vao se entrelacando até que surja um poderoso
senso de antecipagdo e desejo. (DUHIGG, 2012, p.45 ¢ 56).

O segundo livro citado, Nag¢do dopamina (LEMBKE, 2022), consiste na
apresentacdo de um conjunto de casos clinicos atendidos pela psiquiatra Anna Lembke,
associando-se a explicacdoes das neurociéncias acerca de como funciona o sistema de
recompensa do cérebro. A autora parte da tese de que vivemos em um mundo cercado de
estimulos altamente recompensatdrios — drogas, comidas com quantidades elevadas de agticar
e gordura, Internet, redes sociais, pornografia, etc. —, que excitam as vias dopaminérgicas do

cérebro, tornando-nos reféns desses vicios.

Este livro tem como objetivo analisar a neurociéncia da recompensa e, ao fazé-lo,
capacitar-nos a encontrar um equilibrio melhor e mais saudavel entre prazer e
sofrimento. Mas a neurociéncia ndo basta. Também precisamos da experiéncia vivida
pelos seres humanos. Quem melhor paranos ensinar a superar o consumo desenfreado
do que os que lhe sdo mais vulneraveis: pessoas com adicgdo. (LEMBKE, 2022, p.
10).

O que esses dois livros tém em comum ¢ que eles correspondem a uma conjungao
de neurociéncias e literatura de autoajuda/coach que tentam explicarum funcionamento viciado

do organismo, para que, por meio de um conjunto de técnicas, consigamos construir bons vicios.

1 Como um bom exemplo de pesquisarealizada tomando por base tais referenciais, podemos citar a fantastica obra
O Novo espirito do capitalismo, de Luc Boltanski e Eve Chiapello (BOLTANSKI; CHIAPELLO, 2009). Em tal
obra, os autores dedicaram-se a analisar justamente um género de literatura similar, uma espécie de autoajuda
voltada especificamente aos administradores, por certo uma literatura considerada d e pouco valor nos ambientes
académicos, para compreender as mutagdes ideologicas ocorridas no contexto do capitalismo pos-anos 1960.
(MOREIRA, 2019).
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Além disso, os dois deixam claro que essa sujeicdo aos vicios ndo se da apenas em relacao aos
individuos que possuem transtornos aditivos, mas, pelo contrério, esse funcionamento afeta
todos nds. Nesse interim, esses livros admitem que a tarefa ndo € nos ensinar a livrar-nos dos
vicios, ja que o modo de funcionamento do nosso organismo ¢, por si s6, um funcionamento

viciado, mas como construir bons vicios ou como nos viciar em bons habitos.

Os habitos nunca desaparecem de fato. Estdo codificados nas estruturas do nosso
cérebro, e essa ¢ uma enorme vantagem para nos, pois seria terrivel se tivéssemos que
reaprender a dirigir depois de cada viagem de férias. O problema ¢ que nosso cérebro
ndo sabeadiferenca entre os habitos ruins e os bons, e porisso, se vocé temum habito
ruim, ele esta sempre ali & espreita, esperando as deixas ¢ recompensas certas.
(DUHIGG, 2012, p. 46-47).

Essa ¢, sem duvidas, uma forma de analisar o comportamento humano que ¢
caracteristica da contemporaneidade. O vicio, que antes era tratado como uma questao
pertencente ao campo da filosofia pratica, na distingdo de vicios e virtudes, adentra as
discursividades médicas e as relagdes micropoliticas do nosso dia a dia, a partir de uma gestao
do organismo viciado. Como discutiremos ao longo desta tese, ¢ toda umarelacao diferente que
se estabelece em relagio aos vicios na contemporaneidade. Os dialogos platonicos (PLATAO,
2010; PLATAO, 2016; PLATAO, 2019) nos ensinavam a combater e eliminar os vicios,
tornando-se um individuo virtuoso. Atualmente, ensinam-nos a como ter bons vicios, como
conduzir nossa vida de maneira que nosso proprio organismo se torne viciado nos bons habitos.

Ademais, como viemos discutindo, ¢ toda uma analise econdmica acerca dos vicios
que comeca a ser esbogada a partir do final do século XX e do inicio do século XXI. Nesse
interim, ndo nos parece ser a toa ou for¢a de expressao o fato de Lembke (2022, p. 9-10) explicar
o funcionamento do sistema de recompensa como uma relagao econdomica em que a dopamina
¢ amoedade troca: “Os cientistas consideram a dopamina como uma espécie de moeda corrente
universal para a avaliacdo do potencial adictivo de qualquer experiéncia. Quanto mais
dopamina no sistema de recompensa do cérebro, mas adictiva € a experiéncia”.

Essa grade de interpretacdo do comportamento humano ¢ correlata ao Homo
oeconomicus, a partir do deslocamento da anélise em termos econdmicos do organismo para a
analise em termos de um funcionamento viciado do organismo. Essa grade de interpretacao do
comportamento humano como viciado, sedento por recompensa, ¢ que denominamos ao longo
do trabalho de Homo vitium.

Com efeito, uma indicagdo importante para a leitura deste trabalho ¢ a de que
tentamos tratar o problema do vicio ndo a partir da perspectiva de uma analitica da verdade,

nem a partir de uma perspectiva moral ou governamental, mas a partir de uma perspectiva
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critica. Essa adverténcia inicial talvez seja necessaria, pois, como enfatizaremos nos dois
subtdpicos a seguir, percebemos que ha uma tendéncia das produgdes brasileiras a analisar o
problema dos vicios, especificamente dos transtornos aditivos e do problema das drogas, a partir
de uma “perspectiva moral ou do bom governo”.

Denominamos “perspectiva moral ou do bom governo” um conjunto de producdes
que tende a encaminhar as pesquisas tendo como ponto de partida ou ponto de chegada uma
avaliacao em termos de certo ou errado sobre as praticas corretas em relagao as drogas e aos
vicios, portanto todo um conjunto de trabalhos que sdo animados por questionamentos tais
como: qual a melhor maneira de explicar o transtorno aditivo? Qual a forma mais eficaz e/ou
¢ética de lidar com esse problema? Quais os custos ou prejuizos de uma politica proibicionista?
Com efeito, esta pesquisa ndo pretende apontar quais as melhores formas de governar esse
fendmeno, ndo sendo a defesa de um plano de governo acerca dos transtornos aditivos.

Outra perspectiva da qual queremos nos afastar corresponde a essa que
denominamos de perspectiva da “analitica da verdade”, referindo-nos com esse termo ao
conjunto de produgdes a respeito dos vicios que buscam fundamentar a melhor forma de
explicar esse fendmeno. Nesse campo agonistico, encontram-se explicacdes
socioantropologicas acerca dos transtornos aditivos, perspectivas etnograficas, perspectivas
neurobioldgicas, perspectivas baseadas em evidéncias, etc. Enfim, ndo corresponde também
aos objetivos deste trabalho justificar, fundamentar ou avaliar qual teoria explica melhor os
vicios ou as adic¢des, mas analisar os efeitos de verdade que sao produzidos no contexto dessa
agonistica.

Embora todas essas diferentes perspectivas descritas acima apresentem-se como
importantes contribui¢cdes para o entendimento desse campo, acreditamos que podemos
adentrar nessa agonistica a partir de uma perspectiva critica. A partir das teorizacdes
foucaultianas, denominamos a perspectiva que adotamos de critica, tal como Foucault (2010d,

p. 359) a caracteriza:

A critica consiste em cacar esse pensamento e ensaiar a mudancga: mostrar que as
coisas ndo sdo tdo evidentes quanto se cré, fazer de forma que isso que se aceita como
vigente em si, nd0 o seja mais em si. Fazer a critica € tornar dificeis os gestos faceis
demais. Nestas condigdes, a critica (e a critica radical) ¢ absolutamente indispensével
para toda transformagdo. Pois uma transformaco que permanega no mesmo modo de
pensamento, uma transformagao que seria apenas uma certa maneira de melhor ajustar
o pensamento mesmo a realidade das coisas, seria apenas uma transformagdo
superficial. Por outro lado, a partir do momento em que se comega a ndo mais poder
pensar as coisas como se pensa, a transformagéo se torna, a0 mesmo tempo, muito
urgente, muito dificil e ainda assim possivel.

A partir dessa perspectiva critica, as questdes que organizam o trabalho sdo de uma
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ordem diferente: o que € o vicio? Como esse problema tem sido analisado? Como isso aparece
no campo discursivo-pratico? Que conjunto de operacdes sdo necessarias para reconhecer um
comportamento como aditivo? Quais as disputas em torno dessa questao? Quais alternativas
em torno do governo desse problema sao colocadas?

Tentando exercitar a critica, apresentamos inicialmente um conjunto de ilhas
irrefletidas sobre as quais as atuais produgdes no campo das politicas sobre drogas no Brasil
repousam, um campo que podemos denominar de “reducdo de danos”. Assim, no topico A4
Constitui¢cdo do Homo Psicoativus: pressuposto fundamental e coroldrios das pesquisas
historicas sobre drogas, apresentamos o pressuposto fundamental e conjunto de corolarios que
sdo ativados nas produgdes brasileiras acerca da redu¢do de danos e que nao sdo por estes
problematizados. Esse pressuposto e conjunto de corolarios que apresentamos corresponde ao
resultado de uma extensa andlise de pesquisa que realizamos a partir do campo de estudo sobre
drogas desde 2013 e que, para esta pesquisa, tratamos de sistematizar e compilar. Assim, embora
inicialmente ndo apontemos diretamente os enunciados de onde partem tais afirmagdes e
corolarios, apresentamo-los logo no subcapitulo a seguir.

Optamos por apresentar inicialmente os coroléarios sem fazer a correlagdo com os
discursos que os constituem justamente para provocar no leitor a estranheza que sentimos ao
lermos um conjunto heterogéneo de pesquisa sobre drogas que tomam esses coroldrios e
pressupostos como ponto pacifico. Embora sintamos a estranheza de perceber a repeticao
implicita e/ou explicita desses pressupostos e corolarios, estes ndo parecem ser objeto de critica
das atuais pesquisas sobre drogas no Brasil.

Ja que estamos nos referindo a pressupostos e corolarios que encontramos dentro
de um campo de pesquisa, no topico Revisitando e sistematizando a analise dos coroldrios:
uma revisdo sistemdtica das produgoes sobre redugdo de danos de 2016 a 2021, realizamos
uma revisao sistematicapara apresentar, de maneira mais minuciosa, com um método de busca
sistematizado, como de fato esses corolarios sdo perpetuamente ativados e reatualizados nesse
campo de pesquisa. Trata-se, pois, de mostrar como, na grande maioria das vezes, essas
pesquisas de modo tautoldgico partem desses enunciados para retornar novamente a estes em
suas conclusdes, o que denominamos de “visdo viciada”.

No subcapitulo Vicio como constituinte e corruptor da natureza humana: a historia
do Homo vitium, apresentamos o nosso problema de pesquisa a partir da construgdo de um
empirico-transcendental em relacdo aos vicios: as discursividades que nos fazem compreender
o vicio como algo que paradoxalmente faz parte do ser do homem, mas que, a0 mesmo tempo,

agride a sua natureza. Julgamos necessario apresentar esses itens para conseguirmos apontar
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como esta pesquisa corresponde a um deslocamento importante e significativo em relagdo ao
que estudamos anteriormente na monografia Biopolitica, governamentalidade e governamento
das drogas: uma analise da Politica Nacional sobre Drogas (BENEVIDES; PRESTES, 2014)
e na dissertacdo de mestrado A historia do Homo Psicoativus: uma andlise arqueogenealogica
da redugdo de danos (PRESTES, 2017), mas, a0 mesmo tempo, uma problematica que s6 foi
possivel de ser construida em relagdo a esse conjunto de problemas erigidos anteriormente —
um caminho que vai da analise dos mecanismos de governo da vida que sdo agenciados a partir
da Politica Nacional sobre Drogas (BENEVIDES; PRESTES, 2014), que depois se desloca para
um estudo das praticas discursivas e mecanismos de governo que justificame positivam um
(auto)governo através das drogas (PRESTES, 2017), até a atual pesquisa. Portanto, tratava-se
de expor como partimos de um conjunto de problematicas que giravam em torno das relacdes
de governo que se estabeleciam em relagdo ao sujeito e as drogas, a fim de agora deslocarmos
a pesquisa para analisar as relagdes de governo da vida que se da por meio da constituicao de
uma natureza viciada/adicta ou de um funcionamento viciado/adicto do organismo.

No capitulo 2, Despertar do torpor antropologico e desviciar o olhar sobre os
vicios: pesquisar através das lentes arqueologica e genealogica foucaultianas , apresentamos
as lentes foucaultianas que utilizamos para desviciar o olhar sobre os vicios, detalhando como
nos utilizamos da arqueologia e da genealogia como indicadores-taticos que conduzem esta
pesquisa.

No capitulo 3, Vicios e o cdlculo dos prazeres e dores: o utilitarismo e a natureza
humana sujeitada pelos prazeres e pelas dores, apresentamos como o utilitarismo, em especial
os trabalhos de Bentham e Stuart Mill, forneceu uma grade de anélise que codifica nossa relagdo
com o mundo e com n6és mesmos a partir de um calculo dos prazeres, o principio da utilidade.
Essa discursividade possibilitou constituira natureza humana como sujeitada a dor e ao prazer,
de tal forma que, por meio de calculos racionais, seria possivel tanto descrever a natureza
humana como governa-la a partir da programacao das leis, do sistema penal e dos aparelhos
repressivos de forma a dosar sangdes, castigos e recompensas, para governar o individuo.

No capitulo4, Vicios e calculos econémicos: o Homo oeoconomicus e o vicio como
cdlculo economico de custos, perdas e danos, discutimos como a reatualizagdo do Homo
oeconomicus no contexto do neoliberalismo americano possibilitou a codificagao de nossa
relagdo com o mundo e com nds mesmos por meio de calculos econémicos. Trata-se, portanto,
de uma razdo calculadora tal como vista no utilitarismo, mas como uma diferenga bem
significativa.

No capitulo 5, Vicios e o cdlculo das recompensas: do Homo oeconomicus ao Homo
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vitium, a vida e o vicio como cdlculo das recompensas, apresentamos como as neurociéncias, a
partir das explicagdes em termos das vias dopaminérgicas dos circuitos de recompensa, passam
a codificar nossa relagdo com o mundo € com no6s mesmos por meio do calculo da recompensa.

Finalmente, a tese que desenvolveremos ao longo deste trabalho ¢ a de que o Homo
oeconomicus, cada vez mais, tende a ser a grade de andlise de explicagdo também do
comportamento aditivo e de que as neurociéncias contemporaneas possibilitaram positivar, de
modo infinitesimal, até reduzirmos aos complexos sistema de neurotransmissores, a explicacao
do comportamento humano como movido pelo vicio/recompensa, possibilitando que o vicio
seja explicado de forma racional, explicado por uma racionalidade econdomica. De modo que
esse funcionamento viciado do organismo € utilizado ndo apenas para se explicar os transtornos
aditivos, pois este estende-se para explicagdo do comportamento humano em geral como
viciado em recompensas. Paradoxalmente, o vicio, que por muito tempo foi considerado como
algo irracional, sendo definido justamente pela perda da vontade e da razao, atualmente passa
a ser explicado cada vez mais como um comportamento racional como qualquer outro.

Com efeito, o que move essa pesquisa sdo trés perguntas: como se constituiu a
experiénciade vicio na contemporaneidade e como o uso de drogas foi configurado como uma
experiéncia de vicio? Quais os mecanismos de governo agenciados em torno do governo dos

vicios? Como o sujeito € objetivado como dotado de vicios na contemporaneidade?

1.1 A constituicio do Homo psicoativus: pressuposto fundamental e corolarios das

pesquisas historicas sobre drogas

Talvez, o mais evidente dos problemas filosoficos sejaa questio do tempo presente e
daquilo que somos neste exato momento. Talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja
descobrir o que somos, mas recusar o que somos. Temos que imaginar e construir o
que poderiamos ser paranos livrarmos deste “duplo constrangimento” politico, que é
a simultanea individualizagdo e totalizag@o propria as estruturas do poder moderno.
(FOUCAULT, 1995, p.239).

Pressuposto fundamental das pesquisas sobre drogas: 0s homens sempre usaram
drogas. Este sera o lugar comum de onde uma série de pesquisas sobre o uso de drogas parte e
retorna: a afirmacdo de que os homens sempre usaram drogas. Um conjunto disperso e
heterogéneo de saberes (que engloba uma série de pesquisas que vao da histdéria da alimentacdo
a biologia evolucionistae a antipsiquiatria) aparece para legitimar esta como mera descricao e
constatacdo da realidade: os homens sempre usaram drogas. Desse modo, seja através de
estudos historicos que mostram os diferentes usos que fizemos das substancias psicoativas

(nutricional, ritualistico, cultural, religioso, medicinal, recreativo, etc.), seja por meio das
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explicacdes em termos evolutivos sobre a relagcdo entre determinadas caracteristicasdo sistema
nervoso central e algumas dessas substancias psicoativas (por exemplo, a evolucdo do estudo
do sistema endocanabinoide e a presenca de fitocanabinoides? em algumas plantas), essas
pesquisas convergem para afirmar como o uso de substancias psicoativas ndo € algo novo na
histériada humanidade.

Primeiro corolario derivado do pressuposto fundamental: corolario da
universalidade e da inevitabilidade do uso de drogas — se 0os homens sempre usaram drogas,
logo sempre usardo. Se 0s homens, desde os tempos e lugares mais longinquos, das culturas
mais heterogéneas, sempre usaram drogas, logo os homens sempre usardo drogas, uma
sociedade sem drogas nunca existiu e é impossivel de existir.

Segundo corolario derivado do pressuposto fundamental: corolario da
impossibilidade da existéncia de uma sociedade sem drogas e da irrealidade das politicas de
repressao total ou abstinéncia total ao uso de drogas — as politicas de repressao total ao uso
de drogas, que visam a uma sociedade sem drogas, sao impraticaveis, porque sao impossiveis.
Se 0s homens sempre usaram drogas e, portanto, sempre continuardo usando drogas, qualquer
medida que vise a impedir, frear, suspender, reprimir, enfim, de “dizer ndo” ao uso de drogas
serd tanto uma tarefa contraproducente quanto irrealista. Qualquer tentativa de repreensao total
de drogas sera fracassada. A tentativade “dizer um ndo total” sera contraproducente a medida
que essas injuncdes, além de ndo conseguirem reprimir o uso de drogas, quando muito, irdo
obter efeitos iatrogénicos indesejados: a represséo ao uso de drogas podera atinar a curiosidade,
fetichizar certo uso contracultural/roméantico ou trocar a dependéncia de uma substéncia por
outra. Quanto ao adjetivo de irrealista, este sera atribuido, mormente, ao simples fato de estas
praticas ndo estarem ancoradas no que as evidéncias historicas, antropoldgicas, culturais e
bioldgicas demonstram: 0os homens sempre usardo drogas.

Terceiro corolario do pressuposto fundamental: corolario do Homo psicoativus —
se 0s homens sempre usaram, sempre usarao, se é impossivel uma sociedade sem drogas, 0 uso
de drogas deve ser parte constitutiva da humanidade, do ser humano. Embora a grande parte
das pesquisas nao se proponha a afirmar taxativamente se isso seria decorréncia da
manifestacdo de algo intrinseco a natureza humana ou enquanto expresséo de diferentes ritos

de socializacao primitivos, um campo heterogéneo e difuso dessas pesquisas, ja mencionadas

2 Esse tipo de pesquisa sobre endocanabinoides e fitocanabinoides ainda sera melhor explorado neste capitulo
quando estivermos apresentando o terceiro corolario extensivo a este pressuposto fundamental: o do Homo
psicoativus.
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anteriormente, aparece para legitimar esta como uma meradescri¢do e constatacdo da realidade:
0s homens sempre usaram drogas. Com efeito, 0 que essa historia possibilita fazer € objetivar
0 homem através de uma histéria sobre o uso de drogas, a histéria do Homo psicoativus
(PRESTES, 2017).

Ao iniciarmos este trabalho remontando ao “pressuposto fundamental” e aos
corolérios aqui apresentados, ndo é porque 0s tomamos como nossos, como aquilo que
acreditamos ou como a verdade que temos que repetir e legitimar; pelo contrario, apresenta-los
de antemdo corresponde a tentativa de melhor analisa-los, vendo como essas regularidades
discursivas vieram sendo constituidas nas pesquisas sobre drogas e os efeitos de verdade que
trazem consigo. Afinal de contas, como nos sugere Benevides (2013), a partir de uma histéria
externa da verdade?, a verdade pode paradoxalmente ser entendida como algo extremamente
fragil e contingente, que obtém os seus efeitos de obediéncia somente a partir de um exaustivo
e complexo exercicio de reatualizacio e legitimac#o constante. E nesse sentido que poderiamos
destacar que, nesse rol de pesquisas, emboraas drogas ou as substancias aparecam como objeto
de estudos dessas historiografias, o conceito de “drogas” parece ser propositalmente impreciso
e polissémico o bastante para que, ao referir-se as “drogas”, possa-se estar se referindo tanto a
uma substancia sinteticamente produzida em laboratério quanto a uma planta encontrada na
natureza. Em nossa analise, assumimos a postura de que € preciso, de inicio, colocar sob
suspeita o que se define como “droga”, ja que, embora dentro desse campo se reconheca a
polissemia do termo, esses mesmos estudos parecem nao problematizar o fato de que €
justamente essa plasticidade do termo que possibilita tornar narravel essa continuidade historica
tdo extensa e estabelecer o uso de droga enquanto um universal (PRESTES, 2017).

E importante, pois, estudar o conjunto de processos historicos na ordem dos poderes
e dos saberes que permitem estabelecer formas de dizibilidades e visibilidades que constroem

tanto relacGes de continuidade quanto de descontinuidades. Por exemplo, se a continuidade

3 Benevides (2013) destaca que, a partir dos trabalhos de Foucault, poderiamos remontar a diferenga de uma
“historiainternada verdade” a uma “historia externa da verdade”. Uma historiainterna da verdade englobaria o
campo das teorias da verdade e da epistemologia, um conjunto de saberes que se propdem a analisar as bases e as
necessidades que constituem um conhecimento tido como verdadeiro, aquilo que € preciso para que algo seja tido
como verdadeiro (idem, ibidem). Com efeito, trata-se de uma postura que nao objetiva dizer como a histdria deve
ser narrada ou reconstituira Verdade Historica, mas que nos possibilita que a propria historia possa ser “analisada
a partir de problematizacao filosofica mais sistematica, aprofundada e detalhada dojogo de forgas que hé entre
uma historia interna e uma histéria externa da verdade” (BENEVIDES, 2013, p.74). Portanto, ¢ uma série de
saberesque se propdema analisar e estabelecer as justificacoes, aquilo que se aceitacomo valido. De modo distinto
e mais préximo ao campo dos estudos foucaultianos, seria possivel remontarmos a uma “histéria externa da
verdade”, em que o proposito nao é buscar fundamentacdo ou legitimagdo para os saberes, mas analisar critica e
politicamente como determinados regimes de veridigdo permitem estabelecer o que € dizer o verdadeiro e o falso
em determinados contextos historicos (idem, ibidem). Para uma analise mais aprofundada do dispositivo da
verdade, ver Benevides (2013).
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entre drogas e qualquer outro tipo de alimento parece 6bvia para historiadores contemporaneos
como Henrique Carneiro e Antonio Escohotado, ja que estes aproximam as drogas dos
alimentos a partir da tese de que as duas coisas se tratam de substancias que ingerimos, essa
aproximacao ndo era tao direta para o farmocologista alemao, sumidade no que se refere a
psicofarmacologia, Louis Lewin®. Em 1924, Louis Lewin publica, na Alemanha, a primeira
edicdo daquela que foi considerada uma obra canodnica da psicofarmacologia moderna:
Fantastica: uma pesquisa classica sobre o uso e abuso de plantas que alteram a mente®
(LEWIN, 1998). Nesse tratado sobre o efeito psicofarmacologico de algumas drogas, Lewin,
ao chamar a atencao para a importancia do assunto que esta estudando, afirma: “Das inimeras
substancias quimicas, além dos alimentos que 0 mundo contém, ninguém tem uma conexao
mais intima com a vida humana do que aqueles cujo historia e efeitos sdo descritos neste
trabalho” (LEWIN, 1998, p. 23, traducdo nossa®). Assim, ainda que possa existir uma
aproximacao entre o alimento e as substancias psicoativas ou “fantastica”, ha também no
trabalho de Louis Lewin uma delimitacdo e separacdo das duas coisas.

Com efeito, ao trazermos logo de antemdo e de maneira tdo explicita esse
pressuposto e corolarios, temos como estratégia enfatizar um conjunto de enunciados efetivos,
porque de fato foram prontamente ditos e repetidos até sua rouquidao, e que, contudo, podem
néo ter sido criticamente analisados por essas mesmas pesquisas que citamos.

Portanto, poderiamos dizer que o pressuposto fundamental de que “os homens
sempre usaram drogas” e os corolarios a ele extensivos sdo parte de nosso objeto de estudo,
daquilo que queremos explicitar e colocar como nédo evidente, ndo natural, como politico. Para
realizar essa tarefa, iremos remontar a nossa pesquisa de dissertagdo nos proximos paragrafos:
1) explorar de maneira um pouco mais detalhada do que fizemos nos quatro primeiros
paragrafos deste texto, como esses pressupostos e corolarios sdo construidos; 2) como eles
objetivam o homem através de uma historia das substancias psicoativas, 0 que denominamos
de Homo psicoativus (PRESTES, 2017); 3) as estratégias de governo que elas legitimam e os
aparentes paradoxos que elas suscitam; 4) ainda em relagdo a esses aparentes paradoxos,

apresentarmos nosso atual problema de pesquisa como um deslocamento em relagéo ao que

4 Louis Lewin (1850-1929) era considerado, em sua época, uma das grandes sumidades em psicofarmacologia.
Dedicando seu trabalho ao estudo dos efeitos das drogas no organismo, Louis Lewin publicou maisde 20 livros e
artigos sobre psicofarmacologia.

5 Tradugdo livre da obraem inglés intitulada: Phantastica: A classic survey on the use and abuse of mind-altering
plants (LEWIN, 1998). A versdo em alemdo foi publicada originalmente em 1924, ¢ a primeira edi¢ao em inglés
ocorreusomente em 1931, ja apos a morte do autor.

6 No original em inglés: “Of the innumerable chemical substances other than foodstuffs which the world contains,
none have a more intimate connection with human life than those whose history and effects are described in this
work”.
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pesquisamos na dissertacdo do mestrado, saindo do terreno ja polissémico das drogas para o
terreno espezinhado dos vicios. E nesse interim que gostariamos de ressaltar que essa “volta”
aos estudos anteriores ndo tem como funcdo esgotar essas questdes ou ancorar-se em algum
tipo de pretensa fundamentacao autocentrada, mas conduzir o leitor por um campo minado que
tentaremos agora explorar a partir de outras frentes de batalha, operando um deslocamento mais
geral em relacdo ao conjunto de problemas ja estudados. Somente a partir da constituicao desse
campo minado é que conseguiremos expor o deslocamento que pretendemos realizar nesta
pesquisa.

Este pressuposto fundamental e corolarios apresentados nos primeiros paragrafos
deste trabalho constituem-se como uma nova depuragdo que agora apresentamos para melhor
explicitar essas regularidades discursivas. Assim, esses pressupostos sdo o resultado de uma
sintese feitaa partir do que havia sido tomado como objeto central de nossa investigagcdo em
trabalho anterior: uma analise arqueogeneal6gica da constituicao discursivo-pratica da reducao
de danos a partir da no¢do de Homo psicoativus (PRESTES, 2017) e do trabalho de reviséo
sistemaética produzido no subcapitulo subsequente. Este trabalho anterior tinha como objetivo
analisar essa espécie de superficie-limite que parecia ser imune a contestacdo, porque
justamente eram o fundamento e o pressuposto ndo refletido que legitimavam outro conjunto
de préticas positivadas pelo campo discursivo-pratico da reducdo de danos. Referimo-nos, pois,
a como, no inicio das historiografias sobre drogas, dos textos sobre reducdo de danos, bem
como de toda uma literatura e de todo um grupo de militantes que se denominam como
antiproibicionista em relacdo as drogas, € comum encontrarmos a narrativa sobre como as
drogas sempre existiram.

E como se, antes das discussdes encampadas pela reducéo de danos sobre a maneira
mais efetivade como se governar o uso de drogas, aparecesse sempre um preambulo narrativo
em torno da inevitabilidade do uso de drogas. Apesar das diferencas existentes em relacéo a
esses diferentes saberes, encontramos um denominador comum: uma espécie de predmbulo
narrativo que visa a afirmar que o uso de drogas € tdo antigo quanto a propria historia da
humanidade. Essa narrativa ganha vigor retérico fundamentada em achados arqueolégicos que
vao desde instrumentos para utilizacdo das drogas como cachimbos rudimentares a papiros
antigos que descrevem o uso medicinal ou ritualistico de determinadas substancias.

Pesquisas como a de Franca (2015, p. 7), ao descrevem as “[...] historias possiveis

das relag@es entre a sociedades humanas e o canhamo’”, estabelecem uma afinidade entre as

" Convém destacar que o cAnhamo foi batizado pelo proeminente botinico Lineu de Cannabis sativa (FRANCA,
2015).
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sociedades e 0 uso da planta ao insistir que, desde o periodo neolitico, encontramos plantacdes
de canhamo para sua utilizacdo como fibra ou ainda como podemos encontrar escritos que
remontam ao ano 2300 a.C. que destacam o canhamo como uma das riquezas do territorio onde
hoje se encontraa China (FRANCA, 2015). Ainda no rol das pesquisas que costumam recorrer
a esse “preambulo”, podemos citar trabalhos como o do psiquiatra e psicanalista Claude
Olievenstein, uma das figuras centrais na clinica das toxicomanias, ao afirmar de maneira
peremptoria:

Se expressamos, aqui, tal opinido é porque a inclinagéo pelas drogas manifesta-se nos

homens de todas as épocas e de todos 0s paises: a papoula — de onde se extrai 0 6pio

—era cultivada pelos egipcios. O canhamo, cujaresinaé o haxixe, € utilizada na india
em inGmeras cerimdnias religiosas. (OLIEVENSTEIN, 1988, p. 12).

O que essas historiografias positivam, enfatizam, se ndo aquilo que apontamos
como pressuposto fundamental irrefletido e ndo problematizado? O lugar de onde ndo cessam
de partir e de retornar: a ideia de que os homens sempre usaram drogas. Em meio a essas
diferentes historiografias, destaca-se, a nivel nacional, o trabalho do historiador brasileiro
Henrique Carneiro, um dos grandes especialistas na historia da alimentacéo e das drogas. O que
ha de curioso na obra deste grande historiador é a justificacao que da ao estudo histérico geral
das drogas como objeto de saber pouco explorado que nos ajudaria a compreender certas
questdes da humanidade (CARNEIRO, 2005). Apesar de também reconhecer a importanciade
estudos das drogas pela perspectiva de uma histdria da medicina e da farmacia sobre 0s usos
medicinais e técnicos dessas substancias ou ainda de pesquisas historicas que analisam
especificamente sobre a utilizacdo de cada uma dessas substancias isoladamente (histéria do
café, da maconha, do vinho, do 6pio, etc.8), o historiador justifica outro tipo de recorte. Mais
do que elencar os diferentes usos das drogas, essa historia poderia explicar diferentes
movimento historicos. Trata-se, pois, de um pedido para que voltemos a nossa atengédo para
como uma histdria geral das drogas enquanto conjunto ajudaria a compreender uma série de
processos historicos, culturais, politicos e econdmicos que vao muito além do uso que fizemos

e ainda podemaos fazer dessas substancias.

Foi pelo aclcar que os africanos foram escravizados numa didspora de milhdes de
degregados para as Américas; pelas especiarias 0s europeus se langaram aos mares
desconhecidos embuscado caminhodas indias; pelo chaa Inglaterra inundou a China
de Opio; com o tabaco se colonizoua Virginia; com o café se amplioua capacidade

8 Para citar alguns exemplos desse tipo de pesquisa a que o autor se refere, poderiamos destacar obras de alguns
brasileiros, como O café na histéria, no folclore e nas belas-artes (MAGALHAES, 1939) e Historia da maconha
no Brasil (FRANCA, 2015), e de autores de outros paises, como Uma breve historia do vinho (PHILLIPS, 2014)
e Opium: a history (BOOTH, 1996).
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de trabalho e de vigilia do proletariado e dos soldados da era contemporanea e com o
alcool destilado se obteve consolo, anestesia, impostose lucros. (CARNEIRO, 2005,

p. 7).
Toda a ideia, pois, dessa outra histéria das drogas possibilitaria olharmos para

determinados acontecimentos histéricos a partir de um outro viés. Em nosso trabalho anterior
(PRESTES, 2017), debrucamo-nos sobre outro autor que também faz essa mencionada histéria
geral sobre as drogas, o historiador espanhol Antonio Escohotado (ESCOHOTADO, 2000;
ESCOHOTADO, 2004). Em sua obra Historia Elemental de las drogas, Escohotado (2000, p.
7, traducéo nossa®) chega a afirmar que aimportancia de se fazer uma histéria geral sobre drogas
possibilitariaolhar para a historia da humanidade a partir de uma nova perspectiva:

Embora até recentemente fosse um campo reservado ao sensacionalismo jornalistico,
ou a obscuros manuais de toxicologia, a particular histéria das drogas ilumina a
historiageral da humanidade com uma luz prépria, como quando abrimos uma janela
até entdo fechada ao horizonte, e as mesmas coisas aparecem sob uma nova
perspectiva.

Portanto, mais do que recontar a histdria sobre as drogas, essa histéria geral teria
como consequénciarefazer uma parte da propria histéria da humanidade a medida que a histéria
da humanidade se confundiria com a historia das drogas. Dai também a ideia defendida por
Escohotado de que essa histéria das drogas poderia explicar a evolugdo da medicina, da moral,
da religido e até dos mecanismos de controle politicos (ESCOHOTADO, 2000).

Ao trazermos a tona essa discussdo sobre essa ‘“nova historia”, queremos,
sobremaneira, enfatizar como esses estudos possibilitam uma nova forma de objetivacdo do
homem através de uma histériasobre as drogas; aquilo, portanto, que nomeamos de a Histéria
do Homo psicoativus. Essa histériado Homo psicoativus, que esta diretamente relacionada ao
pressuposto fundamental e aos corolarios aqui mencionados, insiste na tentativa de apresentar
como nos tornamos homens pelo uso de drogas.

Henrique Carneiro, por exemplo, ird destacar como a evolucdo de nosso
conhecimento herbario relacionado as drogas (conhecimento sobre o plantio, poda, cultivo,
utilizacdo como remédios ou como matéria-prima para o artesanato) confunde-se com a
evolugao da cultura da humanidade: “Esses autores, com diferentes énfases, abordagens e areas
de investigacéo, coincidem em atribuir um papel de extrema importanciana génese cultural da

humanidade ao conhecimento das plantas psicotropicas e, particularmente, das alucindgenas”

(CARNEIRO, 1994, p. 17). A cultura, elemento tido por muitos antrop6logos como

9 Texto original: “Aunque hasta poco fuese un campo reservado al sensacionalismo periodistico, o a abstrusos
manuales de toxicologia, la particular historia de las drogas ilumina la historia general de la humanidade conuna
luz propia, como cuando abrimos una ventana hasta entonces cerrada al horizonte, y las mismas cosas aparecen
bajo una perspectivanueva”.
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caracteristica exclusiva dos seres humanos, esta diretamente relacionada a uma historia das
drogas. Mais do que isso, Carneiro (2002) chega a apontar o uso de drogas tanto como uma

necessidade humana como uma forma de estabelecermos um comportamento gregario.

A primeiraquestdoa se definiré a de que as drogas sdo necessidades humanas. Seu
usomilenar emquase todas as culturas humanas corresponde a necessidades médicas,
religiosas e gregarias. Ndo apenas o alcool, mas quase todas as drogas sdo parte
indispensavel dos ritos de sociabilidade, cura, devogao, consolo e prazer. Por isso, as
drogas foram divinizadas em inimeras sociedades. (CARNEIRO, 2002, p. 116-117).

Com efeito, a histéria do Homo psicoativus opera por meio de tor¢des que véo da
descricdo de determinados usos das drogas ao longo da historia — e suas implicacfes para
histéria da humanidade — e retornam para a apresentacdo destas enquanto caracteristicas
relacionadas ao “ser humano”; dai a ideia de que estas seriam necessidades humanas.
Movimento semelhante é operado por trabalhos do ja mencionado psiquiatra hiingaro Thomas
Szasz, ao descrever essa ‘“necessidade” de usarmos drogas como constitutiva de uma
necessidade humana de estarmos juntos de outras pessoas, de compartilharmos experiéncias

com outras pessoas.

No6s necessitamos experimentar comunhdo com nossos companheiros seres humanos
— e as vezes com as forcas que nds atribuimos a natureza, ao universo, ou a uma
divindade — e para satisfazer esta nossa necessidade n6s usamos, entre outras coisas,
certas substancias que afetam nossos sentimentos e comportamento. As vezes,
algumas destas substancias sdo chamadas de “drogas” e os seus efeitos sobre os
individuos e grupos sdoditos como ‘mentais’. (SZASZ, 1974, p. 32, traducdonossal?).

Assim, para Thomas Szasz (1974), as drogas compdem um tipo de “ritual” ou
“cerimoniall” social que ¢é transmitida de geracdo em geracdo. Dessa forma, o autor destaca o
uso de drogas enquanto um fenémeno social que, assim como outros ritos sociais, obedece a
determinadas regras (formais ou informais) estabelecidas por institui¢cdes especificas, como
familia, religido, a prépria comunidade, etc. Mais do que isso, essas cerimoénias ou rituais
sociais estariam relacionadas ao nosso processo de sociabilidade e mesmo como nos tornamos
humanos. As drogas sdo entendidas por Szasz (1974) como elementos que possibilitam ou
medeiam nossa sociabilidade, ou seja, mais uma das formas de se contar uma historiade como

nos tornamos humanos através do uso de drogas.

10 Texto original: “We need to experience communion with our fellow human beings — and sometimes with the
forces we attribute to nature, the universe, or a godhead — and to satisfy this need we use, among other things,
certain substances that effect our feelings and behavior. Sometimes some of these substances are called ‘drugs,’
ans their effects on individuals and groups are said to be ‘mental’.

11 O termo utilizado na versdo inglesa da obra é “ceremonial”.
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Nessa longa histéria do Homo psicoativus, dessa historia que objetiva o homem
pelo uso de drogas, Escohotado (2000) chega a retroceder ainda mais, chegando a afirmar que
a aparicédo das primeiras drogas em plantas deve ser explicadaa partir de uma coevolugéo entre

0 reino vegetal e o animal.

Certas gramineas, por exemplo, comegaram a absorver silicio, obrigando os
herbivoros dessas areas a multiplicar o marfimem seus molares ou a ficar sem dentes
apos alguns anos de pastoreio. Da mesma forma, algumas plantas desenvolveram
defesasquimicas contraavoracidade animal, inventando drogas mortais para espécies
sem papilas gustativas ou olfato. Ndo é improvavel que alguns humanos sofreram
mutacdo ao provaremplantas psicoativas, e pode-se também interpretar tantas
lendas sobre a relacdo entre comer algumasfrutas e o paraiso - comum a todos
0s continentes - como lembrancas de transesantigos com elas. (ESCOHOTADO,
2000, p. 9, grifo nosso, traducdo nossal?).

Com efeito, a historia das drogas relaciona-se diretamente com uma historia da
evolucdo e da constituicdo dos animais, das plantas e do proprio ser humano. Pela polissemia
relativa as “drogas” ou a “substancias psicoativas”, € que é possivel realizar uma historia das
drogas como uma histoéria da alimentacdo e/ou da interacdo entre os reinos animal, vegetal e até
mineral. Na esteira dessa nova historia do Homo psicoativus, podemos elencar algumas
pesquisas realizadas na School of Life Sciences da Universidade de Warwick, no Reino Unido.
Referimo-nos a uma série de pesquisadores do campo difuso das “ciéncias da vida” (que
incluem bidlogos, microbiologistas, historiadores e antropdlogos), que estudam a evolucao das
plantas a partir de uma adaptagdo destas ao ambiente humano na época do Plioceno, o que 0s

autores denominaram de relacao planta-hominideo:

A profunda influéncia entre as plantas e os humanos é evidente no registro
paleoantropoldégico.[...] A expansao de savanas dominadas por C4 durante os ltimos
estagios de resfriamento do Plioceno 2,8 a 2,4 milhGes de anos atras esta associadaa
um aumento no consumo de alimentos C4 na dieta de hominineos, como
Australopithecus afarensis, refletindo uma maior dependéncia em gramineas e
ciperaceas de estacao quente, bem como animais de pastoreio C4 (Sponheimere Lee-
Thorp, 1999, Sponheimer et al., 2005, Sponheimer et al., 2013, Lee-Thorp et al.,
2010, Wynnetal., 2013, Cerlinget al., 2013a, Cerling et al., 2013b). Ainda n&o se
sabe se essa mudancgaenvolveu um aumento na exploracéo direta de plantas, mas a
mudanca dietética da época foi associada a episodios importantes no cérebroe
na evolugdo digestivado género Homo (Aiello e Wheeler, 1995). A linhagem
hominidea se afasta do resto dos hominideos em parte com uma mudanc¢a na
interacdo comas plantas. (ALLABY etal., 2015, p. 150-151, grifo nosso, traducéo
nossals).

12 No original: “Ciertos pastos, por ejemplo, empezaron a absorber silicio, obligando a que los herbivoros de essas
zonas multiplicaran el marfil de sus molares, o quedaran desdentados a los pocos afios de pastar. De mo do anélogo,
algunas plantas desarrollaran defensas quimicas ante la voracidad animal, inventando drogas mortales para
especies sin papilas gustativas o un fin olfato. No es improbable que algunos humanos mutasen al probar las
psicoativas, y cabe interpretar tantas leyendas sobre la relacion entre comer algiin fruto y el paraiso — comunes a
todos los continentes — como recuerdo de viejos trances conellas.”.

13 Texto no original: “The profound influence between plants and humans is apparent deep into the
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Enfim, essa histériado Homo psicoativus que objetiva o homem através de uma
historia sobre as drogas, que visa a explicar como nos tornamos humanos pelo uso de drogas
ou como determinadas caracteristicas dos seres humanos estéo intrinsecamente relacionados ao
uso de drogas ao longo dos tempos, possibilita naturalizar o uso de drogas. Muito embora
costumemos, no campo das ciéncias humanas, especificamente da psicologia, analisar
movimentos de naturalizacao através de uma “biologicizacdo”, uma reducao do individuo a
biologia, é possivel operar uma naturalizacdo também através de um excesso de historicizacéo.
Ademais, as fronteiras entre historia, biologia, vida e ser humano ja foram ha muito borradas,
desde os trabalhos de Darwin (2009), com suas explicacOes sobre a origem e a evolucdo das
espécies.

De todo modo, 0 que enfatizamos é que um excesso de historicizacdo, com escalas
historicas tdo imensas, aglutinando objetos tao dispares sob a unidade “drogas” ou “substancias
psicoativas”, finda por anular a propriahistoria. Se entendemos a historia enquanto um conjunto
de processos e fluxos que tornam possiveis determinados acontecimentos, uma anulacdo da
historia operaria justamente para tentar abolir o acontecimento, narrando todos o0s episodios
como um grande continuum que se desenrola ininterruptamente. Nesse interim, o uso de drogas
seria quase uma experiéncia transhistorica, algo que deslizaria no plano liso da histéria, ndo
porque essa narrativa esteja errada, mas porque se faz necessario analisar as implicacdes
politicas dessas afirmacdes. Como destaca o historiador dafilosofia Francgois Chatelet, parceiro
de Michel Foucault e Gilles Deleuze na constituicdo do departamento de filosofia da
Universidade de Vincennes!*, a questéo central sobre a qual a histéria se debate ¢ menos a
questado da sua validade enquanto ciéncia do que da sua fungao politica: “A verdadeira questao
da historia € menos a de seu carater cientifico do que a de sua funcdo social e politica.”
(CHATELET, 1974, p. 193)"5.

palaeoanthropological record. [...] The expansion of C4-dominated savannahs during the cooling latter stages of
the Pliocene 2.8-2.4 mya (millions of years ago) is associated with an increase in the consumption of C4 foods in
the diet of hominins such as Australopithecus afarensis, reflecting a greater dependence on warm season grasses
and sedges as well as C4-grazing animals (Sponheimerand Lee-Thorp, 1999, Sponheimer etal.,2005, Sponheimer
etal.,2013,Lee-Thorpetal.,2010, Wynn etal.,2013, Cerling etal.,2013a, Cerlinget al., 2013b). Whether this
shift involved an increase in the direct exploitation of plants is still unknown, but the dietary shift of the time has
been associated with major episodes in brain and digestive evolution in the genus Homo (Aiello and Wheeler,
1995). The hominin lineage departs from the rest of the hominids in part with a change in the interaction with
plants.

14 Atualmente denominada de Universidade de Paris VIIL

15 Logo, para o autor, mesmo aquela historiografia sistematica que se pretende cientifica, aquela que emerge da
metade do século XVIII para o século XIX com autores como Barthold Georg Niebuhr, Leopold von Ranke,
Agostinho Thierry,Jules Michelet e até Auguste Comte, a questio que se coloca é menos a questdo da objetividade
cientificado que da politica(CHATELET, 1974).
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Assim, o autor destaca que a historiografia francesa de Agostinho Thierry e Jules

Michelet, que culturalmente tém na revolucdo um valor de seu povo, procurara recontar a

historiada Frangaa partir da revolucao, tornando-se esta uma das lentes que organiza o trabalho

do historiador'®. Importante salientar que essa analise que Chatelet faz ndo é recorrendo a um

simples elemento biografico ou da “personalidade” do historiador, mas a ideia de que o

historiador também ¢ constituido no “aqui e agora” ¢ de que nao ha o lugar da objetividade em
historia, pois esta também sera sempre politica.

Em resumo a Alemanha tem necessidade de uma constituicdo que assegure sua

unidade e seu poder; quanto a Franca, esforca-se por “digerir” sua surpreendente

revolucdo. A histéria intervém, sob formas ja bem elaboradas, para justificar o que

existe, para permitir que se aceite o peso de umpresente que deve integrar seu passado

—que foi o aborto de umfuturo—ou definir seu futuro, que tarda. (CHATELET, 1974,
p. 202).

Portanto, se Foucault!” (1965) argumenta que, quando nos fazemos a pergunta “que
¢ a psicologia?”, a questdo que preocupa os psicologos € responder se a psicologia é uma
ciéncia, talvez pudéssemos dizer, a partir da argumentacdo de Chéatelet, que, quando se pergunta
a um historiador “que ¢ a histéria?”, a questdo que o preocupa diz respeito a funcao social e
politica da historia. A questdo da objetividade € menos uma pergunta acerca da cientificidade
da histéria do que de suas implicacOes sociais e politicas (ainda que seja pela sua falta de
objetividade). De modo semelhante, poderiamos compreender por que hoje todo um campo que
se organiza a partir de uma historiasocial sobre os diferentes tipos de drogas se obstine a tragar
um conjunto de fios que inscrevam perpetuamente o uso de drogas como uma invariante
historica.

Com efeito, sustentamos a tese de que as naturalizacdes, como esta do Homo
psicoativus, sdo operadas ndo apenas através de um excesso de “biologicizagao”, mas também
por um excesso de historicizagdo. Se entendemos que um acontecimento historico é resultado
de uma conjuncéo singular de movimentos historicos, sociais e politicos, ao estabelecer, por
meio da historia, um objeto que “sempre esteve ai” e uma relagao deste objeto com 0s humanos

que também “sempre existiu”, 0 que estamos fazendo € anulando a prépria histéria, operando

16 Ndo a toa é que Marx atribui a esses dois autores franceses a ideia da luta de classes como aquilo que impulsiona
a historia (CHATELET, 1974).

17 Referimo-nos aqui a entrevista concedida por Foucault a Alan Badiou. Essa entrevista foi traduzida para o
portugués publicada nos ditos e escritos I organizados por Manoel Barros da Motacom o titulo de “Filosofiae
Psicologia” (FOUCAULT, 2002). Entretanto, segundo o proprio editor, a versdo traduzida para o portugués foi
traduzidaa partir de emissdes reproduzidas na radiotelevisdo escolar,de mdo que nao esta completa, sendo omitida
essa primeira parte da resposta de Foucault a pergunta “Que ¢ a psicologia?” formulada por Alain Badiou
(FOUCAULT, 2002). De modo que aqui nos referimos a entrevista em video na integra que foi posteriormente
publicada e esta disponivel em: http://serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/video49.html
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naturalizacdes. Ou seja, a construcdo de historias tdo extensas e continuas que a todo custo
suspendem o acontecimento para encontrar somente a continuidade do que sempre existiu

resultaem, paradoxalmente, uma historia que anula a histoéria.

1.2 Revisitando e sistematizando a analise dos corolarios: uma revisao sistematica das

producdes sobre reducio de danos de 2016 a 2021

Uma das criticas que poderiam ser feitas a anélise destes corolarios seria a de termos
escolhido convenientemente autores especificos para endossar a nossa tese de que a reducao de danos
se apoiava e construia uma naturalizacdo do uso de drogas, de tal maneira que possiveis criticos
poderiam acusar-nos de escolher por conveniéncia determinados autores e de costurar a bel-prazer um
enunciando que ndo era recorrente no campo discursivo-pratico da reducdo de danos e que s6 existiria
pelo fato de termos habilmente escolhido autores que pudessem ser utilizados para realizarmos nossa
analise, ou seja, de que estes corolarios nado existiam, de que estes ndo eram tidos como pressupostos,
salvo pequenas excecBes. Portanto, esses interlocutores poderiam nos fazer a critica acerca da
conveniéncia da amostra e da inexisténcia dos corolérios.

Além desta, uma outra critica que poderia ser feita seria a de que estes corolarios teriam
desaparecido nos Gltimos anos, que estes teriam aparecido nos primeiros trabalhos sobre reducdo de
danos, mas que hoje ndo fariam parte da gramatica pratica-discursiva da reducao de danos, de tal maneira
gue poderiam nos dizer que teria havido umamudanca nos regimes de verdade ligados ao campo pratico-
-discursivo da reducéo de danos. Portanto, esses interlocutores poderiam também nos fazer a critica da
inatualidade dos corolérios.

Instigado por tais provocacgdes que, sem davida, nos acompanharam desde a producédo de
nossa dissertacdo de mestrado, resolvemos realizar esse novo exercicio metodoldgico: analisar o maior
namero de artigos publicados sobre reducédo de anos nos Gltimos 5 anos (2016 a 2021) para analisar se,
de fato, esses corolarios poderiam ser encontrados. N&o para provar que o que dizemos € verdadeiro ou
para nos tornar imunes a critica, mas para apresentar ao leitor, familiarizado ou ndo com o campo
discursivo-pratico da reducdo de danos, todo este material e dar-lhes elementos para concordar ou
discordar de nossa tese acerca da producdo desses corolarios.

Imbuidos por este propésito, realizamos uma pesquisa inspirada'® narecomendacéo

PRISMA (Principais Itens para Relatar Revisdes Sistematica e Meta-Analises) de revisdes

18 A “recomendagio PRISMA” corresponde a um checklist de 27 passos que devem ser seguidos para se realizar
uma revisdo sistematica. Essa recomendacdo foi criada por um comité de pesquisadores com o intuito de melhorar
aproducao de revisdes sistematicas por pesquisadores no mundo todo (MOHER et al.,2015). Utilizamos o termo
“inspirada”, por que o que realizamosndo foi exatamente o que é preconizado pela recomendacdo PRISMA de
revisdo sistematica, ja que segundo estes deveriamos restringir as buscas para pesquisas empiricas e analisar
possiveis “risco de viés” emcadaumdestes artigos (MOHER ez al., 2015). Entendendo que estas delimitagdes sdo
devido auma outra racionalidade de pesquisa que busca construir “estudos de evidéncia”, que fogem do nosso
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sistematicas (MOHER et al., 2015) para estruturarmos um processo de busca e selecdo de todo
este material.

Para realizarmos essa busca, utilizamos como descritor a palavra “redugdo de
danos”, sendo este um descritor reconhecido na lista de Descritores em Ciéncias da Saude da
Biblioteca Virtual em Saide (DeCS/MeSH). Optamos por ndo combinar a utilizacdo deste
descritor com nenhum outro, justamente para ndo estabelecermos nenhum outro viés na busca
dos artigos. Como nossa intencao era mergulhar na literatura cientifica brasileira sobre reducao
de danos da forma mais diversa e heterogénea possivel, optamos por ndo estabelecer outro
descritor como crivo de analise. Ou seja, mesmo que colocassemos o termo “redu¢ao de danos”
associado a “substancias psicoativas” ou a “politicas sobre drogas”, poderiamos ja estar
limitando o acesso de resultados. A escolha da realizacdo da busca simplesmente com a
expressao “redugao de danos”, sem associa-la a outras palavras, era justamente para alargar o
escopo dos artigos, de tal modo que, na listaa seguir, veremos artigos que relatam experiéncias
profissionais no campo da reducéo de danos; relatos de projetos de extensao; entrevista com
profissionais de servigos de saude; oficinas de educagdo permanente com profissionais da
salde; analise de politicas sobre drogas ao redor do mundo; andlises teoricas associando-se a
psicanalise com a reducédo de danos ou ainda a atitude fenomenoldgica com a reducéo de danos.

Desta maneira, € importante ressaltar que também ndo resumimos a escolha dos
artigos para artigos que realizassem especificamente alguma historiografia sobre drogas, como
também n&do nos restringimos a estudos da antropologiae da sociologia— ou seja, estudos que,
em tese, poderiam dar uma énfase maior a construcdo da ideia de que o uso de substancias faz
parte do tornar-se humano. De modo diferente, selecionamos todos os artigos que se
encaixavam nos critérios de inclusdo, o que nos leva a artigos de campos variados, como
enfermagem, psicologia, medicina, saude coletiva, entre outros.

Como fonte de informacao, utilizamos a plataforma SciELO (Scientific Electronic
Library Online), por esta ser reconhecida como um dos principais indexadores de artigos
publicados em portugués. Para realizacdo das buscas, foram estabelecidos como critérios de
inclusdo: artigos em portugués, publicados nos ultimos 5 anos (2016 a 2021), que estivessem
disponiveis gratuita e integralmente e que versassem sobre a denominada estratégia e/ou
politicade reducdo de danos. Cabe ressaltar que, diferente de uma revisao sistematica classica,

ndo inserimos como critério de inclusdo “pesquisas empiricas”, j& que, como mencionado

proposito, optamos por ndo as utilizar. Por outro lado, essarecomendagao possibilitauma sistematizagao da busca,
selecdoeanalisedos dados queserviamaos nossospropositos de debrugarmo-nos sobre as publicagdes académicas
acerca de redugdo de danos.
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anteriormente, buscava-se a maior diversidade e heterogeneidade de artigos possiveis, sendo a
metodologia da revisdo sistematica utilizada apenas para facilitar a sistematizacdo e a busca
desses artigos.

A partir da utilizacdo da expressdo “reducdo de danos” e da aplicagdo dos filtros
“2016 a 20217, “idioma: portugués” e “disponiveis na integra”, chegamos a um total de 294
documentos. Apds a retirada dos arquivos duplicados, chegamos a um total de 254 documentos.

Em uma primeira analise desse material, 30 documentos foram excluidos por nao
se tratar de artigos (teses, dissertacGes, monografias, trabalhos de conclusdo de residéncia,
videos, artigos de opinido, resumos expandidos, etc). Faz-se necessario ressaltar que muitos
desses documentos que foram retirados por ndo se tratar de artigos também ndo versavam
especificamente sobre a estratégia ou a politicade reducéo de danos. Apos a retirada desses 30
documentos, chegamos a um namero de 224 artigos elegiveis para a pesquisa. Estes sdo
considerados elegiveis, pois, até entdo, encaixam-se dentro dos primeiros critérios de incluséo
estabelecidos (artigos em portugués, disponiveis na integra e publicados de 2016 a 2021).
Entretanto, faltava analisar o principal critério de inclusdo: artigos que versassem sobre a
politicae/ou estratégiade reducdo de danos.

Como sugerido pela recomendacdo PRISMA (MOHER et al., 2015), foi realizada
a leiturado resumo de todos os 224 artigos elegiveis para determinar quais seriam incluidos na
pesquisa. Dessa maneira, por meio da leitura dos resumos, buscou-se excluir aqueles artigos
que, embora parecessem ser elegiveis para a pesquisa, em uma analise mais minuciosa,
constatou-se que ndo tratavam sobre a estratégia e/ou politica de reducdo de danos, devendo,

portanto, ser excluidos por ndo atenderam aos critérios de incluséo?®.

19 A seguir, os temas dos artigos excluidos com a quantidade de artigos encontrados: tecnologias em salde,
desenvolvimento de tratamento farmacologicos e ndo farmocolégicos para reducdo do risco de doengas (24);
biosseguranca, seguranca do paciente, estudos toxicoldgicos (18); variaveis clinicas para deteccao de agravos a
salde (14); agravos ao meio ambiente causados pela acdo humana, principalmente pesquisa sobre uso de
agrotdxicos (13); estudos epidemioldgicos e sociodemogréaficos acercado uso de drogas, perfil ou sobre o padréo
de consumo (11); educagcéo ambiental, estudos odontoldgicos sobre a 4rea buco-maxilo-facial (8); pesquisas que
avaliavam as politicas de prevencdo ao uso ou abuso de substancias psicoativas ou que avaliavam o tratamento
utilizados pelos equipamentos da Rede de Atencédo a Salide apenas citando aredugaode danos (8); atengdo integral
e saude da pessoa idosa (7); pesquisas ou planos de contingéncia da pandemia de COVID-19 ndo relacionadas
com RD (8); pesquisas do campo do direito: sobre danos morais ou direito ao aborto ou direito a maternidade ou
legislagdo trabalhista (5); pesquisa sobre pessoas em situagdo de rua que somente citavam reducdo de danos (5);
estigmas e/ou representag8es sociais sobre 0 usuario de drogas (5); artigos sobre o uso de drogas que se pautavam
em uma paradigma daabstinéncia, prevencao ao uso ou reducédo do uso (5); pesquisas analisavam a efetividade ou
acesso de algum equipamento da rede de atencdo ao uso de drogas sem necessariamente focalizar na RD (4);
ambiente prisional e redugéo de danos do encarceramento (3); violénciacontra a mulher ou violénciasexual ou
violéncia conjugal (3); discussdo metodoldgica sobre a capacitagdo em saide mental (3); risco e reducéo de
acidentes ocupacionais e no transito (3); reducéo do estresse (2); Politicas de HIV/AIDS ou representagdes sociais
de pessoas com HIV/AIDS (2); percepcao de psicologos sobre o suicidio (1); oficinas de artes em CAPS (1);
interferéncias da industriado tabaco no Brasil (1); Gestdo Autdnoma de Medicacao (1); atendimento a populacéo
transgénero (1); anélise de um viés de género nas politicas publicas sobre drogas (1) ; traducdo e adaptacdo de
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Com efeito, 165 artigos foram excluidos por ndo versarem sobre reducdo de danos,
restando um total de 59 artigos. Na Figura 1, sintetizamos 0 passo a passo aqui descrito nas
etapas da revisao sistematica:

Figura 1 - Fluxo da informagdo com as diferentes fases da revisdo
sistematica a partir da recomendag¢do PRISMA

I
o
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w2
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Fonte: Elaboradapelo autor, adaptado de MOHER ef al. (2015)

instrumentos psicométricos (1); contetdo sobre drogas em jogos on-line (1); entrevista com personalidades
histdricas (1); avaliagdo da qualidade da informagao sobre cesarea (1); revisdo integrativa sobre daseinanalyse no
Brasil (1); pesquisas sobre mudangas nas legislacdes sobre drogas que apenas citavam a RD (1); politicas publicas
sobre drogas e suarelagdo coma pobreza (1); aspectos éticos das pesquisas em psicologia (1); ludoterapia e a
criancahospitalizada na perspectiva dos pais (1).
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A escolha da realizacdo da busca simplesmente com a expressdo “reducdo de
danos”, sem associa-lo a outras palavras, era justamente para alargar o escopo dos artigos, de
tal modo que, na lista que traremos abaixo, seguem artigos que relatam experiéncias
profissionais no campo da reducéo de danos; relatos de projetos de extensao; entrevista com
profissionais de servicos de saude; oficinas de educagdo permanente com profissionais da
salde; analise de politicas sobre drogas ao redor do mundo; andlises teodricas associando-se a
psicanalise com a reducéao de danos ou ainda a atitude fenomenoldgica com a reducéo de danos.

Desta forma, mesmo ampliando o escopo de analise para pesquisas das mais
variadas metodologias e temas, pudemos observar que o corolario do Homo psicoativus foi
constantemente utilizado nos artigos, de tal maneira que, dos cinquenta e nove (59) artigos
analisados, somente em nove (9) destes ndo foi encontrada explicitamente a ativacdo dos
corolérios, ao passo que cinquenta (50) dos artigos explicitamente se utilizam deles.

Cabe ressaltar que um desses nove artigos que nao reativa os corolarios corresponde
ao artigo de Montenegro (2019), nosso colegade grupo de pesquisa, que cita diretamente nossa
pesquisade mestrado para evitar essa naturalizacdo a partir do uso de drogas, sendo o Gnico dos
nove artigos que problematiza a naturalizacdo desses corolarios ou do proprio Homo
psicoativus. Desse modo, o restante dos oito artigos, muito embora ndo enunciem
explicitamente aideia de que os “homens sempre usaram drogas”, fundamentam-se em autores
que defendem tais corolarios para indiretamente defender a ideia da pluralidade de relacGes que
os individuos podem estabelecer com as drogas: “Tendo em vistaa diversidade de relagdes que
0s sujeitos estabelecem com as drogas, a RD aponta para a necessidade da ampliagdo das ofertas
em salde para esta populacdo.” (ARAUJO; PIRES, 2018, p. 10).

No Quadro 1, erigimos trés colunas identificando o titulo do artigo, o peridédico em
que o artigo foi publicado e os corolarios identificados. Ja que, ao longo de nossas analises,
resumimos os corolarios apresentados em trés principais, optamos por, nesta tabela, colocarmos
citagdes diretas dos artigos, paraque o leitor da pesquisa possa ter acesso direto aos enunciados
efetivamente pronunciados. Desta maneira, ofertamos ao leitor tanto a analise que fizemos
desses enunciados a partir da construgdo dos corolarios, como também o acesso direto aos
enunciados para que o proprio leitor perceba que esses corolarios ndo sdo fruto de
superinterpretacdes nossas, mas o que de fato aparece repetidamente neles. Ademais, queriamos
evidenciar como esses corolarios em geral ndo séo alvo de uma problematizacgdo ou suspeita

por parte dos pesquisadores?®, ja que, ao contrario, as pesquisas a um s6 tempo se apoiam e

20 Com efeito, comexcegdodo artigo de Montenegro (2019), que cita diretamente nossa pesquisa de mestrado,
nenhum dos outros 58 trabalhos, utilizando ou néo explicitamente os corolarios, chega a problematizar a
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reforcam esses corolarios, como forma de legitimar um governo especifico em relacdo ao uso
de drogas, seja afirmando a universalidade do uso de drogas (corolarioI), seja afirmando que a
abstinéncia € irreal e que os individuos, em muitos casos, ndo podem, ndo querem ou n&o
conseguem parar de usar a SPA (corolario Il), seja afirmando que o uso de substancias
psicoativas faz parte do ser humano (corolario Ill).

Faz-se necessario ressaltar que, em alguns casos, encontramos mais de uma vez a
utilizacdo de um ou mais dos corolarios aqui analisados (1. Corolario da universalidade do uso
de drogas; 2. Corolario da irrealidade de uma sociedade sem drogas e ineficacia da abstinéncia;
3. Corolario do Homo psicoativus); entretanto, optamos por escolher apenas uma citagao para
nédo estender ainda mais a construgédo do Quadro 1.

Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)
identificando os corolarios encontrados (continua)

Ne TITULO PERIODICO | COROLARIOS IDENTIFICADOS

01 | Proibicionismo e aten¢do em Psicologia & Corolario da Universalidade do uso de
salide a usuérios de drogas: Sociedade drogas e Corolariodo Homo Psicoativus
tensOes e desafios as politicas

“Em meio as forcas e saberes renovados
que gravitam atualmente sobre a ‘questdo
dasdrogas’,talvezseja possivelafirmarque
ha um ponto de partida comum: o
reconhecimento de que diferentes tipos de
uso de drogas estiveram inexoravelmente
presentes em todos os tipos de formagdo
social na historia da humanidade. Autores
de calibres reconhecidos, entre 0s quais
Escohotado (2005), Rose (1999), MacRae
(1994), Karam (2009), Fuente (1992),
Rodrigues (2006), entre outros, sustentam
este entendimento da contiguidade da
relagdo entre a humanidade e as drogas. Tal
reconhecimento se encontra, portanto, na
base das consideragBes contemporaneas
que apontam paraa ubiquidade das drogas
em sua relagdo com a humanidade. Nesta
perspectiva, consideramos 0 uso e 0 abuso
de drogas como expressdes e resultado das
configuracdes socioculturais presentes em
nossa sociedade.” (LOPES, 2018, p. 2).

publicas

naturalizacdo do uso de drogas. Desta maneira, 0s artigos se utilizam do enunciado que afirma o uso de drogas
como uma pratica que faz parte da humanidade e que a constitui como tal.



Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

02

Transferéncia, escuta e
singularidade: contribuicbes
da psicanalise a reducéo de
danos

Revista
aSEPHallus de
Orientacdo
Lacaniana

Corolario da Universalidade do uso de
drogas, Corolariodairrealidade de uma
sociedade semdrogas e ineficaciada
abstinéncia e Corolario do Homo
Psicoativus

“Para tornar possivel a compreensdo do
efeito que certos tratamentos, em especial
aqueles que ndo sdo baseados em um
sistema proibicionista, podem operar em
usuarios de alcool e outras drogas,
devemos, primeiramente, nos voltar parao
proprio carater histérico que o uso de
drogas evoca em nossa cultura. O uso de
substancias psicoativas ndo é um elemento
novo na historia da humanidade. Diversos
relatos nos mostram que, ha alguns
milénios, sociedades tribais ao redor do
mundo buscavam plantas e outros
substratos de origens vegetal e animal, que
Ilhes proporcionassem a capacidade de
experimentar  estados alterados de
consciéncia em  situagbes  rituais
especificas, conferindo-lhes um carater
mistico (McRae, 2001).” (RIBEIRO;
KYRILLOS NETO; VECCHIA, 2021, p.
100).

03

Reducéo de danosno
contexto de substancias
psicoativas: discursos da
enfermagem da atengio
priméria & saude

Revista Escola de
Enfermagemda
USP

Corolério da Universalidade do uso de
drogas, Corolariodairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

Entende-se que o0 conceito de
“comportamento de risco” foi fundamental
para a Epidemiologia tradicional, porém,
acredita-se que o consumo de SPAs
envolve fatores que vdo além dessa
perspectiva, pois €é um fenbmeno
complexo, amplo e de determinacdo social.
(2021, p. 05) [..] Estudos buscam
problematizar o fendmeno das drogas na
perspectiva da salde coletiva, em que tal
problematica é determinada socialmente,
sendo, portanto, reflexo da complexa rede
de producdo, circulacdo e consumo das
SPAs, que se correlaciona ao modo de
producdo capitalista. (PEREIRA et al.,
2021,p.5).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

04

Cuidado a saide mental de
usuarios de drogas: umrelato
de experiéncia

Revista de
Psicologia

Coroléario da Universalidade do uso de
drogas
“0O uso abusivo de drogas licitas e ilicitas €
um fenbmeno que ocorre ha milhares de
anos e envolve diversos elementos dentro
do seu contexto, como aspectos sociais,
econdmicos, politicos, culturais e
religiosos, 0 que nos ajuda a melhor
compreender a relacdo do homem com as
substancias psicoativas e suas formas de
consumo ao longo do tempo (Lopes,
2019).” (ANJOS; SOARES, 2021, p. 120).

05

A percepcao dos
trabalhadores de satde mental
sobre a atuacdo do redutor de
danos

Revista eletronica
Salde Mental
Alcool e Drogas
(SMAD)

Coroléario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia
“Ao suspender a ideia da abstinéncia como
objetivo exclusivo do tratamento, a RD
suspende igualmente a homogeneizagéo
que elaimplica e ressaltaa importancia do
reconhecimento da singularidade de cada
caso, das mdaltiplas possibilidades de
vinculacdo comas drogas e do respeito as
diferengas e escolhas individuais. No
mesmo sentido, também é proposta a
suspensdo dos valores morais e dos
posicionamentos prescritivos e introduzida
a aceitacdo de que algumas pessoas nédo
podem, ndo querem ou ndo conseguem
interromper o uso de drogas, sem que isso
represente a impossibilidade de outros
ganhos e processos terapéuticos”. (LEAL et

al.,2021,p.7).

06

Atencdo a salde no territorio
como pratica

democraética: acBesem cenas
de uso de drogas

como analisadores da
democracia brasileira

Interface,
comunicacdo,
salde, educacdo

Corolario do Homo Psicoativus
“Diferentemente dessa estratégia de
internagdo que segrega os ja excluidos, que
vem em uma linha de continuidade com o
proibicionismo e, desse modo, com a
politicade guerraas drogas, a estratégia de
RD possibilita lidar com essa problemética
a partir de outra perspectiva. Ao entender
que 0 uso da substancia &€ mais um dos
elementos que compdem a vida do sujeito e
que a problemética do uso prejudicial
precisa ser entendida junto com os outros
elementos — tais como habitagdo, emprego,
renda, seguranca alimentar, consolidacdo
de direitos sociais, salde e educacdo —, esta
Gltima estratégia compreende do modo

multifatorial a questao posta.”
(RODRIGUES; SILVA, 2021, p.11).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

07

Sentidos Atribuidos por
Profissionais de Psicologia
sobre a Redugdo de Danos

Psicologia: Teoria
e Pesquisa

Coroléario da irrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Alguns autores como Karam (2013) tem
apontado o fracasso das politicas
proibicionistas baseadas na ideologia de

“Guerra as drogas” que, ao invés de
promoverem beneficios para a sociedade,
trazem contraditoriamente uma série de
efeitos maléficos, como o incremento da
violéncia, o aumento da populacdo
carceraria e métodos de cuidado que ndo
interferem na persisténcia do desejo
humano em usar substancias psicoativas.”
(PIRES; XIMENES, 2021, p.1).

08

O circuitodos afetos na
drogadicdo: uma explicagdo
alternativaparaa serviddo as
drogas

Interface
comunicagao,
salde, educacgdo

Corolario do Homo Psicoativus

“Por que uma pessoa, apesar de ter
consciéncia dos maleficios decorrentes do
consumo de drogas, continua a consumi-
las? A questdo a ser explicada esta na
contradigao entre razdo/conhecimento e o
desejo/paixdo em relacdo a conduta
humana, paraaqual aabordagemfocadano
consumo de drogas nos oferece respostas
que consideramos elusiva.” (KINOSHITA,
2021,p.3).

09

Convergéncia no consumo
abusivo de alcool nas capitais
brasileiras entre sexos, 2006 a
2019: 0 que dizemos
inquéritos populacionais

Revista Brasileira
de Epidemiologia

Corolario da universalidade do uso de
drogas, Corolario do Homo psicoativus

“O consumo de bebidas alcodlicas é um
comportamento incentivado na maioriadas
culturas, em raz8o de celebragBes,
socializagdo, cerimonias religiosas e outras
praticas e eventos sociais, entretanto o
alcool é um importante problema de salde
publica, pois seu consumo crénico pode
causar maleficios e  dependéncia,
resultando em doencgas mentais, hepéticas,
cardiovasculares, neoplasias, entre outras”
(MALTA etal., 2021, p. 2).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

10

Legislages e politicas de
saude nareducéo de

vulnerabilidadese uso de
drogas: desafios a vencer

Aletheia

Coroléario do Homo Psicoativus

“Ousoabusivode drogas alterao bem-estar
fisico, mental e social e est4 presente na
existéncia humana como um construto
sOcio historico, em determinados contextos
e situacbes. E um fendmeno social,
multidimensional e complexo, que pode
resultar em graves consequéncias, para
aqueles que fazem uso de drogas e suas
familias. O consumo de drogas muitas
vezes é entendido como uma respostaa uma
carénciapela falta de afeto, salide, cultura,
religido, escola, informacdo, dinheiro,
familia, trabalho, entre outros. As pessoas
fazem uso de drogas em decorréncia de
variados motivos entre eles 0 hedonismo, a
curiosidade ou alivio da dor e sofrimento,
entre outros.” (PEREIRA JUNIOR;
BERETTA, 2020, p. 107).

11

Reabilitacdo psicossocial:
entre aseguranca e ética da
existéncia

Revistapolise
psique

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolarioda irrealidade de
uma sociedade sem drogas e ineficacia
da abstinéncia

“Embora sempre presente na historia da
humanidade, as drogas foram capturadas
pelos discursos médicos e juridicos
resultando em interdi¢Bes no consumo
dessas substancias, controle e genocidio de
determinados grupos sociais.” (ARAUJO;
CASSOLLI, 2020,p.72).

12

Concepcdes de reducéo de
danos: discursos de
profissionais

de enfermagem da atencéo
primaria a satde

Revista Brasileira
de Enfermagem -
REBEnN

Coroléario da irrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Achados semelhantes foram encontrados

em estudo com profissionais da APS, os
quais sustentam discurso normatizador de
promocdo de abstemia, sob o dominio do
modelo biomédico de salde,
desvalorizando a complexidade e a
singularidade do fenémeno do consumo de
SPAs(33).” (PEREIRA etal., 2020, p. 5).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

13

Entre Caps AD e
Comunidades Terapéuticas: 0
cuidado pela perspectiva dos
usuérios de um Caps AD

Saude debate

Corolario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Partindo da concepgao de que ndo se pode
alcangar o ideario deumasociedadelivre de
drogas, o paradigma da reducdo de danos
propde estratégias para minimizar os riscos

e 0s danos relacionados com o uso.”
(QUINTAS; TAVARES, 2020, p. 199).

14

Motivages do consumo de
drogas entre adolescentes:
implicacdes para o cuidado
clinico de enfermagem

Revista Escola de
Enfermagemda
USP

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“O uso de substancias que promovem
alteracbes da consciéncia, aqui nominadas
dedrogas, esteve presente nasmais diversas
sociedades desde 0s tempos mais remotos
como condicao histéricaestruturante, fruto
de uma producéo cultural com significados
bastante varidveis, com uso em rituais
religiosos, devocionais, terapéuticos ou
mesmo  festivos e  recreacionais,
enraizando-se nas culturas étnicas e
nacionais.” (SOARES etal., 2019, p. 2).

15

Reducéo de danosem rave no
Rio Grande do Sul:
concepcdes de uma acéo

Pesquisas e
préaticas
psicossociais

Corolério da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“A relacdo da humanidade com o uso de
substancias psicoativas (SPA) ultrapassa os
limites do tempo, e o0 carater milenar desse
fendmeno esta atrelado ao desenvolvimento
das civilizacdes. Estdo espalhados pela
Terra mais de 200 compostos organicos
capazes de provocar sensagdes e alteracdes
de humor, os quais despertam reacoes
sociais ambiguas, de acordo com cada
contexto ¢ cultura.” (RAUPP; PEREIRA,
2020, p. 3).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

16

Reducao de danos: tendéncias
em disputa nas politicas de
salde

Revista Brasileira
de Enfermagem

Coroléario do Homo Psicoativus

“A  concep¢do que neste trabalho
considerou-se liberal compreende o
consumo de psicoativos como inerente a
sociabilidade humana e vem ganhando
territério tanto na &rea da salide como na

esfera juridica. [...] A intervencdo deve
articular as politicas sociais, para
atendimento das necessidades dos sujeitos
que consomem psicoativos, sem o
compromisso em disseminar a ideologia de
uma sociedade livre das drogas, intervindo
para reduzir as vulnerabilidades de certos
grupos de consumidores de substancias
psicoativas ilicitas.” (MOREIRA et al.,
2018, p. 332).

17

Politica de drogas e Salde
Coletiva: dialogos necessarios

Cadernos de
Salide Publica

Coroléario da universalidade do uso de
drogas e Corolario do Homo Psicoativus

“O consumo de substancias psicoativas,
genericamente agrupadas na linguagem
cotidianasob a denominag&o drogas, é um
fendbmeno antigo e persistentena histdriada
humanidade. Com excecéo de populacdes
habitantes de zonas completamente
desprovidas de vegetagdo, ndo ha um so
grupo humanoque néo tenhase relacionado
com distintas substancias psicoativas, em
diferentes épocas e lugares. MotivacOes
diversas impulsionaram a humanidade a se
relacionar com substancias capazes de
alterar os estados ordinarios de consciéncia:
a busca do prazer, o alivio de preocupagdes
e tensdes, o controle do humor, a expansdo
da consciéncia.” (GOMES-MEDEIROS et
al.,2019,p.2).
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Quadro 1 - Caracterizagdo e analise dos artigos da revisdo sistematica (2015 - 2021)

identificando os corolarios encontrados (continuagao)

18

Sofrimentoe Violéncia que a
Légica Proibicionista Gera na
Vida de Usuarios de Drogas
llicitas

Estudose
pesquisas em
psicologia

Corolério da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“0 ato de ingerir algum tipo de substancia
psicoativa, as chamadas drogas, a fim de
alterar o comportamento, o0 humor, como
também para fins medicinaisbem como se
conectar com o transcendente, sé&o
utilizadas pelos humanos desde o inicio da
civilizacdo (Freitas, 2016). [...]JNo ponto de
vista da antropdloga Xiberras (1989), as
substancias psicotropicas trazem
potencialmente emsi o poder de decuplicar
as capacidades humanas ocasionando
sensagOes caracterizadas pela euforia ou
disforia. [...]Sodelli (2010) vai mais além.
Para ele, a relagdo que o individuo
estabelece comadrogaé Unicase revelando
por meio da relagdo do homem com o
mundo, e por meio desse contexto é que se
estabelece o sentido do uso.” (SILVA;
PESSOA, 2019, p. 188).

19

A educacdo permanente em
reducdo de danos: experiéncia
do Curso de Atencéo
Psicossocial em Alcool e
outras Drogas

Interface
comunicagao,
saude, educacdo

Corolario da universalidade do uso de
drogas

“Nos encontros dos grupos de formacio,
tendo por base a discusséo da bibliografia
selecionada, foi possivel discutir diferentes
modos de relacdo com as substancias
psicoativas, por diferentes sociedades e em
momentos  histdéricos  distintos.  Nos
recorrentes debates sobre 0s usos de drogas
na contemporaneidade, discutiu-se sobre: 0
café, o aclcar, o alcool, os opiaceos e os
psicofarmacos. Problematizar a nocividade
supostamente inerente as substancias
psicoativas, ampliar o conhecimento acerca
do leque de produtos existentes e
reconhecé-los no cotidiano, e dai passar a
uma compreensdo acerca dos sujeitos que
as usam e em quais contextos sociais e
momentos davida o fazem, foi um processo
importante para assimilar a proposta de
RD.” (BATISTA etal., 2018, p.5).
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20 | Ativandoasengrenagensda | Interface Corolério da universalidade do uso de
educagdo permanente narede | comunicagao, drogas
de atencdo psicossocial: 0s saude, educacdo . )
desafios no cuidado a pessoas A_terc_el_ra roda contou coma presenga de
em abuso de substancias dois militantes do movimento negro do
psicoativas estado' e teye como temg a

‘Descriminalizagdo das Drogas e Racismo’.
Foi apresentado o documentario ‘Cortina
de Fumaga’, que discute a relagao historica
da humanidade com as drogas, 0 uso
industrial e medicinal da maconha e a
politica de guerra nas grandes cidades.”
(SANTOS; SURJUS, 2019, p. 6).

21 | Eiras e beiras: atengdo Psicologia & Coroléario dairrealidade de uma
psicossocial a pessoas com Sociedade sociedade sem drogas e ineficaciada
problemas decorrentes do uso abstinéncia
de drogas

“Estas taticas divergem das estratégias
repressivas adotadas pelas politicas
proibicionistas baseadas no medo da
repressdo, na intimidagdo moralista e na
imposicdo da abstinéncia (Machado &
Boarini, 2013). Além da ineficacia destas
condutas, historicamente hegemonicas,
deve-se salientar que se trata de posicoes
eticamente questionaveis no que tange a
atuacdo profissional do psicdlogo (CFP,
2013).” (ASSUNCAOetal., 2018, p. 6).
22 | Apedraé omeu remedio: Revista Eletronica | Corolario da universalidade do uso de

usuérios de crack na percepcao
da prépria satde

Satde Mental
Alcool Drogas
(SMAD)

drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“O consumo de drogas corresponde a uma
pratica universal e milenar. Desde os
primérdios da humanidade o uso de
substancias psicoativas estd disseminado
nas sociedades, porém esse consumo varia
de acordo coma finalidade e 0 modo como
essas substancias sdo utilizadas, e a forma
como o uso é concebido e vivenciado varia
historica e culturalmente.” (BICA;
OLIVEIRA; CRUZ, 2019, p.51).
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23

Redugcéo de danos e gestdo
auténoma da medicacdo:
cartografando a experiéncia de
um académico em psicologia

Barbaréi

Coroléario da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“Como sabemos, o consumo de substincias
psicoativas é um elemento que comp8ema
histéria da humanidade em diferentes
nuances, dependendo da localidade e
temporalidade na qual analisamos.
Cerimdnias e rituais, prazer e emogao,
experiéncias misticas, sdo formas de
produzir sentido ao consumo do que
chamamos de droga, hoje, em diferentes
culturas. [...] As drogas suscitam uma
infinidade de maneiras pelas quais
estabelecemos relagfescom outraspessoas,
com 0s meios sociais que circulamos, com
a forma que entendemos a nés mesmos e
aos outros (CARNEIRO, 2014).”
(LINDENMEYER; DIELLO;
AZAMBUJA, 2019, p. 123-124).

24

Muros (in)visiveis: reflexdes
sobre o itinerario dos usuarios
de drogas no Brasil

Physis: Revista de
Salde Coletiva

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“Ousode substancias psicoativas (SPA) ou
drogas esta presente desde os primérdiosda
humanidade como uma permanente
manifestagio, relacionado a motivacdes
religiosas, sociais, culturais e medicinais, o
que remonta a um comportamento milenar
de utilizar plantas e substratos de origem
vegetal eanimal paraproduzir alteragdes no
estado de consciéncia, o que durante muitos
séculosndo apresentou maioresameagas a
sociedade constituida, pois geralmente se
dava no bojo de rituais coletivos ou
orientado por objetivos que a sociedade
reconhecia como expressdao de seus
proprios valores (GABATZ et al., 2013;
RYBCA; NASCIMENTO; GUZZO,
2018).” (OLIVEIRA et al., 2019, p. 2).

25

Responsabilizagéo e
participacdo: como superar o
carater tutelar no centro de
atencdo psicossocial alcool
drogas?

Revista Galcha
de Enfermagem

Corolario da universalidade do uso de
drogas

“As drogas sempre existiram em todas as
sociedades com diferentes concepcdes
(ideoldgicas, religiosas e/ou politicas)
incorporadas a cultura, atingindo
atualmente proporcGes epidémicas de
consumo prejudicial.” (SANTOS et al.,
2018, p. 2).
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26

Percepcéo de pessoas que usam
drogas acerca do tratamento em
um Centro de Atencgao
Psicossocial

Revista
Portuguesade
Enfermagem de
Saude Mental

Corolario da universalidade do uso de
drogas, Corolariodairrealidade de uma
sociedade semdrogas e ineficaciada
abstinéncia e Corolario do Homo
Psicoativus

“Sabe-se que ndo é submetendo o ser
humano a imposicdo de que seja ‘abstémio
por natureza’ que se solucionard o
problema. A abordagem de reducdo de
danos estamais proxima da visdo atual que
a ciénciatemacercado uso de substancias
psicoativas do que a abordagem
proibicionista. Considera-se que praticas
sociais, dependem mais das estruturas e das
configuragdes existentes na sociedade em
que sdo empregadas do que apenas da acdo
farmacol6gica de uma substancia (Trad et
al., 2013).” (MANENTE et al., 2018, p.
31).

27

Crack! A reducdo de danos
parou, ou foi a pulsdo de morte?

Psicologia USP

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“Convém lembrar que as substancias
psicoativas(MacRae, 2010) sdousadas pela
sociedade de uma forma geral. [...] Como
observa Freitas (2014), ‘Téao certo quanto a
historiada humanidade, existe o fato de que
0 serhumano sempre fez usode substancias
que alterassem seu estado de humor, seja o
alcool, o 6pio, etc.’ (ndo paginado), € ja no
Brasil Coléniahaviauma preocupacdo com
a incriminagéo do uso, porte e venda de
drogas, como se Ié nas OrdenacOes
Filipinas de 1603 (Pedrinha, 2008).”
(BASTOS; ALBERTI, 2018, p.213).
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28 | Reducdo de danos e politicas Revista psicologia | Corolario da universalidade do uso de
publicas para pessoas que usam | politica drogas e Corolarioda irrealidade de
drogas: um relato de experiéncia uma sociedade sem drogas e ineficacia
sobre a formac&o clinico- da abstinéncia

politica-pedagogica na

formagao profissional Eixo 1- Planificacdo do conceito de

dependéncia —saindo da ideia hegemdnica
existente na sociedade de que a pessoa que
usadrogas, independente de fazé-lo umaou
mais vezes, estd irremediavelmente
perdida, alguns autores, como Escohotado
(1996) e Carneiro (2011), referem-se a este
Senso comum - que continua prevalente na
sociedade - como se a droga por si sO
tivesse um poder mégico de criar a
dependéncia. Assim, o conceito de
dependéncia foi ampliado para a
compreensdo da relacdo que o sujeito faz
entre a droga e o contexto, lembrando
inclusive que existem outros tipos de
usuérios de drogas, como o social, o
problemético e o recreativo.” (DIAS;
RAMEH-DE-ALBUQUERQUE; NAPPO,

2018, p. 358).
29 | Entre politicas e préticas: Revista Corolério dairrealidade de uma
atividades terapéuticas baseadas | Enfermagem sociedade sem drogas e ineficaciada
na reducdo de danos UFPE on line abstinéncia

“Qutro destaque pratico foi o incentivoa
ndo pratica da abstinéncia. Pesquisa
mostrou a possibilidade e importancia das
acbes de consumo com objetivos
escalonados, quando o usuério néo precisa
interromper o consumo de forma abrupta,
mas, sim, através de redugdo gradativa, a
partir do momento em que 0S USUArios
identificam outros problemas da sua vidae
passam a dirigir suas agdes com vistas a
resolugdo do problema.” (LIRA et al.,
2018, p.1211).

30 | Prevaléncia dadependénciade | Revista de Coroléario do Homo Psicoativus
alcool em usuarios de Enfermagem da

13 r 1 ~
substancias psicoativas UFPI Intrinseco ao ser humano, a utilizagdo de

substancias capazes de alterar o estado de
consciéncia atravessa a historia como meio
de saciar as necessidades subjetivas da
humanidade.” (WEISS etal., 2018, p. 21).
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31

Desafios as praticas de reducéo
de danos na atengao priméaria a
salde

Psicologiaem
estudo

Corolério da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“O consumo de substincias psicoativas faz
parte da historiada humanidade, estando
em muitos contextos vinculado a rituais,
culturae costumes.” (SOUZA; RANZONI,
2018, p. 2).

32

A prética dos grupos reflexivos
sobre drogas como estratégia
possivel para reducdo de riscos e
danos

Pesquisas e
Praticas
Psicossociais

Corolé&rio da universalidade do uso de
drogas e Corolario do Homo Psicoativus

“No que diz respeito a categoria ‘percepgao
sobre as drogas’, identificamos essas
substancias sendo abordadas como um
objeto passivel de diversas modulagdes, ora
referido a algo que faz parte da cultura, dos
modos de vida dos participantes,
relacionado a uma escolha, um estilo de
vida, ora referido a  processos
psicopatologicos de dependéncia com
énfase num discurso biologicista e nos
aspectos  juridico legais.” (LIMA;
CAPANEMA; NOGUEIRA, 2017, p.10).

33

Reduc&o de danos: uma
experiéncia na atencao bésica

Mental

Coroléario da irrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Entende-se que o Ministério da Saude, ao
propor uma politica de salde especifica
para o cuidado aos usudrios de alcool e
outras drogas, comprometeu-se a enfrentar
oproblemaa partirde uma perspectiva mais
inclusiva e realista. Definiu a reforma
psiquiatrica e os principios e orienta¢des do
SUS como marco teorico-politico de sua
propostaque segue uma ldgicaampliada de
reducdo de danos, a desconstrugdo da
concepgdo de que todo usuario de drogas é
doente e requer internagdo/ prisdo e a
mobilizacdo da sociedade civil para
praticas preventivas, terapéuticas e
reabilitadoras. Assim, rompeu com
abordagens reducionistas ao considerar a
presenca das drogas nas sociedades
contemporaneas como um fenémeno
complexo que ndo pode ser objeto apenas
das intervencdes psiquidtricas e juridicas,
nem tampouco de acBes exclusivas da
saude publica (MACHADO, 2007).”
(CEZAR; OLIVEIRA, 2017, p.498).
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34 | Consultério na Rua: percepcdo | Psicologiaem Corolério da universalidade do uso de
de profissionais e usudrios sobre | Pesquisa drogas
reducéo de danos ) ) )

“O uso de substincias psicoativas (SPA)
ocorre desde os primdrdios da historia da
humanidade, mas tem se tornado tema
recorrente em contextos diversos, motivo
de novas politicas publicas e de
mobilizacdo social nas Gltimas décadas, em
especial apos o advento do crack.” (LIMA;
SEIDL, 2017, p. 33).

35 | Dodescasoaumnovoolhar:a | Psicologiaem Coroléario da universalidade do uso de
construcdo da Politica Nacional | Pesquisa drogas e Corolarioda irrealidade de
de Atencdo Integral aos uma sociedade sem drogas e ineficacia
Usuarios de Alcool e Outras da abstinénciae Corolario do Homo
Drogas como conquista da Psicoativus
Reforma Psiquiatrica Brasileira. , .

O caso de Recife (PE) ‘,‘E premsQ {reconhecer que 0 uso de drogas
€ uma préatica humana inerente a todas as
culturas, seja em ritos religiosos, como
fontes de prazer, ou como farmacos que
curavam moléstias. Neste sentido, é
indefectivel que a abstinéncia ndo pode ser
0 Unico objetivo a ser alcangado nos
servicos de salde, pois nem todas as
pessoas precisardo de  tratamento.
(RAMEH-DE-ALBUQUERQUE et al.,
2017,p.93).

36 | Andlise do Discurso sobre Temasem Coroléario da universalidade do uso de
Redugéo de Danos num Psicologia drogas e Corolarioda irrealidade de

CAPSad Il eemuma
Comunidade Terapéutica

uma sociedade sem drogas e ineficacia
da abstinénciae Corolario do Homo
Psicoativus

“ARD se propde a romper com os modelos
anteriores de estigmatizagdo das drogas, a
fim de suscitar o surgimento de outras
possibilidades terapéuticas em relagdo ao
uso e dependéncia. Ela considera que as
SPA’s fazem parte da vida e da cultura
humana h& milénios, sendo usadas com
finalidades terapéuticas e ludicas, logo,
propor um mundo livre das drogas é uma
meta irrealista (Hunt, 2003).”
(CARVALHO; DIMENSTEIN, 2017, p.
649).
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37

Educacdo em salide na
perspectiva da reducéo de
danos: um relato de experiéncia

Revista de Saude
Pablica

Coroléario da universalidade do uso de
drogas
“Desde a antiguidade o uso de drogas esta
presente na sociedade, outrora por motivos
religiosos e culturais, e atualmente
relacionado a busca pelo prazer imediato,

associado a fatores politicos e sociais.”
(OLIVEIRA et al., 2017, p. 56).

38

O processo de escuta na
Reduc&o de Danos:
contribuicBes de Rogers e
Kierkegaard

Phenomenologica
| Studies - Revista
da Abordagem
Gestéltica

Corolario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia
De acordo com Alan Marlatt (1999), os
principios da reducdo de danos
estabelecem-na como uma alternativa aos
modelos moral, criminal e biomédico de
cuidado ao abuso de drogas e, embora ela
reconheca a abstinéncia como meta ideal,
aceita praticas que diminuam
gradativamente os efeitos nocivos do

abuso. (COSTA; TELLES, 2017,p.74).

39

CAPSad como espago de
resisténcia, cuidado e afirmacéo
davida

Boletimdo
Instituto de Salde

Corolario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia
“A reducdo de danos é considerada uma
politicaracional, pois admite que a meta de
abstinéncia seja irreal para a maioria das
pessoas. Diante dessa realidade, cria
mecanismos que dialoguem com o0 uso
moderado ou com 0O menor impacto
possivel para 0 sujeito e seu entorno.
Reconhece, ainda, que as pessoas
continuardo a usar substancias
psicotropicas, como sempre fizeram ao
longo da histdria, por isso, volta a atengdo a
pessoa que dela faz uso, garantindo
medidas de promocéo de salde, prevencao

e bem-estar.” (FARIAS, 2017, p. 109).

40

Projeto “Um Brinde a Saude!” -
promocao, discussdo e criacdo
publicitérias de pegas de
incentivo ao consumo
consciente do alcool

Boletimdo
Instituto de Saude

Coroléario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Nesse sentido, tal como aponta Carlini,
afere o direito das pessoas de disporem
livremente de seus corpos e mentes,
inclusive de seus estados de consciéncia, a
partir de uma Otica mais realista, eficiente e
ética de trabalhar no campo da prevencéo,
visando reduzir os riscos que as drogase 0
seu abuso possam trazer.” (FIGUEIREDO
etal.,, 2017,p.172-173).
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41

Percepces do cuidado aos
usuarios de drogas por Agentes
Comunitarios de Sadde

Psicologiaem
Pesquisa

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolarioda irrealidade de
uma sociedade sem drogas e ineficacia
da abstinénciae Corolario do Homo
Psicoativus

“Desde os primordios da humanidade as
drogas se fizeram presentes em diversos
contextos e comdiferentes finalidades. Seja
para fins terapéuticos, recreativos ou
religiosos, é possivel identificar em todo o
mundo culturas que se serviam e se servem
dos psicoativos, variando-se o tipode uso e
0 papel que eles desempenham
(Escohotado, 2004). E a partir dessa
necessidade de encarar a presenca das
drogas na sociedade e superar certa
idealizacdo acerca da possibilidade de seu
banimento da vida social que vai se pautar
a perspectiva da Redugéo de Danos (RD).”
(MELOetal., 2016, p.57).

42

“Escuta no patio”: cuidado e
vinculo como préticas de
reducgdo de danos

Pesquisas e
Praticas
Psicossociais

Corolério da universalidade do uso de
drogas e Corolariodo Homo Psicoativus

“O uso de drogas faz parte da historia
humana. Em todas as sociedades e épocas,
existe registro da utilizagdo de drogas, de
diversas formas e com as mais diferentes
finalidades: em rituais, atos sagrados,
praticas curativas ou mesmo por raz0es
recreativas e ludicas (Escohotado, 2005).”
(QUEIROZ; JARDIM; ALVES, 2016, p.
652).
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43

Do tradicional ao inovador: a
I6gica de reducdo de danos na
experiéncia de docéncia no
curso de atengao psicossocial
a0s usudrios de alcool e outras
drogas

Pesquisas e
Praticas
Psicossociais

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolarioda irrealidade de
uma sociedade sem drogas e ineficacia
da abstinénciae Corolario do Homo
Psicoativus

“A experiéncia a ser narrada assume a
historicidade do consumo de substancias
que alteram a consciéncia por diferentes
sociedades humanas, contexto basilar aos
principios defendidos pelos programas de
reducdo de danos. Segundo MacRae
(2014), a presenca das substancias
psicoativas & realidade em diferentes
sociedades e ndo deixara de ser, 0 que torna
fundamental o desenvolvimento de
estratégias para que seu uso seja 0 menos
prejudicial possivel, em nivel individual e
coletivo.” (SABINO et al., 2016, p. 697).

44

Vivéncia e estratégias de
enfrentamento de familiares de
dependentes

Revista Brasileira
de Enfermagem

Corolario da universalidade do uso de
drogas

“0O uso de substancias psicoativas ¢ uma
praticaantiga e presente em varias culturas,
desde os tempos remotos. Dependendo de
cada comunidade e de acordo com sua
cultura, época, conhecimentos e finalidade,
0 uso e 0 abuso se encontram bastante
evidentes e comuns, seja por drogas licitas
ouilicitas.” (HORTA et al., 2016, p. 1025).

45

Desconstruindo mitos e
preconceitos sobre “loucos” e
“drogados”: uma proposta de
acdo educativa para familiares
de usuérios de &lcool e outras
drogas na perspectiva da
educacao popular

Pesquisas e
Praticas
Psicossociais

Corolario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia

“Todos, em maior ou menor grau, sio
afetados por esse processo, construido
historicamente pelo fendmeno conhecido
como “Guerra as Drogas”. Esse fenomeno,
disseminado mundialmente, teve uma meta
para 0 Novo Milénio: Um mundo sem
drogas. Essa meta, além de se mostrar
ineficaz, contribuiu para uma politica de
demonizacdo das drogas e de
criminalizacdo e marginalizagdo dos seus
usuarios.” (BRANCO; SILVA;
SOLDATELLLI, 2016, p.605).
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46

A escola diante do aluno que faz
uso de &lcool e drogas: O que
dizem os professores?

Pesquisas e
Praticas
Psicossociais

Corolario da universalidade do uso de
drogas e Corolarioda irrealidade de
uma sociedade sem drogas e ineficacia
da abstinénciae Corolario do Homo
Psicoativus

“A guerra as drogas ndo ¢ realista, pois
entre as sociedades humanas sempre houve
0 uso dessas substancias (Carlini-Cotrim,
1998). No entanto, isso se tornou um
problemaa partir do momento em que a
utilizagdo deixou de ser restrita ao uso
ritualistico e cerimonial. Considerando,
porém, que a erradicacdo das drogas € uma
perspectiva irrealista, as estratégias
voltadas a reducdo de danos sdo uma
alternativa pragmética a ser considerada
nas politicas sobre drogas, ja que a
abordagem que as proibe, na saide publica,
sO tem contribuido para afastar os usuérios
de drogas dos servigosde sadde, colocando-
0s na condicdo de doentes ou de criminosos
(Maciel & Vargas, 2015).” (CORDEIRO;
SILVA; VECCHIA, 2016, p. 358).

47

Impactos da Acéo de Agentes
Redutores de Danos segundo
Profissionais da Rede SUS

Phenomenologica
| Studies —
Revistada
Abordagem
Gestaltica

Corolario dairrealidade de uma
sociedade sem drogas e ineficaciada
abstinéncia e Corolario do Homo
Psicoativus

“...a ideia de acabar com o uso de drogas
entre os seres humanos é irreal, pois, para
isso acontecer seria necessario modificar a
propria condigdo ontoldgica do homem (a
tarefa intransferivel de cuidar do seu
proprio existir) (Sodelli, 2010, p. 643)”
(SILVEIRA; D’TOLIS, 2016, p. 80).
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48 | Internacdo psiquiatrica GERAIS: Revista Coroléario dairrealidade de uma
compulsoria de usuarios de Salde Pablica sociedade sem drogas e ineficaciada
abusivos de drogas: uma do SUS/MG abstinéncia
falénciaao SUS e um desuso da “Além disso, cabe ressaltar que muitas
Politica de Redugéo de Danos publicagBes cientificas apontam a

ineficacia do tratamento para o uso abusivo
de drogas contra a vontade do sujeito
(QUEIROZ, 2001; ASSIS, BARREIROS,
CONCEICAO, 2013; NOVAES, 2014).
Com vistas a tentativa de superar 0s
equivocos do Judiciério e do financiamento
indevido de comunidades terapéuticas,
apresentaremos aqui a Politica de Redugéo
de Danos, que oferta uma proposta de
tratamento fundamentada em pressupostos
do campo dos direitos humanos,
considerando cada sujeito envolvido em
sua singularidade” (SANTOS; QUEIROZ,

2016, p. 66).

49 | Consumo de drogas entre Escola AnnaNery | Corolario da universalidade do uso de
pessoas idosas e a redugdo de —Revistade drogas e Corolariodo Homo Psicoativus
danos: reflexdo a partir da Enfermagem “O uso de drogas acompanha a historia da
complexidade humanidade. Os  profissionais que

trabalham com a RD esperam poder
trabalharno sentido de orientar formas mais
seguras de uso, aproximando ainda mais
essas pessoas dos servicos de salde e,
evitando a transmissdo de patologias
associadas aouso de drogas.” (CRUZetal.,

2016,s.p.).

50 | NUCED: 12 anosem a¢des de Revista de Corolério da universalidade do uso de
cuidado e formagdo ética de Psicologia drogas e Corolarioda irrealidade de
estudantes de psicologia. uma sociedade sem drogas e ineficacia

da abstinénciae Coroléario do Homo

Psicoativus

“Diversos autores (ESCOHOTADO, 1989;
ARAUJO, 2012; LABATE E GOULART,
2005; BUCHER, 1992; GRAEFF, 1984,
MELLO, 2016) trazem referéncias
historicas sobre o wuso milenar de
substancias “psicoativas” em seus mais
diversos usos sociais e culturais:
realizacdode rituais religiosos, associados a
dangase musicas, parafins recreativos e até
uso alimentar. Aconslucéo unanime dos
autores é que a utilizacdo de drogas faz
parte da historia da humanidade, de modo
que idealizar uma sociedade sem drogas é
mero exercicio de abstragdo.” (MELLO et
al., 2016, p.211).

Fonte: Elaborado peloautor.
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Tomemos agora todos esses pressupostos e corolarios que aqui apresentamos e que
culminam na positivagdo do Homo psicoativus e analisemos como estes sao agenciados no
interior de uma governamentalizacao das e/ou através das drogas. Ou seja, pensemos os efeitos
politicos desses enunciados, a relacdo destes com as reflexdes sobre amelhor formade governar
esse fendmeno, bem como as praticas reais que sdo estabelecidas para controlar o campo de
acdo das pessoas em relacao as drogas. Nesse interim, é preciso ter em mente que, para além de
uma “Guerra as drogas®'”, talvez fosse possivel falar de uma “Guerra sobre o governo as
drogas” para fazermos meng¢ao ao processo de crescente governamentalizagdao do uso de drogas,
entendendo, a partir do conceito de governamentalidade, como se configura e se estende até
hoje uma disputaem torno da melhor forma de se governar o uso de drogas. E por meio de um
aparente paradoxo que esses enunciados efetivos (pressuposto e corolarios) sdo acionados na
defesa de um governoem relagéo as drogas como o defendido no seio do paradigma da reducao
de danos.

Relembremos o0 que esses pressupostos e corolarios afirmam: 1) que os homens
sempre usaram drogas; 2) que, portanto, os homens sempre usardo drogas; 3) que uma
sociedade sem drogas é impossivel; e 4) que os homens torna(ra)m-se homens pelo uso de
drogas. Esses enunciados podem convergir em aparente paradoxo que pode ser formulado em
relacdo ao governo das drogas: se as drogas fazem parte da humanidade, se elas sempre
existiram, por que devemos governar esse fendbmeno? Se também nos tornamos sujeitos devido

ao uso de drogas, por que se faz necessario governar no homem o que o torna humano?

Com efeito, uma espécie de paradoxo, ou desajuste, pode ser formulado: como se
estipula que o fendmeno do uso de drogas é natural e por isso mesmo ingovernavel e,
ao mesmo tempo, se estd a todo momento afirmando um modelo de governo em
relacdo a este uso? Como se governa o que, por definicéo, é tido como ingovernavel?
Como se pode mudar o que nunca deixara de ser? Como mudar o curso daquilo que é
natural que aconteca, daquilo que é impossivel ndo acontecer? Se faz parte do ser
homem (enquanto corpo-espécie) usar substancias psicoativas, Como governar isso
que faz parte da propria “psique”, da subjetividade, da necessidade, do desejo
humano? Se o uso de substancias psicoativas é um costume ja bem estabelecido, por
que precisariamos de um saber, mais ou menos institucionalizado, para ensinar como
usa-las? Mais do que isso, por que criar estratégias para prevenir ou retardar o
primeiro uso, por que tentar evitar o que — diz-se — fazer parte do homem? Por que
exercer um dominio sobre o homem para limitar, tornar menor, abrandar, reduzir o
que faz parte do “serhomem”? Como se estabelece umconjuntode praticas que visam
limitar, tornar menor, reduzir algo que nos humaniza? Como governar, no homem, o
que o torna “homem” — de modo que tanto mais se governe quando tanto mais este
governo obtenha efeitos em termos de “redugdo™ Que mecanismos viriam a
desbloquear o governo disto que ai esta “desde o inicio” e que uma politica de

21 Apoliticade “Guerra as Drogas” ou “War ondrugs” ficoumundialmente famosaapos o presidente estadunidense
Richard Nixon,em 1971, exortar aos lideres mundiais que declarassem guerra as drogas, intensificando as a¢des
de repressio a produgdo, a comercializago e ao uso de substancias psicoativas.
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repressdo falhou em tentar censurar? Como (des)ativar o Homo psicoativus?
(PRESTES, 2017, p. 28).

Em resumo, o aparente paradoxo formulado é: se o uso de drogas faz parte do ser
humano, por que o uso de drogas deve ser governado? Afinal de contas, a constatagao desse
paradoxo poderia resultar na defesa de um nao governo em relagéo as drogas. Ou seja, a ideia
de que, se 0 uso de drogas faz parte da humanidade, em relacdo as drogas, tudo o que
deveriamos fazer seria simplesmente “ndo fazer nada”, desmontar o aparelho repressivo e
deixar que as pessoas seguissem suas vidas. Entretanto, observa-se que ndo sera um “nio
governo”, que serd defendido a partir da positivacdo do Homo psicoativus, mas uma maneira
singular de governar esse fenémeno sem atuar diretamente sobre ele. O que analisamos em
trabalho anterior (PRESTES, 2017) € que, a partir da positivacdo do Homo psicoativus, sera
possivel desbloguear um tipo de governo em relacéo ao uso de drogas muito encampado pelos
tedricos da reducdo de danos. O Homo psicoativus funciona como superficie de legitimacao de
um tipo de governamentalidade em relagéo ao uso de drogas em que se tenta governar ndo as
drogas em si mesmas, ja que o uso destas € entendido como algo incontornavel, mas governar
0 modo com que 0s sujeitos se relacionam com as drogas. Assim, opera-se uma cisdo nas formas
de governo em relacdo as drogas: 1) politicas de reducdo da oferta: destinadas a impedir a
producdo, a distribuicdo e a comercializacdo de drogas; 2) politicas de reducdo da demanda:
conjunto de estratégias que visam a “conscientizar” as pessoas, especialmente os adolescentes,
para que ndo usem drogas, que “digam ndo as drogas”; e, finalmente, a racionalidade que se
afirma a partir do Homo psicoativus: 3) politicas de redugdo de danos: diferente das outras
duas, esta ndo tentard impedir 0 uso de drogas, mas reduzir possiveis danos associados ao uso
de substancias psicoativas (MARLATT, 1999).

O que os tedricos da reducdo de danos irdo poder afirmar a partir da positivacao do
Homo psicoativus é que a politica de repressao as drogas é irreal, impossivel de ser realizada,
ja que usar drogas faz parte do ser humano e, sobremaneira, que as politicas proibicionistas
produzem mais danos a sociedade do que aqueles que tenta combater. Destarte, por meio de
uma arqueogenealogia da reducédo de danos é que pudemos analisar, de modo arqueologico, a
formacdo de determinados enunciados efetivos que constituiam isso que denominamos de
superficie-limite da reducdo de danos: o Homo psicoativus (PRESTES, 2017). De modo
arqueoldgico, analisamos, pois, as visibilidades e dizibilidades construidas em torno do objeto
“drogas”, os discursos efetivos que constituiam determinadas formas de dizer o verdadeiroem
relacdo as drogas e as maneiras especificas de se contar a histéria das drogas, imiscuindo-se

com uma histériada humanidade. Paralelamente a isso, analisamos, a partir de uma perspectiva
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genealdgica, as maneiras pelas quais se agenciava um (auto)governo em relacdo as drogas,
descrevendo as tecnologias de poder que iriam positivar um governo do sujeito sobre si mesmo
para desenvolver certas competéncias que poderiam minimizar os danos associados & drogas.

Assim, nestaarqueogenealogia que empreendemos, nossa tarefa foi tanto explicitar
esses pressupostos e corolarios apresentados como enfrentd-los por meio da propria
problematizacdo destes. Aqui é importante realizar uma pequena digressao para, ainda que
momentaneamente, explicar o que significa problematizar. Embora nos detenhamos mais
especificamente sobre como faremos isso em relacdo a pesquisa desenvolvida nesta tese de
doutorado, faz-se necessario de antemao ja expor de que ponto perspectivamos esse conjunto
de problemas que estamos levantando. Isso porque, quando apresentamos pesquisas de cunho
arqueogenealdgico em congressos de psicologia ou mesmo em congressos relativos ao campo
dos estudos foucaultianos, ainda parece haver uma forte reacdo a atitude de problematizacéo.
Ao longo dos anos em que apresentamos a nossa dissertacdo de mestrado ou o0 esbo¢o desta
tese de doutorado, era comum ouvirmos questionamentos tais como “tudo bem, mas entdo vocé
estd querendo dizer com isso que o que a reducdo de danos propde ou o que esses historiadores
narram ¢ tudo uma mentira?” [pergunta sobre a denuncia]; “qual seria, entdo, a verdadeira
histéria sobre as drogas, de que ponto de vista vocé sugere que deveriamos entendé-las?”
[pergunta sobre a fundamentacao]; e, finalmente, “isso que vocé nos diz parece fazer muito
sentido, mas entéo o que é que vocé propde? Sugere abandonarmos a politica de reducao de
danos e adotarmos uma postura proibicionista?” [pergunta sobre o plano de governo].

Tanto menos para responder a essas perguntas, mas, sobretudo, para esclarecer
quais os objetivos costumam ser comuns a uma atitude arqueogenealdgica, faz-se necessario
apontar o que buscavamos a partir de uma arqueogenealogia da reducédo de danos. Assim, é
importante destacar que ha pelo menos trés lugares 0s quais uma pesquisa arqueogenealogica
recusa ocupar: o lugar da dentncia (papel do intelectual consciente), o lugar da fundamentacéo
(papel do epistemdlogo) e o lugar do governo (papel do politico-pastor).

Destarte, em primeiro lugar, uma pesquisa arqueogenealdgica ndo quer assumir o
papel da dendncia, paraexpor a falsidade ou a ideologia de um determinado campo de pesquisa.
O arqueogenealogista ndo busca ocupar o papel do intelectual consciente que pretensamente
denuncia as “tiranias da mentira”. Por outro lado, buscamos analisar os efeitos de verdade que
um discurso efetivo exerc e ainda a forma como este, muitas vezes, ocupa um lugar de
justificativaparauma série de praticas sobre o corpo dos outros ou de si; portanto, os efeitos de
obediéncia obtidos a partir dos regimes de verdade que sdo constituidos em uma determinada

época.
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Em segundo lugar, uma arqueogenealogia recusa também ocupar o lugar de
fundamentacdo. Ou seja, ndo nos interessa estabelecer o conjunto de regras sintaticas e
semanticas necessarias para se aceder aum discurso verdadeiro ou ensinar como dizer a verdade
em relacdo a um determinado objeto. Arqueologicamente, interessa-nos analisar como foram
construidas as regras de enunciagdo sobre um objeto, o conjunto de procedimentos que se aceita
como Vvalidos para construir conceitos e objetos dentro de um saber especifico em uma
determinada época, aquilo que se aceita como sendo “dizer o verdadeiro” (FOUCAULT, 1996).
Como esclarece Foucault (1996, p. 31). “E sempre possivel dizer o verdadeiro no espago de
uma exterioridade selvagem; mas ndo nos encontramos no verdadeiro sendo obedecendo as
regras de uma ‘policia’ discursiva que devemos reativar em cada um de nossos discursos”.
Portanto, visa-se, em uma arqueogenealogia, a analisar como essas regras de formagéo foram
construidas, e ndo estabelecer as maneiras corretas de como devemos descrever um objeto.

Em terceiro lugar, uma pesquisa arqueogenealdgicarenuncia ao lugar do governo.
Ou seja, rejeitamos o papel do politico-pastor que ird enunciar aquilo que os demais devem
fazer ou o lugar por onde devem se conduzir. Nao nos interessa, pois, propor o que deve ser
feito em relagdo ao uso de drogas, mas analisar o conjunto de tecnologias de governo que sao
postos em funcionamento a partir de um paradigma como o da reducdo de danos. Quando a
genealogiaanalisa como aquilo que se sup@e evidente, 6bvio, natural ou essencial é o efeito de
um conjunto de processos contingentes, ndo naturais, ela possibilita exercer a critica. Dai
também a importancia de diferenciar um projeto de pesquisa de um plano de governo. Se
pegarmos os proprios trabalhos de Foucault, veremos que a criticaque ele faz em a Historia da
Loucura (FOUCAULT, 2017) ndo pretende propor o que se deve fazer em relacdo a loucura, a
maneira correta de como devemos entender esse objeto e governa-lo. Da mesma forma que,
guando ele analisa o dispositivo da sexualidade em sua Historia da sexualidade (FOUCAULT,
2010a), ndo busca, a partir dai, construir umateoria sobre a sexualidade ou dizer como devemos
nos governar em relacdo a sexualidade. Entretanto, é notério que, a partir dessas obras,
pensamos a loucura e a sexualidade sobre outras perspectivas e, quando muito, até as
experienciamos de maneiradistintas. Com efeito, a criticando deve ser a antitese da acdo ou da
transformacao, como um tecnocrata poderia afirmar, ja que o trabalho da criticaanimade modo
diretoou indiretoa propria possibilidade de se pensar de maneira diferente do que se pensa. “A
partir do momento em que se comecga a ndo mais poder pensar as coisas Como se pensa, a
transformacao se torna, ao mesmo tempo, muito urgente, muito dificil e ainda assim possivel .”
(FOUCAULT, 1994, p. 3).
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Na esteira dessas reflexdes, poderiamos apontar também para um movimento de
dessacralizacao dos proprios movimentos sociais como donos da verdade, deixar de tomar estes
como juizes dahistoria. Por esse motivo é que podemos retomar o que Foucault descreveu como
problematizacdo também paratornar claro o que se pretendia com as questfes que aqui ja foram

discutidas e as préximas que serdo levantadas.

Ela [a sua pratica] ¢ de preferéncia da ordem da ‘problematizacdo’: ou seja, da
elaboracdo de um dominio de fatos, praticas e pensamentos que me parecem colocar
problemas paraa politica. Nao creio, por exemplo, que existanenhuma ‘politica’ que
possa, diante da loucura ou da doenca mental, deter a solucéo justa e definitiva. Mas
penso que na loucura, na alienacgdo, nas perturbactes do comportamento, ha razdes
para questionar a politica: e a essas questdes a politica deve responder, porém ela
jamais respondera a elas totalmente. (FOUCAULT, 2014a, p. 222).

Destarte, seria preciso tambem apontar os limites do que se propunha com essa
arqueogenealogia da reducdo de danos, ndo porque estivesse incompleta, pois a
arqueogenealogia ndo visa a uma pretensa totalidade ou ao esgotamento de uma série de
problemas. De outro modo, uma critica local constréi um conjunto de problematizactes que
podem ser levantadas dentro de uma determinada moldura. Entdo, muito embora a histéria do
Homo psicoativus nos possibilitasse repensar uma histéria sobre as drogas e analisar o conjunto
de mecanismos de governo em relacdo ao uso de drogas, era preciso realizar um outro
deslocamento para jogar outras luzes sobre o aparente paradoxo ja analisado: “por que governar
no homem o que o torna humano?”. Como ja explicitado, esse paradoxo foi analisado a partir
de como € agenciado um conjunto de tecnologias de governo em relacdo ao uso de drogas.
Entretanto, o que gostariamos de realizar neste trabalho seria estudar esse mesmo paradoxo a
partir de uma nocdo ainda mais difusa e de um tema ainda mais recorrente na historia da
filosofia: a nogdo de vicio ou, especificamente, a de uma constituicdo adicta ou viciada do
proprio homem. Eis, portanto, a nova historia que pretendemos elaborar: a histéria do Homo
Vitium.

Mas por onde iniciar essa historia ja tdo contada e recontada por diferentes prismas?
De que ponto podera ser possivel partir, ja que todas essas historias aqui analisadas parecem
ser tdo extensas a tal ponto de parecerem ser trans-histéricas (como € o caso da histéria do
Homo psicoativus)? Por onde comecar aempreender um movimento de pesquisa e ensaiar outro
olhar sobre isso quando o que nos apresenta € algo que, por tratar de uma imensidao geografica

e temporal, parece até mesmo néo ter histéria?

1.3 Vicio como constituinte e corruptor da natureza humana: a historia do Homo vitium
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Vé-se pois que o vicio é velho como o0 homem, que, sempre insatisfeito de tudo que o
cerca, vive atrazde uma chimera, de um ideal irrealizavel, procurando emtudo e por
todos os meios a euforia, as sensagdes estranhas e mérbidas para distrahir e combater
sua displicénciaemocional. (PERNAMBUCO FIHO; BOTELHO, 1924, p. 10-11).

E extremamente importante notar que a mera descoberta das propriedades e usos dos
entorpecentes e estimulantes implica um certo grau de observacéo cientifica e marca
o inicioda culturaprimitiva; e se pode ser tomada como um sintoma de civilizagdo
guando dos desejos dos homens, até entdo exclusivamente confinado as
necessidades bésicas da vida, ultrapassa esses limites, e o individuo, ndo mais
satisfeito com o sustento bruto proporcionado ou arrancado da natureza, encontrae
se delicia com estimulantes que afetam principalmente o sistema nervoso, entio
um pano de fundo adequado para tais desejos fisicos devem fazer parte da
constituicdo humana. (LEWIN, 1998, p. 27-28, grifo nosso, tradugdo nossa??).

De inicio, recuemos cerca de 100 anos no tempo e voltemos aos anos de 1920, época
em gue a eugenia vigorava no Brasil como modelo cientifico, e vejamos como os médicos da

época descrevem os individuos denominados de toxicomanos.

Assim, os habituados a cocaina, ao haxixe ou a diamba, em periodo de plena
intoxicacdo, tornam-se exaltados, com hyperactividade physica e mental e ficam por
esta contigencia rixentos, agressivos, como se procurassem nas brigas um derivativo
paraa excitagdo e irritabilidade morbidas. O cocainomano ndo tema contemplagéo
inerte do morfindmano. Embotado do senso moral, com excitacdo confusional e
impulsividade agressiva, comete roubos, sobretudo quando em busca da cocaina,
actos sexuais abusivamente immoraes, em vista da excitagdo erdtica momentanea, ou
pela degradacdo de seu caracter. (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1920, p.
118).

Antes de prosseguirmos a andlise deste enunciado, faz-se necessario salientar a
relevancia que o Doutor Pernambuco Filho, citado inimeras vezes neste trabalho, tem na
histéria nacional e internacional & proibicao do uso de drogas, especificamente da maconha.
Dentro de uma historia oficial?® das censuras, das proibi¢des e das regulagdes do uso de drogas,
¢ constantemente destacada a participagao de Pernambuco Filho na Il Conferéncia Internacional
do Opio, ocorrida em 1924 e organizada pela Liga das Nacdes (CARLINI, 2006). Nessa
conferéncia, Dr. Pernambuco teria feitoum apelo as demais autoridades dos outros paises para

que a maconha também tivesse seu uso, sua produgdo e sua comercializagdo interditados. Como

22 No original: “It is extremely important to note that the mere discovery ofthe properties and uses ofnarcotic and
stimulating drugs implies a certain degree of scientific observation and marks the beginning of primeval culture
and if it can be taken as a symptom of civilization when men’s desires, hitherto exclusively confined to the bare
necessities of life, pass beyond these limits, and the individual, no longer satisfied with the crude sustenance
afforded by or wrested from nature, findsand delights in stimulants which mainly affect the nervous system, then
a suitable background for such physical cravings must form part of the human constitution”.

23 Importante destacar que, embora, a partir de uma perspectiva arqueogenealdgica, os acontecimentos néo sejam
narrados a partir da biografia de personalidades historicas ou de atos fundadores ou do ponto de vista de uma
historia das ideias, torna-se importante descrever como este sujeito é tido nas historias oficiais sobre a proibigdo
do uso de drogas como uma figurarelevante, que articulauma campanha em prol da proibicdo da maconha. No
capitulo 2 deste trabalho, realizamos uma discussdo mais pormenorizada sobre como a arqueologia e a genealogia
funcionam enquanto lentes que auxiliam a construcdo desta pesquisa.
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o proprio nome da conferéncia indica, o principal objetivo dela era restringir a produgdo e a
comercializa¢do do 6pio e da cocaina, entretanto o apelo do Dr. Pernambuco Filho teria
convencido as demais autoridades a inserir amaconha no rol das substancias a serem doravante
proibidas. Como registro historico da centralidade do Dr. Pernambuco Filho para a proibigao
da maconha nacional e internacionalmente, podemos nos remeter a coletanea de textos
organizada pelo Ministério da Satide do Brasil denominada de Maconha: Coletdnea de Estudos
Brasileiros®* (BRASIL, 1958). Nessa publica¢io, esta reunido um conjunto de publicagdes
cientificas autorizadas pelos membros da Comissdo Nacional de Fiscalizag¢ao de Entorpecentes,

em que se 1€ a seguinte afirmagio do Dr. José Lucena®:

A vigilancia das autoridades policiais em intima colaboragcdo com as organizagfes
sanitarias pode prestar servico. Convém a ésse respeito lembrar que ja dispomos de
legislagdo penal. Aludimos referente aos contraventores, consumidores ou
contrabandistas de toxicos. a Lei n.° 4.294, de 6 de julho de 1921, que mencionao
haschisch. No congresso do 6pio, da Liga das Nagdes, Pernambuco Filho e
Gotuzzo conseguirama proibigdo davenda de maconha. (LUCENA, 1958,p. 237,
grifo nosso).

Voltemos & citagdo do Dr. Pernambuco Filho, especialmente em como este descreve
0s perigos em relacdo a esses venenos sociais. Podemos observar que temos ai uma conjungédo
singular entre moral e satde, em que se descrevem os toxicbmanos como sujeitos que fazem

mal ndo apenas a si, mas que também ameacam a ordem publica. Disto decorre o fato de as

24 Essa coletanea de textos corresponde a um material organizado pelo Ministério da Satide por meio do Servigo
Nacional de Educacfo Sanitaria, sendo também autorizada pelos membros da Comissao Nacional de Fiscalizagdo
de Entorpecentes. Enquanto um livro financiado pela Comissao Nacional de Educagdo Sanitaria, este parecia ter
como objetivo alertar a populagfo para osriscos da maconha (também denominada de cAnhamo e diamba). Alguns
dos titulos encontrados nessa coletnea sdo: “Os fumadores de maconha. Efeitos e males do vicio”; “Sébre o vicio
da Diamba”; “O Canhamo ou Diamba e seu poder intoxicante”; “Alguns novos dados sobre fumadores de
maconha”; “Maconhismo e alucinagdes”; “Os perigos sociais da maconha”; “Relatorio apresentado aos srs.
Membros da Comissdo Nacional de Fiscalizagdo de Entorpecentes”; “As toxicomanias de apos guerra”; e
“Maconha (Cannabis Sativa) — Estudos Quimicos e Farmacodindmicos”.

25 Dr. José Lucena, médico pernambucano, também era uma figura influente e respeitada emrelagéo aos estudos
sobre drogas. Mais uma vez, para entendermos a relevancia desses autores e para compreendermos esta enquanto
publicagdes cientificas consideradas fundamentais para a area, destacamos as palavras de Brandao (2013, p. 709)
sobre José Lucena: “Aproducdo desse autor contribuiu para difundirentre especialistasa associacdo entre maconha
e doengamental. O termo ‘maconhismo’ou seu sinénimo ‘canabismo’forambastante difundidos por José Lucena.
[...]. O destaque desse médico entre psiquiatras esclarece a difusdo de suas ideias. Sobrinho-neto do Bardo de
Lucena, médico responsavel pela instalagdo do primeiro asilo para ‘psicopatas’em Pernambuco, o doutor José
Lucena se formou em medicina entre a Bahia e o Rio de Janeiro, iniciando em 1933 sua atividade de professor na
Faculdade de Medicinado Recife sem se afastardo trabalho junto a Assisténcia aos Psicopatas de Pe rnambuco,
orgao que dirigiriaanos maistarde. Nadécadade 1950, p6s-graduou-se nos EUA e na Franca. Participou da criagdo
da Associacdo Brasileira de Psiquiatria, que presidiu durante trés anos na décadade 1970 e da qual consta como
um dos ‘grandes nomes’ no Museu da Psiquiatria Brasileira. Sendo internacionalmente reconhecido por sua
produgio relacionada as drogas, ele foi nos anos 1980 perito da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) para o
tema”.
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drogas serem consideradas, durante o inicio do século XX, como ‘“venenos sociais”
(PERNAMBUCO FILHO, 1922; OLIVEIRA FILHO; CARRERO, 1922).

Assim, 0 vicio ndo ameagaria somente a condicdo de saude do individuo, mas
ameacaria a propria sociedade. Nao ¢é de se estranhar, pois, que observemos as drogas sendo
colocadas como substancias que contribuem para a “degeneracdo da raca”. Soares (2017)
argumenta que as teorias eugenistas que vigoravam a época justificavam umasérie de medidas
sobre os costumes, como formas de melhorar a vida da populacdo através também de uma
mudanca nos costumes. Nesse modelo, cabia a escola e a quaisquer outras instituicoes
educacionais a reformulagdo dos costumes dos cidadaos desde a mais tenra idade: “Nesse
sentido, as préticas instituidas visavam eliminar as atitudes viciosas e inculcar habitos salutares,
criar um sistema fundamental de habitos higiénicos e modelar a natureza infantil pela aquisi¢éo
de hébitos que resguardassem a infancia da debilidade e das doengas” (SOARES, 2017, p. 40-
41).

Com efeito, pode-se observar também a defesa de uma mudanca em termos de
habitos, tais como o uso de determinadas drogas, que se definiriam por um mal — tanto ao
individuo, como a sociedade de maneira generalizada, como aquela conclamada por
Pernambuco Filho e Botelho (1924, p. 15): “Urge, pois, que a luta contra esta pleiade de
insanos, que cresce dia a dia, seja tenaz e sem esmorecimento, em bem da eugenia e sobretudo
no que nos diz respeito, para que ndo assistamos de bracos cruzados a degeneragdo de nossa
raca”.

Esse enunciado, que justifica a luta contra o uso de determinados “toxicos” ou
“venenos”, por conta também da ameaga a degeneracdo da raca, ¢ recorrente em documentos
ou publicacgdes de autoridades sanitarias do pais, como é o caso da descricdo dada por Irabussu

Rocha, diretor do Servico Nacional de Educacéo Sanitaria?®:

Nosso objetivo autorizando a publicagdo de “MACONHA?"” pelo Servigo Nacional
de Educacdo Sanitaria € chamar a atencdo dos estudiosos e dos governos para o
problema. N&o é um problema nacional, € um problemamundial. Nao é um problema
novo, éle se perde no horizonte do tempo. Mas ai esta éle desafiando a nés todos que
cuidamos da eugenia da raga. (ROCHA, 1958, s.p.).

26 Como destaca Soares (2017,2017, p. 8), durante o inicio do século XX, a educagio sanitiria compunha mais
um dos dispositivos agenciados para resolugdo de problemas de saude publica que “[...] preconizava a inculcagdo
de habitos e formacao da consciéncia sanitaria da populagao™.

27 Essa coletdnea é composta de 31 artigos em que diferentes especialistas brasileiros divulgavam os efeitos
maléficos douso damaconha ou “diamba’ a partir de uma diversidade estudos cientificos realizados em territdrio
nacional. A obra ¢ organizada pelo Ministério da Saude, em especial pela Comissao Nacional de Fiscalizagdo de
Entorpecentes. Uma analise do papel dessa comissdo ainda sera abordada em capitulos posteriores. Para uma
leitura mais especifica do papel dessa comissdo na regulamentacdo e na criminalizagdo das drogas no Brasil
durante o século XX, recomenda-se a pesquisa de Jonatas Carvalho Regulamentacdo e criminalizagdo das drogas
no Brasil: A Comissdo Nacional de Fiscalizagdo de Entorpecentes — 1936-1946 (CARVALHO, 2013).
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Ademais, salta aos olhos como a forma de descrever esses individuos recorre a um
conjunto variado de qualificagcbes morais: “rixento”, “agressivo”, “irritabilidade moérbida”,
“embotado do senso moral”, “atos sexuais imorais”, “degrada¢ao de carater”. Observa-se, pois,
n&o apenas a descricdo de sintomas fisicos e médicos, mas descri¢des em termos de alteracdes
psicoldgico-morais, tais como “irritabilidade moérbida”, “impulsividade agressiva” e um
“enfraquecimento do senso moral”. Costura-Se, assim, uma nitida relacao entre uso de drogas
e emissdo de comportamentos considerados escandalosos, imorais, degradados ou, ainda,
degenerados.

Segundo Foucault (2010b), o exame psiquiatrico possibilitafazer um jogo de vai-
e-vem entre aapreciagdo que se faz do individuo em termos psicologicos-éticose sua correlacéo
com a conduta criminosa, ou seja, um trabalho de correlacionar a maneirade ser do individuo
com a conduta criminosa cometida por este. Ainda sobre o exame psiquiatrico, diz-nos

Foucault:

Em suma, o exame psiquiatrico permite constituir um duplo psicoldgico-ético do
delito. Isto é, deslegalizar a infracdo tal como é formulada pelo cddigo, para fazer
aparecer portrasdela seu duplo, que com ela se parece como um irmdo, ou uma irma,
ndo sei, e que ndo faz dela ndo mais, justamente, uma infracéo no sentido legal do
termo, mas uma irregularidade em relagdoa certo nimero de regras que podem ser
fisiologicas, psicologicas, morais, etc. (FOUCAULT, 2010b, p. 15).

Ainda com a viva impressao da puerilidade e aparente obsolescéncia que estas
descricGes do passado nos trazem, saltemos, por ora, cerca de 100 anos, voltemos ao presente.
Voltemo-nos, pois, a contemporaneidade e observemos 0 modo como Dalgalarrondo (2019),
uma das principais referéncias brasileiras sobre psicopatologia e semiologia dos transtornos
mentais e referéncia quase que obrigatdria nas disciplinas de psicopatologia dos cursos de
Medicina e Psicologia, descreve o que poderiamos chamar de “sintomas colaterais” do uso de
substancias, ou seja, episddios que ocorrem com individuos no percurso de sua relacdo
problematica com o uso de substancia psicoativas (transtornos devidos ou relacionados a

substancias e comportamentos aditivos):

A diminuicdo da autoestima é um ponto importante nos transtornos por uso de
substancia. Ela ocorre associada com reducdo dos interesses, deterioracdo dos
cuidados consigo mesmo, perdade vinculos sociais (ndo relacionados a obtencéo e ao
uso da substancia) e, eventualmente, envolvimento em atividades ilegais e criminosas
para obtencdo da substancia. [...] Alguns individuos, no curso do transtorno (p. ex.,
nos transtornos por uso de alcool, cocaina em forma do pé ou crack), descuidam do
vestuario, da higiene e dos dentes, tornam-se desnutridos e podem vir a ter vida
sexual promiscua para obtencéo da substancia (como, por exemplo, no caso do
transtorno relacionado ao uso de crack). Isso pode ser um fator importante para a
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contaminacgdo por doencas sexualmente transmissiveis, como a aids e a sifilis.
(DALGALARRONDO, 2019, p. 400, grifo do autor).

Quase cem anos separam a narracgdo/descricdo que se faz desses individuos por
parte de Pernambuco Filho e Adauto Botelho, em 1920, e esta Gltima citacdo de Dalgalarrondo,
em 2019. Deixando de lado as abissais transformac6es em termos politicos e sociais ocorridos
desde entdo e centrando exclusivamente este estudo nas mudancas na ordem do saber em
relacdo as drogas e a saude mental, costumamos dizer que, durante esses cem anos, vivenciamos
um episodio de transformacéo na politica de atencdo a satde mental com o movimento de
reforma psiquidtrica. Isso teria reformulado nossa forma de cuidar dos individuos que tenham
problemas associados ao uso de drogas; na esteira, assistimos a criacao de servi¢os substitutivos
de atencdo a salde com a criacdo dos CAPS AD; avangamos nosso conhecimento em relagéo
aos mecanismos neurofisiologicos das drogas; desenvolvemos novas terapias ou protocolos
terapéuticos para tratamento da dependéncia, etc.

Entretanto, apesar de todos esses avangos, o que podemos observar de comum, qual
a continuidade existente, em relagdo a essas duas narrativas na forma como narram o que
ocorrem com esses individuos? Se, por um lado, vemos que os adjetivos que nomeiam o
individuo mudaram (pessoa portadora de transtorno mental relacionada a substancias e
transtornos aditivos, em 2019, e toxicOmanos/viciados/envenenadores, em 1920), os adjetivos
que qualificam condutas relacionadas ao uso (agressividade, impulsividade, descontrole), bem
como os episddios que sd@o narrados (aparéncia deteriorada, vida sexual considerada imoral,
atividades criminosas) ndo parecem ter mudado significativamente.

Desta forma, chama-nos a atencdo o fato de, embora terem ocorrido tantas
mudancas na ordem do saber relativas a etiologia dos transtornos mentais, ja que atualmente
cada vez mais é a neurociéncia e o estudos dos neurotransmissores a grade de anélise e de
explicacdo da adiccdo ou do vicio, os regimes de visibilidade e dizibilidade que incidem sobre
0 corpo do viciado/adicto ndo parecem ter sofrido muitas diferencas, ou seja, mudanga na ordem
do saber no que tange ao modelo explicativo da adic¢do, mas permanéncia das mesmas lentes
a analisarem a feicdo e as condutas do sujeito que possibilitam a desqualificacdo daquele
individuo e fundamentam a necessidade do governo sobre o corpo. De maneira que, mais do
que inscrever os sintomas no corpo do individuo de forma que consigamos reconhecer ali uma
doenca ou uma sindrome, como é comum na nosografia, hd a necessidade concomitante de
remeter os sintomas a uma aprecia¢do da conduta do individuo em termos de sua periculosidade

a ordem social.
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Afinal, sobressai-se também, na passagem citada por Dalgalarrondo (2019), a
descricdo da aparéncia fisica, dos modos de se vestir, do cuidado com a propria higiene e do
comportamento sexual avaliado moralmente como “promiscuo” como tragos caracteristicos
desses sujeitos. Enfogquemos esse ultimo ponto citado: o0 comportamento sexual promiscuo em
que o individuo se engaja para obtencdo de drogas. O problema mencionado parece ser muito
mais a forma de se obter acesso a droga, fruto de crime como roubo ou de um possivel efeito
colateral do uso, como é o caso da atividade sexual considerada promiscua, do que 0 uso em si
da substancia. Portanto, embora ndo se utilize mais o termo de “envenenadores sociais” para
nos referirmos ao individuo adicto, continua a ideia de que é em termos da periculosidade para
si e para ordem que é fundamental um governo sobre os vicios. Curioso, pois, que a questédo
moral de fundo continue a ser a mesma a “fundamentar” a questao médica.

Desta forma, outro ponto que gostariamos de salientar é que estes transtornos
mentais sdo definidos a partir de algum tipo de comportamento que atenta contra 0s costumes
ou a moral vigente de uma sociedade. Isso é perceptivel ao notarmos que ndo ha simplesmente
uma descricao de sintomas que oferecem prejuizos a vida do individuo, mas também a ideia de
que estes trazem maleficios a populagdo. Assim, vemos a defini¢do do toxicdmano tanto como
um doente como o proprio vetor da doenca:

[...] o toxicdmano tem uma tendenciadoentia, um prazer especial parainduzir os que
0 cercam a experimentar o effeito determinado pelo toxico e, desta sorte, grangear
novos companheiros. Poder-se-ia dizer que taes individuos sdo na propagacao do

vicio, 0 que os portadores de germens sdo na disseminacdo das doengas contagiosas.
(PERNAMBUCO FILHO, 1922, p.11).

Dai 0 porqué de o médico Pernambuco Filho e o jurista Adauto Botelho referirem-

se aos toxicos como “vicios sociais elegantes” (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1924)

ou ainda como “venenos sociais” (PERNAMBUCO FILHO, 1922), dando énfase ao “social”

para reforcar a ideia de que estes “venenos”, “toxicos” ou “entorpecentes”?8 atentam contra 0s
costumes e a moral vigentes e de que a toxicomania seriaum “flagelo social”.

Reconhecendo os enormes prejuizos materiaes e moraes determinados pelo abuso dos

téxicos entorpecentes, 0s governos de todos os paizesassolados pelo terrivel flagello

social que é a toxicomania, procuraram estabelecer serias medidas restritivas para
evitar a sua difussdo. (PERNAMBUCO FILHO, 1922, p. 6).

28 Nessa época, era comum tratar os termos “venenos”, “toxicos” e “entorpecentes” como sinénimos, podendo
2% ¢

também existir umaassociagio entreessas palavrassignificando a mesma coisa: “toxicosentorpecentes”, “venenos

entorpecentes”, “substancias venenosas”.
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Refor¢cam-nos esta tese as justificativas encontradas na primeira legislacdo sobre
drogas no pais, o Decreto n® 4294, de 6 de julho de 1921, ao estabelecer penalidades aos
vendedores de entorpecentes e a internacao dos toxicobmanos. Nesse decreto, fica estabelecida
uma contravencao que consiste em apresentar-se publicamente em um nivel de embriaguez que
causa escandalo ou que ponha em risco a seguranga do proprio individuo ou dos demais.
Portanto, a ideia de que estar sob efeito de &lcool, pode por si sd, ser considerada um ato
indecoroso que causa o escandalo.

Art. 2° Apresentar-se publicamente em estado de embriaguez que cause escandalo,
desordemou ponhaemrisco asegurangapropriaoualheia: Pena: multade 20$a 2003.
O dobro em cada reincidencia. Art. 3° Embriagar-se por habito, de tal modo que por
actos inequivocos se torne nocivo ou perigoso a Si proprio, a outrem, ou & ordem

publica: Pena: internacdo por tres mezes a um anno em estabelecimento correccional
adequado. (BRASIL, 1921, Decreto n°4294, grifo nosso).

De modo semelhante, 0 mesmo dispositivo juridico estabelece a possibilidade de o
préprio individuo solicitar a internagdo voluntariade forma a evitar que cometa crimes ou que
ocorra sua “completa perdigio moral”. E devido & possibilidade de realizacio de atos
criminosos, mas também a agressao aos costumes e a moral vigente, ou pelo menos pra evitar

gue isso ocorra, que se justificauma internacdo voluntaria.

Os intoxicados peloalcool, por substancia venenosa, que tiver qualidade entorpecente
das mencionadas no art. 1°, paragrapho unico desta lei, que se apresentarem em juizo,
solicitando a admissdo, comprovando a necessidade de um tratamento adequado e os
que, arequerimento de pessoa da familia, forem considerados nas mesmas condi¢oes
(lettra a), sendo evidente a urgenciada internagdo, para evitar a pratica de actos
criminosos ou a completa perdi¢do moral. (BRASIL, 1921, Decreto n®4294).

Entdo, a partir dessa primeira comparacdo entre 0 que estes grandes autores
brasileiros escreveram em épocas distintas, 1920 e 2019, fica claro que, apesar dos inUmeros
avancos em relacdo ao entendimento acerca do uso de substancias psicoativas, as cenas que
estes descrevem e os adjetivos utilizados servem para enfatizar como esses “transtornos
mentais” agridem os proprios costumes, ou, dito de outro modo, como o vicio, enquanto habito,
pode se tornar um costume, ao mesmo tempo individual e social (ja que compartilhado por
muitos) que agride aos préprios costumes.

Entretanto, faz-se necessario destacar que essa forma de abordar o vicio, a
dependéncia ou a adiccdo como algo que atenta contra 0s costumes ndo seria uma maneira
especifica e a brasileira de entender o fendbmeno. Retornemos mais uma vez aos manuais de
psicopatologia contemporaneos, desta vez utilizando-se como referénciaa obra Psicopatologia:

uma abordagem integrada, dos psicologos estadunidenses David Barlow, Mark Durand e



66

Stefan Hofmann. Ao apresentarem os transtornos aditivos ao publico-alvo do livro,

principalmente estudantes de psicologiae medicina, € este o recado inicial dos autores:

Vocé se surpreenderiaao saber que um grupo de transtornos psicolégicos custaaos
cidaddos dos Estados Unidos centenas de bilhdes de ddlares a cadaano, mata 500 mil
norte-americanos anualmente e seus efeitos se refletem na criminalidade, na condigéo
dos sem-teto e na violéncia das gangues? E ficaria mais surpreso ao saber que a
maioria de n6s, em algum momento da vida, comportou-se de formas caracteristicas
desses transtornos? VVocé ndo deveria ficar surpreso. Fumar cigarros, ingerir bebidas
alcodlicas e usar drogas ilegais estdo todos relacionados a esses transtornos e sao
responsaveis por gastos financeiros astrondmicos e pela perdatragica de centenas de
milhares de vidas humanasa cada ano. Neste capitulo, exploraremos 0s transtornos
relacionados a substancias e transtornos aditivos, que estdo associados ao abuso de
drogas e outras substancias utilizadas pelas pessoas para alterar seu modo de pensar,
sentir e se comportar. (BARLOW; DURAND; HOFMANN, 2022, p. 418).

Ainda nessamesmaobra, os autores utilizam como caso ilustrativo o de uma pessoa
denominada “Danny”, descrito como alguém que tinha um bom desempenho escolar e era
querido por todos, mas que, apos o uso de multiplas, teriadiminuido seu desempenho escolar,
alimentando um historico de reprovacdes, além da descricdo de uma série de crimes cometidos

por Danny, como roubar pessoas conhecidas e dirigir alcoolizado.

Ele tornou-se amigo do dono do posto e de seu filho, e frequentemente saia comeles
para cacar durante a temporada. Sem nenhuma razdo aparente, Danny voltou a beber
e a usar drogas e foi preso roubando o préprio lugar que o havia empregado. Embora
tenha recebido liberdade condicional sob a promessa de fazer um tratamento contra
uso de drogas, o padrdo continuou. Anos depois enquanto dirigia sob efeito de
multiplas substancias, ele colidiu comum carro e 0 motorista do outro carro, de 28
anos, morreu. (BARLOW; DURAND; HOFMANN, 2022, p.419).

Sao sempre cenas de crimes e de comportamentos moralmente reprovaveis que
aparecem em meio a descrigdes complexas da ativacao do Sistema Nervoso Central. Por que a
insisténcia na repeticdo dessas cenas, dessa forma de narrar os individuos que possuem
transtorno aditivo a substancias psicoativas? Deixemos os proprios autores responderem: “A
estdria de Danny ilustra o padrdo de vida que caracteriza 0 comportamento de muitas pessoas
que sofrem de transtornos relacionados a substancias.” (BARLOW; DURAND; HOFMANN,
2022, p. 418). Os autores chegam ainda a citar um projeto de intervengdo com base na
prevencdo do primeirouso da substancia realizadana cidade de Montana e intitulado “Projeto
Meth Montana”. Pelo relato dos autores, 0 projeto basicamente consiste em divulgar fotos
dramaticas da mudanca da aparéncia das pessoas antes e depois de utilizarem substancias
psicoativas, para, por meio do horror, evitar que as pessoas utilizassem a droga pela primeira
vez.

A principio fundada por um bilionario da area de softwares Timothy Siegel, essa
iniciativa apoia programas de ac8es comunitérias e de divulgacéo para informar
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jovens de todo o estado sobre os efeitos devastadores do uso da metanfetamina. O
projeto usa fotos dramaticas e chocantes assim como videos, e o levantamento dos
resultados indica que os métodos foram bem-sucedidos na mudanca de atitude sobre
0 uso da metanfetaminaem muitos jovens de 12 a 17 anos. Embora ainda néo haja
nenhumapesquisa controlada, essa pode ser uma ferramenta poderosa e adicional para
reduzira dependéncia dadroga. (BARLOW; DURAND; HOFMANN, 2022, p. 455).

Além disso, se recorrermos, por exemplo, a primeiraedi¢do do Manual Diagnostico
e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-1 (APA, 1952), veremos que 0s hoje denominados
“transtornos devido ao uso de substancia” eram considerados como parte da ampla categoria da
“Perturba¢do da Personalidade Sociopatica” (APA, 1952). Essa categoria engloba o0s
transtornos especificos: “Reacdo AntisSocial” “Reacdo Dissocial”, “Desvio Sexual” e
“Adicgdo”, sendo esta ultima, por sua vez, subdivida em: “Alcoolismo” e “Drogadic¢io”?°,
Detenhamo-nos em como o proprio DSM-1 explica esta categoria de “Perturbagao

da Personalidade Sociopatica” e os outros transtornos especificos que ela engloba:

Os individuos a serem colocados nesta categoria estdo doentes principalmente em
termos de sociedade e de conformidade com o meio cultural vigente, e ndo apenas em
termos de desconforto pessoal e relagdes com outras pessoas. No entanto, as reacdes
sociopaticas sdo muitas vezes sintomaticas de graves transtornos de personalidade
subjacentes, neurose ou psicose, ou ocorrem como resultado de uma doencga organica
lesdo ou doenca cerebral. Antes de um diagndstico definitivo neste grupo ser
empregado, atencdo estrita deve ser dada a possibilidade da presencade um distdrbio
de personalidade mais primario; tal perturbacéo subjacente sera diagnosticado quando
reconhecido. As reacdes serdo diferenciadas conforme definido abaixo. (APA, 1952,
p. 38, traducdo nossa?).

Ou seja, mais uma vez, o diagnéstico dos transtornos relativos ao uso de substancias
sera entendido a partir de algo que atenta contra os costumes da sociedade e que é também o
resultado de uma desadaptacdo a sociedade, chegando-se, de tal maneira, a classificar um
dependente de substancias como alguém que possui uma personalidade sociopata. Com efeito,
chama atencéo também a explicagdo de que os individuos que serdo classificados dentro dessa
categoria “estdo doentes principalmente em termos de sociedade e de conformidade com 0 meio

cultural vigente” (idem, ibidem).

29 Os termos foram livremente traduzidos do DSM I. No original em inglés encontramos os termos: “Sociopathic
Personalit Disturbance”, “Antisocial Reaction”, “Dyssocial Reaction”, “Sexual Deviation”, “Addiction”,
Alcoholism” Drug addiction”.

30 No original em inglés: “Individuals to be placed in this category are ill primarily in terms of society and of
conformity with the prevailing cultural milieu, and not only in terms of personal discomfort and relations with
other individuals. However, sociopathic reactions are very often symptomatic of severe underlying personality
disorder, neurosis, or psychosis, or occur as the result of organic brain injury or disease. Before a definitive
diagnosis in this group is employed, strictattention mustbepaidto the possibility of the presence of a more primary
personality disturbance; such underlying disturbance will be diagnosed when recognized. Reactions will be

differentiated as defined below.” (APA, 1952,p.38).
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Faz-se necessario, pois, fazer uma ressalva de que o “sociopata” pode ser entendido
tanto como um doente (pathos) de sociedade (socio), portanto como alguém que esta em
desadaptado em relacéo as regras vigentes, como também alguém que ameaca essa ordem
vigente. Essa ressalva é necessaria porque, em algumas ocasifes, o termo “psicopata” era
utilizado como sinénimo de “doente mental”. Bem diferente dos usos que damos hoje ao termo
psicopata, no inicio do século XIX, o psicopata poderia ser qualquer doente (patho) mental
(psico). Desse modo, chamamos a atencéo para o fato de o adicto ser considerado um tipo
especifico de doente mental ou de “psicopata”, o “sociopata”, que se configura como um tipo
de transtorno da personalidade literalmente identificado como o “doente de sociedade” e
“adoecedor da sociedade”. Em relagdo ao diagnostico de “drogadic¢do”, a Associacao
Americana de Psiquiatriaexpde no DSM-1 a seguinte orientacao:

A drogadicc¢do é geralmente um sintoma de um transtorno de personalidade, e sera
aqui classificado enquanto o individuo estiver efetivamente dependente; para a
adequadaclassificagdo da personalidade deve ser feita um diagndstico adicional. A
toxicodependéncia como sintoma de transtornos cerebrais orgénicos, transtornos

psicoéticos, transtornos psicofisioldgicos e transtornos psiconeurdticos sdo aqui
classificados como um diagndstico secundario. (APA, 1952, p. 39, tradugao nossa?).

De modo semelhante ao entendimento presente no DSM-1, o Doutor Cunha Lopes,
professor de psiquiatria clinica e fundador da Liga de Higiene Mental do Rio de Janeiro
(SANTOS; SILVA JUNIOR, 2015), afirma que o toxicdmano ¢ um tipo especial de “psicopata”

que reclamauma policia dos costumes para refrear seus comportamentos antissociais:

Elles [os toxicdmanos], precisamente, que ficam comprehendidos entre os anémalos
physicos e loucos moraes e que sdo psychopathas de especialissimo estado mental,
reclamam a assisténcia medico-social mais adequada: - institutos, que lhe ministrem
tratamento conveniente; policia de costumes, que lhes reprimem actos anti-sociaes.
(LOPES, 1925, p.123).

O psiquiatraJuliano Moreira, tido como fundador da psiquiatriano Brasil e diretor
do Hospital Nacional de Alienados de 1903 a 1930, escreveu um artigo em francés juntamente
com Afranio Peixoto, outro importante médico brasileiro, em que discordavam da tese vigente
de que existiriam ‘“doencas mentais tropicais®?” (ODA; DALGALARRONDO, 2000;

31 No original em inglés: “Drug addiction is usually symptomatic of a personality disorder, and will be classified
here while the individual is actually addicted; the proper personality classification is to be made as an additional
diagnosis. Drug addictions symptomatic of organic brain disorders, psychotic disorders, psychophysiologic
disorders, and psychoneurotic disorders are classified here as a secondary diagnosis™.

32 No artigo referido, os autores divergem, por exemplo, de autores como Esquirol, Guislain e Lombroso, que
apontam certa correlagdo entre o clima e o aparecimento de doengas mentais. “Esquirol (1838, p. 26) dizia que,
“nos equinocios, os alienados ficavam mais falantes. Conforme Guislain (1880), haveriaalgumas relagdes, dificeis
de precisar, entre a exacerbagdo e a remissao da loucura, por um lado, e os tempos muito umidos, os ventos, as
tempestades e a eletricidade atmosférica, por outro. Lombroso (1867) observa que dois ou trés dias antes das
grandes variagdes atmosféricas, certos alienados, os estipidos, os idiotas, os dementes e principalmente os
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MOREIRA; PEIXOTO, 2005). Indo maisalém, os dois autores defendiam que as doencas, por
serem encontradas em todas as regiées ndo podiam ser definidas como sendo determinadas por
um determinado clima, estendendo o mesmo raciocinio para as doengas mentais, afirmaram:
“Em patologia nervosa e mental, assim como em qualquer outra, ndo é temerario dizer, por ser
um fato de observagdo, que ndo existem doenc¢as mentais climaticas” (MOREIRA; PEIXOTO,
2005, p. 796). Entretanto, 0 que em especial chama nossa atencao € que, se Juliano Moreira e
Afranio Peixoto discordavam das teses dos outros psiquiatras sobre a causalidade entre
condic¢des climaticas e doencas mentais, estes concordavam com os demais autores ao situarem
uma dissolucédo dos costumese o proprio alcoolismo como causa de doengas mentais.
Entretanto, se divergiam de alguns pressupostos etnopsiquiatricos dos alienistas
europeus, Moreira e colaboradores concordavam inteiramente com a afirmacéo,
repetida por quase todos os alienistas influentes depois de Esquirol, de que as
exigéncias da vida civilizada e a superpopulagéo nas grandes cidades, a dissolucéo
dos costumes, a pobreza urbana, o esgotamento fisico e mental dos tempos modernos
seriam causas desencadeantes de um suposto aumento nas taxas de doengas mentais
(Oda, Banzato e Dalgalarrondo, 2005). [...]. As citadas vicissitudes do progresso se
juntariam, para usar a expressao dos autores brasileiros, os excessos “de cibus, de
potus ¢ de vénus”, ou seja, excessos alimentares, alcodlicos e sexuais,

comportamentos desmesurados que estariam relacionados a génese das moléstias
mentais. (ODA; PICCININI, 2005, p. 789-790, grifo nosso).

Destarte, em relagdo as toxicomanias e aos toxicdbmanos, teriamos, portanto, um
aparente paradoxo: elas sdo o resultado de uma dissolugéo ou corrupgao dos costumes e, ao
mesmo tempo, a causa a atuar diretamente na dissolugdo dos costumes. De maneiratautoldgica,
0 alcoolismo e 0 uso de téxicos sdo, a0 mesmo tempo, causa e consequéncia do fenémeno. O
vicio é, portanto, um costume que agride o proprio costume. A toxicomania é causa e
consequéncia de uma dissolucé@o dos costumes.

Curiosaassociacao, pois, entre as nogdes de costume e vicio, j& que ambos parecem
ser conceitos que sdo definidos, por sua frequéncia, como aquilo que se costuma fazer, como
habitos. Afinal de contas, o que € um costume sendo aquilo que se tem por habito fazer? Por
outro lado, o que determina algo como um vicio sendo a repeticao deste habito? Afinal de
contas, 0 que € um costume sendo aquilo que se tem por habito fazer? Ao passo em que o vicio
em relacdo as toxicomanias € também um habito recorrente. Por que o vicio ndo pode ser
considerado um costume e por que um costume ndo pode ser considerado um vicio? Com a
vénia da realizacdo de um anacronismo para enfatizar esse estranhamento abordado pelas

perguntas anteriores, poderiamos citar Horacio, célebre poeta da Roma Antiga, ao colocar o

epilépticos, parecendo-se nisso a muitos dos animais, ficavam muito agitados.” (MOREIRA ; PEIXOTO, 2005, p.
797).
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vicio e 0 costume ndo s6é como coisas distintas, mas o segundo como um remédio para o
primeiro: “[...] o costume e a lei domaram o sujo vicio [Odes IV.5.22]” (HORACIO, 2008b, p.
273).

Temos ai, portanto, o primeiro paradoxo que gostariamos de expor: 0 vicio como
decorrente das formas histdricas e culturais de viver a vida individual e coletivamente e que
agride os costumes de um povo, dominio empirico do que denominamos de Homo vitium, em
que o homem é definido como dotado de vicios a partir da investigacao dessas caracteristicas
ao longo do tempo e do espaco.

Entretanto, alguém poderia nos objetar que este ndo € um novo paradoxo, em
relacdo ao que apresentamos na primeira parte da introdugdo, como se essa analise fosse uma
simples repeticdo e tradugdo do que j& haviamos analisado em relagdo ao Homo psicoativus, ou
seja, a traducdo da naturalizacdo do uso de substancias psicoativas pela propria naturezado ser
humano (Homo psicoativus) na naturalizacdo dos vicios (Homo vitium).

A esse tipo de objecdo faz-se necessario ressaltar que até agora apresentamos
apenas um aspecto do paradoxo que desejamos abordar, que corresponde ao dominio empirico
do Homo vitium, sendo ainda necessario mostrar o “outro lado da face” do Homo vitium para
conseguirmaos expor o aparente paradoxo que move este empreendimento analitico. Com efeito,
0 outro lado da face do Homo vitium — e que ndo pode ser separado desta — que intentamos
esbocar corresponde ao dominio transcendental em relacdo a constituicdo do sujeito viciado.

Desta maneira, sera preciso esbogar como esses enunciados acerca dos vicios
também constroem um segundo aparente paradoxo. Ainda remontando aos trabalhos do Doutor
Cunha Lopes, vemo-lo defender uma profilaxiaem relagdo as toxicomanias em que este resume
as duas interveng0es basicas: “Nossas conclusdes se resumem, pois, nesta formulasimples: 1°
— Tornar o toxico inacaccessivel — Legislagdo. 2° — Assistir ao intoxicado — Internagdo.”
(LOPES, 1925, p. 129).

Qual a necessidade de se proibir essas substancias? Uma primeira resposta € dada
pelo préprio médico: a incontornabilidade do vicio. “Os reincidentes, em regra psychopathas
consitucionaes que muito preoccupam a prophylaxia, existirdo enquanto houver facilidade ou,
melhor, possibilidade para adquirir o toxico” (LOPES, 1925, p. 128). Segundo o autor, haveria
tanto o toxicdmano ocasional quanto o toxicémano constitucional.

Como preliminar, podemos, sem exagero, dizer, que, na mentalidade enfermica do
verdadeiro viciado, estd sempre a tendencia toxiphila. Viciados h, no entretanto, que
sem essa imperiosa tendencia, s6 se inveteram nas agruras do vicio, porque,

impotentes para suportar 0s effeitos da abstinencia, se ndo podem furtar ao uso
quotidiano de seus tdxicos. A generalidade dos toxicdmanos se biparte, pois, em dois
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typos clinicos assas differentes: Uns ndo apresentam impulsivas tendencias para os
téxicosa que se avezara; outros sdo doentesda vontade e, ainda, as mais das vezes,
portadores de taras degenerativas. (LOPES, 1925, p. 122-123).

Com efeito, o grupo dos toxicObmanos constitucionais é que é considerado como o
dos toxicbmanos propriamente ditos, sendo os individuos deste grupo portadores em sua
natureza de uma inclinacdo aos toxicos. Enquanto isso, o grupo dos toxicdmanos ocasionais
corresponde a individuos que ndo teriam essa tendéncia aos toxicos, mas que haviam de ter
ficado viciados porque, apds terem experimentado o toxico, tinham dificuldade de suportar os
efeitos da abstinéncia, reincidindo no uso.

Essa diferenciacéo feita pelo doutor Cunha Lopes parece ser realizada, sobretudo,
para determinar qual o procedimento terapéutico deve ser realizado, j& que este considera que
o0 toxicbmano constitucional necessariamente deve ser internado, enquanto 0 outro pode ser
tratado na propria casa. Entretanto, chama a atencdo o fato dos toxicdmanos constitucionais —
aqueles que sdo por natureza —serem a regra, e ndo a excecdo. Ou seja, a maioria dos
toxicbmanos sdo, de fato, toxicomanos constitucionais: “Mas, tdo raros [0s toxicomanos
ocasionais], figuram apenas em minoria muito insignificante, estando o maior contingente
representado pelos toxicomanos constitucionais.” (LOPES, 1925, p. 125),

Assim, os toxicomanos constitucionais constituemaregra, sendo viciados devido a
uma questdo de natureza, por questdes fisioldgicas, psicopatoldgicas e morais, por uma certa
tendéncia ao vicio. Faz-se necessario ressaltar que ha aqui um pequeno deslocamento em
relacdo ao corolarioanalisado na primeira parte da introducédo. A reducédo de danos afirmavaa
incontornabilidade do uso de drogas; o Dr. Cunha sentencia a quase incontornabilidade do
vicio.

Mais do que uma enfermidade, os primeiros autores das areas médica e criminal,
ao tematizarem o problema dos vicios, fazem-no a partir da prépria constituicdo de uma
natureza humana viciada. Sobre esse ponto, ainda na virada do seculo XIX para o inicio do
século XX, vejamos o que Dr. Jodo Americo Garcez Froes argumenta sobre natureza humana
e 0 uso de alcool em sua tese de concurso denominada Embriaguez e reponsabilidade,

apresentada a Faculdade de Medicina e de Farmacia da Bahia no ano de 1899:

A tendéncia natural do homem, em todas as épocas, para as bebidas fermentadas
representa, mao grado a apparente contradicta da formula, certo grao evolutivo de sua
culturaintelectual. Chumbadoao rochedo escarpado da vida,emmeio de dificuldades
insuperaveis e aindamuito tensos os liames que o prendiam a animalidade inferior,
foi somente, ao cabo de muitos séculos de archi-ilotismo, que na cerebracdo acanhada
do homem primitivo germinou a ideia de lavrar a terra — o primeiro eshogo da
agricultura. D’ahi data incontestavelmente a conquista dos liquidos fermentados, o
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gue assignala um marco de valor na vida quasi bestial das racas inferiores. (FROES,
1889,p.1).

Com efeito, a tese paradoxal que o medico-farmacéutico sustenta € de que a
tendéncia natural dos seres humanos a usar o alcool € tanto uma marca de sua “animalidade
inferior” como um passo significativo tanto na historia evolutiva deste enquanto espécie como

também marca o inicio do desenvolvimento cultural deste (FROES, 1899).

A excitacdo cerebral desvenda aos olhos do selvagem alegrias incompreendidas e
gozos supremos, que lhe fazem esquecer o diluvio de males em que se debate e a
rudeza assassina da lucta pela existéncia; ao acicate da embriaguez, elle se entrega
com deleite as orgias de sua imaginacdo — canta, ri, dansa, feliz, immensamente
venturoso. Ndo ha raga inferior em que ndo se tenha desenvolvido com exhuberancia
a embriaguez alegre do alcool, transformando-se em necessidade tyrannica, em
verdadeirapaixao. (FROES, 1889, p. 2).

Ora, o uso do alcool, em especial das bebidas fermentadas, a um s6 tempo,
humaniza e bestializao homem. Humaniza-o ao passo em que representao inicio de umapratica
cultural (agricultura) e bestializa-0 ao passo em que anuvia sua racionalidade “obumbrada a
compreensdo”, tornando-lhe refém das emocdes. Paradoxalmente, sdo 0s vicios que humanizam
e bestializam os homens.

As ideias de que o alcool ou qualquer outra droga acaba por aviltar as capacidades
humanas ou mesmo bestializar o homem nédo sdo novidades na ordem do saber. Sobre esse

ponto, o filésofo Peter Sloterdjink afirma:

De certo modo, filosofar ndo é outra coisa que a forma processual da sobriedade. Em
semelhante perspectiva, os fil6sofos podiam ser, em todo caso, atores na luta contra
0s estados excepcionais da psique e 0s extravios da razdo, mas nao interlocutores
adequados para uma conversacdo sobre a constituicdo adicta do homem.
(SLOTERDJINK, 2008, p. 126, tradugdo nossa®?).

Alias, critica semelhante é feita por Nietzsche ao poder tanto do vinho e demais
narcoticos, quanto do teatro de produzir o arremedo de sentimentos elevados. No aforismo 86
de Gaia Ciéncia, Nietzsche afirma:

Que saberiam esses homens sobre “estados de espiritos superiores”, se ndo houvesse
meios embriagadores e chicotadas idealistas? — e assim eles tém aqueles que os
entusiasmam, assim como tém os seus vinhos|[...] Os mais fortes pensamentos e
paixdes diante daqueles que ndo sdo capazes de pensamento e paixdo — mas da
embriaguez! E agueles como um meio para esta! Teatroe muisica como 0 haxixee o
bétel dos europeus! Oh, quem nos contara toda a histdriados narcéticos! — E quase
todaahistoriada “cultura”,da chamada cultura superior! (NIETZSCHE, 2001, p.87).

33 No original em espanhol: “En cierto modo, filosofarno es otra cosa que la forma procesal de la sobriedad. En
semejante perspectiva, los filosofos podrian ser, en todo caso, actores en lucha contra los estados excepcionales de
la psiquey los extravios de la razon, pero no interlocutores adecuados para una conversacion sobre la constitucion
adicta delhombre”.
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Sopesadas as abissais diferencas entre, de um lado, o projeto encampado por
Nietzsche de afirmacao da vida e de transvaloracdo dos valores e, de outro, o projeto do Dr.
Froés de alertar para os perigos do alcool, podemos analisar que ha um elemento de
continuidade nos discursos efetivamente pronunciados por estes. De maneiras distintas, pode-
se perceber a ideiade como o0 &lcool seriaa formamais indigna de buscar sentimentos elevados
e de como este seria algo que haveria possibilitado a construcéo da cultura*,

De todo modo, centrando-se na definicdo dada pelos primeiros psiquiatras e
médicos brasileiros durante o século XIX, o vicio pode ser definido a partir de uma luta que o
homem trava consigo mesmo, algo que faz parte de sua prépria constituicao, mas algo que deve
combater. Urge-se a necessidade de uma guerra perpétua, existente mesmo quando os tempos
sdo de paz. Uma guerra que é tanto dos governantes em relagdo aos perigos dos vicios e dos
venenos sociais quanto da luta que o individuo deve travar consigo mesmo para ndo ceder a

tiraniados vicios.

Né&o sdo exagerados 0s que temem a invasdo rapida dos vicios modernos na nossa
sociedade [...] A guerra, alémdos horrores que trouxe a humanidade inteira com sua
crueza e ademonstracdo com sua cruezae a demonstracdo evidente de que no fundo
do homem civilisado a besta dormia seu somno de marmota, veiu trazer ainda mais
este maleficio enorme, este inimigo geral — a toxicomania — que ndo encontra
trincheiras intransponiveis nem respeita tratados de paz. (PERNAMBUCO FILHO;
BOTELHO, 1924,p.12).

Ao entendimento de que as emoc0es e as paixdes, constitutivas do ser humano e
vivenciadas de maneiratdo pungentes em uma situacdo de guerra, por exemplo, podem também

se tornar toxicas. Segundo os autores, é, portanto, no intuito de combater emocges e paixoes

35

gue se tornaram toxicas que o individuo acaba utilizando o “t6xico®°” propriamente dito para

contrabalancea-las.

Alguem disse que a razdo principal do vicio foi o soffrimento. A carne martyrisada na
trincheira, o espirito oprresso pelo ddio e pela paixdo, buscaram no estupefaciente
uma particula de esquecimento. Toxico contratoxico. A cocainaera a distracgdo, o
consolo, o repouso. (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1924, p. 12, grifo nosso).

34 Nietzsche utiliza o termo alemao “bildung”, que foi traduzido para o portugués como cultura, mas que também
pode ser traduzido como “educagio”.

35 Se analisarmos as continuidades e as descontinuidadesdo adjetivotoxico, poderiamos remontara como a palavra
toxico cada vez mais cai emdesuso como qualificativodas substancias psicoativas, sendoas raras excegdes termos
como “(des)intoxicacdo” e “exame toxicologico”, cada vez mais se utiliza o termo para se referir a outras
atividades humanas tidas como danosas e moralmente repreensiveis: “masculinidade toxica”, “relacionamento
toxico”, “positividade toxica”. Embora esse assunto fuja do escopo deste trabalho, destacamos a necessidade de
outras pesquisas que pudessem analisar a reatualiza¢do do termo “t6xico” na contemporaneidade e o conjunto de

préticas relacionadasa um governo ndo dos vicios, mas dos toxicos.
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Inclusive ¢ também essa constitui¢do “viciosa” do homem que explicaria o porqué
de os individuos continuarem usando drogas mesmo sob forte repressdo ao uso e a

comercializacdo e o consequente aumento do preco das drogas.

O prego cobrado é tdo mais exorbitante quanto mais violenta é a “falta”. Os negocistas
sabem que, pela necessidade, os toxicdmanos néo encontram tropecos desde que lhes
advenha o toxico. [...] Casos outros de igual jaez temos conhecimento e 0s precos
fabulosos ndo contrariama dispersdo dos vicios. Paulino Netto citando o professor
Afranio Peixoto, diz: ouvimos de sua boca autorizada a respeito da propagacéo dos
vicios toxicos, esta verdade dolorosa que para incremental-os ahi estavam de maos
dadas o vicio, pendor natural do homem e o interesse de ganho, velhos moveis,
ambos da ac¢do humana. E nada mais verdadeiro. O vicio aproveita o traficante e o
traficante aproveitao vicio. (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1924, p. 17-18,
grifo nosso).

De modo semelhante, o ja citado farmacologista Louis Lewin chega a afirmar a
necessidade de se estudar a natureza humana para compreendermos o efeito das drogas,
acrescentando que a natureza humana ndo s6 existe, como essa “se impde” ao conhecimento,
de modo que negar sua existénciaseria um grande equivoco para a medicina.

E extremamente importante notar que a mera descoberta das propriedades e usos dos
entorpecentes e estimulantes implica um certo grau de observacéo cientifica e marca
o inicio da culturaprimitiva; e se pode ser tomada como umsintomade civilizacao
guando dos desejos dos homens, até entdo exclusivamente confinado as
necessidades bésicas da vida, ultrapassa esses limites, e o individuo, ndo mais
satisfeito com o sustento bruto proporcionado ou arrancado da natureza, encontrae

se delicia com estimulantes que afetam principalmente o sistema nervoso, entao

um pano de fundo adequado para tais desejos fisicos deve fazer parte da
constituicdo humana. (LEWIN, 1988, p. 27-28, grifo nosso, tradugdo nossa3®).

E sobre este “pano de fundo pros desejos fisicos que fazem parte da constituicio
humana” (idem, ibidem) anunciado por Lewin que iremos nos deter, para analisar a constituicao
de um a priori da experiéncia do homem com as drogas. O psicofarmacologista Louis Lewin
dizia com isso ter realizado uma descoberta do que ele denominou de “equagao toxica”
(LEWIN, 1998), fazendo um paralelo direto com o conceito de “equacdo pessoal” proposto
pelo astronomo Wilhem Bessel no inicio do século XIX. Bessel estudava um fenémeno que
embaracava 0s astrobnomos da época: as diferencas entre os tempos registrados pelos
astronomos ao observarem algum fenémeno astrondmico. Era, portanto, o que entédo
denominava-se de “erros de medi¢dao”, em que, a0 observarem um determinado fenbmeno e
registrarem-no pararealizar calculos matematicos, percebia-se que os astrdnomos costumavam

divergir em milésimos de segundos no registro desses dados. Ao analisar os “erros de medigao”

36 Vernota 17, na epigrafe desta secio.
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de diferentes astrbnomos, ou seja, a disparidade entre os tempos de observacdo registrados de
determinados fendmenos astrondmicos, Bessel afirmava a tese de que essas diferencas ndo
deveriam ser consideradas como “erros”, pois estes “deveriam ser atribuidos as diferengas
individuais — distingdes pessoais sobre as quais as proprias pessoas nao tém controle.”
(SCHULTZ; SCHULTZ, 2019, p. 48). Assim, o conceito de “equacgdo pessoal” formulado por
Bessel era utilizado para descrever esse fendmeno relativo as diferencas individuais na
percepcdo de um determinado objeto. Os estudos de Bessel punham em xeque a observacao,
tidacomo principal meio para obtencdo de um conhecimento objetivo, pois mesmo esta possuia
um carater subjetivo inevitavel devido a prépria natureza subjetiva da percep¢do humana (idem,
ibidem).

Os historiadores da psicologia costumam apontar o conceito de “equac¢do pessoal”
como a constatagdo no campo da ciéncia da inevitabilidade da subjetividade, tendo sido
fundamental para o surgimento de uma psicofisiologia que tivesse como objeto de estudo os
orgaos do sentido e, posteriormente, a abertura de uma seara para 0 aparecimento de uma
psicologia cientifica, como a de Wundt, que tomaria como objeto de estudo justamente a
percepcéo e a sensacdo (SCHULTZ; SCHULTZ, 2019; GOODWIN, 2010). No caso de Lewin,
a “equacao toxica” deveria revolucionar a nossa forma de estudar o efeito das drogas sobre os
organismos, entendendo as diferencas individuais no que tange a reacdo dos individuos ao uso

de drogas.

Como o astrdbnomo tem paraa percepgao visual uma “equagao pessoal”, todo homem
provavelmente tem o que eu chamaria de “equagdo toxica” - uma expressao usada
pelaprimeiravez por mime posteriormente copiada por plagiadores desonestos. Com
iss0, quero dizeruma maior ou menor sensibilidade do corpo ou de seus 6rgédos aos
efeitos de vérias substancias quimicas. E essa equagiotoxica que causa uma diferenca
quantitativa e as vezesqualitativanareagdo funcional aumdessesprodutos. (LEWIN,
1998, p. 37, traducdo nossa®?).

Para Louis Lewin (1998), afirmar a existénciada “equagdo toxica” era afirmar que
ndo existiria uma constante psicoldgica que pudesse ser a mesma em todas as ocasifes e que,
assim como a “equagao pessoal”, nao teriamos controle nem capacidade de previsao total sobre
esse modo proprio e particular de funcionamento do nosso corpo. Isso implicariadizer que ndo

saberiamos prever se um individuo viria ou ndo a desenvolver uma dependéncia a uma

37 No original em inglés: “As the astronomer has for his visual perception a “personal equation,” so every man has
probably what I would call a “toxic equation”—an expression first used by me and subsequently copied by
dishonest plagiarists. By it | mean a greater or lesser sensibility of the body or its organs to the effects of various
chemical substances. It is this toxic equation which causes a quantitative and sometimes a qualitative difference
in functional reaction to one of these products”.
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substancia ou ainda se uma quantidade especifica de droga passaria indiferente ao seu
organismo ou se eliciaria efeitos de alta magnitude. Sobretudo, o que nos parece fundamental
para a nossa analise é a defesa por parte de Lewin de que uma descrigdo dos efeitos das
substancias psicoativas ndo pode ser destituida de um conhecimento sobre o proprio modo de
funcionamento do sujeito.

Ora, 0 que vemos ser esbogado é a construcdo de um dominio transcendental ou, se
preferirmos, uma teoria do a priori em relacdo ao uso de substancias psicoativas e aos vicios.
Denominamos de “dominio transcendental” ou “teoria do a priori” o projeto tedrico que visa,
nos moldes de uma filosofia transcendental, a descrever 0s pressupostos e conceitos que
estruturam a experiéncia, no caso especifico, a relacdo com o0s vicios e as substancias
psicoativas. Com efeito, quando nos referimos a “dominio transcendental®”, utilizamos uma
definicdo proximadaquela utilizada por Kant (2001, p. 79) em A criticadarazéo pura: “Chamo
transcendental a todo o conhecimento que em geral se ocupa menos dos objetos, que do nosso
modo de os conhecer, na medida em que este deve ser possivel a priori. Um sistema de
conceitos deste género deveria denominar-se filosofia transcendental”.

Toda uma série de saberes em relagdo aos vicios, isolada de um sujeito, descrevem-
-na a partir da relacdo com determinados modos de proceder incrustradas a prioristicamente em
um sujeito; portanto, € 0 momento em que saimos de uma descri¢do puramente objetiva das
drogas para realizarmos também uma descri¢ao quase que “fenoménica” em relagéo as drogas.
De modo que, se Kant fez uma analise do aparato cognitivo humano que faz a mediacéo da
forma que temos acesso a realidade, a partir de Lewin e, principalmente, a partir das pesquisas
mais recentes da neurofisiologia, 0 que observamos € uma anélise que tenta descrever aquilo
que a subjetividade pode constituir como vicio/dependéncia/adicgéo.

Eis ai a figura tidacomo torpe e entorpecidado Homo vitiumem tudo que Ihe ha de

intragavel. O vicio, que supostamente j& existia desde o inicio da humanidade, sendo anterior a

38 Aindasobreadiferencade umaantropologiatranscendental (que tomamos como analise) e de umaantropologia
empirica no pensamento de Kant, o filésofo Manfredo de Oliveira esclarece: “E, propriamente, neste nivel de
reflexdo, que Kant responde & pergunta, que ele considera aquela que é capaz de reunir e centralizar em si todas
as perguntas dafilosofia, ou seja,o que € 0 homem. O importante é notar que é, neste nivel, que se faz a verdadeira
reflexdo de ordem filoséfica sobre o homem: é retornando, transcendentalmente, a subjetividade finita como
sujeito de conhecimento e acdo, que se tematiza o conjunto de condicdes possibilitantes do conhecimento e da
acdo humanose, com isto, indiretamente, se diz o que é 0 homem. Mas ao lado desta reflexao transcendental sobre
o0 homem, h4, também, em Kant, uma consideragdo de ordem empirica (sobre o homem) e que recebeu,
propriamente, o nome de Antropologia. Chamamos aqui a esta antropologia de Antropologia-objeto, para
distingui-la, com clareza, do primeiro tipo de Antropologia. A primeira Antropologiaé o que se poderiachamara
‘Antropologia Pura’, pois se realiza, unicamente, através da reflexdo transcendental, sem apoio da empiria. Ela
tema ver coma prépriaestruturafundamental do homem enquanto é possivel conhecé -laatravés de uma reflexao
transcendental, enquanto aquilo que Kantchama, propriamente, de Antropologia tem como objeto 0 homem fatico,
cujarealidade conhecemos através da experiéncia.” (OLIVEIRA, 1978, p. 127-128).
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constituicdo do sujeito e, a0 mesmo tempo, o que possibilita que nos tornemos sujeitos, a um
s0 tempo, faz parte de nossa naturezae atacaesta, que constitui e agride 0s nossos costumes. O
vicio, como uma droga entorpecente, inflama-nos, apaga, consome e reacende a vida,
produzindo efeitos sobre o corpo “viciado”, “toxicomano”. O vicio nos embaga a imagem que
se forma diante dos olhos, fazendo o corpo viciado ganhar ares de funambulo que se equilibra
entre a figura de vitimae de algoz de seus desejos e de sua histdria. O vicio sentenciaa proxima
internacdo compulsoéria do viciado reincidente no delito — piromaniaco de si a incendiar as
proprias paixdes e as ruas da cidade. Eis, portanto, 0 nosso objeto de estudo: a figura do Homo
vitium. De modo que, se Kant afirmou ter despertado do “sono dogmatico” gracas a Hume,
enquanto Foucault nos convidou a despertar do “sono antropoldgico”, neste trabalho, mais
humildemente, resolvemos tdo somente aceitar o convite de Foucault paratambém despertar do
“torpor antropologico” contido no sono antropologico.

Com efeito, o que temos na contemporaneidade em pleno desenvolvimento é a
identificacdo de um funcionamento viciado do nosso proprio organismo, em termos do efeito
de recompensa produzido pelas vias de acdo dopaminérgica. A tese que defendemos é de que,
paradoxalmente, todaa sofisticacdo e a objetividade da neurofisiologia contemporanea acabam
por constituir um dominio transcendental em relacdo ao proprio sujeito, que codifica nossa
forma de nos relacionarmos com o mundo a partir da categoria denominada de “recompensa”.
Para realizar esse empreendimento, que se caracteriza como a segunda parte do paradoxo de
nosso problema de pesquisa, a constituicdo de um dominio transcendental em relacdo aos
vicios, sera preciso percorrer o seguinte caminho: analisar como na modernidade o utilitarismo
fornece uma grade de analise que constitui a natureza humana como sujeita a dois senhores, a
dor e o prazer, e como a nossa relacdo com a vida e com n6s mesmos é codificada a partir do
calculo dos prazeres; analisar como no contexto do neoliberalismo americano a reatualizacao
do Homo oeconomicus possibilita codificar nossa relagdo com o mundo e com a vida a partir
de um célculo econémico, em que os transtornos aditivos passam também a ser explicados
como parte desse tipo de racionalizacdo econdmica; e analisar como o0 campo das neurociéncias
na contemporaneidade estabelece um funcionamento viciado do comportamento humano, que
possibilita codificar nossa relagdo com o mundo e com nés mesmos a partir do calculo das
recompensas.

Como se constituiu a experiéncia de vicio na contemporaneidade? Como o uso de
drogas foi configurado como uma experiénciade vicio? Como o sujeito na contemporaneidade

é objetivado como dotado de vicios?
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2 DESPERTAR DO TORPOR ANTROPOLOGICO E DESVICIAR O OLHAR SOBRE
OS VICIOS: PESQUISAR ATRAVES DAS LENTES ARQUEOLOGICA E
GENEALOGICA FOUCAULTIANAS

V/é-se pois que o vicio é velho como o homem, que, sempre insatisfeito de tudo que o
cerca, vive atrazda uma chimera, de um ideal irrealizavel, procurando emtudo e por
todos os meios a euforia, as sensacgdes estranhas e morbidas para distrahir e combater
suadisplicenciaemocional. (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1924, p. 10-11).

O pintor ndo pinta sobre uma tela virgem, nem o escritorescreve sobre umapagina
branca, mas a pagina ou a tela estéo ja tal maneira cobertas de clichés preexistentes,
preestabelecidos, que é precisode inicio apagar, limpar, laminar, mesmo estragalhar,
parafazer passar umacorrente de ar, saidado caos, que nostragaavisao. (DELEUZE,
2010, p. 240).

Diante de tudo que foi exposto até entdo, encontramo-nos diante da anunciagéo de
um aparente paradoxo a que denominamos de “torpor antropoldgico’” que constitui a figura do
Homo vitium. Como j& sinalizamos, este paradoxo aparece a partir da constituicdo de um duplo
empirico-transcendental em relacéo aos vicios.

Neste capitulo, em que abordaremos algumas orientacdes tedrico-metodologicas,
apresentaremos como iremos atacar este paradoxo, em termo de perguntas e objetivos que
provisoriamente nos auxiliardo no despertar do torpor antropoldgico e na atitude de desviciar o
olhar para os vicios.

Inicialmente, é preciso retomar o nosso estranhamento explicitado no inicio do
topico 1.3 em relacdo aos estudos sobre drogas. Ora, 0 que destacavamos € como, apesar de
termos avancado cerca de 100 anos no estudo sobre os vicios e todo o desenvolvimento de uma
sofisticada neurofisiologia das circuitarias cerebrais, os adjetivos que qualificam as condutas
relacionadas aos vicios pareciam ser as mesmas. Portanto, toda aquela anélise acerca de como,
apesar de 0 modo de explicacdo ter mudado, os adjetivos que qualificam as condutas
relacionadas ao uso permaneciam as mesmas (agressividade, impulsividade, descontrole), bem
como os episddios que sao narrados (aparéncia deteriorada, vida sexual considerada imoral,
atividades criminosas).

Ora, 0 nosso estranhamento pode ser resumido em como subjaz as explicagdes um
conteudo moral relativamente comum em relacdo a maneira com que se analisam os vicios. Isso
desde a associacdo entre vicio ou adic¢do a condutas moralmente reprovaveis por atentar contra
0S costumes e a natureza humana, ou mesmo a analise em termos de condutas consideradas

adaptativas ou desadaptativas. Afinal, mesmo nas pesquisas contemporaneas sobre a adiccgéo,
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esta ¢ entendida como uma “desadaptagdo” que produz deterioragdo social e prejudica a
realizacéo de objetivos individuais e coletivos (STAHL, 2014).

Utilizando-nos do pensamento foucaultiano para fazé-lo funcionar em outras
problematicas (ja que o filésofo se dirigiaa sexualidade, e aqui nos referimos ao uso de drogas
e aos vicios) e em outros recortes temporais (ja que nos situamos na modernidade e na
contemporaneidade), poderiamos nos perguntar: como fomos constituidos enquanto seres de
vicios? Como foi constituida a experiéncia de vicio na contemporaneidade? Como 0 uso de
drogas aparece como uma experiénciade vicio? Como o vicio, que era uma questdo pertencente
ao campo da filosofia pratica, da distin¢do entre virtudes e vicios, adentra as discursividades
médicas e passar a ser explicado por meio de um calculo das recompensas?

Com efeito, a forma de atacar o aparente paradoxo ndo sera pela via da producao
de uma sintese, ja que nado faz sentido procurarmos estabelecer uma sintese entre esse duplo
empirico-transcendental, ou do lado da histéria empirica, ou do lado de uma natureza
transcendental, j& que esses dominios se retroalimentam em um recuo infinito.

Nao € mais a origemque dalugar a historicidade; é a historicidade que, nasua propria
trama, deixa perfilar-se a necessidade de uma origem que lhe seria ao mesmo tempo
interna e estranha: como o vértice virtual de um cone onde todas as diferengas, todas
as dispersdes, todas as descontinuidades fossem estreitadas até formarem nédo mais
que um ponto de identidade, a impalpavel figurado Mesmo, com o poder, entretanto,
de explodir sobre si e de tornar-se outra. [...] E que, com efeito, 0 homem so se
descobre ligado a uma historicidade ja feita: ndo é jamais contemporaneo dessa

origem que, através do tempo das coisas, se eshoca enquanto se esquiva.
(FOUCAULT, 20074, p. 455).

Desse modo, ndo desejamos realizar 0 movimento de uma sintese, na busca de um
movimento dialético que depreenda tese e antitese em uma unidade. De modo distinto,
interessa-nos analisar a constituicdo de uma experiéncia em relagdo aos vicios. Anunciada a
questdo dessa maneira, talvez nos acusem de termos utilizados conceitos abstratos ou vagos
demais: “experiénciade vicio”, como forma de tornar claro aquilo que nos referimos ao situar
a pergunta desta maneira.

Aquilo que denominamos de “constituicdo de uma experiéncia de vicio” refere-se
ao modo como Foucault conceitualiza esta expressdo ou pelo menos ao modo como este utiliza
0 conceito de experiéncia para pensar trés dominios especificos: 1) a constituicdo de
determinados objetos no campo do saber; 2) de um conjunto de normatividades e praticas de

governo; 3) a positivacdo de determinada relacdo de si consigo.

Tratava-se de ver de que maneira, nas sociedades ocidentais modernas, constituiu-se
uma “experiéncia” tal, que os individuos sdo levados a reconhecer-se coOmo sujeitos
deuma “sexualidade” que abre para campos de conhecimento bastante diversos, e que
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se articuladaem um sistema de regras e coercdes. O projeto era, portanto, o de uma
historia da sexualidade enquanto experiéncia, se entendemos por experiénciaa
correlacdo, em uma cultura, entre campos de saber, tipos de normatividade e
formas de subjetividade. [...] Falar da ‘sexualidade’ como uma experiéncia
historicamente singular suporia, também, que pudesse dispor de instrumentos
suscetiveis de analisar, em seu proprio carater e em suas correlacdes, 0s trés eixos que
a constituem: a formacdo dos saberes que a ela se referem, os sistemas de poder que
regulam sua prética e as formas pelas quais os individuos podem e devem se
reconhecer como sujeitos dessa sexualidade. (FOUCAULT, 2014c, p. 188, grifo
nosso).

Assim, fortemente inspirados pelas lentes foucaultianas, utilizaremos em nosso
caso o conceito de experiéncia para analisarmos cada um destes dominios a partir da nogédo de
vicio também analisar como o uso de drogas passa também a ser analisada como uma
experiénciade vicio e como o sujeito é positivado como sujeito viciado.

A partir do reposicionamento desse problema, intencionamos desviciar o olhar de
um jargdo no campo dos estudos historicos sobre drogas, que tende a afirmar uma possivel
separacao entre uma perspectiva criminal, uma perspectivamoral e uma perspectiva da saude
em relacdo as drogas. Ou seja, a ideia de que droga teriasido vistaao longo do tempo ou de um
ponto de vista criminal (em que o individuo é tido como um criminoso), ou de ponto de vista
moral (em que o individuo é tido como um pecador), ou de um ponto de vista de saude (em que
o individuo é tido como um doente). A ideia de que ou se teriauma perspectiva criminal sobre
drogas, ou se teria uma perspectiva moral, ou se teria uma perspectiva de saude. Ora, 0 n0sso
ponto € de que tais pesquisas nunca conseguiram se desvincular de recolocar a questdo moral
quando se advoga a necessidade de determinar o que seria 0 modo justo, humano, correto de
lidar com a questéo das drogas.

A partir da perspectiva que adotamos, as questdes médicas se apoiam em
atribuicfes morais acerca das drogas e do comportamento do toxicomano (ou do adicto, ou do
usuario de drogas) como forma de legitimar um saber ou sobre as drogas ou sobre 0s sujeitos
que as utilizam. Ou seja, ainda que tenham ocorrido constantes atualizacGes sobre como as
condutas (“fundo moral”) sejam compreendidas e governadas em relagdo ao uso de drogas, do
final do séc. XVII ao inicio do séc. XX, é sempre a partir de uma apreciacdo moral acerca das
condutas relacionadas aqueles que utilizam as drogas, vistas como criminosas ou patoldgicas,
que se legitima o governo em relagéo as drogas.

Isso porque, desde o inicio da constituicdo da clinica das toxicomanias e, ao que
nos parece, ainda hoje, a forma como uso problematico de drogas € visto, seja a partir de uma
perspectiva dita proibicionista, seja de uma perspectiva da redugdo de danos, ndo parece se

desvincular de uma questdo de fundo moral. E justamente o (auto)governo da conduta um



81

tratamento moral para uma questéo de satde que possibilita o desbloqueio da forma de governar
os individuos através do uso de drogas em relacdo ao paradigma da reducdo de danos
(PRESTES, 2017). Ou seja, nédo se pode identificar um tratamento moral somente a proibicao,
afinal, como salienta Foucault (2014c, p. 193): “ocorre frequentemente que a preocupagdo
moral seja intensa ali onde, precisamente, ndo ha obrigacdo, nem proibig¢ao”, 0 que nos leva a
pensar que Pinel (2007), com seu tratamento moral das manias, sejaainda um estranho familiar
do modo como lidamos com as drogas na contemporaneidade. Se, de um lado, foi o tratamento
moral da mania que possibilitou redescrever a loucura como doenca mental, passivel de ser
curada através de um tratamento moral, é também um tratamento moral do uso de drogas que
permanentemente reativa diferentes formas de governar esse fenébmeno, ou através de uma
moral abstémia que fundamenta a politica proibicionista, ou através de uma moral da
temperanca, do autogoverno racional das paixdes, que alimenta o paradigma da reducdo de
danos. Portanto, ¢ possivel ver um “tratamento moral” tanto num paradigma proibicionista
como num paradigma da reducéo de danos.

Nesse interim, nossa pesquisa ndo se trata de avaliar qual a forma correta, moral,
humana de realizar um governo dos vicios. A nossa intencdo € analisar como foi constituidaa
experiénciade vicio na modernidade e na contemporaneidade através de diferentes articulacdes
entre filosofia moral, direito, sistema penal/judicial, economia politica, psiquiatria e, mais
recentemente, a neurofisiologia da dependéncia. Quanto a escolha da nogéo do vicio em drogas
para guiar, ainda que provisoriamente, 0s rumos aqui tracados, deve-se ao fato de esta,
historicamente, criar uma zona de indiscernibilidade e de contato justamente entre problemas
concernentes ao individuo e & sociedade. Com efeito, nossa hipotese é de que, inicialmente,
esta nocdo, tdo ampla e genérica, de vicio tenha possibilitado realizar um governo de questdes
relativas tanto as escolhas individuais quanto a coletividade. Isso tudo a partir da ideia de que
0 vicio faz parte da natureza humana e, a0 mesmo tempo, € fruto de uma dissolucdo dos
costumes. Alguns dos enunciados que nos ajudam a construir esta hipotese podem ser
exemplificados a seguir:

Além das gastrites, das nephites, das cirroses hepéaticas, das degeneragdes gordurosas
do musculo cardiaco, merecem especial mencdo as manifestacdes nervosas e mentaes
do alcoolismo, ja pela sua influencia sobre a imputabilidade e capacidade do
individuo, ja pelo seu fator de degeneracdes da raga, o que, sob 0 moderno ponto de

vista da eugenia, coloca o perigo do alcool na vanguarda de todos os demais.
(OLIVEIRA FILHO; CARRERO, 1922, p.57-58).

O trecho citado acima foi extraido do livro Veneno Sociaes e Condicdo Juridica

dos Envenenados, em que o advogado Candido de Oliveira Filho e o médico Julio Porto
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Carrero, ambos professores da Faculdade de Direito da Universidade do Rio de Janeiro,
comentam a legislacdo sobre drogas, “venenos sociais”, da época. Além da articulagdo do saber
médico e do direito, ja analisada por Foucault em diferentes passagens, destaca-se, nessa
passagem, como as drogas sdo vistas como venenos sociais, que acarretariam maleficios ndo
apenas ao individuo que se “envenena”, que utiliza os toxicos, mas a sociedade de uma forma
geral, que é corrompida pelo vicio. O dipsdmano, que, na literatura nosografica psicopatoldgica,
define-se como o individuo que apresenta um desejo incontrolavel de ingerir bebidas alcodlicas

devido ao vicio, teria perdido todos os “freios morais” que a educagdo lhe pusera.

E o alcoolismo, com a syphilis, a causa da internagio da maioria dos doentes dos
hospicios; sdo 0s dous 0s que engendram quasi todos 0s monstros moraes e physicos,
os que nascemaleijados e osimbecis, idiotas, débeismentaes, epilépticos. Alémdisso,
o0 alcoolismo hereditério gera os dipsomanos, os futuros alcoolatras, os futuros
morfindmanos, cocainbmanos... O dipsomano, cuja impulsdo o obriga a beber, € um
degenerado; o alccolismo chronico fal-o mergulhar ainda mais no abysmo de seu
vicio. Formado o circulovicioso, o tarado bebe porque ndo resiste a intensidade do
seu pendor morbido e é cada dia mais intensa essa impulsdo, porque o alcool Ihe
tornou peor o estado mental, apagando-lhe a capacidade de resistir a tentagdo. Aos
poucos, desapparecem todos os freios moraes que lhe houvesse posto a educagéo.
(OLIVEIRA FILHO; CARRERO, 1922, p.57).

Portanto, o argumento do magistrado e do médico é de que o vicio, mais do que
ocasionar enfermidades fisicas, ocasionaria enfermidades morais tdo potentes que mesmo a
educacdo poderia se tornar indcua. Ora, nos parece intrigante investigar como nossa relacéo
com as drogas (alcool, tabaco, maconha, LSD, ecstasy, cogumelos, etc.), que sdo objetos fisicos,
denominados por vezes de venenos, é traduzida em questdes de ordem moral/mental. Se, nas
primeiras legislacfes sobre drogas e nos manuais de medicina, as drogas sdo caracterizadas
como venenos que nos intoxicam (dai também a denominacgdo de tdxicos), ou seja, como
substancias que intoxicam/afetam nossos 6rgdos, por que a chave de decodificagdo desses
eventos seria do ambito de um evento moral/mental? Por que em relacdo as drogas
conseguiriamos fazer essa causalidade direta e tdo rapidaentre um evento fisico e a ocorréncia
de um transtorno mental? Além disso, a pergunta de fundo que precisa ser colocada: como foi
constituidaa nogdo de um sujeito viciado?

Com efeito, “roubando” Foucault (2014b, p. 255), quando sintetiza sua questdo em
“por que fizemos da sexualidade uma experiéncia moral?”, poderiamos sintetizar a
probleméticaem torno da qual esta pesquisa se constroi a partir das seguintes questdes: por que
fizemos do uso de drogas uma experiénciade vicio e por que fizemos do vicio umaexperiéncia
moral? Essa grande pergunta podera ser dividida em trés: 1. De que sdo feitos os vicios

[pergunta arqueolégica]? 2. O que se faz com os vicios e com 0s viciados [pergunta
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genealdgica]? 3. Como nos reconhecemos como sujeitos de vicios [pergunta sobre modos de
subjetivacao]?

Ou de maneira mais simples: como se constituiu a experiéncia de vicio na
contemporaneidade e como o uso de drogas foi configurado como uma experiéncia de vicio?
Quais 0s mecanismos de governo agenciados em torno do governo dos vicios? Como o sujeito
é objetivado como dotado de vicios?

Por sua vez, essas trés perguntas consistem na realizacdo de trés objetivos que,
respectivamente, referem-se a cada uma destas perguntas: 1. Investigar como determinados
campos de saber (filosofia, direito, psiquiatria e neurofisiologia) constituem os vicios como
objeto de saber; 2. Analisar as tecnologias de poder e quais 0s mecanismos de governo
acionados através de um governo dos vicios; 3. Analisar as formas nas quais os individuos
podem e devem se reconhecer como sujeitos de vicio e o conjunto de procedimentos que
realizamos em relagdo a nGs mesmos a partir disso.

Com efeito, neste capitulo, buscamos apresentar, de modo geral, as lentes utilizadas
paradesviciarmos e despertarmos do torpor antropoldgico do Homo vitium. Em alguma medida,
isso poderia ser resumido como o que apresentamos como titulo deste capitulo: desviciar o olhar
sobre os vicios. Desviciar, no sentido de desacostumar, resultaem uma atitude de desacomodar
o olhar, de apurar a vista para espreitar ndo o que se esconde por tras das coisas, mas para
mimetizar o olhar estrangeiro que se admira justamente com o que é ordinario como uma
paisagem, um monumento ou 0 proprio movimento das pessoas.

As lentes, tomamo-las emprestadas do filésofo francés Michel Foucault para
responder as questdes que colocamos no final da introdugéo e que pretendemos retoma-las e
apresentar como as investigaremaos nos subcapitulos que sucedem a este. Entretanto, aqui a um
sO tempo a dificuldade e a necessidade de apresentar essas lentes se impdem pelo fato de o
préprio Foucault ndo apresentar, de uma maneira sistematizada, em forma de passo a passo,
como realizar uma pesquisa arqueoldgica ou uma pesquisa genealdgica. E isso talvez decorra
da prépriaimpossibilidade ou recusa de tal empreitada, ja que o préprio Foucault (2008) afirma
gue as genealogias se colocam como anticiéncias, porque pretendem combater justamente o0s
efeitos de centralizacdo do poder e de limitacdo dos saberes a partir dos quais o discurso

cientificose arvora.

E, portanto, o problema nédo é dar um solo teérico continuo e s6lido a todas as
genealogias dispersas —ndo quero de modo algum lhes dar, lhes sobrepor um tipo de
coroamento tedrico que as unificaria—, mas tentar, nos cursos seguintes, e por certo
jaeste ano, precisar ou delinear 0 que estdem jogo nesse pdr em oposicao, nesse por
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em luta, nesse pér eminsurreigdo os saberes contraa instituicdo e os efeitos de saber
e de poder dodiscurso cientifico. (FOUCAULT, 2008, p. 18-19).

Entretanto, se € impossivel delinear, de maneira estruturada, uma metodologia
foucaultiana ou descrever o conjunto de regras formais para a elaboracdo de uma arqueologia
ou genealogia foucaultiana, é possivel apresentar certa atitude de pesquisa ou maneirade olhar
para a historia a partir da inspiracdo foucaultiana. Semelhante ao que Veiga-Neto (2009)
argumenta quando afirma que nao poderiamos falar de uma “teoria” ou “método” foucaultiano,
mas que poderiamos falar em “teoriza¢des foucaultianas” ou uma concepgao “soft” de método
presente na obra do filésofo francés que possibilitaria esse deslocamento do olhar. Ainda nos
remontando a essa forma especifica de olhar para a histéria que as lentes foucaultianas nos

proporcionam, Veiga-Neto esclarece (2009, p. 89):

No transcorrer de suas pesquisas historicas absolutamente concretas — seja buscando
em fontes documentais até entdo desconhecidas ou desprezadas porque tidas como
insignificantes ou infames, ou seja colocando um olhar diferente sobre o que todos ja
pensavam conhecer parece-me haver como que um gradiente, ainda que descontinuo,
que vai da arqueologia a ética, passando pelagenealogia. Ao longo desse gradiente, o
que ja ndo era grande, ou talvez até vestigial — a saber, 0 compromisso com o
formalismo datécnica, da definicdo, do procedimento —, se reduz e quase desaparece.
Simetricamente, acentua-se a leveza de um estilo de investigagdo que, mesmo
rigorosa, se abre para suas proprias fronteiras naesperancade ultrapassar a si mesma
e de conseguirver nasregides de indecibilidade que até entdo estavam na penumbra.

Nao obstante, ainda se faz necessario ressaltar que, se ndo vamos nos demorar nesta
pesquisa explicando em detalhes o que é a arqueologiae a genealogia, deve-se ao fato de que o
que se pretender fazer ndo é pesquisar Foucault e a partir dai explicar os estudos foucaultianos,
mas “pesquisar com Michel Foucault” (BENEVIDES, 2016). Ou seja, pretende-se usar a
arqueologia e genealogia foucaultianas porque elas nos ajudam a olhar e analisar um
determinado conjunto de problemas: a constitui¢do do individuo viciado e de um governo dos
vicios. Nesta pesquisa, essa forma especificade olhar para a historiaseria ndo para remontar a
uma historiografia dos diferentes tipos de vicio ao longo dos séculos e ver como novos vicios
foram surgindo ao longo do tempo, mas, de modo diferente, investigar como o vicio é
constituido enquanto um objeto de estudo, um problemaa ser governado de maneiras distintas;
de perceber, por exemplo, que ha um enunciado que tenta estabelecer a naturalidade e
historicidade do vicio: “O abuso de substancias entorpecentes remonta a épocas longinquas.
Como bem disse Gandolin, a ‘historia mais antiga é certamente a do vicio’” (PERNAMBUCO
FILHO, 1922, p. 5). Apurar as lentesarqueologicas € perceber as descontinuidades em relacdo
ao que se chamou de vicio, de um tema da filosofia moral a um conceito que adentra as

discursividades médicas. Com efeito, apurar as lentes genealdgicas € também analisar os
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mecanismos de governo que sdo postos em funcionamento a partir dessas justificativas, pois o
enunciado que estabelece a naturalidade do vicio, transcrito acima, recorrentemente é seguido
de um enunciado que estabelece este como um problema social que reclama um governo dos
vicios:
Reconhecendo os enormes prejuizos materiaes e moraes determinados pelo abuso dos
téxicos entorpecentes, 0s governos de todos os paizes assolados pelo terrivel flagelo

social que é a toxicomania, procuraram estabelecer serias medidas restritivas para
evitar a sua diffusdo. (PERNAMBUCO FILHO; BOTELHO, 1924, p. 7).

A tarefa, como sugere Deleuze (2010), consiste em tentar limpar a vistados clichés
gue impregnam nosso olhar para essa histdria acerca dos vicios e inventar novas formas de se
analisar um objeto, ndo para estabelecer o verdadeiro olhar sobre determinado fenbBmeno, mas
para tornar visivel outra série de problemas até entdo imperceptiveis com as lentes que
carregamos. “Nesse sentido, pensamento e verdade situam-se em campos diversificados. Pensar
ndo é ter a verdade. Nietzsche diz algo que auxilia a dissipar esse equivoco: ‘Pensamento é

inveng¢do, ndo vontade de verdade’” (LINS, 2013, p. 33-34).

2.1 De que sdo feitos os vicios? Arqueologia como instrumento de analise da construcéo
do conceito de vicio

Os conhecimentos chegam talvez a se engendrar, as ideias a se transformar e a agir

umas sobre as outras (mas como? ate o presente os historiados no-lo disseram); uma

coisa, em todo caso, é certa: a arqueologia, dirigindo-se ao espaco geral do saber, a

suas configuracdes e ao modo de ser das coisas que ai aparecem, define sistemas de

simultaneidade, assim como a série de mutagdes necessarias e suficientes para
circunscrever o limiarde uma positividade nova. (FOUCAULT, 2007 b, p. XX).

Como dito anteriormente, utilizamo-nos das lentes arqueoldgicas para investigar a
seguinte pergunta: de que sdo feitos os vicios? Interessa-nos, pois, investigar como
determinados campos de saber (filosofia, direito, economia, psiquiatria e neurofisiologia)
constituem os vicios como objeto de saber.

O que nos levou a construgdo desta pergunta foi um estranhamento acerca de como
0 conceito de vicio, que era uma questdo de ordem moral, um tema da filosofia, havia se tornado
uma questdo médica, adentrando nas discursividades médicas; por esse motivo, ha necessidade
de recorrer a campos tdo distintos para saber afinal o que é um vicio.

Como ressalta Benevides (2016), empreender uma analise arqueoldgica é fazer que
aquilo que se pesquisa seja tomado como X, uma incognita, e procurar analisar o que foi

efetivamente dito sobre X. A busca por X consiste, pois, em investigar a maneiracomo este foi
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entendido, 0 que se escreveu a respeito de X, ndo para revelar-lhe o sentido essencial escondido
ou o resultado final de uma equacdo em que a ordem dos fatores é desimportante. De modo
diferente, busca-se analisar tdo somente as praticas discursivas efetivas construidas acerca de
X, e isto ja é um trabalho assaz extenso. Ou seja, trata-se de pesquisar o que de fato fora
enunciado acerca desse objeto X,

Nesta pesquisa, X seria justamente o conceito de vicio. A partir dai, o trabalho
metodologico define-se como uma tentativa de proceder como se ndo se soubesse 0 que € vicio,
como se nunca houvesse escutado ou lido a respeito disso, e recorrer tdo somente ao que se diz
sobre 0 vicio. Isso ndo significa uma valorizacdo de um ndo saber ou a defesa de uma atitude
pré-reflexiva e espontaneista da pesquisa, mas assume a postura de desprender-se do que ja é
tido de antem&o como inquestionavel, indiscutivel, factivel. E por este motivo, mais uma vez,
que utilizamos, no titulo deste capitulo, a expressdo “desviciar o olhar”. Como resume
Benevides (2016, p. 266), “a pesquisa elege seu objeto, mas ndo sabe o que € seu objeto”.

O que seria, portanto, vicio? Ao consultarmos dicionarios historicos de portugués,
podemos encontrar tanto a definicdo de “vicio” como algumas possiveis utiliza¢cdes do
vocabulo. O padre Rafael Bluteau, importante lexicdgrafo do idioma portugués, assim descreve
a palavra vicio, nesta que é a obra lexicografica que antecede o primeiro dicionario da lingua

portuguesa®®:

Vicio. Culpa. Delicto. Crime. Mao habito. Tacha. Macula. Defeito. Senad. Maldade.
Desigualdade, e dissonancia de costumes, procedida da inclinagdo natural do homéa
vida voluptuosa, e ac¢Bes peccaminosas, a qual nad sendo reprimida com o freyo da
razad, regenerada, e alumeada da Graga, faz que 0 homem pouco a pouco se entregue
a desordens, e torpezas excessivas de sorte, que o fim de huma chega a ser principio
de outra; e se vay 0 homem fazendo mais irracionavel que os brutos, mais indomitos,
e mais feroz, que as feras. Deforme, e torpe monstro, ao qual hoje poz a lisonjaa
mascara na virtude. (BLUTEAU, 1728, p. 406).

Ressaltamos, como no século XVIII, em uma das primeiras tentativas de
dicionarizacdo da lingua portuguesa, o vicio era definido a partir da nogéo cristd de culpa e de

outras palavras que contemporaneamente ainda vemos serem associadas a vicio, como delito,

39 O Vocabuldrio Portuguez e Latino é composto de 10 volumes, tendo sido este escrito durante os anosde 1712 a
1728 pelo padre francés Rafael Bluteau (1638-1764). Embora o “vocabulario” sejauma obra bilingue, portugués
e latim, hd uma predominéncia do portugués. O “vocabuldrio” do erudito padre teatino ¢ uma consequéncia direta
da emergéncia de obras dicionaristicas no século XVIII, que tinham como fun¢ao tanto uma valoriza¢ao como
uma descri¢do de uma determinada lingua (SILVESTRE, 2008). Desta maneira, Bluteau aparece como uma das
principais referéncias para a constituicdo da lexicografia moderna, sendo considerado “o ponto de referéncia
fundamental para compreender um processo de renovagdo da descrigdo da lingua, da tipologia dos dicionarios e
das funcdes que os leitores atribuiam a estes instrumentos metalinguisticos.” (SILVESTRE, 2008, p. 7). Como esta
€ uma obra que antecede a propria construgdo do formato modernodo dicionario, vemos algumas diferengas como
a inclusdo de expressoes ligadas a palavra em destaque e a reprodugio de frases autorizadas.
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crime e mau habito. Entretanto, em uma leitura mais atenta dessa definicéo, percebe-se ainda
como o vicio é descrito como estando ligado a uma inclinacdo natural do homem a ser quase
que arrastado para uma vida voluptuosa e de selvageria, a tal ponto que, se ndo existisse arazao
para dar freios a essas disposi¢des naturais, 0 homem se tornariaainda mais selvagem que uma
propria besta. Dai, portanto, a ideia paradoxal de que o vicio é uma tendéncia natural do
homem, mas que deve por ele ser combatido, para que ndo se torne o contrario de um ser
humano, uma besta selvagem. As frases seguintes apresentadas pelo lexicografo em sua

definicdo sobre o vicio expressam a atitude de vigilancia que devemos ter em relagédo ao vicio:

Chamase engenho, e espirito, asophistiquice, e 0 engenho. Prudencia, a desconfianga;
estratagemaa fraude; subtilezaatrapaca; cautela a perfidia; devocaoahipocrisia; zelo
a vinganca; artificio a métira. Quer a adulacad dar a entender, que o vicio se faz
virtude, quando com apparencia de virtude se disfarca, e se nad descobre abertamente
a sua fealdade. Mas ainda mal, que o vicio sem se dar a conhecer, se conhece; e ainda
que se podesse encobrir de todo, pouco tempo durariao rebuco, porque (segundo o
Oraculo sagrado) naé ha cousa no Mundo, tdo occulta, que finalmente se nad
descubra. Nihil occultum, quod non revelabitur.. Trato, methodo, e modo de viver,
gue sem mestres se aprende. Para todas as Artes, e sciencias ha mestres; para se
doutorar, e Jubilar na palestrados vicios, nad ha mister outro mestre, que a propria
natureza, cuja corrupcad pode darligad em todo o genero de maldades. Mas també
nesta escola ha graos, pelos quaes se sobe ao supremo magisterio, de cadeira de prima
da iniquidade. Das culpas mais leves, se passa as mayores; das venialidades aos
peccados mortaes; da avareza a conclusad, ou dinheiro do publico, mal levado dos
magistrados; da concussad a ambicad das honras. Da ambicad a violacad geral da
autoridade das Leys: destes e outros vicios ao ultimo, e mayor de todos, que he o
desprezo do poder, e justicade Deos.* Mal contagioso, que a modo de peste, ou de
fogo se paga. Assim como, em hum bosque pegando o fogo, de huma arvore, passaa
outravisinha, e desta as outras suas vizinhas, se cdmunica, assim aos proximos do
proximo se comunica o vicio. (BLUTEAU, 1728, p. 406).

O autor prossegue em sua definicdo ponderando que o vicio pode disfarcar-se de
virtude, mas que, em um determinado momento, o vicio se dariaao conhecimento. Outro ponto
a se destacar é afirmacdo de que o vicio é algo que ndo se aprende, que ndo h& mestres, logo é
resultado da prépria natureza enquanto licdo. Poderiamos fazer um paralelo direto com a
questdo discutida no Didlogo Ménon (ou da virtude), em que SAcrates e Ménon chegam a
conclusao de que a virtude ndo poderia ser ensinada e de que ndo existiriam mestres da virtude
(PLATAO, 2010). N&o obstante, mais uma vez, o que chama nossa atencio nessa passagem é
gue o grande mestre acerca dos vicios seriaapropria natureza, que, ao ser corrompida, derivaria
em uma série de maldades, de vicios. Ora, € curioso pensar que, de um lado, o vicio faz parte
da natureza humana e que, mesmo assim, deve ser combatida, e, de outro lado, que é também
a propria corrupcdo da natureza que produziria vicios e maldades maiores. No trecho, ha

inclusive toda uma associacdo com elementos da natureza a partir da comparagdo entre um
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incéndio que se espalha num bosque de uma arvore a outra como 0s vicios que se espalham
para outros vicios (BLUTEAU, 1728).

Nesta analise inicial que fazemos da utilizacdo do conceito de vicio no século
XVIII, ndo estamos simplesmente operando uma analise linguistica acerca dos elementos
formais de constituicdo de uma lingua. Se recorremos a dicionarios histéricos, é porque
interessa-nos recorrer ao conjunto de praticas discursivas imanentes a constitui¢do do vicio
engquanto objeto de um saber, de um discurso, 0 conjunto de discursos efetivamente
pronunciados acercado vicio: “Sim, pois meu objeto ndo ¢ a linguagem, mas o arquivo, ou seja,
a existénciaacumulada dos discursos” (FOUCAULT, 2015a, p. 74).

Com efeito, proceder com a lente arqueoldgica para analisar o conceito de “vicio”
seria realizar a investigacdo das formacdes discursivas, analisando as suas regras de formacao.
Ou seja, como os discursos organizam-se, acumulam-se, avizinham-se, entrecruzam-se,
separam-se a partir de um determinado conjunto de formagdes, sendo o objetivo do arquedlogo
suspeitar dessas unidades discursivas ao passo em gue se investigacomo essas unidades foram
construidas enquanto conjunto (FOUCAULT, 2015).

O caréateraparentemente polémico se liga assim ao fato de que se tratade furar todaa
massa do discurso acumulado sob nossos préprios pés. Podem-se descobrir,em um
movimento suave, as velhas configuracGes latentes; mas, desde que se trate de
determinar o sistema de discurso no qual ainda vivemos, no momento em que somos
obrigados a questionar as palavras que ressoam ainda em nossos ouvidos e que se
confundem com aquelas que tentamos sustentar, ai entdo o arqueologo, como o
filosofo nietzschiano, é forgado a operar golpes de martelo. (FOUCAULT, 20154, p.
79).

Portanto, a arqueologia diferencia-se da linguistica enquanto estudos da lingua em
termos de regras sintaticas e semanticas, a0 passo em que também se diferencia de uma
epistemologia como histéria das ideias. Isto porque também nédo se trata de investigar o que é
isso denominado vicio que ja existiriana natureza e que vamos refinando o conceito de vicio a
partir de uma série de autores. Se aqui nos munimos das teorizacdes de filosofos, médicos,
psiquiatras, psicdlogos, juristas e lexicografos, ndo € para construir o movimento do progresso

cientifico em relagdo ao refinamento conceitual, tampouco observar como o conceito de vicio
foi sendo maculado de sua pureza original (FOUCAULT, 2015).

Em uma palavra, quer se, na verdade, renunciar as coisas, “despresentifica-las”;
conjurar suarica, relevante e imediata plenitude, que costumamos considerar como a
lei primitiva de um discurso que dela so se afastaria pelo erro, esquecimento, iluséo,
ignoranciaou inérciadas crencas e das tradicdesou, ainda, desejo, inconsciente talvez,
de ndo ver e de ndo dizer; substituir o tesouro enigmatico das “coisas” que sé nele se
delineiam; definir esses objetos semreferénciaao fundo das coisas, mas relacionando-
0s a0 conjunto de regras que permitem forma-los como objetos de um discurso e que
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constituem, assim, suas condicdes de aparecimento histérico; fazer uma histéria dos
objetos discursivos que ndo os enterre na profundidade comum de um solo originario,
mas que desenvolvao nexodas regularidades que regemsuadispersdo. (FOUCAULT,
2015, p.58).

De modo distinto, pretendemos investigar como a no¢do de vicio pdde se tornar
objeto possivel de um saber como a filosofia, séculos mais tarde de um saber como a medicina,
o direito, a psiquiatria, a economia e a psicologia. E isso ndo porque, no fundo, se trate do
mesmo objeto, mas porque essas praticas discursivas constituem uma nova forma de narrar
determinados fenémenos, de analisar determinados objetos. Ja que a linguagem néo representa
as coisas, 0s objetos do mundo, é possivel acompanhar a trama que faz essa ligagdo. Como as
palavras e as coisas se ligam e se desligam, a partir de um conjunto determinado de regras de
formacé&o, € possivel estudar como se ligaram, de tal modo que os objetos aparecem justamente

guando as palavrase as coisas se desligam.

[...] gostaria de mostrar, por meio de exemplos precisos, que, analisando os proprios
discursos, vemos se desfazerem os lagos tdo fortes entre as palavras e as coisas. E
destacar-se um conjunto de regras, préprias da prética discursiva. Essas regras
definem ndo a existéncia muda de uma realidade, ndo o uso canénico de um
vocabulario, mas o regime dos objetos. [...] consiste em ndo mais tratar os discursos
como conjunto de signos (elementos significantes que remetem a conteddos ou a
representagdes), mas como praticas que formam sistematicamente os objetos de que
falam. (FOUCAULT, 2015, p. 60).

Investigar, portanto, as narrativas que supdem continuidades dentro de uma
historiografiado vicio, que criam regularidades, que atualizam a forma de se falar de um objeto,
de tal maneira também a afirmar que o vicio € tdo antigo quanto a historiada humanidade. De
modo semelhante, 0 movimento de dispersdo que constréi o vicio como estando ligando a
natureza humana e, a0 mesmo tempo, como algo que corrompe a natureza humana, como uma

questdo da relacdo de si consigo que resultana questdo também da relacdo de si com os outros.

[...] afinal essa palavra “arqueologia”, ao preco de uma aproximagdo que me sera
perdoada, eu espero, pode querer dizer: descrigdo do arquivo. Por arquivo, entendo o
conjunto de discursos efetivamente pronunciados; e esse conjunto é consideradonao
somente como um conjunto de acontecimentos que teriam ocorrido uma vez por
todas e que permaneceriam em suspenso, nos limbos ou no purgatoério da
histéria, mas também como um conjunto que continua a funcionar, a se
transformaratravés da histéria, possibilitando o surgimento de outros discursos.
(FOUCAULT, 1969/2015b, p. 151, grifo nosso).

Destarte, para realizarmos essa pesquisa, precisaremos investigar a emergéncia de
enunciados que situam o individuo como sendo “sujeitado” pelos vicios. Em um primeiro
momento, os teodricos do utilitarismo, com sua definicdo do principio de utilidade, nos daréo

boas pistas para realizar esta pesquisa, pois supdem uma razao calculadora das dores e dos
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prazeres a que estamos submetidos e que constroem programacdes sobre a conduta dos
individuos com base nisso.

Assim, em uma historia oficial dos vicios ou dos transtornos aditivos, talvez fosse
importante realizar uma exegese do que os grandes autores da psiquiatriacomo Philippe Pinel,
Esquirol, Foderé, Leuret e Morel escreveram sobre determinados quadros psicopatolégicos e
analisar o que cada um deles tematizaria sobre o vicio. Este, sem ddvidas, seriaum importante
trabalho para uma historia e/ou epistemologia da psicopatologiae da psiquiatria, entretanto,
uma pesquisa genealogica ao contar a histdria do que “parece nao ter historia”, pois “sempre
existiu, sempre esteve ai”, pode precisar suspeitar das continuidades e desenfileirar o fio
condutor que fomos ensinados a percorrer.

Tomando as pesquisas foucaultianas como lentes, lembremos que, para analisar a
emergéncia das ciéncias humanas, Foucault ndo se deteve sobre as obras dos considerados
primeiros cientistas sociais, tais como Auguste Comte e Emile Durkheim, ou mesmo fez o
trabalho do exegeta a ir as mindcias do que os fildsofos iluministas escreveram, de modo
distinto, viu na positivacdo do poder disciplinar a constituicdo do homem como objeto técnico-
-cientifico de um saber-poder, de tal maneira que Bentham e sua méaquina pandptica nos
possibilitam um exame mais acurado do surgimento das ciéncias humanas que os tratados
filosoficos iluministas.

Uma arqueogenealogia do Homo vitium, a constituicdo desse duplo
empirico-transcendental, buscara analisar sobre como foi possivel construir essa figura do
homem sedenta por recompensa, que age para produzir recompensa. Quem podera nos dar
algumas das pistas necessérias para enfrentar esse problema serdo justamente aqueles autores
gue supuseram e organizaram uma tecnologia de governo com base na ideia de que a dor e 0
prazer sdo moveis da acdo humana, portanto especificamente os tedricos utilitaristas: Jeremy
Bentham e Stuart Mill. Mais do que uma explicacdo sobre dor e prazer, 0 que esses autores
trazem de novidade é uma explicacao sobre dor e prazer como moveis da acdo humana, mais

especificamente da tese de que agimos para a producdo do prazer.

2.2 O que se faz com os vicios e com os viciados? Genealogiacomo instrumento de analise

das tecnologias de poder sobre o corpo viciado

Se interpretar era colocar lentamente em foco uma significagdo oculta na origem,
apenasa metafisica poderiainterpretar o devir dahumanidade. Mas se interpretar é se
apoderar por violéncia ou sub-repcdo, de um sistema de regras que ndo tem em si
significacdo essencial, e Ihe impor uma direcéo, dobra-loa uma nova vontade, fazé-
lo entrar em um outro jogo e submeté-lo a novasregras, entdo o devir dahumanidade
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é uma série de interpretacdes. E a genealogia deve ser a sua historia: historia das
morais, dos ideais, dos conceitos metafisicos, histdria do conceito de liberdade ou da
vida ascética, como emergéncias de interpretagdes diferentes. Trata-se de fazé-las
aparecer como acontecimentos no teatro dos procedimentos. (FOUCAULT, 2007c, p.
26).

Além das lentes arqueologicas apresentadas, utilizaremos neste trabalho as lentes
genealdgicas para investigar o seguinte questionamento: o que se faz com o0s vicios e 0s
viciados? Quais 0s mecanismos de governo agenciados em torno do governo dos vicios? Desse
modo, interessa-nos analisar as tecnologias de poder e quais 0s mecanismos de governo
acionados através de um governo dos vicios. Ou seja, analisar os mecanismos de poder que
entram em cena no momento em que se tece a constituicdo dos vicios e dos viciados.

Se a arqueologia possibilitaanalisar a dispersao e a descontinuidade dos discursos
efetivos, para entender como as unidades discursivas teriam sido engendradas, a genealogia, de
forma semelhante, nos auxilia a analisar a histéria efetiva, de forma a situar o conjunto
descontinuo das formas de exercicio do poder e dos modos de relacdo de si consigo. Introduzir
a descontinuidade da historia ndo para celebra-la, “viva o multiplo, viva o descontinuo”, mas
para estabelecer uma atitude de desconfianca em relacdo a qualquer absoluto na historia, a
qualquer suposta natureza humana ou caracteristica essencial do sujeito, a qualquer conceito
perene, a qualquer historicismo “supra-historico”.

A historia “efetiva” se distingue daquela dos historiadores pelo fato de que ndo se
apdia em nenhuma constancia: nada no homem —nem mesmo seu corpo — é bastante
fixo para compreender outros homens e se reconhecer neles. Tudo em que 0 homem
se apdia parase voltar emdirecdoa histériae apreendé-laem sua totalidade, tudo o
que permite retraga-lacomo um paciente movimento continuo: trata-se de destruir
sistematicamente tudo isto. E preciso despedacar o que permitia 0 jogo consolante dos
reconhecimentos. Saber, mesmo na ordem historica, ndo significa “reencontrar” e

sobretudo ndo significa“reencontrar-nos”. A historia sera “efetiva” namedida em que
ela reintroduzir o descontinuo em seu préprio ser. (FOUCAULT, 2007c, p. 27).

Ou seja, a analise genealdgicarejeitaqualquer analise historica que realize histéria
natural de um determinado objeto (FOUCAULT, 2010a), ja que esta corre o risco de anular
justamente a historia enquanto conjunto de forcas que tornam possivel a emergéncia de novos
saberes, novas lutas, em uma palavra: acontecimentos. Por esse motivo, a recusa de, nesta
pesquisa, procedermos a uma historiografia dos vicios, analisando como determinados vicios
fazem parte da histéria humana, que sempre ja estiveram presentes, ou de como novos Vvicios
foram surgindo ao longo dos séculos. Em trabalho anterior (PRESTES, 2017), realizamos o
exercicio de desnaturalizacdo da figura do Homo psicoativus, uma determinada forma de

objetivar o homem a partir da ideia de que os homens sempre usaram drogas, de que nos
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tornamos sujeitos a partir do uso de drogas, ja que este supostamente seria um tragco de nossa
sociabilidade que se repetiria ad infinitum desde o inicio dos tempos.

Para analisar esses mecanismos de poder colocados em funcionamento a partir de
um governo dos vicios, recorreremos as lentes genealogicas. Nesse sentido, a genealogia se
apresenta como umaanalise desses mecanismos de poder que ndo seja centradaem uma analise
juridico-filos6ficado poder ou que depreenda o exercicio do poder como um reflexo direto das
relacbes de producdo, em uma visdo economicistado poder (FOUCAULT, 2008).

Ao explicar o modo do proceder genealdgico, Foucault sugere um conjunto de
proposigdes ou de “indicadores-taticos” (FOUCAULT, 2008) em relacdo a analise dessas
relacdes de poder. A principio, estas proposicdes que serdao apresentadas poderdo soar abstratas
demais para um leitor ainda ndo familiarizado com o campo dos estudos foucaultianos.
Entretanto, tencionamos explicitar que estas lentes ou “indicadores-taticos” sdo fundamentais
para esta forma que estamos posicionamento nosso problema de pesquisa. Essas proposicdes
definidas por Foucault na obra Histéria da Sexualidade | poderiam ser resumidas da seguinte
maneira: 1) que o poder ndo seria da ordem de uma mercadoria, logo n&o haveria aqueles que
detém o poder e aqueles que ndo o detém, o que significa dizer que o poder também nao seria
uma coisa a ser adquirida, transferida, comprada, cedida; 2) que as relacdes de poder ndo
estariam em posicdo exterior e superestrutural a outros tipos de relagdes (relagdes sexuais,
relacbes familiares, relagdes econdémicas), de modo a barrar, censurar, impedir ou violentar
essas outras relacdes. Isso porque as relagdes de poder seriam imanentes a esses outros tipos de
relages, e sua fungéo seria muito mais produtora do que repressora; 3) que as relagdes de poder
ndo se resumiriam as dicotomias unilaterais em termos de dominantes x dominados, adultos x
criangas, professores x alunos, médicos x doentes, mas que as relacdes de forca seriam multiplas
e se estabeleceriam a partir de pontos diversos. De maneira que mesmo que identifiquemos
linhas hegemonicas estas seriam o resultado de um entrecruzamento e acoplamento desses
diferentes afrontamentos mdaltiplos; 4) que as relacfes de poder, apesar de se estabelecerem a
partir de determinados fins, de se organizarem a partir de determinados alvos, elas ndo sao
subjetivas, o que significa dizer que estas ndo derivam de um sujeito. Ademais, ressaltamos
que, se € possivel identificar uma racionalidade, isto se deve ao fato de o exercicio do poder
necessitar de um célculo, de uma estratégia para se tornar efetivo. O equivoco estaria em
procurar as pessoas que estariam por tras da “cabine de controle”, o grupo privilegiado que
organizaria o poder. As relagdes de poder, apesar de produzirem modos de subjetivagéo, elas
em si mesmas sdo impessoais, dado que se definem como conjunto de relagbes de forga; 5) que

imanentes as relacGes de poder existiriam relagdes de resisténcia que obrigam o exercicio de o
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poder estabelecer-se a partir de estratégias diferentes e ocasionalmente mudando as proprias
tecnologias de poder (FOUCAULT, 2010a).

Com efeito, o modo de proceder genealdgico auxiliaria inclusive a
compreendermos que a constituicdo do governo dos vicios ndo se da de maneira uniforme,
constante, como se esta fosse uma luta ja travada e consolidada, como se se tratasse de
simplesmente encontrar o fio condutor que ligaria, de maneira inevitavel e harménica, um
conjunto heterogéneo de mecanismos de poder. Ao contrario, realizar uma genealogia desses
mecanismos de poder é apurar olhar para perceber o momento em que as estratégias entram em
conflito, em que se “contradizem”, em que estabelecem uma mudanga nas formas de exercicio
desse governo.

Quanto ao material de analise a ser analisado a partir dessas lentes genealdgicas,
convém esclarecer que este ndo € distinto do corpus de pesquisa j& apresentado em relacdo a
analise arqueologica, afinal, o que diferencia uma analise arqueologica de uma anélise
genealdgica ndo é necessariamente uma distin¢cdo no material empirico que se utiliza, mas a
maneira com que se “olha” para esse material. Ademais, poderiamos acrescentar que nao é
porque o0s pesquisadores trabalnam com fontes documentais que necessariamente
empreenderdo uma arqueologia, ja que se poderia analisar esses textos tedricos do ponto de
vistando de uma arqueologia, mas de uma epistemologia ou de uma analise de contetdo, ou de
uma genealogia, etc.

Consideramos necessario fazer essa ressalva, porque algumas objec6es podem ser
dirigidas & materialidade da pesquisa ao supor-se que ndo se poder fazer genealogiaa partir de
textos “tedricos”, ainda que nesse rol de textos tedricos aparecam ordenamentos juridicos,
regras de funcionamento de uma instituicdo, conjunto de complexos calculos econdmicos para
0 governo de um determinado fenbmeno como o uso de drogas, etc. Ora, 0 que diferencia as
analises é que a arqueologia estuda os enunciados efetivos e as regras de formacao do discurso,
de maneiraque, ao analisarmos textos que versem sobre o0 vicio, interessa-nos investigar como
essas praticas discursivas constituem uma determinada realidade que é a do vicio. Paralelo a
isso, a genealogia possibilitaanalisar a histéria efetiva como conjunto de tecnologias de poder
que se apoiam nessa série de justificativas estabelecidas pelos enunciados efetivos para agenciar
uma forma especifica de exercicio do poder. Logo, de um lado, o estudo da formacéo do saber;
de outro, o estudo das tecnologias de poder. Vejamos como o proprio Foucault exemplifica
como poderia analisar, de maneiras distintas, a partir de um ponto de vista arqueoldgico ou
genealdgico, o texto de Louis-Paul Abeille, um fisiocrata, secretario da sociedade de agricultura

da Bretanha:
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Mais umavez, poderiamos retomar o texto de Abeille numaanélise do campo tedrico,
procurando descobrir quais sdo os principios diretores, as regras de formagdo dos
conceitos, dos elementos tedricos, etc., e seria preciso sem ddvida retomar a teoria do
produto liquido. Mas ndo € assim que gostaria de retomar esse texto. Ndo, portanto,
como no interior de uma arqueologia do saber, mas na linha de uma genealogia das
tecnologias de poder. E entdo creio que poderiamos reconstituir o funcionamento do
texto, em funcdo ndo dasregras de formacdo desses conceitos, mas dos objetivos, das
estratégias a que ele obedece e das programacdes de agdo politica que sugere.
(FOUCAULT, 2008, p.47-48).

Importante, pois, destacar que, apesar de fazermos essa distin¢ao entre arqueologia
e genealogia, estas analises ndo ocorrerdo em momentos distintos, de maneira apartada, sendo
esta divisdo somente didatica, dai o porqué de chamarmos de “arqueogenealogia” para
enfatizarmos esse acoplamento. Com efeito, ao passo em que analisaremos o conjunto das
regras de formacéo dos discursos e a formacao do vicio enquanto objeto, analisaremos também
0 conjunto de poderes correlatos a acumulagdo desses discursos, o conjunto de mecanismos que
sdo agenciados tomando esses discursos como justificativas para o governo. Afinal, ndo ha
poder que se estabeleca sem fazer referéncia a verdade, a um conjunto de justificativas que
legitimem o governo, que estabelecem sua necessidade e fazem-nos desejar 0 governo. Nesse
sentido, interessa-nos investigar, por exemplo, o que Bentham descreve acerca da natureza
hedbnica dos seres humanos e perceber quais as descontinuidades e as continuidades da

afirmacdo da neurofisiologiaacerca de uma natureza hedonistica do sistema de recompensa.
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3 VICIOS E O CALCULO DOS PRAZERES E DAS DORES: O UTILITARISMO E A
NATUREZA HUMANA SUJEITADA PELOS PRAZERES E PELAS DORES

O utilitarismo pode ser compreendido como uma extensa tradicdo filosofica
iniciadano século XVIII pelos autores pioneiros William Paley (1743-1805), William Godwin
(1756-1836) e Jeremy Bentham (1748-1832), tendo como ideia central a tese de que “[...] a
moralidade e a politica estdo (e devem estar) centralmente preocupadas com a promocéo da
felicidade.” (MULGAN, 2004, p. 7). Entretanto, em que pese esse grande consenso entre o0s
utilitaristas, Mulgan (2004) destaca que, nessa escolafilosofica, ha intensos dilemas e dissensos
em relagdo a como definir felicidade, bem-estar, prazer e outras no¢des congéneres. Tendo
como principais representantes Jeremy Bentham e Stuart Mill, essa tradicdo filoséfica exerce
influéncia até hoje em diferentes sistemas éticos.

Como mencionado anteriormente, em nossa intencdo de investigar como foi
constituida a experiéncia de vicio, como passamos a nos reconhecer como sujeitos de vicios,
Bentham e Stuart Mill poderdo nos fornecer as primeiras pistas de como uma natureza humana
hedonistica foi descritae o que se supds como forma de governa-la. Portanto, nosso interesse
nesses autores ndo é somente por terem descrito uma natureza hedonistica, afinal, isso poderia
jaser encontrado no epicurismo, mas no conjunto de racionaliza¢Ges acercade como governar

essa natureza humana hedonistica.

3.1 Bentham e a natureza humana calculadora do prazer e da dor

Jeremy Bentham foi um dos principais tedricos da corrente utilitarista, tendo
dedicado sua obra a desenvolver o principio da utilidade, o que para o autor seria a Unica forma
viavel e racional possivel de estabelecer uma fundamentacdo moral para a legislacdo
(MULGAN, 2014). Que é o principio da utilidade? O principio da utilidade proposto por
Bentham — que o autor, a partir de 1822, passa a denominar de “o principio da maior felicidade”
(BENTHAM, 1979) por considerar uma expressdao mais acurada — corresponde ao principio
que aprova acgdes que tendem a aumentar ou promover a felicidade da pessoa e desaprova as
acdes que tendem adiminuir ou comprometer a felicidade da pessoa. Embora utilize a expressao
“aacdo de uma pessoa”, Bentham (1979) enfatiza que estaacdo a que se refere ndo corresponde
simplesmente & agdo isolada de um unico individuo, podendo ser também a agdo de uma

instituicdo, do legislador, do Estado.
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Ademais, Bentham (1979) adverte que a preferéncia por utilizar aacéo do individuo
como referéncia seria porque a expressao “interesse da comunidade”, recorrente no vocabulario
dos filésofos morais de sua época, seria um corpo “ficticio” que s6 poderia ser entendido
fazendo referéncia ao individuo, ou, no caso, a soma de individuos: “Qual ¢é, neste caso, o
interesse da comunidade? A somados interesses dos diversos membros que integram areferida
comunidade” (BENTHAM, 1979, p. 4).

Ainda sobre esta questdo, Mulgan (2004) destaca que, embora Bentham fale da acéo
do individuo, ao escrever obras como O Principio da Moral e da Legislacdo (BENTHAM,
1979) e O Panoptismo ou a casa de correcdo (BENTHAM, 2008), Bentham ndo esta
construindo nem um livro de autoajudaa ser lido e seguido pelo individuo, nem proferindo uma
série de conselhos e orientagOes para uma pessoa saber como viver e conduzir sua vida. As
ideias de Bentham sdo dirigidas especialmente ao legislador?, chefe de Estado ou monarca
absolutista (tipo de governo que vigorava na Europa na época em que Bentham escreveu suas
principais obras), para fornecer-lhe um principio de fundamentacdo de uma legislacdo (no caso
da obra Principio Moral e da Legislacdo) ou como administrar determinadas institui¢es —
como a penitenciaria, as industrias, o hospicio, o hospital, a escola — seguindo o principio da
utilidade (no caso da obra O Pandptico ou a casa de inspe¢édo*?).

Importante observar que os termos utilidade, felicidade, prazer e beneficio parecem
ser intercambiaveis sem grandes prejuizos nas teoriza¢Ges de Bentham, ao passo em que o seu
oposto é definido a partir de termos, também intercambiaveis, tais como dano, mal ou dor
(MULGAN, 2014).

Com efeito, o principio da utilidade é o que, para Bentham, forneceria a
fundamentacéo tedrico-moral da legislacdo. Mas este principio, por sua vez, esta ancorado em
algo ainda mais fundamental, tido por Bentham, como algo puramente factual: as tendéncias
gue governam a natureza humana. Bentham (1979, p. 9) iniciaa obra Uma introdugdo aos
principios da moral e da legislagdo com a famosa maxima: “A natureza colocou o género
humano sob o dominio de dois senhores soberanos: a dor e o prazer. Somente a eles compete

apontar o que devemos fazer, bem como determinar o que na realidade faremos”. De tal maneira

40 Com base nessa equivaléncia feita por Bentham, sempre que, ao longo deste capitulo, nos referirmos ao
“legislador”, estaremos nos referindo ndo apenasa um operador do direito, mas também a um administrador e/ou
um monarca.

41 Ademais, a obra O Panoptismo corresponde a um conjunto de cartas enviadas por Bentham enquanto residia em
Crecheff na Russia, sendo destinadasa uma pessoa em particular que estariaresponsavel pelaconstrucao e pela
administracao de uma Casa de Corre¢cdo em uma cidade da Inglaterra, noano de 1787. O nome desta pessoa, bem
como a cidade e 0 nome da Casade Corregdo foram omitidos por Bentham quando as cartas foram posteriormente
publicadas como livro que recebeu o titulode O Pandptico.
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que o principio da utilidade se ancora no proprio reconhecimento de que é a dor e o prazer quem

governam a natureza humana.

O principioda utilidade reconhece esta sujei¢do e a coloca como fundamento desse
sistema, cujo objetivo consiste em construir o edificio da felicidade através da razéo
e da lei. Os sistemas que tentam questionar este principio sdo meras palavras e ndo
uma atitude razoavel, capricho e ndo razéo, obscuridade e ndo luz. (BETHAM, 1979,

p.4).

Com efeito, Bentham afirma que o principio da utilidade coincide com a propria
natureza humana, de tal modo que, na maioria das situacdes, ndo € necessario pensar
explicitamente nesse principio para aplica-lo, visto que o principio da utilidade faz parte do ser
humano. “Em virtude da propria constitui¢do natural da estrutura humana, na maioria das
ocasifes da sua vida os homens geralmente abragam este principio sem pensar explicitamente
nele.” (BENTHAM, 1979, p. 4). Nesse interim, Mulgan (2004) destaca que Bentham assume
tanto o hedonismo psicoldgico (a ideia de que a dor e 0 prazer sdo estados motivacionais
principais do ser humano) quanto o hedonismo ético (que resulta no préprio principio de
utilidade), sendo o segundo decorréncia direta do primeiro. “[Para Bentham] A moralidade deve
ser baseada no prazer e na dor, porque essas sdo as unicas motivagdes pessoais.” (MULGAN,

2004, p. 24).

Desta noc¢édo de natureza humana e a partir da leitura do Ensaio sobre Ontologia de
Bentham e da Table o Springs of Actions 1 (ou uma Tabela de Motivos de A¢Bes) é
possivel depreender que para fins de analise politica aquilo que possui existéncia
ontologica para o autor sdo o prazer,ador e o individuo. Prazer é o nico bem e dor
0 Unico mal emsi e sdo denominados termos reais. Os outros termos como lei, ética,
obrigacdo e dever sdo denominados termos ficcionais que podem e devem ser
alterados sempre com vistas a suscitar mais prazer do que dor. Ao fato dos termos
ficcionais deverem derivar seu valor dos termos reais denomina-se tese hedonista.
(DIAS, 2012, p. 486-487).

Ao nos determos mais demoradamente sobre esses postulados de Bentham acerca
da natureza humana e do principio da utilidade e suas tentativas de justificacdo, podemos tracar
um paralelo do que apresentamos no inicio de nossa tese sobre 0 Homo psicoativus. No inicio
da tese, apresentamos os corolarios do Homo Psicoativus como sendo: 1) corolario da
universalidade do uso de drogas; 2) impossibilidade de uma sociedade sem drogas e irrealidade
das politicas proibicionistas; 3) uso de drogas como constitutivo do ser humano. De modo
semelhante, Bentham afirmara: a inevitabilidade e a impossibilidade de refutar o principio da
utilidade; a ineficaciade uma legislacdo ou organizacdo institucional que ndo se guiem a partir

do principio da utilidade; a assuncdo da dor e do prazer como constitutivos da acdo humana.
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Os dois senhores de que falamos nos governam em tudo o que fazemos, em tudo o
que dizemos, emtudo o que pensamos, sendo que qualquer tentativa que fagamos para
sacudir este senhorio outra coisa ndo faz sendo demonstra-lo e confirma-lo. Através
das suas palavras, 0 homem pode pretender abjurar tal dominio, porém na realidade
permanecerdsujeitoaele emtodos 0s momentos de sua vida. (BENTHAM, 1979, p.
9).

Bentham (1979) afirma que é impossivel refutar que o principio da utilidade seja
justo. Acrescenta que, mesmo quando se tenta refutar o principio da utilidade, parte-se de razGes
fundamentadas nesse mesmo principio, ainda que ndo se perceba. Por exemplo, seria o caso de
alguém contestar que, em uma dada acdo que se julga justa, segundo o principio da utilidade,
estaria, na verdade, diminuindo o prazer e a felicidade geral em vez de promové-los. Mutatis
mutandis, as criticas que sdo erigidas ao principio da utilidade tendem a apresentar-se como
tentativas de mostrar que o principio da utilidade pode estar sendo mal utilizado, e ndo uma
critica direta ao principio da utilidade (BENTHAM, 1979). Paradoxalmente, Bentham (1979)
admite que o principio da utilidade ndo pode ser demonstrado, uma vez que ele seria o proprio
lugar de onde se parte. Entretanto, Bentham justifica que tentar fundamentar o fundamento ou
tentar demonstrar o principio a partir do qual se demonstra seria algo tanto impossivel quanto

improdutivo.

Porventura a justeza do referido principio foi alguma vez formalmente contestada?
Parece que sim, por parte daqueles que ndo sabiam o que diziam. Sera este principio
suscetivel de alguma demonstracdo direta? Parece que ndo. Com efeito, o principio
gue se utiliza para demonstrar todas as outras coisas nao pode ele mesmo ser
demonstrado; uma cadeia de demonstrages deve ter o seu inicio em algum ponto.
Consequentemente, fornecer umatal demonstragéo é tdo impossivel quanto supérfluo.
(BENTHAM, 1979, p. 11, grifo n0sso).

Com efeito, embora o principio de utilidade ndo fosse novidade, a assuncao desse
principio como fundamental e incontornavel é uma das caracteristicas que tornasingular a obra

de Bentham:

O principiode utilidade evidentemente ja havia sido expresso — por Hutcheson, por
exemplo. A novidade de Bentham consiste em sua fé na natureza definitiva do
principio. Ndo hd mais fato algum —tal como consciéncia, ou sentimento moral, ou a
lei moral — que justifique ou ponhaemquestédo o principio. Ao contrario, qualquer um
que apele a esse fato a mais deve responder & pergunta: “Por que isso resolve a

questdo?” E nada pode dar uma resposta, exceto o proprio principio de utilidade.
(SCRUTON, 2008, p. 289).

Nesse interim, Bentham (1979) dedica um capitulo de seu Principios da Moral e
da Legislacéo paradiscorrer mais detalhadamente sobre os principios contrarios ao da utilidade.
Um destes principios ¢ denominado de “principio do ascetismo”, sendo este definido pelo exato

oposto do principio de utilidade: aideia de que as a¢fes sao valorosas na medidaem que tendem
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a aumentar a dor e diminuir o prazer. O proprio autor explica que o termo “ascetismo” provém
da palavra grega askesis e faz mencéo as praticas realizadas pelos monges como forma de, por
meio de expiacOes, maceracOes, peniténcias, jejuns, etc, receberemagloriae o prazer eterno do
pos-vida:
O principio do ascetismo foi ideado, a0 que parece, por certos especuladores
apressados que, tendo percebido — ou imaginado — que certos prazeres, quando
colhidos ou desfrutados em certas circunstancias, trazem como consequéncia, a longo
prazo, dores maiores do que o prazer desfrutado, utilizaram esse pretexto para
impugnar tudo aquilo que se apresentasob o nome de prazer. Depois de chegarem até
este ponto, e esquecendo o ponto do qual haviam partido, tais especuladores
avancaram mais, chegando ao ponto de considerar meritorio enamorar-se da dor.

Como se pode ver, mesmo esta colocagdo ndo é outra coisa sendo uma aplicacdo
errdneado principio da utilidade. (BENTHAM, 1979, p. 15).

Dessa forma, o principio do ascetismo seria, na visdo de Bentham, um equivoco de
pessoas que resolveram abdicar de prazeres de uma forma geral ao perceberem que algumas
acOes podem trazer prazeresa curto prazo, mas que, a longo prazo, sao responsaveis por dores
maiores. Interessante observar que esse tipo discursividade — em torno de acbes que eliciam
prazer a curto prazo, mas que, a longo prazo, podem causar desprazer — costuma aparecer
reiteradamente como a forma de alertar contra os vicios, em especial os transtornos aditivos,
nos discursos da psiquiatria que analisamos anteriormente, aideia de que a droga, a curto prazo,
causaria prazer, mas que, a longo prazo, trariaprejuizos a satde do individuo. Ou seja, a partir
da teorizacdo de Bentham, isto seria uma ma aplicagdo do principio da utilidade.

Como ressalta Mulgan (2004), Bentham advoga a necessidade de que o legislador
conheca suficientemente bem o principio da utilidade e compreenda igualmente a natureza
humana, para que consiga discernir que, muitas vezes, o ser humano cede a prazeres rapidos
que podem causar dores a longo prazo. Nesse interim, tomando o principio da utilidade como
fiel a balanca, o legislador deve utilizar-se habilmente das leis como instrumentos com os quais

maneja a dor e o prazer para produzir a felicidade para a maioria.

Tendo emvista que a legislacao e a ética sdo constru¢des humanas, Bentham deriva
da nogdo de naturezahumanaum principio que sejaconforme a ela, um principio que
estejadeacordo comtal naturezae esse principio € denominado principioda utilidade.
(DIAS, 2012, p. 487).

Dito isto, podemos compreender que Bentham serve-se dessa descricédo feita em
termos de uma natureza humana que é sujeitada pelo prazer e pela dor para: 1. Fundamentar a
legislacdo em um principio irrefutavel, inquestionavel e incontornavel, ja que calcado na
propria natureza humana; e 2. Instrumentalizar o legislador a governar os homens a partir do

dispéndio de dor e prazer para produzir o aumento da felicidade geral. Com efeito, os propédsitos
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de descricdo da natureza humana sdo de cunho tecnocratico e visam a instrumentalizar o
legislador para que, em conhecendo 0s moveis que regulam a a¢do humana, possa ter um
principio paraconstruir a legislagéo e utilizar-se das leis como forma de governar os individuos,
obtendo-Ihes a obediéncia. Nas palavras de Bentham: “A missdo dos governantes consiste em
promover a felicidade da sociedade, punindo e recompensando.” (BENTHAM, 1979, p. 25).

Sob esse aspecto de instrumentalizar as decisdes do legislador, Bentham (1979)
discorre sobre a necessidade de que o legislador conheca o valor de cada prazer e de cada dor
para que saiba como avaliar as a¢gdes humanas e como dispor de punic¢Ges e recompensas. “Os
prazeres e as dores constituem os instrumentos com os quais o legislador deve trabalhar. Por
este motivo convém que compreenda a forga dos mesmos, ou seja, em outros termos, 0 seu
valor.” (BENTHAM, 1979, p. 22).

Nesse contexto, Bentham (1979) afirma que o valor de um prazer ou de uma dor
pode ser determinado por sete elementos, também denominados de “dimensdes de valor em um
prazer ou dor”, a saber: 1. Intensidade (forca ou quantidade do prazer ou da dor); 2. Duragao
(tempo que o prazer ou dor persiste no tempo); 3. Certeza ou incerteza (grau de certeza em
relacdo a obtencdo da dor e do prazer); 4. Proximidade no tempo ou longiquidade (avaliagdo da
obtencdo da dor em termos de curto, médio ou longo prazo); 5. Fecundidade (probabilidade
que o prazer ou a dor tém de produzirem novas sensacdes do mesmo género); 6. Pureza
(probabilidade do prazer e da dor de ndo produzirem novas sensacfes do género oposto — i.e.
um prazer produzir em seguida dor); 7. Extensdo (numero de pessoas atingidas pelador ou pelo
prazer que esté sendo avaliado). O objetivo de estabelecer essas dimensdes de valor das dores
ou dos prazeres é realizar uma avaliacdo de um ato nos moldes do principio da utilidade.

O calculo proposto por Bentham (1979) pode ser feito em seis etapas para que se
consiga ter a correta avaliacdo de um ato: I. Em um primeiro momento, avalia-se o valor de
cada prazer distinto em uma primeirainstancia; Il. Procede-se igualmente a avaliagdo do valor
de cada dor distintaem uma primeirainstancia; lll. A fecundidade do prazer produzido apés o
prazer obtido pelo ato em primeirainstancia, ou seja, o valor de um outro prazer produzido em
decorréncia do prazer manifestado pelo ato em primeira instancia; IV. Fecundidade da dor
produzida apds a dor obtida pelo ato em primeirainstancia; V. Apds esse processo, somam-se
os valores de todos os prazeres e todas as dores obtidas. Se o resultado for favoravel aos
prazeres, este indicara a tendéncia boa da acdo para aquele individuo, ao passo em que, se 0
resultado for favoravel as dores, indicara a tendéncia ma da acéo. VI. Finalmente, realiza-se
uma avaliacdo do nimero de pessoas que tém seus interesses afetados por tais atos, em seguida,

repete-se 0 mesmo processo descrito de | a V para cada uma delas e procede-se a um novo
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balanco: se 0os niUmeros exprimirem uma tendéncia maior para o0 prazer, compreende-se que a
tendéncia geral daquela acdo € boa, ao passo em que, se o resultado exprimir uma tendéncia
maior para a dor, isto significa que a tendéncia geral ma daquela acéo.

Portanto, outra caracteristicamarcante do empreendimento filos6fico de Bentham
é a possibilidade de quantificacdo das questdes de cunho moral, “razdo calculadora”, por
intermédio de uma racionalidade econémica que calcula a agdo humana em termos de ganhos
e perdas. Com efeito, a proposta de Bentham permite, por meio da avaliacdo das dores e dos
prazeres, quantificar a acdo humana e inserir a racionalidade econémica no bojo de uma
discuss&o ética sobre o governo do individuo e da populagdo. E, portanto, uma das bases do
Homo oeconomicus que possibilita um tipo de governo sobre 0 homem a partir da economia
politica.

E possivel depreender de tudo que foi exposto que o individuo de Bentham é um
individuo: a) que busca o prazer e foge da dor, pois esta é uma caracteristica da sua
natureza; b) além disso, ele é a entidade ontologica fundamental paraanalise politica,
pois é o Unico que possui existéncia na realidade, sendo que as sensagdes que busca
também sdo denominadas sensacdes reais; e ¢) e possui uma razao denominada razéo
calculadora (Warke, 2000, p. 3) que prevé as consequéncias das agdes. (DIAS, 2012,
p. 489).

Na obra O Panoptismo, Bentham (2008) admoesta a figura do legislador, do
monarca ou do administrador sobre as diversas aplica¢fes do principio da utilidade e da
utilizagdo do dispositivo panodptico no governo da populagdo, inclusive na “reforma dos
viciados™:

Né&o importa qudo diferentes, ou até mesmo quéo opostos, sejam o0s propdsitos: sejao
de punir o incorrigivel, encerrar o insano, reformar o viciado, confinar o suspeito,
empregar o desocupado, manter o desassistido, curar o doente, instruir os que estejam
dispostosem qualquer ramo da indUstria, ou treinara raga em ascensdo no caminho
da educagao, emuma palavra, sejaele aplicado aos propésitos das pris6es perpétuas
na camara da morte, ou prisdes de confinamento antes do julgamento, ou casas

penitenciarias, ou casas de correcdo, ou casas de trabalho, ou manufaturas, ou
hospicios, ou hospitais, ou escolas. (BENTHAM, 2008, p. 19-20, grifo nosso).

Portanto, a proposta de Bentham néo é a mera descric¢éo da natureza ou a construgdo
de um antidoto para que os homens ndo fiqguem reféns das dores e dos prazeres que nos
governam, de modo diferente, a proposta de Bentham é de conhecer 0 que nos governanao para

nos libertar, mas para que o legislador mais habilmente governe a acdo das pessoas.

3.2 Stuart Mill ou de como os prazeres superiores nos tornam humanos e nos livram da

bestializacdo
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John Stuart Mill é tido como um dos principais interlocutores e divulgadores do
trabalho de Jeremy Bentham, seja pelo fato de aceder as proposi¢Ges utilitaristas de seu
antecessor, seja por reforma-las e/ou modifica-las. Com efeito, Stuart Mill é tido como defensor
e reformador do utilitarismo, de tal modo que € tido por muitos como um dos grandes expoentes
da doutrina utilitarista, tendo defendido o utilitarismo de uma série de criticas e alinhavado
alguns pontos que Bentham ou ndo desenvolveu, ou néo o fez a contento — neste caso, caberia
mencionar, por exemplo, a diferenciacdo feita por Stuart Mill entre prazeres inferiores e
prazeres superiores. Entretanto, a fortuna critica de Stuart Mill também o considera como um
filosofo que se opde ao utilitarismo e que teria ndo somente melhorado as teorizaces
utilitaristas, mas de fato proposto algo novo, incondizente com o utilitarismo (FIGUEIREDO,
2017; MULGAN, 2014).

A discussao epistemoldgicase o que Stuart Mill prop6e é ou ndo é um utilitarismo
ndo é objeto deste trabalho; e, se aqui tomamos como objeto de anélise a obra de Stuart Mill no
capitulo que discorremos sobre o utilitarismo, isto se deve ao fato de este fazer mencdo ao
principio de utilidade e, sobretudo, por ter sido um importante contraponto as teses de Bentham,
seja concordando com as teses de Bentham, seja discordando e esbogando uma teorizacéo
diferente. Dessa maneira, embora seja importante mencionar que tal dissenso exista no que
tange a fortuna critica de Stuart Mill, interessa-nos como esse autor formulasentencas, a partir
do principio de utilidade, acerca de como a natureza humana é guiada pelos prazeres.

Na obra O utilitarismo (MILL, 2020a), publicada originalmente em 1861 e
consistindo em trés ensaios, Stuart Mill proclama-se enquanto um utilitarista, resumindo esta
como a corrente filoséfica que fundamenta a moral no principio da utilidade ou Principio da
Maior Felicidade, assumindo que sdo consideradas condutas boas aquelas que tendem a
promover a felicidade e méas aquelas que tendem a diminuir a felicidade. Quanto ao conceito de
felicidade, Stuart Mill é peremptério: “Por felicidade entende-se prazer e auséncia de dor, por
infelicidade dor e privacdo de prazer” (MILL, 2020a, p. 32). Assim como em Bentham, a
proposta de Stuart Mill é fundamentar a moral, descrevendo os principios que possibilitariam
justificar a moral e assim orientar nossas agdes com bases nesses fundamentos: “E tarefa da
ética dizer quais sdo 0s nossos deveres e por meio de que critérios podemos conhecé-los”
(MILL, 20204, p. 44).

A moralidade de uma agéo individual ndo consiste em uma questéo de percep¢éo
individual, j& que a moralidade deve ser extraida de principios que fundamentam a moral de

modo a aplicar-se alei moral em um caso particular. Ou, dito de outro modo, Stuart Mill afirma
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que existiriaum fundamento da moral do qual poderiamos extrair principios para guiar e julgar
as condutas humanas particulares (MILL, 2020a).

Na obra O utilitarismo (MILL, 2020a), Stuart Mill, antes de fundamentar a moral
com base em umadescricao da natureza humanae do principio da utilidade que decorreria desta
natureza, inicia rebatendo as criticas erigidas por outras tradigdes filosoficas ao utilitarismo.
Nesse interim, Stuart Mill inicia rechagando os criticos do utilitarismo que supdem que, nessa
corrente filosofica, ha uma contraposicao entre utilidade e prazer, como se aquilo que fosse util
ndo fosse prazeroso, assim como também rejeita certa criticaao utilitarismo que interpreta o

principio da utilidade como voluptuosidade.

Aqueles que conhecemalgo sobre a questdoestéo cientes: todos os autores, de Epicuro
a Bentham, que sustentaramateoria da utilidade entendiam por utilidade ndoalgo que
devesse se contraposto ao prazer, mas ao proprio prazer e a ausénciade dor. Longe de
oporemo Util ao agradavel ou ao ornamental, tais autores sempre declararam que o
atil significaessas coisasentre outras. [...] Tendo-seapoderado da palavra ‘utilitarista’
sem nada sabera seu respeito além do som, expressam habitualmente por meio delaa
rejeicdo ou a indiferenga ao prazer em alguma de suas formas: beleza, ornamento ou
diversdo. (MILL, 20204, p. 31).

Com efeito, Stuart Mill é considerado um utilitarista por explicitamente defender o
principio da utilidade e aquilo que ele denominou de “teoria da vida” subjacente ao utilitarismo
— a tese de que a dor e o prazer sdo os unicos “fins” que determinam as agdes humanas, que
tornam determinadas acdes desejaveis (MILL, 2020a). Por outro lado, aqueles que distanciam
Mill do utilitarismo costumam apontar justamente as diferencas criadas por Mill com sua
teorizacdo acerca do que seriam o prazer e a felicidade.

Como vimos anteriormente, Bentham destaca que o valor de um prazer €
determinado por sete elementos: intensidade, duracéo, certeza ou incerteza, proximidade no
tempo ou longiquidade, fecundidade, pureza e extensdo (BENTHAM, 1979). Nessa discussao
de Bentham (1979), a intensidade e a frequéncia acabam sendo dois dos principais elementos
para estabelecer o valor de um prazer em termos quantitativos, necessarios para se realizar ao
final um balango das a¢des. Para Stuart Mill, o valor de um prazer ou uma felicidade néo €
determinado pela intensidade ou duracdo, mas também pela sua qualidade. Nesses termos, 0
que Stuart Mill quer ressaltar € que, pelo fato de o principio de utilidade supor um célculo em
que se faz o balanco das dores e prazeres, poder-se-ia admitir que o critério seria puramente
quantitativo, entretanto Mill argumenta que a qualidade pode superar a quantidade quando se
trata da valoragao dos prazeres experimentados pelos seres humanos (MILL, 2020a).

E plenamente compativel como principioda utilidade reconhecer o fato de que alguns
tipos de prazer sdo mais desejaveis e mais valiosos do que outros. Seriaabsurdo supor
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que a avaliacdo dos prazeres deva depender apenas da quantidade, enquanto na
avaliacdo de outras coisas se leva em conta tanto a qualidade quanto a quantidade.
(MILL, 20204, p. 34).

Portanto, o célculo deve também sopesar as diferencas qualitativas entre o0s
prazeres. Diante dessa analise qualitativa dos prazeres, Stuart Mill procede a uma divisao entre
prazeres inferiores e prazeres superiores. Os prazeres inferiores sdo prazeres puramente
corporais, obtidos pela mera sensacdo e excitagdo, enquanto 0S prazeres superiores seriam
aqueles relacionados ao intelecto, a imaginacdo ou aos sentimentos morais (MILL, 2020a).
Assim, o prazer que se obtém por meio da leiturade um belo livro literario seria um prazer
superior, relacionado ao intelecto, enquanto o prazer obtido por comer algum alimento seriaum
prazer inferior, relacionado aos apetites (MILL, 2020a; MULGAN, 2014).

O contexto em que Stuart Mill introduz essa divisdo de prazeres inferiores e
prazeres superiores é para também rebater criticas como a do conservador britdnico Thomas
Carlyle do século XVIII que denominava o utilitarismo de “uma filosofia porca” (MULGAN,
2014). Essa critica contestava o principio de utilidade, pois este ‘“bestializaria” ou
“animalizaria” os homens, Visto que, se 0 que guia as a¢des humanas seria tdo somente a
promocdo do prazer, 0s seres humanos seriam tdo bestiais como sdo os porcos, capazes de
também sentir prazer. Mill (2020a, p. 33) reage a essas criticas afirmando que “Os seres
humanos tém faculdades mais elevadas do que os apetites animais e, uma vez consciente dessas
faculdades, ndo consideram como felicidade algo que ndo inclua a gratificagdo delas”.

A partir de entdo, toda a teorizacdo de Stuart Mill acerca dos prazeres superiorese
prazeres inferiores consiste em afirmar que: 1. Tomar o prazer e a dor como maveis da agédo
humana ndo implicaem reduzirmos o ser humano a uma besta sedenta por saciar seus apetites,
pois haveria também prazeres superiores, exclusivamente humanos, que guiam nossas acoes e
tém até um peso maior do que os prazeres inferiores; 2. Ao contrario de nos bestializar, o
principio da utilidade que nos governa é precisamente o que nos torna humanos porque leva-nos
a preocupar-nos também com o interesse e felicidade dos demais.

Particularmente, a teorizacdo de Stuart Mill a respeito do que seria a felicidade ou
0s prazeres é importante para este trabalho, pois nela vemos a tentativade Mill de argumentar
gue ndo nos bestializamosao ceder aos prazeres, iSSO porque 0s prazeres experimentados pelos

seres humanos sao distintos e superiores daqueles experimentados pelos animais.

Quando assimatacados, os epicuristas sempre replicavam que ndo erameles, mas seus
acusadores, que representavam a natureza humana sob uma 6tica degradante, pois a a
acusacdo supde que os seres humanos ndo sdo capazes de experimentar outros
prazeres além daqueles de que o0 porco é capaz. Se essa suposicao fosse verdadeira, a
acusacdo ndo poderia ser negada, mas, entdo, deixaria de ser uma acusacéo, pois, se
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as fontes de prazer forem precisamente as mesmas para 0 ser humano e para o porco,
a regra de vida que é suficientemente boa para um seria suficientemente boa para o
outro. A comparagédo da vida epicurista om a das bestas é sentidacomo degradante
justamente porque os prazeres de uma besta ndo satisfazem as concepg¢des humanas
de felicidade. Os seres humanos tém faculdades mais elevadas do que os apetites
animais e, uma vez conscientes dessas faculdades, ndo consideram como felicidade
algo que ndo incluaa gratificagdo delas. (MILL, 20204, p. 33).

Ainda com o intuito de argumentar que o principio da utilidade ndo bestializa os
homens, Mill (2020a) ira acrescentar a ideia de um juiz competente para avaliar qual dos
prazeres é superior e também fard a distingdo entre felicidade e satisfacdo. Segundo Mill
(2020a), diante da necessidade de avaliar a qualidade de dois prazeres, somente um juiz
competente, o que significaalguém que ja tenha experimentado e gozado dos dois prazeres que
estdo sendo avaliados, poderia decidir que um prazer seria superior a outro, embora fosse
quantitativamente menor e mais fugaz, mas que produz prazer nas faculdades mais elevadas

como a do intelecto.

Ora, é um fato inquestionavel que aqueles que estdo igualmente familiarizados com
os dois géneros devida e que sdo igualmente capazes de aprecia-los e goza-los,
revelam uma preferéncia muito acentuada pelo género que emprega suas faculdades
mais elevadas. Poucas criaturas humanas consentiriam em seres transformados
em animais inferiores ante a promessa do mais completo desfrute dos prazeres
de uma besta. Nenhum ser humano inteligente consentiriaem ser umtolo, nenhuma
pessoa instruida em ser ignorante, nenhum homem com sentimento e consciénciaem
serumegoistae ignobil, mesmo que estivessem persuadidos de que o néscio, o bronco
e o biltre estdo mais satisfeitos com o seu destinodo que eles com o seu. Eles nao
renunciariam ao que possuem a maisdo que osoutros em troca da plena satisfagao de
todos os desejos que possuem em comum. (MILL, 20204, p. 34, grifo nosso).

Neste caso, Stuart Mill dird que o juiz competente, que ja experienciou os dois
prazeres, certamente haveria de se decidir pelo prazer superior, preferindo experienciar um
pouco do prazer superior a estar plenamente satisfeito s de prazeres inferiores: “E melhor ser
um ser humano insatisfeito do que um porco satisfeito, € melhor ser um Sécrates insatisfeito do
que um tolo satisfeito.” (MILL, 2020a, p. 35).

A partir de Stuart Mill, podemos perceber a adjetivacdo e a qualificacdo dos
prazeres entre superiores e inferiores e perceber como ceder tdo somente aos prazeres inferires
nos bestializaria. Ora, essa proposicao defendida por Stuart Mill em muito se assemelha aquela
que apresentamos no topico Vicio como constituinte e corruptor da natureza humana do
presente trabalho, quando discorremos acerca de como 0s vicios sdo tidos como constituintes
e, a0 mesmo tempo, enquanto corruptores da natureza humana. Esse tipo de regularidade
discursiva proposta por Mill possibilita construir a diferenciacdo de que um prazer superior
como o do intelecto em muito superaria um prazer fisico obtido por meio de uma droga,

considerado inferior e até animal, ja que um ser humano necessitaria desses prazeres superiores
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para ser plenamente satisfeito. Lembremos, pois, 0 que apresentamos sobre a tese do Dr. Jodo
Americo Garcez Froes, uma das primeiras teses em psiquiatriado Brasil, em que ele argumenta
sobre como o uso do alcool marca tanto a bestializacdo da natureza humana que cede a tais
apetites como representa uma evolucdo humana, como traco caracteristico de uma cultura a
capacidade de exercer a agricultura, ndo s cultivando a cana-de-aglcar, mas produzindo por
um engenhoso processo de destilacdo desta uma bebida aguardente (FROES, 1899).

Entrementes, toda a discussao sobre prazeres superiores e prazeres inferiores seria
decorrente de algo mais fundamental, que seriao principiode utilidade e a prépria constatacéo
de como funciona a natureza humana. Diante dessa empreitada de fundamentar a moralidade,
assim como Bentham (1979), Mill (2020a) vé-se diante da necessidade de afirmar qual seria a
san¢do ultima relativa ao principio da utilidade. Ou seja, Stuart Mill argumenta sobre qual a
forcavinculante do principio de utilidade, o que nos torna propensos a obedecer a este principio,
e 0s motivos que nos levam a agir em conformidade com ele.

Stuart Mill discorre que, em muitas doutrinas morais, atribui-se a consciéncia a
forga vinculante que nos embute o sentimento de dever, a obrigacdo de seguir o caminho do
justo e do certo, como é comum nas correntes intuicionistas (MILL, 2020a; MULGAN, 2014).
Atradicdo intuicionista em ética pressupde que a distingdo que fazemos entre “certo” e “errado”
é fato inexplicavel, sendo possivel de serem distinguidos gragas a uma faculdade inata
denominada “senso moral”, que nos permite diferenciar o certo do errado (MULGAN, 2014).
Entretanto, Mill (2020a), seguindo os preceitos de uma filosofia empirista, afirma que essa
“consciéncia” ou esse “sentimento de dever” que nos parece surgir de uma forma intuitiva e
magica, como supdem os intuicionistas, é na verdade o resultado de uma série de experiéncias
vividas na infancia, da educacao religiosa que recebemos, de uma complexa associacdo com
outros sentimentos, como amor, autoestima, desejo de se estimado pelos outros, medo, etc. Ou
seja, Mill tende a afirmar, embora levante o beneficio da davida, que a consciéncia ou as
faculdades morais ndo séo inatas, mas na verdade fruto de nossas experiéncias. Embora
discorde das teses inatistas, Stuart Mill advoga que, se fosse possivel admitir algo de inato no
ser humano, isto deveria ser o proprio principio de utilidade: “Se tem de haver aqui algo de
inato, ndo vejo razdo para que o sentimento inato ndo possa ser o da consideracao pelos prazeres
e dores dos outros. Se ha algum principio moral intuitivamente obrigatério, eu diria que deve
ser esse.” (MILL, 2020, p. 59).

Destarte, Mill (2020) esforca-se, em toda a obra, para provar que o principio da
utilidade € uma constante nas sociedades, ja que seria possivel de ser observado nas mais

diversas civilizagfes, como o0s seres humanos interessam-se pelo bem publico, pela felicidade
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da maioria. Portanto, de um lado, a defesa da universalidade do principio da utilidade e, de
outro, a defesa de que o principio da utilidade ndo é um principio individualista e/ou que
considerauma natureza humanaegoista. Afinal, para Mill (2020), o que ha de mais fundamental
no principio da utilidade é a promocéo da felicidade ndo apenas do agente individual, mas de

todos.

Mas essa base de poderoso sentimento natural existe e é ela que constituiraa forcada
moralidade utilitaristaquando a felicidade geral for reconhecida como como o critério
ético. Esse firme fundamento é constituido pelos sentimentos sociais da humanidade,
pelo desejo de unido com nossos semelhantes, que é um poderoso principio na
natureza humana e, felizmente, um dos que tendem a fortalecer-se mesmo sem ser
expressamente inculcado, apenas por influéncia do avanc¢o da civilizagdo. O estado
social é a0 mesmo tempo tdo natural, tdo necessario e tdo habitual para o homem que,
salvo em circunstancias pouco comuns ou por meio de um esfor¢o de abstracdo
voluntéria, 0 serhumano sé se concebe como membro de umcorpo. E essa associacao
é fortalecida cada vez mais, conforme a humanidade se afastado estado de
independéncia selvagem. (MILL, 2020, p. 60, grifo nosso).

Podemos denominar esse tipo de enunciado proposto por Stuart Mill como o
corolario da universalidade do principio da utilidade, de modo semelhante como proposto por
Bentham e como um enunciado proximo daguele do Homo Psicoativus que anunciamos no
inicio da tese. Portanto, € como se Mill (2020a) estabelecesse o corolério da universalidade do
principio da utilidade, sendo este definido como a afirmacédo de que, em todas as sociedades,
0s homens sempre se guiaram a partir da promocéo da felicidade e da diminuigdo das dores.
Em decorrénciadeste corolario, Mill (2020a) também esboga o corolério da impossibilidade da
existéncia de uma sociedade que ndo se guie pelo principio da utilidade, ao afirmar que é
impossivel a existéncia de uma sociedade em que os individuos ndo levem em consideracao o

interesse dos demais.

Ora, uma sociedade de seres humanos — exceto narelagdo senhore escravo — é
manifestamente impossivel se ndo repousar no principio de que os interesses de todos
serdo consultados. Uma sociedade de iguais s pode existir se houver a compreensdo
de que os interesses de todos devem igualmente ser respeitados. [...] Como que
institivamente, o individuo se torna consciente de si mesmo como um ser que
naturalmente leva 0s outros em consideragdo. (MILL, 2020a, p. 61).

Ancorado em uma tradicdo empirista, Stuart Mill explica essa constatacdo da
universalidade do principio da utilidade e da impossibilidade de uma sociedade em que 0s
individuos ndo se preocupam com o interesse dos demais seria algo estabelecido a partir da
sistematica observacdo do que ocorre na natureza, logo, seria um corolario estabelecido a
posteriori, tentando se distanciar das correntes intuicionistas que estabeleciam que as
faculdades morais eram anteriores a nossa capacidade de distin¢do do certo e do errado (MILL,
2020a).



108

Em Stuart Mill (MILL, 2020a), a afirmacao do principio da utilidade é estabelecida
a posteriori, como decorrente da natureza humana, a partir da recorrente observacéo de que,
em todas as sociedades humanas, este principio esta presente. Esse tipo de corolario parece ser
aquilo que, em A Logica das Ciéncias Morais (MILL, 2020b), Stuart Mill denominou de “As

leis empiricas da natureza humana”:

As Leisda Mente, tal como a caracterizamos no capitulo precedente, compfema parte
universal ou abstrata da filosofia da natureza humana e todas as verdades da
experiéncia comum que constituem um conhecimento pratico da humanidade devem,
na medida em que sdo verdades, ser resultados ou consequéncias dessa lei. Tais
maximas familiares, quando obtidas a posteriori a partir da observacéo da vida,
ocupam, entre as verdades da ciéncia, a posi¢ao daquilo que, em nossa analise da
Inducdo, discorremos tantas vezessob o titulo de Leis Empiricas. (MILL, 2020b, p.
65).

Desta forma, Stuart Mill, enquanto um filésofo empirista, sustentava que todo
conhecimento cientifico deveria ser proveniente da experiéncia, de tal modo que o principioda
utilidade também deveria ser decorrente do que se observa por meio da experiéncia. Bentham,
de modo diferente, parte da premissaacerca da natureza humanae a partir dele extrai o principio

da utilidade.

Mill também diverge de Bentham porque utiliza o método dedutivo inverso, ao invés
do método geométrico utilizado por este Ultimo. No método dedutivo inverso, para
extrair leis da natureza humana do individuo, utilizam-se leis empiricas (leis da
historia) que sdo remetidas as leis psicologicas e depois deduzidas para serem
verificadas, comparadas com a experiéncianovamente. A partir dessas leis extrai-se
o conceitode naturezahumanado individuo de Mill e converte-se o primeiro principio
da moralidade ou o principio da utilidade, pois o principio da utilidade deve estar
ancoradoem leisdaciénciaouemuma ciéncia danatureza humana, considerando que
a propriamoralidade ndo é uma ciéncia, mas umaarte, no sentido antigo, que se apoia
em uma ciéncia (Mill, 2000, p. 55). (DIAS, 2012, p. 498).

Apesar de concordarem com os “resultados”, € como se Stuart Mill e Bentham
recorressem a métodos distintos. Em Stuart Mill, essa seria a constatacdo de uma regularidade
que se observa em todas as civilizagdes, 0 que constitui uma lei empirica; a partir dessa lei
empiricaé que se formula o conceito de natureza humana e entdo passa-se novamente a testar
empiricamente 0 que foi esbogado. Como discutido na “légica”, embora se desconhegam as
causas nas ciéncias humanas, infere-se uma lei (aqui, no caso, o principio da utilidade) a partir
da observacédo de seus efeitos (em diversas situagdes, os homens agem para a produgdo do
prazer e a diminuicdo das dores). A partir do estudo dos efeitos, das generalizagdes que se
observam por meio da experiénciasistematica, pode-se chegar as condi¢des causais necessarias
para a producdo dos efeitos que foram observados na lei empirica (a ideia de que a natureza

humana é movida pela dor e pelo prazer).
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Mas, a fim de dar um carater genuinamente cientifico ao estudo, é indispensavel que
essas generalizagBes aproximadas, que emsi mesmas equivaleriam apenas aos tipos
mais inferiores de lei empirica, sejam dedutivamente conectadas com as leis da
naturezadas quais resultam; é preciso que elas sejam resolvidas nas propriedades das
causas de que dependem os fendmenos. Em outras palavras, pode-se dizer que a
ciéncia da Natureza Humana existe na proporcdo em que as verdades
aproximadas que compdem um conhecimento pratico do género humano
puderem ser apresentadas como corolarios das leis universais da natureza
humana em que se baseiam. Por meio disto, os limites das verdades aproximadas
seriam revelados e poderiamos, antecipando-nos a experiéncia especifica, deduzir
outras verdades para qualgquer novo conjunto de circunstancias. (MILL, 2020b, p. 50,
grifo nosso).

Paradoxalmente, embora Mill relute em estabelecer uma faculdade moral a priori,
motivo de suas criticas as tradi¢cGes intuicionistas, este esboga constantemente uma
naturalizacdo do ser humano a partir de um tipo particular de duplo empirico-transcendental.
Infere-se uma lei a partir da observacédo de seus efeitos (empirico) e, a partir de estudos desses
efeitos, conhecem-se a as circunstancias causais necessarias para a producdo daquele efeito, a
natureza humana (transcendental) que delimita a experiéncia, tornando o principioda utilidade
uma decorrénciadireta da natureza humana e, como resultado, da forma de organizagéo social.

Com efeito, os corolarios assumidos por Stuart Mill podem ser assim resumidos: 1)
Corolario da universalidade do principio da utilidade: ideia de que cada individuo busca
promover a felicidade; 2) Corolario da impossibilidade de uma sociedade que ndo vise ao
principiodautilidade: a propriaideia de sociedade estabelece a necessidade de que o individuos
necessitem se importar em promover a felicidade dos demais; 3) Corolario do Homo vitium: a
busca pelo prazer é, ao mesmo tempo, o que poderia nos bestializar, mas também aquilo que
nos torna humanos. Bestializar-nos-ia se cedéssemos tdo somente aos prazeres inferiores, mas
nos humanizaria pela busca dos prazeres superiores e pelo fato de nos tornarmos humanos e
nos distanciarmos do selvagem devido a essa disposicdo natural para nos importarmos com o
interesse dos demais — tornamo-nos sujeitos aos prazeres e sujeitos devido a busca pelos
prazeres, eis ai 0s primeiros contornos do Homo vitium.

Nossa tese € de que essa figurado Homo vitium que comeca a ser esbocada a partir
das teses utilitaristas ndo é apenas algo que ficou relegado as discuss@es sobre ética, pois, na
sua tentativa de fundamentar a moral, 0 que é construido desde o inicio é toda uma maquinaria
e grade de analise, utilizada até hoje, que possibilita interpretar, quantificar, avaliar, julgar as
acles de um individuo em relagdo aos outros e consigo e a relacdo do Estado no governo da
populacdo. O utilitarismo possibilitaa constru¢cdo de um modo de subjetivacdo, uma forma
especifica de nos reconhecermos como sujeitos, de avaliarmos nossas acées em relacao aos

outros e consigo a partir do calculo dos custos de prazeres e dores. Essa formagdo que comeca
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a ser esbocada por intermédio do utilitarismo ganhara como importante suplemento ou mesmo
ponto de ancoragem principal a formacao do proprio Homo oeconomicus, que representa, por
sua vez, a incursdo de analises econdmicas em setores que eram por definicdo ndo econdmicos
e que terd na figurado Homo vitium a exponencial saturacao dos calculos econdmicos aplicados

a cada milimetro da vida, das decisfes que tomamos até a ativacao de neurotransmissores.

O conceito de Bentham da natureza humana, embora ndo seja seu utilitarismo,
tornou-se a base para os sistemasecondmicos de Ricardo, de John Stuart Mill e dos
primeiros marginalistas, especialmente William Stanley Jevons. [...] Assume-se que
as pessoas sejam perfeitamente racionais e cuidadosamente engenhosas. Acredita-se
que o trabalho seja “penoso” e, portanto, exija “recompensa”. Para alcancgar a
felicidade maxima, as pessoas trabalhariam o nidmero de horas em que a utilidade
marginal de seus salarios se igualasse a ndo utilidade marginal de seu trabalho. Os
empresarios, ao determina o volume de produtos, tentariam maximizar seus lucros
(utilidade) ao comparar as receitas e 0s custos. (BRUE; GRANT, 2016, p. 142).

Com efeito, embora os calculos econdmicos analisados a partir do Homo
0economicus nao se resumam ao “céalculo da felicidade” proposto por Bentham e Stuart Mill,
esses autores introduziram uma mutacéo epistemoldgica importante para o desenvolvimento da
economia com as suas ideias de que o comportamento humano seria intencional e explicado
por escolhas racionais, que, como veremos, sera apropriado pela escola neoliberal
estadunidense, especialmente por Gary Becker.
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4 VICIOS E CALCULOS ECONOMICOS: O HOMO OEOCONOMICUS E O ViCIO
COMO CALCULO ECONOMICO DE CUSTOS, PERDAS E DANOS

Neste capitulo, discutiremos sobre as mutacdes na ordem do saber e do poder que
redirecionam o campo da economia para a andlise do comportamento humano e que
possibilitam, a um sé tempo, construir uma nova forma de inteligibilidade dos fenbmenos
sociais e desbloquear um tipo de governo em relacdo aos homens: 0 Homo oeconomicus.

Embora a ideia de um “homem econdmico” estivesse presente desde os estudos da
economia classica, neste capitulo, serd apresentado como a nocdo de Homo oeconomicus €
reatualizada no contexto do neoliberalismo americano e quais as implicagdes deste para 0
governo dos homens. Essa reatualizagcdo do Homo oeconomicus reverbera até hoje, positivando
um tipo especifico de nos relacionarmos com a vida, com nossos parceiros, filhos, amigos,
enfim, com nossas experiéncias a partir de um calculo econémico, o0 que possibilitara
desbloquear um tipo de especial de governo sobre a vida populacdo: o biopoder.

A pertinéncia de apresentarmos aemergénciado Homo oeconomicus neste capitulo
é para apresentarmos como o Homo vitium, atualizado pelo campo das neurociéncias, €
derivado diretamente dessa grade de inteligibilidade denominada de Homo oeconomicus. Nesse
interim, no subcapitulo A reatualizacdo do Homo oeconomicus no contexto do neoliberalismo
americano, discutiremos sobre o contexto de emergéncia do neoliberalismoamericanoe o tipo
de racionalidade que positiva a partir do Homo oeconomicus. No subcapitulo O Homo
oeconomicus e 0 governo das politicas sobre drogas, apresentamos como 0 Homo oeconomicus
passa também a ser utilizado para analisar a criminalidade, bem como para explicar a questéo
do uso e trafico de drogas, o0 que possibilitara a avaliacdo de politicas publicas sobre drogas a
partir de critérios econdmicos. No subcapitulo Gary Becker e o vicio racional: Homo
oeconomicus e a racionalidade por tras do vicio, analisaremos especificamente como um dos
principais expoentes do neoliberalismo americano e laureado com o Nobel de economia em
1992, Gary Becker, analisa o problema da adiccao, remetendo-o & grade de interpretacdo do
Homo oeconomicus e enfatizando as consequéncias disso para a forma como se entende

vicio/adic¢do e o governo do individuo adicto/viciado.

4.1 A reatualizagdo do Homo oeconomicus no contexto do neoliberalismoamericano

O liberalismo, nos Estados Unidos, é toda umamaneirade ser e de pensar. E umtipo
de relacdo entre governantes e governados, muito mais que uma técnica dos
governantes em relacéo aos governados. (FOUCAULT, 2008b, p.301).
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No curso ministrado no College de France denominado de Nascimento da
Biopolitica, Foucault (2008b) analisa, entre outras coisas, a figura do Homo oeoconomicus no
contexto do neoliberalismo americano. Por sua vez, Foucault (2008b) descreve que o contexto
do surgimento do neoliberalismo americano estaria relacionado a trés elementos principais: a
aplicacdo do modelo politico-econdmico keynesiano nos Estados Unidos; os pactos sociais de
guerra firmados entre os paises com suas populagdes enquanto medidas de seguranca em
relacdo aos empregos, a salde, a educacdo, a aposentadoria etc.; a ampliacdo do
intervencionismo de Estado por meio de programas econdmicos e sociais. E em relacdo a esses
trés elementos que o neoliberalismo americano dirigiré suas criticas, sendo, portanto, a partir
das criticas ao intervencionismo econdmico, que o neoliberalismo americano ira se insurgir.

Ainda para entendermos o contexto de surgimento do liberalismo americano,
Foucault (2008b) destaca algumas diferengas em relacdo ao liberalismo francés. Uma das
diferencas € que o liberalismo francés se apresenta desde o inicio como um principio moderador
da formacéo de Estado pré-existente, portanto como formade limitar arazéo de Estado, de frear
a intervencdo do Estado francés em determinadas areas. J& o liberalismo americano se apresenta
como principio fundador e legitimador de uma razdo de Estado, ou seja, como principio para
legitimar a existéncia do Estado e a definicdo de suas funcdes e limites. Por esse motivo, 0
liberalismo sempre esteve no centro das discussdes politicas nos Estados Unidos “[...] enquanto
na Europa os elementos recorrentes do debate politico no século XIX foram, ou a unidade da
nacao, ou sua independéncia, ou o Estado de direito, nos Estados Unidos foi o liberalismo.”
(FOUCAULT, 2008b, p. 300).

Essa centralidade do liberalismo nas decisdes politicas produz um efeito singular
na politica estadunidense, de tal maneira que tanto a esquerda quanto a direita politicas “nao
liberais”, em especial o keynesianismo, podem ser vistas como ameaga$s a serem combatidas.
Em relacdo aos politicos de direita, a ameaga “ndo liberal” representa o receio de qualquer
politica “socializante”, sendo esta entendida como quaisquer medidas que aproximem o Estado
de um modelo de organizacéo socialista. J& em relacdo aos politicos de esquerda, a ameaga de
politicas “ndo liberais” toma corpo no combate a politicas intervencionista que resultem na
formacdo de um forte Estado imperialista e militar (FOUCAULT, 2008b). Essa centralidade
também ocasiona que quaisquer atos possam ser entendidos como uma ameaca a algum
principio do liberalismo, dai portanto a citacdo que trouxemos na epigrafe deste capitulo, em
que Foucault ressalta que o liberalismo americano ndo é apenas um principio moderador que se
coloca como alternativaa uma forma de governo, ele é, sobretudo, uma forma de ser e pensar,

um modo de subjetivacdo nos Estados Unidos.



113

O liberalismo, nos Estados Unidos, é toda umamaneirade ser e de pensar. E um tipo
de relacdo entre governantes e governados, muito mais que uma técnica dos
governantesem relacéo aos governados. Digamos, se preferirem, que enquanto num
pais como a Francao contencioso dos individuos em relagdo ao Estado gira em torno
do problema do servigo e do servico publico, o contencioso nos [Estados Unidos]
entre os individuos e o governoadquire ao contrario o aspecto do problema das
liberdades. E porisso que eu creio que o liberalismo americano, atualmente, ndo se
apresenta tanto como uma alternativa politica, mas digamos que & uma espécie de
reivindicacdo global, multiforme, ambigua, comancoragem a direita e a esquerda. E
também uma espécie de foco utdpico sempre reativado. E também um método de
pensamento, umagrade de analise econdmicae socioldgica. (FOUCAULT, 2008b, p.
301).

Quanto a apresentacdo do Homo oeconomicus, que é o modelo explicativo correlato
ao neoliberalismo americano, Foucault (2008b) escolhe dois elementos, que ele considera, ao
mesmo tempo, métodos de analise e tipos de programacao, para analisar o surgimento do
neoliberalismo econémico: a teoria do capital humano e a anélise da criminalidade. Esses dois
elementos apresentam-se enquanto métodos de andlise, pois correspondem a mutagdes
epistemoldgicas que possibilitam analisar, sob um viés econdmico, campos inexplorados que
antes apareciam como campos estranhos a economia: a criminalidade e a prépria vida e
comportamento humanos.

Passemos a examinar inicialmente esse primeiro ponto*? que corresponde a
emergéncia da teoria do capital humano. Segundo Foucault (2008b), essa mutacao
epistemoldgicainaugurada pelo neoliberalismo americano se da a partir de uma reorganizagao
da anélise econébmica que se faz acerca do trabalho. Embora, desde o inicio da economia
classica, os economistas considerassem a terra, o capital e o trabalho como fatores que
condicionam a producéo de bens, a dimensdo do trabalho parecia ter sido pouco explorada,
resumindo-se a analises em termos quantitativos acerca da hora de trabalho e do tempo de
trabalho. E a partir desse problema e dessa critica que os neoliberais irdo organizar seus estudos,
por meio de uma analise econémica centralizada no trabalho, reintroduzindo esse tema no bojo

das discussdes da economia.

[...] o trabalho encontra-se de fato inserido somente a titulo de engrenagem; ela [essa
nova concepcdo de economia] lIhe da por tarefa a anélise de um comportamento
humano e da racionalidade interna desse comportamento humano. O que a analise
deve tentar esclarecer é qual calculo, que alias podeser despropositado, podeser cego,
que pode ser insuficiente, mas qual calculo fez que, dados certos recursosraros, um
individuo ou individuos tenham decidido atribui-los a este fim e ndo aquele. A
economia ja ndo é, portanto, a analise da Idgica historica de processo, é a analise da
racionalidade interna, da programacdo estratégica da atividade dos individuos.
(FOUCAULT, 2008b, p. 307).

42 O segundo ponto que corresponde a analise da criminalidade tal como formulada por Gary Becker sera discutido
neste trabalho apenasno topico4.3,emque discorreremos mais detalhadamente sobreateoria daadic¢éo racional.



114

Sob esse prisma, a analise sobre o trabalho se dd ndo somente como anélise
quantitativa de horas trabalhos, tampouco objetiva analisar o trabalho como um objeto de estudo
abstrato, ela visa a analisar a implicacdo desse sujeito que trabalha. Com efeito, o trabalho
passa a ser analisado pelos neoliberais como o conjunto de atividades realizadas por um ser
humano, através dos meios de que dispde, para obtencdo de uma renda/salério. Nao é mais a
anélise do trabalho apartado de um sujeito, mas, pelo contrario, é a analise desse sujeito que
trabalha, precisarealizar umasérie de operacGes em si mesmo para, a partir dos recursos de que
dispGe, transformar seu trabalho em renda. Como destaca Foucault (2008b, p. 306), os
neoliberais americanos da Escola de Chicago possibilitam, assim, a construcdo de uma nova
grade de andlise econdmica, em que a economia passa a ser entendida como “o estudo da
maneira como os individuos fazem a alocacdo desses recursos raros para fins que séo fins
alternativos”.

Essa nova grade de analise ird insistir que o salario/renda obtido deve ser entendido
como o rendimento de um capital, sendo este um capital humano: resultante do conjunto de
recursos raros (conhecimentos, atitudes, habilidades fisicas e psicol6gica) de que um sujeito
dispde para obtencdo de um determinado fim. Assim, esse tipo de capital que é o capital humano
é singular, pois ele esta atrelado aum sujeito, as competéncias, as aptidoes e aos talentos de que
essa pessoa dispbe e que lhe possibilitam produzir fluxos de salario. Nesse interim, o
trabalhador passa a ser descrito pelos neoliberais como uma maquina, mas uma maquina que
nédo € passiva, pelo contrario, uma mdquina ativa e que possui “ativos”’, que produz diferentes
fluxos de salario ao longo da vida, uma maquina que, no inicio de seu funcionamento, gera um
baixo fluxo de sal&rio por ainda ser inexperiente, que, a medida que é utilizada, ganha
experiéncia e qualifica-se a passar a produzir um fluxo maior, até que, com o envelhecimento
e a obsolescéncia da maquina, obtém-se um curva descendente do fluxo de salarios.

Essa forma de anélise que ainda hoje nos é bem familiar, que positiva um tipo de
relacdo do individuo como se este fosse um empresario de si, que deve escolher como alocar 0s
recursos de que dispde para produzir os melhores fins, corresponde exatamente a figura do
Homo oeconomicus como grade de andlise para 0 comportamento humano, o que significa
analisar em que pontos da propria vida, transformada em empresa, este pode investir
(qualificando-se, dedicando tempo a pratica de atividade fisica, desenvolvendo bons habitos de
alimentacdo, gerenciando o proprio tempo em atividades que Ihe tragam retorno, etc.) de modo
a potencializar seus resultados.

E esse tipo de relacdo em que o sujeito se torna empresario de si mesmo que

Foucault denomina de uma reatualizagdo do Homo oeconomicus. Reatualizagdo porque a
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concepgéo classicado Homo oeconomicus era aquela que considerava o “homem econémico”
como uma das partes envolvidas na relacdo de troca. Entretanto, 0 homem enquanto parceiro
da troca era analisado apenas a partir do prismada utilidade e das necessidades, sendo a partir
das necessidades que se analisaria o processo de troca. Ou seja, simplificando, seriaum tipo de
anélise que analisacomo o homem participa da relacéo de troca, porque necessita de um bem
ou uma mercadoria de que ndo dispde para sobreviver e, por isso, se engaja nessa troca. Logo,
na concepcao classicade Homo oeconomicus, a grade de andlise e interpretacdo do homem era
bem diferente daquela que passa a ser utilizada pelos neoliberais americanos. O Homo
oeconomicus do neoliberalismo econdmico é este sujeito que tem a si mesmo como capital, dai
0 porqué de a analise da teoria do capital humano girar em torno de como o sujeito administra

0s ativos e passivos de que dispde para a producdo de fluxos de salério e de outros rendimentos.

O homo oeconomicus é um empresario, e um empresario de si mesmo. Essa coisa é
tdo verdadeira que, praticamente, o objeto de todas as analises que fazem os
neoliberais ser substituir, a cada instante, 0 homo oeconomicus parceiro da troca por
um homo oeconomicus empresario de si mesmo, sendo ele préprio seu capital, sendo
para si mesmo seu produto, sendo para si mesmo a fonte de [sua] renda.
(FOUCAULT, 2008b, p. 311).

Com efeito, constitui-se uma outra grade de analise que é bem diferente daquela
utilizada pela concepcéo classica de Homo oeconomicus, ja que, para 0s neoliberais americanos,
ndo é simplesmente em termos de um parceiro de trocas que o homem sera entendido, mas
enquanto alguém que é um produtor, que trabalha diretamente para produzir sua prépria
satisfagdo. O Homo oeconomicus € aquele utiliza de seu capital humano, o conjunto de
caracteristicas de que ele dispde de maneira inata ou adquiridaao longo da vida e que ele utiliza
para a producdo de ganhos econémicos. A partir dai, a Teoria do Capital Humano construira
uma série de problemas que dizem respeito a formacéo de capital humano, que envolve tanto a
constituicdo quanto o desenvolvimento, a manutencdo e a postergagdo para as proximas
geracOes de determinadas competéncias.

Destarte, Foucault (2008b) assinala que uma das preocupacdes trazidas pelos
neoliberais americanos consiste na produgao de “investimentos educacionais” paraa formagao
de capital humano. Esses investimentos educacionais ndo correspondem tdo somente a
qualificacdo profissional ao longo da vida estudantil, pois também se considera o tempo que 0s
pais dedicam ao cuidado dos filhos, o quanto de afeto e estima os pais lhes direcionam, como
investimento educacional. Isso porque avalia-se que esse tempo dedicado aos filhos
corresponde a um investimento que propiciard a formacéo de capital humano aquela crianca

que futuramente trard o retorno investido a esses pais, seja por meio da renda obtida por esse
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futuro adulto que desenvolveu diversas competéncias, seja por meio dos cuidados e dos afetos
que este futuro adulto podera consagrar a seus pais quando estiverem idosos precisando de
ajuda (FOUCAULT, 2008b).

Nesse sentido, até mesmo o afeto pode ser traduzido em termos econémicos,
podendo ser avaliados quais 0s ganhos, as perdas e o0s riscos envolvidos nessa relagéo entre pais
e filhos. A famosa “Teoriado Apego” desenvolvida pelo psiquiatrae psicanalista John Bowlby
avaliou como a relacdo de afeto entre pais e filho repercute no desenvolvimento da
personalidade da criancga, tornando-a mais ou menos propensa a um determinado transtorno
mental. Segundo Bowlby (1989), o desenvolvimento da personalidade da crianca depende, em
grande medida, da qualidade e da quantidade de afeto que recebe dos pais durante os primeiros

anos de vida.

O caminho especial, que a criangavai percorrer, é determinado pelo meio ambiente
queelaencontra, especialmente pela forma como os pais (ou pais substitutos) a tratam
e comoelarespondeaeles. Ascriangas, cujos pais sdosensiveis e oferecemrespostas,
estdo capacitadas a se desenvolverem ao longo de um caminho saudavel. Aquelas,
cujos pais sdo insensiveis, ndo oferecem respostas, sao negligentes ou as rejeitam,
tendem a se desenvolver ao longo de um caminho anormal que, em certo grau, é
incompativel com a saide mental e que as tornam vulneraveis a um colapso, caso se
deparem com situagBes adversas. Assim mesmo, desde que o curso do
desenvolvimento subsequente néo esteja estabelecido, as mudancas na forma como a
crianca é tratada podem alterar o seu caminho para uma dire¢do mais favoravel ou
menos favoravel. (BOWLBY, 1989, p. 131).

De modo semelhante, os denominados “estilos parentais” passam a ser
considerados como fator de risco para o desenvolvimento de transtornos aditivos. Os “estilos
parentais” correspondem a um conceito criado pela psicologa estadunidense Diana Baumring,
sendo estes definidos como “[...] o conjunto de atitudes e praticas dos pais em relagao aos filhos
que caracteriza a natureza da interagéo entre eles” (LAWRENZ et al., 2020, p. 3). Baumring
descreve trés tipos diferentes de estilos parentais: autoritativo, autoritario e indulgente
(LAWRENZ et al., 2020). Nesse contexto, todo um campo da psicologia aparece analisando
como o estilo parental, a forma de os pais educarem e se relacionarem com seus filhos, pode
ser um fator protetivo ou um fator de risco para o desenvolvimento de transtornos mentais.
Destarte, Cohen e Rice (1997) realizaram um estudo empirico com 386 pares de pais que tinham
filhos que cursavam a 82 e 92 série e concluiram que o uso de tabaco e lcool na infancia estava
associado a percepc¢do da crianca de que tinha pais pouco autoritativos e muito permissivos.
Sendo este tipo de pesquisa bastante difundida em todo o mundo, uma pesquisa similar
desenvolvida pelos iranianos Ahmadi et al. (2014) apresentam resultados semelhantes,

fazendo-se a correlacdo entre estilos parentais permissivos e 0 aumento da probabilidade do
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desenvolvimento de transtornos aditivos. Diante de tais resultados, os autores justificam a
necessidade de politicas publicas educativas acerca dos estilos parentais (AHMADI et al.,
2014).

Com efeito, esses dois tipos de teoria nos parecem ser, em grande medida, herdeiras
do Homo oeconomicus, pois parecem muito proximas dos “investimentos educacionais” de que
falavam os economistas da “Teoria do Capital Humano”. Afinal, trata-se de teorias que
possibilitam avaliar a qualidade da relacéo entre pais e filhos, avaliar os riscos de como uma
determinada relacdo entre pais e filhos pode gerar consequéncias benéficas ou deletérias no
futuro. Ademais, comeca a aparecer um tipo de explicacdo dos transtornos aditivos que se
relaciona diretamente com esse célculo em que os afetos podem ser transmutados em um
calculo de investimentos que os pais fazem em relagdo aos filhos. No tdpico a seguir, veremos
especificamente como a grade de interpretacdo do Homo oeconomicus passa a ser utilizada na
compreensdo do fendmeno relativo ao uso e a comercializacdo de drogas, para, em seguida,
discutirmos mais detalhadamente como o vicio passa também a ser explicado pela via do Homo

oeconomicus.

4.2 O Homo oeconomicus e 0 governo das politicas sobre drogas

Varias guerras contraas drogas foram apenas parcialmente eficazes no corte uso de
drogas, mas o custo social tem sido grande em termos de recursos gastos, corrupgao
de funcionarios e prisdo de muitos produtores, distribuidores e usuérios de drogas.
Mesmo alguns individuos que ndo séo libertérios clamaram pela descriminalizacdo e
legalizacdo das drogas porque acreditam que o ganho dessas guerras ndo valeu esses
custos. (BECKER; MURPHY; GROSSMAN, 2006, p. 55, traducdo nossa*?).

Uma outra caracteristica importante € que essa grade de analise do Homo
oeconomicus possibilitara aintroducdo da analise econémica, portanto da analise do mercado,
como chave de interpretacdo do funcionamento de fendbmenos sociais e também como modo de
avaliacdo das a¢des governamentais.

O mercado era entendido no ordoliberalismo ou liberalismo alemdo como um
principio de regulacdo econémica, exercendo um importante papel na regulacdo dos precos,
sendo este necessario para o bom desenvolvimento econdmico. Nesses termos, um governo que

se guia pelo principio do ordoliberalismo justifica sua politica social, Gesellschaftspolitik, como

43 No original em inglés: “Various wars on drugs have been only partially effective in cutting drug use, but the
social costhasbeen large interms of resources spent, corruption of officials,and imprisonment of many producers,
distributors, and drug users. Even some individuals who are not libertarians have called for decriminalization and
legalization of drugs because They believe that the gain from these wars has not been worth these costs”.
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maneirade resguardar ou implementar o principio de mercado, possibilitando que ndo ocorra o
tabelamento de precos e evitando a centralizacdo para que ocorram a competicdo e as relagoes
de troca entre empresas, etc.

Portanto, a Gesellschaftspolitik do ordolibealismo apresenta-se como uma verséao
intervencionista do liberalismo, em que o Estado intervém de modo a propiciar e ordenar a
competitividade e o principio do livre-mercado (FOUCAULT, 2008b; MAGALHAES, 2016).
Tal tipo de intervencéo, contudo, deveria ocorrer dentro de certos limites de modo que o carater
intervencionista ndo desse margem a construcdo de qualquer experiéncia totalitarista ou de
centralizacdo do poder, visto que o contexto de desenvolvimento do ordoliberalismo é
justamente o contexto do p6s-Segunda Guerra Mundial, sendo a experiéncia totalitarista nazista
vivenciada anteriormente um fantasma que se procurava esconjurar (MAGALHAES, 2016).

Assim, a politica social ordoliberal justifica um tipo de intervencdo do Estado em
que se intervém paraque o principio do mercado e da competitividade ajade modo a regular as
relacbes econdbmicas, de maneira que ndo seja uma intervencdo diretamente nos processos
econdmicos, mas um conjunto de acOes laterais que favoreceriam que 0s processos econémicos
acontecessem e por si mesmos se autorregulassem. Ora, 0 que Foucault (2008b) destaca é que
colocar as intervencdes ordoliberalismo ou seria um sofisma, ou pelo menos um equivoco, ja
que o que ocorre diretamente é a intervengdo em processos econdmicos, ou mais precisamente
a transformacédo de campos ndo econdémicos em campos econdmicos a partir da generalizacéo
da forma de empresa nas relagdes macro e micropoliticas.

Nas relacdes micropoliticas, vimos como o Homo oeconomicus é a grade de analise
que positiva a generalizagdo da forma mercado (a analise de perdas, ganhos e riscos) nas
relagbes do individuo com seu trabalho, com sua familia (parceiros conjugais, pais e filhos),
com sua aposentadoria, com sua formacdo, como discutimos anteriormente. Nas relacdes
macropoliticas, ha, na programacao desse tipo de politica, uma intervencdo recorrente e direta
para possibilitar a generalizacdo da forma mercado como forma de avaliacdo das politicas

governamentais.

[...] trata-se de ancorar e justificar uma critica politica permanente da acdo politica e
da acdo governamental. Trata-se de filtrar toda a agdo do poder publico em termos de
jogo de oferta e procura, em termos de eficacia quanto aos dados desse jogo, em
termos de custo implicado por essa intervencdo do poder publico no campo do
mercado. Trata-se, em suma, de constituir, em relagdo a governamentalidade
efetivamente exercida, uma critica que ndo seja uma critica simplesmente politica;
que ndo sejauma critica simplesmente juridica. E uma criticamercantil, o cinismo de
uma critica mercantil opostaa acdo do poder pablico. (FOUCAULT, 2008b, p. 338).
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Dessa forma, Foucault (2008b) destaca a diferenca da relacéo entre o principio do
mercado e governo. No liberalismo classico, a adverténcia relativa ao laissez-faire era a
utilizacdo do principio de mercado como forma de limitacdo da atuacéo do governo, ja que este
ndo deveriaintervir nas relacdes sociais e econdmicas, para que o proprio mercado pudesse, de
modo espontaneo, regular as relagdes entre os individuos. Assim, 0 governo s6 poderia intervir
quando surgiam conflitos que ameagavam as trocas econdmicas ou quando ameagavam
instituicdes importantes paraas trocas econémicas, como € o caso da propriedade privada e da

propria vida e liberdade das pessoas. Era, portanto, o principio formulado por Adam Smith:

[...] deixe-se a cada qual, enquanto ndo violar as leis da justica, perfeita liberdade de
ir em busca de seu préprio interesse, a seu propriomodo, e fagca com que tanto seu
trabalho como seu capital concorram com os de qualquer outra pessoa ou categoria de
pessoas. (SMITH, 1996, p. 169).

A partir da positivacdo do Homo oeconomicus, trata-se agora de transformar o
principiodo mercado como ferramentade avaliacdo do governo, “[...] uma espécie de tribunal
econdmico que pretende aferir a acdo do governo em termos estritamente de economia e de
mercado.” (RODRIGUES, 2016, p. 40).

Vejamos dois autores, Thomas Szasz e Gary Becker, que, a nosso ver, representam
essas duas formas distintas de se governar as drogas. Poderiamos dizer que estamos diante de
uma questdo relativa a governamentalidade das drogas, o conjunto de reflexfes acerca do
melhor governo desse fenémeno.

Analisemos, inicialmente, as propostas estabelecidas pelo psiquiatra hdngaro,
residente nos Estados Unidos, Thomas Szasz no livro Nuestro derecho a las drogas: en defensa
de un mercado libro (SZASZ, 1992). Importante ressaltar que aqui néo se trata de afirmar que
Thomas Szasz necessariamente seja um tedrico do liberalismo, mas analisar como o tipo de
governo ou de ndo governo em relacdo as drogas defendido por esse autor se configura como a
utilizacdo do principio do mercado para limitar a atuagdo do governo, tal como se percebe no
liberalismo. Ademais, ressalta-se a observacéo feita por Foucault (2008b) de que o liberalismo
para os estadunidenses sempre foi muito mais do que um principio de limitacdo do Estado, ele
é fundante da propriaforma de se pensar e gerir as decisdes politicas naquele pais.

Baseando-se na defesa de valores concernentes ao liberalismo, tais como o direito
a propriedade privada, o direitoavidae o direito a privacidade e a liberdade individual, Thomas
Szasz ird advogar que também teriamos um direito as drogas (SZASZ, 1992). Em relacdo ao
“nosso direito as drogas”, a defesa dos valores liberais anteriormente mencionados torna

possiveis 0s argumentos liberais de defesa do consumo de drogas como um direito individual



120

concernente ao direito de privacidade e liberdade individual (cada um fazer individualmente o
que quiser com o préprio corpo) e ao direito de propriedade privada (direito de comprar a droga
como qualquer outra mercadoria).

Assim, para Thomas Szasz, a afirmacéo do consumo de drogas como um dos direitos
individuais € expressao diretadas liberdades individuais, sendo uma politicaantiliberal adotar
a proibicdo do consumo e mesmo da comercializacdo de drogas. Esse direito as drogas
consistiriano nosso poder de deliberar que substancias, cada um de nos individualmente, decide
ingerir ou ndo. Nesses termos, para Szasz (1992), o direito as drogas seria um de nossos direitos
mais basicos e fundamentais, que diria respeito tanto ao direito de propriedade privada como a
nossa propria liberdade de decidir o que iremos comer e beber, portanto um direito ainda mais

fundamental do que o direitode votar.

Votar é um ato importante, emblematico do nosso papel como cidadaos. Mas comer
e beber sdo atos muito mais importantes. Dada a escolha entre a liberdade de e scolher
0 que comemos e emqual politico votamos, poucos (se houver) escolheriam o tltimo.
De fato, por que alguém seria tdo tolo a ponto de vender seu direito natural de
consumir o que preferir em troca da sopa de poder registrar sua preferéncia por um
candidato politico? (SZASZ, 1992, p. 24, tradugdo nossa**).

Neste livro, o autor pretende destacar como o direito as drogas € um direito
constitucional basico que esta sendo vilipendiado pelas autoridades americanas. Segundo o
préprio autor, isso implica que o argumento que ele mesmo defende seria de ordem “politico-
filosofica”, pois toda a argumenta¢do do autor apresenta-se cOmo uma critica a politica
proibicionista de guerra as drogas como algo inconstitucional, que negaria valores
fundamentais a sociedade estadunidense (SZASZ, 1992). Neste interim, o autor diferencia o
que seriam argumentos de ordem farmacoldgica, de prudéncia ou de ordem terapéutica. A
nosso Vver, as criticas que sdo feitas por Szasz poderiam ser definidas, de modo mais acurado,
como uma racionalidade “juridico-econémica”. “Juridico” porque, para Szasz (1992), trata-se
de expor a inconstitucionalidade das leis relativas a proibi¢do do uso de drogas e, a0 mesmo
tempo, “econdmica” a partir do pressuposto assumido pelo autor de que seria paradoxal proibir
a comercializacdo de um bem, em uma sociedade que defende, com tanto afinco, as ideias de
livre-mercado e de liberdade individual. Desse modo, o0 objetivo de Szasz € mostrar como a

proibicdo confronta diretamente com o modo de ser e pensar liberal dos cidadédos

44 No original em espanhol: “Votar es un acto importante, emblematico de nuestro papel como ciudadanos. Pero
comer y beber son actos mucho mas importantes. Si se nos dieraa escoger entre libertad para elegir qué ingerimos
y a qué politico votamos, pocos (si alguno hubiere) escogerian esto tltimo. En realidad, ;por qué seria alguien tan
necio como para vender su derecho de primogenitura natural a consumir lo que prefiera a cambio del plato de
lentejas de que se le permita registrar su preferencia por un candidato politico?”
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estadunidenses. Alias, o que € interessante na argumentacdo construida por Szasz é que o
liberalismo toma formacomo um principio ndo apenas de limitacao da atuacdo do Estado, mas
também como uma forma de limitar o “governo médico”, o poder que foi atribuido a medicina
de governar a vida dos individuos e que, segundo Szasz, estariaexercendo poderes excessivos
e autocrticos. A citacdo a seguir, emboralonga, resume as principais teses de Szasz de por que
a Guerra as Drogas, 0 proibicionismo, seria paradoxal dentro da sociedade americana com seus
principios liberais.
1. O direito de mascar ou fumar uma planta que cresce de modo silvestre na natureza,
como o canhamo (maconha), é anterior e mais basico do que o direito de votar. 2 Um
governo limitado, como o dos Estados Unidos, carece de legitimidade politica para
privar adultos competentes do direito de usar quaisquer substancias que escolherem.
3 As limitacdes ao poder do governo Federal, conforme estabelecido na Constituic&o,
foram corroidas por uma profissdo médica monopolista que administra um sistema de
leis de prescricdo que, de fato, retirou muitos medicamentos desejados do livre
mercado. 4. Portanto, é inGtil debater se devemosescalar ou desescalar a Guerra as
Drogas, sem primeiro entrar em combate com a mentalidade popular, médica e

politicasobre o trafico de drogas, gerada por quase um século de proibices as drogas
(SZASZ, 1992, p. 27-28, tradugao nossa*®).

s

Com efeito, é importante destacar que, embora 0 autor seja um psiquiatra, a
fundamentagdo do seu “direito as drogas” ndo ¢ de ordem terapéutica, ou seja, a sua
argumentacdo nao se funda na defesa de possiveis beneficios do uso terapéutico de certas
substancias consideradas ilicitas ou na reducdo do problema do uso de drogas a uma questéo de
salde mental. De modo diferente, o argumento de Thomas Szasz acerca das politicas sobre
drogas € de ordem juridico-econdmica, como destacamos anteriormente. Inclusive, ainda sobre
este ponto, o autor afirma que a defesa do nosso direito as drogas deve ser entendida ndo a partir
da grade de anélise dos direitos humanos, mas como um direito de propriedade privada tal como
esbocado pelo liberalismo.

Obviamente, considerar o direito as drogas como umdireito de propriedade pressupde
uma concepcao capitalista das relacGes entre o individuo e o Estado, incompativel
com uma concepcdo socialista delas. Estamos familiarizados com o fato de que o
capitalismo pressup@e o direito & propriedade. [...] acensuraas drogas, comoa censura
aos livros, é um ataque ao capitalismo e a liberdade. Os psiquiatras ignoram essa
conexdo fundamental entre as substancias quimicas que chamamos de "drogas" e a

45 No originalem espanhol: “1. El derecho a mascar o fumar unaplanta que crece silvestre en la naturaleza, como
el caflamo (marihuana), es previoy mas basico que el derechoavotar. 2 Un gobierno limitado, como el de Estados
Unidos, carece de legitimidad politica para privar a adultos competentes del derecho a utilizar las sustancias que
elijan, fueren cuales fueren. 3 Las limitaciones al poder del gobierno federal, tal como se establecen en la
Constitucion, se han visto erosionadas por una profesién médica monopolistica que administra un sistema de leyes
sobre recetamédicaque, en efecto, ha retirado del mercado libre muchas de las drogas deseadas por las personas.
4. De aqui que resulte fatil debatir si debe producirse una escalada o una desescalada en la Guerra contra las
Drogas, sin primero trabar combate el complejo mental popular, médico y politico sobre el comercio de drogas,
generado durante casi un siglo de prohibiciones sobre drogas”.
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politica, preferindo tratar o uso de drogas como se fosse apenas uma questdo de salide
mental ou psicopatologia, ou - se o0 reconhecem - tratam a relagéo com sua habitual
hostilidade a liberdade e propriedade. (SZASZ, 1992, p. 48, tradugio nossa“*).

Portanto, ha defesa juridico-econdmica do direito as drogas a partir de sua
configuracdo como um direito de propriedade privada, consoante também a afirmacéo de
Foucault (2008b), que ja discutimos anteriormente, de que uma caracteristica singular do
liberalismo econdmico nos Estados Unidos seria o fato de encontrarmos posicionamentos
politico tanto a direitacomo a esquerda sendo ancorados na racionalidade liberal. Nesse interim,
Thomas Szasz ira contrastar as ideias de Sigmund Freud e Ludwig von Mises acerca da
propriedade privada e da liberdade individual, para apresentar as diferencas encontradas no
pensamento desses dois autores e aplicar-lhes a sua argumentacdo em defesa do nosso direito
as drogas.

A respeito do que os dois autores vienenses, Ludwig von Mises e Freud, escreveram
sobre a propriedade privada e liberdade, Thomas Szasz diz concordar com Mises. Segundo
Szasz (1992), enquanto Mises afirmava que devemos considerar sem reservas a necessidade da
existénciada propriedade privada dos meios de producdo, Freud dizia que ndo Ihe interessava
criticas econbmicas ao sistema socialista, pois ndo podia afirmar se a aboli¢do da propriedade
privada seria algo possivel ou proveitoso. Assim, a revolta de Szasz em relacdo a Freud é
porque, para Szasz, ndo podemos deixar de defender a existénciada propriedade privada, pois
tal atitude implicariacomprometer a propria liberdade. Isto porque, a partir do posicionamento
liberal de Szasz, a propriedade privada estaria na base de qualquer governo que respeitasse a

liberdade dos individuos.

A propriedade privada € indispensavel como base econdmica e pré-condi¢do paraum
governo adaptado a liberdade. Utilizo esta expressdo pouco frequente paraenfatizar
que nenhum governo esta, ou pode estar, comprometido com a liberdade. S6 o0 povo
pode estar. Devido a sua natureza mesma, o governo tem um interesse velado em
ampliar sualiberdade de acéo, o que implica necessariamente reduzir a liberdade dos
individuos. (SZASZ, 1992, p. 49-50, tradugéo nossa*’).

46 No original emespanhol: “Obviamente, considerar el derecho a las drogas como derecho de propiedad presupone
una concepcion capitalista de las relaciones entre el individuo y el estado, incompatible con uma concepcion
socialistade las mismas. Estamos familiarizados com el hecho de que el capitalismo presuponga el derechoa la
propiedad. [...] la censurade drogas, como la censura de libros, es un ataque al capitalismo y a la libertad. Los
psiquiatrasignoran esta conexion fundamental entre los productos quimicos que llamamos «drogas» y la politica,
prefiriendotratar el uso de drogas como si fuera tan s6lo una cuestion de salud mental o psicopatoldgica, 0 —si la
reconocen— tratan la relacion con su habitual hostilidad a la libertad y a la propiedad”.

47 No original em espanhol: “La propiedad privada es indispensable como base economica y precondicion paraun
gobierno adaptado a la libertad. Utilizo esta expresion poco frecuente pararecalcar que ningun gobierno estd, o
puede estar, comprometido conla libertad. S6lo el Pueblopuede estarlo. Debidoa su naturalezamisma, el gobierno
tiene un velado interés en ampliar su libertad de accion, lo cual implica necesariamente reducir la libertad de los
individuos”.
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Com efeito, a defesa da propriedade privada é uma forma de garantir a liberdade
dos individuos, pois funciona como um freio a ampliacéao total da acdo do Estado. Também por
esse motivo € que Szasz advoga que a luta acerca do direito propriedade privada é anterior a

luta pelos direitos humanos, pois a propriedade privada é condicéo sine qua non a liberdade.

Por desgraca, os liberais modernos continuam centrando-se nos direitos humanos, e
ndo nos direitos de propriedade. Por qué? Porque isso lhe faz parecer socialmente
preocupados, “protetores” e “compassivos”. Separando os direitos de propriedade e
os direitos humanos, os liberais conseguiram trazer ma fama aos p rimeiros, minando
a legitimidade moral de todosos outros direitos. Entretanto, os direitos de propriedade
ndo apenas saotdo validosquantos os direitos humanos; sdoanterioresa, e necessarios
para, os direitos humanos. (SZASZ, 1992, p. 49, traducdo nossa*?).

Em relacdo as drogas, Szasz (1992) compreende que proibir o uso e 0 consumo
dessas sustancias é nao possibilitar, pelo menos de duas formas diferentes, o acesso a
propriedade privada: em primeiro lugar, porque ha a perda da liberdade do individuo de
escolher livremente acerca do que desejabeber, comer ou consumir; em segundo lugar, porque
a politica de guerra as drogas tenta proibir a comercializacéo, interferindo diretamente nas
relacbes de livre-mercado, tdo caras para a regulacdo das relacdes sociais. Dessa forma, essa
ameaca ao direito da propriedade privada implica necessariamente a perda de um direito
individual fundamental: o direito ao proprio corpo. “Como pode uma pessoa perder o direito a
seu corpo? Sendo despojado da liberdade de cuida-lo e controla-lo como considere apropriado”
(SZASZ, 1992, p. 38, traducéo nossa*).

Destarte, vemos que a defesa ao “nosso direito as drogas” ganha corpo através de
uma racionalidade juridico-econémica, fundamentada nos valores liberais da propriedade
privada, do livre-mercado e da liberdade individual. Entretanto, convém esclarecer que, mesmo
gue a argumentacao seja preponderantemente no sentido de uma defesa de valores liberais que
s80 necessarios a vida e a satisfacdo das necessidades humanas, ha também, na argumentacéao
de Szasz (1992), embora de modo lateral, a utiliza¢do dos principios econdmicos para avaliar a
(i)neficéciadas politicas proibicionistas, de tal modo que Szasz (1992) também ird afirmar que

0 proibicionismo seria uma politica que produz mais danos do que ganhos com suas agoes.

48 No original emespanhol: “Por desgracia, los liberalesmodernoscontintan centrandose sobre derechos humanos,
y no sobre derechos de propiedad. ¢ Por qué? Porque eso les hace parecer socialmente preocupados, «protectores
» Yy «compasivos». Escindiendo derechosde propiedad y derechos humanos, los liberales lograron cargar de mala
fama a los primeros, minando la legitimidad moral de todos los otros derechos. Pero los derechos de propiedad no
son solo exactamente tan validos como los derechos humanos; son anteriores a, y necesarios para, los derechos
humanos”.

49 No original emespanhol: ““; Cémo puede una persona perder el derecho a su cuerpo? Siendo despojado de la
libertad de cuidarlo y controlarlo como considere apropiado™.
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Dessa maneira, ha o esbo¢o da aplicacdo da grade do Homo oeconomicus como
principio de anélise das politicas sociais desenvolvidas pelo Estado, uma avaliacao ainda que
lateral das politicas sociais e de segurancga desenvolvidas pelo Estado em termos de ganhos,

perdas e riscos.

A Guerra as Drogas tem muitas consequéncias graves. Nesta analise, posso abordar
apenas alguns deles. Talvez suas conseqiiéncias mais 6bvias sejam um aumento
explosivo de crimes contra pessoas e contra a propriedade, e um aumento
correspondente em nossa populacdo carceraria. Ambos o0s fendémenos sdo
normalmente atribuidos a "drogas”, uma expressdo enganosa pela qual a midia tem
uma responsabilidade particularmente séria. Nao vou desenvolver o fato de que as
drogas ndo sdo - na verdade, ndo podem ser - causas de crimes. Basta repetir que o
crime é um ato; que o ator criminoso, como todos os atores, tem seus motivos; e que
a proibicdo das drogas oferece poderosos incentivos econdmicos tanto para o
comércio de drogas proibidas quanto para crimes contra pessoas e propriedades.
(SZASZ, 1992, p. 61, traducdo nossa®?).

Com efeito, existe, na argumentacgédo de Szasz (1992), uma avaliacdo em termos
econdmicos de que as perdas ocasionadas pela politicade proibicdo excedem em muito algum
possivel ganho e de que a proibi¢do s6 aumenta os incentivos econdmicos para o traficoilegal
dessas substancias. Entretanto, afirmamos que esse seria ainda uma espécie de germe da
aplicacdo do Homo oeconomicus em relacdo as politicas sobre drogas, porque, embora exista
esse tipo de avaliacdo, essas analises sdo realizadas de modo superficial, sendo o ponto
nevralgico de suas criticas as politicas proibicionistas o fato de elas vilipendiarem direitos
fundamentais, comprometendo a liberdade dos individuos.

Exposta a racionalidade juridico-econdmica encontrada em Thomas Zsasz,
passemos entdo a analisar como Gary Becker posicionarao problema do governo das drogas a
partir de suas analises sobre a criminalidade.

Foucault (2008b) aponta um deslocamento importante realizado pela tradigéo
neoliberal americana, de modo especial destacando os trabalhos de Gary Becker, na analise da
criminalidade e da pena se comparado aos trabalhos de Jeremy Bentham. Entretanto, antes de
apresentar a mudanca de grade de analise proposta por Becker em relacdo a criminalidade,

convém uma vez mais retornarmos a Bentham para apresentar a analise que este fazia do

50 No original emespanhol: “La Guerracontra las Drogas tiene muchas consecuencias graves. En este analisissolo
puedo abordar unas pocas entre ellas. Tal vez sus consecuencias mas obvias sea un aumento explosivo de los
crimenes contra personas y propiedades, y el correspondiente aumento de nuestra poblacion carcelaria. Ambos
fendmenosson tipicamente atribuidos a «drogas», una expresion enganosaen la que tienen una responsabilidad
especialmente grave los media. No desarrollaré el hecho de que las drogas no son —realmente, no pueden ser—
causas de crimenes. Baste repetir que el crimenes un acto; que el actor criminal, como todos los actores, tiene sus
motivos;y que la prohibicion de las drogas proporciona poderosos incentivos econémicos tanto al comercio com
drogas prohibidas comoa los crimenes contra personas y propriedades”.
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sistema penal e da criminalidade e, a partir disso, confrontar com a singularidade da analise
empreendida pelos neoliberais americanos.

Foucault (2008b) destaca que foram os trabalhos de Cesare Beccaria, mas,
sobretudo, de Bentham que possibilitaram analisar o problema da delinquéncia a partir do
calculo da utilidade. Portanto, todo o problema de se analisar o custo da delinquéncia, do
combate da delinquéncia, de todo o aparelho policial e judiciario, da eficacia do sistema penal
vigente toma sentido a partir dos trabalhos de Bentham por meio principio da utilidade, ja
discutido anteriormente. Decerto que toda essa avaliacdo em termos de utilidade proposta por
Bentham também cumpria o papel de mostrar o qudo onerosos e ineficazes eram os aparelhos
judiciarios e punitivos do século XVIII, reclamando-se uma proposta de reforma do sistema
penal e penitenciario com vistas a torna-lo mais econémico e eficaz (BENTHAM, 2008).

A solucédo apontada por Beccaria e Bentham para esse problema da ineficicia do
sistema penal seria uma solucdo legalista. Assim, por meio de uma reforma do sistema legal,
visava-se a: 1. Definir o crime como uma infracdo a uma lei, portanto tipificar uma determinada
conduta como crime; 2. Estabelecer, por meio da propria lei, qual a pena indicada para a
infracdo cometida; 3. Estipular uma gradacéo da pena que acompanhe a gradacédo da gravidade
do crime cometido; 4. Feito tudo isso, a funcdo do tribunal sera somente avaliar se algum crime
foi cometido, em sendo crime fazer cumprir a pena estabelecida de anteméo pela lei,
observando-se a equivalénciaentre gravidade do crime e pena a ser estabelecida (FOUCAULT,
2008b). Ademais, essa solucdo legalista proposta por Bentham seria o que teria possibilitado,
em um primeiro momento, fazer a lei e, por conseguinte, o sistema penal funcionar a partir do
principio juridico-econdmico da utilidade.

A lei, o0 mecanismo da lei, foi adotado no poder penal, creio eu, no fim do século
XVIII, como principio de economia, no sentido ao mesmo tempo lato e preciso da
palavra“economia”. O homo penalis, 0 homem que é penalizavel, 0 homem que se
expde a lei €, no sentido estrito, um homo oeconomicus. E é a lei que permite,

precisamente, articular o problema da penalidade com o problemada economia.
(FOUCAULT, 2008b, p. 341).

Essa solucdo legalista possibilitou que a lei aparecesse no século XVIII como esse
instrumento de governo que incrimina determinados atos e que sanciona penas a partir do crime
que fora cometido. Entretanto, Foucault (2008b) afirma que, embora a lei determine um ato
como crimee, por conseguinte, uma pena a partir do ato cometido, no fundo, tratava-se sempre
de impor a pena a um sujeito autor desse ato. Essa pequena e ao mesmo tempo consideravel
mudanca de perspectiva que vai da analise do ato a analise do sujeito por tras do ato propicia

que, ao longo de todo o século XIX, ocorraumainflacdo de saberes que, mais do que determinar
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qual o crime foi cometido e qual a pena aplicada para o crime, importavam-se em analisar e
explicar o individuo por tras do ato (FOUCAULT, 2008b; FOUCAULT, 1987). A essa
mudanca corresponde o que Foucault (2008b; 1987) denomina da passagem do homo penalis
(sujeito exposto a lei devido a um ato cometido que deve ser penalizado a partir da anélise do
que fez) ao homo criminalis (em que o sujeito é cada vez mais individualizado a partir de toda
uma antropologia e psicologia do crime que deve dizer quem fez) e que também pode ser
entendida da passagem do governo da lei para um governo da norma com seu poder de
individualizacéo.

A diferenca da analise da criminalidade realizada por Gary Becker tem a ver
justamente com esse processo de deslocamento de um governo da lei para um governo da
norma. Embora, em alguma medida, observemos que em Bentham existia um tipo de analise
que se articulava com a racionalidade proposta pelo Homo oeconomicus, toda a problematica
de Bentham girava em torno de uma estrutura juridica que permitia, por meio da lei, analisar
um ato e estabelecer uma sancao a partir do calculo utilitario. A analise e a solugdo propostas
por Gary Becker tratavam de analisar quem era o sujeito que cometia o crime, pensando-se 0
crime ndo a partir da perspectivaabstrata da lei, mas de uma analise que possibilite apreciar o
comportamento do sujeito por tras do crime: “o que lhe levou a cometer tal ato?”, “por qual
motivo esse sujeito teve tal conduta?”, “que conjunto de circunstincias afeta a probabilidade de
ocorréncia de um crime?”, “esse sujeito € capaz de ser corrigido?”, etc.

Por sua vez, a passagem dessa analise a partir da perspectiva do comportamento do
sujeito por trds do crime s6 pode acontecer a partir da grade de inteligibilidade do Homo
oeconomicus, portanto do conjunto de questionamentos que podem ser feitosacerca do célculo
que o individuo faz acerca dos custos e dos rendimentos que o crime podera Ihe proporcionar:
0 conjunto de riscos a que ele aceita se expor (risco de morte, risco de ser capturado), da
estimativa que esse individuo faz dos ganhos que podera obter com o crime (quantia em
dinheiro, 0 que essa quantidade de dinheiro podera Ihe proporcionar) e das perdas que ele pode
sofrer (nimero de anos que ele analisa que podera ficar preso caso seja capturado, o quanto de
oportunidades podera perder caso seja preso).

Com efeito, é importante destacar que o que esta em jogo a partir da grade de
inteligibilidade do Homo oeconomicus da qual Gary Becker se utiliza para analisar a
criminalidade ndo é a de determinar as caracteristicas antropoldgicas e criminoldgicas do
criminoso, estabelecer a figura abstrata do criminoso que poderia explicar qualquer o

cometimento de qualquer crime. Explicar as contingéncias que afetam a probabilidade de crime
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e o calculo que um individuo faz antes de cometer um crime possibilitagovernara conduta do

criminoso.

Isso quer dizer também que o individuo s6 vai se tornar governamentalizavel, que sé
vaise poderagirsobre ele namedidaemaque, e somente namedidaemque, e somente
na medida em que, ele € homo oeconomicus. Ou seja, a superficie de contato entre o
individuo e o poder que se exerce sobre ele, por conseguinte o principio da regulacéo
do poder sobre o individuo, vai ser essa espécie de grade do homo oeconomicus. O
homo oeconomicus é a interface dogovernoe do individuo. (FOUCAULT, 2008b, p.
345-346).

Essa analise da criminalidade ou da conduta criminosa ndo trata de analisar o
transtorno mental, a estrutura psicoldgica ou o desvio de carater que ha por tras do individuo
que explicaria o0 cometimento de um crime ou de uma perversao qualquer. Trata-se de pensar
gue o criminoso pode ser qualquer um de nos, independente da existéncia de uma conformacéao
psiquica especifica, de situar a analise do conjunto de calculos acercas de custos, perdas e
ganhos que qualquer um de nos faz para determinar se vale a pena o risco de cometer um crime

ou nao.

Isso quer dizer igualmente que, nessa perspectiva, 0 criminoso nao &, de forma
alguma, marcado ou interrogado a partir de caracteristicas moraisou antropologica.
O criminoso ndo é nada mais que absolutamente qualquer um. O criminoso é todo o
mundo, quer dizer, ele é tratado como qualquer outra pessoa que investe numa acéo,
que espera lucrar com ela e aceita o risco de uma perda. O criminoso, desse ponto de
vista, ndo é nada mais que isso e deve continuar sendo nada mais que isso.
(FOUCAULT, 2008b, p. 346).

Esse tipo de saber acopla-se diretamente com uma tecnologia de governo
denominada por Foucault (2008a) de “dispositivos de segurancga”, que consiste em uma forma
especifica de governar os acontecimentos aos quais uma populacdo esta sujeita. Segundo
Foucault (2008a), os dispositivos de seguranca organizam uma programacao das relagdes de
poder que ira: 1) constituir o crime como um acontecimento provavel, como algo que € natural
gue aconteca em uma determinada populacéo; 2) organizar os mecanismos de poder também a
partir de um calculo dos custos de governar esses fendmenos; e 3) estabelecer uma “curva de
normalidade”, os limites e as taxas aceitaveis da ocorréncia desse fenébmeno.

Esse calculo de custos em relacdo aos mecanismos de poder faz que, diante de um
caso em que um empresario que estd tendo roubos e pequenos furtos constantes em sua loja,
precise avaliar o custo que ira fazer para garantir a seguranca de sua loja comparado com 0s
custos desses roubos e pequenos furtos. Nessa situacdo, 0 empresario pode avaliar que o custo
para montar um forte sistema de seguranca para erradicar roubos e pequenos furtos seja tdo

0Nneroso, que seria mais vantajoso investir menos em seguranga, ainda que aconte¢cam pequenos
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furtos, mas que representem menos perdas financeiras do que um poderoso sistema de
seguranca.

Como discutimos em trabalho anterior (PRESTES, 2017), é a partir dessa grade de
analise e tecnologia de governo dos dispositivos de seguranca que se reivindicaa utilizacdo de
uma politica antiproibicionista em relacdo as drogas. Ou seja, a avaliacdo de que o custo
econdmico, humano e social da “guerra as drogas”, portanto dessas agdes que tentam eliminar
de uma vez por todas o consumo de drogas, € tdo alto que excede os custos de uma politica
antiproibicionista e/ou de reducdo de danos em relacao as drogas. Como citado anteriormente,
esse é justamente um dos corolarios apresentados acerca do Homo psicoativus.

Nesse interim, em Gary Becker, junto a outros neoliberais americanos, vemos o
problema da droga ser definido como um problema de mercado, logo esta sera uma questao
totalmente penetravel por uma raciocinio econdmico. “E essencialmente, claro, o problema da
droga que, sendo ela propriaum fenbmeno de mercado, € do ambito de uma analise econémica,
de umaeconomiada criminalidade, muito mais acessivel, muito mais imediata.” (FOUCAULT,
2008b, p. 351).

Colocada como um problema de mercado, o endurecimento da lei e de todo o
aparelho repressivo visava a atuar na reducao da oferta, ou seja, a aumentar a pena para o crime
de tréfico de drogas, aumentar a vigilancia nas fronteiras, reforcar o aparelho policial com vistas
a diminuir a quantidade de drogas circulantes, diminuir a oferta e, portanto, o acesso a droga.
Entretanto, as politicas de represséo total encampadas nos Estados Unidos por meio do governo
de Richard Nixon estabeleciam as drogas como “inimigo principal da na¢ao”, de modo que a
guerraas drogas visava ndo apenas a reduzir a oferta, mas eliminar totalmente a oferta, de modo
a criar uma sociedade livre das drogas (MACHADO; BOARINI, 2013). Os neoliberais
americanos como Gary Becker irdo situar esse problema da reducédo da oferta total como algo
impossivel, alids, na reforma do sistema penal que esses propunham, nunca se tratava de
eliminar totalmente um crime, por exemplo o crime de trafico, mas reduzir a oferta de crime,

coloca-ladentro de limites toleraveis.

Aqui,ao contrério, apoliticapenal deve renunciar absolutamente, a titulo de objetivo,
a essa supressdo, a essa anulacéo exaustiva do crime. A politica penal tem por
principio regulador uma simples intervencdo no mercado do crime e em relagdo a
oferta do crime. E uma intervencéo que limitaraa oferta do crime, e a limitara t&o-
somente por uma demanda negativa cujo custo, evidentemente, ndo devera superar
nunca o custo dessa criminalidade cuja ofertase quer limitar. (FOUCAULT, 2008b,
p. 349-350).
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Ademais, esse “enfor¢o da lei” que os reformadores neoliberais americanos
defendiam ndo € infinitamente extensivel. Esse enfor¢o da lei visa a aumentar o preco da oferta
do crime de maneiraa reduzir a demanda do crime, portanto ndo se tratade eliminar totalmente
um crime, mas coloca-lodentro de limites toleraveis de ofertae demanda. Assim, esse enforco
da lei tem um limite, pois trata-se de analisar o custo associado a esse suplementode for¢ae o
aumento da pena para reducgdo da oferta, bem como o tamanho da redu¢do demanda (beneficios)
que ele acarreta.

Portanto, o raciocinio do Homo oeconomicus aplicado a questdo das drogas
possibilitara realizar a critica de uma politica proicibionista que visa a erradicar a oferta de
drogas. Essa critica ndo serda como a de Thomas Szasz, que argumentard em favor de
determinados direitos essenciais, como o direito de propriedade privada e de liberdade
individual. A criticatal como estipulada por Gary Becker a partir da grade de analise do Homo
oeconomicus ndo recorre a direitos naturais ou a valores que se deve defender. A critica gira
em torno de quéo onerosas sdo essas politicas, de como sédo irreais quando visam a eliminar
totalmente a oferta e de como essas a¢des tém causado ainda mais prejuizos, como apontam

Becker e colaboradores na citacdo epigrafe desta se¢éo:

Varias guerras contraas drogas foram apenas parcialmente eficazes no corte uso de
drogas, mas o custo social tem sido grande em termos de recursos gastos, corrup¢ao
de funcionarios e prisdo de muitos produtores, distribuidores e usudrios de drogas.
Mesmo alguns individuos que ndo sdo libertérios clamaram pela descriminalizacdo e
legalizacéo das drogas porque acreditam que o ganho dessas guerras ndo valeu esses
custos. (BECKER; MURPHY'; GROSSMAN, 2006, p. 55, traducio nossa).

Assim, na balanca de custos, ganhos e perdas, tais acdes podem ser criticadas e
deslegitimadas, pois esse intenso enfor¢o da lei da politica de guerraas drogas iniciada nos anos

1960 ndo teriareduzido a oferta nem a demanda, obtendo resultados negativos:

Primeiro, isso aumentou o preco unitario da droga. Segundo, beneficiou e fortaleceu
a situacdo de monopolio ou oligopdlio de certo nimero de grandes vendedores, de
grandes traficantes e de grandes redes de refino e distribuicdo de droga acarretando,
como efeito de monopdlio ou efeito de oligopolistico, um aumento dos precos, na
medida em que ndo se respeitavam as leis do mercado e da concorréncia. E, por fim,
terceiro, outro fendmeno mais importante do nivel da criminalidade propriamente
dita: o consumo da droga, pelo menos no caso dos intoxicados graves e de certo
numero de drogas, essa demanda de droga é absolutamente inelastica, ou seja,
qualquer que seja o pre¢o, o drogado vai querer encontrar sua mercadoria e estara
disposto a pagar qualquer prego porela. (FOUCAULT, 2008b, p. 351).

E importante ressaltar que, embora Foucault (2008b) esteja afirmando que o
consumo de droga € inelastico ao aumento do preco da droga, tal assertiva sera reformulada por

Gary Becker. De fato, por muito tempo, os economistas defenderam essa tese sobre a
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inelasticidade da droga. Entretanto, como discutiremos mais detalhadamente no tépico a seguir,
mais recentemente, no final da década de 1980 e no inicio de 1990, passou-se a analisar que 0
consumo de droga néo era inelastico como se supunha, de modo que prevalece atualmente um
dissenso em relacédo a essa questdo. Assim, faz-se necessario lembrar que o curso no College
de France em que Foucault (2008b) analisa tal problematica, Nascimento da Biopolitica, € do
ano de 1979, e alguns anos mais tarde, em 1990, Gary Becker, em suateoria da escolharacional,
ira explicar e demonstrar, por meio de estudos empiricos, como 0 consumo de drogas é sim
afetado pelo aumento do preco; entretanto, existem outras variaveis que devem ser levadas em
consideracéo para entendermos o fenémeno do aumento ou diminuigdo do consumo (BECKER,;
MURPHY, 1988).

De toda forma, o que essa discussdo mais uma vez deixa explicito é que o problema
da droga continuamente passou a ser discutido, analisado e interpretado por meio da grade de
inteligibilidade do Homo oeconomicus. Em A economia da droga (KOPP, 1997), o economista
francés e professor da Universidade de Pantheon-Sorbonne (Paris I) Pierre Kopp analisa, por
exemplo, o custo direto e os 6bitos engendrados pelo tabaco, pelo alcool e pelas drogas; o custo
social do consumo de tabaco, de alcool e de drogas; e a pertinéncia e a eficacia das politicas
publicas sobre drogas.

Nesse interim, Kopp (1997) analisa o custo direto dos 6bitos ocasionados
diretamente pelo uso de alcool, bem como o custo social do alcool. Sobre esse “custo social”,
Kopp (1997) afirma que as drogas ocasionam um custo social que € relativo ao nimero de
pessoas que desenvolvem toxicomania pelo uso de uma determinada substancia psicoativa.
Ainda sobre esse ponto, o autor analisa como custo social também o nimero de acidentes de
transito provocados por pessoas que estdo sob efeito da droga. Assim, o autor apresenta um
quadro dos custos do uso do alcool e do tabaco, que representamos a seguir tal como mostrado
pelo autor, paraexplicitar que ndo é forca de expressao quando afirmamos que os autores fazem

um célculo de custos:

Quadro 2 — O custo social das substancias geradas de toxicomania®! (continua)

ALCOOL TABACO
Custodirecto (em nimero de mortes) 5.000 — 8.000 —
Ndamero de mortes directas
25.000 — 40.000 100.000
Ndmero de mortes totais

51 “Q custo social das substancias geradas de toxicomania” ¢ o titulo utilizado pelo autor Pierre Kopp.
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Custo social (em milhdes de libras
1985)

Custoimposto a
indastria: 1592

Custoimposto ao
sistema de cuidados:
112

Custode prevencéo
social: 0,8

Custo de reparagdo de
infra-estruturas: 104

Custo provocado pelos
acidentes de viagéo: 37

Directamente relacionados
(85% - 95%) (ex. cancro do
pulmao): 125

Relacionados (10% - 25%)
(ex. problemas cardiacos):
29,5

Outras doencgas fortemente
relacionadas: (30% - 50%):
77,3%

Problemas vasculares
relacionados: (5% - 15%):
64%

Problemas  respiratdrios
relacionados (5% - 15%):
28,1

Custos diversos: 69,5

Custo social total (em milhdes de
libras 1985)

1846

394

Fonte: Maynard, Hardman e Whelan (1987 apud Kopp, 1997, p. 208).

Assim, a partir da apresentacdo e da discussao dos calculos de custos apresentados,

Kopp (1997) advoga que as politicas proibicionistas repressivas que se centram na reducao da

oferta ndo tém produzido bons resultados, sendo necessariaa utilizacdo de outras medidas que

seriam mais eficazes e realistas, segundo as palavras do proprio autor, no governo desse

fendbmeno. Ou, como apontou o proprio Gary Becker:

As drogas sdo um bom exemplo porque todos os presidentes dos Estados Unidos
desde Richard Nixon travaram uma “guerra” contra a produco de drogas usandoa
policia, o Departamento Federal de Investigacdo, a Agéncia Central de Inteligéncia,
os militares, uma agéncia federal (Administracao de Repressdo as drogas) e as forcas
militares e policiais de outras nagdes. Apesar do amplo escopo desses esforgos — e
grandes esforgos adicionais de outras na¢Bes — nenhum presidente ou “czar”
antidrogas reivindicou vitoria, nem ha uma vitoria a vista. (BECKER; MURPHY;
GROSSMAN, 2006, p. 39, tradugdo nossa®?).

Assim, as medidas ndo visam a eliminar totalmente o uso ou a demanda de droga,

ja que, desde o inicio, “[...] deveria tomar por ponto de partida o ideal de uma sociedade

52 No original em inglés: “Drugs are a good example because every U.S. president since Richard Nixon has fought
a “war” on the production of drugs using police, the Federal Bureau of Investigation, the Central Intelligence
Agency, the military, a federal agency (the Drug Enforcement Administration), and the military and police forces
of other nations. Despite the wide scope of these efforts—and major additional efforts by other nations — no
president or drug “czar” has claimed victory, nor is a victory in sight”.
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perfeitamente abstinente ¢ impossivel de alcangar” (KOPP, 1997, p. 214). Eis ai, portanto, o
corolario da impossibilidade da existéncia de uma sociedade sem drogas e da irrealidade das
politicas de repressao total ou abstinénciatotal ao uso de drogas que anunciamos no inicio da
tese. Este corolario sé € possivel de ser formulado a partir da analise econémica das politicas
sobre drogas. Com base nessa avaliagdo e nesse corolério, 0 autor estabelece um conjunto de
medidas a serem adotadas pelas politicas publicas com vistas a reduzir os custos sociais do uso
de drogas.
Parece-nosindiscutivel que a reducdo do custo social da droga deveria ser o objetivo
da politicapublica. Intensos esforcos de reducao dos riscos associados a tomada de
drogas, das medidas de despenalizacdo do consumo e, mais geralmente, de um
tratamento conjunto dos problemas ligados as drogas ilegais e legais (alcool e tabaco)

permitiram certamente minimizar o custo social das drogas e melhorar a eficiéncia
das politicas pablicas. (KOPP, 1997, p. 208-209).

Destarte, a aplicacdo da grade de analise do Homo oeconomicus possibilitara ndo
apenas a avaliagdo de politicas sobre drogas ou sobre a forma de programar a¢des politicasem
torno desse problema social. Mais recentemente, por exemplo, Pierre Kopp (2020) permanece
insistindo nos custos sociais das drogas como um dos grandes problemas sociais e econdmicos
que a Franga vive. Segundo este autor, em 2010, o governo francés teve um déficit orcamentario
de 65 bilhGes de euros, sendo 30% desse déficit devido aos custos sociais das drogas. Enfim,
como anunciamos na introducao deste trabalho, nossa tese € a de que Homo oeconomicus, cada
vez mais, tende a ser a grade de analise de explicacao da questdo relativa as drogas, tanto no
que se refere a interpretacdo desse fenbmeno social com todas as suas implica¢des, como
também o Homo oeconomicus passa também a ser a chave de interpretacdo do comportamento
aditivo propriamente dito. O que parecia ser um paradoxo, explicar o vicio como uma questdo
irracional, uma perda da vontade e da razdo, serd explicado cada vez mais como um

comportamento racional como qualquer outro.
4.3 Gary Becker e o vicio racional: Homo oeconomicus e a racionalidade por tras do vicio
Mais do que a analise acerca da criminalidade, interessa-nos, sobremaneira, a

construcdo singular de Gary Becker juntoa Kevin Murphy acerca da “teoria da adic¢do racional
ou teoria do vicio racional®®” (BECKER; MURPHY, 1988). Gary Becker, junto a Kevin

53 A expressdo eminglés é “Theory of Rational Addiction”, que poderia ser traduzida tanto por “Teoria do Vicio
Racional” como “Teoria do Vicio Racional”. Nesse trabalho, optamos por utilizar a segunda opgdo por ser esta a
expressdo mais comumente encontrada nostextos em portugués, como em Kopp (1997). O mesmo vale paraa
expressao “Addictive goods”, aqui traduzida por “bens viciantes”.
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Murphy, desenvolve a teoria do vicio racional, que nada mais é que a aplicacdo da grade de
inteligibilidade do Homo oeconomicus para analisar o comportamento aditivo. A tese defendida
pelos autores é singular, pois confronta diretamente a afirmacdo recorrente que tende a
descrever a adiccdo como um comportamento irracional, que levaria a um estado de
irracionalidade ou de abandono progressivo da razdo. Ou seja, a questdo do consumo de drogas
parecia ser avessa as teses canonicas da economia de que o consumidor faz escolhas racionais
ao decidir consumir um determinado bem. Assim, reconhecendo a existéncia de toda essa
tradicdo anterior que tendiaaanalisar a questdo do vicio como algo irracional, Becker e Murphy
(1988) assimilam o consumo de drogas como um comportamento racional e justificam que ndo
s6 o0 comportamento aditivo é racional como uma estrutura racional possibilita

compreendermos outras nuances do comportamento aditivo.

As adiccdes parecem ser a antitese do comportamento racional. Um alcodlatra ou
usudrio de heroina maximizaou pesao futuro? Certamente suas preferéncias mudam
rapidamente com o tempo conforme seu humor muda? No entanto, como indica o
titulo do nosso artigo, afirmamos que os vicios, mesmo os fortes, sdo geralmente
racionais no sentido de envolver maximizagao voltada para o futuro com preferéncias
estaveis. Nossa afirmacdo é ainda mais forte: uma estruturaracional permite novos
insights sobre o comportamento aditivo. (BECKER; MURPHY, 1988, p. 675,
traducao nossa®*).

Assim, da mesma maneira que a criminalidade pode ser entendida racionalmente
por meio da aplicacdo da grade de analise do Homo oeconomicus, 0 mesmo poderiaser aplicado
em relacgdo aos vicios, sendo o vicio entendido a partir de uma anélise de mercado e a droga
entendida como um “bem” ou “mercadoria”. Esse tipo de aplicacdo do Homo oeconomicus que
calculariscos, ganhos e perdas que um individuo aceita a se submeter também é denominada
por Gary Becker de “Teoria da Escolha Racional” (BECKER; MURPHY, 1988).

Os autores argumentam que as pessoas se tornam adictas ndo apenas de alcool e
outras drogas, mas que também ficamos viciados em trabalho, televisao, pessoas, religido,
determinado padréo de vida, enfim, em muitas outras atividades que estdo para além do vicio
em drogas (BECKER; MURPHY, p. 1988). Destarte, 0s autores constroem essa continuidade
em relacdo aos diferentes tipos de vicios para afirmar que, se as adicgdes ndo puderem ser
explicadas pela teoria da escolha racional, teria que se abrir de méo de utiliza-la para explicar

toda essa outra extensa série de comportamentos aditivos que podemos desenvolver.

54 No original em inglés: “Addictions would seem to be the antithesis of rational behavior. Does an alcoholic or
heroin user maximize or weigh the future? Surely his preferences shift rapidly over time as his mood changes?
Yet, as the title of our paperindicates, we claim that addictions, even strong ones, are usually rational in the sense
of involving forward-looking maximization with stable preferences. Our claim is even stronger: a rational
framework permits new insights into addictive behavior”.
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Dessa maneira, Becker e Murphy (1988) reivindicam serem os primeiros aexplicar,
de forma racional, como niveis instaveis de consumo de uma determinada droga podem
produzir abstinéncias e compulsdes abruptas, assim como eventos estressores temporarios
podem constituir adic¢des permanentes. Antes de apresentarmos especificamente o conjunto de
fatores que, para Becker e Murphy (1988), explicam o vicio em drogas, convém ressaltar que a
teoriadefendida por estes se contrapde diretamente as teses de autores do campo da economia,
como Arthur Little (1967), Billy Eatherly (1974) e Christoplher Clague (1973), que acreditavam
que a procura de droga era inelastica em relacdo ao aumento de precos das drogas (KOPP,
1997). Ou seja, esses autores que antecederam Becker e Murphy (1988) acreditavam que,
diferentemente do que acontecia em relacéo a outros bens e mercadorias, 0 aumento do prego
das drogas ndo ocasiona a diminuicdo da procura pelas drogas. De forma geral, 0 que esses
outros autores enfatizavam era essa ideia corrente de que o vicio em drogas seria um
comportamento irracional e de que o toxicomano seria tdo dependente da droga que ficaria
insensivel mesmo ao aumento de precos.

Sobre este ponto em especifico, Becker, Grossman e Murphy (1994) chegaram a
realizar estudos empiricos para demonstrar que, assim como em relagdo a outras mercadorias,
os consumidores de drogas eram sensiveis ao aumento de precos. Entretanto, Becker e Murphy
(1988) explicam que, em relagdo ao uso de drogas, haveria outras variaveis que deveriam ser
analisadas que diferiam do que acontece com outros bens.

Becker e Murphy (1988) explicam que, diferentemente do que acontece com outros
bens, que teriam um valor de utilidade mais ou menos estavel ao longo do tempo, experiéncias
passadas de uso da droga podem afetar o seu grau de utilidade, aumentando ou diminuindo seu
valor. O fenbmeno da habituacdo ou da toleranciatambém seriaentendido a partir de um ponto
de vista econdmico e seria capaz de explicar, por exemplo, a necessidade do individuo de

aumentar o consumo de uma determinadadroga.

Estudos experimentais e outros de vicios nocivos geralmente encontraram reforgo e
tolerancia (Donegan et al. 1983). Reforco significaque um maior consumo atual de
um bem aumenta seu consumo futuro. O reforgo esta intimamente relacionado com o
conceito de complementaridade adjacente.Tolerancia significa que determinados
niveis de consumo sdo menos satisfatorios quando o consumo passado foi maior.
Vicios nocivos racionais (mas ndo vicios benéficos) implicam uma forma de
toleréncia porque o consumo passado mais elevado de bens de consumo reduz a
utilidade presente do mesmo nivel de consumo. (BECKER; MURPHY, 1988, p. 682,
traducéao nossa®®).

55 No original em inglés: “Experimental and other studies of harmful addictions have usually found reinforcement
and tolerance (Donegan et al. 1983). Reinforcement means that greater current consumption of a good raises its
future consumption. Reinforcement is closely related to the concept of adjacent complementarity. Tolerance means
that given levels of consumption are less satisfying when past consumption has been greater. Rational harmful
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O aumento da compra de droga nesse caso seria devido a algo perfeitamente
explicavel em termos racionais: ja que, devido a tolerancia, a mesma quantidade de drogas ja
ndo produz a mesma sensacao de euforia produzida no passado, a droga teve uma perda de
utilidade no presente, 0 usuario sente a necessidade de aumentar o consumo para produzir
sensacdes iguais ou maiores. Assim, 0 aumento no consumo seria explicado por esses autores
ndo devido a “perda do livre-arbitrio” ou & “irracionalidade” do adicto, mas seria explicada pela
depreciacdo progressiva da droga devido a ndo produzir os mesmos efeitos que produzia
anteriormente. Nesse interim, a prépria definicdo de vicio tal como formulada por Becker e
Murphy corresponde a um aumento do consumo de um bem pelo aumento da sua utilidade para
o individuo, ou seja, devido a esse bem se tornar ainda mais importante para a satisfacdo desse

individuo a ponto de precisar consumir em maior quantidade:

A definigdo béasica de vicio na base de nossa andlise € que uma pessoa é
potencialmente viciadaem ¢ se um aumento em seu consumo atual de ¢ aumenta seu
consumo futuro de c. Isso ocorre se e somente se seu comportamento exibe
complementaridade adjacente. Esta definicdo tem a implicacdo plausivel de que
alguém é viciado em um bem apenas quando o consumo passado do bem aumenta a
utilidade marginal do consumo presente (ocs > 0). (BECKER; MURPHY, 1988, p.
681, tradugdo nossa®s).

Nesse interim, os autores enfatizam que a teoria do vicio racional explica que um
bem pode ser viciante para uma pessoa e ndo para outra, assim como uma pessoa pode ter se
tornado viciadaem uma droga e outra ndo porque tudo depende da relacdo que foi estabelecida
entre a pessoa ¢ 0 bem de consumo: “vicios envolvem uma intera¢do entre pessoas € bens®””
(BECKER; MURPHY, 1988, p. 682). Um dos exemplos apresentados para essa diferenciacdo
de pessoa para pessoa seria o fato de que a embriaguez poderia ser mais prejudicial paraalguns
trabalhos do que para outros. Ou seja, tudo depende das condi¢Ges vivenciadas por aquela
pessoa, 0 conjunto de célculos que ela realizaacerca dos prejuizos que teria caso se mantenha
alcoolizada.

Nesse sentido, os autores especificam que outra variavel que diferencia o fato de

algumas pessoas tornarem-se viciadas e outras ndo reside na recorréncia com que as pessoas

addictions (butnotbeneficial addictions) do imply a form of tolerance because higher past consumption of armful
goods lowers the present utility from the same consumption level”.

5 No original em inglés: “The basic definition of addiction at the foundation of our analysis is that a person is
potentially addicted to ¢ if an increase in his current consumption of ¢ increases his future consumption of c. This
occurs ifand only if his behavior displays adjacent complementarity. This definition has the plausible implication
that someone is addicted to a good only when past consumption of the good raises the marginal utility of present
consumption (acs > 0)”.

57 No original em inglés: “Addictions involve an interaction between persons and goods”.
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costumam ou ndo prospectar as consequéncias de suas acoes. Para Becker e Murphy (1988),
pessoas que se focam no momento presente tém maior probabilidade de desenvolver um vicio
em um bem nocivo do que alguém que consegue se focar nas consequéncias futuras de sua
conduta. Mais uma vez, 0s autores preocupam-se em sempre afastar quaisquer analises que
vejam algo de racional no comportamento viciados. Com efeito, os autores ressaltam que, ao
contrario do que se poderia pensar, focar-se no presente nao necessariamente seria um
comportamento irracional, jA que um individuo poderia ter boas razdes para nao estar
plenamente voltado para o futuro, sempre ressaltando que tudo depende do que é estabelecido
na relacéo do sujeito com a droga (BECKER; MURPHY, 1988). Uma dessas razdes seria, por
exemplo, considerar o fato de que a vida seria finita, de tal modo que, quanto mais velha uma
pessoa seja, maior a probabilidade de ela prospectar suas agdes em termos de longo prazo, se o
fim da vida ja& parece ndo estar tdo distante, o individuo poderia escolher viver mais
intensamente o presente a despeito das consequéncias adversas futuras. Assim, é possivel
considerar como um comportamento racional mesmo quando o individuo utiliza grandes
quantidades de drogas, negligenciando as consequéncias futuras e os efeitos adversos que seréo
acarretados (BECKER; MURPHY, 1988).

A teoria do vicio racional também integra os fendmenos denominados de “binge”
e “cold turkey” na sua explicacdo do comportamento aditivo. Entretanto, antes de apresentar
como o0s autores integram esses fendmenos a logica do Homo oeconomicus, convém explicar
do que eles tratam. Antes de tudo, é preciso esclarecer que esses termos de binge e cold turkey
n&o foram criados pelos economistas, ja que estes sdo conceitos conhecidos e utilizados até hoje
no campo das adiccOes, tendo sido importantes para explicar os vicios, sendo o esforco de
Becker e Murphy (1988) justamente integra-losa explicac¢do nos termos do Homo oeconomicus.

“Binge” é o termo utilizado dentro do campo da psicopatologia para se referir aos
“episoddios de uso intenso e compulsivo de uma substancia” (DALGALARRONDO, 2019, p.
345). O termo atualmente também ¢é utilizado em outros episédios de comportamentos
compulsivos, como “binge eating” (comer compulsivo), “binge gambling” (apostar
compulsivo), “binge watching” (assistir a filmes/séries compulsivamente). “Cold turkey”, por
sua vez, € a expressao utilizada para se referir a sensacao extremamente desagradavel de frio,
mal-estar e piloerecdo ocasionada durante a sindrome de abstinéncia de opioides,
principalmente de heroina. Recorrentemente, relata-se que essa sensagdo de “cold turkey” é tdo
intensa e desagradavel que o individuo volta a utilizar a droga simplesmente para cessar, de
modo mais rapido possivel, essas sensagoes (STAHL, 2014). Ademais, o fendmeno do “cold

turkey” foi bastante utilizado nos estudos sobre adicgdes como pardmetro para se explicar a
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dependénciaa heroina. Esse tipo de explicacdo da adic¢do por meio da sindrome de abstinéncia
ficou conhecido como “modelo da dependéncia fisica ou da sindrome de abstinéncia” (SILVA
etal., 2001). Esse modelo explicava que, depois de realizar, de modo mais ou menos regular, o
uso de uma substancia psicoativa, poder-se-iam observar os efeitos da sindrome de abstinéncia
no individuo e que o individuo teriauma tendéncia irresistivel de voltar a usar a substancia para
cessar os efeitos deletérios da abstinéncia. A sindrome de abstinéncia é caracterizada como o
conjunto de sensac¢des contrarias aquelas eliciadas pela substancia que o sujeito experimentaria
na auséncia do uso e que cessam no exato momento em que o sujeito interrompe o estado de
abstinénciavoltando a consumir a droga.

Assim, o modelo da dependéncia fisica explicava que o sujeito desenvolvia
dependéncia a droga depois de experimentar a sindrome de abstinéncia, de tal forma que o
individuo passava a consumir doses cada vez maiores da substancia simplesmente para cessar
as sensacOes desconfortaveis da sindrome de abstinéncia. Ou seja, se o individuo faz uso de
uma substancia psicoativa estimulante, que age excitando o sistemanervoso central, durante a
abstinéncia dessa droga, esse individuo experimenta sensacdes contrarias a de excitacao,
portanto sensacOes relativas a depressdo do sistema nervoso central. Portanto, se uma droga
estimulante, como a cafeina, age excitando o sistemanervoso central aumentando a capacidade
de foco, melhorando a disposicdo e deixando o sujeito desperto, durante a abstinéncia desta
droga, poder-se-ia observar uma depressédo da atividade do sistema nervoso central, de modo
que o individuo sentiriadificuldade de concentracdo, indisposic¢ao e sonoléncia. E a maneira de
interromper esses efeitos ruins seria voltar aconsumir a substancia. O mesmo seriaaplicado em
relacdo a substancias depressoras do sistema nervoso central (como é o caso de alcool,
ansioliticos e opioides); se estas drogas produzem a sensacdo de relaxamento, durante a
sindrome de abstinéncia, o sujeito sentiriaa sensacao de tensdo e inquietacao.

A partirdo modelo do vicio racional, Becker e Murphy (1988) irdo argumentar que
0 “cold turkey” e o “binge” sdo fendbmenos que podem ser explicados a partir de escolhas
racionais. Os autores explicam que vicios fortes s6 deixam de existir por meio de “cold turkey”,
acrescentando que as pessoas racionais tendem a deixar de ter vicios fortes de modo mais rapido
do que deixam de ter vicios fracos. Para os autores, a razdo disso seria totalmente compativel
com o principioda utilidade, isso porque, embora a sensacdo de “cold turkey” provoque muita
dor e a forma imediata de parar essa dor sejavoltando a consumir a droga, uma pessoa racional
pode se aproveitar desse momento de dor ndo para perpetuar seu vicio, mas para dar um fim a
este de modo abrupto. Ou seja, uma pessoa pode se aproveitar desse intenso mal-estar para

parar de usar uma droga, porque, ainda que precise passar, a curto prazo, por toda a situagéo de
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dor associada a abstinéncia, ela se permite ndo estancar essa dor imediatamente visando a um

ganho maior a longo prazo, que é o de deixar de ter esse vicio.

A perda de utilidade de curto prazo decorrente da interrupgdo do consumo aumentaa
medida que o vicio se tornamais forte. No entanto, mostramos que pessoas racionais
usam o cold turkey para acabar comum vicio forte, mesmo que a dor de curto prazo
seja consideravel. Seu comportamento é racional porque eles trocam uma grande
perda de utilidade de curto prazo por uma perda aindamaior de longo prazo. ganho.
Vontades fracas e autocontrole limitado ndo sdo necessarios para entender por que o
vicio em fumar, heroina e alcool s podem terminar quando o consumo cessa
abruptamente. (BECKER; MURPHY, 1988, p. 693, traducdo nossa®®).

Chama a atencdo que uma analise como a de Becker voltada para o Homo
oeconomicus tendera a voltar a explica¢do ndo tanto para o poder aditivo da droga, mas para a
relagdo do individuo com a droga. Alids, o tal “poder aditivo da droga” nem ao menos parece
ser uma variavel t&o significativa para explicar a adiccdo, ja que, nas equacdes matematicas
propostas pelos autores para explicar a adic¢do, ndo ha nada que parametrize tal qualidade da

droga.

Vicios requerem interacdo entre uma pessoa e um bem. Obviamente, cigarros e
heroina sdo mais viciantes do que suéteres e sorvete. No entanto, nem todos os
fumantes e usuarios de heroina se tornam viciados. Mostramos que, apesar de outras
coisas iguais, os individuos que descontam fortemente o futuro tém maior
probabilidade de se tornarem viciados. (BECKER; MURPHY, 1988, p. 694, tradugéo
nossas?).

A argumentacdo de que, por mais viciante que seja a heroina, nem todos ficardo
viciados nessa substancia serve, portanto, para afirmar que a chave de interpretacao do vicio
estano proprio sujeito ou na relacéo que esse sujeito estabelece com adroga, tudo giraemtorno
de como o individuo se utiliza da sua propria razdo para calcular os custos e 0s ganhos

envolvidos nesse processo.

As alegac0es de alguns alcoolistas e fumantes inveterados de que desejam mas ndo
conseguem acabar com seus vicios ndo nos parecem diferentes das reivindicacbes de
pessoas solteiras que desejam, mas ndo podem se casar, ou das reivindicacoes de
pessoas desorganizadas que desejam se tornar mais organizados. O que essas
afirmacdes significam é que umapessoa fara certas mudancas - por exemplo, casarou
parar de fumar - quando elaencontra uma maneira de aumentar suficientemente os

58 No original em inglés: “The short-run loss in utility from stopping consumption gets bigger as an addiction gets
stronger. Yet we have shown that rational persons use cold turkey to end a strong addiction even though the short-
run pain" is considerable. Their behavior is rational because they exchange a large short-term loss in utility for an
even larger long-term gain. Weak wills and limited self-control are not needed to understand why addictions to
smoking, heroin, and liquor can end only when the consumption stops abruptly”.

59 No original em inglés: “Addictions require interaction between a person and a good. Obviously, cigarettes and
heroin are more addictive than sweatersand sherbet. Yet not all smokers and heroin users become addicted. We
show that, other things the same, individuals who discount the future heavily are more likely to become addicted”.



139

beneficios de longo prazo acima dos custos de ajuste de curto prazo. (BECKER;
MURPHY, 1988, p. 693, traducao nossa‘?).

A partir dessa constatacdo, podemos perceber que analises como essa de Becker
positivardo um tipo de governo em relagdo aos transtornos aditivos que objetiva governar ndo
as drogas, mas justamente o individuo, a sua forma de se relacionar com as drogas, de tal
maneiraque a intervencgdo buscara agir em eventos ambientais do individuo que poder&o reduzir
os danos da droga ou mesmo reduzir o valor de utilidade da droga. Nesse interim,
compreende-se que o individuo estar trabalhando ou possuir amizades pode ser algo que
diminua o valor de utilidade da droga, pois o0 sujeito poderia obter
satisfacdo/felicidade/utilidade nesses outros campos da vida. Desenha-se, portanto, todo um
governo que, sem agir diretamente sobre adroga, mas nas rela¢des do individuo com o trabalho,
com a familia, com os amigos e a comunidade, poderia diminuir o valor de utilidade da droga.

De toda forma, o problema da droga ndo parou de ser, a partir de entdo,
continuamente avaliado como um problema econdmico. Em Thomas Szasz (1992), ja ha, de
certa forma, o esbo¢o de uma racionalidade juridico-econdmica aplicada a questdo das drogas,
entretanto, ainda que falasse a partir de referencial econémico, ja que tratava a droga como
mercadoria, como um direito de propriedade privada, no fundo, tratava-se de avaliar
juridicamente essas politicas com bases em determinados valores liberais que ele julgava serem
valores fundantes da democracia estadunidense: livre-mercado, liberdade individual e direito
ao proprio corpo/vida. Como vimos, com os neoliberais americanos, em que temos Gary Becker
como principal representante, a vida da populacdo e o comportamento do sujeito individual
passam a ser analisados e governados a partir de critérioseconémicos. Como discutiremos no
capitulo seguinte, a neurociénciaencontrara nas transmissdes sinapticas o Homo oeconomicus,

calculador dos custos econémicos, transmutado em Homo vitium, o calculador de recompensas.

60 No original eminglés: “The claims of some heavy drinkers and smokers that they want to but cannot end their
addictions seem to us no different from the claims of single persons that they want to but are unable to marry or
fromthe claims of disorganized persons that they want to become better organized. What these claims mean is that
a person will make certain changes-for example, marry or stop smoking-when he finds a way to raise long-term
benefits sufficiently above the short term costs of adjustment”.
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5 VICIOS E CALCULO DAS RECOMPENSAS: DO HOMO OECONOMICUS AO
HOMO VITIUM, A VIDA E O VICIO COMO CALCULO DAS RECOMPENSAS

No capitulo anterior, discutimos como o Homo oeconomicus possibilita uma
mutacdo na ordem do saber e do exerciciodo poder no século XX. Em relagdo as drogas e aos
viciosem drogas, essa grade de inteligibilidade que é 0 Homo oeconomicus passaa ser utilizada
para a explicacdo do mercado da droga (o que envolve aqueles que vendem e aqueles que
consomem), passa também a ser uma forma de avaliacéo das politicas sobre drogas a partir de
critérios econémicos; finalmente, com Becker e Murphy (1988), com a “teoria do vicio
racional”, 0 comportamento aditivo passa a ser explicado também a partir das relagdes entre
perdas, custos e ganhos.

Neste capitulo, pretendemos mostrar como o Homo oeconomicus aplicado ao
campo das neurociéncias possibilitara a construcdo do funcionamento do organismo viciado,
que calcula, avalia e planeja com vistas a obtencdo de um objetivo que é mediado pelo prazer
da recompensa. Esse tipo de acoplamento possibilitara explicar o comportamento aditivo por
meio de uma superexcitacdo, de forma “desadaptativa”, do sistema de recompensa. Entretanto,
essa grade de analise apontara que todos nds, em alguma medida, somos guiados pelo vicio da
recompensa— 0 Homo vitium.

Assim, 0 Homo vitium € o homem que precisavencer a luta dos vicios, € o homem
gue consegue avaliar, em termos econémicos, aquilo que lhe trara mais rendimentos diante dos
recursos que lhe s&o escassos, sendo assim, o Homo vitium é o0 Homo oeconomicus a medida
que o problemada adicgdo aparece articuladaa uma questdo econémica.

Com efeito, neste capitulo, analisaremos como as neurociéncias explicam 0s
transtornos aditivos e como € explicado o funcionamento do organismo em termo do célculo
das recompensas. Ademais, realizaremos também uma anélise de como a 5% edi¢do do Manual
Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais — DSM-5 (APA, 2014) caracteriza 0s
transtornos aditivos. Centramo-nos na analise desta versdo do DSM justamente por esta ser a
versdo mais recente e que, de fato, integra as explicagdes em termos dos circuitos de

recompensa.

5.1 O sistema de recompensa: um transcendental neurofisiolégico a constituicdo

viciada/adicta do homem através da neurofisiologia
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Com efeito, o que temos hoje em pleno desenvolvimento é a identificacdo de um
funcionamento viciado do nosso proprio organismo, em termos do efeito de recompensa
produzido pelas vias de acdo dopaminérgica. A tese que defendemos é de que, paradoxalmente,
toda a sofisticacdo e a objetividade da neurofisiologia contemporanea acabam por constituir um
dominio transcendental em relagdo ao préprio sujeito, que codifica nossa forma de nos
relacionarmos com o mundo a partir da categoria denominada de “recompensa”.

Como mencionamos na introducdo deste trabalho, constituiu-se, por meio da
neurofisiologia, um dominio transcendental em relacdo aos vicios encontrado na versao mais
recente do Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais — DSM-5. Essa forma de
descrever os transtornos mentais por meio de desequilibrios neurofisiologicos é devido ao
DSM-5 estar envolto de toda essa série de saberes tributarios dos estudos neurofisioldgicos dos
primdrdios da psicologia experimental, que estudava a sensacao e a percepgao, estudos como o
de Kurt Lewin, que descrevia a “equacgdo toxica”, que, mais do que descrever os efeitos de
substancias, procuram analisar a propria constituicdo e suscetibilidade do individuo a esses
efeitos.

No DSM-5 (APA, 2014), a problematica dos vicios foi redefinida em termos de
transtornos relacionados a substancia e a transtornos aditivos. Isso implica que, para além dos
transtornos relacionados a substancia, ha a inclusdo de uma categoria especial denominada de
“Transtornos ndo relacionados a substancias (F63.0)” (APA, 2014, p. 585), em que basicamente
se apresenta um tipo de transtorno aditivo denominado de “transtorno do jogo”. Este ¢
caracterizado pelo comportamento de jogo problemaético, uma agédo que pode ser persistente e
compulsiva, acarretando sofrimento para o préprio individuo. Embora somente o transtorno de
jogo seja especificado no rol dos transtornos aditivos, 0 DSM-5 sinaliza que existem outros
comportamentos que seriam semelhantes aos transtornos relacionados a substancias, podendo
estes serem acrescentados no futuro a partir da realizacdo de mais pesquisas cientificas que o0s

caracterizem:
Nota: Embora algumas condigBes comportamentais que ndo envolvem a ingestéo de
substéncias apresentem semelhangas com transtornos relacionados a substancias,

apenas um transtorno — transtorno do jogo — conta com dados suficientes para ser
incluido nestasecdo. (APA, 2014, p. 586).

Os critérios e a forma de explicacdo do transtorno sdo bem semelhantes aquela
utilizada em relacdo as substancias psicoativas (necessidade de apostar quantias cada vez
maiores, dificuldade de realizacdo de outras tarefas, dificuldade de conseguir parar de jogar,

etc.), sendo a Unica diferenca o fato de ndo haver o uso de uma substancia psicoativa. Ja que
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inclusive os transtornos aditivos sdo descritos utilizando-se da mesma légica presente na
explicacdo dos transtornos relacionados as substancias, voltemo-nos a descricdo do DSM-5
(APA, 2014).

No citado manual diagnostico dos transtornos mentais, ha destaque paraa descricao
de que, embora as substancias psicoativas possam ser distintas, todas as que sao consumidas
em excesso tém uma semelhanca: a ativacao direta do denominado “sistema de recompensa do
cérebro” (APA, 2014, p. 481). Portanto, ¢ o funcionamento do sistema de recompensa que
explica o desenvolvimento e a manutengdo dos comportamentos e transtornos aditivos.
Importante ressaltar que o DSM-5 destaca que, quando se fala de transtornos aditivos, refere-
se a uma ativacdo desse sistema de recompensa a partir de comportamentos considerados
“desadaptativos”, de modo que os transtornos relacionados as substancias e a transtornos
aditivos seriam explicados a partir de um mau funcionamento desse sistema de recompensa do
cerebro.

Nesse sentido, Stephen Stahl, um dos maiores nomes da psicofarmacologia
contemporanea, define a dependéncia como uma dificuldade do individuo em refrear a busca
ou a autoadministracdo de determinadasubstancia psicoativa(STAHL; GRADY, 2016). Nesses
termos, a dependéncia, comum no transtorno aditivo, é definida como um comportamento,
caracterizado pela autoadministracdo de uma droga. A dependéncia ou a adicgdo pode ser
explicada neurobiologicamente a partir de “alteracdes no sistema de recompensa, além de
outros sistemas de neurotransmissao relacionados ao uso inicial da droga (p. ex., fatores de
risco genéticos), podendo também ser causado pela exposi¢do cronica a uma substancia
psicoativa (SPA).” (STAHL; GRADY, 2016, p. 12).

O sistema de recompensa costuma ser entdo explicado tendo a dopamina como um
dos principais neurotransmissores mediadores da recompensa, especificamente na sua via
mesolimbica, que se projeta da Area Tegmentar Ventral do mesencéfalo (ATV) até o nicleo
accumbens no estriado ventral (KANDEL et al., 2014; STAHL, 2014). Com efeito, para os
neurocientistas, é a liberagcdo da dopamina na via mesolimbica que costuma ser apontada como
a instancia que faz a mediacdo quimica da sensagdo de reforgo, recompensa e prazer sentida
pelo sujeito, sendo inclusive o nucleo accumbens considerado como o “centro do prazer
hedonico do cérebro” (STAHL, 2014, p. 774) e a dopamina, “o neurotransmissor do prazer
heddnico” (idem, ibidem). Como ja foi ressaltado, segundo os autores, é essa liberacdo de
dopamina em sua projecdo mesolimbica que produz a recompensa, entendendo-se que essa

liberacdo ocorre quando realizamos atividades consideradas “adaptativas” ¢ “naturais”, COmMo
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através das chamadas “drogas de abuso”, sendo que, neste ultimo caso, seria considerada uma

ativacao do circuito dopaminérgico por uma via possivelmente problematica.

As atividades naturalmente gratificantes, como grandes conquistas ou saborear uma
boa refeicdo, podem causar aumentos rapidos e substanciais da DA na via
mesolimbica. As substancias causadoras de uso abusivo também provocam a
liberacdo de DA na via mesolimbica. Na verdade, as substancias que causam uso
abusivo costumam aumentar a dopamina de maneira mais explosivae mais prazerosa
do que ocorre naturalmente. Infelizmente, diferentemente do “barato” natural, o
estimulo provocado por substancias causadoras de uso abusivo pode provocar
alteracbes no circuito de recompensa, que estdoassociadas aumciclo vicioso de busca
da substancia, fissura, adicdo, dependéncia e abstinéncia. Esta conceituacéo tem
semelhangas com muitos transtornos impulsivo-compulsivos, a exemplo do jogo
patoldgico. (STAHL, 2014, p. 774).

Mas, afinal, o que seria a recompensa? Segundo Shizgal e Hyman (2014), a
recompensa deveria ser explicada junto dos estados motivacionais regulatorios (homeostase)
e dos estados motivacionais ndo regulatdrios do organismo como maneiras de 0 organismo
realizar um objetivo. Nesse interim, os autores chamam a atencdo para o fato de que
“comportamentos direcionados a objetivos englobam riscos, custos e beneficios” (SHIZGAL;
HYMAN, 2014, p. 958), podendo estes serem explicados pelos estados motivacionais
regulatérios, estados motivacionais nao regulatorios e, finalmente, pela via da recompensa,
sendo esta uma forma mais completade explicacéo.

Essa discussdo é importante porque a adiccdo, entendida enquanto um mau
funcionamento do sistema de recompensa, sera entendida como uma forma de o organismo
responder ndo simplesmente a uma necessidade puramente homeostatica de compensagdo
(afinal a adiccdo é considerada um excesso comportamental, e ndo um equilibrio) ou a um
estado de desregulacdo, mas como uma forma de andlise de riscos, custos e beneficios
(SHIZGAL; HYMAN, 2014).

Aqui é necessério fazermos uma pausa no detalhamento do funcionamento do
sistema de recompensa e analisarmos, a partir do que ja discutimos, como o sistema de
recompensado Homo vitium é uma derivacao direta da aplicacdo da grade de anélise do Homo
oeconomicus na explicagdo da adiccdo. Esse tipo de transtorno sempre foi algo desafiador de
ser explicado tanto a partir da economia como da propria neurociéncia, porque envolvia, em
tese, o individuo realizar continuamente um comportamento que lhe traria prejuizos as finangas
e asaude, afinal, uma das caracteristicas do transtorno aditivo trata-se justamente do “uso apesar
do prejuizo” (DALGALARRONDO, 2019). Entretanto, como vimos no capitulo anterior,
Becker e Murphy (1988) constroem a “teoriado vicio racional” para explicar o comportamento
aditivo como qualquer outro comportamento racional que envolve o célculo de custos, perdas

e beneficios. Toda a construcdo de Becker e Murphy (1988, p. 694) de que “Vicios requerem



144

interacdo entre uma pessoa € um bem.”, ou seja, de que o vicio deve ser entendido como o
conjunto de prospeccdes que o individuo faz acerca dos ganhos a curto e a longo prazo, dos
custos e dos riscos envolvidos para decidir qual bem ira escolher nos parece bastante similar a
forma como se explica o funcionamento do sistema de recompensa associado aos estados
regulatorios do organismo, bem como se aproxima bastante da propria definicdo dada pelos
economistas neoliberais acerca de qual seria o objeto da economia:

Em outras palavras, tém-se recursos raros, tem-se, para a utilizagdo eventual desses
recursos raros, ndo um so fim ou fins que sdo cumulativos, mas fins entre os quais é
precisoopta, e a analise econdmicadeve ter por ponto de partidae por quadro geral
de referéncia o estudo da maneira como os individuos fazem a alocagdo desses
recursos raros para fins que sdo alternativos. (FOUCAULT, 2008b, p. 306).

Voltemos a explicagéo acerca do sistema de recompensa e de sua interagdo com 0s
estados regulatérios do organismo e vejamos como 0s neurocientistas Shizgal e Hyman (2014)
explicam o funcionamento desses mecanismos cerebrais, percebendo como esta explicacgéo,
retirada toda a complexa circuitaria neurofisioldgica, em nada se diferencia de uma analise

econdmica de alocacdo de recursos raros para fins alternativos.

Comportamentos direcionados a objetivos englobam riscos, custos e beneficios.
Afastar-se do rebanho pode oferecer a um antilope melhores oportunidades de buscar
alimento, mas ha o risco de tornar-se um alvo mais facil para uma chita que esta a
espreita. Atacar esse antilope aventureiro oferece a chitaa promessa de uma refeicéo,
mas com o risco de grande desgaste de recursos hidrominerais e de energia, caso 0
antilope consiga escapar. Assim sendo, 0s mecanismos neurais responsaveis pela
selecdo de objetivos devem pesar antecipadamente 0sriscos, 0s custos e 0s beneficios
dos comportamentos mais provaveis para atingir um determinado objetivo.
(SHIZGAL; HYMAN, 2014, p. 958).

Se ndo disséssemos que a citacdo acima é uma explicacdo da neurociéncia, se
omitissemos os autores e ndo indicassemos a que campo de estudo essa citacdo pertence, €
provavel que muitos acreditassem se tratar de uma citacao retirada de um livro de economia,
dado se tratar de uma anéalise econdmica.

Logo, para Shizgal e Hyman (2014), alguns comportamentos do organismo podem
ser explicados como uma forma de responder as necessidades fisiologicas (homeostaticas).
Utilizando o exemplo dado pelo autor, poderiamos entender que o comportamento de beber
pode ser explicado como uma forma de o organismo responder ou se antecipar a um estado de
desequilibrio fisiologico (desidratacdo), portanto esse comportamento de beber seriauma forma
de regulacdo homeostatica. O organismo em estado de desidratacdo ou na iminéncia de
desidratacdo (desequilibrio fisioldgico) bebe (retomada do equilibrio fisioldgico) (idem,

ibidem). Destarte, € importante observar que, nas explicacdes acerca da homeostase, 0 que esta
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em jogo ndo é apenas a manutencdo do equilibrio do organismo para manutencéo da sua vida,
para sua sobrevivéncia. O organismo também especula, planeja, antecipa um determinado
estado fisiologico e age antes para evitar tal estado que pode ser prejudicial a vida.

Um outro ponto interessante sobre como a homeostase € explicada atualmente pelos
neurocientistas € que, embora falemos de homeostase para descrever o retorno ao estado de
equilibrio do organismo, isso por si s6 ndo resumiriao que seria a homeostase. Como estamos
tentando argumentar, o organismo vem sendo explicado cada vez mais pela grade de analise do
Homo oeconomicus, de forma que a homeostase também vem sendo entendida a partir dessa
perspectiva. E nesse interim que o reconhecido neurocientista e divulgador de neurociéncias,
Antonio Damasio, explica também a homeostase como um comportamento de projecao de vida
ou de prospeccao de futuro, ou seja, aideiade que 0 organismo planejae age a partir daalocacao

de recursos raros para fins que sao alternativos.

A parte do imperativo homeostatico que dizrespeito a “perdurar” ¢ clara: ele permite
a sobrevivéncia e é considerado indiscutivel, sem nenhumareferéncia ou reveréncia
especifica quando se fala em evolucdo de qualquer organismo ou espécie. A parte da
homeostase que diz respeito a “prevalecer” ja € mais sutil e raramente reconhecida.
Ela asseguraque a vida é regulada ndo apenasem uma faixa compativel com a
sobrevivéncia, mas também conducente a prosperidade, a uma projecdode vida no
futuro de um organismo ou espécie. (DAMASIO, 2018, p. 35, grifo do autor).

Portanto, para Damasio, 0 que esta em jogo na homeostase ndo é apenas a
sobrevivéncia— manutencdo atual da vida do organismo —, mas também a prospecgéo de futuro
para esse organismo ou mesmo para a espécie através de seus descendentes. Ou seja, mesmo a
homeostase e, em Ultima instancia, até a propria teoria da evolucdo devem levar em
consideracdo a questdo da prospeccdo de beneficios para geracdes futuras. Com efeito, os
neurocientistas parecem afirmar que o organismo faz um calculo de prospecc@es acerca da
oferta, da demanda, do seu capital atual, dos custos, dos riscos e dos beneficios, como uma
empresa que regula seus ativos e passivos, que possui seu planejamento estratégico para

conseguir realizar suas metas.

Uma chita que se refugia do sol meio-diaa sombra de uma arvore vé um antilope
distante com aparente indiferenca. Em contrapartida, a visdo de um antilope, quando
ocorre no final da tarde, provocagdo orientacdo imediata e comportamento de
aproximagcao silenciosa. O estimulo é 0 mesmo, mas as respostas comportamentais
sdo muito diferentes. O que mudou durante o intervalo que separa essas duas visoes
foi 0 estado motivacional do animal. Os estados motivacionais influenciam a atencéo,
aselecdode objetivos, 0 ato de envidar esforco nabusca por tais objetivos e a resposta
a estimulos. (SHIZGAL; HYMAN, 2014, p. 958).

E nesse interim que os autores explicam que, em um comportamento simples, como

0 de atacar uma presa para conseguir alimento, envolve um céalculo de custos, riscos,
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oportunidades e perdas. Perseguira presa em um momento do dia com muito sol significaum
custo maior de recursos para o predador (perdas hidrominerais) e uma probabilidade maior da
presa escapar (torna mais dificil o predador utilizar do ataque surpresa). Por outro lado, alguns
sinais externos, como a presa estar sozinha, o periodo de final da tarde que esta menos quente,
seriam 0 que 0s autores denominam de estimulos de incentivo. “Sinais externos incluem
estimulos de incentivo, que se originam do objetivo do estado motivacional” (SHIZGAL;
HYMAN, 2014, p. 958). Por outro lado, os autores explicam que fins alternativos podem existir
em uma dada situacao e se tornarem estimulos de incentivo para outro comportamento: “[...]
quando uma chita desidratada encontra uma fonte de agua durante a busca por antilopes, a visdo
da agua pode servir como um estimulo de incentivo, deslocando o equilibrio entre fome e sede
e levando o animal a interromper sua busca por alimento para poder beber dgua.” (SHIZGAL;
HYMAN, 2014, p. 958).

De uma forma bastante similar, por meio de sua teoria da escolha racional, Becker
poderia dizer que a baixa oferta de um bem (ou seja, um lugar em que &gua € rara), bem como
0 baixo capital de 4gua disponivel nesse organismo (ou seja, o estado de privacdo de agua de
algumas horas) aumentam o valor de utilidade marginal do bem (&gua), de tal maneira que,
diante dos recursos raros de que esse organismo dispde nessa dada situacdo, produzir esse fim
(beber &gua) se torna mais importante do que outros fins (comer, brincar ou realizar outras
atividades).

Destarte, 0 que chamaatencao € como as descri¢cdes em termos de comportamentos
relativos ao comer e ao beber se ddo em termos de uma racionalidade econdmica. Uma segunda
forma de explicar o comportamento diria respeito a estados motivacionais ndo regulatorios, ou
seja, uma forma de o organismo responder a estados motivacionais de outra ordem que nao
apenas restaurar o equilibrio fisioldgico. Utilizando mais uma vez o exemplo dado pelos
autores, poderiamos perceber que um mamifero tende a aumentar sua motivacdo a explorar um
territorio depois de ter passado muito tempo confinado em uma jaula. Logo, esse estado
motivacional seriaexplicado ndo por um desequilibrio fisioldgico, mas por uma outra forma de
estado motivacional ndo regulatorio, no exemplo citado, a privacdo de movimento (idem,
ibidem). De toda forma, o que estd em jogo é como um determinado estado do organismo
aumentaou diminui o valor de utilidade de outro bem ou, na linguagem da neurociéncia, como
estados motivacionais regulatériosou ndo regulatorios sdo afetados por estimulos de incentivo
do ambiente e pelo calculo de riscos, perdas e ganhos feitos pelo organismo.

Finalmente, em relacdo a recompensa, 0s autores mencionados estabelecem que o

sistema de recompensa do circuito dopaminérgico mesolimbico poderia oferecer uma
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explicacdo mais abrangente da acdo do organismo em realizar um objetivo. Assim, o
funcionamento normal do sistema de recompensa encefalico propiciaria que os organismos
conseguissem realizar antecipadamente uma avaliacdo dos riscos e dos beneficios na
consecucdo de um objetivo, de modo que “os mecanismos neurais responsaveis pela selegao de
objetivos devem pesar antecipadamente 0s riscos, 0s custos e 0s beneficios dos comportamentos
mais provaveis para atingir um objetivo” (SHIZGAL; HYMAN, 2014, p. 958). Com efeito, a
recompensa ¢ entendida como “[...] objetos, estimulos ou atividades que tém valor positivo.
Recompensas podem estimular um animal a mudar de um comportamento para outro ou a
resistir a interrupgdes de uma a¢do em andamento.” (idem, ibidem, p. 959).

Assim, a recompensa seria um conjunto de sensagdes sentidas como prazerosas ou
satisfatorias para um organismo, que possibilitam que ele permaneca em uma atividade se
continuar existindo a producdo de recompensa ou mudar de atividade para outra que seja mais
“recompensatoria”. Nessa explicagdo, via sistema de recompensa encefalico, a recompensa
seria isso que, produzida apés a realiza¢do de um comportamento considerado “adaptativo”,
induziriao organismo a no futuro agir ndo simplesmente para manter um estado fisiol6gico ou
ainda devido a um estado motivacional ndo regulatério, mas pela prépria mediacdo da
recompensa nessa analise de custos, beneficios e prejuizos da consecucao do objetivo. Ou seja,
arecompensaé o fiel dabalanca que possibilitaria ao organismo realizar umaanalise em termos
de riscos, beneficios e prejuizos a consecucao de objetivosem relacéo ao reestabelecimento do
equilibrio fisiologico e a satisfacdo de estados motivacionais ndo regulatorios. Assim, a
recompensaseria algo fundamental para a sobrevivéncia do organismo.

A grande questdo é que a recompensa € produzida ndo apenas quando se realizam
atividades consideradas “adaptativas”, mas também em atividades consideradas
“desadaptativas”, sendo este Ultimo caso o que explicariaas adic¢des. Por exemplo, uma pessoa
que pratica atividades fisicas ativa os circuitos dopaminérgicos do sistema de recompensa,
fazendo que o individuo sinta uma sensacdo boa apds realizar essas atividades fisicas. E
importante para a sobrevivénciaque o individuo continue se engajando em tais atividades, e é
gracas a recompensa que o sujeito volta a emiti-las novamente. Este, portanto, seria um exemplo
de atividade considerada como “adaptativa” mediada pelo sistema de recompensa. Entretanto,
0s autores sinalizam que outras atividades consideradas desadaptativas, como utilizar uma
substancia psicoativa, acionam também as vias dopaminérgicas do sistema de recompensa,
fazendo que o individuo permaneca se engajando nessa atividade devido as sensacdes
prazerosas de ativacdo do sistema de recompensa, de tal modo que Stahl (2014) diferencia

formas “naturais” de ativar o sistema de recompensa (prazer do orgasmo, prazer de comer uma
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comida apetitosa, prazer de praticar uma atividade fisica, etc.) e formas “artificiais” (por meio
de substancias psicoativas). Nesse contexto, a adiccdo comportamental é entendida como
transtorno porque ela representa uma formaartificial de ativacdo do sistemade recompensa, de
modo que a analise em termos de riscos, beneficios e prejuizos torna-se prejudicada,

ocasionando que o individuo aja em fungdo de obter prazer ainda que isso lhe cause prejuizo.

Muitos dos trabalhos atuais nas neurociéncias sdo direcionados a compreender os
mecanismos neurais que medeiam a recompensa, como eles determinam o
comportamento de modo a satisfazer as necessidades fisioldgicas e desafios e
oportunidades surgidos no ambiente, e como eles podem ser desviados no caso de
patologias comportamentais como a adic¢do a drogas de abuso. (SHIZGAL,;
HYMAN, 2014, p. 959).

No DSM-5 (APA, 2014), vemos que a caracterizagdo do diagnostico do
“Transtorno por uso de substancias” se d& a partir de quatro critérios: 1. Baixo controle; 2.
Deterioracdo social ou prejuizo social; 3. Uso arriscado; e 4. Critérios farmacoldgicos. Aqui,
gostariamos de chamar atencdo para 0 primeiro e 0 segundo critérios apresentados
denominados, respectivamente, de “baixo controle” e deterioragdo ou prejuizo social”. O
primeiro critério refere-se as tentativas malsucedidas do individuo de conseguir parar de usar a
distancia, demonstrando uma perda de controle pela incapacidade do individuo em conseguir
parar de usar a substancia (APA, 2014). Ora, esse “baixo controle”, assim como em relacao ao
sistema de recompensa, é explicado a partir de uma constitui¢do fisioldgica do individuo, de tal
maneira que, a partir de uma analise nos mecanismos cerebrais, ja seria possivel prever o

transtorno antes mesmo do inicio deste.

Além disso, individuos com baixo nivel de autocontrole, o que pode ser reflexo de
deficiéncias nos mecanismos cerebrais de inibicdo, podem ser particularmente
predispostos a desenvolver transtornos por uso de substancia, sugerindo que, no caso
de determinadas pessoas, a origem dos transtornos por uso de substéncias pode
ser observada em seus comportamentos muito antes do inicio do uso atual de
substancias propriamente dito. (APA, 2014, p. 481, grifo nosso).

Ja em relagdo ao segundo critério, o que se estabelece como diagnostico € a
manutencao do uso a despeito da deterioragdo social ou do prejuizo social decorrente do uso.
Por sua vez, o que se considera como deterioracdo social dizrespeito justamente aquilo que nos
referimos quando comparamos as descri¢des psicopatologicas ao longo de 100 anos: uma
permanénciado uso a despeito de descuido de higiene e vestuario, comprometimento das tarefas
laborais, pratica de crimes e comportamentos sexuais considerados arriscados.

De modo semelhante, o critério fundamental para definicdo de um quadro aditivo

as substancias psicoativasresume-se aum engajamento do individuo na obtencao da substancia,
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na manutencdo e na prolongacao do uso, mesmo gue isso acarrete prejuizos para o individuo,
sendo, assim, também definidos em termos de compulsividade (STAHL, 2014). A
compulsividade, por sua vez, e até mesmo a formagéo de habitos, diria respeito ao mau
funcionamento do sistema de recompensae, por extensao, a ndo consecuc¢édo de objetivos, como

explicitado anteriormente.

Por outro lado, define-se compulsividade como a presenca de agdes inapropriadas a
situacdo, mas que, entretanto, persistem e que, com frequéncia, resultam em
consequéncias indesejaveis. De fato, as compulsdes caracterizam-se pela
incapacidade de adaptar o comportamento apds retroalimentagdo negativa.
Os habitos constituem um tipo de compulsdo e podem ser considerados como
respostas desencadeadas por estimulos ambientais, independentemente da vontade
atual das consequéncias dessa resposta. Os habitos podem ser vistos como respostas
condicionadas (tais como busca de substancia, busca de alimento, jogo patoldgico) a
um estimulo condicionado (como estar entre pessoas ou locais associados a
substancias, alimentos ou jogo no passado) que foram reforcadas e fortalecidas por
experiéncias passadas com recompensa (refor¢o positivo) ou com omissao de um
evento aversivo (perda do reforgo negativo derivado de abstinéncia ou fissura).
Enquanto o comportamento dirigido a metas € mediado pelo conhecimento e pelo
desejo das consequéncias, os habitos, por outro lado, sdo controlados p or estimulos
externos por meio de associagdes estimulo-resposta gravadas em circuitos cerebrais
pela repeticdo comportamental e formadas apds treino consideravel. Além disso,
podem ser desencadeados automaticamente por estimulos e caracterizam-se por sua
insensibilidade as consequéncias. Tendo em vista que as a¢Bes dirigidas a metas séo,
em termos cognitivos, relativamente exigentes, pode ser adaptativo, para as rotinas
diarias,depender de habitos que sejam executados com minima percepcao consciente.
Entretanto, os habitos também podem representar a perseveracéo gravemente néo
adaptativa de comportamentos. (STAHL, 2014, p. 496, grifo do autor).

Desta forma, a denominada neurobiologia da dependéncia estuda o denominado
“sistema de recompensa” presente no cérebro dos seres humanos que ajudaria a
compreendermos desde 0 uso ocasional da substancia psicoativacomo também a dependéncia
ou o0 uso abusivo, que leva a um mau funcionamento devido a uma hiperexcitacdo do sistema
dopaminérgico em sua via mesolimbica. Destarte, o estudo do chamado sistema dopaminérgico
junto ao sistema de recompensa que a neurobiologia atualmente investiga sdo um conjunto de
mediadores neurofisiologicos da nossa forma de sentirmos prazer e a constituicdo dos habitos.
A experiéncia hedonistica € mediada por um conjunto de mecanismos cerebrais que
condicionam a prioristicamente a formade o sujeito sentir prazer, de determinar nossos padrdes
de acdo ou até mesmo na construcao de habitos. Tal tipo de grade de analise, que denominamos
de Homo vitium, codifica a nossa relagdo com a vida e com o mundo por meio do calculo
hedonistico da recompensa, de um organismo sedento por sentir o prazer da recompensa.
Uma questdo que se impde a esses pesquisadores é que, embora estudem a adic¢édo a
partir de modelos experimentais animais, 0s pesquisadores tendem a concordar que este mau

funcionamento s6 é observado em seres humanos. Sanchis-Segura e Spanagel (2006) afirmam
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gue a adiccdo as substancias psicoativas € uma caracteristica exclusivamente humana, ndo
sendo esse transtorno encontrado em nenhuma espécie animal em seu ambiente natural. Ou
seja, ainda que possamos modelar em animais elementos especificos do que é encontrado na
sindrome aditiva, sempre modelamos partes especificas da experiéncia. Um adendo importante
é de que isso ndo se deve a uma simples limitagdo do método experimental ou das condicfes
artificiais do laboratorio, mais do que isso, ao que 0s autores chamam a atencao € que, mesmo
podendo observar-se animais fazendo uso de determinadas substancias psicoativas na natureza
e até mesmo perceber a ativacdo de determinados circuitos cerebrais da recompensaao utilizar
essas substancias, o transtorno aditivo (uso abusivo, uso apesar do prejuizo) nunca foi

observado em animais no seu ambiente natural.

Assim, a adiccdo é um distarbio comportamental que parece ocorrer exclusivamente
em humanos. Na verdade, ndo ha até o momento nem mesmo uma descricdo de
comportamento aditivo para qualquer outra espécie animal que vive em seu
ecossistema habitual. Uma discussdo das possiveis razdes para essa discrepancia esta
alémdo escopo desta revisao; no entanto, isso levanta uma questdo muito importante:
se a adiccdo ndo aparece em animais que vivem em seus ambientes naturais, esses
animais sdo sujeitos apropriados para sumarizar a adiccdo em um ambiente de
laboratdrio? Emboraessa pergunta possa serirrespondivel, a posicdo defendida nesta
revisao é que o vicio, ao contrario do consumo de drogas, dificilmente pode ser
reproduzido em sua totalidade. No entanto, elementos especificos do comportamento
aditivo podem ser desenhados de modo adequado. (SANCHIS-SEGURA;
SPANAGEL, 2006, p. 16-17, traducdo nossa®?).

Desta maneira, a adiccdo € uma caracteristica eminentemente humana, e cada
aspecto da natureza humana é requalificado em termos de funcionamento dos circuitos
neurofisioldgicos do individuo, de modo que as decisdes, os habitos, a realizagdo de objetivos
em vida, tudo é mediado por um complexo sistema neurofisiolégico.

Ora, 0 que todo esse material faz se ndo dar contornos através de uma “estética
transcendental” (FOUCAULT, 2007a, p. 440) a uma constitui¢do adicta ou viciada do proprio
homem? Com efeito, 0 que esses saberes sobre o circuito de recompensa fazem se ndo esbocar,
através de um sofisticado estudo neurofisioldgico, reconstituir um contorno transcendental, um
conjunto de caracteristicas aprioristicas que determinam a forma do Homem de se relacionar

com o préprio prazer e vicio? E o proprio organismo que funciona de uma maneira viciada,

61 No original em inglés: “Thus, addictionis a behavioural disorder that seems to occur exclusively in humans.
Indeed, there is to date not even one description of addictive behaviour for any other animal species living in its
habitual ecosystem. A discussion of the possible reasons for this discrepancy is beyond the scope of this review;
however, it raises a very important question: if addiction does not appear in animals living in their naturalistic
environments, are these animals appropriate subjects to recapitulate addiction in a laboratory setting? While this
guestion may be unanswerable, the position held in this review is that addiction, in contrast to drug consumption,
can hardly be reproduced in its entirety in an experimental situation (although some remarkable attempts have
been made). Yet, specific elements of addictive behaviour could be adequately modelled.”
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assim, realizamos acdes em busca da producdo da recompensa, sendo a dopaminae os circuitos
mesolimbicos a denominada via da recompensa, uma instancia mediadora da relacdo do
individuo com os vicios ou adicgdes.

O paradoxo estad em encontrar no préprio homem um conjunto de esquemas de acéo
gue de antemao constituem e incitam seu corpo biologicamente viciado, suscetivel aos vicios e
ao “prazer hedonistico” da recompensa €, a0 mesmo tempo, remeter a producao do vicio auma
determinada formahistoricae cultural da maneira como lidamos com 0s nossos objetos do vicio
(sejam estes as substancias psicoativas, ou 0 jogo, ou qualquer atividade). A sobreposicdo de
uma historiografia dos vicios que aponta como 0s vicios sdo constituidos somente a partir de
uma determinada cultura e o estudo neurofisioldgico do que no corpo humano torna-o, de
antemao, um viciado. Portanto, ha toda uma tradicdo tributaria da modernidade kantiana em
“atrelar a reflexdo transcendental sobre o homem ao questionamento empirico sobre ele”
(NOTO, 2011, p. 75). Importante destacar que nédo se trata de uma operacdo de exclusao (ou
uma analitica neurofisioldgica, ou uma analise histdrica da construcdo dos vicios), mas de
sobreposicdo, em que uma infinitamente retomaa outra.

Com efeito, esse paradoxo pode ser entendido como um dos efeitos do que Foucault
(2007) denominou de “ilusdo antropoldgica”, através do problema do duplo empirico-
transcendental em relacdo a forma homem, “pois o limiar da nossa modernidade ndo esta
situado no momento em que se pretendeu aplicar ao estudo do homem métodos objetivos, mas
no dia em que se constituiu um duplo empirico-transcendental a que se chamou homem.”
(FOUCAULT, 2007a, p. 439, grifo do autor).

Como Foucault discorre na obra As palavrase as coisas, 0 que marca 0 nascimento
da episteme moderna seria uma nova confusao entre empirico e transcendental que constroi “o

homem e seus duplos”.

[...] o pensamento moderno ndo péde evitar — e a partir justamente desse discurso
ingénuo —abusca do lugar de um discurso que nao fosse nem da ordem da redugdo
nemdaordemdapromessa: umdiscurso cuja tensdo mantivesse separados o empirico
e o transcendental, permitindo, no entanto, visar aum e outro ao mesmo tempo; [...]
um discurso, em suma, que desempenhasse em relacéo a quase-estéticae a quase-
dialética o papel de uma analitica que, a0 mesmo tempo, as fundasse numa teoria do
sujeito e lhes permitisse talvez articular-se com esse termo terceiro e intermediario
em que se enraizariam, a0 mesmo tempo, a experiénciado corpo e a da cultura.
(FOUCAULT, 20074, p. 442).

Como € sabido, Foucault (2007) discorre sobre isso a partir da analise de como a
episteme moderna constitui a forma de homem a partir de sua objetivacdo como ser vivo,

produtivo e falante, em que o sujeito, a0 mesmo tempo, é caracterizado como um ser que é vivo,
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mas que suas possibilidades de viver sdo determinadas tanto por uma histéria evolutiva como
pela organizacdo social; como um ser que produz, mas que sé exerce seu trabalho dentro de
condic¢Oes especificas de producdo construidas histérica e coletivamente; um ser que possui
uma linguagem, mas que so a exerce dentro de uma cultura que estabelece os usos desta dentro
de jogos de linguagem especificos (NOTO, 2011; FOUCAULT, 2007a).

Apesar de Foucault ter detido suas analises a partir da positivacdo do homem como
ser que vive, fala e trabalha, tomaremos de assalto mais uma vez o pensamento foucaultiano
para fazé-lo funcionar em outra ordem de problemas: a questao da natureza viciada do homem
como ser que vicia. “Roubando” Foucault, recorremos a sua analise sobre o homem e seus
duplos para pensar também um duplo empirico-transcendental em relagdo ao Homo vitium.

Em sua face empirica, os vicios dizem respeito a determinadas formas de
sociabilidade que incitam uma hiperexcitacdo dos organismos. Por outro lado, em sua face
transcendental, a experiénciado homem com seus vicios e prazeres ¢ mediada por um aparato
cognitivo que o condiciona na busca por recompensas. Sejam essas recompensas advindas de
uma atividade considerada adaptativa ou de uma atividade considerada desadaptativa, 0 que
temos € um corpo viciado, sedento por recompensa.

Se o que medeia nossa relagio com o mundo ¢ a producdo do “barato” da
recompensa, 0 vicio é tanto algo anterior ao homem enquanto condig&o de possibilidade prépria
de sua existénciae anterior ao nascimento do homem — transcendental — quanto decorrente de
um processo historico e cultural que produz determinados vicios no homem —empirico, em um
jogo de tor¢des que perpetuamente se reatualiza, em um “circulo vicioso”, ou seja, a ideia de
que o vicio constitui parte do corpo do homem e a ideia de que o vicio é decorrente de
determinada forma historicae cultural.

Eis ai a figura tidacomo torpe e entorpecidado Homo vitiumem tudo que Ihe ha de
intragavel. Se o Homo oeconomicus é a grade de analise que possibilita analisarmos as politicas
sobre drogas e mesmo as adic¢Ges com a teoria do vicio racional (BECKER; MURPHY, 1988),
parece-nos que as neurociéncias se apoiam no Homo oeconomicus para constituir um dominio
transcendental que codifica nossa relagdo com a vida e com nés mesmos para obtengdo da
recompensa. O Homo vitium é a potencializacdo e a molecularizacdo da racionalidade

econdmica até um neurotransmissor, o disparo rapido de uma sinapse.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Pra desvendar este segredo/ E nos dizer como é que é / Nem até mesmo o mundo
inteiro/ Ird nos responder, mulher / O que é que fazandar?/ O que é que vem do mar
/ Que arrochanossafé/ E a chama permanece acesa?/ O que é que faz brilhar?/ O
que é que tem no olhar/que adoga 0 nosso ché/ E acalma esta manhd, na mesa? O
que é que faz sonhar?/ O que é que tem no amor / Que deixaem toda noite / No leito
umar de recompensa? (WADO, 2011).

No inicio deste trabalho, dissemos que as perguntas em torno das quais essa
pesquisa se organizava eram trés: 1. Como se constituiu a experiéncia de vicio na
contemporaneidade e como o uso de drogas foi configurado como uma experiénciade vicio? 2.
Quais 0s mecanismos de governo agenciados em torno do governo dos vicios? 3. Como o
sujeito é objetivado como dotado de vicios na contemporaneidade? Ao longo desta pesquisa,
esperamos ndo ter esgotado essas questdes, mas ter fornecido importantes consideragdes acerca
desses problemas que ora foram levantados.

A experiénciade vicio aparece na contemporaneidade a partir daaplicacao da grade
de analise do Homo oeconomicus na explicagdo do comportamento humano junto ao
acoplamento de um conjunto de saberes da neurofisiologia cerebral. No final do século XVIlII
e iniciodo século XIX, o utilitarismo havia aberto espaco para se constituir uma explicacéo da
natureza humana a partir do célculo da utilidade, do principio da satisfacdo que sujeitava a
natureza humana a dois senhores: a dor e o prazer (BENTHAM, 1979). Isso possibilitou
constituir uma racionalidade por tras das a¢cdes humanas, calculo dos prazeres e das dores, e
governar os individuos a partir de uma disposicdo de sancGes legais, utilizando-se de penas e
recompensas como forma de governar os individuos. Passa-se de um governo da lei para um
governo da norma, em que mesmo a lei passa a ser “normalizada” (FOUCAULT, 2008a;
FOUCAULT, 2008b). Isso significa que a lei passa, assim, a ser entendida ndo apenas como
forma de castigar um ato criminoso, pois os sistemas legal e penal possibilitam que as penas e
as recompensas passem a ser instrumentos corretivos das condutas. Nesse interim, constréi-se
umamaneirade avaliarmos nossos atos individuaise coletivos por meio do calculo dafelicidade
geral, por meio de uma “razao calculadora”, positiva-se um tipo de relagdo de si consigo e com
os demais que calcula acdo humana em termos de ganhos e perdas coletivos, sendo este o
primeiro esbo¢o de uma analise econémica da acdo humana.

A partir de uma série de mutacGes na ordem do saber e do poder, 0 comportamento
humano passa a ser explicado por meio de célculos econdmicos, sendo isso a reatualizagdo da
grade de analise do “homem econémico” ou Homo oeconomicus. Nesse interim, o sujeito ndo

€ mais visto tdo somente como um dos elementos da relacdo de troca, ele passa a ser entendido
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como produtor, dispondo de um capital que corresponde a suas préprias aptiddes e capacidades
(FOUCAULT, 2008b). Destarte, 0 Homo oeconomicus passa também a ser a forma de
analisarmos e intervirmos sobre fenbmenos sociais a partir de avaliagdes econdmicas. A
criminalidade, o trafico de substancias ilicitas e mesmo o consumo de drogas passam a ser
entendidos também a partir desse viés. Becker e Murphy (1988), ao aplicarem o viés do Homo
oeconomicus ao problema da droga, possibilitam que as formas de governar esse problema
possam ser reavaliadas em termos dos investimentos que sao realizados, dos custos sociais
implicados e dos retornos que estdo sendo alcangados. Nesse interim, a “teoria do vicio
racional” (BECKER; MURPHY, 1988) possibilita que o comportamento aditivo possa também
ser explicado por meio dos céalculos econdémicos, a partir da relagdo do individuo com um bem
de consumo. Por se tratar de um calculo econémico, tornarmo-nos ou ndo viciados é algo a que
todos estamos sujeitos, tudo depende de como nos governamos, como calculamos o conjunto
de situacgdes vividas, as oportunidades e 0s riscos envolvidos nesse processo.

Com o desenvolvimento das neurociéncias nos séculos XX e XXI, temos a
aplicacdo da grade de inteligibilidade do Homo oeconomicus em suas Ultimas consequéncias.
Vé-se, numa complexa circuitaria cerebral, um funcionamento econémico e viciado do
organismo, sedento pela ativacdo do prazer hedonistico da recompensa. A recompensa passa a
ser entendida como algo de valor positivo para o organismo, que faz que um individuo se
mantenha ou mude um esquema de acdo para obter esse prazer hedonistico — de maneira
“adaptativa” ou “desadaptativa” (STAHL, 2014; SHIZGAL; HYMAN, 2014). Embora
esteja-se falando de prazeres, assim como no principio da utilidade, hd uma racionalidade que
calcula as recompensas envolvidas, pois “[...] os mecanismos neurais responsaveis pela sele¢ao
de objetivos devem pesar antecipadamente os riscos, 0s custos e 0s beneficios dos
comportamentos mais provaveis para atingirum objetivo” (SHIZGAL; HYMAN, 2014, p. 958-
959).

Nesse interim, todos nds somos ensinados a nos reconhecermos como sujeitos de
vicio, a espreitada recompensa; a grande questdo torna-se como educar o organismo para obter
a recompensa por meio de formas consideradas “adaptativas”, que também poderiam ser
entendidas como a melhor forma de alocar os recursos raros para obter os melhores fins.

Com efeito, 0 que as neurociéncias nos advertem é que ndo é que o adicto em
substancias seja o Unico viciado, no final das contas, o que as explica¢cdes em termos de sistema
de recompensa possibilitam afirmar é que todos nés somos viciados. O homem se torna um
animal de vicios, viciado na recompensa, e € essa recompensa que explica ndo apenas 0s

transtornos aditivos, mas também por que fazemos o que fazemos, nossos sonhos e aspiragoes.
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Tudo se torna uma forma de excitar o corpo sedento por recompensa, pois é também a busca
pela sensacdo de recompensa que possibilita que um organismo planeje, avalie, escolha os
melhores meios, preveja a melhor oportunidade, dedique-se a consecucdo de um objetivo e
assim produza recompensa.

O adicto em substéancias é apenas alguém que, ao colocar seus objetivos, ganhos,
perdas, custos e beneficios na balanga econdémica, escolheu o caminho mais facil para produzir
a sensacdo de recompensa, mas todos nos a buscamos. Inclusive, tanto na economia quanto na
neurociéncia, vai se insistir que um determinado contexto de vida pode explicar como o sujeito
teve motivos racionais para tomar essa escolha de abusar de uma droga (BECKER; MURPHY,
1988), de tal maneira que se pode estipular que estar trabalhando, ter um bom suporte social ou
ter objetivos de vida podem ser considerados fatores protetivos em relagdo ao uso abusivo de
substancias; ao passo em que estar desempregado, ndo se sentir pertencente a um grupo e nao
ter objetivos de vida podem ser considerados fatores de risco ao desenvolvimento de um padrao
abusivo de drogas (DALGALARRONDO, 2019). Assim, na contemporaneidade, entende-se
que governar o comportamento aditivo implica realizar mudancas na forma como o individuo
se relaciona consigo mesmo (seus sonhos, objetivos e aspira¢@es), com 0s outros e na sua
relacdo com a propria fonte de recompensa (droga). Destarte, 0 polo governavel da diade
sujeito-droga ou sujeito-vicio torna-se o proprio sujeito e seu ambiente, dai o porqué de as
contemporaneas estrategias de reducao de danos focarem no desenvolvimento de habilidades
de autogerenciamento, de competéncias de vida e habilidades sociais (PRESTES, 2017).

Nesse interim, o modo de funcionamento do nosso organismo é viciado, e a
neurociéncia codifica nossa relagcdo com a vida como sendo mediada pelo prazer hedonistico
da recompensa, como se tudo que fizéssemos pudesse ser explicado pela mediacdo e pela
obtencdo da recompensa, de tal modo que, para as neurociéncias contemporaneas, 0 que nos
move, 0S nossos sonhos, nossas aspiracdes, Nnossos desejos e nossas agdes cotidianas sao
realizados pela mediacdo da recompensae seriam importantes porque produzem a sensacao de

recompensa.
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