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RESUMO

A motivacdo € um processo importante no desenvolvimento da aprendizagem dos alunos em
sala de aula, pois é necessaria ndo apenas para que a aprendizagem ocorra, mas também para
que sejam colocadas em agédo as competéncias e habilidades aprendidas. A falta de motivagéo
é algo que impossibilita o aluno de pensar, agir, conseguir tragar metas e planos que lhes sejam
satisfatorios no quesito aprendizagem. Nesse contexto, o professor é essencial, uma vez que
pode identificar sinais de desmotivacao nos seus alunos e passar a utilizar meios para que esse
fator seja desenraizado do seu cotidiano escolar. Diante do exposto, o presente estudo objetivou
analisar, por meio de pesquisa bibliogréfica, a importancia da motivacdo dos discentes para a
aprendizagem da Biologia no Ensino Médio e que métodos podem ser explorados no ambiente
escolar para motiva-los. Para tanto, foram realizadas pesquisas em bases de dados cientificos
(Google Académico, Web of Science e SciElo), na busca de publicagbes que tivessem
informagdes sobre a motivacdo na aprendizagem de alunos de Biologia, nos ultimos vinte e dois
anos (2000-2022). No periodo analisado, foram selecionados 24 artigos, 2 livros, 1 trabalho de
conclusdo de curso e 2 dissertacdes de mestrado. A relacdo motivacao e aprendizagem tém sido
discutida com muita relevancia no meio académico, enfatizando, principalmente, os fatores que
levam os estudantes a se sentirem desmotivados, tais como a auséncia de suporte da familia, a
falta de materiais didaticos de qualidade, a infraestrutura escolar e a metodologia de aula
expositiva. Nesse sentido, a insercao de metodologias diferenciadas (jogos e aulas praticas, por
exemplo) e o engajamento de todos que estdo na rotina da escola podem tornar o estudo de
alguns contetidos da Biologia mais interessante e despertar de forma significativa a motivacao

e, consequente, aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: biologia; discentes; motivacao; praticas pedagogicas.



ABSTRACT

Motivation is an important process in the development of student learning in the classroom,
once it is necessary not only for learning to occur, but also for the competences and skills
learned to be put into action. The lack of motivation is something that makes it impossible for
the student to think, act, be able to set goals and plans that are satisfactory for them in terms of
learning. In this context, the teacher is essential, since he can identify signs of demotivation in
his students and start to use means so that this factor is uprooted from his school routine. Given
the above, the present study aimed to analyze, through bibliographic research, the importance
of motivating students to learn Biology in High School and what methods can be explored in
the school environment to motivate them. To this end, research was carried out in scientific
databases (Google Academic, Web of Science and SciElo), in the search for publications that
had information on the motivation in the learning of Biology students, in the last twenty-two
years (2000-2022). In the analyzed period, 24 articles, 2 books, 1 course conclusion work and
2 master's dissertations were selected. The relationship between motivation and learning has
been discussed with great relevance in the academic environment, emphasizing, mainly, the
factors that lead students to feel unmotivated, such as the absence of family support, the lack of
didactic materials of quality, school infrastructure and lecture methodology. In this sense, the
insertion of differentiated methodologies (games and practical classes, for example) and the
engagement of everyone who is in the school routine can make the study of some Biology
contents more interesting and significantly awaken motivation and, consequently, student

learning.

Keywords: biology; students; motivation; pedagogical practices.
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1 INTRODUCAO

1.1 O que é motivacao?

Na dindmica da sala de aula é necessério fazer algo diferente para estimular e
motivar os alunos, para que estes sintam vontade de interagir e buscar aprofundar os contetdos
expostos em sala. A fim de entender a motivacéo, é fundamental buscar autores que estudam o
processo motivacional ndo somente no que se refere ao contexto escolar, tendo em vista que é
um estimulo necesséario em diferentes situacdes da vida. Nesse contexto, a motivacdo é o
resultado da interacdo do individuo com a situacdo, ndo sendo, portanto, apenas um trago
pessoal, uma vez que as pessoas diferem quanto as suas tendéncias motivacionais basicas
(ROBBINS, 2009).

Para Cavenaghi e Bzuneck (2009), a motivacdo decorre de um processo de
desequilibrio no interior do organismo e a solucdo a esse desequilibrio significa a acdo do
sujeito em busca do objetivo. Ademais, esses autores propdem como defini¢do para motivacéo
aquilo que move uma pessoa ou que a pde em acdo ou a faz mudar de curso. Para Pintrich e
Schunk (2002), motivacdo deve inserir 0 conceito de "processo™, por ser um processo e ndo um
resultado, logo, ndo se percebe prontamente, ha a possibilidade de ser percebido através de
certos comportamentos. Segundo Robbins (2009), a motivacéo € o processo responsavel pela
intensidade, direcdo e persisténcia dos esforcos de uma pessoa para o alcance de uma
determinada meta. No caso desse estudo, essa meta seria a aprendizagem de contetidos da
Biologia. O mesmo autor enfatiza que os trés elementos-chave para definir motivacdo séo:
intensidade, direcdo e persisténcia. A intensidade se refere o quanto de esforco a pessoa
despende, é o elemento mais citado quando se fala de motivacdo. E preciso considerar a
qualidade do esforgo, tanto quanto sua intensidade. A motivagdo tem uma grandeza de
persisténcia, sendo que esta € uma medida de quanto tempo uma pessoa consegue manter seu
esforco. Os individuos motivados se mantém na realizacdo da tarefa até que seus objetivos
sejam atingidos.

Barrera (2010) esclarece que a motivacdo € necessdria ndo apenas para que a
aprendizagem ocorra, mas também para que sejam colocados em agdo as competéncias e
habilidades aprendidos. Ainda na perspectiva do autor, o efeito da motivagéo na aprendizagem
e no comportamento nao fica restrito sé ao ambito escolar, estende-se também a diferentes

competéncias e situagdes da vida.
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Temas como ansiedade, percepcao de controle, atribuigcdes de causalidade, sucesso
e fracasso, esforco, desempenho, autoestima, influéncia do ambiente, entre outros aspectos,
passaram a ter grande relevancia para as pesquisas motivacionais, sobretudo em contextos
escolares (HIROTA, 2018). Ademais, a motivacdo no ambiente escolar requer engajamento de
alunos, professores e direcdo. E preciso motivar os alunos, o que ndo é uma tarefa facil,
entretanto, o docente, nesse contexto, pode ser o diferencial para trazer novas estratégias

metodolodgicas e fazer o uso de materiais simples de facil acesso a todos da escola.

1.2 A importéancia da motivagédo no contexto escolar.

A motivacdo é um processo importante no desenvolvimento da aprendizagem dos
alunos em sala de aula, e, nesse contexto, o professor tende a lidar com grandes desafios e
responsabilidades advindas do contexto educacional.

Avelar (2014) enfatizou que a motivacgdo para a aprendizagem escolar é um assunto
gue chama a atencdo, em razdo das dificuldades que escolas vém enfrentando em relacdo ao
interesse dos estudantes. Sendo um desafio para os professores superar essa problematica.

Nesse sentido, o papel do professor em sala de aula é buscar ampliar e desenvolver
as habilidades dos alunos, sendo que esse processo se da a partir das afinidades que se instituem
na sala de aula. Um dos fatores necessarios para que ocorra o desenvolvimento de
potencialidades nos alunos é a motivacdo. Assim, o professor tem a ardua tarefa de intermediar
e alavancar os conhecimentos e habilidades imbuidos nos seus alunos, cada individuo possui
recursos pessoais como tempo, energia, talentos, conhecimentos e habilidades, que poderéo ser
investidos numa certa atividade (CAVENAGHI; BZUNECK, 2009).

A motivacdo é fator fundamental no processo ensino-aprendizagem. Sem
motivagdo ndo ha nem ensino e nem aprendizagem, pois o aluno que esta motivado tem energia
suficiente para novas aprendizagens se tornando o protagonista de sua aprendizagem e o
professor motivado consegue envolver o aluno neste processo (AVELAR, 2014). Seguindo o
autor, o fator motivacional interfere de forma bastante significativa no ambiente escolar. A falta
de motivacéo é algo que impossibilita 0 aluno de pensar, agir, conseguir tracar metas e planos
que lhes sejam satisfatorios no quesito aprendizagem. Nesse sentido, € necessario que
professores, diretores e coordenadores se atentem aos possiveis sinais de desmotivagdo por

parte dos discentes.
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Existem alunos que parecem estar muito atentos em classe, quando sua
mente esta realmente ocupada com assuntos totalmente estranhos.
Certos comportamentos desejaveis na sala de aula, e até um
desempenho escolar satisfatorio podem mascarar sérios problemas
motivacionais, enquanto que um mau rendimento em classe pode, as
vezes, ndo ser causado simplesmente por falta de esforco, ou seja, por
desmotivacdo (BZUNECK apud AVELAR 2014, p. 14).

Barros (2000) revelou que a motivacao é a principal forga motriz que impulsiona o
aprendizado. O interesse alimenta a motivacdo e sem interesse ndo ha aprendizado. Dessa
forma, a aprendizagem deve acontecer em funcéo das necessidades do individuo.

Avelar (2014) destacou que as necessidades do individuo tendem a gerar um
desequilibrio, fazendo com que imediatamente surjam 0s motivos; motivos esses que geram a
energia impulsora, a qual dispde o individuo a buscar algo. Assim, ap6s 0s motivos
evidenciados, o individuo entra em motivacdo; a acdo ou comportamento desencadeado em
busca do objetivo.

Nesse contexto, criar um bom clima na sala de aula aumenta a possibilidade de

motivar os alunos para a aprendizagem, sendo o professor um agente essencial nesse processo.

1.3 O papel do professor na motivagdo do discente.

O professor em sala de aula atua como um mediador do conhecimento, além disso,
este pode identificar sinais de desmotivacdo nos seus alunos, e passar a utilizar meios para que
esse fator seja desenraizado do seu cotidiano escolar.

Em consoante, Nunes e Silveira (2011) e Pozo (2002) evidenciaram que o papel do
professor é compreendido como fundamental na motivacao para aprendizagem, cabendo a este
gerar um ambiente motivador em sala de aula, por meio da proposicdo de materiais, estratégias
e interacGes que favorecam que aluno interiorize os motivos, inicial e externamente recebidos
e criem um desejo por aprender.

Segundo Tapia e Fita (2000 apud SCHELEY et al., 2014) os fatores que interferem
na motivacdo estdo na maneira como o docente aborda os conteidos e nas metodologias
aplicadas. Assim, os autores esclarecem que o professor precisa mostrar a relevancia e a
finalidade do que sera lecionado, podendo utilizar diferentes estratégias didaticas para despertar

0 desejo dos alunos em aprender.
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Segundo Moraes e Varela (2007 apud TARGA et al., 2011), a falta de planejamento
e a maneira com que o professor desenvolve a aula sdo fatores determinantes para a diminuicao
do interesse e motivacao dos estudantes. Desse modo, o professor tem um papel fundamental
para que os alunos ndo passem a agir de maneira desmotivada em sala de aula. Silva et al.
(2011) relataram que o aluno necessita de uma escola atraente, precisa ser conhecedor da
importancia que a escola representa para a vida deles e precisa se sentir inserido nas aulas de
forma participativa.

E fato que o professor norteia e clareia o ensino e aprendizagem dos seus alunos,
no entanto, a motivacdo ndo estd desconectada de um objetivo, podendo haver discordancia
entre as metas do professor e as metas dos alunos, ponto crucial no entendimento do cenério
educativo do Ensino Médio atual (CUNHA; ALMEIDA; ALVES, 2014)

Segundo Cunha et al. (2014), os docentes podem ser tomados de pensamentos
negativos sobre sua metodologia de ensino quando lidam com o desinteresse de seus alunos em
sala de aula. Da mesma forma, os discentes podem apresentar insatisfagdo com um suposto
comodismo na forma tradicional que o professor ministra a aula. Esse paradoxo pode fazer com

que os alunos ndo se sintam motivados no estudo da Biologia.

Muitos alunos atribuem seus problemas motivacionais aos
comportamentos do professor e a escola em geral, na expectativa de que
professores sejam agentes ativos de sua aprendizagem. E, por outro
lado, professores atribuem as dificuldades motivacionais em sala de
aula, aos proprios alunos, esperando que eles sejam interessados,
autorregulados, que tenham energia para a busca de conhecimento e
responsabilidades pela sua prépria motivacdo. Neste sentido, parece
haver conflito entre alunos, que chegam com certas expectativas, e
professores, que esperam deles comportamentos diferentes daqueles,
em geral, que manifestam (COVINGTON, 2004 apud ALMEIDA,
2012, p. 14)

Pozo e Crespo (2009) reiteram que "os alunos ndo aprendem porque ndo estdo
motivados, mas, por sua vez, ndo estdo motivados porque ndo aprendem™; nesse sentido, o
processo de motivacao e o ensino-aprendizagem parece configurar uma certa dualidade.

Zusho e Pintrich (2001) relataram que, quando se deseja criar um ambiente

favoravel a motivacédo, é necessario evitar caracteristicas comuns no ambiente escolar. Entre
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muitas dessas caracteristicas estdo a evidéncia nas notas, o clima de competi¢do, a formacao de
grupos homogéneos por capacidade, as excessivas regras, a valorizacdo da capacidade relativa
de aprender, as poucas oportunidades de escolhas, as atividades desinteressantes e pouco
desafiadoras, a relacdo mais impessoal entre professor e aluno e as rigidas formas de avaliacdo
(MAEHR, 2002 apud CAVENAGHI; BZUNECK, 2009).

Segundo Maehr (2002 apud CAVENAGHI; BZUNECK, 2009), o papel do
professor na motivacgdo do discente vai muito além de uma simples conversa informal, é preciso
tomar uma serie de atitudes em sala de aula e de forma continua, ja que este profissional deve
ter todo um trabalho de fazer com que seus alunos se envolvam de forma eficaz no desenvolver
de atividades, explanacdo de seminarios, realizacao de avaliagbes sem provocar 0 panico que
muitos acreditam ter, especialmente, na Biologia.

E evidente a necessidade de modificar a sala de aula em um ambiente aprazivel, a
mudanca pode fazer com o aluno sinta-se parte desse ambiente, e esse entrosamento permitira
que os estudantes tenham motivagdo para retornar a escola no dia seguinte e assim passem a
gostar de estar presentes na rotina escolar (BORUCHOVITCH, 2009).

Para tanto, o educador precisa ter um amparo das instituices educacionais a qual
estdo inseridos. E preciso que estes tenham condicbes favoraveis para implantarem novas
metodologias no dia a dia da escola visando motivar seus alunos. Além disso, € fundamental
que estes profissionais tenham dentro de uma formagéo continuada esclarecimentos sobre a
motivacao, como motivar e os beneficios dos discentes motivados em sala de aula.

Assim, a elaboragdo desta pesquisa se justifica no sentido de querer mostrar as
diferentes causas ou explicacbes a respeito desse paralelo: motivacdo e aprendizagem,
particularmente, na aprendizagem da Biologia. E isso é importante, principalmente, devido ao
fato de que problemas motivacionais podem ser confundidos com dificuldades de aprendizagem
(BORUCHOVITCH, 2009).
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
e Analisar, por meio de pesquisa bibliografica, a importancia da motivacéo dos discentes
para a aprendizagem da Biologia no Ensino Médio e que métodos podem ser explorados

no ambiente escolar para motiva-los.

2.2 Objetivos especificos
e Analisar a importancia da motivacao discente no aprendizado da Biologia;
e Identificar as causas da desmotivacdo de alunos de Biologia no Ensino Médio;
e Apontar aimportancia do professor de Biologia no processo de motivagéo dos discentes;
e Analisar atividades didaticas que podem ser trabalhadas em sala de aula, visando a

motivacdo discente.



17

3 METODOLOGIA

Foi realizado um levantamento bibliografico nas plataformas cientificas - Google
Académico, Web of Science e SciElo, na busca de artigos cientificos e outras publicacdes que
tivessem informagdes sobre a relevancia da motivagéo na aprendizagem de alunos de Biologia,
nos Ultimos vinte e dois anos (2000- 2022).

Para a pesquisa, foram utilizados os descritores: motivacao, discentes e Biologia.
Os critérios de inclusdo foram publicacdes cujo foco eram escolas de Ensino Médio, e de
exclusdo, as publicagdes anteriores ao ano 2000, bem como os trabalhos com énfase no Ensino
Fundamental.

Os dados obtidos foram analisados na se¢éo resultados e discussao.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Do periodo de 2000 a 2022, foram selecionados 24 artigos, 2 livros, 1 trabalho de
conclusdo de curso e 2 dissertacGes de mestrado, para as analises.

As publicacbes selecionadas para realizar o levantamento bibliografico trouxeram
em seus contetidos pontos relevantes sobre a motivacdo em discentes de Biologia, dentre 0s
principais topicos estudados pelos pesquisadores estdo: relatos de estudantes do Ensino Médio
sobre a motivacdo como fator de aprendizagem de Biologia; as causas do desinteresse e
desmotivacdo dos alunos nas aulas de Biologia; e a utilizacdo de diferentes modalidades
didaticas, tais como jogos e atividades experimentais, no processo de motivacado discente.

4.1 A busca da motivacéo nas aulas de Biologia.

Os professores devem buscar despertar o interesse dos alunos para o conteldo,
desde o inicio da aula. Para Tapia e Fita (2003), os docentes devem ter atitudes motivadoras
como, por exemplo, iniciar as aulas considerando o conhecimento prévio dos alunos sobre o
tema, além de destacar a importancia dos conteudos, uma vez que deixar claro para que serve
determinado contetdo é um incentivo para os discentes acompanharem a explicagdo. Bini e
Pabis (2008) relataram que motivar para a aprendizagem escolar ndo é uma tarefa facil, é
perceptivel que os alunos ndo encontram razdes para aprender. Esse fato, tem uma razéo
especifica: a ndo perspectiva futura de aprendizagem, ou seja, 0s métodos utilizados ndo os
fazem ter interesse em aprender.

Para Zagury (2006) a falta de motivacédo e o desinteresse dos discentes em sala de
aula sdo problemas produzidos por diversos fatores como a falta de materiais didaticos de
qualidade, a infraestrutura escolar, a auséncia de suporte da familia, bem como néo ter uma
visdo do seu préprio futuro. Ademais, a motivacdo dos alunos para o aprendizado de Biologia
¢ compreendida ndo como responsabilidade somente dos alunos, mas como resultado da
educacao que eles recebem e da préatica pedagogica do professor (POZO e CRESPO, 2009).

Scheley et al. (2014) apontaram em seu trabalho que, embora os alunos do Ensino
Médio afirmem gostar das aulas de Biologia, principalmente, pelos contetidos, a motivagédo
poderia ser expandida com a utilizacdo de atividades praticas e experimentais. Ademais, nesse
trabalho, os discentes relataram que se sentem mais motivados, quando os contetidos que fazem
parte do cotidiano, tais como sexualidade e meio ambiente sdo abordados em sala de aula.

Segundo Halmenschlager (2011), a imagem que se faz da pratica dominante da aula expositiva
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é a do professor ao centro e o0s alunos enfileirados em suas carteiras ouvindo e tomando nota.
O discurso do professor ocupa todo o tempo da aula e, muito raramente, ele é interrompido por
ele mesmo ou pelos alunos para promover o didlogo a respeito do tema em questdo. Os alunos
sentem-se mais motivados quando se inova nessa metodologia. O autor aponta, ainda, algumas
das atividades que podem motivar os alunos, entre estas estdo, passeios, aulas ao ar livre,
viagens a museus, feira de Ciéncias, debates e aulas praticas em laboratorios, quando a escola
oferece esta opcao.

Fernandes et al. (2018) abordaram que, para o alcance dos objetivos, tanto de ensino
como de aprendizagem, pontos como o envolvimento do aluno, o aperfeicoamento da didatica
ministrada pelo professor e a aquisi¢do de materiais didaticos, devem ser considerados. Nesse
aspecto, o papel do professor torna-se fundamental no incentivo para aprendizagem, cabendo a
ele promover um ambiente motivador em sala de aula, por meio da aquisicdo de materiais,
estratégias e interacdes que favorecam essa aprendizagem (NUNES; SILVEIRA, 2011; POZO,
2002).

Para Vieira et al. (2010), as metodologias utilizadas pelos professores de Biologia
para despertar o interesse e a motivacao dos alunos sdo carregadas de rotinas, feitas atraves de
explanagdes expositivas, trabalhando raramente com recursos audiovisuais e realizando poucas
aulas praticas no laboratério de ciéncias. Para estimular um interesse maior dos alunos pelos
estudos, os professores, em cada momento, deveriam utilizar metodologias que pare¢cam mais
eficazes e motivadoras, ndo devendo trabalhar apenas de uma forma. Devem utilizar estratégias
e métodos variados que consigam suscitar nos discentes a vontade de aprender.

Segundo Halmenschlager (2011), existem estratégias didaticas que possuem uma
eficiéncia maior, como aulas préticas e jogos, e que algumas dessas estratégias ndo exigem do
professor uma grande revolucdo ou aumento significativo na sua carga de trabalho fora de sala
de aula. A preparacdo prévia mais elaborada de certas atividades recompensaria no momento
da aplicacdo, pois, além de dar resultados mais efetivos de aprendizado, muitas delas geram
prazer aqueles que participam, fazendo do trabalho de sala de aula um pouco menos arduo do
que de costume.

Farias e Teran (2011) enfatizaram que é necessario que os professores busquem
motivar seus alunos a utilizarem mais espacos nao formais, e que os métodos utilizados por
alguns professores em sala de aula, ndo ajudam muito, pois, hoje, usar os tradicionais giz e
lousa, é avancar com cautela, na busca pelo conhecimento. Para os referidos autores, 0 aceitavel
é estar sempre construindo e reconstruindo, para que a cognicdo seja ampla e irrestrita. E através

da utilizacdo de recursos didaticos, dentro e fora da sala de aula, que o professor estimulara
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seus alunos a participarem mais das aulas e, consequentemente, terem um melhor desempenho.
Esses recursos sdo pecas fundamentais no processo de ensino-aprendizagem, servem como
atrativos, motivando os alunos a encontrarem nas aulas um significado em estudar determinado
conteudo, aumentando o interesse no aprendizado (SANTANA; SANTOS, 2010). Para tanto, é
necessario o planejamento educacional, em consonancia com a realidade em que os alunos estéo
inseridos (CUNHA; ALMEIDA; ALVES, 2014).

4.2 Modalidades didaticas no ensino de Biologia.

A aplicacdo de atividades motivadoras faz toda a diferenca no desenvolvimento de
uma aula e, para isso, o professor pode utilizar metodologias simples e pouco onerosas, sendo
confeccionadas no dia a dia da escola, sem sobrecarregar este profissional. Vale ressaltar que a
utilizacdo de ferramentas didaticas auxilia o processo de aprendizagem, pois permite que 0s
discentes alicercem certos contetdos (ZUANON et al., 2002). E diversificar as aulas,
usufruindo de recursos como aula de campo, jogos, filme e aulas préaticas no laboratorio podem
simplificar o entendimento dos conceitos (NICOLA; PANIZ, 2016).

A sequéncia didatica usando atividade experimental aliada a postura incentivadora
do professor e as acdes pedagdgicas pertinentes aumenta a motivacao dos estudantes em relacéo
a disciplina de Biologia, melhorando as concepc¢6es dos discentes em relagdo ao contetido, bem
como sua linguagem, com maior uso de termos biolégicos (MORAIS; SANTOS, 2016).

Nessa mesma linha, Silva et al. (2011) apontaram o qudo importante é trabalhar
com atividades praticas na busca de motivar os alunos a serem mais participativos e
desenvolverem suas habilidades de aprendizagem. No referido estudo, os autores organizaram
aulas praticas para alunos do Ensino Médio, utilizando os laboratérios da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte — UFRN. Nessas aulas, eles tiveram a oportunidade de mostrar os
diversos equipamentos aos alunos bem como permitir que fossem manuseados pelos mesmaos.
Os autores trabalharam ainda com a producédo de laminas e desenhos esquematicos de células,
retiradas a partir de material vegetal e animal, como também observacdo de estruturas internas
de alguns animais. A motivagédo e envolvimento dos alunos durante essas atividades, foram
consideradas satisfatorias pelos autores, uma vez que foi possivel identificar mais interesse e
participacdo dos alunos, uma vez que estes contribuiram na realizacdo dos experimentos e
apresentaram-se mais curiosos, indagando sobre os processos bioldgicos observados;
envolvimento no trabalho em grupo; e, principalmente, confianga naquilo que estavam fazendo.

Assim, o emprego de materiais com finalidades didaticas na sala de aula estimula a curiosidade
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dos alunos, bem como deixa-0s entusiasmados, contribuindo para evolucdo da relacdo dos
professores com seus alunos (KRASILCHIK, 2004).

Targa e Paredes (2011) apresentaram uma discussao em relacdo a motivacao dos
alunos de Biologia em aulas praticas. Os autores realizaram um experimento em trés etapas:
observacdo, planejamento e implementacdo. Na etapa de observagdo, os pesquisadores
assistiram 12 horas-aula, observando o relacionamento entre os estudantes e o professor,
verificaram ainda a metodologia e estratégias didaticas utilizadas pelo professor, sendo possivel
constatar a falta de interesse e motivacdo dos estudantes como alguns dos problemas mais
frequentes em sala de aula. Em seguida, os pesquisadores construiram um planejamento com a
intencdo de evitar que os estudantes ficassem desinteressados ou desmotivados. O planejamento
foi fundamentado no modelo didatico composto por cinco fases: envolvimento, exploracgéo,
explicacdo, aprofundamento e avaliagdo. Segundo os autores, a escolha desse modelo se deu
por este estar centrado na aprendizagem do estudante, além de possibilitar que diferentes
abordagens fossem feitas a partir de um determinado assunto. Esse modelo seguido possibilitou,
dentro de um mesmo conteddo, mostrar a parte tedrica e pratica, utilizando videos, imagens e
a utilizacdo do laboratorio de forma préatica, o que trouxe aos alunos um interesse maior em
relacdo ao assunto estudado. Por fim, a avaliacdo nesse nao focou exclusivamente numa prova

fechada, mas tambeém na confeccdo de mapas mentais (FIGURA 1).

Figura 1 - Mapa mental confeccionado por aluno da turma de 2° ano.
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Fonte: Targa e Paredes (2011).

A contextualiza¢do dos contetudos de forma diferenciada proporciona um melhor

rendimento e aproveitamento dos alunos. Essa contextualizacdo € muito importante e permite
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que o estudante veja qual € o sentido na realizacdo de determinada atividade e/ou aprendizado
de determinado contetdo (MORAES; VARELA, 2007). Nesse mesmo sentido, Rosa e Landim
(2014) relataram que um ensino que se constréi com modalidades didaticas variadas pode fazer
com que o aluno participe ativamente das aulas.

Segundo Campos et al. (2003 apud ROSA e LANDIM, 2014), a aprendizagem é
facilitada ainda mais quando essas atividades praticas tomam a forma de atividades ludicas,
pois os alunos ficam entusiasmados quando recebem a proposta de aprender de forma mais
interativa e divertida. Nesse contexto, é interessante utilizar as diferentes modalidades
didaticas, que sdo: discorreu sobre as diferentes modalidades didaticas que sdo: “falar”, que
inclui aulas expositivas, discussdes e debates; “acdo de fazer”, que se refere a realizacdo de
aulas praticas, jogos, projetos e experimentos; e “ato de mostrar”, que compreende trabalhos
com filmes e demonstracGes. Essas modalidades, em conjunto, representam um recurso valioso
e insubstituivel para determinadas situacOes de aprendizagem (KRASILCHIK., 2008).

Rosa e Landim (2014), em seu trabalho, focaram em um contetdo especifico, a
divisdo celular, e observaram se as diferentes modalidades didaticas facilitariam o
entendimento desse conteudo. Para aplicacdo da atividade, planejaram oito aulas, a fim de
explorar o maximo de modalidades didaticas possiveis. Em relagdo as atividades relativas a
modalidade didatica “falar”, foi realizada uma aula expositiva dialogada sobre o tema. Quanto
amodalidade “fazer”, desenvolveu-se uma aula pratica onde os alunos tiveram acesso a laminas
dos processos de mitose que foram visualizadas em microscopio éptico no laboratério de
ciéncias da escola, sendo realizado também um jogo interativo elaborado pela pesquisadora
com base em questdes-problema sobre o tema. Com a modalidade “mostrar”, foi confeccionado
com os alunos um modelo didatico das fases da mitose. A construgcdo de modelos é uma técnica
pedagdgica crucial no ensino de biologia, pois auxilia na assimilacdo de conceitos que séo
abstratos e dificeis de entender (NASCIMENTO; BOCCHIGLIERI., 2019).

Cunha et al. (2014) apontaram que as pluralidades didaticas trazem beneficios tanto
no tocante a motivar os alunos quanto na aprendizagem, destacando que a motivacao pode ser
alcancada por meio da variagdo de estratégias educacionais e pelo ambiente social estabelecido
nessas aulas. A pratica pluralista, segundo Laburu et. al (2003), "é a forma mais eficiente para
dar conta dos metamorficos, complexos e heterogéneos parametros envolvidos com a sala de
aula”, considerando a subjetividade do aluno e partindo do pressuposto que nao existe uma
estratégia didatica que atenda a todos.

Nesse contexto, Lima et al. (2019) evidenciaram como a ludicidade em

determinados assuntos de Biologia pode motivar os alunos e fazer com que estes tenham mais
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disposicdo para aprender de forma eficaz os contedidos. A utilizacdo de jogos que 0s proprios
alunos estdo acostumados a brincar é capaz de ressignificar tanto a brincadeira quanto os
conceitos de Biologia. Como exemplo, tem-se o jogo “Baralho Celular” (FIGURA 2), no qual
foram confeccionadas cartas em papel com perguntas e respostas impressas e Versos
desenhados. Cada carta foi protegida com folha adesiva transparente. Cada participante inicia
0 jogo com sete cartas e se houver perguntas e respostas correspondentes, 0 mesmo elimina
essas cartas da mao. A cada rodada, um jogador descarta uma carta que deve ser completada

com seu par por algum jogador. Ganha 0 jogo quem tiver mais pares de perguntas e respostas.

Figura 2 - Jogo “Baralho Celular”.

Fonte: Lima et al (2019).

Silva (2020) enalteceu o poder dos games para engajar, motivar, promover a
aprendizagem e resolver problemas. A autora associou estratégias inovadoras, como a
gamificagdo, para o0 ensino de genética molecular, apontado como conteudo pouco
compreendido e desinteressante. Segundo ela, essa estratégia desenvolve competéncias e
habilidades previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e nos Parametros
Curriculares Nacionais para 0 Ensino Médio (PCNEM), atraves de uma aprendizagem mais
estimulante, dindmica e autbnoma.

A utilizagdo de dindmicas de grupo também pode atuar como fator motivacional
para o ensino de Biologia, visto que estas se mostram interativas no sentido de legitimar o

conteddo ministrado em sala de aula, ao passo que os alunos apresentam conceitos tedricos
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sobre a matéria e podem discutir e aprimorar o conhecimento, durante o desenvolvimento do
contetdo (SILVA; DORNFELD, 2016).

Portanto, 0 uso dessas metodologias alternativas deve ser estimulado, visto que
estas promovem uma integracao entre contedo e atividades praticas, fazendo do aluno agente
no processo de ensino e aprendizagem, além de estimular trabalho em equipe e criatividade
(MATOS et al., 2009).
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5 CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou que a relacdo motivagdo e aprendizagem tém sido
discutida com muita relevancia no meio académico, enfatizando, principalmente, os fatores que
levam os estudantes a se sentirem desmotivados, sobretudo, no processo ensino-aprendizagem
da Biologia. Nesse sentido, fica evidente que a inser¢do de metodologias diferenciadas, tais
como o uso de jogos e aulas praticas, podem tornar o ensino de alguns conteudos da Biologia
mais interessante e despertar o interesse dos discentes em buscar um aprofundamento maior
nos estudos. Vale ressaltar que a motivacdo dos alunos passa ainda por um engajamento de
todos que estdo na rotina da escola, sendo essencial que professor e direcdo busquem meios que
garantam o acesso a essas metodologias para que os discentes sejam capazes de desenvolver

suas competéncias e habilidades no campo intelectual e profissional.
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