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RESUMO

A pesquisa buscou compreender a afetividade de jovens de duas realidades distintas: um ambiente
rural do interior do Ceard e um ambiente urbano em Fortaleza-CE. Relaciona a afetividade
(sentimentos e emogdes) dos jovens, em relagdo ao lugar onde moram, com o projeto de vida
destes sujeitos. Parte da perspectiva historica cultural que enfatiza a dialética e a busca da
superacao da dicotomia, tais como afetividade/racionalidade, subjetividade/objetividade. Investiga
o projeto de vida de jovens, envolto por uma realidade objetiva também por uma dimensao
subjetiva de homens histéricos. A pesquisa teve como objetivo analisar os projetos de vida de
jovens do ambiente rural do municipio de Cruz (CE) e de jovens de um ambiente urbano de
Fortaleza, a partir da afetividade (sentimentos e emogdes) em relagdo ao ambiente do qual fazem
parte. Participaram da pesquisa 38 jovens de ambos os sexos, com idades variando entre 13 e 19
anos - sendo 19 jovens moradores de um ambiente urbano de Fortaleza-CE ¢ 19 de um ambiente
rural de Cruz-CE. Para apreensdo dos afetos, utilizou-se o método dos mapas afetivos (Bomfim,
2003) e para um aprofundamento de questdes relacionadas ao projeto de vida foram utilizadas
entrevistas baseadas em um questionario semi-estruturado. A andalise dos dados qualitativos foi
realizada por meio da andlise de conteudo e de uma andlise estatistica complementar. O fato de
alguns jovens morarem em ambiente rural e outros em ambiente urbano ndo diferiu
completamente seus projetos de vida. Constatou-se que os jovens demonstram uma limitagdo
quanto a diversidade de projetos de vida. Percebeu-se que a maioria dos jovens esta muito presa
ao presente imediato - estudar e/ou trabalhar -, e que se limita a essa realidade. Observou-se
influéncias dos ambientes (rural e urbano) sobre algumas caracteristicas especificas de seus
projetos de vida. Identificou-se que os jovens do ambiente rural tendem a buscar mais cedo
trabalho, sendo estes trabalhos informais, sem a garantia de direitos trabalhistas, o que lhes gera
uma inseguranca em relagdo ao lugar que moram. Este fato se relaciona com o projeto de morar
em outro lugar na busca por melhores oportunidades de trabalho. Ja em relagdo aos jovens do
ambiente urbano, identificou-se uma queixa em relacdo a violéncia urbana, gerando sentimentos
de contraste em relacao ao lugar em que habitam. Os jovens do ambiente urbano expressaram um
maior desejo de ingressar na faculdade do que os jovens do ambiente rural. Conclui-se como
necessaria a disseminagdo de praticas sociais que visem um posicionamento critico do sujeito
diante das questoes sociais e particulares que lhes cercam.

Palavras-chave: Mapas afetivos; projeto de vida; psicologia comunitéria; juventude; ambiente
urbano; ambiente rural.



ABSTRACT

This research has searched the understanding of important aspects the affectivity of young from
two distinct realities: the young people of an rural area in the countryside of Ceara state (Brazil's
Northeast) and the young people of urban area in Fortaleza, capital of Ceard. . We related the
affectivity (feelings and emotions) of the young people for the place where they live with the
project of life of these citizens. We used an historical and cultural perspective, that emphasizes
the dialectict he search of the overcoming of the dichotomy, such as affectivity/rationality,
subjective/objective. The research has investigated the question of the Project of Life of young
individuals, adopting an objective reality lived by the individuals, and also a subjective dimension
of historical men . The research had as objective to analyze the projects of life of young
individuals of both Cruz (CE), a rural town, and Fortaleza (CE), an urban city), observing the
affectivity in relation to the environment of which they were part. 38 individuals of both sex took
part in this research, with ages varying between 13 and 19 years - being 19 young inhabitants of
urban environment and 19 of agricultural environment. For apprehension of the affection, the
method used was the affective maps (Bomfim, 2003) and for a deepening of questions related to
the project of life we used interviews based on a questionnaire. The analysis of the data was made
in a qualitative way, focusing its contents, with a complementary statistic analysis. Among the
conclusions, we noticed that enviromental issues are not determinative but have some influences
on young people’s Projects of Life, and that the dissemination of social practices that encourage
critical positioning among young citizens are necessary.

Keywords: Affective maps; Project of Life; Communitarian Psychology; youth, urban
environment, rural environment
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1| INTRODUCAO

A Psicologia Social de base histérico-cultural concebe o homem como um
individuo inserido em um contexto historico, que ¢ dinamico, processual e mediado por
relagdes sociais. Tal enfoque pretende um direcionamento critico e reflexivo, que vai contra
os postulados positivistas que naturalizam os fendomenos humanos e sociais. Muitos dos
estudos e pesquisas em psicologia tratam do jovem, e de fenomenos peculiares a essa fase de
vida, a partir de uma concepcao naturalista e universal. Isso acaba por produzir rotulagdes

referentes a juventude, que levam a ideologizacdo nas conclusdes dos estudos.

Castro (2001) aponta para uma posi¢ao de investigacao que abre mao do enfoque
normativo, seqiiencial e evolutivo, dentro de uma logica desenvolvimentista, onde a infancia ¢
o inicio do trajeto, passando pela juventude até a fase adulta. Considera que o modo como
essas teorias concebem uma fase da vida, pelo desenvolvimento, prioriza o vir a ser, € nao a
dimensdo presente, contextualizada, no aqui e agora. Tais teorias desenvolvimentistas
consideram a infancia e a juventude como fases necessarias para se alcancar a fase adulta,
fase esta que ¢ a central. Pois as primeiras fases ficam convencionalmente estereotipadas com
a imagem da imaturidade e irresponsabilidade. Castro (2001) reflete uma nova perspectiva:
“.. que se rende a razao desenvolvimentista, mas que aposte na emergéncia do novo e do
imprevisivel” (CASTRO, 2003, p. 28). Esta posicao acolhe as diferencas, a alteridade, aquilo
que ndo estd previsto, normatizado, que ndo pretenda a previsdo do futuro. Referencia-se, a
partir de um presente, recortes parciais de uma época, sem a presun¢cdo de assumir a

configuragdo de teorias que déem conta de uma totalidade.

Tomando como base essa forma de entender a juventude, buscamos neste estudo
a compreensao de aspectos relevantes da afetividade de jovens de duas realidades distintas: os
jovens de um ambiente rural do interior do Ceara e os jovens de ambiente urbano em
Fortaleza. Relacionaremos a afetividade (sentimentos e emogdes) dos jovens, em relagdo ao

lugar onde moram, com o projeto de vida destes sujeitos.

Ao partirmos da perspectiva historico-cultural, temos como concepcao de homem
um ser que ao mesmo tempo ¢ produto, como também ¢ produtor da histéria. Neste sentido, o
fendmeno que propomos investigar, que se volta para a questdo do projeto de vida de jovens,

estd envolto por uma realidade objetiva vivida pelos individuos e também por uma dimensao



subjetiva de homens histdricos. As dimensdes (objetiva e subjetiva) ndo se excluem, mas sim

dialogam entre si.

A dialética entre subjetividade e objetividade assegura a inter-relacao constante de
dois dmbitos que irdo configurar a realidade investigada. Os jovens colaboradores dessa
pesquisa estabelecem, por meio de suas escolhas, opcdes, estabelecimento de metas, aquilo
que representa sua subjetividade. Esta, por sua vez, ¢ influenciada por dados objetivos do
meio. Nesse movimento dialético, os acontecimentos e relagdes entre os jovens € 0 seu meio

vao se dando de forma a serem compreendidos sem a dicotomia objetividade/subjetividade.

Consideramos, portanto, o homem como sujeito social que, imerso em relagdes
sociais, tem a possibilidade de ir se desenvolvendo, estabelecendo trocas constantes com o
meio em que se encontra € com outros sujeitos. Estes individuos sdo possuidores de uma
referéncia cultural e histdrica peculiar, que influencia suas formas de sentir, pensar, agir e ser.
Essa cultura ¢ entendida como um resultado da atividade humana, que se configura em um
meio social que modifica e ¢ modificado pelo homem, estabelecendo-se assim uma unidade
dialética (FREIRE, 1980). Partindo da concepgao de que: “Emocao, linguagem e pensamento
sdo mediagdes que levam a agdo, portanto somos as atividades que desenvolvemos, somos a
consciéncia que reflete o mundo e somos a afetividade que ama e odeia este mundo...”
(LANE, 1989, p.62), buscamos priorizar a identificagdo dos sentimentos dos jovens
relacionando com suas experiéncias de vida, a partir do ambiente onde vivem, e com seus

projetos de vida.

Nossa pesquisa foi realizada com dois grupos de jovens. Um dos grupos ¢
composto por jovens que vivem em um ambiente rural litordneo, em Cruz, municipio
localizado ao norte do estado do Ceara. O municipio se encontra a 209 km da capital (em
linha reta), tem uma éarea de 334,83 km2 e populagdo de 19.779 habitantes. Ja o outro grupo €
formado por jovens que vivem em um meio urbano, na cidade de Fortaleza. Procuramos
analisar essas duas realidades de vida (rural e urbana) por considerarmos relevante entender as

relacdes entre fatores ambientais, psicossociais e projeto de vida.
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FIGURA 1 - Mapa geografico do Estado do Ceara
FONTE: http://ceara.com.br/cepg/mapa ceara.htm

A proposta inicial foi que, em relagdo aos jovens do ambiente rural, a pesquisa
tivesse sido feita somente com participantes do “Projeto Escola Familia Agricola”; no
entanto, no decorrer da pesquisa, tal projeto ficou suspenso por tempo indeterminado, até que
recebam um recurso financeiro que se encontra em vias de ser liberado. A falta do recurso
levou a escola a ndo funcionar no ano de 2006. A Escola Familia Agricola entrou em vigor
em fevereiro de 2004 no municipio Cruz-CE e funcionou até dezembro de 2005. O “Projeto
Escolas Familias Agricolas - EFA” surgiu na década de 30 na Franga e estd ha 32 anos no
Brasil, onde ja existe em 18 estados brasileiros e envolve 3.000 comunidades rurais. No Ceara
o projeto foi implantado no distrito de Caicara, municipio de Cruz, com abrangéncia nos trés
municipios vizinhos (Jijoca, Cruz e Acarat). A escola utiliza uma forma inovadora de
pedagogia, conhecida por pedagogia da alternancia, onde jovens de 11 a 18 anos alternam

periodos de 15 dias em regime de semi-internato na escola e 15 dias em casa junto a sua

familia e comunidade.

O projeto educativo proporciona uma formagao integral dos alunos, que interagem

com a vida da comunidade, familia, o mundo do trabalho e das profissdes. Visa buscar
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solucdes viaveis para problematicas da comunidade, proporcionando um desenvolvimento
local por meio de atividades de formagao dos jovens. A estes ¢ proporcionada a possibilidade
de uma formagao da consciéncia critica para que se tornem agentes de transformagao social.
Além de criar oportunidade de trabalho e renda para os jovens e suas familias, o projeto

estimula o espirito empreendedor do jovem, ajudando-o a inserir-se no mundo do trabalho.

Ja em relagdao aos jovens do ambiente urbano, pesquisamos um grupo que faz
parte do Movimento Encontro de Jovens Shalom (MEJSh). Este movimento teve suas raizes
em Angola, nos anos sessenta. No fim de 1975, chega ao Nordeste brasileiro por intermédio
de D. Aloisio Lorscheider, arcebispo de Fortaleza e D. Paulo Ponte, bispo de Itapipoca- Ce. O
trabalho orientado pelas dioceses tem objetivo de propor aos jovens formacdo integral,
focando o auto-conhecimento, o crescimento humano e o relacionamento inter-pessoal; a
vivéncia e o aprofundamento da fé; a conscientizacdo politica e social; a capacitagdo e o
treinamento de lideranga; a sensibilidade ecoldgica e ludica. Além da questdo religiosa o
grupo favorece o encontro dos jovens para realizagao de trabalhos de cunho social. O MEJSh
conta com cerca de sessenta grupos de jovens espalhados em bairros de Fortaleza e praias
proximas (Paraipaba, Paracuru, Fleixeiras, Maranguape, Nova Metropole, Barra do Ceara, S.

Gerardo, Fatima, S. Jodo do Tauape, Messejana, Parque Genibau, Tancredo Neves e Icarai).

Apresentamos esse trabalho mostrando primeiramente um capitulo que aborda a
compreensdo juventude na contemporaneidade, caracteristicas da sociedade atual, além do
conceito projeto de vida e sua relevancia em ser estudado. Depois abordamos o estudo da
psicologia ambiental, as formas de vida rural e urbana, explicitando caracteristicas da vida
humana nos dois ambientes. O fim deste terceiro capitulo acontece com a anunciagcdo dos
objetivos da pesquisa. O quarto capitulo corresponde aos procedimentos metodologicos, com
a caracterizagdo, caracteristicas socio-demograficas sujeitos investigados, local do estudo e
recurso metodologico utilizado. No quinto capitulo, apresentamos e discutimos os dados
obtidos, fazemos um levantamento das imagens geradas a partir dos mapas afetivos e
demonstramos minuciosamente os projetos de vida dos jovens investigados. Finalizamos o
trabalho com as consideragdes finais, onde refletimos e convidamos o leitor a refletir sobre o

essencial do assunto escolhido.
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2| JUVENTUDE, PROJETO DE VIDA E AFETIVIDADE

2.1 A juventude na contemporaneidade

A abordagem sdcio-historica apreende a juventude ndo como uma fase normativa
do desenvolvimento humano, mas antes disso como uma criagao histdrica que ¢ atribuida de
significacdes e interpretacoes humanas. Ozella (2003) denuncia que alguns autores da década
de 80, como Osorio (1989) e Aberastury (1980), continuam cristalizando significados do que
seja essa fase da vida, o que contribui para uma universalizagdo e naturalizacdo de

caracteristicas dos jovens.

Em concordancia com Ozella (2003), acreditamos na necessidade de superacao
dessas visdes naturalizantes, onde a fase de vida da juventude ¢ compreendida tdo somente
por uma série de mudangas psiquicas e biologicas, sem levar-se em conta parametros
histéricos e culturais de diferentes épocas. Assim, o que acontece sao sucessivas producoes

similares de discursos limitados ao longo das épocas.

Ozella (2003) cita significados de compreensao da juventude a partir da visdo da
psicologia socio-historica, onde a juventude ¢ entendida como processo: “... uma visao
longitudinal e histérica como parte de um processo de desenvolvimento, de transicdo para a
vida adulta” (OZELLA, 2003, p.23). Assim como: “... resultado de uma construg¢do social;
dependente das relagdes sociais estabelecidas durante o processo de socializacdo, incluidos

aqui fatores econdmicos, sociais, educacionais, politicos e culturais” (OZELLA, 2003, p. 23).

Muitos jovens enfrentam dificuldades ao se deparar com tantas mudangas
decorrentes desta fase peculiar ao desenvolvimento humano. E notdvel o aumento alarmante
de crimes, violéncia e uso de drogas envolvendo jovens em nosso pais. Diante de tal realidade

consideramos importante que o jovem reflita sobre sua vida, sobre o seu meio e sobre si.

Dessa forma, compreendemos que as questdes referentes ao projeto de vida para
jovens torna se um assunto de maior importancia, na medida em que estes vivenciam um

continuo processo construgdo de si, tragando caminhos para realizagao de seus projetos.

As transformacdes por que passa nossa sociedade, como a globalizagdo da
economia, o comércio no mundo, os avangos tecnoldgicos, as modificagdes nos valores
sociais etc, sdo questdes que ameagam os projetos dos jovens que, como ja foi mencionado,

por si s, ja se encontram em uma fase de grandes transformacgdes. Imersos em uma sociedade
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que apresenta uma perda de valores antes considerados tradicionais, o jovem pode se

apresentar muitas vezes confuso e indeciso.

O conceito projeto de vida ndo parece ser algo muito trabalhado por tedricos das
varias areas. Entendemos que este conceito ¢ relativamente novo e propomos investiga-lo e,
quem sabe, podermos contribuir para ampliacdo de idéias centrais de tal conceito. Vigotski
(1999), em seu texto O significado historico da crise da Psicologia, fala sobre as descobertas
na ciéncia, a utiliza¢ao de conceitos como instrumentos para se conhecer fatos, a modificagao
dos conceitos e a criagdo de novos e eliminagdo dos que se tornam inuteis. Demonstra, assim,
as transformagdes que a ciéncia percorre ao longo de sua trajetdria, e as influéncias historicas

que se entrelagam nesse caminho.

Nao podia ser de outra forma: se a ciéncia s6 descobrisse fatos, sem ampliar com
isso os limites dos conceitos, nada descobriria de novo; permaneceria estancada, se
limitaria a encontrar a cada vez novos exemplares dos mesmos conceitos. Todo
novo grao de um fato ja ¢ amplia¢do do conceito. (VIGOTSKI, 1999, p. 239).

Vigotski (1999) acrescenta que os conhecimentos cientificos devem sofrer
adaptacdes, a partir de dados objetivos estudados por uma determinada ciéncia em relagdo as
particularidades dos fatos. Pdem em evidéncia as influéncias que o substrato sdcio-cultural de

uma época tem sobre a ciéncia, além de pertinentes a propria ciéncia (VIGOTSKI, 1999).

Por projeto de vida, entendemos eixos orientadores que significam uma visao de
futuro, a partir do aqui-agora de perspectivas, planos, anseios, a respeito de trabalho,

profissdo, vida familiar e desejos relevantes que conferem sentido de vida para uma pessoa.

O antropodlogo Gilberto Velho (2003) trata deste conceito em seu livro Projeto e
Metamorfose - Antropologia das Sociedades Complexas. Nesta obra, o autor se ocupa da
questdo do individuo e da sociedade abordando o que denomina de projeto e campo de
possibilidades. O autor ndo se refere a projeto de vida, se restringe ao termo “projeto”, no
entanto, o sentido deste termo se aproxima ao significado do que nos propomos a trabalhar.
Velho (2003) desenvolve a idéia de que “projeto” se entende como conduta organizada com o
intuito de se alcancgar finalidades especificas. O autor expde que: “O projeto € a antecipacao
no futuro dessas trajetorias e biografia, na medida em que busca, através do estabelecimento
de objetivos e fins, a organizagao dos meios através dos quais esses poderdo ser atingidos”

(VELHO, 2003, p.101).
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Percebemos que o projeto ¢ algo que se localiza em um determinado presente,
mas que, a0 mesmo tempo, se refere a um futuro que ¢ antecipado. O projeto ndo se
desvincula da realidade (meio social e outros individuos) e por isso se constroi em acordo
com esta. E o que Velho (2003) designa como sendo a negociagdo com a realidade, com a

qual o individuo se depara ao elaborar e refletir sobre seu projeto.

O referido autor salienta que, mesmo sendo os projetos algo de cunho particular, ¢
notavel a interacdo dos sujeitos dos projetos com outros individuos, de modo que possam
partir do que Velho (2003) chamou de campo de possibilidades. Esse campo ¢ circunscrito
dentro de uma realidade histdrica, social e cultural que se torna o fundo, enquanto o projeto
ocupa o lugar de figura para este individuo. Uma pessoa pode ter projetos diferentes e até
mesmo contraditérios. Isso pode ser compreendido quando se leva em conta que essa

realidade que subjaz o projeto faz parte do que se denomina sociedade complexa.

Velho (2003) discorre sobre algumas caracteristicas da sociedade atual. A
primeira delas se refere a complexidade inerente a sociedade. Na sociedade complexa, como
denomina o autor, coexiste diferenciados estilos de vida e visdes de mundo. Nesta realidade
de multiplicidade os individuos também se mostram a partir de uma pluralidade, na medida
em que assumem vdarios papéis a partir de diferentes planos em que transitam (trabalho,
familia, amigos, comunidade, grupos religiosos etc). Aqui fazemos um paralelo com o
conceito de Identidade Metamorfose de Antdénio Ciampa (2001), onde o individuo assume
varios personagens que viabilizam uma infinidade de possibilidades de existéncia, que
acompanham a constru¢do permanente da identidade do sujeito, explicitando seu carater
processual e dindmico. E, assim como as pessoas mudam, seus projetos também estdo
passiveis de transformagdes. Em uma relagdo dialética, também entendemos que os projetos

mudam as pessoas.

Velho (2003) também faz referéncia ao termo metamorfose, quando faz a
designacao de potencial de metamorfose dos individuos das sociedades complexas. O autor
explicita:

A metamorfose de que falo possibilita, através do acionamento de codigos,
associados a contextos e dominios especificos - portanto, a universos simbolicos
diferenciados - que os individuos estejam sendo permanentemente reconstruidos.
Assim, eles ndo se esgotam numa dimensdo biologico-psicologizante, mas se
transformam ndo por voli¢do, mas porque fazem parte, eles proprios, do processo de
construcdo social da realidade. (VELHO, 2003, p. 29-30).
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Segundo o autor: “O transito entre os diferentes mundos, planos e provincias ¢é
possivel, justamente, gragas a natureza simbolica da construgdo social da realidade” (VELHO,
2003, p.29). Percebemos uma importancia crucial nessa capacidade do ser humano de

simbolizar, para que esse processo sirva de mediacao para apropriagao do social.

Outra caracteristica das sociedades complexas apontada por Velho (2003) ¢ a que
fala da intensa troca cultural presente nas sociedades moderno-contemporaneas. Fendmenos
como: migragdes, viagens, encontros internacionais, cultura e comunicacdo de massa
viabilizam essas trocas culturais. O autor aponta que: “Os individuos modernos nascem e
vivem dentro de culturas e tradi¢cdes particulares. [...] Mas, de um modo inédito, estdo
expostos, sao afetados e vivenciam sistemas de valores diferenciados e heterogéneos”

(VELHO, 2003, p.39).

Para nossa proposta de investigacdo, chama aten¢do o fendmeno de migracdo -
exemplificado como um modo de troca cultural - do qual nos ocuparemos mais adiante.
Refletimos que a migragdo pode ser uma possibilidade de escolha feita por adolescentes da

zona rural, que almejam se deslocar, migrar para uma zona urbana.

Velho (2003) estabelece como certo o fato de que, por as sociedades ndo serem
simples e homogéneas, a vida social carrega consigo as possibilidades de interacdo das

diferencas. O autor chama a ateng¢ao para questao das cidades metropolitanas.

A multiplicacdo e a fragmentacdo de dominios, associadas a variaveis econdmicas,
politicas, sociologicas e simbolicas, constituem um mundo de individuos cuja
identidade ¢ colocada permanentemente em cheque e sujeita a alteragdes drasticas. O
transito intenso e freqiiente entre dominios diferenciados implica adaptacdes
constantes dos atores, produtores de ¢ produzidos por escalas ¢ valores ¢ ideologias
individualistas constitutivas da vida moderna. (VELHO, 2003, p. 44)

Dessa forma, a vida nas metrépoles, como um modo especifico de defini¢do da
realidade, conduz o individuo a vivenciar um estilo de vida repleto de contradi¢des. De forma
enganosa, uma grande cidade, com seus multiplos estimulos, parece ofertar muitas
possibilidades de escolha para o sujeito. Nela existem milhares de pessoas convivendo em
espacos comuns, mas que, na maioria das vezes, estio cada uma imersa em seu mundo
particular, em uma expressao individualista de existéncia. Torna-se comum nos espagos
urbanos a questdo da apartagao social, divisao nitida (econdmica) entre espagos dos ricos e

espacos dos pobres.
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Encontramos em Velho subsidios para caracterizar brevemente essa sociedade
chamada de complexa - sociedade esta que compde a realidade dos adolescentes focos de
nossa pesquisa. Quando nos questionamos sobre seus projetos de vida, € valido que estejamos
atentos tanto para quem ¢ o sujeito em questdo, como para quais caracteristicas compdem o

cenario de sua realidade social.

Ainda em relacdo a sociedade atual, Costa (2004) argumenta que uma das
conseqiiéncias decorrentes da crise da modernidade consiste no fato de que o individuo
encontra-se diante do enfraquecimento de instancias tais como: a familia, o trabalho e a
religido. Ou seja, atualmente ndo existe mais tdo nitido um padrdo a ser seguido, prevalecendo
as multiplicidades de normas, condutas e modelos. Com o detrimento destas instituigoes,
Costa (2004) mostra que o individuo passa a se basear em dois eixos de suporte, o narcisismo
e 0 hedonismo. Narcisismo entendido como individualismo exacerbado e hedonismo como

uma conseqiiéncia da dindmica identitaria narcisista. O autor afirma:

[...] o syjeito da moral hodierna teria se tornado indiferente a compromissos com os
outros - faceta narcisista — e a projetos pessoais duradouros - faceta hedonista. O
sentido da vida deixou de ser pensado como um processo com finalidades a longo
prazo e objetivos extrapessoais (COSTA, 2004, p.186).

Assim, diante do imediatismo preponderante, torna-se mais complicado para os
sujeitos se posicionarem diante de algum projeto de vida. Fato este agravado mais ainda pelo
que Costa (2004) coloca sobre o sujeito moderno que se pauta na identidade narcisista e com
isto acaba favorecendo uma insensibilidade as questdes coletivas e sociais. O sujeito tende a
se envolver apenas com compromissos particulares, além de permanecer preso ao presente. E
incapaz de antecipar problemas, questdes a serem pensadas, ndo exercendo muito a

capacidade de elaborar projetos de vida.

Costa (2004) defende a hipdtese de que as instancias tradicionais nao deixaram
completamente de exercer dominios sobre os individuos. O que passou a ocorrer foi o que
denominou de “privatizacdo” de tais instancias. Ao invés de serem eleitas universais, passam
a atuar a partir de uma multiplicidade, tendo efeito de acordo com cada caso, nao vigorando
de modo homogéneo. Assim, pensamos como um ponto favoravel a liberdade que o sujeito

tem de poder se adequar a uma pluralidade de valores, tradi¢des e padrdes de comportamento.
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Giddens (2002), outro autor a tecer reflexdes sobre caracteristicas do individuo
contemporaneo, traz consideragdes relevantes para posicionarmos o sujeito como um ser ativo
e capaz de lidar com as inimeras mudangas que o cercam. O autor pensa a capacidade do
individuo de refletir sistematicamente sobre o curso da sua vida. As condi¢des da sociedade
atual tém facilitado ou ndo tal capacidade humana? Essa questdo se relaciona diretamente com
a capacidade de tecer projetos de vida, sendo essa problematica, mais especificamente com o

publico jovem, algo que elegemos como um ponto importante a ser investigado.

O autor afirma: “A arte de estar no presente gera a auto-compreensao necessaria
para planejar para frente e para construir uma trajetoria de vida de acordo com os desenhos
intimos do individuo.” (GIDDENS, 2002, p.71). Neste sentido, torna se mais facil estabelecer
projetos de vida na medida em que o presente ndo se desvincula do passado, nem do futuro,

como avaliou Gilberto Velho (2003).

Para Giddens (2002), quando o sujeito “toma conta de sua vida” ele entra em
contato com o risco de enfrentar a diversidade decorrente das possibilidades abertas. Porém,
somente dessa forma, alcangara a plenitude de uma vivéncia ativa e compromissada com seu
eu. O autor propde entdo a reflexividade do eu. A pratica de tal reflexividade poderia ser

compreendida de maneira que:

A cada momento, ou pelo menos a intervalos regulares, o individuo ¢ instado a se
auto-interrogar em termos do que estd acontecendo. Comegando com uma série de
perguntas feitas conscientemente, o individuo se acostuma a perguntar ‘ como posso
usar este momento para mudar? (GIDDENS, 2002, p. 75)

Acreditamos ser essa uma condicdo pela qual o individuo se torna responsavel por
si e pelo social. Tal processo ¢ continuo e proporciona o auto-questionamento necessario para
que o individuo seja o autor de sua vida. Vale ressaltar que, se na vida pré-moderna o
individuo nao tinha muitas escolhas, na condi¢do da modernidade a pluraliza¢do de escolhas
torna-se algo que permeia a vida das pessoas de forma intensa. Se o sujeito ndo desenvolve
recursos psiquicos para lidar com intimeras escolhas, pode vir até a desenvolver quadros
patologicos. A reflexividade pode entdo vir a ser uma alternativa saudavel para que as pessoas

estejam mais conscientes de si e da realidade social nos tempos atuais.

A questdo das escolhas ¢ para Giddens (2002) um componente fundamental da

atividade diaria humana. Algo que sempre se encontra presente em qualquer cultura. O autor
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estabelece algumas conseqiiéncias disso. Uma delas é o que entende como sendo inevitavel
para o sujeito: a escolhas de estilos de vida. E quase uma obrigacio o fato de o sujeito ter de
escolher um estilo de vida quando vive inserido em um mundo plural de praticas sociais. O
estilo de vida se atrela a identidade, como uma das dimensdes que a define. Como demonstra
o autor: “Os estilos de vida sdo praticas rotinizadas, as rotinas incorporadas em habitos de
vestir, comer, modos de agir, e lugares preferidos de encontrar os outros [...]” (GIDDENS,
2002, p.80). Acrescenta que as nogoes de estilo de vida ndo se restringem as areas ligadas ao

consumo, mas a todas as instancias da identidade, que esta permanentemente em devir.

A existéncia de uma pluralidade de escolhas ndo significa que todos tém alcance a
todas as escolhas. Essas sdo influenciadas pelas variaveis socioecondmicas, assim como pelas
influéncias dos grupos sociais. Aqui se faz necessario lembrar como os jovens sao
particularmente afetados pelos grupos de iguais. Osorio (1989) afirma que a formacdo de
grupos de iguais vem favorecer a resolug¢do da crise de identidade, tdo comum nesta fase de
vida. Quando o autor se refere ao termo “grupo de iguais” o designa como sendo uma caixa
de ressonancia para as ansiedades existenciais tipicas do adolescente. Os pais serdo deixados
de lado em relagdo a modelos de identificagcdo, os amigos ganham entdo espago significativo
neste aspecto.

Ainda em relacdo aos estilos de vida, Giddens (2002) coloca que estes também
sao influenciados pelos ambientes ou locais pelos quais o individuo se move. Como esses
locais tendem a ser diversificados, ja que diariamente o sujeito tende a trafegar por varios
ambientes, os estilos de vida acabam sendo segmentados, ou seja, o sujeito tende a agir de

acordo com o ambiente em que ocupa.

Outro ponto influenciador dos estilos de vida se relaciona com a questdo das
crencas que sdo garantidas ou ndo na modernidade. Somos levados a condig@o cartesiana da
duvida metddica a partir da reflexividade, como ja foi anteriormente mencionado. Diante de
iniimeras possibilidades, ndo ha como definir uma verdade unica e imutavel, tudo se torna
passivel a davida e ao questionamento. Giddens (2002) atrbui importancia ao que designa
planejamento estratégico da vida, que pode ser entendido de forma analoga, na mesma
perspectiva do que focamos nessa pesquisa: projeto de vida. De acordo com o autor: “O
planejamento da vida ¢ um meio de preparar um curso de agdes futuras mobilizadas em

termos da biografia do eu” (GIDDENS, 2002, p.83). Seria uma forma de colocar a
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reflexividade em pratica, de modo que o sujeito se preparasse para o futuro, retrabalhando seu

passado e estando compromissado com seu presente.

Outro fator relevante ¢ a influéncia da midia, que foi fortemente intensificada a
partir dos processos acelerados de globalizacdo e desenvolvimento tecnoldgico. Dissemina-se,
por exemplo, direta e indiretamente, varios estilos de vida na TV, que condiciona uma parcela
da populacdo a consumir determinados servigos, objetos e at€¢ mesmo valores. Como o jovem
ainda ndo tem bem definido seus valores, modos de ser etc, ja que se encontra em uma fase da
vida onde predomina a contestagdo aos valores parentais e da propria sociedade como um

todo, ele torna se um ser mais vulneravel a essa influéncia.

Todas essas idéias sao importantes para contextualizar condi¢des que interferem
na vida das pessoas na contemporaneidade - mais especificamente na vida dos jovens.
Almeida (2003) escreve um livro sobre comportamento juvenil que traz contribui¢des
bastante interessantes. O livro “Noites nomades: Espaco e subjetividade nas culturas
contempordneas” trata de uma pesquisa cuja amostra sao jovens de classe média do Rio de
Janeiro. O foco de sua andlise consiste no fendmeno do deslocamento espacial destes jovens
na noite carioca. Mesmo se tratando de um segmento especifico de jovens, algumas

consideracdes sobre estes individuos nos sdo oportunas.

A autora opta por utilizar o conceito de juventude e ndo o de adolescéncia, por
considerar o segundo desvinculado das questdes culturais, priorizando os fatos bioldgicos. Ja
o termo juventude, a seu ver, produz universos culturais especificos. Em concordancia com
essa idéia, procuramos neste estudo também utilizar o termo juventude. Almeida (2003)
também faz referéncia ao fato da juventude ser algo que na contemporaneidade ¢ disseminado
como um estilo de vida. Ser jovem se tornou um estilo de vida. Algo que a midia, certos

setores economicos e a publicidade, em geral, tém tentado manipular.

Almeida (2003) coloca que uma das condicoes da contemporaneidade ¢ a
existéncia de identidades instaveis, identidades multiplas. Na mesma medida, tais identidades
que vivem em espagos fisicos, como as cidades, também lidam com a fragmentacao, ja que as
metropoles se apresentam cada vez mais policéntricas (se proliferando em muitas diregdes) e
polifonicas (tendo diversos tipos de culturas). Essas identidades multiplas nos fazem pensar
sobre a questdo outrora discutida da queda das instancias tradicionais; favorecendo uma maior
liberdade de escolhas dos jovens diante de seus projetos de vida. Partindo da idéia de que o

sujeito ndo ¢ passivo diante das condi¢des sociais que lhe cercam, pensamos que algumas
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condi¢des da sociedade contemporanea podem ser usufruidas de forma criativa pelos sujeitos

que se mobilizam em dire¢do ao seu bem estar psicossocial.

No decorrer de seu texto, Almeida (2003) afirma que um dos tragos marcantes no
que tange a caracterizagcdo da sociedade contempordnea sdo as transformacgdes sofridas pela
metropole (as cidades de uma forma geral) no quesito organizagdo social e espacial. A autora
enfatiza as transformagdes que interferem nos espacos fisicos tais como: grandes
concentragdes urbanas, as migracoes e a multiplicacao dos lugares de passagem. Em relagdo a
estes ultimos, a autora se atém a questao de jovens de uma determinada metropole que vivem
a experiéncia do deslocamento continuo, revelando a ndo fixa¢do destes em relagdo aos

lugares alvos de sua trajetoria noturna.

Os jovens dessa cultura especifica trafegam pela noite desenvolvendo um modo
particular de comportamento e subjetividade. Podem ser reconhecidos como “ndmades
metropolitanos”. Talvez decorra do fato de as cidades apresentarem iniimeras opgdes de
espagos para as pessoas, que alguns jovens, estando em uma fase de vida onde existe uma
marcante necessidade de experimentacdo, validacdo de experiéncias, interesse por explorar

novas possibilidades, se tornem “némades metropolitanos”.

Os lugares considerados de passagem, pelos quais os jovens trafegam, sdo
bastante numerosos. Eles desenvolvem uma experiéncia instantanea nestes lugares, bem em
conformidade com as caracteristicas modernas de imediatismos, mobilidade, dispersdo. Eles
circulam pelos lugares de forma incessante, ndo criando lagos mais duradouros, sem fixagao.

Criam espagos fluxos e interativos. Esse ¢ um modo de expressao de jovens da atualidade

2.2 Afetividade como categoria de estudo

Com base na possibilidade de interacdo entre fendmenos sociais e psicoldgicos,
elegemos a categoria de afetividade nesse estudo para refletirmos sobre as relagdes possiveis

entre as emogoes e 0s aspectos sociais referentes aos grupos de jovens em foco.

Epistemologicamente, o conceito de afetividade na constituicdo do conhecimento
foi subjugado ao que ¢ negativo e patoldgico. Existe uma clara ruptura, cisdo, entre o
emocional e o racional, estabelecendo assim uma nitida dicotomia entre o intelecto e a

emoc¢ao. A perspectiva historico-cultural, contraria a dicotomia entre corpo e alma, vem se
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opor também a esta cisdo (razdo e emogdo), assim como qualquer outra cisdo proposta por

alguma teoria.

A autora Bader Sawaia (1999) investiga a categoria da afetividade explicitando
uma tentativa de resolucdo da oposicdo entre subjetividade e objetividade, propondo uma
sintese a partir dessa categoria. Rompe-se assim com o paradigma racionalista e positivista,
que reflete no fato de que questdes referentes ao racional ao longo da histéria da ciéncia,
sempre obtiveram um lugar de destaque nos diversos campos do saber. Em contrapartida,
estudos que tratassem da emog¢do e da afetividade ndo eram evidenciados, mas, antes,
relegados ao ambito da loucura, ja que desconhecidos e tidos como aspectos que
extrapolavam o controle € o que a sociedade impunha como norma. Ou seja, emogdes €
sentimentos eram tidos como algo que possibilitava um nao-controle, uma desordem dos

fatos.

Consideramos importante refletir como determinados conceitos, algumas vezes,
sao utilizados, pela midia e pelo senso comum, com intengdes utilitaristas e de manipulagao,
no sentido de que eles gerem préaticas excludentes ou normatizadoras. Pois um conceito,
dependendo da forma como for utilizado, pode contribuir com praticas opressoras que
sustentem visdes dogmatizantes, impedindo um esclarecimento mais consciente das pessoas

sobre algum assunto.

Sawaia (2002) usa o termo afetividade como fenomeno ético-politico, unindo
ética, politica e afetividade no sentido de demarcar uma ontologia e caracterizar a dimensao

social do afeto e a dimensdo humana da ética. A autora diz:

[...] recuperacdo do afeto so € ato de superagdo da critica epistemologica se o for na
contramao de énfase em seu carater de negatividade, de anomia inquietante que
perturba a razdo e, portanto, de variavel a ser adestrada ou usada para explicar as
excegOes ndo contabilizadas pelo calculo estatistico (SAWAIA, 2002, p.12).

Como definicdo do que seja o afeto a autora se utiliza da conceituagdo proposta

pelo filésofo Espinosa onde afeto corresponde:

[...] as afecgdes do corpo pelas quais a poténcia de agir para preservar na propria
substancia humana é aumentada ou diminuida, favorecida ou entravada, assim como
as idéias dessas afec¢Oes na mente. Essas afec¢des sdo resultado dos afetos e paixdes
que se configuram no corpo e na mente, nos encontros entre homens (SAWAIA,
2002, p. 14).
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Um dos autores em que Sawaia (2002) se fundamenta para tratar de tal questdo ¢é
o psicdlogo russo Lev S. Vigotski. Percebe que a obra deste autor produz um efeito real sobre
a teoria das emocgdes. Vigotski (2001) se ocupa da questdo do psiquismo como sendo
constituido por um todo integrado, sendo a emog¢do uma de suas partes que se conecta com
todas as outras. Ele aborda o tema das emocdes e mostra que uma séria desvantagem do
tradicional antagonismo entre razao e afeto ¢ o fato da psicologia se deparar com a dificuldade

de se explicar a génese do pensamento, incluindo os motivos e as necessidades destes.

Segundo o autor: “Para compreender a fala de outrem nao basta entender suas
palavras - temos que compreender o seu pensamento. Mas nem isso ¢ suficiente - também ¢é
preciso que conhecamos sua motivacao” (VIGOTSKI, 2001, p.188). Essa idéia se associa a
idéia defendida pelo autor de que todos os pensamentos que antecedem as falas t€ém uma

tendéncia afetivo-volitiva, ou seja, sdo gerados por emogdes.

Percebemos o afeto como algo que se encontra na base das escolhas humanas.
Como se este assumisse a posicdo de uma forga motriz que interfere nas atitudes dos
individuos. Os afetos interferem nos pensamentos, que por sua vez irdo influenciar as
escolhas, atitudes e opg¢des que priorizamos ao longo de toda a nossa existéncia. Acdo e
pensamento sdo motivados. Esta idéia estd em conformidade com a visdo ndo dicotomica
entre razao e emocao. A emogao ¢, pois a base dos pensamentos e das acdes, como se fosse o
combustivel que impulsiona o movimento de um automoével. Como enunciou Vigotski (2001),
a tendéncia afetivo-volitiva estd por trds do pensamento. Entdo, ndo se concebe um

pensamento que ndo seja motivado.

Sawaia (2002) chega a concluir que: “... a afetividade tinha o potencial de ser um
microcosmo, onde se cruzam, num processo de transmutagdo, o social e o psicologico,
permitindo, dessa forma, analisar questdes sociais, sem perder o homem de carne e 0sso”
(SAWALIA, 2002, p.07). Sawaia (1999) propde que o estudo da afetividade pode ser um meio
de se compreender o problema da desigualdade social e a dialética da inclusdo/exclusdo
social. Essa perspectiva coloca as emogdes como algo de cunho social, e, portanto, como um
fendomeno historico, que por sua natureza se encontra em constante devir. A autora explica
que o sentido de classificar as emogdes como uma questdo ético-politica serve para que a
Psicologia possa introduzir o sujeito nas analises econdmicas e politicas necessarias para o

desenvolvimento social do pais. Assim, a ética passa a englobar aspectos psicologicos sociais
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e politicos. A organizacdo social influencia na maneira como as pessoas se tratam
intersubjetivamente. O sofrimento analisado ético-politicamente vem denunciar questdes
sociais que envolvem relagdes de opressao/opressor, dominador/dominado, que ocorrem nas
vivéncias cotidianas das pessoas. Ainda em relagdo ao sofrimento ético-politico a autora

explicita que:

Ele revela a tonalidade ética da vivéncia cotidiana da desigualdade social, da
negacdo imposta socialmente as possibilidades da maioria de apropriar-se da
produgdo material, cultural e social de sua época, de se movimentar no espaco
publico e de expressar desejo e afeto (SAWAIA, 1999, p.104-105).

Tendo em vista o ambiente urbano, Bomfim (2003) investiga a relagdo entre
afetividade e cidade, afirmando que emogdes e sentimentos estdo intrinsecamente ligados a
forma como se conhece uma cidade e para nds o mais importante €, como essas pessoas agem
sobre a cidade. Essa a¢do pode ter um carater ativo ou passivo, dependendo da forma como os
sujeitos sdo afetados, podendo resultar em bons ou maus encontros na cidade. Para essa
investigacado, Bomfim (2003) propdem uma metodologia de apreensdo dos afetos-os mapas
afetivos. A autora consegue sinteses dos sentimentos através de desenhos e metéaforas. Por
meios dos mapas afetivos, torna-se possivel averiguar como pessoas se posicionam diante de
uma cidade, de o ambiente onde se vive. Assim, percebemos que ambiente e afetividade
podem conjugar dimensdes importantes quando se almeja investigar realidades sociais de

grupos de pessoas.

Em relagdo aos espagos publicos e ambientes (rural e urbano), procuramos
analisar possiveis interferéncias destes em relagdo ao nosso foco de estudo: a juventude.
Questionamos entdo como se estruturam os projetos de vida de jovens que vivem em
ambientes distintos, mas submetidos a situagdes de exclusdo social proximas. Para
empreender tal objetivo, buscamos contribuicdo tedrica na vertente de estudo da Psicologia

Ambiental que seré discutida logo em seguida.

A categoria da afetividade serd posta em destaque neste estudo, pois acreditamos
que sua investigacdo ¢ relevante para compreendermos a realidade dos jovens frente aos seus
projetos de vidas. Lane (1994) apontou que: “... a relevancia atribuida ao racional, em nossa
cultura, submete as emog¢des ao seu contrario fazendo com que aquelas ndo verbalizadas

sejam reprimidas vindo a constituir inconscientes” (LANE, 1994, p. 60).
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Essa repressdo das emogdes pode estar correlacionada com a cultura capitalista
dominante, que pretende obscurecer as desigualdades sociais e legitimar as relagdes de
opressdo por que passa a maioria da populacdo. Acrescenta-se ainda a realidade de
instrumentalizacdo dos afetos ¢ do corpo em nossa sociedade. Sawaia (1999): “Saude e
felicidade sdo mercadorias compradas em prateleiras, sob receita médica” (SAWAIA, 1999,
p.106). E o poder da técnica, que segue a logica do capital. Verificamos as complexas
relagdes entre aspectos individuais e sociais, configurados em uma interdependéncia
interacional, que nos mostra uma realidade de desigualdade social que vem reproduzindo

processos de exclusao.

A exclusdo ndo € um estado que se adquire ou do qual se livra em bloco, de forma
homogénea. Ela é um processo complexo configurado nas confluéncias entre o
pensar, sentir e o agir e as determinagdes sociais mediadas pela raga, classe, idade,
género, num movimento dialético entre a morte emocional (zero afetivo) e a
exaltacdo revolucionaria (SAWAIA, 1999, p.110-11).

Pensamos os processos de exclusdo ou inclusdo, as tendéncias a poténcia de agdo
ou padecimento, assim como qualquer processo de significacdo do sujeito a partir de sua
realidade (social e psicologica), na interagdo com o meio, onde os homens se constituem
intermitentemente, como agentes intencionais agindo sobre um mundo repleto de
significados, vivéncias e objetos culturais que sdo internalizados. Ocorre uma conversdao do

social no individual, onde se integram o interno e o externo.

Este processo pode ter como implicagao o compromisso historico dos homens, na
medida em que os mesmos tém a possibilidade de se tornar sujeitos criticos que fazem e
refazem uma época, anunciando e denunciando situagdes de opressdo, contribuindo dessa
forma com transformagdes sociais. Neste sentido, Freire (1980) lembra que a realidade passa
a ser desvelada, desmistificada quando o sujeito sai da posi¢ao ingénua e passa a ter um olhar
critico da realidade. Transcendendo situagdes limites, torna-se possivel superar opressoes
desumanizantes. Entdo, ¢ justamente o contexto da vida cotidiana dos jovens que sera tomado
como ponto de analise de aspectos referentes a afetividade dos mesmos. No nosso caso, a
realidade da vida cotidiana, considerando as especificidades de ambientes urbanos e rurais do

Ceara.
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3| PSICOLOGIA AMBIENTAL, CIDADE E MODOS DE VIDA RURAL E URBANO

3.1 A Psicologia ambiental

Para ampliagdo de nossa compreensdo do presente estudo, nos fundamentamos
na psicologia ambiental. Moser (1998), em seu texto Psicologia Ambiental, define que o
objeto de estudo dessa ciéncia analisa o individuo em seu contexto e as inter-relagdes das
pessoas e do ambiente fisico e social. Como um dos objetivos de nosso estudo consiste em
fazer uma comparacdo em relagdo aos projetos de vida de jovens de distintos ambientes (rural
ou urbano), pretendemos avaliar como aspectos culturais e ambientais podem influenciar as

atitudes destes jovens.

O autor define que:

[...] a especificidade da Psicologia Ambiental ¢ a de analisar como o individuo avalia
e percebe 0 ambiente e, a0 mesmo tempo, como ele esta sendo influenciado por esse
mesmo ambiente. E fato bastante conhecido que determinadas especificidades
ambientais tornam possiveis algumas condutas, enquanto inviabilizam outras
(MOSER, 1998, p.122).

Tratamos de realidades especificas de um meio urbano de Fortaleza e de um meio
rural, municipio de Cruz no interior do Ceard. Moser (1998) exemplifica que os problemas
comuns as grandes cidades, tais como os de transporte, moradia, alta densidade demografica,
ruido, poluicdo - acrescentamos ainda a problematica da violéncia urbana - podem,
dependendo da avaliagdo e percepcdao que as pessoas t€m sobre eles, influenciar de maneira
significativa a vida cotidiana destes individuos. Ele se refere ao estresse de habitar uma
grande cidade. Entende estresse como o resultado decorrente da interagao do individuo e o seu

contexto fisico.

Em relacgdo as grandes cidades o autor menciona:

Quando queremos saber qual o efeito da grande cidade sobre o individuo, temos de
ver primeiro como se da sua satisfagdo residencial com sua moradia, seja
apartamento ou casa. Em seguida, conhecer sua satisfagdo com a vizinhanga, depois
com o bairro e, ai sim, com a cidade (MOSER, 1998, p. 128).
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Fica claro, a partir de colocagdes de Moser (1998), que diferentes espagos fisicos
provocam comportamentos variados nas pessoas. O autor chama atencdo ainda para o fato de
que doencas fisicas ou mentais podem surgir em decorréncia do descontentamento do

individuo com o seu ambiente.

Cassab (2001), no texto Jovens pobres e a cidade: a construgcdo da subjetividade
na desigualdade trata de uma pesquisa sobre a construcao da subjetividade de jovens urbanos
provenientes de segmentos sociais desfavorecidos. A pesquisa foi realizada por meio de
entrevistas com os jovens, com o objetivo de se conhecer a influéncia da cidade na construgao

de escolhas e modos de vida dos sujeitos. A autora afirma:

[...] partiu-se do ponto de vista de que a cidade é outro na constituicdo da
subjetividade destes jovens em processo de exclusdo. Mais do que o locus onde essa
subjetividade se produz, a cidade se “personifica” e impde a esses jovens
determinadas restricdes e/ou possibilidades que se conformam como elementos
importantes na configuracao dessas subjetividades (CASSAB, 2001, p. 209).

A subjetividade dos jovens, influenciada por aspectos das cidades, traz em si
marcas da cultura que se constituem historicamente. As condi¢des especificas de uma cidade

que afetam os jovens sdo refletidas nas distintas maneiras de expressao destes individuos.

Ainda tratando das influéncias ambientais da cidade na vida dos jovens, Cassab (2001), assim
como Sawaia (1999), refere-se aos processos de exclusdo e inclusdo social. No dia-a-dia
desses jovens, por meio dos percursos pela cidade, vao delimitando através dos espacos
percorridos experiéncias de serem: morador (onde seu territorio ¢ desvalorizado, moram em
favelas, corticos, meios suburbanos), consumidor (suas possibilidades de apropriagdo de bens
e servigcos sdo pequenas) e, finalmente, produtor (também sdo desvalorizados por meio de

uma inser¢ao subalterna).

Neste sentido, a cidade torna um “outro” que dialoga com os jovens por meio de
processos de identificacdo e apropriagdo dos espacos, expressos por visibilidades diferentes,
de acordo com cada lugar em que os jovens transitam. Utiliza-se da no¢do de espago para
trabalhar com a idéia de visibilidade. Quando os jovens transitam em espacos que de costume
ndo lhes pertencem, sdo identificados como nao-cidaddos, passam a ser anonimos. Por meio
da analise das falas dos jovens, a autora argumenta que o espaco urbano potencializa o

anonimato. Este anonimato acarreta a inseguranca do jovem por ndo ser visto como um
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cidaddo comum, mas que antes disso, necessita ser vigiado, pois se torna alguém com uma

imagem que remete ao esteredtipo de um individuo suspeito.

A idéia da cidade como um Outro, segundo a autora, possibilita a aprendizagem
de questdes sobre a dinamica da cidade que interferem nas producdes de subjetividades.
Fazemos um paralelo da idéia de Cassab (2001) com a questdo do Projeto de Vida dos jovens,
na medida em que a producdao de subjetividade nas cidades pressupde: “[...] um jogo de
negociagdes que esses jovens vao travando na garantia de sobrevivéncia na cidade, através de

circuitos de inclusdo e exclusdao” (CASSAB, 2001, p. 216).

Com base no estudo bibliografico de perspectivas sobre afetividade, juventude,
projeto de vida, mapas afetivos e psicologia ambiental, procuramos nos fundamentar para
realizagdo desta pesquisa. Pretendemos contribuir com a discussdo, questionamentos,
divulgacdo do assunto e quem sabe, estabelecer uma contribuicdo em mudangas politicas

relacionadas a tematica presente.

3.2 Ambiente rural e urbano

Tratar de questdes psicologicas de sujeitos de um meio rural ndo ¢ algo muito
comum nas pesquisas em psicologia até o momento. Albuquerque (2002), em seu artigo
Psicologia Social e Formas de Vida Rural no Brasil, trata de uma questdo bastante critica e
relevante para a pratica psicologica, em especial para o exercicio do psicélogo social
comprometido com os problemas referentes a este ambiente. Ele argumenta que mais da
metade dos municipios brasileiros podem ser considerados rurais. Entretanto, os estudos,
pesquisas e trabalhos psicolégicos, em geral, privilegiam o olhar urbano em detrimento do
rural. A partir dessa dentincia, o autor propdoe uma reflexao sobre os motivos subjacentes ao

fato dessa discriminacdo nas praticas psicologicas.

A primeira hipétese defendida pelo autor ¢ a de que as pessoas sdo levadas a
lidar mais com os problemas que as cercam. Ou seja, os psicélogos vivem em sua maioria nas
cidades, no meio urbano. Conseqiientemente sdo tematicas dessa abordagem que se tornam o
foco de suas atengdes. Critica também as metodologias e instrumentos das pesquisas
utilizados pela psicologia, que foram criadas a partir de teorias bastante distantes da realidade

de pessoas que vivem e, ambiente rural, ou seja, quando transportadas para essa populagao,
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ficam descontextualizadas. Portanto, buscamos uma reflexao critica que leve em consideracao
os aspectos historicos culturais destes jovens que vivem em ambiente rural. Buscamos nos
respaldar tanto em teorias como em metodologias que estivessem em conformidade com essa

realidade.

Pretendemos enfocar a questdo dos modos de vida rural e urbano e sua relacao
com os projetos de vida de jovens. Para isso também enfocamos as caracteristicas da cidade
na contemporaneidade, para que possamos contextualizar os modos de vida e suas

repercussoes sobre a subjetividade humana.

No texto “Sugestoes para investigagdo do comportamento humano no meio
urbano”, Park (1979) argumenta que a cidade pode ser encarada para além dos aspectos
meramente fisicos e objetivos. Neste sentido, dd énfase aos processos de relagdes
interpessoais que perpassam a distancia de uma cidade. Esta ¢ nada mais do que o resultado
de algo produzido pelos homens que, como seres agentes, imprimem suas marcas por meio
dos costumes, tradi¢cdes e habitos que vao construindo ao longo de sua trajetoria historica e
social. Rolnik (1994) também considera a cidade como resultado da a¢do humana, ja que a
considera “... uma obra coletiva que desafia a natureza.” (ROLNIK, 1994, p. 08). A cidade
pressupdoe entdo um sentido de coletividade, apesar de nela existirem diversas

individualidades.

A vida citadina, no dizer de Park (1979), possui inumeros aspectos. Seja o
econOmico, geografico, politico, religioso etc. Ela pode ser vista como o habitat, lugar de vida
do homem civilizado. Associa-se, portanto, cidade a cultura. Baseado em tal apontamento, o
autor propde um estudo sobre a vida urbana, abrangendo muitos dos aspectos que se referem a

esse modo de vida.

A demarcacao do que seja urbano e rural parece nao ser tdo clara como
antigamente, ja que, como afirma Véras (2000), o mundo se torna cada vez mais urbano,

13

sendo a cidade o habitat no mundo da modernidade. Para o autor a cidade: “... condensa
diferentes facetas ligadas ao mundo econdmico, a vida social, a cultura, atingindo os modos
de vida, as subjetividades, a comunicagdo, a questao do territorio e da alteridade” (VERAS,

2000, p.09).
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Rolnik (1994) considera que na atualidade o espago urbano nio se encerra no
fisico, ou seja, nas edificagdes etc, mas o que na verdade ocorre ¢ uma predominancia da
cidade sobre o campo. Chega a concluir que com a proliferacdo de industrias e vias expressas,
as zonas agricolas serdo absorvidas pelos espacos urbanos, até o ponto em que toda a
sociedade sera considerada urbana. Entdo passara a ndo se ter mais a distingdo do que seja

ambiente rural ou urbano.

Queiroz (1976) ja afirmava que essa delimitagdo entre rural e urbano nao ¢ algo
facil de classificar. A autora se embasa na classifica¢do de trés tipos de sociedade: a sociedade
tribal, a agraria e a urbana. A primeira delas (tribal) se refere a sociedade onde ndo existe a
divergéncia rural-urbana. A divisdo social do trabalho ¢ fraca, ndo existindo concentragao
urbana. J& na segunda sociedade (agraria) passa a existir a delimitagdo entre a cidade e o meio
rural, sendo a cidade o centro administrativo e politico. O meio rural se configura como setor
produtor. Nesse tipo de sociedade existe uma co-dependéncia entre cidade (consumidora) e
meio rural (produtora). O ultimo tipo de sociedade, a sociedade urbana, se caracteriza pela
independéncia que a cidade passa a ter do meio rural. Tal fato ocorre devido ao avango
tecnologico, que vem modificar o trabalho agrario com a utilizagdo de maquinas. A cidade
urbana passa a crescer demograficamente de maneira ilimitada. Para Rolnik (1994), na
contemporaneidade, a cidade também passa a ser tanto o centro de produgdo como o de

consumo, dominando e configurando o cenario urbano.

As relacdes entre os homens passam a ter caracteristicas especificas de acordo
com os trés tipos de sociedade explicitados anteriormente. Relacdes face a face, com
afetividade, estdo presentes nas sociedades tribais. Nas sociedades agrarias se misturam as
relagdes face a face com as indiretas. Nas sociedades urbanas existe uma predominancia de
relacdes indiretas sobre as afetivas, sendo estas mais preservadas em pequenos grupos que
resistem dentro da sociedade global. Conforme caracteristicas de cada sociedade, a cidade vai
estabelecendo formas de relagdes (econdmicas, sociais e politicas) que influenciardo o modo
de vida de suas populagdes. Enfocaremos um pouco mais sobre as cidades para melhor

compreensdo da tematica.

No panorama do cotidiano de uma cidade, se entrelagam a organizacdo moral e
fisica, resultando os mais variados tracos peculiares desta. Uma das caracteristicas que o
modo de vida das pessoas na cidade possui € o que se entende por processos de segregagao. O

autor afirma:
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Gostos e conveniéncias pessoais, interesses vocacionais e econdmicos tendem
infalivelmente a segregar e, por conseguinte a classificar as populacdes das grandes
cidades. Dessa forma a cidade adquire uma organizagio e distribui¢do da populagdo
que nem ¢ projetada nem controlada (PARK, 1979, p.33).

Em relagdo aos processos de segregacdo, compara a cidade a: ... um mosaico de
pequenos mundos, que se tocam, mas nao se interpenetram” (PARK, 1979, p.67). Essa
divisdo de mundos gera exclusdo social, que afeta principalmente a vida da populacdo mais
fragil economicamente. A exclusdo social na dinamica da cidade pode ser vista nitidamente
na divisdao de bairros dos ricos separados dos bairros que concentram pessoas pobres, onde a

infra-estrutura das moradias € bastante precaria.

Rolnik (1994) diz que: “Do ponto de vista politico, a segregacdo ¢ produto e
produtora do conflito social. Separa-se porque a mistura ¢ conflituosa e quanto mais separada
¢ a cidade, mais visivel € a diferenca, mais acirrado podera ser o confronto” (ROLNIK, 1994,
p. 52).

Passa a existir ai os ‘muros invisiveis’ como resultado de uma demarcag¢ao social
de exclusdo entre classes de pessoas que, mesmo vivendo em Unica cidade, ndo convivem de
forma natural, espontanea no que diz respeito ao trafego nos mesmos lugares desta cidade.
Em algumas cidades, os bairros de ricos e de pobres se localizam em espacos proximos, o que
muitas vezes leva a um aumento da violéncia urbana, ja que como mencionamos a

convivéncia entre os diferentes grupos nao ¢ pacifica.

Um aspecto interessante apontado por Park (1979) ¢ que os sentimentos dos
habitantes de uma cidade sdo percebidos em aspectos do fisico da cidade. Ou seja, a cidade
acaba agregando em si aspectos, qualidades dos seus habitantes. O autor utiliza o conceito de

13

vizinhanga, que significa “... uma localidade com sentimentos, tradicdes e uma historia”
(PARK, 1979, p.34). A vizinhanga facilita o desenvolvimento de sentimento local dos
habitantes de uma cidade. Para o autor: “A vizinhang¢a - Proximidade e contato entre vizinhos
sd0 as bases para a mais simples e elementar forma de associagdo com que lidamos na
organizac¢ao da vida citadina. Interesses e associagdes locais desenvolvem sentimento local...”

(PARK, 1979, p.37).

Em relacdo as grandes cidades, Park (1979) argumenta que o sentimento de

vizinhanga ¢ desfavorecido no sentido de perder muito de sua significAncia por causa de
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certos aspectos peculiares a vida citadina. Por exemplo, o desenvolvimento, tanto dos meios
de transportes, como os de comunicagao, facilita a movimentagdo dos habitantes das cidades,
o que faz com que a mobilidade destes seja rapida e freqliente. Logo, a intimidade da
vizinhanga tende a ser dispensavel. Nos centros urbanos, onde o modo de vida das pessoas
pressupode esta mobilidade diaria, verifica-se uma menor intimidade entre os cidaddos. Porém,
segundo Park (1979), isto ja ¢ notado de forma contraria nos lugares de segregacdo

populacional, como as coldnias raciais e de imigrantes.

A cidade urbana ¢ a cidade que gira em torno do capital. Milhares de pessoas sdo
atraidas para a cidade devido ao fascinio provocado pelo mundo capitalista. Este propaga
ideal de consumo, fomentando a sede de adquirir sempre e cada vez mais bens e servigos. Ao
escrever sobre o percurso historico das transformacdes das cidades, Rolnik (1994) demonstra
que na medida em que o sistema feudal enfraquece, as cidades crescem e extrapolam a
produgdo de subsisténcia chegando a producdo do excedente. Isso vai possibilitar o avanco do
mercado e conseqiientemente do consumo. Nas cidades ¢ poderoso o imperativo do ter para

poder ser.

Outro aspecto da cidade, como demonstra Park (1979), é o que se refere a cidade
como o espaco de possibilidades diversas para o0 homem. Lugar onde exercer escolhas, opgoes
e vocacdes. A comparacao da cidade com um ima, feita por Rolnik (1994), onde a cidade
exerce a capacidade de atrair incessantemente milhares de pessoas através de uma forca
magnética constante, ¢ bastante util quando pensamos nas multiplas facetas da cidade que
geram a atra¢do de pessoas. Dentro da multiplicidade de opgdes que a cidade vai ofertar, os
homens, por meio de competicao pessoal, poderdo ser selecionados conforme suas condi¢des

especificas. A isso se relaciona o processo de racionalizagao das ocupacgoes.

A divisdo do trabalho nos dias atuais estd em conformidade com o
desenvolvimento de técnicas que se voltam para a logica do sistema, cabendo aos homens o
esfor¢o de buscar a sua sobrevivéncia diaria. No fim das contas, a “diversidade de opgdes’ de
uma grande cidade acaba se traduzindo para uma realidade ndo tao farta para o homem, que,
em meio a tantas opgdes, quase sempre acaba ndo tendo tantas escolhas, agarrando-se aquela
que primeiro lhe aparecer. Percebe-se na verdade um processo ilusério de liberdade, pois na

pratica as opgdes que cada pessoa em particular dispoe nem sdo tdo grandes assim.

O fenémeno de pessoas que sdo atraidas para as cidades ndo ¢ algo recente.

Como apontou Rolnik (1994), ja na época do declinio do feudalismo, os camponeses, mesmo
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sem uma perspectiva concreta de trabalho nas cidades, fugiam do campo, movidos por um

sentimento de libertacao.

Usando o termo mobilidade, Park (1979) compara o homem citadino com o
camponés. Explica que mobilidade tem como correlativo o termo isolamento, representando
um carater e uma condig¢do. Salienta que ndo precisa necessariamente existir um obstaculo
fisico para ocorrer mobilidade ou isolamento. A propria educacdo ou os meios de
comunicacdo podem interferir neste quesito. Park (1967) aponta a existéncia de uma relagdo
direta entre a imobilidade do homem do campo e sua incapacidade para usar idéias abstratas.
O homem camponés desenvolve um conhecimento concreto e pessoal com o qual leva sua
vida cotidiana. Sobrevive assim de forma que ndo conhece nem precisa de outros tipos de
saberes como as generalizagcdes cientificas. Em contraposicdo cita os judeus, conhecidos
como individuos imersos em uma cultura citadina, onde desenvolvem conhecimentos

abstratos e ditos cientificos. Neste aspecto sdo mais mdveis do que os camponeses.

Véras (2000) lembra que a revolug¢ao tecnologica, que interfere nos meios de
comunica¢do, muda a relacdo do que seja publico ou privado, micro ou macro, préximo ou
distante. Dessa maneira, com as mudancas da modernidade, os limites entre os lugares,
cidades e paises sdo transpostos mais facilmente que no passado. A mobilidade do homem
ganha outra dimensdo com o advento da era informacional. O avan¢o da informatica altera a

relagcdo espaco e tempo nos dias atuais. Segundo Virilio (1993):

A representacdo da cidade contemporanea, portanto, ndo € mais determinada pelo
cerimonial da abertura das portas, o ritual das procissodes, dos desfiles, a sucessdo de
ruas e avenidas; a arquitetura urbana deve, a partir de agora, relacionar-se com a
abertura de um espago-tempo tecnolégico” (VIRILIO, 1993, p.10).

Virilio (1993) lembra que, com os objetos eletronicos frutos da tecnologia de
ponta (satélites, TV, cabos de fibra otica etc), € possivel ter acesso a lugares diversos de forma

instantanea, ocorrendo uma modificacdo do tempo real.

Rolnik (1994) relaciona a revolugao industrial com a fomentacao dos movimentos
migratérios para as cidades. Segundo a autora, as cidades sdo: “... transformadas em polos de
atracdo para massas de imigrantes de regides e paises os mais variados, as cidades passaram a
ser sindbnimos de heterogeneidade cultural e étnica” (ROLNIK, 1994, p.79). Dessa forma, as

caracteristicas das cidades urbanas que se tornam mais intensas a partir dos avangos
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industriais, afetam a condicdo de vida das pessoas que se deslocam de seus ambientes de
origem em busca de novas oportunidades de trabalho. Com relacdo ao Brasil, a migracao
ocorre nao somente entre estados, mas também entre paises. Um exemplo disso ¢ a historia de
cidades como Sao Paulo e Rio de Janeiro, que foram palco de imigragdo de italianos,
espanhdis e portugueses. Rolnik (1994) denuncia um cardter contraditério das cidades
industriais, que ¢ o fato do aumento da violéncia. Refere que o avango industrial ¢ a0 mesmo

tempo avaliado como poténcia de criagdo e de destruigao.

As condi¢des contextualizadas de cada tipo de homem (rural ou urbano)
determinam seus modos de vida e, portanto, a organiza¢do de distintos grupos sociais no lugar
onde moram. Além do que, a vida nas grandes cidades faz com que as relagdes se tornem
impessoais e racionais, o que, segundo Rolnik (1994) leva a defini¢ao de interesses movidos
por dinheiro, sendo este o centro e a causa das grandes resolugdes econdmicas, sociais €
politicas. Isso nos leva a pensar que a economia também interfere nos processos de
mobilidade das populagdes, que sdo levadas a permanecer ou nao no lugar onde moram de

acordo com as mudangas no ambito econdmico.

A populagdo urbana ¢ nitidamente marcada em seus habitos, costumes e modos de
vida. O reflexo das mudancgas acarretadas em virtude dos avangos advindos da revolugao
industrial e tecnolégica marcam a modernidade. Podemos exemplifica-los por meio de tais
eventos: modificacdes nos meios de comunicagdo, nos transportes, na informatica etc.
Damergian (2001) coloca que o significado do termo urbanidade em francés, até o século
XIX, correspondia as qualidades de descendéncia, cortesia e distingdo, que eram
caracteristicas dos modos de vida das cidades. Nesta época, por exemplo, ndo existia
violéncia urbana. Entretanto, este modo de vida ja se encontra bastante diferente nos dias de
hoje. Nas cidades, as relacdes face a face sdo substituidas por relagdes homem- maquina. Park
(1979) argumenta que as relagdes diretas (face a face) nas grandes cidades enfraquecem em
detrimento de relagdes indiretas e secundarias. Para Park (1979), grupos primarios sao

caracterizados por associagdo € cooperagao intimas face a face que:

Psicologicamente, o resultado da associagdo intima ¢ uma certa fusdo de
individualidades em um todo comum, de tal forma que o proprio ser individual, pelo
menos para muitos fins, ¢ a vida e o propdsito comuns do grupo. Talvez a mais
simples forma de se descrever essa totalidade ¢ dizer que ¢ um no; ela envolve esse
tipo de simpatia e identificagdo mutua para as quais ‘nés’ ¢ a expressdo natural.
Cada um vive no sentimento do todo e encontra os objetivos primordiais de sua
vontade nesse sentimento (PARK, 1967, p.51).
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Verificamos entdo que h4a uma preponderancia de um sentimento de
impessoalidade nas relagdes. O n6 a que se refere Park (1979) ¢ substituido por dispersao,
distancia e superficialidade. Segundo o autor, instituigdes tradicionais como igreja, escola e
familia sao modificadas nas cidades. Func¢des anteriormente exercidas pela familia tém sido
incluidas no papel educacional das escolas. O autor tem a hipétese de que uma causa para o
aumento dos crimes nas cidades ¢ justificada em decorréncia das rupturas das unides locais.
Park (1979) argumenta que, nas grandes cidades, ao mesmo tempo em que se multiplicam as
oportunidades das pessoas de terem contato com seus semelhantes € com outras instituigoes, a
qualidade desses contatos ¢ de uma transitoriedade e instabilidade. Compara a habitagdo das
pessoas na cidade com a permanéncia de individuos em um grande hotel. Sugere que as
relagdes intimas e permanentes, proprias de comunidades menores, sdo substituidas por

relagdes casuais e fortuitas.

Um fato notavel ¢ a atragdo que milhares de pessoas desenvolvem em relagdo as
grandes cidades. A multiplicidade de op¢des de uma cidade parece fascinar aqueles que estao
em busca de diversidade e novas possibilidades. Park (1979) considera que: “... a atragdo da
metropole ¢ em parte devida ao fato de que a longo prazo cada individuo encontra em algum
lugar entre as variadas manifesta¢des da vida citadina o tipo de ambiente no qual se expande e
se sente a vontade...” (Park, 1979, p.68). Atribui essa vontade a algo da esfera primitiva, inata,
que cada ser possui. Além disso, relaciona o fato da pouca tolerdncia que comunidades
pequenas tém sobre aqueles que sao diferentes, que fogem ao padrao determinado pela
sociedade. Afirma que as comunidades pequenas quase nao aceitam individualidades
excéntricas, ao passo que as cidades grandes, ao contrario, recompensam a alteridade.
Afirma: “Nem o defeituoso, nem o génio, tem na cidade pequena a mesma oportunidade de
desenvolver sua disposi¢do inata que invariavelmente encontra na cidade grande” (PARK,

1979, p.68).

A cidade pode abarcar o diferente, a alteridade em alguns casos, mas isso nao
significa dizer que realmente existam espagos igualitarios para todos. Como ja foi analisado, a
segregacao e exclusao social sdo vividas de forma intensa nas metropoles. Na realidade de
exclusdo social presente nas grandes cidades, a diferenga do outro ¢ transformada em
inferioridade. O que pode ser visto como antagdnico, ja que poderiamos supor que nas

cidades, que possuem diversidades tdo grande de lugares, haveria de ter espaco para todos
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Como avaliou Veras: “Se a cidade global tem a face de muitos lugares, marcas de
outros povos, diferentes culturas, por ser lugar de imigracao, ¢ também espago de ndo lugares,

do transitdrio, do ndo identitario e historico” (2000, p.18).

Um exemplo que aqui se faz oportuno avaliar ¢ a migragdo de sertanejos para as
metropoles. Muitos deles se deslocam de seus lugares de origem para fugir da seca com a
esperanca de uma vida melhor. Ocorre que na maior parte dos casos nao sao bem sucedidos
em seus objetivos e passam a compor o cenario de fome e pobreza tipico das grandes cidades.
Sdo desenraizados culturalmente e jogados na dureza da vida urbana que ndo os absorve no
mercado de trabalho. Essas pessoas passam se transformar em mao-de-obra barata,

desempregados ou subempregados. O autor avalia que:

O sofrimento do migrante se intensifica quando o sonho tornado pesadelo o leva a
juntar-se aqueles que perambulam pelas ruas sem direito a nada, nem mesmo ao
olhar de acolhimento por parte dos passantes que, temerosos, deles se esquivam ou,
indiferentes, ndo os véem. Submetidos a toda a sorte de violéncia, muitas vezes
sucumbem as drogas e ao alcool como forma de preencher o vazio de suas
existéncias, queimados vivos como coisas, restos inuteis dos quais a sociedade se
desfaz sem culpa (DAMERGIAM, 2001, p. 102).

O espago urbano, cenario de desigualdade social, provoca o desenraizamento
cultural de migrantes, mas nao s6 deles; boa parte da camada popular também sofre essa
exclusdo. Segundo Darmerdian (2001), hd um processo de eliminagdo da heterogeneidade em
prol da heteronomia da vontade. A sociedade despreza o dessemelhante tentando elimina-lo

em muitas situagoes.

Em relagdo ao panorama de uma metropole, o autor elenca tais pontos:

[...] violéncia crescente, desconsideragdo pela vida humana, corrupgido desenfreada,
auséncia de limites, que se traduz pela impunidade diante das transgressoes a lei,
absoluta falta de ateng@o dos poderes publicos pelas necessidades e problemas da
populagio, falta de solidariedade, miséria convivendo com a mais alta concentragido
de renda do pais, aumento da exclusdo refletindo-se no aumento do niimero de
moradores de rua, marginalidade e criminalidade crescentes, auséncia de opg¢des de
lazer, falta de trabalho e sentido para a vida de milhares de adolescentes e jovens da
periferia, impedidos de viver, sonhar e elaborar um projeto de vida (DAMERGIAM,
2001, p. 95-96).

A autora escreve especificamente sobre a metropole paulistana, mas ao tecer o

panorama desta (desolador), ndo exclui a realidade apresentada para o perfil descritivo de
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outras metropoles brasileiras. Sua idéia ¢ a de que vivemos uma crise da subjetividade, que ¢
a crise da humanidade. Teriamos que refletir sobre a possibilidade de uma revaloriza¢do do

humano numa sociedade narcisica que valoriza mais o ter do que o ser.

Neste contexto, considerando seja a realidade rural, seja a urbana, investigamos a
relacdo dos jovens com seu projeto de vida, a partir dos motivos afetivo-volitivos, entendidos
como a base das palavras e do pensamento expressos pelos jovens imersos em relacdes sociais
existentes em sua cultura (VIGOTSKI 2001). Pretendemos fazer com este estudo, portanto, a
ponte entre o sujeito individual e a estrutura social. Nos fundamentamos na investiga¢ao da
afetividade (sentimento e emocgdes), evidenciando o carater social das emogdes. Para tanto,

tivemos como objetivos:

« GERAL:

e Analisar os projetos de vida de jovens de ambiente rural no municipio
de Cruz (CE) e de jovens de ambientes urbanos em Fortaleza, a partir
da afetividade (sentimentos e emogdes) em relagdo as localidades da

qual fazem parte.

« ESPECIFICOS:
« Identificar projetos de vida de jovens do ambiente rural e urbano.

o Investigar como os ambientes urbanos e rurais podem influenciar na

construcao dos projetos de vida de jovens.

« Verificar se existe alguma relacao entre migragao de jovens do meio

rural e urbano com seus projetos de vida.
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5| PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

5.1 Tipo de estudo

Em termos de profundidade, o estudo sera do tipo exploratério’, de referéncia
transversal, quanto ao tempo de execug¢do, e tera como perspectiva o modelo de investigagao
humanista-interpretativo que, segundo Almeida (1997), comumente ¢ designado de

investigacdo qualitativa.

5.2 Sujeitos e local do estudo

A pesquisa contemplou dois grupos de jovens. Um dos grupos foi composto por
19 jovens que vivem em ambiente rural do municipio de Cruz-CE e o outro foi formado por
19 jovens que vivem em ambiente urbano da cidade de Fortaleza, totalizando 38 sujeitos

pesquisados.
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FIGURA 2- Mapa geografico dos bairros de Fortaleza
FONTE: http://ceara.com.br/cepg/mapa_ceara.htm

! Conforme Cruz (2004, p.2), a classificagdo de um estudo exploratorio esta relacionada a profundidade

do modelo de investigagdo cientifica. “Um estudo exploratorio objetiva o levantamento de hipoteses para
explicar o fenomeno estudado”.
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A amostra do tipo intencional foi composta por procedimento ndo-probabilistico,
conforme os seguintes critérios de especificagdo da populagdo: sujeitos jovens (entre 13 e 19

anos), de ambos os sexos e indicados por um lider da comunidade.

A intencionalidade na escolha dos sujeitos do estudo deveu-se a facilidade de
contato com grupos de jovens dos dois locais onde o estudo foi realizado. Procuramos
investigar dois grupos de realidades sociais parecidas. Realidade esta, composta por jovens

submetidos a exclusdo social.

O grupo amostral de jovens de ambiente rural, foi composto por moradores do
municipio de Cruz-CE, indicados por uma integrante das Associa¢do dos Moradores do
Corrego das Panelas (AMCP). Alguns tinham estudado na Escola Familia Agricola, outros
ndo. Ja no grupo de ambiente urbano, foram sujeitos do contingente de jovens que fazem
parte do Movimento Encontro de Jovens Shalom (MEJSh), moradores dos bairros: Joaquim
Tavora Pio XII, Sdo Jodo do Tauape, Monte Castelo, Sdo Gerardo, Parquelandia, Ellery,

Rodolfo Teodfilo e Barra do Ceara.

Para fundamentar a elaboragdo do instrumento, foi feito um pré-teste com vinte
sujeitos, sendo dez de ambiente urbano e dez do rural. Salientamos a importancia do pré-teste,
pela possibilidade de revisao e de direcionamento dos aspectos da investigacao e das varidveis

da pesquisa (Richardson, 1999).

5.3 Instrumento gerador dos mapas afetivos

Este tultimo instrumento metodologico busca acessar os sentimentos por
intermédio de desenhos, metaforas e palavras. Bomfim (2003) reconhece o desafio que ¢
trabalhar com emogdes e sentimentos. Fundamentada em Vigotski (2001), considera os afetos
como parte do subtexto da linguagem. Para entendermos o pensamento de uma pessoa, torna-
se necessario entendermos sua base afetivo-volitiva. Entendemos, entdo, que os mapas
afetivos, podem ser um caminho para alcangar o sentido que estd velado nos significados das
palavras. As metaforas, por sua capacidade de sintese pela analogia, também cumprem este

objetivo.

De acordo com Bomfim: “As metaforas podem ser formas eficazes de apreensdo
dos afetos, porque vao além da cogni¢do. Seu alvo maior ¢ a conquista da intimidade” (2003,

p. 131). Faremos, portanto, uma adaptacdao do método criado por Bomfim (2003) em sua
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pesquisa, fruto de seu doutorado, intitulada “Cidade e Afetividade: Estima e constru¢do dos

Mapas Afetivos de Barcelona e Sao Paulo”.

O instrumento gerador de mapas afetivos foi utilizado para investigarmos
possiveis relagdes entre a varidvel afetividade (emogdes e sentimentos) dos jovens de
ambientes urbanos e rurais e seus respectivos projetos de vida. Acompanhando o instrumento,
utilizamos um roteiro de entrevistas com perguntas abertas para entendermos quais 0s
projetos de vida dos jovens. O roteiro nos proporcionou uma descricao deste, revelando suas
principais caracteristicas, bem como a dos proprios jovens e de sua realidade cotidiana.
Acreditamos que a relacdo do jovem com o lugar onde mora, bem como com sua
comunidade, relaciona-se com seus projetos de vida. Em vista disso, elegemos perguntas que
se dividlem em blocos de temas, tais como: projeto de vida, casa, comunidade,

bairro/localidade, cidade/municipio e trabalho/profissao.

5.3.1 Explicagdo dos itens do instrumento gerador dos mapas afetivos

O instrumento gerador dos mapas afetivos € composto pelos seguintes itens:

desenho, significado do desenho, sentimentos, palavras sinteses e categorias da escala Likert.

Segundo Bomfim (2003), o desenho permite uma deflagracdo das emocgodes e
sentimentos. A autora ressalta que a interpretacdo deste ¢ feita pelo proprio sujeito
investigado. O significado do desenho ¢ 0 momento em que o individuo explicard o que quis
representar com o desenho. Nos sentimentos, ¢ solicitado do sujeito que expresse e descreva
os sentimentos suscitados a partir do desenho. Em palavras sinteses, o sujeito tem a
oportunidade de resumir ainda mais os sentimentos evocados a partir do desenho. O
respondente elenca seis palavras sinteses que podem variar entre sentimentos, substantivos ou

qualidades que o individuo atribui ao seu desenho.

Por fim, temos as categorias da escala Likert. Essas categorias correspondem a
afirmacdes que se baseiam em dimensoes levantadas no momento do pré-teste, voltadas para
a avaliacao dos sujeitos em uma escala de 0 a 10. Tais afirmagdes poderao se enquadrar em
distintas dimensdes como a de Pertinéncia (sentimentos, emogdes ou palavras de identificagdo
com o lugar); Contrastes (sentimentos, emocdes e palavras que se contradizem);
Agradabilidade (palavras que demonstram sentimentos de vinculagdo ao lugar onde os jovens

moram em relacdo as qualidade positivas); Inseguranca (sentimentos e palavras que envolvem
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situagdes inesperadas, instaveis e até negativas). No instrumento, ndo ¢ esclarecido ao

respondente a que categorias pertencem tais afirmacgdes. Seguem abaixo as categorias obtidas

a partir do pré- teste, com algumas frases que as exemplificam.

a) CONTRASTE: nesta categoria se fazem presente emocdes, sentimentos e

palavras contraditérias e que se polarizam de forma positiva e negativa.

O lugar onde moro ¢ bastante confortdvel, mas as pessoas que habitam

nele passam por algumas dificuldades.

O lugar onde moro tem momentos de paz e tranqiiilidade como também

momentos de agitacdo e movimento.
O lugar onde moro tem uma administracdo com momentos bons e ruins.

O lugar onde moro ¢ bonito por suas paisagens e pessoas hospitaleiras e

feio pela miséria, violéncia e desigualdade social.

b) AGRADABILIDADE: nesta categoria se fazem presentes palavras

relacionadas a sentimentos de vinculagdo ao lugar onde moram, exaltando suas qualidades

positivas.

O lugar onde moro ¢ calmo, acolhedor, tranqiiilo e bom de viver.

O lugar onde moro tem muita alegria, pois ¢ bastante visitado pelas

pessoas.
O lugar ¢ bonito, com belas paisagens.

O lugar onde moro me transmite bem estar.

¢) PERTINENCIA: nesta categoria se fazem presentes os sentimentos, emogdes e

palavras de identifica¢do do individuo com o seu entorno.

O lugar onde moro me faz sentir parte dele, pois a maioria das pessoas sao

amigas.
O lugar onde moro ¢ importante para mim.

Sinto orgulho do lugar onde moro.

d) INSEGURANCA: nesta categoria se fazem presentes os sentimentos, emogdes

e palavras que sugerem aspectos instaveis, negativos, inesperados, o que o individuo sente em

relagdo ao seu entorno.
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o O lugar onde moro gera medo.

e O lugar onde moro me faz sentir triste e por fora de tudo.
o O lugar que moro precisa ser reconstruido e mudado.

o O lugar que moro ¢ uma ilusdo de otica.

e O lugar onde moro destrdi a natureza.

5.4 Caracteristicas socio- demograficas:

E ultima parte do instrumento da pesquisa onde se questionam as varaveis sOcio-
demograficas: sexo, idade, origem, lugar e estado de residéncia atual, tempo de residéncia no

lugar, pretensdo de permanecer no lugar, escolaridade, situagao laboral.

5.5 A coleta de dados

Antes da coleta de dados, a pesquisa foi aprovada pelo comité de ética da UFC. O
primeiro procedimento para a coleta de dados constou da realizagdo de um pré-teste com 20
jovens de ambiente urbano e rural (dez de cada meio). O pré-teste visa a adaptacao do
instrumento gerador de mapas afetivos de Bomfim (2003) aos sujeitos deste estudo, pela
modificacdo de termos (palavras), e a constru¢ao de uma escala tipo Likert (1977), também
voltada para a populagdo de jovens de ambiente rural e urbano do Estado do Ceara. O
segundo procedimento seguiu-se com a aplicacdo de mais 18 instrumentos geradores do

mapas afetivos ja com escala Lykert - sendo nove de cada ambiente (urbano e rural).

O instrumento foi aplicado aos sujeitos da amostra do estudo, da mesma forma
que fora realizado o pré-teste, a saber: identificacdo de jovens que possam a vir aceitar o
convite de participar da pesquisa, através do contato com jovens de liderangas comunitarias
dos ambientes rural e urbano; aplicagdo do instrumento em grupos de jovens ou de modo

individual.

Os locais para coleta em grupos foram indicados pelos lideres comunitarios, que
souberam de antemdo que esses locais deviam ser ambientes adequados a realizagdo da
pesquisa, ou seja, locais silenciosos, com estrutura fisica propicia a realizagdo de desenhos.
No municipio de Cruz-CE, realizamos a aplica¢ao do instrumento gerador dos mapas afetivos
de forma individual na casa de alguns dos jovens, na localidade do Corrego das

Panelas/Cruz—CE, bem como de forma grupal em uma praga em Caigara/Cruz-CE. Ressalta-
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se que as entrevistas eram feitas logo com a aplicacdo do instrumento de forma individual.
Em Fortaleza, realizamos a aplica¢do do instrumento de forma grupal, seguidos de entrevistas
individuais. O local foi a sede da Comunidade Shalom, no bairro Parquelandia, e a igreja de

Sdo Gerardo, no bairro Sdo Gerardo.

Os objetivos da pesquisa e o termo do consentimento livre e esclarecido, foram
apresentados a todos os sujeitos da pesquisa e, apds essa apresentagdo, aplicamos o
instrumento gerador de mapas afetivos e realizamos as entrevistas gravadas. Na ocasido da
aplicacdo, além de explicarmos os objetivos da pesquisa, também mostrdvamos o
instrumento, explicando cada item e deixando os jovens & vontade para tirar qualquer divida
durante a execugao do mesmo, ja que permaneciamos presentes ao lado deles durante todo o
tempo. Como recurso metodologico da entrevista, utilizamos um roteiro de perguntas para

viabilizar alguns questionamentos feitos.

Abaixo segue o roteiro da entrevista.

Projetos de vida

« Quais sao seus planos, projetos e objetivos de vida os quais pretende realizar? Fale um
pouco sobre eles.

« Emrelagdo a seus projetos de vida, voce estabelece estratégias para alcanga-los? No
caso de sim, quais?

« Pensando em seus projetos de vida vocé os considera concretizaveis?

Casa
¢ Como é sua casa?
e Vocé gosta de morar nela?

e Qual a parte da sua casa com a qual voc€ mais se identifica?

Comunidade (grupo)

e Vocé se considera pertencente a uma comunidade?

o Como ¢ sua relagdo com os seus vizinhos?

« Participa de grupos em sua comunidade? No caso de sim, quais?

o Desenvolve algum trabalho social juntamente com este grupo?

e Qual importancia que vocé atribui em participar desse(s) grupo(s)?
o Em que este grupo te mobiliza?

o Tem algum tipo de grupo que gostaria de participar?

Bairro/ localidade

e Qual o seu bairro?
e O que vocé acha do bairro/localidade onde mora?
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e Que relacao existe entre vocé e o bairro onde mora?

Cidade/municipio/ Distrito

e Gosta da sua cidade/municipio? Tem vinculos?

e Vocé conhece sua cidade/municipio?

e Que lugar gosta mais?

o Tem vontade de permanecer no lugar?
Trabalho/profissdo

e Vocé atualmente trabalha, exerce alguma profissao? Caso sim qual?
o Que profissdo ou trabalho pretende exercer?
Os questionamentos que foram feitos na entrevista sdo relacionados ao tema
projetos de vida (planos, objetivos de vida pretendidos, estratégias para alcanga-los,
percepcao sobre a viabilidade desses) e ao tema lugar onde mora (sentimentos de bem estar,

pertenca, relacionamentos/vinculos).

5.6 Analise dos dados

Nesta fase da pesquisa, analisamos os dados contidos no instrumento aplicado
para a construcao dos mapas afetivos e as falas obtidas a partir das entrevistas. Utilizamos
andlise de conteudo categorial para compreender tais dados resultantes. Bomfim (2003)
sugere duas etapas principais para analise dos mapas afetivos, baseando-se em Vazquez-Sixto
(2000-2001).

1 - CODIFICACAO: E a fase onde se transformam os dados brutos em dados
uteis por meio dos processos de fragmentagdo do texto

2 - CATEGORIZACAO: Segundo Bomfim (2003), se estabelece uma
diferenciagcdo e condensacao por meio de uma classificagao das unidades. Isso ¢ feito através
da construcdo de um quadro para visualizacdo dos dados obtidos. Neste sdo identificadas
informagdes como: identificagdo do sujeito investigado, estrutura do desenho (cognitivo ou
metaforico), significado do desenho para o respondente, qualidade relacionada a comunidade,
sentimentos, metafora e sentido. Segue o quadro para facilitar a sintese do processo de

categorizagao voltado para a elaboragdo dos mapas afetivos.
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QUADRO 01
Sintese do processo de categorizacdo voltado para elaboracdo dos mapas afetivos
N: Mapa cognitivo | Explicagdo do | Atributos do Expressao Comparagdo da Interpretagao dada
desenho de sujeito sobre o | desenho e da cidade, | afetiva do cidade com algo | pelo investigador a
Sexo: monumento, desenho apontados pelo sujeito ao pelo sujeito que articulagdo de
caminhos, limites, sujeito. desenho ¢ a tem como fungdo | sentidos entre as
confluéncia e cidade. a elaboragao de metaforas da cidade
Idade; bairros. metaforas. e as outras
dimensdes
Grau de instrugdo | Metaforico; atribuidas pelo
dos pais: desenho que suje%to (qualidade e
sentimentos).
expressa, por
Tempo de antologia, o
moradia: sentimento ou o
estado de animo
. . do sujeito.
Cidade de origem:

FONTE: BOMFIM (2003, p. 144).

A anélise do conteudo das entrevistas resultou em sele¢ao de trechos de falas que

foram relacionadas com os mapas afetivos dos sujeitos da pesquisa.

Utilizamos esta analise para complementar os resultados dos mapas afetivos. Esta
analise ¢ decorrente das imagens geradas do mapa afetivo, e por algumas questdes da
entrevista e respostas da escala Lykert, que apontam indicadores de afetividade. Foram
sintetizados em médias para facilitar a visualizacdo de conjuntos de variagdes afetivas
refletidas nas respostas dos sujeitos da pesquisa. Relacionamos tais indices com os projetos de

vida dos sujeitos. Nesta etapa utilizamos o programa estatistico SPSS 13.0 for Windows.



6| APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

6.1 Caracterizacao da amostra
Participaram dessa pesquisa 38 jovens de ambos os sexos, com idades variando
entre 13 e 19 anos, sendo a maior parte deles, 47,4% com 15 ou 16 anos. Sendo 19 jovens

moradores de ambiente urbano em Fortaleza- CE e 19 em ambiente rural em Cruz- CE.

TABELA 01
Caracterizag¢ao dos sujeitos da pesquisa

Variaveis Categorias f %
Sexo Feminipo 26 68,5
Masculino 12 31,5
. Cruz — CE 19 50
Local de moradia Fortaleza — CE 19 50
Sim 16 42,11
Trabalha Nio 22 57.89
Deseja Sim 16 42,11
permanecer Nao 15 3947
morando no lugar
que mora 07 18,42
atualmente Nao sabe

Numero de individuos

GRAFICO 1 - Idade e Numero de Individuos
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6.2 Levantamento dos mapas afetivos

Através da analise dos mapas afetivos, encontramos as imagens de
Agradabilidade, Pertinéncia, Inseguranca e Contraste.

O Quadro 03 sintetiza as qualidades e sentimentos relacionados as imagens de
contraste, agradabilidade, inseguranga e pertinéncia encontradas no ambiente rural. E o

Quadro 04 corresponde as mesmas imagens relacionadas ao ambiente urbano.

QUADRO 02
Imagens de Cruz—CE (ambiente rural) conforme as qualidades e sentimentos dos
respondentes destes lugares

IMAGENS Qualidades do municipio de Cruz Sentimentos do municipio de Cruz
Agradabilidade Fé, educacao, tempo, beleza, natureza Alegria, amor, felicidade, harmonia,
exuberante, diversao, liberdade, esperanga, tranqiiilidade, orgulho,
Cruz (11) simplicidade, arborizagdo, vida, sossego, paz, acolhimento, liberdade,
solidariedade, convivéncia, animacao, paixdo, unido, generosidade, f¢.
verde, frutas, plantas, aguas, animais,
agricultura, pesca, paraiso, paisagem,
agradavel, lugar pequeno.
Alegria — tristeza
Raiva - amor,
Compreensao-briga Odio- amor.
Entendimento - brigas,
Paz-perigo,
calmo-agitado
Miséria-prosperidade.
Bom- ruim
Tempestade- tranqiiilidade
Contraste Compreensao-briga Alegria — tristeza
Entendimento - brigas, Raiva - amor,
Cruz (7) Paz-perigo, Odio- amor.
calmo-agitado
Miséria-prosperidade.
Bom- ruim
Tempestade- tranqiiilidade
Inseguranca Tumulos, choro, morte Dor, sofrimento, saudade, tristeza
Cruz (1)
Pertinéncia
Cruz (0)




QUADRO 03

Imagens de Fortaleza-CE (ambiente urbano) conforme as qualidades e
sentimentos dos respondentes destes lugares
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IMAGENS Qualidades do municipio de Cruz Sentimentos do municipio de Cruz
Contraste Sujeira- bela Felicidade - tristeza

Lixo- bela Contentamento- inconformismo
Fortaleza (11) Miséria- animada Angustia- alivio

Doenga- bela Raiva, felicidade

Dificuldade -Determinismo Conscientizagdo- decepgao

Dificuldade- hospitalidade Orgulho- revolta

Unido- adversidade Orgulho -inconformismo

Colaboragao- perigo Seguranga- inseguranga

Inveja

Inseguranca Realidade, violéncia, aspiragdo, Medo, raiva, inconformagdo, angustia,

mudanga, justi¢a, coragem. revolta, vinganga, 6dio, inseguranca,
Fortaleza (04) indignacao.
Agradabilidade Sem incémodo, limpeza, lazer,

adrenalina, aventura, natureza, calor Trangqiiilidade, despreocupacao, prazer,
Fortaleza (02) humano, descontragdo, calor. alegria.
Pertinéncia Tranqiiilidade, determinacdo, didlogo, Harmonia, fé, unido, vontade de mudar

dedicag@o, amigos o mundo, compaixdo, amizade,
Fortaleza (02) colaboragdo, interesse.

6.2.1 As imagens dos jovens do ambiente urbano e rural

A imagem de Contraste

Na imagem de contraste encontramos sentimentos e emogdes que se polarizam,
demonstrando emogdes e sentimentos paradoxais. Ao mesmo tempo em que o jovem
demonstra atracdo, afetos positivos e bem estar em relagdo ao entorno onde mora, ele também
revela sentimentos ruins, de desgosto, de desafeto em relagao ao mesmo lugar.

A seguir, uma tabela que mostra as metaforas das imagens de contraste sugeridas

pelos jovens dos ambientes urbano e rural.
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QUADRO 04
Imagens de pertinéncia, conforme os jovens pesquisados
de ambiente urbano e rural do Ceara.

RURAL URBANO
Carro velho que so funciona com empurrao Lata de lixo
Mar Maga podre
Vento Montanha russa
Bicho preguiga Coisa bonita e feia
Tartaruga Cangdes da banda Engenheiros do Havai
Adolescente
Clima
Grupo de pessoas
Casa
Pessoas atrapalhadas e unidas

Um lugar relacionado a imagens de contraste provoca no jovem uma
ambivaléncia de sentimentos que podem ser exemplificados pelas metaforas por eles
associadas. Um exemplo interessante ¢ o do respondente n® 37, que compara o lugar que
mora: “com varias pessoas muito atrapalhadas, mas muito unidas.” Aqui percebemos que a
comparagdo traz duas qualidades contrastantes; a qualidade de atrapalhada e a de unido. Essa
ambivaléncia de sentimentos também ¢ revelada pelo mesmo respondente quando lhe ¢
solicitado uma explicagdo sobre o desenho por ele feito, ao que ele escreve: “existem pessoas
felizes e tristes, cada uma tem sua forma de viver a vida.”

Como exemplificacdo de uma imagem de contraste de um jovem do meio rural, trazemos o

mapa afetivo do respondente n° 04.

O mapa afetivo do respondente n° 04 articula as seguintes respostas:

Identificacio N° 04

Sexo: F

Idade: 15 anos

Lugar: Corrego das Panelas- Cruz-CE

Estrutura Metaforica

Significado Lugar onde hd muitas arvores, predominando cajueiros, muitas lagoas e que ¢ um lugar
bastante tranqiiilo, além de possuir pontos turisticos mas as pessoas que habitam nele
passam algumas dificuldades porque ndo ha trabalho suficiente para populagao,
dificuldades na educagao, etc.

Qualidade Bom, ruim, paz, admira¢éo, confortavel, dificuldade na educagio.
Sentimento Felicidade, harmonia, curiosidade, tranqiiilidade.
Metafora Com mar por que ¢ bastante grande, mas ndo podemos ir muito longe por que nao temos

capacidade o bastante e seremos engolidos

Sentido O municipio mar ¢ aquele que contrasta a falta do trabalho suficiente pra populagdo e
dificuldades na educagdo, com a aparéncia de um lugar tranqiiilo e confortavel, que atrai
o turismo, mas que o habitante ndo pode ir muito longe com o riso de ser engolido.
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Durante a entrevista, o respondente n° 04, quando indagado sobre seus projetos de vida,
manifesta vontade de terminar seus estudos e se qualificar com um curso de informatica.
Considera que tais projetos sao faceis de realizar. A imagem suscitada com o mapa afetivo
correspondeu a de contraste. O respondente expressa as qualidades positivas do lugar onde
mora, relacionando-as com o turismo; no entanto, afirma ndo querer permanecer morando na
localidade. Justifica o desejo de morar em um municipio onde lhe fosse ofertado trabalho com
uma maior facilidade. Quando lhe solicitado a responder ao quesito 3 do mapa afetivo: “Caso
alguém lhe perguntasse o que pensa sobre sua cidade, o que vocé diria?”, o respondente
afirma: “Em certos momentos bons em outros ruins, principalmente em administragoes.”
Essa insatisfacdo em relagdo ao lugar ¢ complementada pela resposta do quesito posterior,
onde compara seu municipio com “um carro velho que so funciona no empurrdo.” Na
ocasido ndo exerce um trabalho efetivo, a ndo ser ajudando sua mae fazendo croché (trabalho
informal). Percebe-se, portanto, que a busca por trabalho ¢ o fator motivador do respondente
de nao ter vontade de permanecer no lugar onde vive. Em relagdao a comunidade, responde
ndo se considerar pertencente a mesma, ndo participando de nenhum grupo. O que de certa
forma contribui com a perspectiva de deixar o lugar de origem.

Em relacdo ao ambiente urbano como exemplificacdo da imagem de contraste

trazemos o mapa afetivo do respondente n® 33.
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O mapa afetivo do respondente n 33 articula tais respostas:

Identificacio N33
Sexo: F
Idade: 18 anos
Lugar:
Rodolfo Tedfilo -
Fortaleza

Estrutura Metaforica

Significado Representa um rio poluido. Eu acho Fortaleza suja. Depois tem um assaltante, a violéncia
aqui também ¢é muito grande. Mas tem uma pessoa de bragos abertos, as pessoas daqui
sdo muito acolhedoras.

Qualidade Ser bem recebida, bela, poluicdo, violéncia, falta de estrutura.

Sentimento Raiva, medo, felicidade, tristeza, frustragdo.

Metafora Com um grupo de pessoas; bom, as pessoas se sentem bem, porém com coisas a serem
mudadas.

Sentido A cidade
Grupo de pessoas ¢ aquela que contrasta um sentimento de felicidade e bem estar,
devido o acolhimento das pessoas, beleza da cidade, com a tristeza, o medo ¢ a raiva
diante da violéncia, sujeira, frustracdo. E com coisas a serem mudadas.

O contrastes de sentimentos do respondente n°® 33, fortemente reforcado no

significado do desenho, ¢ percebido ndo sé na imagem de contraste gerada a partir do mapa

afetivo, mas também durante a entrevista quando questionamos sobre seus projetos de vida. A

respondente n°® 33 diz: “Fu, assim eu nunca pensei em fazer faculdade né, meu pai que

sempre falou pra mim e até pra minha irmd, que também ndo queria fazer faculdade ndo.

Mas assim, ele sempre fala que é pra gente fazer e tal, mas assim meu pai é bancario, e uma

coisa que eu coloquei na minha cabe¢a é que eu quero ser bancdria, coloquei na minha

cabega que quero passar no concurso do Banco do Brasil e ser bancaria. Quem sabe depois
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de eu ter passado no concurso do Banco do Brasil eu faca uma faculdade assim, eu quero
fazer Artes Cénicas. Meu pai também é contra. Ele fala assim, ndo tem que fazer alguma
coisa que dé dinheiro, ndo sei qué... Mas ai eu passando no Banco do Brasil né, ai eu posso
fazer a faculdade de Artes Cénicas.” Aqui percebemos contrastando o que a jovem deseja
realizar em sua vida, com os valores parentais. Sendo estes ultimos confusos em relagdo ao
seus proprios projetos de vida.

Em relacdo ao significado do desenho, a respondente n® 33 escreve: “Bom,
primeiro tem um rio poluido. Eu acho Fortaleza suja. Depois tem um assaltante, a violéncia
aqui é muito grande. Mas tem uma pessoa de bragos abertos, as pessoas daqui sdo muito
acolhedoras.” Neste caso, o contraste de sentimentos em relacdo ao lugar pode ser decisivo
em relagdo a duvida expressada pela respondente durante a entrevista ao responder sobre seu
desejo de permanecer morando em Fortaleza, onde mora ha um ano: “Tenho vontade de

’

voltar... sei la as vezes tenho vontade de voltar, as vezes de ficar, ndo sei ainda.”.

A imagem de Agradabilidade

QUADRO 05
Imagens de lugares de agradabilidade, conforme
respostas dos jovens de ambiente rural e urbano do Ceara

RURAL URBANO

Lugar que moro Circo

Escola Coragdo pulsando alegremente
Tribo
Natureza
Amor
Paraiso
Arvore

Ilha pequena
Lugar isolado
Gota dagua

Através das imagens de agradabilidade percebemos que os jovens de ambiente
rural associam o lugar onde moram com qualidades relacionadas ao bem estar, ligadas
principalmente a natureza, exaltando a lagoa (lagoa da Gijoca), que ¢ reconhecida
nacionalmente e internacionalmente como um ponto turistico importante. O respondente n 06
escreve sobre o significado de seu desenho: “Significa uma vida em um lugar bem mais

visitado por varias pessoas, representa o cuidado e a vontade que temos de ter um lugar e
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uma lagoa mais saudavel.” Ja os jovens do ambiente urbano, pouco associam sentimentos de

bem—estar ao lugar em que habitam , justificados pela presenca da violéncia urbana.

O mapa afetivo do respondente n° 06 articula tais respostas:

Identificacao N° 06
Sexo: F
Idade: 13 anos
Lugar: Corrego das Panelas- Cruz
Estrutura Metaforica
Significado Significa uma vida em um lugar bem mais visitado por varias pessoas, representa o
cuidado e a vontade que temos de ter um lugar e uma lagoa mais saudavel.
Qualidade Diversao, vida, preservagao.
Sentimento Alegria, orgulho, amor, cuidado.
Metafora Com a natureza que ¢ calma, ¢ um paraiso.
Sentido O municipio natureza é aquele em que a agradabilidade é sentida em um lugar saudavel,
calmo e visitado por varias pessoas.

~N
A

Mediante o processo da entrevista, o respondente n® 06 afirma que faz parte de

seus projetos de vida, terminar os estudos colegiais, ingressar em uma faculdade e casar. No

entanto, considera algo dificil de ser realizado, devido as dificuldades financeiras. Considera



53

que trabalho ¢ algo dificil de encontrar na localidade em que mora; ndo obstante, ndo deseja ir
morar longe: “Quero ir pra fora ndo”, a nao ser em Jericoacoara (ponto turistico), uma praia
proxima, onde acha que: “Aqui a maioria das pessoas vai pra la. Pois la é onde arruma um

’

emprego pra cuidar de crianca, pra vender...”. O respondente considera que: “E um lugar
calmo. Por que nas cidades a gente so escuta falar dos assaltos. Aqui ndo, é tudo calmo, as
pessoas sdo trangtiilas.”

A imagem da agradabilidade em relacdo ao lugar onde a respondente mora,
confirma o orgulho que a mesma tem em relagdo a localidade. Considera a tranqiiilidade
local, além de ser o “paraiso”. Vale ressaltar que essa denomina¢do Paraiso ¢ como a lagoa
da Gijoca é veiculada na midia. E conhecida pelos turistas como a “Lagoa do Paraiso .

Em relagdo a imagem de agradabilidade dos jovens do ambiente urbano,

exemplificamos com o mapa afetivo do respondente n° 36.

O mapa afetivo do respondente n°36 articula tais respostas:

Identificacio N° 36

Sexo: F

Idade: 16 anos

Lugar: Sao Gerardo — Fortaleza

Estrutura Cognitiva

Significado Ao lembrar da minha cidade, a primeira coisa que me vem a cabeca ¢ a boa influéncia
que o “calor” tem para a nossa vida. A minha principal e favorita forma de lazer ¢ a praia.

Qualidade Lazer, adrenalina, aventura, natureza, diversdo, calor humano, descontragédo, calor.

Sentimento Alegria

Metafora Com um coragdo pulsando alegremente.

Sentido A cidade Coragdo pulsando alegremente é aquela que gera agradabilidade devido o

clima, praia, natureza, descontracdo, g proporcionando alegria, mesmo sendo uma regiao
descriminada pelo resto do pais.
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O respondente n°® 36 enfoca em sua fala a agradabilidade da cidade de Fortaleza,
mas também se preocupa com a imagem que a mesma pode ter para o resto do pais. Na
entrevista, quando questionado sobre o que acha de sua cidade diz: “Eu gosto por que é uma
cidade bonita, tém muitas praias bonitas, eu adoro, passeios interessantes, as pessoas sdo
alegres, mas também sei que la fora temos a fama de ser nordestino, preguicoso e burro. Em
seus projetos de vida, ndo tem pretensdo de sair de Fortaleza, cidade em que mora desde que
nasceu e afirma ndo conhecer totalmente: “Conheco boa parte daqui. Dos lugares bons
né? ”Se considera pertencente a uma comunidade e afirma a importancia em participar de um
grupo de jovens revelando a forma como se sente: “Me faz sentir com um proposito, com

coisas, idéias pra pensar, e ndo uma pessoa que vive a toa no mundo...”

A imagem de Pertinéncia

QUADRO 06
Imagens de lugares de Pertinéncia, conforme respostas dos habitantes de Fortaleza e Cruz.
RURAL URBANO
(0) Com um terminal ou um shopping.

Pessoa atrapalhada, mas responsavel

A partir dos mapas afetivos, ndo encontramos nenhuma imagem de pertinéncia
nas respostas dos jovens do meio rural. Mais adiante, na analise estatistica complementar,
tercemos comentarios sobre esse fato. Essa imagem refere-se a identificagdo positiva do
sujeito com o lugar onde mora. Os dois respondentes do ambiente urbano n® 26 ¢ n° 38

representam Fortaleza com lugares que freqiientam em seu dia-a-dia e que atribuem uma
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importancia a estes lugares. Por exemplo, o n® 38 explica seu desenho escrevendo: “meu dia-
a-dia é assim, estudo, vou para o grupo e tenho muitos amigos.” O n°® 26 explica: “a minha
vida na igreja e na escola com meus amigos”.

Abaixo o mapa afetivo de um jovem do ambiente rural com a imagem de
Pertinéncia:

Identificacio N 38
Sexo: F
Idade: 17 anos
Lugar: Sdo Jodo do Tauape — Fortaleza
Estrutura Metaforica
Significado Significa o dia a dia de ir para o trabalho, colégio, grupo e ter muitos amigos.
Qualidade Determinacdo, didlogo, dedicagdo, violéncia, mé distribuicdo de renda, amigos.
Sentimento Harmonia, f¢, unido, vontade de mudar o mundo com a ajuda de todos.
Metafora Com um terminal ou um shopping. Muito movimento onde tem pessoas de diferentes
ragas.
Sentido A cidade Terminal ou shopping ¢ aquela que da um sentido de pertinéncia ao congregar
pessoas de diferentes ragas, que se sentem unidas, harménicas e com fé e vontade de
mudar o mundo (violéncia e ma distribui¢ao de renda).
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A respondente n°® 38 reflete seu sentimento de pertenca ao lugar onde mora tanto
no desenho por ele feito, como durante alguns trechos da entrevista. Um de seus projetos de
vida ¢ participar de grupo onde tenha jovens, pois afirma “... adoro isso, me faz sentir viva.”
Sobre seu relacionamento com os vizinhos diz: “Cada um vive sua vida, ninguém sabe de
ninguém. So o pessoal aqui do grupo, ai sim, a gente se conhece, confraterniza, traga idéia. A
gente sente que faz parte do grupo sabe”. O sentimento de pertencga parece, neste caso, ser
refor¢ado pela participacdo em grupo de iguais, algo bastante valorizado por alguns jovens.
Em relacdo a sua participagao no grupo de jovens acrescenta: “... a gente trabalha uns com os
outros na conscientiza¢do do que é importante pra vida, religido, amor, solidariedade”. A
relevancia dessa participagdo é expressa em sua fala: “E importante pra mim como pessoa
filha de Deus, com compromisso humanitario. Pra que eu possa me sentir parte de algo

importante.” O que a leva a seguinte afirmacgdo. “Eu me sinto mais completa, util”.

A Imagem de Inseguranca

QUADRO 07
Imagens de lugares de Inseguranca, conforme
respostas dos jovens de ambiente rural e urbano do Ceara.

RURAL URBANO

Cemitério Projeto Ilusdo de otica
Vaso Quebrado
Cidade grande

A imagem de Inseguranca traz metaforas que se pautam em instabilidade,
aspectos negativos e inesperados que sdo sentidos pelo individuo em relagdo ao entorno. O n°
29 compara Fortaleza com uma onga linda, curiosa e perigosa. Ressaltando a violéncia da
cidade que lhe provoca medo de sair as ruas e ser assaltado. Percebemos que a inseguranga no
caso do ambiente urbano se relaciona com a violéncia urbana. J4 em relagdo ao ambiente
rural, um dos jovens demonstrou inseguranga. Este afeto fazia referéncia a tristeza por ele
associada a um lugar calmo, sem agito, com poucas oportunidades de ocupagdao. Um exemplo

de um mapa afetivo de um jovem de ambiente urbano a seguir.
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O mapa afetivo do respondente n° 25 articula as seguintes respostas:

Identificacio N 25

Sexo: M

Idade: 15 anos

Lugar: Joaquim Tavora Fortaleza

Estrutura Metaforica

Significado As grandes diferengas entre as classes sociais.

Qualidade

Sentimento Raiva, indignagao

Metafora Um projeto de ilusdo de dtica.

Sentido A cidade projeto ilusdo de otica € aquela cuja destruicdo se faz presente diante das

diferencas sociais com pessoas de baixa renda que ndo ¢ mostrado para os turistas
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O sentimento de Inseguranca em relacdo a Fortaleza foi expresso durante a
entrevista, quando questionado sobre qual seria o lugar que gostava mais de sua cidade. N°
25 diz: “Eu gosto de ir pra Ponte Metadlica de noite no sabado. E é perigoso, eu quase ia
sendo assaltado, mas eu vou em bando, com a galera”. Percebemos que o jovem tentou
contornar esses sentimentos de inseguranca se protegendo por meio de sua inclusdo em um
grupo de iguais, bem como a partir de suas escolhas sobre seus projetos de vida. O
respondente n® 25 tem como projeto se dedicar a uma banda musical na qual ingressou

recentemente e cursar Jornalismo. Ele argumenta que optou por esse curso de graduagdo pois
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quer: “... denunciar as irregularidades do governo, pra tentar melhorar as coisas na nossa
cidade, ndo do Brasil né? Logico, mas quem sabe...” Como estratégias estabelecidas para
alcancar tais projetos, pretende estudar. Acredita que os projetos sdao concretizaveis
dependendo de sua forca de vontade.

“«“

Em relagdo a comunidade se considera pertencente. “... as vezes o lider social faz
reunioes; ai, como eu vou ser jornalista, eu participo pra querer saber alguma explica¢do
pra tentar entender o que tda acontecendo no local.”

Participa de um grupo na igreja e de outro em uma banda de rock. Afirma: “Sinto
alegria, uma das coisas que gosto muito é ajudar... Ter for¢a de vontade e fé. E no meu
trabalho eu vou ter que envolver muito a comunidade, e isso pra mim é demais.” Mesmo nao
pretendendo sair de sua cidade (Fortaleza), pois “me acostumei... Foi a cidade onde nasci...”,

13

demonstra alguma insatisfagdo. “.. eu adoro, mas o que acontece é pelas pessoas como
classe social, pois varia muito, pois se um turista vem pra Fortaleza ele so vai ver o lado
ruim, e a gente que mora vé os dois lados.” O resultado dessa insatisfagdo lhe causa raiva e
indignacao, sentimentos estes por ele escritos em relacao ao seu desenho. Sua reacdo ao modo
como se sente no lugar em que mora aparece em seus projetos de vida, onde percebe a
profissdo de Jornalista como um meio de modificar um pouco a realidade social que lhe afeta.

A Imagem de Inseguranca aparece no mapa afetivo de um jovem de ambiente

rural.
O mapa afetivo do respondente n° 15 articula as seguintes respostas:
Identificacao N 15
Sexo: M
Idade: 15 anos
Lugar: Caigara, Cruz-CE
Estrutura Metaforica
Significado A tristeza do lugar.
Qualidade Tamulos, choro, morte
Sentimento Dor, sofrimento, saudade, tristeza, tranqiiilidade.
Metafora Um cemitério.
Sentido A cidade Cemitério ¢ aquela em que sua inseguranga se revela na representacdo da morte
e de timulos que se associam com a tristeza do lugar (tranqiilidade) mostrando
sentimentos de dor, sofrimento, choro e saudade.
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O respondente n°® 15 associa no mapa afetivo sentimentos ruins ao lugar onde
mora, tais como dor, sofrimento, saudade e tristeza. Na entrevista, quando indagado sobre o
que acha da localidade onde mora (Caicara/Cruz-CE) ele considera: “Chato, parece um
cemitério, o povo fica em casa direto, ndo tem o que fazer.” O lugar ¢ associado com tristeza
justamente pela falta de movimento e agito valorizados pelos jovens de uma maneira geral.
Também na entrevista, ele responde ao quesito que questiona qual lugar gosta mais: “Eu
gosto de ir as festas, num clube Ferrovia”. N° 15 foi o unico jovem de ambiente rural onde o
mapa afetivo gerou a imagem de inseguranca; esta, apesar de aparecer em sua fala e
sentimentos, parece ser contraditoria com um dos projetos do jovem, que ¢ o de desejar
permanecer no lugar onde vive. Ele justifica tal plano devido a tranqiiilidade do local, que
outrora fora criticada. Na entrevista ele expressa: “Quero ficar aqui”. Ao que retrucamos:
“Mas vocé ndo me falou que aqui parece um cemitério?” E ele me responde: “E, mas ndo
tenho vontade de sair ndo. Aqui é calmo em comparagdo ao lugar que eu morava [...].

Fortaleza, prefiro aqui mesmo, é mais calmo”.

6.3 Apresentacgio grafica da distribuicio dos mapas afetivos

6.3.1 Imagens

Nos dois graficos a seguir, apresentamos as categorias de afetividade encontradas

nos mapas afetivos dos jovens que vivem em ambiente rural e urbano no Ceara.
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GRAFICO 2 — Categorias de afetividade dos ambientes rural e urbano.

Imagens

[ Contraste
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No ambiente rural a categoria que apareceu com um maior percentual foi a de
agradabilidade, 57,89%, sendo a segunda mais representada a categoria de contraste
(36,84%), seguida da inseguranca (5,26%). Ja em relagdo as imagens do ambiente urbano a
categoria de contraste teve um percentual de 57, 89 %. Logo em seguida temos a categoria de
inseguranca com 21,05%, depois 10, 53% correspondendo a agradabilidade e 10, 53% a

pertinéncia.
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6.3.2 O Trabalho
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GRAFICO 3 — indice dos jovens que trabalham ou nio em relagio as imagens

O grafico acima faz referéncia aos jovens que trabalham ou ndo, em relagdo as
imagens geradas nos mapas afetivos. A diferenca entre esses percentuais ndo foi
estatisticamente significativa - a ndo ser a de inseguranca (p<0, 001). A Imagem de Contraste
apresentou o mesmo percentual de 47,4% para jovens que trabalham e que ndo trabalham. Em
relacdo aos jovens que corresponderam a imagem de agradabilidade, 36,8% nao trabalham, e
31,6% afirmam trabalhar. A imagem de pertinéncia também apresentou percentuais
semelhantes: 50% tanto para os jovens que trabalham como para os que ndo trabalham. Ja
todos os jovens que corresponderam a imagem de inseguranga (100%) ndo exercem nenhuma
atividade de trabalho. Tal dado nos leva a refletir sobre a importancia que o trabalho tem para
esses jovens, principalmente os jovens de ambiente rural, que afirmaram em seus projetos de
vida um desejo em ter trabalho remunerado. Ferreira (2006) considera em sua pesquisa com
jovens nordestinos de um meio semi-arido, que os jovens se afastam cada vez mais do
trabalho agricola, buscando estudo e trabalho para se afastarem da vulnerabilidade do

pequeno agricultor.
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GRAFICO 4 — indice dos jovens que trabalham ou niio em relagio ao ambiente onde vivem

O grafico 04 faz referéncia aos jovens que afirmaram trabalhar ou ndo de acordo
com o ambiente em que vivem (rural e urbano). Dos jovens do ambiente urbano, 73,6% nao
trabalham, ao passo que 26,4% trabalham. J4 em relagc@o aos jovens do ambiente rural, 57,8%

trabalham e o restante, 42,2%, nao trabalham.

Percebemos em nossa amostra que os jovens do ambiente rural tendem a trabalhar
mais do que os do ambiente urbano, no entanto, por meio das entrevistas, eles nos revelam
que esses trabalhos sdo informais - como trabalhar ajudando a familia na agricultura,
trabalhos domésticos e artesanais. Nenhum jovem afirmou ter trabalho assalariado, com
direitos trabalhistas garantidos. Isso também ocorreu na pesquisa de Ferreira (2006) com
jovens de um sertdo semi-arido cearense. O trabalho investigava o desejo de ficar ou partir
dos jovens em relacdo ao lugar que moravam (Municipio de Taua-Ce). A autora demonstra
que direitos basicos de quem trabalha com carteira assinada ¢ um fator que influencia os

jovens a buscaram outros locais para morar. (FERREIRA, 2006)
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6.3.3 O desejo de permanecer no meio em que vivem (rural e urbano).
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GRAFICO 5 — indice do desejo em permanecer no lugar onde moram dos jovens de
ambiente rural ou urbano no Ceara.

Neste grafico percebemos que 47, 4% dos jovens do ambiente urbano desejam
permanecer morando no lugar em que vivem. Seguidos de 26,4%, que afirmaram ter em seus
projetos a vontade de ndo continuar morando no mesmo lugar. E o0 mesmo percentual, 26,4%
afirma ndo saber. Em relacdo ao ambiente rural, a maioria dos jovens, 52,6%, ndo deseja
permanecer morando no lugar onde residem. O respondente n°® 04, quando questionado sobre
esse tema, responde: “Eu tenho vontade de morar num municipio onde tivesse trabalho mais
facil”. 36,8% dos jovens do ambiente rural afirmam que querem continuar morando no

mesmo lugar, e apenas 10,6% ndo sabem o que querem.
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6.4 Analise estatistica complementar
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GRAFICO 6 - Indice das categorias de afetividade dos jovens de ambiente rural e urbano do

Ceara.

Com excecao da imagem de contraste, as diferengas entre esses percentuais foram

estatisticamente significativas.

As categorias de agradabilidade e de contraste, com mesma percentagem de
57,9% foram as duas categorias que no mapa afetivo foram mais representadas. A
agradabilidade apareceu com mais freqiiéncia no ambiente rural (57,9%), onde os jovens
exaltaram as qualidades positivas do lugar, tais como, natureza exuberante, tranqiiilidade,
fauna, flora e lagoas. No ambiente urbano, a categoria de agradabilidade teve somente a
percentagem de 10,5%. Bomfim (2003), em sua pesquisa intitulada “Cidade e Afetividade:
estima e constru¢cdo dos mapas afetivos de Barcelona e Sao Paulo”, entrevistando estudantes
universitarios, ndo encontrou respostas de agradabilidade (relacionados com beleza e natureza

da cidade) em relacdo a Sao Paulo (grande centro urbano).

A categoria de contraste teve o indice 57,9% no ambiente urbano e 36,8% no

ambiente rural. Os jovens de Fortaleza (urbano) expressaram mais ambivaléncia de afetos em



65

relacdo ao lugar em que moravam, sendo este bom pelas praias, clima, hospitalidades das
pessoas, € a0 mesmo tempo ruim, principalmente pela violéncia urbana tipica de grandes
cidades. A categoria de inseguranca teve o percentual de 21,1 % no ambiente urbano e 5,3%
no ambiente rural. A categoria de pertinéncia apresentou o percentual de 10,5% no ambiente
urbano e, de acordo com as respostas geradas nos mapas afetivos, ndo foi encontrada

nenhuma imagem de pertinéncia em relagdo ao ambiente rural.
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GRAFICO 7 — categorias de afetividade a partir da escala Lykert

O grafico n°® 07 faz referéncia as categorias de afetividade encontradas a partir da
escala Lykert. Os jovens que responderam a escala Lykert sdo representativos da amostra dos
dois grupos de jovens pesquisados, pois correspondem a quase 50 % da amostra (18 jovens de
um total de 38). De acordo com os indices do grafico acima, percebemos que nao existiram
diferencas entre os dois grupos; assim, podemos concluir que nossa amostra compde um
unico grupo de jovens com idades semelhantes, mas que vivem em ambientes diferentes (rural
e urbano).

O fato que nos chamou atengdo foi que a categoria de pertinéncia no ambiente
rural s6 foi encontrada a partir dos dados da escala Likert. Nas respostas geradas a partir do

mapa afetivo, ndo foi encontrado nenhum percentual de respostas da categoria pertinéncia.
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Tal fato nos levou a pensar que foi preciso que os jovens no ambiente rural fossem
questionados cognitivamente (Escala Lykert), a partir de um estimulo verbal, sobre sua
pertinéncia em relacdo ao lugar em que moram, para que revelassem essa categoria de
afetividade. Pois quando questionados afetivamente (mapas afetivos), por meio do desenho,
que deflagra as emog¢des de modo mais livre, ndo revelaram nenhum grau de pertinéncia. Ou
seja, a pertinéncia ndo aparece de forma espontdnea. Ao mesmo tempo, a imagem de
agradabilidade do ambiente rural teve um indice alto, tanto nos respondentes dos mapas
afetivos quanto nos que também responderam a escala Lykert. Associamos isso ao fato de que
os jovens do ambiente rural em questdo, que sdo moradores de um lugar reconhecido
nacionalmente por sua beleza natural (com lagoas de aguas claras, proximo a uma famosa
praia - Jericoacoara), apresentam a imagem de que aquele lugar pode ndo lhes pertencer
verdadeiramente, mas ser, sim, um lugar de turistas, pessoas que passam por la diariamente,
vindas dos mais diversos lugares do pais e at¢ mesmo de fora deste. Isso pode reforgar a idéia
dos jovens de que moram em um lugar de alta agradabilidade, mas talvez sem uma devida
identificacdo dos lugares por parte dos jovens. Vale ressaltar que, na lagoa citada por eles,
cresce a cada dia o numero de hotéis luxuosos, que sdao construidos por estrangeiros
(portugueses, italianos, franceses) que vém visitar a localidade, gostam do lugar e resolvem
investir na area hoteleira, passando a ter posse dos espacgos que antes nao lhes pertenciam.

No estudo feito por Ferreira (2006) observou-se um apego dos jovens que, assim
como os da pesquisa em questdo no presente trabalho, sao moradores de um meio onde
predomina a agricultura, em relacdo ao lugar que moram. O apego ao lugar, entre os jovens
pesquisados por Ferreira (2006), foi confirmado através do alto indice da categoria pertinéncia
como indicador de afetividade, representada em seu estudo. Tecendo uma comparagdo com
nossa pesquisa, refletimos que novos estudos poderiam averiguar se haveria pertinéncia

expressa espontaneamente por jovens moradores de um meio rural que nao fosse turistico.

6.5 Os jovens e seus projetos de vida

Por meio das entrevistas, pudemos perguntar aos jovens pesquisados quais seriam
seus projetos de vida, se eles estabeleciam estratégias para alcanga-los, se achavam que tais
projetos eram concretizaveis, entre outras questdes. A partir de uma andlise categorial

discutimos os resultados encontrados.



TABELA 02
Projetos de vida dos jovens do ambiente rural e urbano no Ceara

PROJETOS DE VIDA AMBIENTE No. (% em relagdo ao meio)
) Rural 15 (78,9 %)
Concluir estudos
Urbano 06 (31,5 %)
) Rural 07 (36,8%)
Vestibular/faculdade
Urbano 17 (89,4%)
Rural 08 (42,1 %)
Trabalho/emprego fixo
Urbano 05 (26,3%)
o . Rural 08 (42,1 %)
Constituir familia
Urbano 05 (26,3 %)
Migrar para Fortaleza/ Sao Rural 05 (26,3%)
Paulo/ Minas Gerais
Urbano 0
Continuar participando do grupo Rural 0
de jovens da igreja
Urbano 3 (15,7%)
. Rural 0
Concurso publico
Urbano 2 (10,5%)
. Rural 2 (10,5%)
Trabalhar na agricultura
Urbano 0
. o Rural 0
Desenvolver projetos sociais
Urbano 2 (10,5%)
; Rural 1 (5,2%)
Trabalhar no comércio
Urbano 0
Trabalhar no ramo de hotelaria/ Rural 1(5,2%)
turismo




Urbano 0

Curso de Rural 01 (5,2%)
especializacao/informatica

Urbano 01 (5,2%)

o Rural 0

Intercambio/ viajar

Urbano 01 (5,2%)

Participar de grupo de teatro/ Rural 0

musical

Urbano 2 (10,5%)

Rural 0

Adogao
Urbano 01 (5,2%)
Rural 01 (5,2%)
Ser modelo

Urbano 0

Construir uma casa residencial/ Rural 01 (5,2%)
casa de praia

Urbano 01 (5,2%)

. . . Rural 0

Ajudar financeiramente os pais

Urbano 01 (5,2%)

A maior parte dos jovens tem como projeto de vida concluir os estudos, fazer

uma faculdade, ter um trabalho e/ou emprego fixo e constituir uma familia.
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Dos jovens do ambiente rural, 78,9% optam por concluir os estudos. Tal plano ¢é

expresso por 31,5% dos jovens do ambiente urbano. Alguns almejam mais do que apenas

concluir os estudos do ensino médio, querendo também ingressar em uma faculdade e

trabalhar. 89,4 % dos jovens do ambiente urbano querem fazer uma faculdade, ao passo que

somente 36,8% dos jovens do ambiente rural expressam o mesmo desejo. Os que querem

fazer uma faculdade sdo em maior parte do ambiente urbano, ja que no ambiente rural

pesquisado ndo existem faculdades, sendo o acesso mais dificil para os jovens daquela regido.
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6.5.1 Estrategias

A maioria dos jovens, 89 %, estabelece estratégias para seus projetos de vida.
Apenas 4 individuos entre os 38 jovens entrevistados (10,5%) afirmaram ndo estabelecer

estratégias para seus projetos de vida.

TABELA 03
Estratégias para realizar os projetos de vida

ESTRATEGIA AMBIENTE

. Rural (17)
Estabelece estratégias
Urbano (17)
Rural (2)
Nao tem estratégias
Urbano (2)

6.5.2 Diversificacdo de estratégias

Verificamos que quase nio foi constatada diversidade de opgdes de projetos de

vida, seja para os jovens do ambiente urbano, seja para os do rural.

TABELA 04
Diversificagdo de estratégias para realizar os projetos de vida

DIVERSIFICACAO DE
2 AMBIENTE
ESTRATEGIA
Estudar Rural (13)
Urbano (12)
Rural (2)
Trabalhar Urbano (0)
Rural (3)
Outros Urbano (6)
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A maioria dos jovens (26 entre 38 individuos, o que corresponde a 68, 4%),
estabelece estudar como uma estratégia para seus projetos de vida. Dos 38 jovens
entrevistados, apenas 9 (23, 6%) afirmaram estabelecer estratégias para alcangar seus projetos
que diferissem de apenas estudar e/ou trabalhar. Estes jovens elencaram estratégias como:
namorar, evitar sair, ir para academia, escolher bem as amizades, manter contato com pessoas
interessantes, se espelhar no modelo paterno, auto motivar-se através de planejamento de
metas para alcangar crescimento pessoal, ser sincero, agregar os amigos, dedicar-se ao teatro,

fazer reflexdes, leituras e observar as pessoas.

6.5.3 Participa¢do em grupos como um dos projetos de vida dos jovens

Consideramos a participacdo em grupos de iguais como um dos projetos de vida

dos jovens, ja que eles escolhem livremente vivenciar essa experiéncia em suas vidas.

Todos os jovens do meio urbano fazem parte do Movimento Encontro de Jovens
Shalom (MEJSh). Inicialmente, nossa proposta era de pesquisar somente jovens que
estivessem participando de algum grupo onde estivessem outros jovens. No entanto, como ja
foi mencionado anteriormente, fomos surpreendidos com o fechamento temporario da Escola
Familia Agricola no meio rural. Entdo, 6 dos 19 jovens entrevistados no meio rural afirmaram

ndo participar de nenhum grupo de iguais. Os outros fazem parte dos seguintes grupos:

TABELA 05
Participacdo em grupos entre os jovens do ambiente rural

PARTICIPACAO EM GRUPOS ,
. Quantidade
no ambiente rural
Associag¢ao dos moradores 02
Grupo de jovens de igreja 07
Grupo de amigos/futebol 02
Projeto Social Amigos da Escola 02
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A seguir ¢ exibida a tabela que faz referéncia as categorias elencadas pelos jovens

sobre o que lhes mobiliza e afeta por participarem de algum grupo junto a outros jovens.

TABELA 06
Fatores que levam os jovens a participar de grupos de iguais

AFETA MEIO

Satisfacdo, crescimento Pessoal/ Rural 07
Bem estar
Urbano 12
Interacao com os Rural 01
amigos/socializag@o Urbano 12
g L Rural 01
Ajudar as pessoas, solidariedade
Urbano 06
Rural 04
Aprendizagem
Urbano 01
n Rural 02
Troca de experiéncias
Urbano 02
Insercdo na igreja/ satisfazer o Rural 02
Criador
Urbano 02
. . Rural 03
Proximidade com a comunidade
Urbano 0
. Rural 02
Alivio
Urbano 0
Longe de mas influéncias/longe do Rural 01
uso de drogas
Urbano 01
C Rural 0
Conscientizagao
Urbano 02
Rural 0
Outros
Urbano 04
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Percebemos que, para os jovens do meio rural, a importdncia maior vem da
satisfacdo, crescimento pessoal, bem estar, seguidas da importancia da aprendizagem e, em

terceiro lugar, da mobilizacao pela proximidade com a comunidade.

Para os jovens do ambiente urbano, satisfacdo, crescimento pessoal e bem estar,
também sdo associados como importantes fatores decorrentes da participagdo em grupo de
iguais. Empatado, com o mesmo percentual, vem a importancia de interagdo com os amigos,
socializagdo. O terceiro fator ¢ o de ajudar as pessoas, solidariedade. Lembramos que os
jovens do ambiente urbano faziam todos parte de um mesmo grupo, o que pode ter
influenciado na atribuicdo da resposta de que a interacdo com os amigos ¢ um fator que os

afeta, justificativa quase nao encontrada nas falas dos jovens do ambiente rural.



73

7 | CONSIDERACOES FINAIS

E comum termos a representacdo da juventude como o “futuro da nacdo”. Mas
sera que os jovens, hoje, tém condi¢des de ter clareza sobre o que pretendem para o seu

proprio futuro?

O projeto de vida €, a nosso ver, uma questdo de fundamental importancia na vida
de qualquer ser humano que se posiciona de maneira critica e coerente diante de si mesmo e
do meio em que vive. Tal questdo, para os que vivem a juventude, ¢ um grande desafio. O
jovem, que comumente ¢ um ser questionador, traz em si um grande potencial para ser o
grande autor de sua vida. No entanto, as dificuldades por que passa, sejam elas de cunho
individual (crises existenciais, alteragdes de humor, modifica¢cdes hormonais etc) ou de cunho
social (situacdo soOcio-econdmica, desigualdades sociais, crise de valores etc), podem

influenciar na atuagdo consciente e planejada deste jovem em sua propria vida.

O fato de alguns jovens da amostra pesquisada neste estudo morarem em
ambiente rural e outros em ambiente urbano ndo resultou, a partir de nossa analise, numa
diferenciagdo completa de seus projetos de vida. Contudo, observaram-se influéncias do meio
em que residem sobre algumas caracteristicas especificas de seus projetos de vida.
Identificamos que os jovens do ambiente rural tendem a buscar mais cedo o trabalho, em
relag@o aos jovens do ambiente urbano. Observou-se ainda que estes trabalhos sdo, em geral,
informais, sem a garantia de direitos trabalhistas, o que lhes gera uma inseguranca em relagao

ao lugar em que moram.

Percebemos uma grande queixa dos jovens do ambiente rural sobre a dificuldade
de encontrarem trabalho no lugar que vivem. Este fato se relaciona com o projeto deles de
pretender morar em outro lugar, na tentativa de buscar melhores oportunidades de trabalho.
Muitos afirmaram que, se nao fosse por esse fato, gostariam de permanecer morando la
mesmo. J4 em relagdo aos jovens do ambiente urbano, identificamos uma queixa em relagao a
violéncia urbana, a qual estdo cada vez mais expostos, gerando sentimentos de contraste em
relacdo ao lugar que habitam. Ao mesmo tempo em que gostam do lugar, devido a
caracteristicas atrativas deste (praias, clima quente, hospitalidade das pessoas etc), sentem-se
mal com assaltos, crimes e violéncia. A violéncia urbana que amedronta - ndo s6 aos jovens -
provoca um sentimento de desconforto, medo, inseguranca, que leva a uma certa imobilizagdo

das pessoas em geral. Os jovens, foco especifico desta pesquisa, expressaram muitas vezes o
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fato de ndo conhecerem verdadeiramente sua cidade por causa do medo de transitar pelas
ruas. Diferentemente dos jovens pesquisados por Almeida (2003), que demonstraram ter um
estilo de vida onde se deslocam continuamente nos espagos de sua cidade, principalmente a
noite, quando estao buscando vivéncias de lazer, nossos jovens pesquisados mostraram ter um
estilo de vida onde se restringem a transitar basicamente no bairro ou localidade onde moram,

proximos as suas residéncias e colégio onde estudam.

Os jovens do ambiente urbano expressaram um maior desejo de ingressar na
faculdade do que os jovens do ambiente rural. Consideramos que isso ndo se relaciona
somente com a situacdo financeira dos jovens; relaciona-se, também, com o fato de o meio
urbano oferecer mais alternativas para o ingresso no ensino superior, instigando quem esta
perto a almejar uma participagdo nestes niveis mais avancados da educagdo. Ao passo que, em
um ambiente rural, onde ndo existem faculdades e universidades, ocorre o desinteresse a partir

da impressao de esse projeto seja distante de suas realidades.

Na pesquisa de Matheus (2003) sobre as expectativas e ideais de jovens de classes
populares na regido urbana de Sao Paulo, foi verificado algo semelhante com o que nos
deparamos neste estudo: a falta de perspectivas, que gera esfor¢o para construir projetos de
acordo com as referéncias que os jovens encontram, resultando na restri¢do de expectativas a
metas mais tangiveis. Matheus (2003) encontrou na fala dos jovens expectativas para
conquista da profissdo, construcdo de uma familia ou estabelecimento de lagos de
solidariedade. Nosso resultado foi congruente em relagdo aos de Matheus (2003)

acrescentando a expectativa de ter trabalho.

A restrigdo de expectativas apontada por Matheus (2003) relaciona-se com a
limitada diversidade de projetos verificada por ndés no posicionamento dos jovens
entrevistados, tanto os do ambiente rural quanto os do ambiente urbano. Concordando com
Matheus (2003), parece existir uma relagdo entre condi¢des sociais especificas de cada regido

€ a maneira como cada um se posiciona, faz escolhas e vivencia situagdes.

A desigualdade econdmica que impera atualmente em nossa sociedade leva a
exclusdo social, que ¢ experimentada pelos jovens como ameaga que fragiliza seus projetos de
vida. Tanto os jovens do ambiente rural quanto os do ambiente urbano pertencem a classes
sociais economicamente mais desfavorecidas. Foi comum encontrar falas semelhantes nos
jovens do ambiente urbano e rural que expressavam a falta de criatividade e motivacdo para

projetar planos objetivos e metas diversificadas para suas vidas.
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Identificamos uma séria restricdo de possibilidades. Uma resposta a isso talvez
seja a tendéncia, encontrada em nossos resultados, do jovem viver o seu presente imediato,
sem tecer muitas reflexdes e indagagdes sobre sua vida. E quando as faz, restringe os projetos
ao que lhes parece mais possivel de conquistar — profissao, trabalho e familia. Esse resultado
confirma a idéia de Costa (2004), comentada em capitulo anterior, que explica que
caracteristicas da atual sociedade complexa (hedonismo e narcisismo) levam o sujeito a agir a
partir de um imediatismo preponderante, tendendo a limitar seu envolvimento a questdes

pessoais e relacionadas com o presente vivido.

De acordo com Matheus (2003), para alguns, a conquista do trabalho e a
constituicdo de uma familia representam as pequenas e possiveis mudancas que estdo ao seu
alcance. O reconhecimento e a insercao social, para a maioria, podem ser alcangados através
do trabalho e profissdo. E, ainda assim, para alguns, até isso pode se fragilizar devido as

dificuldades financeiras e as condigdes locais de cada ambiente.

Percebemos que a maior parte dos jovens estd muito presa ao presente imediato
(estudar e/ou trabalhar), e que se limita a essa realidade. De acordo com Velho (2003), os
cddigos culturais e processos historicos tém influéncia sobre os projetos em nivel individual,
no que tange os niveis de exploragdo, desempenho, performance, avaliagdo e definicdo da
realidade. Ou seja, ao conhecermos as caracteristicas de nossa cultura, podemos entender as

influencias desta no projeto de vida dos jovens.

Nossa cultura valoriza o trabalho - vocé € a partir do que vocé faz — e, a0 mesmo
tempo em que atribui alto valor ao trabalho, por conta do capitalismo, nao oferece oferta de
trabalho para toda a populacdo, sendo o desemprego ou subemprego um grave problema da
atualidade. Questionamos até que ponto os codigos culturais também estdo contribuindo para

limitacdo de opg¢des de projetos de vida para nossos jovens.

Um contraponto para amenizar tal quadro supormos ser a participacao dos jovens
em grupos de iguais - sejam eles religiosos, esportivos, artisticos ou sociais - que sejam meios
onde o jovem possa se expressar e ter estimulos para refletir sobre alguma realidade da qual
se sinta pertencente. Além de ter a oportunidade de troca de experiéncias, que leva a
aprendizagem, auto-conhecimento, sentimentos de bem estar, crescimento pessoal, o jovem
que participa destes grupos tem também a oportunidade de ajudar o proximo e se inserir em

sua comunidade. Todos esses fatores foram expressos pelos jovens em suas falas.
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Notamos a importancia dada pelos individuos pesquisados a convivéncia com
outros jovens em grupos dos quais participavam. Este estudo nos levou a considerar que o
grupo de iguais, inserido em trabalhos sistematicos de cunho social, pode contribuir
diretamente para elaboragao de projetos de vida mais conscientes, estruturados e criticos. Isso
leva o jovem a agir de forma mais esclarecida em sua vida e em sua comunidade. O potencial
do jovem para mobilizagdo, reflexdo, busca de superagdo de desafios que gerem mudancas
pessoais e grupais deve ser aproveitado e incentivado por educadores e por profissionais de
diferentes areas; e um caminho para incentivar este potencial ¢ por meio destes grupos onde
os jovens compartilham vivéncias comunitdrias e sociais em uma mesma realidade.
Acreditamos que esse ¢ um dever e um desafio em nossa sociedade atual, principalmente num
pais como o Brasil, em que os jovens representam uma grande parcela da populacao.

Esta pesquisa nos fez refletir sobre como as caracteristicas dessa sociedade atual
estdo contribuindo para a falta de condi¢des para que os jovens consigam estabelecer com
clareza e maturidade seus projetos de vida. A conseqiiéncia dessa inexatiddo de perspectiva
norteadora tende a levar ao aumento dos indices de violéncia juvenil, ao consumo e trafico de

drogas, a depressao, ao suicidio etc.

Depois de uma reflexdo sobre os resultados encontrados a partir da pesquisa de
campo e sobre as idéias discutidas, concluimos como necessaria a inclusao de praticas sociais
que visem um posicionamento critico do sujeito diante das questdes sociais e particulares que
lhes cercam. Uma das possibilidades para nortear uma pratica dessa qualidade seria a
propaga¢dao do que Giddens (2002) denominou de reflexividade do eu, como forma
sistematica ¢ continua de reflexdo e construgao.

Esse estilo de pratica, com tal fundamentagdo, poderia ser disseminado em
programas educativos que viessem a atingir os jovens de classes sociais distintas. Poderia
ocorrer, por exemplo, com a inclusdo de disciplinas de filosofia nas grades curriculares das
escolas, em projetos educativos promovidos por organiza¢des nao-governamentais (ONGs) ou
outras institui¢des, nos grupo de jovens de igrejas, em associagdo de moradores, grupos de
teatro etc. Acreditamos que esse estudo possa suscitar reflexdes junto a profissionais que se
interessem em trabalhar com jovens e queiram contribuir de modo a possibilitar uma mudanga

nos comportamentos individuais e de forma abrangente da sociedade como um todo.
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