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RESUMO

Esse estudo tem como objetivo geral avaliar a relacao entre a agrobiodiversidade e a seguranga
alimentar no ambito das familias do assentamento Vida Nova/Aragdo, no municipio de
Miraima-CE. Como objetivos especificos pretende-se: Caracterizar as familias rurais quanto
aos seus aspectos socioecondmicos e alimentares; descrever o assentamento quanto aos
indicadores de agrobiodiversidade; mensurar os niveis de agrobiodiversidade e de seguranca
alimentar; e avaliar a contribui¢do da agrobiodiversidade para a seguranca alimentar. Para a
obtencdo dos resultados, utilizou-se um questionario com perguntas que contemplaram os
indicadores de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar. Em seguida, os niveis de
agrobiodiversidade e de seguranga alimentar foram mensurados e agregados por meio de escala
likert variando de 1 a 5. Por fim, adotou-se os modelos de regressao simples, sendo a variavel
dependente o Indice de Seguranca Alimentar (ISA) e seus respectivos subindices e a variavel
independente foi o Indice de Condigdo de Agrobiodiversidade (ICA). Os principais resultados
indicam que os entrevistados apresentam niveis elevados de condicao de agrobiodiversidade e
nivel médio se seguranca alimentar. Dentre as dimensdes de seguranga alimentar, a que se
encontra em melhor situa¢ao no assentamento ¢ o consumo alimentar. O ISA foi destrinchado
em trés dimensodes: ISA alimentos, ISA satde e ISA renda, sendo que os dois primeiros tiveram
resultados mais significativos quando comparados com o ultimo. Quanto a contribui¢ao da
agrobiodiversidade para a seguranca alimentar, o ICA teve impactos consideraveis para ambas
as dimensdes, sobretudo quando se trata do ISA renda. Assim, estima-se que o aumento de 1%
no ICA provoca um aumento médio significativo de 1,052% no ISA renda. Portanto, o estudo
mostrou a importancia da agrobiodiversidade para aumentar a seguranca alimentar das familias

rurais assentadas.

Palavras-chave: semiarido; alimentagdo saudavel; agricultura familiar; soberania alimentar.



ABSTRACT

This study has the general objective of evaluating the relationship between agrobiodiversity and
food security within the families of the Vida Nova/Aragon settlement, in the municipality of
Miraima-CE. As specific objectives, it is intended to: Characterize rural families in terms of
their socioeconomic and food aspects; describe the settlement in terms of agrobiodiversity
indicators; measure levels of agrobiodiversity and food security; and assess the contribution of
agrobiodiversity to food security. To obtain the results, a questionnaire was used with questions
that included the agrobiodiversity and food security indicators. Then, agrobiodiversity and food
security levels were measured and aggregated using a Likert scale ranging from 1 to 5. Finally,
simple regression models were adopted, with the dependent variable being the Food Security
Index (FSI) and their respective sub-indices and the independent variable was the
Agrobiodiversity Condition Index (ICA). The main results indicate that the interviewees have
high levels of agrobiodiversity and a medium level of food security. Among the dimensions of
food security, the one that is in the best situation in the settlement is food consumption. The
ISA was broken down into three dimensions: food ISA, health ISA and income ISA, with the
first two having more significant results when compared to the last one. As for the contribution
of agrobiodiversity to food security, the ICA had considerable impacts for both dimensions,
especially when it comes to the income ISA. Thus, it is estimated that a 1% increase in ICA
causes a significant average increase of 1.052% in ISA income. Therefore, the study showed

the importance of agrobiodiversity to increase the food security of settled rural families.

Keywords: semiarid; healthy eating; family farming; food sovereignty.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 —Mapa com a localizagdo do Assentamento Vida Nova/Aragao ..........ccccceeeueenne. 34
Figura 2 —Mapa com o zoneamento do Assentamento Vida Nova/Aragao ..........cc.cceceeuee. 36
Figura 3 — Caracteristicas socioeconomicas do assentamento Vida Nova/Aragao ............. 43
Figura 4 — Aspectos produtivos das familias do assentamento Vida Nova/Aragao ............ 44
Figura 5 — Influéncia da pandemia nos habitos ...........ccceeveuiieiiiiieiiie e 49
Figura 6 — Percentual do indice de condicdo de agrobiodiversidade por categoria ............ 55
Figura 7 — Percentual do indice de condicao de seguranca alimentar por categoria .......... 61

Figura 8 — Subindices das dimensdes do ISA .......c.oooorieiiiiiiiieeeeee e 62



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Politicas de Seguranga ANMENtar ...........ccceeviieriieriieiieeieeee e 29
Quadro 2 — Metodologias para mensurar o nivel de INSAN ..........ccooovviiiiiiniiiiieieeeee, 32
Quadro 3 —Indicadores de Agrobiodiversidade .............cccverieeriieniienieeiierie e 38

Quadro 4 —Indicadores de Seguranga AIIMENLATr ..........cceeevviieeiiieeeiie e 39



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Influéncia da pandemia n0s habitos ..........cccoeoieviiiiiieniieiieeeeee e, 46
Tabela 2 — Estatisica dos indicadores de condi¢do de agrobiodiversidade ....................... 52
Tabela 3 — Estatistica dos indicadores de condigao de SAN ......cccoovvviiiiiiiciieecieeceeeeee, 56
Tabela 4 —Estatistica doOSICAEISA ....ooiiiiiiieeeeeee e 62
Tabela 5 — Analise de correlagdo entre 0 ISACICA ....oooviiiieiiiiee e 63

Tabela 6 — Regressao simples: Agrobiodiversidade x Seguranga Alimentar ..................... 63



CDB
CNSA
CONSEA
COP
DHAA
EBIA
EEA
FAO
FNDE

IA

ICA
INCRA
INSAN
IPBES
IPEA
LOSAN
MAPA
ONU
PAA
PNAE
PRA
PENSSAN
PNSAN
RENASEM
SAN
SISAN
WWwP

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Convengao da Diversidade Biologica

Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar

Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
Conferéncia das Partes da Convengao

Direitos Humanos a Alimentacao Adequada

Escola Brasileira de Inseguranca Alimentar

Agéncia Europeia do Ambiente

Organizagdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao

Inseguranca Alimentar

fndice de Condigdo de Agrobiodiversidade

Instituto Nacional de Coloniza¢do e Reforma Agréria
Inseguranca Alimentar e Nutricional

Plataforma Intergovernamental sobre Biodiversidade e Servigos Ecossistémicos
Instituto de Pesquisa Economica Aplicada

Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional

Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento
Organizacdo das Nagdes Unidas

Programa de Aquisi¢do de Alimentos

Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar

Programa Residéncia Agraria

Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar
Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
Registro Nacional de Sementes e Mudas

Seguranca Alimentar e Nutricional

Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional

World Whithout Poverty — Mundo sem Pobreza



2.1
2.2

2.3
2.3.1
2.3.2
2.3.3
2.34
24
2.5

2.6
2.7

3.1
3.1.1
3.2
33
3.3.1

3.3.2
3.3.3
3.3.4

4.1

4.2

4.3
4.4

SUMARIO

INTRODUGAO ..o 14
REFERENCIAL TEORICO ........coooovimiimiiieieieeeeeeeeeeeeeeeee e 17
O que é agrobiodiversidade? ................ccoociiiiiiiiiiiiii 17

Agricultura familiar e estratégias para a conservacio da

agrobiodiversidade ................ccooeiiiiiii i 20
Dimensoes e indicadores de agrobiodiversidade .....................ccccceeviiiinnnn. 21
Dimens@o eCOlOGICA .......................oooceieeiiiaaiiieeiieeeieeee et 22
Dimens@o DiolOZiCa .......................occuoveviiieiiiiiiiieeiiee et eee e 23
Dimensdo cultural ...........................ccccuveeeeeiiiieeeiiiie et 23
Dimens@o POltica .....................cccueveeeeeeieeeeiiiie ettt e e e rae e 24
Seguranca alimentar e nutricional: contexto historico e conceitual ............... 25

Seguranca alimentar e nutricional e o ambiente rural: politicas

EXESTRIITRS ....oiiniiiiiiiii ittt et ettt et st e 28
Indicadores de seguranca alimentar e nutricional ............................... 30
Relacio entre agrobiodiversidade e seguranca alimentar ............................. 32
MATERIAL E METODOS .......cocoiiiiiiniinseieeiieeeseeise s 34
Informacoes gerais sobre a dreade estudo ................cocceevviiiiniiiiniin e, 34
Breve historico sobre o0 Assentamento Vida Nova/Aragdo ................................. 35
Coleta de dados ..........c.oooiiiiiiiiiii e 37
Método de analise .............c.coooiiiiiiiiiiiii e 36

Caracterizacdo das familias quanto aos seus aspectos socioeconémicos e

AUIMERTIATES ...ttt 37
Descricao da agrobiodiversidade presente no assentamento rural .................... 38
Mensuracdo dos niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar ......... 39
Andlise da relagdo entre agrobiodiversidade e seguranca alimentar ................ 41
RESULTADOS E DISCUSSAOQ .......cocooiririirieeiererieeeiieeieeiseeeeseseseonnn. 43
Caracterizacio das familias quanto aos seus aspectos socioecondomicos e

AlIMENEATES ..ottt e 43
Descriciao da agrobiodiversidade presente no assentamento rural ................ 48
Mensuracio dos niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar .....52

Analise da relacdo entre agrobiodiversidade e seguranca alimentar ............ 63



CONCLUSAOQ ...t e e e e e s e s e e s e e s es e e s e, 63

REFERENCIAS ..o e et seses e 64
APENDICE A — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS .......ooooo........ 82
APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO ......oovovooooooeoeeeeeeee 88

ANEXO A — PARECER DO COMITE DE ETICA ....ooooovoooeeooeeeeeee, 90



14

1 INTRODUCAO

No Brasil, o debate sobre a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) foi inserido
nas discussdes sobre a promog¢ao de Direitos Humanos, Econdmicos e Sociais a Alimentagao
Adequada (DHAA), enfatizando o acesso a alimentagdo saudavel em quantidade e qualidade.
Em 2010, o direito a alimentacdo foi reconhecido legalmente ¢ a SAN se tornou
responsabilidade do poder publico, devendo ser garantida por meio de programas, politicas e
acoes governamentais (REDIN, 2017; GUEDES; DO CARMO; RANGEL, 2019).

Para a Organizacdo das Nagdes Unidas — (ONU, 2017), a agricultura familiar possui
papel crucial para o amplo alcance da SAN, atuando na erradicacdo da pobreza e das
desigualdades sociais, na maior producdo, diversificacdo e qualidade dos alimentos, no
abastecimento alimentar e no desenvolvimento sustentavel local. Exerce, portanto, influéncia
nos ambitos da satde, economia e sustentabilidade (GONCALVES et al., 2019).

Como caracteristica particular, a producdo agricola familiar ¢ voltada para a
subsisténcia. Seus plantios possuem uma diversidade de espécies e variedades cultivadas para
fins florestais, alimenticios, medicinais e ornamentais. Destaca-se também a utilizacdo de
conhecimentos e métodos tradicionais direcionados para a protecdo, conservacao e
gerenciamento da diversidade biologica (ACEVEDO-OSORIO et al., 2020).

Entretanto, mesmo com todas as potencialidades, a agricultura familiar encontra
diversas limitagdes relacionadas com a implementacdo, producdo, manejo e comercializagdo
dos seus produtos agropecuarios. No contexto do semidrido cearense, as caracteristicas locais
relacionadas ao clima, solo e recursos hidricos, muitas vezes associados a praticas agricolas nao
sustentaveis, podem ser considerados como entraves a produ¢do de alimentos e redutores do
nivel de SAN das familias rurais.

Com o desenvolvimento da pandemia da Covid-19 no pais, as suas implicagdes
também atingiram o panorama da seguranga alimentar e nutricional. Na regido Nordeste se
observam os niveis mais baixos de seguranca alimentar (inferior a 30%), associados com os
maiores percentuais de desemprego e de redugdes do poder de compra. Além disso, constata-se
que nessa regido os individuos que residem nas areas rurais tém maior propor¢ao de inseguranca
alimentar grave ou moderada que os residentes nas areas urbanas (REDE PENSSAN, 2021).

Nesse cenario, a pandemia ndo afetou apenas o poder compra das familias, mas sim
a demanda por alimentos e a capacidade de produzi-los e escod-los. As consequéncias sdo entao
visiveis quando se trata dos agricultores familiares que muita vezes nao encontraram redes de

apoio, sobretudo governamentais, para manter a sua capacidade produtiva e de comercializagdao
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nesse periodo (ALPINO et al, 2020).

Em ambientes como o apresentado, no qual se observa situagdes de vulnerabilidade,
o conhecimento mais aprofundado sobre a agrobiodiversidade se apresenta como fundamental
para o enfrentamento de desafios transformadores que incluem a seguranca alimentar e
nutricional, a justica social, as mudancas climaticas e a poluicdo. Andlises complexas sobre a
relacdo homem — meio ambiente ¢ a sua atuagdo sobre a diversidade agricola, permitem a
implementagao e o gerenciamento de politicas que contribuem para o fortalecimento das esferas
econdmicas, sociais, ambientais e nutricionais (ZIMMERER et al., 2019).

Dessa forma, a argumentacio que respalda a agrobiodiversidade como promotora
da seguranga alimentar e nutricional ¢ teoricamente aceitavel. Entretanto, ¢ necessario explorar
a sua real influéncia sobre a SAN, relacionando-a com as suas diversas dimensdes no contexto
de um ambiente com um grande numero de variaveis interconectadas, como um assentamento
rural.

Evidenciando o universo estudado, esse estudo tem como foco o assentamento Vida
Nova/Aragdo. Nesse assentamento, pelo menos 40% das familias ndo possuem quintais
produtivos (classificados como uma tecnologia social de produgdo agricola familiar),
desenvolvendo assim as suas praticas agropecuarias somente nas areas coletivas.

Associando esse fato a demais vivéncias realizadas no local, observou-se a
existéncia de um potencial ainda pouco explorado para trabalhar a biodiversidade agricola
(principalmente quando se trata do acesso a terra, a agua e aos insumos disponiveis no
assentamento) que pode ser Util na promog¢do da seguranca alimentar das familias. Como
consequéncia, aspectos como a geracdo de renda, diversidade dos produtos alimenticios,
qualidade e quantidade dos alimentos ingeridos sdo amplamente afetados. Do mesmo modo,
produtos mais saudaveis ou totalmente isentos de contaminagdo (agrotdxicos principalmente)
também nao sdo integralmente escolhas acessiveis para compor constantemente a dieta usual
local. Isso acaba afetando ndo so a soberania produtiva das familias, como também a alimentar.

Acredita-se, portanto, que a implementacdo de praticas que estimulem a
agrobiodiversidade possa elevar os niveis de seguranga alimentar no assentamento, sendo essa
a hipdtese desse estudo. Assim, espera-se também que a agrobiodiversidade exerga papel central
na valorizagdo do conhecimento tradicional ¢ na autonomia econdmica do ambiente em
questao.

Poucos estudos trabalham a relacdo entre as duas varidveis apresentadas. Desse
modo, deseja-se incluir na academia, juntamente com as demais pesquisas existentes, uma visao

tedrica que podera contribuir a médio e longo prazo com uma mudanca de paradigma, tornando
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a agricultura mais sustentavel e sanando os problemas originados de uma produgdo sem
agrobiodiversidade (fome, pobreza, simplificagdo do agroecosssistema e degradacao
ambiental).

Do mesmo modo, espera-se que o estudo em questdo sirva de base para que
pesquisadores e formadores de politicas publicas definem demandas, pontuem fragilidades e
formulem estratégias de promogao da agrobiodiversidade e da seguranca alimentar. Dentre elas,
destaca-se o incentivo ao Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) e ao Programa Nacional
de Alimentagdo Escolar (PNAE). No que tange a agrobiodiversidade, as politicas em questdao
ainda sdo muito incipientes e desconhecidas do seu publico alvo.

Ademais, ao contemplar os seguintes Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
propostos pela Agenda 2030 (Fome zero e agricultura sustentavel; cidades e comunidades
sustentaveis; consumo e producdo responsaveis; e vida terrestre) espera-se contribuir de forma
global para a manuten¢do da vida com dignidade a partir do fornecimento de alimentos nos
parametros adequados de quantidade e qualidade, enquanto os recursos, a fauna e a flora sao
utilizadas, mas ndo degradados.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo geral analisar a relagdo entre a
agrobiodiversidade e a seguranga alimentar no ambito das familias do assentamento Vida
Nova/Aragio, no municipio de Miraima-CE.

Como objetivos especificos, pretende-se:

a) Caracterizar as familias quanto aos seus aspectos socioecondmicos e alimentares;
b) Descrever o assentamento rural quanto aos indicadores de agrobiodiversidade;
C) Mensurar os niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar;

d) Avaliar a contribui¢do da agrobiodiversidade para a seguranca alimentar.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Com o intuito de contextualizar os temas centrais desta dissertagdo, o referencial
teorico foi organizado em sete secdes que abordam 1) a defini¢do do termo agrobiodiversidade;
il) a atuagdo da agricultura familiar como conservadora da agrobiodiversidade; iii) a
apresentacdo das dimensdes e indicadores utilizados para a caracterizacdo da
agrobiodiversidade; iv) a defini¢dao e contextualizagdo da seguranga alimentar; v) a seguranca
alimentar no ambiente rural, apresentando as politicas publicas existentes; vi) a apresentagao
das metodologias e indicadores utilizados para analise da seguranca alimentar; e vii) a relagao

entre a agrobiodiversidade e seguranca alimentar.

2.1 O que ¢ agrobiodiversidade?

A agricultura modificou a relagdo existente entre o homem e a natureza
possibilitando o controle e a domesticacdo de plantas e animais. As espécies passaram a ser
selecionadas, cultivadas e reproduzidas em ambientes artificiais e destinadas para usos
alimenticios, medicinais e religiosos. Houve, portanto, uma evolugao ao longo dos séculos que
contribuiu para o desenvolvimento de novos sistemas agricolas associados a mudancas
ambientais, sociais, economicas e culturais (SANTILLI, 2009).

Através da agdo seletiva exercida pelo ser humano no ecossistema surgem os
agroecossistemas. Nesse ambiente, o manejo agricola ¢ modificado e muitas vezes simplificado
provocando a vulnerabilidade dos cultivos aos surtos de insetos, pragas e plantas invasoras. Os
intensos sistemas de exploracdo dos recursos naturais e da biodiversidade também acarretam a
desestabilizacdo das comunidades e culturas tradicionais, sendo observadas de maneira
acentuada principalmente durante a Revolu¢gdo Verde (MACHADO; SANTILLI;
MAGALHAES, 2008).

A Revolugdo Verde teve como grandes promessas a modernizagdo agricola, a
intensificacdo da producao de alimentos e a erradicagdo da fome. Entretanto, os seus objetivos
ndo foram alcancados e as consequéncias acarretadas foram responsdveis por reduzir a
diversidade agricola, desestabilizar os sistemas agricolas tradicionais, acelerar a degradagao dos
solos, a contaminacdo das aguas, endividar os pequenos agricultores, elevar o poder das
agroindustrias e acelerar o éxodo rural (ESTEVE, 2017).

Associado a esses impactos manifesta-se a erosdo genética, caracterizada pelo

contraste entre a reducdo da variabilidade genética com o aumento da simplificacdo do
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agroecossistema e o favorecimento da incidéncia de pragas e doencas (FAO, 2008). Ao longo
dos ultimos 100 anos, a intensa redugdo da diversidade genética entre as espécies também se
apresenta como um indicativo da reducao da sustentabilidade agricola e do colapso da producao
de alimentos (CARVALHO; SILVA; MEDEIROS, 2009).

Ha 150 anos, a alimenta¢do da humanidade baseia-se em 3 mil espécies vegetais.
Entretanto, com o passar dos anos, observou-se a redu¢ao da biodiversidade alimentar, no qual,
apenas 15 espécies correspondem a 90% dos alimentos consumidos de origem vegetal. Da
mesma forma, atualmente apenas quatro culturas agricolas — milho, arroz, trigo e soja —
correspondem a 70% do consumo humano (ESTEVE, 2017).

Concomitantemente, nos ultimos 15 anos desenvolveram-se estudos sobre o
conceito de biodiversidade agricola, ou agrobiodiversidade a partir de uma abordagem de
carater interdisciplinar que engloba as ciéncias humanas, exatas e biologicas. O termo em
questdo trata das relagdes existentes entre o homem com as espécies animais, vegetais € o
ecossistema como um todo. Além disso, perpassa as politicas responsaveis por conservar os
recursos genéticos e promover a seguranca alimentar e nutricional e o desenvolvimento
sustentavel (SANTILLI, 2012).

A agrobiodiversidade extrapola o conceito definido de biodiversidade, uma vez que
aborda os sistemas de fornecimento de matérias-primas e alimentos (LEITE et al., 2012). De
acordo com o 2° Artigo da Convencdo sobre a Diversidade Bioldgica (CDB) realizada e
assinada primeiramente pelo Brasil no Rio de Janeiro em 1992, a biodiversidade ¢ definida
como ““a variabilidade de organismos vivos de todas as origens, compreendendo, dentre outros,
0s ecossistemas terrestres, marinhos e outros ecossistemas aquaticos e os complexos ecologicos
de que fazem parte; compreendendo ainda a diversidade dentro de espécies, entre espécies e de
ecossistemas” (BRASIL, 1998).

Apesar da Convencdo sobre a Diversidade Bioldgica ndo mencionar a
agrobiodiversidade, a 5° Conferéncia das Partes da Convengao (COP 5), realizada em Nairobi,

apresenta a sua definicdo como a seguinte:

[...] um termo amplo que inclui todos os componentes da biodiversidade que tém
relevancia para a agricultura e alimentagdo; inclui todos os componentes da
biodiversidade que constituem o agroecossistema: a variabilidade de animais, plantas
€ microrganismos, nos niveis genético, de espécies e de ecossistemas, necessarios para
sustentar as fungdes-chave dos agroecossistemas, suas estruturas € processos
(STELLA; KAGEYAMA; NODARI, 2006, p. 42).

Machado, Santilli e Magalhdes (2008) enfatizam a complexidade do conceito,
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principalmente devido a atuagdo humana e as suas multiplas dimensoes:

A agrobiodiversidade agrega os trés niveis de complexidade relacionados a
biodiversidade (diversidade entre espécies, dentro de espécies e de ecossistemas).
Entretanto, as interven¢des humanas sdo também fundamentais para a compreensao
da agrobiodiversidade, como as diferentes praticas de manejo dos agroecossistemas,
os saberes ¢ os conhecimentos agricolas tradicionais, relacionados com o uso
culinario, em festividades, em cerimonias religiosas, etc. A agrobiodiversidade é
resultado da interagdo de quatro niveis de complexidade: a) sistemas de cultivo; b)
espécies, variedades e ragas; c) diversidade humana; e d) diversidade cultural.
(MACHADO; SANTILLI; MAGALHAES, 2008, p. 28)

De maneira geral, a agrobiodiversidade diz respeito a biodiversidade presente na
agricultura associando-se com as dimensdes ecoldgica, social e cultural. Ela manifesta-se a
partir da modificacdo do ambiente e da exploracdo dos seres e organismos a fim de atingir um
objetivo especifico, além da apropriagdo do aspecto ecologico e do desenvolvimento de uma
agricultura baseada nas caracteristicas da regido trabalhada. A ecologia €, portanto, o elemento
base da agrobiodiversidade e a criagdo de um ambiente ecologicamente ideal, que respeite a
suas dinamicas e estimule a sua resiliéncia ¢ fundamental (LIMA, 2019).

A destruicdo da agrobiodiversidade influencia diretamente na homogeneizagao
agroalimentar (CHILES, 2018). A simplificacdo dos habitos alimentares ¢ resultado do continuo
processo de globalizacdo que adota um padrao alimentar inico em detrimento do ambiente, da
saude e da cultura local. A alimentag¢do atual encontra-se, portanto, baseada nos ‘“quatro
cavaleiros da industria de processados”: a gordura, o sal, o agucar € os graos (milho e soja).
Percebe-se, que a intervencao e destrui¢ao de uma cultura alimentar contribui diretamente para
geracdo da Inseguranca Alimentar e Nutricional (INSAN) (DE MELO, 2017).

Nesse cendrio, torna-se fundamental a promoc¢do e o uso sustentavel da
biodiversidade agricola, uma vez que suas altas taxas sdo acompanhadas pela prote¢cao do solo,
da agua e das espécies, pela neutralizacao de distirbios, pelo aumento da produtividade agricola
e pela promocao da seguranca alimentar (KAZEMI; KLUG; KAMKAR, 2018; TOOKER;
O'NEAL; RODRIGUEZ-SAONA, 2020).

As préticas agricolas devem, portanto, ser de carater sustentavel com o objetivo de
contribuir para a manutencao da agrobiodiversidade e para a resiliéncia dos cultivos, em
resposta 4 inseguranca alimentar e nutricional. E importante considerar que o anseio pelo
aumento da produtividade agricola deve respeitar as praticas tradicionais e multifuncionais da
comunidade, responsaveis pela subsisténcia, soberania e seguranca alimentar das familias
(GRIMM, 2019; STELLMACHER; KELBORO, 2019). Nesse contexto, a producdo agricola

familiar atua como conservadora da biodiversidade, se beneficiando também dos diversos
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servigos ecossistémicos relevantes para o incremento da producdo e produtividade

(PUMARINO et al., 2015).

2.2 Agricultura familiar e estratégias para a conservacgio da agrobiodiversidade

A manutengao do potencial genético e dos recursos naturais de uma comunidade
surge a partir da implementacao de agriculturas ecoldgicas, classificadas como uma vertente
que insere a dimensao ecoldgica na produgao agricola e pecudria. Contrastantes com o modelo
tradicional, observa-se o enfoque na preservagdo da qualidade do solo e da 4dgua, na ciclagem
de nutrientes, no controle de pragas e doencas de maneira bioldgica e na reducdo do uso de
fertilizantes minerais (DIDONET et al., 2006). Dessa forma, possui como objetivo principal a
producdo de maneira sustentavel, com a preservac¢ao dos recursos naturais ao longo do tempo
(PAULUS; MULLER; BARCELLOS, 2000).

Dentro do conceito das agriculturas de base ecoldgica, encontra-se o conceito de
agroecologia, focalizado no conjunto de principios que devem ser aplicados para garantir uma
producgdo mais sustentdvel concomitantemente com a promocgao da justica social. As dimensdes
da sustentabilidade sdo aplicadas no contexto agroecoldgico, havendo, portanto, o enfoque nos
aspectos social, econdmico, ecologico, cultural, politico e ¢tico (RUSZCZYK, 2007).

A agroecologia se pauta em fundamentos que respeitam os conhecimentos
tradicionais, associando-os com a utilizacdo de praticas de base ecoldgica. As metodologias
adotadas também possuem viés cientifico, mas ndo os qualificam como superiores aos
elementos culturais locais. As diferentes estratégias adotas sdo marcadas pelas caracteristicas
intrinsecas da realidade de cada comunidade, resultado dos seus proprios aspectos sociais,
ambientais, ecologicos e culturais (MARTINS, 2016). O contraponto est4 na supervalorizagao
da agricultura industrial e nos impactos acarretados ao meio ambiente e a diversidade genética
(DA SILVA; FERRARI, 2018).

A agroecologia ¢ encontrada principalmente no contexto da agricultura familiar, a
partir da adogdo de praticas que visam o respeito ao meio ambiente, a conservagao dos recursos
genéticos, a promog¢ao da sustentabilidade do agroecossistema e a manutencdo da
agrobiodiversidade (NODARIA; GUERRA, 2015). Dessa forma, a agricultura familiar
representa o melhor regime capaz de produzir alimentos com qualidade, a0 mesmo tempo em
que os recursos genéticos e ambientais sdo preservados. As demandas familiares conseguem ser
atendidas e orientadas especialmente para o autoconsumo, enquanto a producao excedente €

direcionada para a comercializagdo e consequentemente, para a geracdo de renda (AMARO,
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2015; MARTINS, 2016).

As multiplas estratégias adotadas pela familia rural permitem a conservacao da
biodiversidade local através alternativas agroecologicas para a producdo animal e vegetal, para
o controle de pragas e doengas e para o manejo do solo e da dgua. A partir dessas medidas, o
nivel de agrobiodiversidade do sistema ¢ elevado e os recursos disponiveis sdo utilizados de
maneira mais eficiente e sustentavel (LUCANTONI, 2020). Desse modo, engloba todas as
praticas adotadas com o intuito de preservar a biodiversidade agricola, o manejo do solo e dos
sistemas agroflorestais (STADLER; FLORIANI, 2020).

Os processos de selecdo e melhoramento de espécies adotados nesse contexto
permeiam por geragdes € visam a conservacdo e a utilizagdo dos recursos genéticos
prioritariamente para fins de sobrevivéncia e nao para enriquecimento de capital. Além disso,
as estratégias agroecologicas empregadas atuam especialmente em duas vias: na prevencdo da
erosdo genética e na promogao da seguranga alimentar (LEITE et al., 2012).

A utilizagao das sementes crioulas, por exemplo, contribui para a conservacao de
informagdes que sdo repassadas por geracdes. As comunidades tradicionais e os agricultores
familiares atuam como agentes selecionadores e multiplicadores do potencial genético,
ecologico e cultural presentes, garantindo a producao de variedades tradicionais adaptadas as
condig¢des de cultivo e clima locais (MATOSO et al., 2020; PEREIRA; DAL SOGLIO, 2020).

Os agricultores familiares sdo capazes de moldar a agrobiodiversidade de acordo
com as suas demandas produtivas e alimentares. Os conhecimentos tradicionais produzidos,
principalmente em torno das sementes crioulas, também colaboram com a reformulagdo da
sustentabilidade para o ecossistema, além de fortalecer os saberes tradicionais (KAUFMANN,
2014).

Diante do exposto, observa-se que a agricultura familiar vem adotando estratégias
mais ecologicas e representativas a fim de obter uma produgdo mais sustentavel que priorize os
recursos naturais e conserve a biodiversidade. No contexto da agrobiodiversidade, ¢ importante
que as metodologias empregadas considerem as suas multiplas dimensdes a partir da adogdo de
indicadores, analisando, inclusive, a sua relacdo com outras questdes como a seguranca

alimentar e nutricional (REDIN, 2017).

2.3 Dimensoes e indicadores de agrobiodiversidade

O emprego de metodologias capazes de caracterizar a agrobiodiversidade presente

em uma determinada comunidade classifica-se como uma estratégia de promog¢dao do
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desenvolvimento territorial sustentavel. Ao elencar as potencialidades e limitacdes de uma
producao agricola, especialmente de base familiar, torna-se possivel a criacdo de diagnosticos
sobre os impactos da valorizagcdo da biodiversidade agricola nas dindmicas territoriais. Nesse
cenario, os aspectos ponderados no contexto da agrobiodiversidade se assemelham aos
utilizados na analise do desenvolvimento sustentavel (PEREIRA, 2013).

A andlise das praticas e atividades agricolas biodiversas perpassa as dimensoes
econOmica, social, politica, cultural, ecoldgica e ética. Na configuracao destas, o enfoque da
agrobiodiversidade também engloba os principios relacionados a visdo analitica e
diversificacdo do agroecossistema, ao estimulo a experimentacao local, a integragdo entre os
saberes cientificos e populares desenvolvidos pelas comunidades tradicionais e a valorizagao
do aspecto étnico-cultural (MMA, 2006).

De modo especifico, a agrobiodiversidade pode ser caracterizada a partir de quatro
principais dimensdes: ecologica, bioldgica, cultural e politica (SANTILLI, 2009). Dessa forma,
¢ importante delimitar os indicadores que serdo empregados para cada dimensao. A partir disso,
torna-se possivel realizar uma analise quantitativa e qualitativa sobre a situagdo local,

contribuindo para a mensuracdo dos seus efeitos (IPBES, 2018).

2.3.1 Dimensdo ecologica

A dimensdo ecoldgica trata do processo de producdo agricola, dos impactos
acarretados ao meio ambiente e das acdes voltadas para a sua conservacao. Como indicadores,
consideram-se a relacdo entre as atividades agricolas e a variedade das espécies utilizadas, as
acoes de preservacdo do solo, da dgua e demais recursos, a reducdo de contaminagdo por
agrotoxicos, a valorizagdo das sementes crioulas e a implementa¢do de praticas para a
reciclagem de nutrientes (SANTILLI, 2009; REINIGER; WIZNIEWSKY; KAUFMANN,
2017).

Essa dimensdo estd intrinsecamente relacionada as fungdes ecologicas manifestadas
nos ecossistemas naturais e agroecossistemas, responsaveis pela manutengdo das espécies e
formacdo de habitats, disponibilidade dos recursos hidricos no ambiente, mineralizacao da
matéria organica e disponibilizac¢io de nutrientes (AVILEZ-LOPEZ ef al., 2020). Além disso,
também pode ser classificada como dimensdo ambiental, uma vez que ambos os termos tratam
da utilizagdo racional dos recursos, principalmente em ambientes com maior vulnerabilidade
(SILVA; SOUZA; LEAL, 2012).

A dimensdo ambiental prioriza a resolu¢do de problemas relacionados com o
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homem e as suas atividades poluidoras. Dessa forma, hd o enfoque na utilizacdo racional dos
recursos naturais, uma vez que a transformacao social pautada na mudanga de comportamento
¢ potencialmente mais eficiente quando associada a prevencao da deterioracdo ambiental

(KUMARA; MUTIARIN, 2019).

2.3.2 Dimensdo biologica

Com relagdo a dimensdo bioldgica, a andlise pode ser realizada a partir de uma
escala macro, considerando os diversos biomas, as espécies e os impactos das suas respectivas
relacdes na biodiversidade local (CARVALHO, 2019). De maneira mais ampla, essa dimensao
engloba os aspectos da composi¢do genética, as caracteristicas das espécies e populagdes, a
composi¢ao da comunidade e as estruturas e fungdes do ecossistema (CDB, 2013).

Na avaliacdo do agroecossistema, os indicadores selecionados devem englobar a
diferenciagdo genética populacional presente na comunidade, a diversidade de ragas, variedades
e populagdes, os comportamentos existentes, a estrutura do ecossistema e habitats, as interagdes
entre as espécies, as atribui¢des do ecossistema, a retengdo de nutrientes ¢ a manifestacao de
perturbagdes (CDB, 2013).

No contexto da agricultura familiar, assentamentos e comunidades rurais, o grau de
diversidade dos sistemas produtivos e as técnicas utilizadas capazes de conservar ou degradar
o ambiente sdo considerados potenciais indicadores para a caracterizagdo da diversidade
biologica. Associado a eles estd 0 armazenamento de sementes crioulas e a produgdo sustentavel

de alimentos (PEREIRA; DAL SOGLIO, 2020).

2.3.3 Dimensdo cultural

Em consonancia, as intervengdes relacionadas com a identidade social, bem como
os seus principios e valores sao utilizadas como metodologia para o entendimento da dimensao
cultural, a partir dos seus aspectos individuais e coletivos (REINIGER; WIZNIEWSKY;
KAUFMANN, 2017). Quando se trata dessa dimensao, a pluralidade inserida no processo de
producao agricola contribui para a conservacao do patrimonio cultural ambiental, bem como da
sociobiodiversidade local, essenciais para a manutencdo da geragdo atual e compromisso com
as futuras (CAMPOS, 2009).

No campo, a percepg¢ao dos agricultores sobre o emprego de determinados insumos

e o destino dos seus produtos (para o autoconsumo, estética ou comercializacdo) sao
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especialmente analisados. Dependendo do contexto histdrico e das influéncias recebidas, os
habitos e culturas irdo representar uma carga de importancia diferente para a comunidade
(PEREIRA; DAL SOGLIO, 2020). Em contrapartida, possuem como fator comum a
valorizacao da subsisténcia local.

Para a caracterizacdo da dimensdo cultural, os seguintes indicadores podem ser
considerados: incorporagdo do contexto local nas praticas de manejo, perpassadas através de
geragdes e que contribuem para a aceleracdo da degradagdo ou conservagao da biodiversidade
local; valorizagdo da identidade cultural local a partir de técnicas que respeitam os costumes ¢
tradigOes; resgate dos saberes locais e utilizacdo de sementes crioulas; resgate dos habitos
culturais tradicionais associados ao manejo agricola e a alimentag¢do; diversificagdo da
producdo e promoc¢do da seguranga e soberania alimentar (REINIGER; WIZNIEWSKY;
KAUFMANN, 2017).

Entretanto, destaca-se a dificuldade de se mensura-los, especialmente em termos
monetarios, uma vez que os beneficios gerados ao agroecossistema sdo em sua maioria de
carater subjetivo, representados pelos aspectos cognitivo, de reflexdo, recreagdo e estética (MA,

2003; MA, 2005).

2.3.4 Dimensdo politica

De maneira complementar, a dimensao politica ¢ fundamental para a aplicabilidade
de metodologias consistentes orientadas a uma agricultura de base sustentavel e biodiversa
(ZHANG:; 2021). No contexto da produgdo agricola, abrange os movimentos e setores sociais
e destaca o papel do agricultor familiar como protagonista dos seus interesses e necessidades.
A dimensao politica €, portanto, capaz de conferir dignidade a um grupo social que sempre
viveu marginalizado (REINIGER; WIZNIEWSKY; KAUFMANN, 2017).

A dimensdo politica associa a luta camponesa pela terra aos seus modos de
produgdo, autonomia, organizacdo e soberania, seja ela social, econdmica ou alimentar. De
maneira macro, também trata da acessibilidade as politicas publicas federais, estaduais e
municipais, bem como aos recursos € projetos que visam a promoc¢ao da agrobiodiversidade
(PEREIRA; DAL SOGLIO, 2020).

Dessa forma, os seguintes indicadores sdo constantemente trabalhados: presenca de
formas associativas, como cooperativas e comércio de alimentos coletivos; defini¢do de espagos
para a construgdo coletiva; existéncia de representacdo local, como movimentos sociais

camponeses; ocupagdo e representacado no ambito institucional objetivando a valorizagdo e o
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cumprimento das demandas locais (REINIGER; WIZNIEWSKY; KAUFMANN, 2017).

2.4 Seguranca alimentar e nutricional: contexto histérico e conceitual

Para entender o percurso historico e conceitual que permeia a seguranca alimentar
e nutricional é necessario retornar ao inicio do século XX quando a fome se tornou um problema
comum em todas as nacgdes. Apdés a Primeira e Segunda Guerra Mundial, os impactos
socioecondmicos afetaram a producdo e consequentemente o consumo de alimentos. Além
disso, a instabilidade politica da época potencializou a fome e a pobreza, especialmente para os
individuos em situacdo de vulnerabilidade (SILVA, 2014).

Em 1945, a criacdo da Organizacdo das Nacgdes Unidas para Alimentacdo e
Agricultura — Food and Agriculture Organization (FAO) representou um marco para ampliagao
do debate e implementacao de estratégias de combate a fome. Inicialmente, houve o enfoque
no aumento da producdo agricola, como se esse fosse o Unico fator capaz de influenciar a
producdo de alimentos. Os incentivos estavam diretamente vinculados a economia,
representados pelo acesso ao crédito rural, seguro agricola, precos minimos, mercados
institucionais ¢ assisténcia técnica (AMARAL; BASSO, 2016; EMADI; RAHMANIAN,
2020).

A Conferéncia Mundial de Alimentacdo promovida pela FAO em 1974 foi marcada
pelo debate sobre a intensificagdo da producdo agricola. Nesse ambiente, discutiu-se que a
problematica da fome seria facilmente resolvida com a inser¢do de tecnologias oriundas da
Revolugdo Verde (fertilizantes, agroquimicos, maquinas e implementos agricolas). Em
contrapartida, o uso intensivo da terra e dos recursos contribuiu com o agravamento do
problema em questao, a partir do avanco da degradagcao ambiental e da piora na dieta alimentar
(ESTEVE, 2017).

Especialmente quando se trata da utilizagdo indiscriminada de pesticidas, a
probleméatica da fome adquire outro viés: o da acumulagdo de contaminantes na cadeia
alimentar, acarretando riscos a saide humana e danos ao ecossistema (HUSSAIN et al., 2009).
O sistema agricola ¢ entdo afetado, assim como a producao de alimentos com qualidade. Nessa
perspectiva, a agricultura ndo deve se prender a principios que visam a produ¢do em nimeros
em detrimento da seguranga alimentar, uma vez que o uso generalizado desse e dos demais
insumos pode induzir efeitos calamitosos na saude e no meio ambiente (SHARMA et al., 2019).

Desse modo, observou-se ao longo dos anos uma ruptura de paradigma com o
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direcionamento aos sistemas de nutri¢do e alimentagdo, uma vez que o sistema alimentar ¢
multifacetado. A anélise simplista da producao de alimentos foi substituida por uma versao mais
complexa, considerando os aspectos quantidade, qualidade, acesso e disponibilidade
EMADI; RAHMANIAN, 2020).

Com a Cupula Mundial de Alimentagdo, realizada na Itdlia em 1996, a FAO
elaborou o seguinte conceito para a seguranga alimentar: “A seguranca alimentar existe quando
toda pessoa, em todo momento, tem acesso fisico € econdmico a alimentos suficientes, indcuos
e nutritivos para satisfazer suas necessidades alimentares e preferéncias quanto aos alimentos,
a fim de levar uma vida saudavel e ativa” (FAO, 1996). Em 1992, com a realizagdo da
Conferéncia Internacional de Nutri¢ao houve a insercdo da dimensao nutricional neste termo
adotando-se, portanto, o conceito Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) (PEREIRA, 2014).

No Brasil, a discussao sobre a seguranga alimentar e nutricional atingiu patamares
significativos entre 1993 ¢ 1994 com a criagdo do Conselho Nacional de Seguranga Alimentar
(CONSEA) e a realizacdo da I Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar (CNSA). Além
disso, houve a criacdo da Politica Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (PNSAN),
visando articular os diversos setores governamentais com a sociedade civil para a
implementagdo de politicas e programas de carater alimentar e nutricional (CUSTODIO;
YUBA; CYRILLO, 2013).

A nivel governamental, o CONSEA trouxe a seguinte defini¢do para a seguranga

alimentar e nutricional:

Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) ¢ a realizagdo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras de saude, que respeitem a diversidade cultural e que sejam
social, econdmica e ambientalmente sustentaveis (CONSEA, 2004, p. 2).

Diante do exposto, a seguranca alimentar e nutricional representa o direito a uma
alimentagdo acessivel, permanente, saudavel e disponivel em quantidade e qualidade. Preconiza
o suprimento das exigéncias nutricionais sem comprometer o acesso as demais necessidades
essenciais (CONSEA, 2004; PROSEKOV; IVANOVA, 2019).

Em 2006, foi sancionada no Brasil a Lei Organica de Seguranca Alimentar e
Nutricional (LOSAN), caracterizando-se como a maior conquista no que tange a promog¢ao da
seguranca alimentar e nutricional e o alcance do direito humano a alimentacao (IPEA, 2008). A
LOSAN criou o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) visando de

maneira participativa promover a equidade do acesso a alimentos. Para isso, foram
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implementadas politicas de combate a pobreza e de promocao a SAN, ambas focalizadas nos
grupos de maior vulnerabilidade socioecondmica (DE OLIVEIRA, 2018).

Apos a edicao da Medida Provisoria n® 870 (MP 870), responsavel pela extingao do
CONSEA, as politicas de promog¢ao da SAN encontram-se comprometidas. Essa acao torna-se
ainda mais problematica dado o cendrio pandémico atual. A crise social e politica instaurada no
pais prejudica a evolucdo dos indicadores de seguranca alimentar e eleva as taxas de
desemprego, pobreza, miséria e fome (CASTRO, 2019).

O aumento no prego dos alimentos modifica o comportamento de consumo da
populagao brasileira, uma vez que o poder de compra das familias encontra-se reduzido. Como
consequéncia, hd uma piora nos hébitos alimentares a partir da maior ingestdo de alimentos
classificados como ultra processados (RAPHAELLI et al., 2021).

Essa modificacdo na cultura alimentar acarreta impactos significativos na saude da
populagao, especialmente porque uma alimentagao saudavel € crucial para o fortalecimento do
sistema imunoldgico e prevencao de doengas, como a COVID-19 (RAPHAELLI ef al., 2021).
Além disso, as chances de desenvolver enfermidades como diabetes mellitus, obesidade,
doencas pulmonares, cronicas e cardiovasculares tornam-se maiores com o consumo frequente
desses alimentos (DUTRA et al., 2020).

A ultima Pesquisa de Or¢amento Familiar (POF), realizada entre 2017 e 2018, ja
indicava a piora no nivel de seguranca alimentar e nutricional da populagdo brasileira (IBGE,
2020). Atualmente, entende-se que o agravamento da inseguranga alimentar também ¢
consequéncia da crise sanitaria acarretada pelo virus da COVID-19 (BERNARDES et al., 2021).

Do mesmo modo, pesquisadores da Universidade Livre de Berlim apresentam
informagdes contemporaneas sobre a crise alimentar instaurada no Brasil entre 2020 e 2021. Os
dados demonstram que 125,6 milhdes de brasileiros estdo em situa¢do de inseguranga alimentar
e nutricional (INSAN). Em termos percentuais, isso indica que 37,1% da populagdo esta em
situagcdo de Inseguranga Alimentar Leve; 12,7% em Inseguranga Alimentar Moderada e 15%
Inseguranca Alimentar Grave. A pesquisa em questdo ainda expde a ocorréncia de mudangas
significativas na cultura alimentar, refletidas através da reducao no consumo de carne em 44%;
40,8% de frutas; 40,4% de queijos e 36,8% de hortaligas e legumes. Em contrapartida, houve o
aumento de 18,8% no consumo de ovos (GALINDO et al., 2021).

Sabe-se ainda que a populagdo residente na area rural apresenta os piores indices
de inseguranca alimentar e nutricional quando comparadas com as residentes na area urbana.
Em relacao ao recorte de sexo e raga, as mulheres, pardos e pretos também possuem os piores

indices (IBGE, 2020). Esses dados demonstram a importincia de se orientar as politicas de
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SAN para as populagdes de maior vulnerabilidade, especialmente as localizadas na zona rural,
uma vez que estas enfrentam outros problemas relacionados com as condi¢des climaticas, falta

de 4gua e recursos que influenciam diretamente na situagao de inseguranga alimentar.

2.5 Seguranca alimentar e nutricional o contexto rural: politicas existentes

No Brasil, as politicas de seguranga alimentar e nutricional foram marcadas por
avancos, descontinuidades e retrocessos. Como consequéncia, encontrou-se limitagdes para
resolver de maneira eficiente a problematica da fome. Entretanto, a partir de 2003, houve um
maior enfoque nas agdes institucionais de promoc¢dao da seguranca alimentar, sobretudo no
contexto rural (SILVA, 2014).

Como marco da implementacao de agdes voltadas para a populacdo do campo, tem-
se o surgimento do Programa Fome Zero, exposto com a principal estratégia governamental
para o combate a fome. Apresentado inicialmente como Projeto Fome Zero, em 2001, o plano
agrupou cerca de 60 politicas distintas e orientadas em trés eixos de atuacdo. As medidas
possuiam caracteristicas estruturais, emergenciais e locais, focando no crescimento interno e na
produgdo segura de alimentos, capazes de satisfazer as necessidades basicas de toda a populacao
(XAVIER, 2020).

Com a implementagao do Programa Fome Zero em 2003, firmou-se efetivamente o
compromisso com a seguranga alimentar e nutricional, englobando a atuagdo participativa da
sociedade e dos movimentos sociais. No contexto das estratégias deste programa, e a partir da
articulagdo do CONSEA com o Governo Federal, foi instituido pela Lei n°. 10.696 de 2 de julho
de 2003 o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) (BRASIL, 2003).

O PAA foi criado para promover o abastecimento alimentar e a produgdo agricola
através da formacgdo de estoques estratégicos de alimentos, mediante a compra destes de
agricultores, assentados da reforma agraria e comunidades tradicionais (PONTES, 2020; WWP,
2016). Dessa forma, pode ser executado através das seguintes modalidades: Compra com
doacdo simultanea, compra direta, apoio a formacao de estoques, incentivo a produgdo e ao
consumo do leite e a compra institucional e aquisi¢ao de sementes (WWP, 2017).

No ambito do PNAE, a sua normatizacdo ocorreu pela Lei 11947/2009 e o seu
gerenciamento pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdao (FNDE/MEC). Como
objetivo geral, esse programa consiste em fornecer uma alimentagdo escolar de qualidade a
partir da transferéncia de recursos do governo federal aos Estados, Distrito Federal e aos

municipios (FILIPAK; ALEIXO, 2014).
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Dessa forma, pelo menos 30% dos recursos repassados pelo FNDE devem ser
destinados a compra de alimentos produzidos diretamente pelos agricultores familiares e as suas
organizacdes. Como prioridade estdo os assentamentos da reforma agraria, as comunidades
tradicionais indigenas e comunidades quilombolas (FNDE, 2013)

Como impactos desses programas, observou-se ao longo dos anos a diversificagao
da produgao e do consumo alimentar, o incentivo ao autoconsumo ¢ a melhoria da seguranca
alimentar das familias produtoras e consumidoras. No aspecto econdmico, houve a geragao de
renda e a promocdo da independéncia financeira familiar através do escoamento local da
producao (ASSIS; PRIORE; FRANCESCHINI, 2017).

Atualmente, ha o indicativo de substituicdo do PAA pelo Programa Alimenta Brasil
instituido através da Medida Provisoria 1061/21 (BRASIL, 2020). Para os movimentos sociais,
sobretudo os diretamente ligados a luta pela terra, essa providéncia culminard no estreitamento
de incentivos destinados a producao agricola familiar e no avango da crise alimentar, uma vez
que ndo existem garantias de que a agricultura de base familiar e tradicional serd priorizada,
assim como 0s programas essenciais para a sua manutengdo (MST, 2021).

Nesse contexto, observa-se que ambos programas sao cruciais para o fortalecimento
da agricultura familiar e para o desenvolvimento rural local (BRITO et al., 2020). Além disso,
contribuem para a ampliacdo do debate sobre a seguranca alimentar e nutricional a nivel
institucional e a sua implementacdo a nivel social (MENDES, 2021).

No que tange ao entendimento e a mensuracdo da inseguranga alimentar e
nutricional, especialmente no cenario brasileiro, a manifestacao dessas politicas apresenta-se
como um indicador importante, podendo inclusive, indicar as lacunas e as potencialidades
existentes para o efetivo alcance da seguranca alimentar e nutricional e redugdo da pobreza
rural. (XAVIER, 2020). Em sintese, as principais politicas mencionadas anteriormente estao

especificadas no quadro 1.

Quadro 1 - Politicas de Seguranga Alimentar

Politica Ano de Publico Alvo Objetivos
criagao

Inicialmente, 9,3 milhoes de Medidas estruturais,
familias (ou 44 milhdes de |emergenciais e locais, visando

Programa Fome 2003 pessoas) muito pobres a produgdo segura de
Zero ganham menos de um dolar |alimentos, o combate a fome e
por dia. a satisfacdo das necessidades

bésicas da populacdo.
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Agricultores, assentados da

Promocao do abastecimento

Programa de 2003 reforma agraria e alimentar e da produgao
Aquisicao de comunidades tradicionais. | agricola mediante a formagao
Alimentos de estoques estratégicos de

(PAA) alimentos.
Alimentos produzidos Promocgao de uma alimentagao
diretamente pelos escolar de qualidade a partir da
Programa 2003 agricultores familiares, transferéncia de recursos do
Nacional de assentamentos da reforma | governo federal aos Estados,
Alimentagao agraria, comunidades Distrito Federal e aos
Escolar (PNAE) tradicionais indigenas e municipios.
quilombolas.
Promocao da seguranca
Agricultores familiares, alimentar e nutricional, a
Projeto Sao José 1995 comunidades quilombolas, | geracdo de renda, o aumento
indigenas, pescadores da produtividade, a eficiéncia
artesanais ¢ atingidos por | no uso da agua, a resiliéncia e
barragens. a convivéncia com o
semiarido.
Familias cadastradas no
Cadastro unico; mulheres
chefes de Familias; familias
com renda mensal de até Democratizagdo do acesso a
Programa 1 trés salarios minimos; agua e promogao da
Milhao de 2003 familias com criancas e | convivéncia com o semiarido.
Cisternas adolescentes frequentando a
(P1IMC) escola; adultos com no

minimo 65 anos e familias
com pessoa(as) que
apresentarem deficiéncia(s)
fisica(s) e/ou mental(ais).

Fonte: (XAVIER, 2020; PONTES, 2020; WWP, 2016; FNDE, 2013; JUNIOR; LEITAO, 2017).

2.6 Indicadores de seguranca alimentar e nutricional

Do mesmo modo que existem metodologias utilizadas para mensurar a

agrobiodiversidade, pesquisadores propdoem métodos e indicadores para avaliar a SAN. Por se

tratar de um termo multifacetado, a sua abordagem também precisa ser pensada de maneira

criteriosa objetivando-se a abrangéncia das suas multiplas dimensdes (TRIVELATTO et al.,

2019).

Burity et al., (2010) caracteriza as dimensdes da SAN em alimentar e nutricional.

A dimensdo alimentar trata a quantidade de alimento disponivel para atender a demanda

nutricional de um determinado individuo, a sua estabilidade e oferta permanentes, a autonomia

para garantir sua autossuficiéncia, e a sustentabilidade agroecologica, social, economica e
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cultural existentes no processo de producao e aquisigao.

Ja a dimensao nutricional aborda a escolha de alimentos mais saudaveis, o consumo
alimentar adequado nos aspectos sanitario e nutricional, os métodos de preparagao preservando
os aspectos nutricionais ¢ os hdabitos alimentos, a promog¢do dos fatores ambientais e
preservacao dos cuidados com a saude da familia e comunidade (Burity et al., 2010).

Quando se trata do Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA), a seguranga
alimentar e nutricional abrange a disponibilidade, acessibilidade, adequacgao e estabilidade dos
alimentos produzidos e consumidos. Além disso, as suas caracteristicas devem garantir o
respeito aos habitos e culturas alimentares individuais, assim como a promog¢do de uma
alimentacdo soberana, sustentdvel e digna (MACHADO, 2017).

Outras metodologias trabalham a mensurag¢do da seguranca alimentar e nutricional
a partir dos indicadores de sustentabilidade, englobando, portanto, os aspectos ambiental,
econdmico, sociocultural, nutricional e politico. Dessa forma, ha o enfoque nas multiplas
dimensdes que permeiam o conceito SAN e ndo apenas nos aspectos econdmico e alimentar
(RODRIGUEZ GONZALEZ, 2017).

De maneira complementar, para analisar a SAN em um determinado ambiente
empregam-se indicadores para cada uma das dimensdes mencionadas, podendo inclusive, haver
a formulagdo de outras. Dessa forma, as seguintes dimensdes sdo sistematizadas: 1) produgado e
disponibilidade de alimentos; ii) renda familiar disponivel e condi¢des de vida; iii) acesso a
alimentacdo adequada e saudavel, incluindo agua; iv) satde e nutri¢do; v) educagdo; vi)
programas e acoes relacionadas a seguranga alimentar e nutricional (BACCARIN, 2019).

O acesso a alimentagdo adequada também insere o acesso a agua, em especial a
agua potavel com o correto esgotamento sanitdrio e tratamento dos residuos, uma vez que este
contribui para a reducdo de doengas transmitidas através da agua e dos alimentos contaminados
de maneira bioldgica. No contexto rural, as tecnologias sociais orientadas para a captacao e
armazenamento de agua, como as cisternas de placa, possibilitam a convivéncia com o
semiarido e a disponibilizacdo de 4gua com qualidade (BACCARIN, 2019).

Especialmente no cendrio brasileiro, Pérez—Escamilla e Segall-Corréa (2008),
citam a potencialidade dos seguintes métodos para a avaliacdo da seguranca alimentar e
nutricional: Disponibilidade caldrica per capita; Pesquisa de Or¢amento Familiar (POF); Escala
Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA); e Pesquisa de Ingestao Individual dos Alimentos,

conforme apresentadas no quadro 1.
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Quadro 2 - Metodologias utilizadas para mensurar o nivel de Inseguranca Alimentar e
Nutricional

Método Caracteristicas

Propde-se a construir uma curva de distribui¢ao de ingestao energética, a
partir de um coeficiente de variagdo da ingestdo caldrica. Define uma nota
Disponibilidade |de corte, que indicara a propor¢dao da populagdo que estara abaixo ou
Calorica Per Capta/ acima das exigéncias caldricas per capita e minimas. Para isso,
M¢étodo da FAO [contabiliza-se o total de calorias disponiveis por habitante de um
determinado territério nacional, considerando o numero de pessoas
residentes no pais em questao.

Pretende-se estimar o consumo alimentar médio de uma determinada

Pesquisade  |populacdo ao considerar os gastos obtidos com a compra de alimentos, as

Orcamento Familiariquantidades adquiridas, se foram produzidos no ambito familiar,
— POF recebidos como doacdo, pagamento ou comprados.

Visa mensurar a INSAN através da andlise de quatorze itens que

Escala Brasileira de|consideram a compreensdo individual dos agentes envolvidos. Os

Inseguranca  fresultados podem apontar a presenga de SAN, ou indicar niveis leve,

Alimentar moderado e grave de inseguranga
alimentar.
Pode ser implementada utilizando um recordatdrio alimentar de 24 horas,
Pesquisa de questionarios de frequéncia alimentar, ou registros de alimentos. Assim,

Ingestdo Individual javalia a ingestdo alimentar de forma ampla, medindo diretamente o
dos Alimentos  consumo e a qualidade alimentar.
Fonte: (PEREZ-ESCAMILLA; SEGALL-CORREA, 2008; IBGE, 2020; MDS, 2014).

2.7 Relacio entre agrobiodiversidade e seguranca alimentar e nutricional

Conforme mencionado anteriormente, o conceito de agrobiodiversidade ¢
multidimensional por compreender aspectos humano, vegetal e animal. Desse modo, também
estd associado a producdo de recursos alimentares que por sua vez, influencia na promogao da
seguranca alimentar e nutricional, sobretudo em comunidades rurais (POLESI, 2016).

Quando se propde a conservagdo da agrobiodiversidade local, obtém-se como
consequéncia a produ¢do diversa de espécies alimentares que podem se direcionadas para o
autoconsumo, possibilitando a ingestdo de uma variedade de nutrientes (REDIN, 2019) Assim,
amedida que se eleva a agrobiodiversidade na propriedade rural, se eleva também a diversidade
de nutrientes e alimentos consumidos pelos individuos que nela residem (HERRERO et al,,
2019).

Desse modo, o processo de conservacao e utilizacdo de maneira sustentavel dos
recursos genéticos, sejam de plantas ou animais, pode contribuir de maneira direta para a
incorporagdo da seguranca alimentar e manutencao dos servigos oferecidos pelo ecossistema.
Ao conservar a agrobiodiversidade presente se garante que as geragdes futuras ndo sejam

extremamente afetadas pelos desafios atuais, a0 mesmo tempo em que a sua alimentacdo com
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seguranga, quantidade qualidade é contemplada. Para isso, respeitar os limites existentes e
promover a resiliéncia do ambiente entre e dentro de espécies se apresenta como uma agao
fundamental (PAIVA, 2019).

Observa-se a existéncia de uma relagdo intrinseca entre a agrobiodiversidade ¢ a
segurancga alimentar e nutricional, j& que com a melhoria da resiliéncia do ambiente ha a
melhoria dos parametros fisicos, quimicos e biologicos do agroecossistema, e
consequentemente, da producdo segura e variada de alimentos (KAHANE et al., 2013).

Redin (2017), aborda essa relacdo ao estudar a SAN a partir das suas multiplas
dimensdes. Para o autor, a agrobiodiversidade representa o elo que liga a producdo agricola
diversificada e sustentavel ao fornecimento de culturas alimentares capazes de satisfazer as
necessidades nutricionais individuais. Entretanto, essa relacao precisa ser analisada em um
cenario cercado por vulnerabilidades climaticas e socioecondmicas e através dos seus proprios
indicadores.

Fatores limitantes, como acesso a terra, condi¢oes climaticas, auséncia de recursos
e financiamentos, prejudicam a promogao da agrobiodiversidade, bem como a producao segura
de alimentos, agravando o nivel de inseguranca alimentar da populac¢do rural. Dessa forma,
torna-se fundamental o desenvolvimento de pesquisas e metodologias que estimulem a
conservagao da agrobiodiversidade local, uma vez que os seus beneficios atingem esferas

sociais, econdmicas, culturais, alimentares e nutricionais (MAAS, 2020).
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Esse estudo foi desenvolvido no Assentamento Vida Nova/Aragao localizado em

Miraima — Cear4a, distante 188 km da capital Fortaleza e 3 km da sede do municipio (Figura 1).

Atualmente as cidades com maior influéncia sobre o local (por possuirem atendimento

médico/hospitalar especializado, servigos juridicos, bancarios e comércio variado) sdo

Itapipoca e Sobral distantes 88 km e 77 km respectivamente do assentamento.

Figura 1 — Localizacdo do Assentamento Vida Nova/Aragao
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Com relagdo a area total, possui 1.263,73 ha sendo 252,74 ha para a area de reserva

legal e 75,83 ha para a area de preservagdo permanente. O imovel tem capacidade para abrigar

57 familias, com uma area média por familia de 29,85 ha. Hoje residem no local 45 familias,

sendo 41 assentadas e 4 agregadas.

Os solos do local classificam-se como bruno calcico, planossolo solodico e
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vertissolo. A profundidade observada estd em torno de 0 a 80 cm, a declividade menor que 2%,
a capacidade de campo 18% e a densidade global 1,5g/cm?. A maior parte destes é utilizada
para pecuaria extensiva, cultivo da palma, milho e feijao. Ja os solos proximos ao rio Aracatiagu
sdo utilizados para o plantio de mandioca, sorgo, batata doce, capim elefante e cana de agucar.

Os recursos hidricos presentes sdo majoritariamente superficiais e representados
por trés agudes de pequeno porte. O primeiro agude € utilizado principalmente para o consumo
pecuario e o terceiro foi construido com o recurso disponibilizado pelo Instituto Nacional de
Colonizagao e Reforma Agraria (INCRA). Destaca-se também a existéncia do rio Aracatiagu
que durante muito tempo forneceu dgua para o consumo humano, animal e para o plantio do
capim na area de vazante. Atualmente, hd ainda a disponibilidade da dgua encanada devido ao
abastecimento da Companhia de Agua e Esgoto do Ceara (CAGECE) e & captagdo da dgua da
chuva pelas cisternas de placa, utilizadas para o consumo humano, e pelas cisternas tipo
calcadao e barreiros-trincheira destinadas a produgao agricola.

O manejo empregado visa aproveitar os insumos gerados dentro da localidade,
optando pela utilizagdo de defensivos agricolas alternativos (extrato de nim indiano) e
compostos organicos em detrimento dos agrotoxicos e fertilizantes minerais.

A principal fonte de renda das familias provém das atividades agricolas
desenvolvidas dentro do assentamento, nas areas individuais (quintais produtivos), coletivas e
no extrativismo da carnauba. Além disso, as familias sdo beneficiadas com politicas de

transferéncia de renda como o programa bolsa familia.

3.1.1 Breve historico sobre o Assentamento Vida Nova/Aragdo

De acordo com os dados obtidos no primeiro plano de assentamento, Vida
Nova/Aragao foi desapropriado em 01 de dezembro de 1994, teve a sua posse emitida em 22
de novembro de 1995 e foi efetivamente criado em 06 de dezembro de 1995. Para a sua
implementagdo, teve como custo total final R $718.415,18 reais (considerando a terra nua, as
benfeitorias na desapropriagdo, os demais investimentos em benfeitorias e os créditos de
implantacao apds a emissao de posse).

O imovel, até entdo conhecido como Aragdo, foi desapropriado para fim social a
partir de uma dentncia realizada pelo Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Miraima ao
INCRA, uma vez que o espago estava improdutivo. A desapropriagdo transcorreu de forma
pacifica e o cadastramento das familias ocorreu no Sindicato dos Trabalhadores Rurais de

Miraima. Entretanto, pairava no ambiente diversas insegurancas, pois ndo existia nenhuma area
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de assentamento cadastrada no municipio. Isso fez com que muitas familias desistissem de fazer
o cadastro para residir no local.

A maioria das pessoas que trabalhavam como arrendatario da fazenda Aragao se
tornaram trabalhadores assentados, deixando de ser subordinados para tornarem-se os seus
proprios patrdes e donos da terra. Os demais vieram das fazendas Cumbuco e Angico.

O zoneamento realizado em conjunto pelas familias dividiu o assentamento em 5
zonas homogeéneas (Figura 2). A Zona 1 que delimita a Reserva Legal, onde ha a preservacao
da mata nativa local; a Zona 2 ou “Alto do Bode” ¢ o lugar destinado a producdo coletiva de
caprinos e ovinos; a Zona 3 € o local destinado a producao coletiva vegetal e animal; a Zona 4
corresponde a area da casa sede onde funciona a cozinha coletiva; a Zona 5 o estabulo coletivo;

e a Zona 6 corresponde a area de Carnaubal (PEREIRA, 2019).

Figura 2 — Zoneamento do Assentamento Vida Nova/Aragao
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3.2 Coleta de dados

Os dados foram obtidos através da aplicagdo de um questionario semiestruturado as
familias (assentadas e agregadas) residentes no assentamento. Esse questionario contou com
perguntas que permitiram captar as informagdes necessarias para avaliar a existéncia de
condigdes que caracterizam a agrobiodiversidade e o nivel de seguranca alimentar em cada um
dos domicilios onde as familias residem (Apéndice A). Os entrevistados assinaram termo de
consentimento livre esclarecido (Apéndice B). O questionario foi aprovado pelo comité de ética
da UFC (Anexo A).

Atualmente, residem no assentamento 45 familias. Pretendia-se entrevistar todos os
seus representantes, acima de 18 anos, sejam eles assentados ou agregados. Entretanto, foram
entrevistados os representantes de 30 familias entre os dias 19 e 23 de novembro de 2021, uma
Vez que esse era numero presente no assentamento, correspondente as familias disponiveis no
periodo. Dessa forma, todas as 45 residéncias foram mapeadas, destas, 2 representantes nao
tiveram disponibilidade de responder as questdes e 13 ndo estavam no assentamento nos dias
da pesquisa. Destaca-se que no periodo em questdo muitos estavam trabalhando nos carnaubais
externos as propriedades, por isso, ndo se conseguiu atingir o publico total.

3

3.3 Método de analise

Associado a pesquisa bibliografica, esta dissertacdo adota o estudo de caso como
método de pesquisa, permitindo a obtengdo de informagdes mais detalhadas sobre o objeto que
esta sendo analisado (GIL, 2008).

Para Yin (2005) o estudo de caso propicia a investigacdo empirica, sistémica e
metodologica através de procedimentos previamente especificados. Como ponto crucial, utiliza
uma abordagem direta analisando a realidade local a partir do contexto, das varidveis envolvidas

e do ponto de vista dos proprios agentes incluidos.

3.3.1 Caracterizacdo das familias quanto aos seus aspectos socioecondémicos e alimentares

Nessa etapa, por meio da utilizagdo de um questiondrio, pretendeu-se descrever as
caracteristicas das familias assentadas analisando suas condi¢des socioecondmicas e

alimentares a fim de melhor compreender comportamentos que possam influenciar praticas
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conservadoras da agrobiodiversidade e promotoras da soberania e seguranca alimentar. Para
caracterizar e avaliar as dimensdes citadas, os indicadores propostos por Rodriguez Gonzalez
em 2017 foram adaptados, de acordo com a realidade observada. Dessa maneira foram
abordadas as seguintes dimensoes:

Dimensdo socioecondmica: Classificagdo (assentado ou agregado), tempo de
residéncia, nimero de pessoas na mesma residéncia, sexo, idade, escolaridade, renda, principal
origem do dinheiro, atividades agricolas realizadas, localizagdo da area produtiva (individual
ou coletiva) e divisdo de atividades em funcao do género.

Dimensao alimentar: Consumo de alimentos (frutas, verduras, legumes, leite, carne,
ovos, cereais, raizes e tubérculos, paes, biscoitos, doces e alimentos processados), nimero de

refei¢des durante o dia, entre outros.

3.3.2 Descricdo da agrobiodiversidade presente no assentamento rural

Nessa etapa, foi realizada a descrigdo das caracteristicas das familias assentadas
quanto a aspectos concernentes a agrobiodiversidade a partir de quatro dimensdes: biologica,

ecologica, cultural e politica. Os indicadores utilizados se encontram no quadro 3.

Quadro 3 — Indicadores de agrobiodiversidade
Indicadores agrobiodiversidade
Conservacao da Mata Nativa
Conservacao de Reserva Legal
Diversidade de arvores presentes no assentamento
Diversidade de animais presentes no assentamento
Diversidade de animais criados pela minha familia
Diversidade de plantas ornamentais criadas pela minha familia
Diversidade de frutas produzidas pela minha familia
Diversidade de plantas medicinais produzidas pela minha familia
Diversidade de legumes e verduras produzidos pela minha familia
Utilizacdo de praticas que conservem o solo
Utilizagdo de praticas alternativos para controle de pragas e doencas
Acesso a capacitacdes, qualificacdes e cursos
Troca de saberes sobre o manejo da producgao agricola e pecudria dentro da comunidade
Troca de saberes sobre o manejo da producdo agricola e pecudria com outras comunidades
Acesso a linhas de financiamento e crédito para atividades econdmicas agropecudrias € nao
agropecuarias
Fonte: Elaborado pelo autor.

De acordo com Santilli (2009), a dimensao biologica esté4 relacionada com o manejo

da biodiversidade local. A dimensdo ecologica se relaciona com as praticas agricolas e com a
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variedade e a variabilidade de espécies utilizadas. A dimensdo cultural representa os
conhecimentos e manejos tradicionais perpassados por geragdes. E a dimensdo politica,
preconiza o reconhecimento das familias rurais quanto ao seu papel de protagonista,

reivindicando o seu direito a cultura, ao territorio, a SAN e a inclusdo social.

3.3.3 Mensuracgao dos niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar

Os niveis de agrobiodiversidade e de seguranga alimentar foram mensurados por
meio da agregacdo dos indicadores de cada conceito. Assim, foram construidos dois indices:
Indice de Condigdo de Agrobiodiversidade (ICA) e Indice de Seguranga Alimentar (ISA)

A agrobiodiversidade foi compreendida como o conjunto de indicadores
apresentados no Quadro 3. Por outro lado, para medir o nivel de seguranga alimentar das
familias assentadas foram agregadas informagdes capazes de captar o conceito teorico do termo.
Para tanto, partiu-se de um sistema de indicadores divididos nas seguintes dimensdes: Consumo

alimentar, condi¢do de renda e saude, conforme especificados no quadro 4.

Quadro 4 — Indicadores de seguranca alimentar e sua operacionalizacao
Dimensio consumo alimentar
Acesso a alimentos
Quantidade de dgua disponivel
Qualidade de 4dgua disponivel
Quantidade de leite disponivel
Qualidade do leite disponivel
Quantidade de carne/frango disponiveis
Qualidade de carne/frango disponiveis
Quantidade de ovos disponiveis
Qualidade de ovos disponiveis
Quantidade de frutas utilizada
Qualidade de frutas disponiveis
Quantidade de verduras/legumes disponiveis
Qualidade verduras/legumes disponiveis
Quantidade de paes bolos e doces disponiveis
Qualidade de paes, bolos e doces disponiveis
Numero de refei¢des realizadas por dia
Variedade de alimentos consumidos por dia
Quantidade de alimentos consumidos por dia
Qualidade dos alimentos consumidos por dia
Consumo de alimentos industrializados
Consumo de alimentos provenientes da propria producdo
Consumo de alimentos obtidos a partir da compra
Consumo de alimentos de acordo com gostos e preferéncias
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Local para conservar os alimentos

Dimensao condicdo de renda

Quantidade de dinheiro para comprar alimentos

Quantidade de dinheiro para pagamento de contas como agua e luz
Quantidade de dinheiro para comprar remédios e produtos de higiene
Dimensio Saude

Saude da familia

Auséncia de casos de gripe

Auséncia de casos de coronavirus

Auséncia de casos de verminoses

Controle de doengas como diabete

Controle de doencas como pressao alta

Visitas de profissionais da satide

Quantidade de idas ao hospital no ltimo ano

Acesso as politicas de Seguranca Alimentar como PNAE e PAA

Forma como os alimentos sdo lavados
Fonte: Elaborado pelo autor.

Na constru¢do de cada um dos indices, seus respectivos indicadores foram
agregados por dimensdo. Os indicadores de condi¢@o de agrobiodiversidade (apresentados no
Quadro 3) e de seguranca alimentar (Quadro 4) foram quantificados da seguinte forma: Os
entrevistados foram solicitados a responder a pergunta: “Como vocé avalia a sua situacdo em
relacdo aos indicadores”. As possibilidades de respostas foram dadas por meio de uma escala
likert de 5 categorias: Péssimo, ruim, regular, boa ou excelente. A quantificagdo do indicador
foi feita pela atribuicdo de escores a cada uma dessas categorias:

Péssimo = Escore 1

Ruim = Escore 2

Regular = Escore 3

Boa = Escore 4

Excelente = Escore 5

A construcao do ICA e do ISA foi feita pelo mesmo procedimento e consistiu de
duas etapas. Inicialmente foram construidos subindices para cada dimensdo do indice final, a

partir da formula adotada por Sousa et al., (2017):

Yy _1lyn _Ei
(Subindice),, = o di=1 g — (1
Em que:
(Subindice)y = Subindice calculado para a w-ésima dimensao do respectivo indice (ICA ou
ISA);

E; = valor do i-ésimo indicador obtido pelo j-ésimo objeto; (escore dado pelo respondente);
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Eimax = valor maximo do i-ésimo indicador (méximo escore que o respondente poderia ter dado,
no caso o valor 5, ja que a escala usada varia de 1 a 5 para todas as dimensdes);
1=1,...., n, indicadores da w-ésima dimensao.

Em seguida, cada indice foi obtido a partir da média aritmética dos subindices
calculados por meio da equagdo (1). Tanto os subindices quanto o ICA e o ISA variam entre 0
e 1. Considerando-se a escala adotada na atribuicdo dos escores aos indicadores, a
parametrizacao seguira a seguinte forma:
0,000 <1j < 0,250 Nivel Muito Baixo;
0,250 <1j £0,500 Nivel Baixo;
0,500 <1j < 0,75 Nivel Médio;
0,750 <Ij £ 1,000 Nivel Alto.

Cabem aqui duas observagdes importantes: i) o Indice de Condigdo da
Agrobiodiversidade é composto por indicadores contidos em uma tnica dimensao, enquanto o
Indice de Seguranga Alimentar ¢ composto por trés dimensdes de indicadores e ii) os subindices

e os indices foram analisados por meio de estatisticas descritivas de posi¢ao e de dispersao.

3.3.4 Analise da contribuicdo da agrobiodiversidade para a seguranca alimentar

A andlise da contribui¢do da agrobiodiversidade para a segurancga alimentar foi
realizada por meio da estimacdo de trés modelos de regressdo simples. Foram estimados 3
modelos, que permitiram analisar o impacto do ICA sobre a seguranga alimentar em seu aspecto

global (ISA) e sobre as dimensdes da seguranga alimentar (equacdes 2 a 4).

InISAj = o + BInICAj + ¢ (2)
InISArendaj = a + BInICAj + g (3)
InISAalimentosj = a + BInICAj + ¢ (4)

Sendo:

ISAj= Indice de Seguranca Alimentar da j-ésima familia assentada;

ISArendaj= Subindice de Seguranca Alimentar Dimensdo Renda da j-ésima familia assentada;
ISAalimentosj= Indice de Seguranca Alimentar Dimensio Consumo de Alimentosda j-ésima

familia assentada;
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o, = constante;
B = coeficiente angular — efeito/contribuicdo da condi¢do de agrobiodiversidade sobre a
seguranca alimentar e suas dimensdes;
€ = erro ou residuo.

Nao foi estimado modelo de regressdo utilizando a dimensao saide da seguranga
alimentar porque uma analise de correlacdo prévia entre esta variavel e o ICA apontou a
inexisténcia de correlacao entre as duas variaveis, tornando sem efeito a estimagao de modelos

de dependéncia.



43

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Caracterizaciao das familias quanto aos seus aspectos socioeconémicos e alimentares

Do total das familias entrevistadas, 90% sdo assentadas e 10% agregadas. Além
disso, residem em média 21 anos no assentamento, sendo o menor periodo 7 meses € 0 maior
26 anos, coincidindo com a data de fundagdo do local. A média de pessoas residindo na mesma

residéncia € 4, enquanto o nimero minimo sdo 2 pessoas ¢ o maximo 8 (Figura 3).

Figura 3 — Caracteristicas socioeconomicas das familias do assentamento Vida Nova/Aragio

Variavel Sexo Variavel Idade
70.0 40.0 36,7
60,0 333
60.0 350 ,
500 30,0
40,0 25,0
40.0
20,0
30.0
: 15.0 13.3
20.0 10,0
10.0 6,7
> 1 )
0.0 0.0
Feminino Masculino 18-30 3143 44-56 57-60 70-82
Variavel Escolaridade Varidvel Renda
70,0
60,0
60,0
Ensino superior completo [N 6.7 30,0
Ensino médio completo I 333 | ° 307
. 30,0
Ensino findamental completo - I 333
Sabe ler e escrever, mas ndo tem ensino 167 200
fimdamental ’
10,0 13
Sem escolaridade [N 10.0 .
’ 0.0 | ]
M de R$958.00 De RS 958.00 até R$ 2000,00 Aci de R$ 2000,00 até RS
0.0 50 100 150 20,0 250 300 35,0 enos de ¢ e e 00

Fonte: Elaborado pelo autor.

Analisando os dados da figura 3, observa-se que 60% dos entrevistados sdo do sexo
feminino, enquanto 40% sdo do sexo masculino. Com relag@o a faixa etéaria, observa-se uma
heterogeneidade, implicando na manifestagao de diferentes conhecimentos que irdo variar de
acordo com a idade e que poderao ser promotores da agrobiodiversidade. Os mais velhos, por
exemplo, representados em média por 20% dos entrevistados, sdo considerados grandes
responsaveis por difundir o conhecimento sobre a importancia dos diferentes tipos de plantas e
animais, classificando-se assim como "reservatdrios do saber”. Esse conhecimento, por sua vez,

¢ perpassado dentro e fora da comunidade, contribuindo para a conserva¢do da
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agrobiodiversidade local. Do mesmo modo, os individuos mais jovens adquirem conhecimentos
ao longo do tempo, seja aquele perpassado pelos mais velhos, ou o especializado, obtido a partir
de cursos, capacitagdes e formacdes, sobretudo coletivas (FAO, [s.d]).

A variavel escolaridade indica que 73,3% dos entrevistados possuem algum tipo de
escolaridade, seja o ensino fundamental, médio, ou superior completo. Em contrapartida, 10%
ndo possuem nenhuma escolaridade e 16,7% sabem ler e escrever mesmo ndo possuindo o
ensino fundamental. No contexto do assentamento em questao, que possui uma escola de ensino
fundamental destinado ao ensino das criangas, a promog¢ao da educagdo contextualizada com as
questdes do semidrido e camponesas, possibilita a apropriacdo dos conhecimentos tradicionais
e cientificos, promovendo a utilizacdo de formas mais sustentaveis de agricultura, bem como a
valorizacao da agrobiodiversidade (LONGO, 2020).

Com relacdo a variavel renda, observou-se que 36,7% dos entrevistados possuem
menos de R$958,00 por més, 60% encontram-se no intervalo entre R$958,00 ¢ R$2000,00
mensais ¢ 3,3% acima de R$2000,00 e menos que R$3000,00. Associado a esse dado, tem-se
que a renda de 63,3% dos entrevistados provém das atividades agricolas, enquanto 36,7%
advém das atividades ndo agricolas. Esses dados indicam a importincia das atividades
realizadas pelos agricultores familiares para a gerac¢ao de renda e para o desenvolvimento local.
Além disso, influenciam diretamente na manutencao das familias no campo, na producao de
alimentos e na preserva¢ao da biodiversidade (BARBIERI; VLADIVIA, 2010).

De acordo com os dados da figura 4, observa-se que as atividades mais realizadas
e também responsaveis por melhorar a renda das familias advém do extrativismo realizado

dentro do assentamento (30,1%) e do extrativismo realizado fora do assentamento (16,1%).

Figura 4 — Aspectos produtivos das familias do assentamento Vida Nova/Aragao

Atividades que geram renda Local onde as atividades agropecudrias sio
realizadas
Outra resposta W 22
Servigo Pablico W 32 ggg 76,7
Aposentadoria I 8.6 70,0
Trabalho doméstico B 22 60,0
50.0
Costura B 22 400
Carpintaria ¥ 1,1 300
Artesanato W 32 o b 109
rtesanato , 100 -
Extrativismo fora do assentamento IE————“% 16,1 0.0 -

.. Na drea individual Na érea coletiva Nas duas dreas
Extrativismo no assentamento I ————— 3(,] ) .
Area realizada

00 50 100 150 200 250 300 350

Fonte: Elaborado pelos autores.
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De acordo com os entrevistados (76,7%), as atividades produtivas sdo
principalmente realizadas nas 4reas individuais e coletivas concomitantemente. Em
contrapartida, 13,3% as realizam apenas na area individual e 10,0% na area coletiva. Na area
coletiva, as familias assentadas e agregadas dedicam-se ao cultivo de milho e feijdo, além da
criagdo de 80 bovinos de uso coletivo. Ja na area individual, as atividades incluem o cultivo de
frutiferas, medicinais, ornamentais, hortalicas e animais de pequeno porte, como aves, suinos,
caprinos € ovinos.

Essa coletividade ¢ muito importante para a conservagdo da agrobiodiversidade e
consequentemente para a promogao da seguranga alimentar, principalmente porque as familias
exercem influéncia umas sobre as outras a respeito do que produzir e dos manejos utilizados.
Assim, aquelas que detém mais conhecimento sobre a agroecologia e sobre a importincia da
conservagao da biodiversidade agricola, acabam influenciando as demais (PINTO, 2014).

Do mesmo modo, a combinagdo da produgdo nas areas individuais e coletivas sdo
estratégias promotoras da seguranca, soberania alimentar e agrobiodiversidade. As plantas e
animais produzidas associadas com as diferentes praticas e manejos implementados contribuem
para a prote¢do, recuperacao e promog¢ao sustentavel do agroecossistema, além de combater a
desertificacdo e reduzir a perda de biodiversidade (MAESTRE et a/, 2012).

Ao classificar as atividades realizadas em relagdo ao género, observa-se que as
mulheres as realizam nas suas proprias residéncias ou em 4reas adjacentes, dedicando-se ao
cuidado com a casa, ao beneficiamento dos produtos agropecudrios, ao artesanato com a palha
da carnatba e ao cultivo nos quintais. Ja os homens, dedicam-se as atividades agropecudrias
nas areas coletivas, sobretudo quando se trata do extrativismo da carnatba. Inclusive, no
periodo das entrevistas, estes estavam trabalhando nos carnaubais.

Estudos indicam que mulheres e homens se relacionam de formas diferentes com a
natureza. Desse modo, as mulheres assumem fung¢des como cultivo, coleta e processamento,
revelando o conhecimento pratico sobre as plantas e animais, € 0 manejo da agrobiodiversidade
pautado na conservagdo ambiental, a0 mesmo tempo em que adotam técnicas de preservagao e
armazenamento de alimentos. Essas atividades sdo principalmente realizadas nas &reas
individuais, ou seja, nos quintais produtivos, indicando o papel feminino na manutencao dos
“santuarios da agrobiodiversidade” (JALIL; SILVA; OLIVEIRA, 2019; GADELHA, 2020).

Com relacdo aos aspectos alimentares e nutricionais, observa-se a manutengao de
habitos alimentares comuns entre as familias entrevistadas, principalmente no que diz respeito
aos alimentos consumidos no dia a dia. Nesse cenario, t€ém-se que as familias realizam em média

4 refeigdes por dia, sendo a mulher responsavel por preparéa-las, de acordo com 90% dos
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entrevistados.

Geralmente as familias costumam ingerir no café da manha alimentos tipicos e mais
baratos, representados pelo cuscuz, tapioca, leite com café. Como muitos possuem criacao
bovina, o leite ¢ originado no préprio assentamento. J4 no almogo e jantar, a alimentacdo ¢
representada pelo consumo de arroz com feijao (sendo esses os alimentos essenciais citados) e
alguma forma de proteina, destacando-se no atual cendrio os ovos, peixes e frangos. Os legumes
e frutas consumidas costumam ser aqueles produzidos no proprio assentamento, representados
pela cebolinha, coentro, banana, manga, goiaba e acerola. Os bolos e doces também advém da
propria producado, sendo os mesmos destinados aos PNAE CONAB (bolo de macaxeira, batata,
doce de leite, mamao e banana).

A alimentagcdo deve ser contextualizada de acordo com a cultura/historico do
individuo e da comunidade em que ele estd inserido. O habito de comer feijao com arroz, por
exemplo, ¢ bastante recomendado por fornecer proteinas complementares. Desse modo, a
manuten¢do desse e de outros habitos alimentares mais saudaveis e perpassado por geragdes
(representado pelo consumo de fibras, proteinas, vitaminas e minerais), associado com a
ingestdo de pelo menos 3 refei¢cdes ao dia, sdo indicadores importantes para a promocao da
seguranga alimentar (RECINE; RADAELLI, 2002).

Atualmente, com a pandemia da Covid-19, houve a modificacdo de habitos
alimentares e comportamentais, seja a partir da redugdo do consumo de alimentos, ou da
dificuldade de escoar a produgdo obtida (OLIVEIRA, ef al., 2021; FUTEMMA et al., 2021).
Desse modo, a tabela 1 apresenta alguns dos indicadores potencialmente afetados pelo

momento vigente.

Tabela 1 — Porcentagem de assentados segundo medidas adotadas e percep¢des adquiriridas
com a pandemia COVID-19- familias do assentamento Vida Nova/Aragao

Indicadores Porcentagem de entrevistados
Sim Nio
: 3 irus?
Adotou as medidas de prevencdo do Coronavirus? 100% 0%
. . . 10
Adotou o distanciamento social’ 100% 0%
. . 5 N0
Adotou medidas de higiene (lavagem das maos)? 100% 0%
4 ?
Adotou o uso de mascaras? 100% 0%
- ia?

Observou mudangas no bem-estar durante a pandemia? 100% 0%
Observou redu¢ao da renda familiar?
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20% 80%
i ?
Observou aumento do prego dos alimentos? 100% 0%
i . 0
Observou mudancas nos habitos alimentares’ 93.3% 6.7%
Observou dificuldades para comercializar os produtos
agropecuarios? 73,3% 26,7%

Fonte: Elaborado pelo autor.

Os dados apontam que 100% dos entrevistados aderem as principais acdes
propostas pela Organizacdo Mundial da Satde para a prevengdo do virus, sendo elas o
distanciamento social, as medidas de higiene (lavagem das maos) e o uso de mascaras.

Dos 30 entrevistados, 80% afirmam nao observar mudancas na renda familiar,
devido, principalmente, ao aumento do valor recebido pelo bolsa familia com a implementagao
do auxilio emergencial. O auxilio em questao configura-se como uma estratégia governamental
a fim de garantir a ampliagdo, a continuidade e o fortalecimento da renda das familias nesse
momento de crise. Embora essa medida seja importante para a promogao da seguranga alimentar,
observa-se a manifestacao de problemas no cadastramento dos beneficiarios ¢ na demora do
recebimento dos valores. Esses fatores associados com a alta do prego dos alimentos, torna essa
estratégia insuficiente para a manutengao das familias e para a reducao dos indices de pobreza
e de inseguranc¢a alimentar (SCHAPPO, 2021; GURGEL ef al., 2021; OSAIKI; DA SILVA,
2021).

Desse modo, o aumento do prego dos alimentos também foi observado pelas
familias do assentamento, citado por 100% dos entrevistados. Resultante da inflagdo, sobretudo
sobre a carne, o aumento do preco reduziu o poder de compra familiar, além de acarretar uma
mudanga de héabitos alimentares, citada 93,3% das familias, que substituiram a carne de gado e
porco por formas de proteinas mais baratas, como ovos e peixe, por exemplo.

O aumento do preco dos alimentos também foi significativo em produtos in natura,
minimamente processados, tubérculos, raizes, legumes, hortalicas, verduras, frutas,
condimentos, leites e derivados. Em contrapartida, os alimentos ultra processados foram pouco
afetados, contribuindo para a maior preseng¢a destes na alimentacao das familias (SILVA FILHO;
GOMES JUNIOR, 2020).

O consumo de alimentos ultra processados e de proteinas de menor qualidade ocorre
principalmente nas familias economicamente mais vulnerdveis, indicando que a renda
influencia na manutencdo de padrdes alimentares menos saudaveis. Desse modo, familias com

menor poder aquisitivo tendem a consumir alimentos mais acessiveis € com maior rendimento,
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porém com menor qualidade e variedade (LIMA, et al., 2021).

Com relagdo a comercializagdo dos insumos produzidos, 73,3% relatam a
dificuldade de escoa-los, especialmente devido as medidas de isolamento social. Associado a
isso, houve a interrupcao tempordaria de programas como PAA e PNAE CONAB, no qual, 8 das

30 pessoas entrevistadas participam.

4.2 Descricio da agrobiodiversidade presente no assentamento rural

A figura 5 apresenta os sistemas produtivos e manejos adotados pelas familias.
Observa-se que o extrativismo associado com a agropecudria corresponde ao sistema mais
adotado (79,5%). A atividade extrativista ocorre principalmente no verdo, uma vez que nessa
época de seca ¢ a atividade que mais possibilita a geracdo de renda para as familias. O
extrativismo da carnatba ¢ realizado por 93,3% dos entrevistados entre os meses de setembro
e dezembro. Destes, 40% realizam a atividade no proprio assentamento e 53,3% no
assentamento e em outras propriedades.

A manutengao do extrativismo de forma sustentavel € crucial para a conservagido da
agrobiodiversidade local. Além disso, combinar a atividade extrativista com as agropecuarias
contribui para a melhoria da qualidade de vida das familias agricultoras, para a elevagdo da
renda e para a geragao de mais alimentos e produtos diversificados (SOARES et al., 2018).

A atividade pesqueira destaca-se no contexto atual com o aumento do prego dos
alimentos. Desse modo, para economizar na compra de outras proteinas, as familias realizam a
pesca nos rios e agudes locais. Historicamente, os pescadores artesanais sdo importantes para a
manutenc¢ado da agrobiodiversidade local, principalmente porque os manejos empregados visam
a sustentabilidade do ecossistema, além da produgdo ser orientada para o autoconsumo. Desse
modo, as familias diversificam a sua alimentacdo e promovem a manuten¢do de hébitos
alimentares mais saudaveis (DE CARVALHO, 2013).

Em consonéncia, esta o beneficiamento dos produtos agropecuarios com a produgao
de bolos (de macaxeira e batata) e doces (de leite, banana e mamao) fornecidos ao PNAE
CONAB, gerando mais rendimentos para as familias a partir da sua comercializagdo. A andlise
de agrobiodiversidade considera inclusive o manejo, a producdo e o aproveitamento dos
subprodutos oriundos da cadeira produtiva que integram a seguranca alimentar e nutricional

(DE CARVALHO, 2013; MDA, 2009).
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Figura 5 — Manejos empregados pelas familias do assentamento Vida Nova/Aragao
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Para o manejo do solo, as familias entrevistadas adotam principalmente a destoca

associada com a ara¢do, gradagem e capina, sobretudo nas novas areas a serem implementadas.

Nestas também ¢ realizada a queimada, entretanto, ¢ consenso das familias reduzi-la nos

proximos periodos. Outros manejos empregados tratam da pratica de compostagem, utilizagao

da bagana e esterco de gado. A bagana ¢ de uso coletivo, podendo cada familia usufruir de 50

Sacos por ano.

O manejo ecologico do solo ¢ fundamental para a conservacao da biodiversidade,

além de restaurar as caracteristicas responsaveis pela autorregulacdo do agroecossistema

(TRINDADE-SANTOS; DE CASTRO, 2021). Metodologias conservacionistas possuem

resultados mais promissores, destacando-se a adubagdo orgénica e verde, responsaveis por

melhorar os aspectos nutricionais do solo e influenciar de forma positiva no desenvolvimento

de culturas agricolas.

Ja com relagdo ao manejo de pragas e doencas, observa-se o acordo coletivo de nao

utilizar agrotdxicos, dado que parte consideravel da produgdo ¢ destinada ao autoconsumo.
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Assim, quando ha o surgimento de alguma praga ou doenca, 60% dos entrevistados ndo aplicam
nenhum produto e 40% aplicam defensivos alternativos como o extrato de nim indiano.

A manutencao do equilibrio do préprio ecossistema ja promove o controle de pragas
e doengas. Em contrapartida, o desenvolvimento de monoculturas favorece o surgimento de
parasitas, pragas e plantas espontaneas. Desse modo, o manejo adotado deve se basear na
perspectiva ecoldgica, holistica e sustentavel, a partir da analise inicial das metodologias mais
favoraveis para manter a biodiversidade ao mesmo tempo em que garante a sua protecao do
agroecossistema. Nesse cendrio, destaca-se o controle bioldgico e o alternativo, implementado
com a utilizagdo de defensivos a base de plantas (RODRIGUES et al., 2012).

O defensivo a base de nim indiano vem sendo amplamente utilizado devido a sua
acdo fungicida e nematicida, baixa persisténcia e toxicidade no agroecossistema. Desse modo,
além de controlar o desenvolvimento de pragas como pulgdes, mosca branca, mosca minadora,
lagartas e nematoides, a sua utilizagdo reduz e minimiza a contaminagdo quimica do solo, da
agua e dos alimentos produzidos (SOUZA; RESENDE, 2006; MOSSINI; KEMMELMEIER,
2005; BOTTI et al., 2015).

Observa-se também um cuidado com os animais criados pelas familias,
representados pelo cumprimento da vacinagao (35,5%), aplicagdo de vermifugos (30,6%) e
outros medicamentos (29%), caso haja a manifestacdo de doencas. Destaca-se que as boas
praticas de manejo pautadas no principio da prevencdo sdo essenciais para a manutengdo da
sanidade animal e, consequentemente, para a redu¢do da manifestacdo de enfermidades, que
culminard no desequilibrio do agroecossistema (QUADROS, LOVATTO, 2010).

Nesse cenario, as familias entrevistadas dedicam-se a criagdo dos seguintes animais:
bovinos, suinos, caprinos, ovinos e aves (galinhas, patos e capotes). Para a sua criagdo, 96,7%
compram os animais e 3,3% compram ou trocam em outros insSumos.

Ja com relagdo as plantas cultivadas, destacam-se a produgdo das seguintes frutas:
Banana, ciriguela, acerola, ata, goiaba, mamao, manga, limao, laranja, caju e coco; medicinais:
Capim-santo, erva cidreira, boldo, hortela, erva doce, malva, aroeira, anador, alfavaca e babosa;
hortali¢as e legumes: Mandioca, cebolinha, coentro, pimentdo e feijao; e graos: Milho. Para
obté-las, 83,3% guardam as sementes de um ano para o outro, 10% guardam, ganham ou
compram ¢ 6,7% guardam e ganham.

Observa-se que quanto maior ¢ a diversidade de animais e plantas existentes no
sistema produtivo, maior a produtividade, regulacdo e biodiversidade do agroecossistema.
Desse modo, ao associar animais de grande e pequeno porte com espécies frutiferas, hortalicas,

ornamentais € medicinais, hd uma maior incorpora¢cdo na agrobiodiversidade do ambiente,
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possibilitando uma resposta mais efetiva as perturbagdes, sobretudo quando comparados com
os sistemas simplificados pela monocultura (RODRIGUES et al., 2012).

A diversificacao da produgdo ¢ ainda responsavel pela prote¢ao contra o surgimento
de pragas e doencas. Quanto maior a ocorréncia de vegetagdo e aporte de matéria organica
proporcionado pelos animais de criagcdo, maior o fornecimento de abrigos para os inimigos
naturais e melhoria nos atributos quimicos, fisicos e bioldgicos do solo. Em consonancia, ha a
reducgdo da utilizagao de agrotoxicos e fertilizantes minerais (RODRIGUES et al., 2012).

O destino de toda essa produc¢ao ¢ direcionado exclusivamente para o autoconsumo
de 70% dos entrevistados. Em contrapartida, 26,7% as destinam para a alimentac¢ao associada
a venda, e 3,3%, para a alimenta¢do, venda e troca por outros produtos. As familias que
comercializam realizam essa atividade em feiras (10%), no PAA e PNAE CONAB (6,7%)
dentro da comunidade (3,3%), no PAA, PNAE CONAB ¢ fora da comunidade (6,6%).

Uma produgdo pautada nos principios ecologicos de preservagao do solo, da agua
e dos demais recursos disponiveis, associada com a diversidade de plantas e animais, favorece
a produgao diversificada de alimentos que serao consumidos e comercializados. Dessa forma,
ha um estimulo a seguranca e soberania alimentar, uma vez que os alimentos obtidos possuem
uma qualidade nutricional superior aos comprados, devido a0 manejo sem agrotdxicos e outros
produtos quimicos. Além disso, a produgdo agricola familiar promove o fornecimento de
alimentos em consonancia com os habitos e costumes alimentares, favorecendo a manutencao
da bagagem historico-cultural local (GRISA; GAZOLLA; SCHNEIDER, 2010).

Entretanto, os agricultores familiares ainda possuem diversos entraves para a
comercializacao dos alimentos obtidos, necessitando de estratégias governamentais para escoar
a producdo. Nesse cenario, 0 PAA e o PNAE CONAB representam algumas das estratégias
adotadas no assentamento, indicando o protagonismo e a organiza¢do comunitéria local. Além
disso, a inser¢do nesses programas requer o fortalecimento e a diversificacdo da produgao
agropecuaria e das atividades de beneficiamento. Ambas a¢des atuam como promotoras da
agrobiodiversidade e seguranga alimentar (PORAZZI et al., 2013).

Para o desenvolvimento de todas as atividades mencionadas anteriormente, as
familias utilizam a d4gua do Rio Aracatiagu, das cisternas de produgado e da Cagece, classificando
a sua qualidade como 43,3% excelente, 40% bom e 16,7% regular. A 4gua ¢ insumo crucial para
a continuidade da produgdo agropecuadria, principalmente no contexto semiarido com as quadras
chuvosas irregulares e altas taxas de precipitagdo, além de estar intrinsecamente relacionada
com o alcance da seguranga alimentar. Desse modo, a promocao de metodologias orientadas

para a sua conservacao, como a utilizagdo das cisternas de placa e de producao, € essencial para
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a democratizagdo e universalizagdo do seu acesso.
4.3 Mensuracao dos niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar
A tabela 2 apresenta a estatistica dos indicadores utilizados para construir o indice
de agrobiodiversidade do assentamento Vida Nova/Aragdo. Cada indicador foi avaliado através
da escala likert variando de 1 a 5, sendo o nivel 1 considerado péssimo, o 2 ruim, o 3 regular, o

4 bom € 0 5 excelente.

Tabela 2 — Estatistica dos indicadores de condigao de agrobiodiversidade

Desvio (CV
Indicador Média  [Padrao |(%)
1 Conservacao da reserva legal 4,0 .45 11,25
2 Conserva¢ao da mata nativa 3,7 .48 12,97
3 Diversidade de arvores no assentamento 3,6 67 18,61
4 Diversidade de animais presentes no assentamento 3,4 0,77 22,4
5 Diversidade de animais criados pelas familias 2,9 0,80 27,58
6 Dive,:r.sidade de plantas ornamentais cultivadas pela b5 1,01 40.4
familia
7 Diversidade de frutiferas produzidas pela familia 2,9 91 31,37
8 Diversidade de plantas medicinais produzidas pela familia 2,7 ,99 36,66
9 Div?r.sidade de legumes e verduras produzidas pela b6 1,04 40
familia
10 Utilizacao de préticas que conservam o solo 3,5 ,56 16
1 Utilizacdo de praticas alternativas no combate de pragas e 3.7 53 14,32
doencas
12 Acesso a capacitacdes, qualificacdes e cursos 3,5 .78 22,28
13 IAcesso a linhas de financiamento e crédito 3,3 ,79 23,93
14 Troca de saberes sobre o manejo dentro da comunidade 3,6 ,68 18,88
15 Troca de saberes sobre o manejo fora da comunidade 3,5 73 20,85

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os indicadores 1 — conservagdo da reserva legal e 2 — conservacao da mata nativa,
apresentam niveis médios de avaliagdo bom e regular, respectivamente, sendo essa percepcao
bastante homogénea dado os coeficientes de variacao (CV = 11,25% e 12,97%). Observa-se
que a manutencdo de ambos contribui para o incremento da agrobiodiversidade a partir da
conservacgao e recuperacao do ecossistema (MARQUES; RANIERI, 2012). Desse modo, ha
relevancia ecoldgica, ambiental e econdmica com a manuten¢do de corredores de vegetacao,
priorizagcdo da cobertura vegetal e das espécies animais existentes. A conservacdo da mata
nativa contribui ainda para a manutenc¢ao do extrativismo da carnatba, desenvolvido a partir de

manejos sustentaveis que garantem a retirada da palha ao mesmo tempo em que permite a
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posterior recuperacao da planta.

O indicador 3 — diversidade de arvores no assentamento, indica um nivel regular de
percepcao regular associado a uma baixa heterogeneidade (CV = 18,61%). Os entrevistados
apontam que a simplificacdo das espécies arbdreas, sobretudo com a ampla utilizagdo nim
indiano, ¢ responsavel por essa média diversidade observada. Nesse cenario, a predominancia
de diferentes espécies, principalmente as nativas, € crucial para elevar a diversidade agricola
local, sendo importante também promover a sua riqueza ¢ dominancia (BIASSIO; SILVA,
2014). Destaca-se que no assentamento ha espago fisico e insumos necessarios para o plantio e
desenvolvimento dessas espécies, por isso, a incrementacao a partir da utilizacdo de sementes
ou mudas ¢ plenamente possivel.

A avalicdo da agrobiodiversidade envolve também a ocorréncia de animais e
microrganismos interagindo entre si € com o ambiente em que estdo inseridos (ARMANDO,
2002). Dessa forma, os indicadores 4 — diversidade de animais presentes no assentamento e 5
— diversidade de animais criados pelas familias, apontam para uma percep¢ao majoritariamente
regular com uma baixa dispersao dos resultados. Observa-se que quanto maior a variedade de
animais, microorganismos € niveis genéticos conservados, maior a sustenta¢do das fungdes
chaves do agroecossistema (MMA, 2006).

Os indicadores 6, 7, 8 e 9 dizem respeito a diversidade de espécies ornamentais,
frutiferas, medicinais, legumes e verduras, respectivamente produzidas pelas familias. Observa-
se que a média de avaliagdo para ambos € ruim e com alto nivel de heterogeneidade. Isso
representa que as familias tendem a cultivar as mesmas espécies vegetais utilizadas
prioritariamente para o consumo proprio € para a comercializagdo. Dessa forma, a baixa
diversidade e variedade contribui tanto para o comprometimento da biodiversidade agricola,
quanto para a simplificacdo das riquezas bioldgicas, ambientais alimentares.

Os indicadores 10 — utilizagdo de praticas conservacionistas para o manejo do solo
e 11 — controle alternativo de pragas e doengas, apresentando valores médios regulares e com
baixa heterogeneidade (CV = 16% e 14,32%), respectivamente. Praticas conservacionistas que
visam a fertilizagdo do solo, promovem a ciclagem de nutrientes, a conservagao da biota do
solo e de organismos extremamente valiosos. Estas podem ocorrer com o aproveitamento dos
proprios recursos da area, representados pela utilizacdo de residuos de culturas, estrumes e
compostos organicos. Para a conservacdo da agrobiodiversidade, acdes como a mencionadas
melhoram a qualidade do solo, reduzem a necessidade de utilizagdo de pesticidas, a0 mesmo
tempo que aumentam a biodiversidade e os recursos genéticos existentes (THRUPP, 2005).

O manejo ecoldgico de pragas e doengas, realizados a partir da utilizacdo de
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defensivos agricolas alternativos e do controle bioldgico, contribuem par a melhoria da
qualidade do agroecossistema e dos produtos alimenticios produzidos. Em contrapartida,
manejos pautados na utilizagdo intensiva de agrotoxicos agridem o meio ambiente ¢ a saude
dos produtores, reduzindo também a populacdo dos inimigos naturais. Desse modo, a
biodiversidade agricola do sistema ¢é prejudicada, assim como a seguranga dos alimentos
obtidos (RODRIGUES et al., 2012).

Os indicadores 12 — acesso a capacitacdes, qualificagdo e cursos e 13 — acesso a
linhas de financiamento e crédito possuem valores médios regulares com baixa heterogeneidade
(CV=122,28% e 23,93), respectivamente. Ambos indicadores sdo considerados incentivos para
a producdo agricola, sobretudo quando esses sdo direcionados a conservagdo da
agrobiodiversidade local. Essas estratégias apresentam-se muitas vezes de forma vinculada,
contribuindo para o financiamento de cadeias produtivas mais sustentaveis e conservacao dos
recursos genéticos (MMA, 2006).

Os indicadores 14 — troca de saberes sobre o manejo agropecuario dentro e 15 —
troca de saberes sobre 0 manejo agropecudrio fora do assentamento, apresentam uma média de
percepcao regular com coeficientes de variacio homogéneos (CV= 18,88 e 23,93,
respectivamente). Esses indicadores sdo importantes para entender a agrobiodiversidade, uma
vez que esta ndo se trata apenas da biodiversidade fisica (representada pelos animais, plantas
cultivadas e microrganismos) mas sim dos conhecimentos adquiridos ao longo do tempo.
Ademais, quando ha a possibilidade de troca de saberes dentro e fora da comunidade, hd uma
influéncia positiva direta no manejo da biodiversidade a partir do incentivo e da promogao de
métodos mais sustentdveis para os agroecossistemas locais, do ponto de vista econdmico e
ambiental (MARZALL, 2007).

Tendo os valores dos indicadores mencionados, houve a agregacdo dos mesmos
objetivando-se a construgio do Indice de Condigdo de Agrobiodiversidade, parametrizado nas
seguintes categorias: 0,000 < Ij < 0,250 Nivel Muito Baixo; 0,250 < Ij < 0,500 Nivel Baixo;
0,500 <1j < 0,75 Nivel Médio; 0,750 <1j < 1,000 Nivel Alto (Figura 6).



55

Figura 6 — Percentual do indice de condicao de agrobiodiversidade por categoria
60% 56,66%

50%
43,33%

40%
30%
20%

10%
0% 0%

0%
Nivel muito baixo Nivel baixo Nivel médio Nivel alto

Fonte: Elaborado pelos autores.

De acordo com a figura 6, o percentual de percep¢do das familias para cada
categoria de condicdo de agrobiodiversidade (ICA) concentrou-se nos niveis médio (43,33%
das respostas) e alto (56,66%), indicando que ndo houve uma avaliagcdo extremamente negativa
por parte das 30 familias entrevistadas. Esse dado nos permite observar que a condicdo de
agrobiodiversidade do assentamento ¢ boa, resultado da compilagdo e contribuicdo dos
indicadores com as médias mais altas.

O ICA foi construido a partir da analise integrada de todos os indicadores. Isso
reflete na importancia dos diferentes fatores que o compdem, reafirmando que a sua anélise
precisa considerar a multiplicidade de espécies vegetais, e animais, 0s costumes e praticas
implementadas, o intercambio de conhecimentos e o acesso a politicas de fomento para
manuten¢do da diversidade e sustentabilidade do agroecossistema (MACHADO, SANTILLI;
MAGALHAES, 2008).

Objetivando-se avaliar os impactos da agrobiodiversidade para a seguranga
alimentar das familias entrevistadas, coletou-se dados sobre a sua percepcao nas dimensdes
consumo alimentar, renda e satide. Cada indicador também foi avaliado através da escala likert
variando de 1 a 5, sendo o nivel 1 considerado péssimo, o 2 ruim, o 3 regular, 0 4 bom e 0 5

excelente. Os resultados obtidos estdo na tabela 3.



Tabela 3 — Estatistica dos indicadores de seguranga alimentar

Média Desvio CV (%)
Indicador Padrio
1 IAcesso a alimentos 3.5 .78 22,29
2 Quantidade da 4gua consumida 4,3 .60 13,86
3 Qualidade da dgua consumida 4.4 61 14,08
4 Quantidade do leite consumido 3,4 ,90 26,14
5 Qualidade do leite consumido 3,4 .93 27,56
6 Quant1dgde da carne/frango b7 79 h9.42
consumido
7 Quahdade da carne/frango b8 82 )9,54
consumido
8 Quantidade dos ovos consumidos 3,1 .78 24,77
9 Qualidade dos ovos consumidos 3,1 .80 25,90
10 Quantidade das frutas consumidas 3,1 .76 24,48
11 Qualidade das frutas consumidas 3,1 .82 26,15
12 Quantldgde dos legumes/verduras b8 36 31,03
consumidos
13 Quahdade dos legumes/verduras b8 91 3022
consumidos
14 Quantldgde dos paes, bolos e doces h.9 92 31.82
consumidos
15 Quahdade dos paes, bolos e doces h.9 94 32.20
consumidos
16 INumero de refeicoes diarias 3,8 .83 21,75
17 'Variedade dos alimentos 3,7 .87 23,26
18 Quanjudade dos alimentos ingeridos 3.9 64 1626
or dia
19 Quah'dade dos alimentos ingeridos 3.9 63 16,26
or dia
20 ConsurpO' de alimentos 3.4 77 b2 .54
industrializados
71 Consurilo de alimentos da propria 3.1 92 b9.77
rodu¢ao
2 Con§um0 de alimentos obtidos a 3.8 57 15,00
artir da compra
23 Local para conservar os alimentos 4,2 ,73 17,20
24 Rc?nda disponivel para comprar 3.0 67 b2,04
alimentos
25 Renda para pagar contas como agua b5 82 33.22
e luz
26 Renda para ‘comprar remédios e b7 91 32.19
rodutos de higiene
27 Saude da familia 4,1 ,66 16,14
28 IAuséncia de casos de gripe 4,6 ,67 14,67
29 IAuséncia de casos de coronavirus 4,8 48 10,09
30 IAuséncia de casos de verminoses 4,7 .70 14,94
31 Controle de doengas como diabetes 4,5 ,78 17,12

56
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10 C‘ontrole ) de doengas como 4.6 77 16,95
hipertensao

33 Visitas de profissionais da satide  [1,0 0,0 0,00

34 I,A;u.senma de hospitalizagdes no 4.0 49 12,15
ultimo ano

35 Acesso a0 PNAE ou PAA 2,6 1,55 60,26

36 Forma como os alimentos sdo 43 55 12,62
lavados

Fonte: Elaborado pelo autor.

O indicador 1 — acesso a alimentos, foi avaliado como bom (média 4). Associado a
esse dado, tém-se a informagao dada pelos 24 entrevistados de que a renda média nao foi afetada
pela pandemia, inferindo-se assim que nao houve um grande comprometimento na compra de
alimentos. Além disso, a produ¢do nos quintais, nas areas coletivas, e a comercializacdo de
produtos dentro do proprio assentamento, facilitam o acesso aos alimentos habitualmente
consumidos.

Os indicadores 2 — quantidade e 3 — qualidade da agua consumida apresentam
valores médios bons (4,3 ¢ 4,4), respectivamente. Ao analisar a variavel agua é importante
englobar as dimensdes quantidade e qualidade, uma vez que elas em conjunto influenciam a
producdo de alimentos e, consequentemente, o nivel de seguranca alimentar das familias. A
multiplas formas de abastecimento existentes no assentamento, seja para o consumo (com as
cisternas de placa) ou para produgdo (a partir de acudes, cisternas de producdo e agua da
CAGECE), tornam a sua disponibilidade mais acessivel.

Os indicadores 4 — quantidade de leite e 5 — qualidade de leite consumido
apresentam valores médios regulares (3,4 e 3,4), respectivamente. Quando se analisa a
seguranca alimentar, o leite ¢ um alimento com multiplas fun¢des, principalmente devido a
disponibilizagdo de micronutrientes aminoacidos e acidos graxos. Além disso, existem
proteinas de alta qualidade, célcio e substancias bioativas que elevam a qualidade nutricional
desse alimento (BRESSAN; MARTINS, 2004). Desse modo, ¢ um indicador que incrementa o
nivel de segurancga alimentar das familias avaliadas.

Os indicadores 6 — quantidade e 7 — qualidade de carne/frango consumidos
apresentam valores ruins, mas proximos do nivel regular (2,7 e 2,8), respectivamente. Esses
resultados sdo reflexos do aumento do preco da carne vermelha e de frango, ocasionado
substitui¢des alimenticias e elevando o consumo de peixes e ovos. Nesse cenario, os indicadores
8 — quantidade e 9 — qualidade dos ovos consumidos, apresentam valores médios superiores

(3,1 para ambos). Estima-se que o consumo per capta de ovos nesse periodo pandémico foi
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superior ao ano de 2019 (pré-pandemia), dado sobretudo ao preco mais acessivel e aumento da
inflacdo sobre os demais alimentos essenciais (DA SILVA; DA SILVA, 2021).

Os indicadores 10 — quantidade das frutas, 11 — qualidade das frutas, 12 —
quantidade de legumes/verduras e 13 — qualidade de legumes/verduras consumidas,
apresentaram resultados médios proximos da faixa regular. Esses indicadores sdo importantes
para observar a condi¢do alimentar das familias entrevistadas, principalmente devido ao alto
valor nutricional agregados. Ademais, esses alimentos destacam-se por possuir ricas fontes de
vitaminas, € minerais, sendo o seu consumo importante para a redu¢do de deficiéncias de
micronutrientes. Além disso, observa-se altos niveis de fibras e elementos antioxidantes,
também cruciais para a minimizagdo da ocorréncia de doengas cronicas, como diabetes e
enfermidades cardiovasculares (BRASIL, 2014).

Os indicadores 14 — quantidade e 15 — qualidade de paes, bolos e doces consumidos
também apresentam valores médios proximos do regular (2,9), indicando ndo se tratar de
alimentos tdo administrados pelas familias. De acordo com os entrevistados, os principais bolos
e doces consumidos sdo aqueles obtidos da propria produgdo, muitos destes sendo destinados
ao PNAE e PAA. O guia alimentar para a populacdo brasileira destaca que o consumo dessas
preparagdes caseiras ¢ excelente para substituir aqueles produtos altamente processados que
possuem maior nivel de gordura e agticar (BRASIL, 2014).

O indicador 16 — numero de refeicdes didrias, apresenta um valor médio
considerado regular (3,8), resultado do consumo de alimentos oriundos da propria producao ou
advindos da compra. Destaca-se que as familias que tendem a conservar a agrobiodiversidade
local, produzindo uma maior diversidade de plantas e animais, tendem a possuir uma maior
disponibilidade de alimentos, elevando a sua ingestdo didria.

No indicador 17 — variedade dos alimentos consumidos, a média de respostas obtida
pelas familias também ¢ considerada regular (3,7), estando novamente préoxima de boa.
Observa-se que uma baixa variedade estd intrinsecamente relacionada com o poder aquisitivo
dos individuos. Desse modo, aqueles que tiveram a renda mais comprometida, tendem a reduzir
a variedade dos alimentos adquiridos e consumidos. Nesse cendrio, a valorizacao da producao
agricola, seja ela individual ou coletiva, pautada na diversificacdo ambiental e variabilidade
genética dos recursos, ¢ considerada como estratégia para o aumento da variedade de espécies
alimenticias consumidas (CARNEIRO, et al., 2013).

Os indicadores 18 — quantidade e 19 — qualidade dos alimentos consumidos,
obtiveram respostas médias regulares (3,9), proximas de bom. Esses indicadores sao

considerados como requisitos basicos para o alcance da seguranca alimentar, uma vez que
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apontam se o consumo de alimentos estd sendo suficiente para atender as demandas fisicas e
nutricionais individuais. Por isso, uma produgdo orientada para a diversidade produtiva e para
a utilizacdo de praticas agroecologias de pragas e doencas, eliminando a utilizagdo e
contaminag¢do por agrotoxicos, influenciam diretamente na qualidade dos alimentos ingeridos
(RIBEIRO; PILLA, 2014).

Dentre os seguintes indicadores que tratam do consumo de alimentos: 20 —
alimentos industrializados, 21 — alimentos obtidos partir da compra e 22 — alimentos obtidos a
partir da propria produc¢do, o tltimo apresenta o maior valor médio observado (3,8), seguido do
indicador 20 (3,4) e 21 (3,1). A produgdo orientada para o autoconsumo foi uma pratica que
aumentou nesse periodo de pandemia, sendo citada por varios entrevistados, influenciando na
ingestdo de mais alimentos produzidos pelas proprias familias. Em contrapartida, o consumo
de alimentos industrializados também se manteve, sobretudo por se tratar de produtos mais
baratos e praticos. Esse padrao de consumo &, sobretudo, caracteristico de ambientes com menor
poder aquisitivo e escolaridade, concentrando-se nas macrorregides Nordeste. Isso indica que
a manifestacdo de desigualdades sociais afeta diretamente a seguranca alimentar e nutricional
dos individuos entrevistados (STEELE ef al., 2020).

Analisando os seguintes indicadores que tratam sobre a renda: 24 — disponivel para
comprar alimentos, 25 — disponivel para pagar constas de dgua e luz e 26 — disponivel para
comprar produtos de higiene e remédios, observa-se que o indicador 24 apresenta a maior média
de avaliagdo destes (3,0), seguidos dos 26 e 25 (com médias 2,7 e 2,5, respectivamente). Isso
indica que em ordem de prioridade estd a compra de insumo de alimenticios, produtos de
higiene e pagamentos de contas de dgua e luz. Esse resultado aponta a fragilidade da renda
familiar, influenciando na obtenc¢do do indice seguranca alimentar, uma vez que, para o alcance
da SAN, a compra de alimentos ndo deve comprometer outras necessidades individuais, como
acesso a agua, luz, remédios e demais insumos.

A seguranca alimentar também deve englobar a dimensdo saude, por isso a
avaliagdo dos seguintes indicadores ¢ importante para obtencdo do ISA: 27 — percepgdo sobre
a saude da propria familia; 28 — auséncia de casos de gripes; 29 — auséncia de casos de
coronavirus; 30 — auséncia de verminoses; 31 — controle de doengas como diabetes; 32 —
controle de doencas como hipertensao; 33 — visitas de profissionais da satide e 34 — auséncia de
hospitalizagdes. Todos os indicadores possuem uma média de avaliagdo considerada boa, sendo
0 29 — auséncia de casos de coronavirus o mais bem avaliado (média 4,8).

Acredita-se que o consumo de uma alimentagdo com mais qualidade (sem utilizagao

de agrotoxico, fertilizantes quimicos e outros potenciais contaminantes), pode contribuir para a
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elevagcdo do nivel de satde da familia e minimiza¢do do surgimento de doencas. Do mesmo
modo, o consumo de chas e preparos realizados a partir de plantas medicinais sdo utilizadas
como tratamentos iniciais para gripe, verminoses ¢ reducao dos niveis de diabetes e pressao
alta.

O indicador 33 — visitas de profissionais da saude, apresenta a pior média de
percepgao (1,0), sendo avaliado de forma unanime pelos 30 entrevistados. Ha mais de 10 anos,
o0 assentamento nao ¢ assistido por profissionais da saude, inclusive por agentes comunitarios
de saude, que deveriam atuar em contato direto com as familias. A implementacao da atengao
primaria em zonas rurais ainda ¢ muito limitante, refletindo na falta de assisténcia observada.
Destaca-se, sobretudo no contexto atual, que a assisténcia basica em saude ¢ primordial para o
acompanhamento dos niveis sanitarios, alimentares e nutricionais das familias e para a
definicdo de estratégias de tratamento de acordo com as necessidades apresentadas
(MACHADO, 2019).

A inconstancia dos programas de seguranca alimentar como o PNAE e PAA,
contribui para a avaliagdo média negativa (2,6) do indicador 35. Em contrapartida, a boa média
de avaliacao do indicador 36 — forma como os alimentos sao lavados, ¢é resultado da inser¢ao
de boas praticas de higienizagdo, a partir da utilizacdo de agua corrente e solugdo de agua
clorada. A sanitizacdo correta das maos, dos alimentos e das proprias embalagens sdo
consideradas estratégias para a reducdo de Doengas Transmitidas por Alimentos — (DTA), bem
como da COVID-19, inibindo a multiplicagdo dos seus microrganismos patogénicos
(GONCALVES; DOS SANTOS, 2021).

De acordo com a figura 7, o percentual de percepcao das familias para cada
categoria de condi¢do de seguranga alimentar (ISA) concentrou-se nos niveis médio (66,66%
das respostas) e alto (33,33%), indicando que ndo houve uma avaliacdo extremamente negativa
pelas 30 familias entrevistadas. Diante disso, observa-se que mesmo em um contexto
pandémico, com altas taxas de fome e inseguranc¢a alimentar no Brasil € no mundo, a situagao

das familias do assentamento Vida Nova/Aragdo se mantém de forma positiva.
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Figura 7 — Percentual do Indice de Condigéo de agrobiodiversidade por categoria
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Isso se deve a manutencdo da producdo agricola familiar, a partir do cultivo de
espécies animais e vegetais nas areas individuais e coletivas, orientadas para o autoconsumo e
comercializa¢do do excedente. Desse modo, através da diversificagdo dos alimentos produzidos,
amplia-se a autonomia e a soberania alimentar, culminando também em uma maior situagdo de
seguranca. Ademais, o incentivo a agrobioversidade local, representada pela conservagao dos
recursos naturais e manejo sustentavel do solo e da dgua, também ¢ um fator importante para
definir o nivel de ISA (SILVA et al., 2021).

Os indicadores apresentados anteriormente foram organizados em trés dimensoes:
1) Dimensdo alimentar; ii) dimensdo satde; iii) dimensdo renda. A figura 8 apresenta os
subindices respectivos para cada uma dessas. Observa-se a dimensdo renda ¢ a mais prejudicada,
principalmente devido a situac¢do atual, com a elevagdo da inflagdo, do preco dos alimentos
essenciais, dos insumos produtivos e das cobrangas de dgua e luz, que de acordo com os
entrevistados, ficam em segundo plano no or¢amento, apesar de representar o0 maior gosto
mensal. Em seguida, tem-se a dimensdo saude, resultado da negativa avaliagdo unanime
realizada pelas familias com relacdo a assisténcia primaria em satde. Por ultimo, tem-se a
dimensao alimentar, avaliada de maneira mais positiva dado a producao para o autoconsumo

caracteristica do assentamento.
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Figura 8 — Subindices das dimensdes do ISA
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Fonte: Elaborado pela autora.

A tabela 4 apresenta outras inferéncias que reforcam os resultados dos ICA e ISA
das familias entrevistadas:
e Nesse cenario, 50% das familias possuem ICA acima de 0,796 e ISA acima de 0,720;
e O menor nivel de agrobiodiversidade observado foi 0,563 e de seguranca alimentar
0,532, enquanto os maiores foram 0,972 e 0,834 respetivamente;
e Paraambos os indices, os resultados foram bastante homogéneos, com o C.V de 13,08%
para ICA e 11,10% para ISA.

Tabela 4 — Estatisticas descritivas do ICA e do ISA

Indice Média | Mediana | Minimo | Maximo | Desvio ((02;
padrao
ICA 0,793 0,796 0,563 0,972 0,104 13,08
ISA 0,709 0,720 0,532 0,834 0,079 11,10

Fonte: Elaborado pela autora.

Assim, por meio da avaliacdo quantitativa dos indicadores, observa-se que o nivel
de ICA apresenta os melhores resultados (média, mediana e mdximo), indicando que a situagao
das familias estd em uma faixa alta de condi¢do agrobiodiversidade. Do mesmo modo, os

valores do ISA indicam um nivel médio de condig¢do de seguranca alimentar.



63

4.4 Analise da contribuicio da agrobiodiversidade para a seguranca alimentar

A tabela 5 apresenta os resultados da analise de correlacdo entre o indice de
seguranga alimentar e o indice de condi¢do de agrobiodiversidade. Novamente, destrincou-se o
nivel de seguranga alimentar em trés dimensdes (alimentar, renda e saude). Desse modo,
observa-se que houve correlagao significativa apenas nas dimensdes que tratam sobre o acesso
a alimentos (ISA alimentos) e renda (ISA renda). Por outro lado, ndo ha nenhuma relagao entre
a dimensao saude (ISA satde) com a condi¢do de agrobidiversidade das familias. Diante disso,

a regressao foi estimada apenas para o ISA alimentos e renda.

Tabela 5 — Andlise de correlagdo entre as dimensdes do ISA com o ICA
Coeficientes de correlacdo de Pearson entre os indices de seguranca alimentar e o ICA
ISA 0,568"

ISA ALIMENTOS | 0,585"
ISA RENDA 0,506"

ISA SAUDE 0,085

*. Correlacdo significante ao nivel de 0,01
Fonte: Elaborada pelo autor.

A tabela 6 apresenta o resultado das regressdes estimadas. Nota-se que o ICA
novamente exerceu impacto significativo nas dimensodes do ISA, sendo maior quando se trata
do ISA renda, seguido do ISA alimentos.

O impacto no ISA renda significa que um acrescimento de 1% na condi¢do de
agrobiodiversidade das familias contribui para a elevacdo de 1,052% da renda. Isso ocorre
porque quanto maior a conservacao da agrobiodiversidade local, representada pela diversidade
de manejos conservacionistas do solo, da agua, de pragas e doencas, associado com a
diversificacdo produtiva, maior a variedade de alimentos e produtos que poderdo ser
comercializados pela familia, gerando renda. Em consonancia, o autoconsumo também se eleva,

permitindo maior economia no momento de comprar alimentos.

Tabela 6 — Regressao simples: Agrobiodiversidade x Seguranga Alimentar

Coeficiente
Modelo Variavel Coeficiente Estatistica ilngrZsAsﬁ((i)a de
Dependente | Estimado (impacto) t (Estatistica F) Deterrflll;nagao
1 ISA 0,480 3,650* 13,322%* 0,322
2 ISARenda | 1,052 3,105* 9,641%* 0,256
3 ISA 0,639 3,820* 14,590* 0,343
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| Alimentos \ | | |
Fonte: Elaborado pelo autor.

Do mesmo modo, um crescimento de 1% na condi¢do de agrobiodiversidade das
familias contribui para a elevagdo de 0,639% do ISA alimentos. Isso significa que a manutengao
da agrobiodiversidade, a partir da diversificagdo de animais e plantas cultivadas, sejam elas
frutiferas, medicinais, hortaligas ou leguminosas, possibilita o incremento na alimentagdo
familiar, sobretudo quando se trata do acesso a alimentos com quantidade, qualidade e

variedade.
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5 CONCLUSAO

Diante do exposto, t€ém-se que o perfil dos entrevistados é: 90% sdo assentados,
60% sao mulheres e 73,3% possuem algum nivel de escolaridade. Além disso, a renda de 63,3%
advém das atividades agricolas, caracterizado pelos sistemas produtivos agropecuarios (52,8%)
e extrativistas (26,7%). Com relagcdo aos aspectos alimentares, observa-se a manutencao de
habitos comuns e saudaveis, representado pela ingestdo média de 4 refeigdes durante o dia,
sendo estas preparadas 90% por mulheres.

Ja a agrobiodiversidade caracteriza-se pela implementagdo de praticas agricolas
mais sustentdveis e conservacionistas do solo, associado ao manejo sanitario dos animais e
controle alternativo de pragas e doencas. Ademais, cita-se a diversidade de plantas e animais
criados pelas familias, sendo destinados sobretudo para o autoconsumo, seguido da
comercializa¢ao da produgdo excedente.

Dados os aspectos mencionados, observa-se a manifestacdo de niveis
significativos de agrobiodiversidade (43,3% médio; 56,6% alto) e seguranca alimentar (66,6%
médio e 33,3% alto). Em consonancia, observa-se que aagrobiodiversidade possui correlagao
significante com a promocao da seguranca alimentar, principalmente quando se aborda as
dimensdes consumo de alimentos e renda.

Diante disso, o estudo apresenta evidéncias que levam a aceitacdo da seguinte
hipdtese: A manutengdo da agrobiodiversidade, a partir da implementacdo de estratégias e
praticas mais conservacionistas, ¢ capaz de elevar os niveis de seguranca alimentar das familias
do assentamento Vida Nova/Aragdo. Ademais, os resultados obtidos demonstram ainda que a
agrobioversidade afeta de maneira diversa as dimensdes da seguranca alimentar, sobretudo as
estudadas nesse trabalho. Desse modo, a seguranca alimentar € significativamente afetada pelo
incremento da agrobiodiversidade local, assim como o acesso a alimentos. Por outro lado, a
satde das familias ndo.

Nesse contexto, ¢ relevante o desenvolvimento de outros estudos que tracem os
diferentes impactos que a agrobiodiversidade pode exercer, abordado a SAN a partir de outras
dimensdes e em outros cenarios, em especial aqueles menos organizados € em grupos com

informagdes discrepantes.
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APENDICE A - QUESTIONARIO APLICADO AOS AGRICULTORES E
AGRICULTORAS FAMILIARES

Descricio da Familia

1. Entrevistado (a): () Pai () Mae () Filho () Filha (') Outros:

2. Idade: 3. Sexo: 4. Estado Civil:

5.Cor/Raga: (') Indigena () Preto () Pardo () Amarelo () Branco () Prefere nao responder
6. Escolaridade: ( ) Sem escolaridade ( ) Sabe ler e escrever, mas nao tem ensino
fundamental ( ) Ensino fundamental completo ( ) Ensino médio completo ( ) Ensino
superior completo ( ) Pés-graduacdo completa

7. Configuram-se como: () Assentado ( ) Agregado

8. Ha quanto tempo reside na comunidade rural?

9. Numero de pessoas na familia:

Caracterizacao economica da familia

10. Qual a renda da familia? ( ) menos de R$ 957,00 () R$ 957,00 a R$ 2000,00

@) R$ 2000,00 a R$ 3000,00 () maior que R$ 3000,00

11. Vocé considera que a renda da sua familia € principalmente: ( ) Nao Agricola ( ) Agricola
12. Atividades realizadas pela a sua familia que geram renda: ( ) Agricultura ( ) Pecudria ()
Extrativismo dentro da comunidade ( ) Extrativismo fora da comunidade ( ) Artesanato ( )
Apicultura () Carpintaria ( ) Construcao Civil () Costura () Trabalho Doméstico () Diarias ()
Agente de Saude () Aposentadoria () Programa Social () Servi¢o Publico (') Outros:

13. Vocé considera essa renda satisfatoria para suprir as necessidades de sua familia? ( ) Nao
() Sim

14. Todas os jovens da sua familia tém acesso 4s aulas mesmo com o ensino remoto? ( ) Nao
() Sim

15. Voce e a sua familia tém acesso a medicamentos sempre quando precisam? () Nao () Sim
16. Voce e a sua familia tém acesso a exames médicos? () Nao () Sim

17. Qual a frequéncia de visitas de agente de saude? ( ) Nao existe ( ) Quinzenal ( ) Mensal ()
Raramente

18. Voce e a sua familia tém acesso a mascaras e dlcool em gel regularmente? () Ndo () Sim

19. Vocé e a sua familia tem acesso a programas sociais? () Sim ( ) Nao. Se sim, quais?
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20. Quais as principais atividades realizadas pelas mulheres da sua familia?

21. Quais as principais atividades realizadas pelos homens da sua familia?

Descri¢ao da agrobiodiversidade presente na comunidade rural

22. Vocé ja ouviu falar sobre agrobiodiversidade ou biodiversidade agricola? () Sim () Nao

23. O que vocé entende por agrobiodiversidade ou biodiversidade agricola?

24. Vocé consegue observar a agrobiodiversidade ou a biodiversidade agricola na comunidade
em que mora? () Sim () Nao
25. Quais os beneficios vocé acha que uma produgdo agrobiodiversa pode trazer para a sua

comunidade?

26. Quais os sistemas produtivos que vocé e a sua familia possuem? () Criacdo de Animal ()
Agricultura () Pesca () Criagdo de Abelhas () Extrativismo () Beneficiamento ( ) Nenhum
() Outros:

27. Qual o principal local que vocé e a sua familia realizam as atividades produtivas: () Area
Individual/Quintal produtivo () Area Coletiva
28. Qual 0 acompanhamento técnico que vocé e sua familia tem acesso? () Emater () Sindicato

() ONG () Igreja () Nenhum () Outros:

29. Ha o intercambio/ trocas de saberes sobre a producgdo agropecudria dentro da comunidade?
() Sim () Nao
30. H4 o intercambio/ trocas de saberes sobre a producao agropecudria com outras comunidades?

() Sim () Nao Se sim, com quais?

31. Quais os animais que vocé e a sua familia criam?

32. Quais a plantas cultivadas por vocé e pela a sua familia? (roga, quintais, frutas em geral,

raizes, ervas, etc...)
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33. Quais as principais atividades extrativistas realizadas por vocé e pela a sua familia?

34. Em que meses do ano essas atividades extrativistas principalmente ocorrem?

35. Onde essas atividades extrativistas ocorrem? () Dentro do Assentamento () Assentamentos

Vizinhos (') Propriedades Privadas () Outros:

36. Onde sdo obtidas as sementes ¢ mudas utilizadas nos plantios? ( ) Emater/Associagao ()

Propria () Vizinhos () Compra () Trocas () Outros:

37. Onde sdo obtidos os animais criados? ( ) Emater/Associagao () Propria () Vizinhos ()

Compra () Trocas (') Outros:

38. Qual o principal destino das plantas cultivadas? ( ) Autoconsumo ( ) Venda () Troca ()

Doagao () Outros:

39. Qual o principal destino dos animais criados? ( ) Autoconsumo () Venda () Troca ()

Doagao () Outros:

40. Se a familia costuma comercializar os produtos agropecuarios, cite onde: ( ) Comunidade
() Feiras () Atravessador () PAA/PNAE () Nao Comercializa () Troca () Doa (') Outros:

41. Quais os manejos utilizados no preparo do solo? () Aracdo Gradagem () Subsolagem ()
Plantio Direto ( ) Capina ( ) Queimadas ( ) Destoca ( ) Adubacdo Organica ( ) Adubagao
Mineral () Calagem ( ) Gessagem () Nenhum ( ) Outros:

42. Quais os manejos utilizados no controle de pragas e doengas? ( ) Aplicacdo de agrotoxicos
() Aplicagdo de defensivos alternativos ( ) Controle Biolégico ( ) Nenhum ( )

Outros:

43. Quais os manejos utilizados na criacao animal? ( ) Vacinagdo ( ) Aplicacao de vermifugos

( ) Aplicagdo de antissépticos ( ) Compra de ra¢do () Nenhum ( ) Outros:

44. Quais desses manejos vocé e a sua familia empregam porque remete a habitos familiares,

ou tradi¢des?

45. De onde vem a agua que voceé e a sua familia usam nas atividades produtivas?



85

46. Como vocé considera a qualidade da dgua? () Excelente () Boa () Regular () Ruim ()

Péssima

Caracterizacao da seguranca alimentar

46. Vocé sabe cozinhar? () Nao () Sim
47. Quem ¢ a pessoa responsavel por produzir as refeicdes na sua familia? () Pai () Mae ()

Filho () Filha () Outro: ()

48. Quantas refeicdes vocé€ costuma fazer durante o dia?

49. O que vocé e a sua familia costumam comer no café da manha?

50. O que vocé e a sua familia costumam comer no almogo?

51. O que vocé e a sua familia costumam comer no jantar?

52. O que vocé e a sua familia costumam comer entre essas refeicdes (lanche da manha ou da

tarde)?

53. Qual a origem principal da sua alimenta¢do? ( ) Produgao propria () Compra fora do

assentamento ( ) Compra dentro do assentamento () Troca ( ) Doacao ( ) Outros:

54. Quais os alimentos basicos que ndo podem faltar na sua casa?

55. Quais as frutas que vocé e a sua familia mais consomem?

56. Quais os legumes e verduras que vocé e a sua familia mais consome?
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57. Quais os tipos de proteinas (carne vermelha, frango, peixe, ovos, soja, etc) que vocé e a

59. Quais os cereais (trigo, arroz, milho, sorgo) que vocé e a sua familia mais consomem?

60. Quais os principais doces que vocé e a sua familia mais consome?

Indicadores de agrobiodiversidade

61. Como vocé avalia a sua situacdo em relacao aos indicadores abaixo: Péssimo, ruim, regular,
boa ou excelente.

Indicadores agrobiodiversidade Péssimo | Ruim | Regular | Boa | Excelente

Conservagdo da Mata Nativa

Conservacdo de Reserva Legal

Diversidade de arvores presentes no assentamento

Diversidade de animais presentes no assentamento

Diversidade de animais criados pela minha familia

Diversidade de plantas ornamentais criadas pela minha familia

Diversidade de frutas produzidas pela minha familia

Diversidade de plantas medicinais produzidas pela minha familia

Diversidade de legumes e verduras produzidos pela minha familia

Diversidade de sementes crioulas utilizadas

Utiliza¢do de praticas agricolas tradicionais, que aprendi com os
meus pais ou avos

Utilizagdo de praticas que conservem o solo

Utilizacdo de praticas alternativos para controle de pragas e
doencas

Acesso a extensdo rural

Acesso a capacitagdes, qualificagdes e cursos

Troca de saberes sobre o manejo da producdo agricola e pecuaria
dentro da comunidade

Troca de saberes sobre o manejo da producdo agricola e pecuaria
com outras comunidades

Acesso a linhas de financiamento e crédito para atividades
econdmicas agropecudrias e ndo agropecuarias

Indicadores de seguranc¢a alimentar

62. Como vocé avalia a sua situacdo em relagdo aos indicadores abaixo: péssimo, ruim, regular,
boa ou excelente

Indicador de consumo alimentar Péssimo | Ruim | Regular | Bom | Excelente

Acesso a alimentos

Quantidade de agua disponivel

Qualidade de 4gua disponivel
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Quantidade de leite disponivel

Qualidade do leite disponivel

Quantidade de carne/frango disponiveis

Qualidade de carne/frango disponiveis

Quantidade de ovos disponiveis

Qualidade de ovos disponiveis

Quantidade de frutas utilizada

Qualidade de frutas disponiveis

Quantidade de verduras/legumes disponiveis

Qualidade verduras/legumes disponiveis

Quantidade de paes bolos e doces disponiveis

Qualidade de pées, bolos e doces disponiveis

Numero de refeigdes realizadas por dia

Variedade de alimentos consumidos por dia

Quantidade de alimentos consumidos por dia

Qualidade dos alimentos consumidos por dia

Consumo de alimentos industrializados

Consumo de alimentos provenientes da propria produgio

Consumo de alimentos obtidos a partir da compra

Consumo de alimentos de acordo com gostos e preferéncias

Local para conservar os alimentos

Indicadores de condicio de renda

Péssimo

Ruim

Regular

Boa

Excelente

Quantidade de dinheiro para comprar alimentos

Quantidade de dinheiro para pagamento de contas como agua e
luz

Quantidade de dinheiro para comprar remédios e produtos de
higiene

Quantidade de dinheiro para as atividades de lazer

Indicadores de Saude

Péssimo

Ruim

Regular

Boa

Excelente

Saude da familia

Auséncia de casos de gripe

Auséncia de casos de coronavirus

Auséncia de casos de verminoses

Controle de doengas como diabete

Controle de doencas como pressao alta

Visitas de profissionais da saude

Quantidade de idas ao hospital no Gltimo ano

Acesso a informagdes sobre alimentag¢do saudavel

Acesso as Politicas de Seguranca Alimentar como PNAE e
PAA

Forma como os alimentos sdo lavados
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APENDICE B —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado Francisca Erica Cardoso Nobre como participante
da pesquisa intitulada “ANALISE DA CONTRIBUICAO DA AGROBIODIVERSIDADE
PARA A SEGURANCA ALIMENTAR DAS FAMILIAS DO ASSENTAMENTO VIDA
NOVA/ARAGAOQO, MIRAIMA-CE”. Vocé nio deve participar contra a sua vontade. Leia
atentamente as informacoes abaixo e faca qualquer pergunta que desejar, para que todos
os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Trata-se de um trabalho realizado para obtenciao do titulo de Mestrado do
pesquisador citado, no curso de P6s-Graduacio em Desenvolvimento e Meio Ambiente na
Universidade Federal do Ceara. Esta pesquisa esta sendo realizada sob supervisao da
professora Dr®. Patricia Veronica Pinheiro Sales Lima.

O objetivo do estudo ¢ analisar se a produgdo agricola biodiversa, ou
agrobiodiversidade contribui para a promog¢ao da seguranga alimentar das familias produtoras
rurais residentes no assentamento Vida Nova/Aragao, localizado no municipio de Miraima-CE.
Para isso, serdo tracados os perfis socioecondmicos, culturais, nutricionais ¢ politicos da
comunidade rural; a agrobiodiversidade, presente na comunidade serd descrita a partir de
indicadores estabelecidos; o consumo alimentar e a condicdo de seguranca alimentar das
familias serdo caracterizados; os niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar serao
mensurados; e por fim, a relacdo entre a agrobiodiversidade e a seguranca alimentar sera
analisada. Esses dados obtidos através de um questiondrio permitirdo a constru¢do de dois
indices: Indice de Condigdo de Agrobiodiversidade (ICA) e Indice de Seguranga Alimentar
(ISA). Todas as informagdes necessarias para a pesquisa serao obtidas pelo questionario.

O pesquisador devera responder todas as suas dividas antes de vocé decidir
participar. Vale ressaltar que sua participagdo ndo tera remuneragdo financeira, e que vocé
possui liberdade para desistir a qualquer momento ou retirar seu consentimento, se caso julgar
necessario, sem que isso traga nenhum prejuizo a vocé.

Sua participacdo envolve responder a um questionario referente a pesquisa que
conta com 62 perguntas, necessitando de aproximadamente cinquenta minutos (50 min) do seu
tempo. A pesquisa tem o propdsito de contribuir com beneficio social, no qual, a partir dos
resultados obtidos referentes aos niveis de agrobiodiversidade e de seguranca alimentar da
comunidade rural, serd possivel propor medidas que estimulem a diversidade da produgao
agropecuaria, bem como hébitos alimentares mais saudaveis.

Serdo adotadas todas as medidas de seguranca necessdrias com o objetivo de
promover a sua protecao e a do pesquisador, dado o atual cendrio da COVID-19. Assim, para
evitar a ocorréncia de possiveis aglomeragdes, as entrevistas serdo realizadas de maneira
individual, nas residéncias dos proprios participantes, de preferéncia em um local aberto e bem
arejado, conhecido popularmente como “alpendres” ou “varandas”. O pesquisador
obrigatoriamente portard em todo o momento os seguintes equipamentos de protecao
individual: mascara de prote¢cdo PFF2 e viseira protetora facial. Além disso, disponibilizara
alcool 70% para higienizacdo das maos antes, durante e apos cada entrevista. Também sera
respeitada a distdncia minima de 2 metros entre vocé e o pesquisador. Solicita-se que vocé
utilize a sua propria mascara de prote¢do individual. Caso vocé ndo possua, o pesquisador
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fornecera de maneira individual uma mascara de protecdo tripla descartdvel que devera ser
utilizada por vocé principalmente momento da entrevista.

A participacao na pesquisa podera representar riscos minimos associados a fadiga e
possiveis constrangimentos ao responder as perguntas definidas no questionario. As
informacdes fornecidas por vocé terdo sua privacidade garantida pelo pesquisador responsavel.
Os participantes da pesquisa ndo serdo identificados em nenhum momento, mesmo quando os
resultados desta pesquisa forem divulgados em qualquer forma. Este documento contém duas
vias idénticas, das quais uma ficard com o participante e outro com o pesquisador.

Local de coleta de dados: Assentamento Vida Nova/Aragido, Miraima, Ceara,
BRASIL.

Nome: Francisca Erica Cardoso Nobre

Instituicao: Universidade Federal do Ceara

Endereco: Av. Mister Hull, S/N, Campus do Pici, Bloco 902. CEP: 60455970. Fortaleza,
CE — Brasil.

Telefones para contato: (085) 998860-7957

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideracéo ou diivida, sobre a sua participacio na pesquisa,
entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua Coronel Nunes
de Melo, 1000 - Rodolfo Tedfilo, fone: 3366-8344/46. (Horario: 08:00-12:00 horas de segunda
a sexta-feira). O CEP/UFC/PROPESQ é a instancia da Universidade Federal do Ceara
responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas

O abaixo assinado ,___anos, RG: , declara que ¢
de livre e espontinea vontade que estd como participante de uma pesquisa. Eu declaro que li

cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e que, apds sua leitura, tive
a oportunidade de fazer perguntas sobre o seu conteido, como também sobre a pesquisa, €
recebi explicagdes que responderam por completo minhas davidas. E declaro, ainda, estar
recebendo uma via assinada deste termo.

Fortaleza,_  /  /
Nome do participante da pesquisa Data Assinatura
Nome do pesquisador Data Assinatura
Nome da testemunha Data Assinatura
(se o voluntario nio souber ler)
Nome do profissional Data Assinatura

que aplicou o TCLE



ANEXO A — PARECER DO COMITE DE ETICA

UFC - UNIVERSIDADE Plataforma
FEDERAL DO CEARA / %‘M

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ANALISE DA CONTRIBLICAO DA AGROBIODIVERSIDADE PARA A SEGURANCA
ALIMENTAR DAS FAMILIAS DO ASSENTAMENTO VIDA NOVAARAGAD, MIRAIMA-

CE
Pesquisador: FRANCISCA ERICA CARDOSD NOBRE
Area Tematica:
VersBo: 2

CAAE: 47153121.0.0000.5054
Institulgdo Proponente: Programa de Pds-Graduacao em Desanvolviments e Meso Amblente
Patrocinador Principal: Financiamanto Prdprio

DADOS DO PARECER

Himers do Parecer: 4873630

Apresentagho do Projeto:

0 presente estudo consiste num projeto de dissertaclo de mestrade do Programa de Pés-Graduagio em
Desenvolvimento & Meio Amblente da Universidade Federal do Ceard. Este consiste em avaliar se a
agroblediversidade contribul para & promogo da seguranga slimentar no Ambite das familias produtoras
rurals do assentamento Vida NovalArag8o, no municipio de Miraima-CE. O procedimento metodolgico se
dard por revisao bdbliografica e aplicagio de questiondrio de 62 penguntas para 47 familias residentes. Esse
questionério contard com perguntas semiestruluradas gue permitir®o captar as informaghes necessarias
para avaliar a existéncla de condigles que caracterizam a agrobldiversidade e o nivel de seguranga
alimentar em cada um dos domicilios onde as familias residam. Como critério de inclusgo da pesquisa
témse: agricultores e agricultoras com idade igual ou superior @ 18 anos, & que sejam residentes no
assentamento Vida Mova/Aragao, localizado no municipio de Miraima-CE.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primdrio:

Como objetivo primério pratends-se avalisr sa a agroblodivensidads contribal para a promogEo da seguranca
alimentar no &mbite das familias produtoras ruraks do assentaments Vida MovalAragdo, no municipio de
Miraima-CE.
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UFC - UNIVERSIDADE
FEDERAL DO CEARA / W

Camrungis oo Pasece 4 223600

Otjetvo Secundddo:
Caracter2ar @ idade fural 10 305 SOUS ASPECics SO0 Omicos, culturals, nuricionas ¢
politices, descrever a Made ural guanto a0s indicad de agrobiodiversdade, caractenzar o

consumo alimentar ¢ & condigdo de seguranca alimentar das famillas; mensurar 0s niveis de
agrodiodiversidade @ de seguranca almentar, anaksar a relagho enlre agroblodiversidade @ a seguranga
aimemar.

Avaliagdo dos Riscos ¢ Baneficios:

RiSc0s” A participacio na pesquisa POders representar rscos minimos assodados & fadiga ¢ possives
CONGUANGIMENICS 30 ESPONGRT a5 PErguNlan definidas no questondrio. As nfomMacies fMeckias por vocd
2130 SUa pAVACdade Qarantion Pelo PEsSQUSAOT IRSPONSIVY.

Beneficica: A pesquisa tem o propdelo de contibul com beneficio sockal no qual, a partr dos resuladoes
cbtidos referentes acs nivels de agroblodiversidade ¢ de sogwanca alim o dade rural, serd
poasivel proper medidas que estimulem a diversidade da peodugdo agropecudnia, bem como hablos
dimentares mais savdivels.

Commntirios ¢ Consideragdes sobve 2 Pasquisa:

Pasquiss relevanio parm @ drea de Seguranta Almentar. Objetivos congruenies com

MAOA0 Proposto.

Considaragdes sobre o5 Ternmos de agresentacho abrigatoria:

Tosos 05 1ermos formm avesentados.

Condlusdes ou Pendincias o Lista de Inadegquagdes:

Projeto aprovade

Consideragdes Finais a critdrio do CEP:

Este parecer 10i ¢laborado baseado nos documenos abaixo relacionados:

Tipo Documena ANgaAvo | BT

do P X 17 d e

Orzamenc ATUALIZACAD DECLARACAO OE O
RCAMENTO E

) ¥ ) OE

Assantimento ! TIVENTO LIVRE E ESCLARECIDO E| 123708 |CARDOSO NOBRE
[RCA ol

Endereco:  Flua Cel Nures ox Nek, 1000

Rairo: Rodato Tetlic CEP: 040278

ur: Menicipicc  FORTALEZA

Tolslone: (2033002044 Emalt comepefuic s

P T ww 58

91



UFC - UNIVERSIDADE Plotaforme
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e RS B Feol 4 BT

Burabraig ATUALIZACAD TERMO DE COMSEN FRANCISCH ERICA | Acolin

TIMEWNTD _LIVRE_E_ESCLARECIDD | CARDNIEI0 NOBRE

FoCa ol

ATUALIZACAD PROJETO ERICA ped FRANCISCE EFICA | Acoin

ALUTORIZACAD INETITLECAD ERICE Ao

il
-
Acidin
Ao
o
Aoidin
o

Mecassis Apraciatio da CONEP:
LEE)

FORTALEZA, 20 da Julhd da 2021

Asdinad e pof:
FERMANDO AMTORMD FROTA BEIERRA
{Coordenadoriall
Endsrsgoe  Fus Col Hurss os Reic, 1000
Haima: Aodoin Tedlio EP: pOAITe
ur: CE Menicipicc FORTALETS
Telwiasa: (B2 ME-A0HE Coralt comessulz

g X1 i
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