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Resumo

O mundo moderno, marcado pela urbanizacdo, individualizagdo e efemeridade, tem
progressivamente tornado as pessoas cada vez mais estressadas e isoladas em seus universos
particulares. Faz-se necessario um lugar agregador, estrategicamente conceituado, onde cada pessoa
sinta-se convidada e estimulada a entrar e experimentar e/ou intensificar as sensagdes: € um espago
nesses moldes o que procuro propor com o Parque dos Sentidos.

Para tanto, o projeto possuira como base fundamental os principios da incluséo, visto que uma
consideravel parcela da populacdo — especialmente pessoas com deficiéncia ou dificuldade de
locomogdo — além de estar inserida num cotidiano caotico e desgastante, possui uma série de direitos
negados —como o direito de ir e vir — e ¢ obrigada a se fechar ainda mais em suas residéncias, devido a
caréncia de locais apropriados.

Um dos aspectos essenciais deste trabalho ¢ o a reflexdo sobre a prdpria defini¢do de
deficiéncia. E sabido que existem muitos estigmas e preconceitos sobre as aptiddes e necessidades
dessas pessoas em uma sociedade como a nossa, que estranha o que ndo ¢ considerado normal.
Porém, uma pessoa com depressdo profunda ou que possua um transtorno de ansiedade, doengas que
ndo possuem o estigma de deficiéncia, podem necessitar tanto ou mais de um local que una o lazer,
educacio e saide com o objetivo da melhora na qualidade de vida. O que deve ser verdadeiramente
levada em conta € a ideia da existéncia de diferentes formas de viver e de sentir, e que ser diferente ¢
ser cada um, naturalmente.

A ideia ¢ que o acesso ao Parque (localizado no Bairro Manoel Dias Branco, mais
precisamente entre a Rua Aldy Mentor, que € continuacdo da Avenida Padre Antonio Tomads, e o Rio
Cocod)seja facilitado, tanto através da criagdo de linhas de Onibus acessiveis, quanto através de
estacionamentos localizados na Praca de Entrada. Essa praca, além de estacionamento, possuira uma
série de equipamentos voltados para a comunidade do entorno e totens informativos para que todos
consigam localizar facilmente as areas internas do Parque. Além desses informativos - que estardo
locados em cada setor do Parque e nos cruzamentos entre seus caminhos internos - haverdo guias
instruidos, assegurando que todos consigam aproveitar as oportunidades que o lugar oferece. Suas
edificagdes e seus caminhos internos, que serdo explicitados posteriormente, seguirdo a ideia dos

sentidos humanos como meio de tornar a inclusdo possivel a todos.

Palavras Chave: Superagao, Direitos das Pessoas com Deficiéncia, Sentidos Humanos.
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1.1 Introducéo

As grandes cidades brasileiras carecem, em sua maioria,
de locais publicos adequados para pessoas com deficiéncia e/ou
dificuldade de locomogdo. Usualmente, essas pessoas preferem
permanecer em suas casas a terem que enfrentar os obstaculos
(fisicos e simbdlicos) que a cidade lhes apresenta, muitas vezes
por puro descaso do Poder Publico, que ndo oferece espacos
devidamente projetados nem tampouco lugares inclusivos de
interesse para todas as pessoas (Ver Figura 1).

Apesar de existirem instituicGes que assistem e
atuamnessa parcela da populacdo, elas sdo, em sua maioria,
utilizadas somente porgrupos de individuos com determinada
deficiéncia e seus acompanhantes. Em Fortaleza, é possivel citar
como exemplo a Sociedade de Assisténcia aos Cegos (SAC), o
Instituto Cearense de Educacdo dos Surdos (ICES) e a Associacdo
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), que trabalham
respectivamente com pessoas com deficiéncia visual, auditiva e
intelectual.

Algumas dessas instituicdes possuem uma politica de
publicizagao do trabalho que realizam, porém sao
constantemente pautadas em principios assistencialistas, e
acabam, na pratica, prejudicando a inclusdo e criando um

distanciamento entre as pessoas com deficiéncia e a populacao
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Figura 1: Falta de acessibilidade no Centro da cidade.
Fonte: Arquivo Pessoal.

LAKNE,
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leiga. E necessario esclarecer que esse resultado ndo é culpa
dessas instituicdes, que se esforcam para oferecerem atividades
que deveriam ser também realizadas pelos 6rgdos publicos. A
questdo é que ainda existe forte preconceito acerca das
capacidades e habilidades das pessoas com deficiéncia, e ndo
estdo sendo realizadas agbes efetivas e sistematicas para a
transformacdo desse cenario.

Em um contexto de pessoas com grandes capacidades
ignoradas pela sociedade em geral e pelo Poder Publico, fica
dificil escolher um entre tantos programas de necessidades

basicos para a cidadania dessas pessoas.




Sdo varias as areas carentes de incentivo para a inclusado
desse grupo, como a profissional, cultural, de lazer, de educacao,
de mobilidade e de saude (Ver Figura 2). Nesse sentido, hd a
vontade de que essas pessoas sintam-se livres e que consigam
alcancar oportunidades de uma vida plena, em uma darea
especifica da cidade de Fortaleza.

Assim, o Parque dos Sentidos foi concebido como um
espaco de integracdo, onde determinada deficiéncia pode
significar o despertar de um outro sentido, onde é possivel
pessoas com problemas distintos reunirem-se na busca por uma
solugdo em comum. Assim, a proposta do Parque é ampla e nova,
no sentido de que ndo se destina a apenas uma parcela da
populagdo, ja que os sentidos humanos encontram-se por vezes
atrofiados devido a nossa rotina sedentdria. Os usudrios do
Parque terdo experiéncias provocativas e de apreciacao, nas
quais serdao apresentados a eles os extremos dos sentidos:
quente e frio, seco e molhado, escuro e iluminado, dentre outros
contrastes.

O CONCEITO

Figura 2: Caréncia inclusiva na mobilidade.
Fonte: Arquivo Pessoal.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

Figura 3: Paciente do Hospital Mental de
Messejana.
Fonte: http://capsgeral06.blogspot.com.br/

Figura 4: Projeto Tesouros Revelados,
idealizado pela Associagdo Mineira de
Reabilitacdo (AMR).

Fonte: http://soubh.com.br/
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Para tanto, é necessario entender como e porque essas
pessoas com deficiéncia sofrem até hoje com o descaso. Em uma
sociedade que nega o que nao é considerado normal, se verifica a
falta de sensibilidade para tratar as diferentes formas de
apreensao da vida. Propomos que nesse lugar existam atividades
diversas para todos, com foco nas pessoas com deficiéncia, onde
seja possivel encontrar informacao de facil acesso sobre o temae
haja mecanismos suficientes para a superacao de dificuldades.
Entre eles, estd a legislacdo brasileira vigente que, apesar de na
teoria ser avancada e inclusiva, na pratica ndo atende as
necessidades desses grupos. Apesar de as pessoas com
deficiéncias mais evidentes serem alvo de pesados estigmas,
devemos lembrar que também existem individuos com outras
formas de limitagdo — por vezes silenciosas e invisiveis — que
precisam tanto ou mais de um lugar para sentirem-se
confortdveis. Além disso, ndo devemos esquecer os transtornos
mentais, como depressdo e estresse, que atingem grande parte
da populagdo (Ver Figura 3).

Para que a apropriagdo do lugar projetado aconteca para
todas as pessoas, especialmente para as pessoas com deficiéncia
e com mobilidade reduzida, o Parque possuira como principio
basico a acessibilidade (Ver Figura 4). Os espacos e vias internas
estardo dentro das normas fisicas de acessibilidade, existirdo
informativos sobre como acessar as varias areas do Parque e
também guias para ajudar os visitantes no que for necessdrio. A
ideia central é que cada visitante tenha a oportunidade de
conhecer o Parque dos Sentidos de forma autébnoma e
independente, se assim desejar e estiver apto.

Outro principio central é o da sustentabilidade. Ele é de
essencial importancia por varios motivos, como tornar vidvel o
uso racional dos recursos naturais do lugar, que sera
administrado por uma organizagao sem fins lucrativos, tudo isso
através da utilizacdo de energias edlica e solar e da captacao da
agua da chuva. Além disso, ela propiciard uma relagdo mais
intima entre as pessoas e a natureza, pois as pessoas terdo a

oportunidade de conhecer os ciclos das plantas, vivenciar a



a transformacdo do lixo organico em adubo e se alimentar do
alimento que elas mesmas colheram.

Além dessas experiéncias sensoriais, existira uma estacdo
de reciclagem e outra de tratamento da agua. O lugar escolhido
para a implantacao do projeto, localizado préximo ao Rio Cocé, é
de interesse ambiental imensuravel para a cidade, portanto
existirdo dareas onde a vegetacdo natural serd mantida,
preservada e intensificada.

Visto que Fortaleza ndo possui dreas livres significativas, e
que a area escolhida de intervencdo sofre grande especulagdo
imobilidria, sendo um bairro pouquissimo habitado e conhecido
pela realizacdo de uma festa (Fortal) que ocorre apenas uma vez
por ano, é entendido que sua localizacdo é ideal. Encontra-se
afastada dos ruidos e poluicdo da cidade, porém pode ser
facilmente acessada pelas avenidas Padre Antonio Tomas e
Santos Dumont.

O projeto exposto neste trabalho de graduacado consiste
em um Parque de escala urbanistica para a area, que seja
universal e onde todos se sintamestimulados a vivenciar
experiéncias, seja por que lhes sdo negadas pelo Poder Publico ou

por que sdao esquecidas narotinadacidade grande.

O CONCEITO
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

1.2 Sobre a escolha do tema

Figura 5: A cidade deveria proporcionar espagos
acessiveis atodos. Fonte: Arquivo Pessoal.

Diariamente, pessoas com deficiéncia enfrentam
inumeras dificuldades, como a falta de acessibilidade, de
equipamentos assistenciais de saude, de trabalho e de educagao
apropriada, além do preconceito e discrimina¢do. Em Fortaleza,
poucos avanc¢os sao notados apds a implementacao de recente
legislacao direcionada a esse publico e, na pratica, ainda ha muito
a ser discutido, melhorado e concretizado. A plena inser¢do dos
milhares de fortalezenses que possuem frequentemente seus
direitos negados, desde os que ndao conseguem se locomover
sozinhos pela cidade aos que ainda sobrevivem trancafiados em
instituicdes por serem considerados anormais. E essencial uma
cidade que busque garantir aigualdade de direitos entre todos os
seus cidadaos (Ver Figura 5).

A escolha do presente objeto de pesquisa aconteceu de

forma natural, porem, inicialmente, houve a duvida sobre qual
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tema arquitetonico seria mais necessdrio para a realidade dessas
pessoas em Fortaleza. Apds conversas informais com pessoas
com deficiéncia e até mesmo estudiosos da area, a duvida
somente aumentou: como escolher algo em um universo de
precariedade, tao escasso de solugdes inclusivas?

Aideia era que, independente da escolha, o projeto fosse
para todos, mas que possuisse como foco a pessoa com
deficiéncia. Apesar de ser uma premissa projetual simples, o que
se nota em nossa cidade é uma segregacdo de pessoas com
diferentes necessidades. Existem instituicdes que oferecem
educacadao escolar completa, ministram cursos
profissionalizantes, destinam profissionais para tratarem na area
da saude, entre varias outras atividades, entretanto so6
consideram como publico alvo pessoas com determinada
deficiéncia de forma especifica, seja ela fisica, sensorial, mental,
intelectual ou multipla.

A ja citada SAC, mais conhecida como Instituto dos Cegos,
é um exemplo de organiza¢do séria que possui como foco a
pessoa cega ou com baixa visdo. Um dos setores da SAC é o
Instituto Hélio Gdes. Apesar de ser uma escola inclusiva que
também educa criancas e adolescentes que ndao possuem
cegueira, a grande maioria dos alunos s3o cegos. E fato que
atendé-los é prioridade, visto que existe o déficit de profissionais
especializados e que saibam utilizar recursos proéprios de
aprendizado para pessoas com deficiéncia visual em suas aulas,
como o uso do BRAILLE, porém o ideal de educacdo inclusiva seria
a possibilidade de oferecer esse ensino normalmente em escolas
publicas e particulares da cidade (Ver Figura 6).

Nao pretendo com isso menosprezar o trabalho exercido
por essas instituicdes, pelo contrario, muitas vezes elas vao além
de suas capacidades e realizam servigos que deveriam ser feitos
pelo Estado. Porém, acredito que seria bem mais agregador se
houvessem outros locais de socializagdo, cultura e saude, onde
fosse possivel encontrar pessoas com as mesmas necessidades,

mas também pessoas com outras formas de viver. Essa maior

O CONCEITO

Figura 6: Dia de aula normal no Instituto Hélio Gdes.
Fonte: Arquivo Pessoal.

19



20

[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

convivéncia poderia ser uma forte aliada contra o preconceito,
pois o convivio e a informacdo contribuiriam no
encaminhamento dos problemas passados por cada um.

Tendo em vista a caréncia do ensino do BRAILLE no
sistema basico de ensino, como também o recorrente ndo
aprendizado da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), utilizada
pelas pessoas com deficiéncia auditiva, a incapacidade de muitos
profissionais em lidar com criangas com déficit de atencdo, ou
com escolas que ndo estao preparadas para receber a pessoacom
deficiéncia fisica,entre outras sérias questées, me levaram,
inicialmente, a escolher o tema da educa¢do como forma de
inclusdao dessas pessoas na sociedade.

Porém, a insuficiéncia de elementos arquiteténicos
destinados as pessoas com deficiéncia mostrou-se gigantesca. Foi
notado que, para uma inclusao eficaz, era necessario um lugar
destinado as pessoas com as mais variadas realidades. O apoio a
educacdo é essencial, porém outras dreas sdao também de grande
importancia, como a saude, a profissionalizacdo, o esporte, a
cultura, ainformacao, e asocializagao.

Tendo em vista aimportancia dos espacos publicosem um
contexto cada dia mais estressante e individualista de cidade
grande, foi desenvolvida a ideia de um lugar estimulante e
cercado por natureza, dedicado ao conhecimento de si préprio e
do préximo, através dos sentidos. Dessa forma, um parque de
area considerdvel e munido de servicos de educacdo, cultura,
salde e lazer, que possua como principios basicos o da
acessibilidade e sustentabilidade, é certamente um grande
avango no exercicio daigualdade.

A proposta é estabelecer a ligagdo através dos sentidos
humanos, o despertar das sensagées que se encontram sofridas
ou adormecidas por motivos diversos. Em uma sociedade ainda
imatura no conhecimento do respeito as pessoas com
deficiéncia, que considera que para um local tornar-se inclusivo
basta serem atendidas as regras de Desenho Universal, é preciso
entender que o afeto ao lugar estd atrelado a experiéncia que se
pode ter neste espac¢o. Por exemplo, a pessoa cega pode

apreender o espago através de texturas, sons, temperaturas,



enquanto o usudrio de cadeira de rodas pode se locomover
confortavelmente em um jardim repleto de cores e sabores (Ver
Figura7).

Para além disso, o projeto propde que individuos que
sofram com doencas silenciosas como a hemofilia, depressdo ou
cancer, e possuam igual ou maior dificuldade de se conectarem
com o mundo, sintam-se convidados a frequentaresse lugar
tranquilo, contemplativo, que ajude ndo somente na superagao
de suas limitacdes mas também na celebracdo de suas
potencialidades. Também serda bem-vindo ao Parque quem
deseja apenas um pouco de alivio do estresse cotidiano, sair da
rotina mecanizada e usufruir de um lugar de sensacGes diversas.

A ideia ndo é promover o assistencialismo, é reunir
pessoas com as mais diversas especificidades em um lugar de

estimulo, compartilhamento e superacao.

O CONCEITO

Figura 7: Projeto fotografico Fonte de Luz,
que retrata criangas com deficiéncia fisica e mental.
Fonte: www.diariodepernambuco.com.br
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

1.3 Justificativa da escolha do tema

Figura 8: Ezequiel Costa, medalhista de bronze
na Maratona de Lyon, 2013.
Fonte: apnendenovaodessa.blogspot.com.br
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O projeto do Parque dos Sentidos se mostrou de grande
relevancia para a cidade de Fortaleza por diversos motivos, o
principal deles foi, sem duvidas, a proposta do foco na pessoa
com deficiéncia. A caréncia de lugares onde seja possivel
encontrar servigos de interesse publico para diversas
necessidades e que a0 mesmo tempo possua os instrumentos de
acessibilidade pensados de modo inclusivo, e ndao apenas
adaptativo, é inadmissivel em uma cidade das proporg¢des de
Fortaleza.

Seguindo na mesma linha do publico alvo escolhido, outra
necessidade sentida foi a da informacao pertinente aos casos das
deficiéncias humanas. O que se nota é que ela muitas vezes fica
retida em determinados grupos e institui¢es especificas. O ideal
é que haja uma ampla divulgacdo de conteudos de saude, da
realidade do cotidiano de pessoas com as mais variadas
especificidades, de propostas para tornar a cidade inclusiva tanto
no aspecto fisico quanto no social, entre outros tipos de
informacdo. Dessa forma, o debate como forma de
aprofundamento das questdes sentidas por esses grupos e de
leva-las @ populagdo leiga é uma forma bastante eficaz de difusao
informativa, diminuindo assim as diferencas e preconceitos.
Assim, surge o Férum da Superagao, lugar que une as pessoas em
torno dessas necessidades latentes.

Tendo em vista a ampla gama de necessidades das
pessoas com deficiéncia em nossa cidade, os esportes também
possuem uma grande importancia tanto como forma de saude,
como forma de socializacdo. Apesar de existirem pessoas com
diversos tipos de deficiéncias, algumas delas com grande
dificuldade motora, torna-se de grande importancia a busca da
realizacdo de atividades simples de natagao ou fisioterapia que
auxiliem demasiadamente na qualidade de vida de pessoas que
se viam muitas vezes desestimuladas. Sabemos que existem
grandes esportistas com deficiéncia (Ver Figura 8), muitos
chegam & categorias olimpicas inimaginaveis por grande parte da
populagdo, porem o foco de utilizar esse meio no projeto teria

propor¢ées menores, como forma de integracdo e saude.



E notavel que as atengdes do Parque se voltem para o
publico com conveniéncias mais especificas, e nossa sociedade
apresenta mais deficiéncias do que imaginamos. Vivemos em
uma cidade com temperaturas bem elevadas, mas que possui
poucos espacos arborizados. Estamos imersos em um clima de
inseguranca social que nos prende em nossas casas e possuimos
poucos lugares de integracao em ambientes ao ar livre. Tendo isso
em vista, a relevancia de uma extensa area verde como forma de
ligacdo das pessoas com deficiéncia —e mesmo sem deficiéncia -
com a natureza torna-se indispensavel como forma de cura dos
estresses do cotidiano da maioria das pessoas.

Apesar das mais variadas atividades do Parque, a
possibilidade de desfrutar da natureza sem necessariamente
estar fazendo alguma coisa, somente de forma ociosa, tem
relevancia enorme em nossa qualidade de vida. Assim como em
uma obra de arte os cheios sdao tao importantes quanto os vazios,
o simples ato da contemplagdo pode ser determinante em um dia
carregado de estresse. No caso do Parque, que também
comportard pessoas que sofrem com pesadas cargas de
depressdao, o simples fato de parar é um alivio. Como o
sofrimento é algo independente de deficiéncias fisicas, sensoriais
ou mentais, é possivel afirmar que esse simples ato de espairecer
€ um dos pontos que unem os interesses e motivos das pessoas
que frequentardo o lugar.

O outro ponto de unido é a exploracdo dos sentidos
humanos. De certa forma, hoje, muitos arquitetos deixam a
desejar em relagao aos materiais que escolhem em seus projetos,
a proporcao desequilibrada entre a obra e a escala humana, ao
ndo uso de técnicas arquitetonicas que favoregcam outros
sentidos que ndo o da visdo, entre outros. A falta de sensibilidade
em relagdo a escolhas projetuais empobrece a apreensao da
arquitetura ndo so das pessoas com deficiéncia, mas de todos.
Pode-se dizer que a opc¢do de beneficiar os outros sentidos que
nao o visual é inclusiva, pois nem todos captam o lugar através do

olhar. De modo geral, vivemos em um contexto com muitas obras
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arquitetonicas consideradas “frias”, pois parecem ter sido
projetadas mais para serem apreciadas por lentes de fotdgrafos

derevistas que para seremvividas.

A permacultura é uma ferramenta que permite
olhar a paisagem e descobrir os recursos que a
natureza oferece para poder planejar e organizar
seu uso coletivo. Ela permite realizar as
interacdes entre os distintos componentes da
unidade produtiva rural e conhecer a fungdo
especifica de cada componente. (HOLMGREEN,
2012,p.7)

Essa definicdo foi dada por David Holmgreen que,
juntamente com Bill Mollison, foram responsaveis pela criacdo do
termo e pelo desenvolvimento dessa técnica de grande
importancia para o bem estar do homem e da natureza. A
permacultura sera amplamente utilizada na drea do Parque como
forma de minimizar os custos energéticos, de dar destinacdo
adequada aos residuos internos gerados, de produzir alimentos
que serao consumidos e comercializados no parque, deoferecer
educacdo ambiental entre grupos dispostos a aprendé-la, de
socializagdo entre as pessoas que desejam possuir uma relagao
mais préxima com a natureza, e principalmente, como forma de
minimizar os impactos causados em nosso planeta. Estar em
harmonia com a fauna e a flora local do estudrio do Rio Cocdo é
positivo para também estar em harmonia consigo mesmo, e

prover esse bem estar é um dos principios do Parque.



1.4 Objetivos

O principal objetivo deste projeto é propor uma nova
tipologia de programa arquiteténico que agregue pessoas com
deficiéncia e busque a maxima independéncia das mesmas. Essa
reunido se dard tanto no universo das pessoas com deficiéncia,
onde existira um local que seja possivel o debate sobre os mais
diversos temas de interesse, seja de forma geral, com a finalidade
de oferecer um local de inclusdo em uma cidade carente de
arquiteturas que beneficiem todos (Ver Figura 9). O Parque e sua
estrutura visa ser referéncia de inclusdo nesse tema tao
necessario.

No que diz respeito aos debates relativos s pessoas com
deficiéncia que ocorrerdao no Férum da Superacgao, a relevancia
desse tipo de informacgdo é imensa. Em Fortaleza, notamos que,
apesar de alguns grupos e instituicdes realizarem atividades
importantissimas de inclusdo, a informagdo acerca das

especificidades de cada deficiéncia fica retida nesses ambientes.
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Figura 9: Pessoa com deficiéncia fisica em parada
de 6nibus ndo inclusiva. Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 10: Sinalizacdo Tatil mal executada no
Centrode Fortaleza.
Fonte: Arquivo Pessoal.
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Cada deficiéncia possui suas peculiaridades, mas um local onde
haja conhecimento sobre todas elas, tanto na forma de uma
biblioteca referéncia no assunto quanto na de um auditério e
salas onde ocorram palestras, cursos profissionalizantes entre
outros, poderd ocasionar avangos expressivos em politicas
publicas destinadas a esses usuarios.

Uma grande variedade de assuntos podera ser discutida
no Férum, como por exemplo, a legislacdo vigente que trata de
pessoas com deficiéncia. Essa discussdao possui grande
relevancia, pois esse ano (2016) entrou em vigor o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, lei que traz diversos avangos no exercicio
dos direitos dessa parcela da populagdo, mas que precisa de
ampla divulgac¢do para que seja devidamente regulamentada.
“Ao lado de uma profusdo de direitos coexiste uma pobre
implementag¢do”, avalia o professor José Pastore, professor de
Relagbes do Trabalho, em seu livro “Oportunidades de trabalho
para portadores de deficiéncia” (LTR, 2001, p. 8).

Outros assuntos sdao também de grande interesse para as
pessoas que fazem parte desse universo, como a procura por
medicagbes ou técnicas de saude que beneficiem o cotidiano da
pessoa com deficiéncia e a possiblidade de atualizagdes sobre
invencdes de mobilidrio urbano e tecnologias de auxilio que
promovam a inclusdo, bem como palestras elucidativas sobre os
mais diversos temas de interesse, capacitacdo de profissionais
ligados a area, organizagdes que promovam a informacao para o
publico leigo, entre outros. A relagdo entre pessoas com
deficiéncia, seus amigos e familiares e profissionais das areas
ligadas ao tema pode resultar em avang¢os mais rapidos, tdo
necessarios a grande parcela da populagao.

Da aproximacdo entre pessoas com deficiéncia com
aquelas sem deficiéncia se espera uma experiéncia
engrandecedora. A cidade de Fortaleza possui poucos lugares
onde seja possivel pessoas com deficiéncia desfrutarem de um
minimo de cultura, lazer, saude e esporte sem que haja uma

preocupacdo quanto as barreiras fisicas e sociais (Ver Figura 10). E



observado que hd uma preocupacdo para que esses ambientes se
tornem adaptados para essas pessoas na forma de colocagao, por
exemplo, de rampas, elevadores e guarda-corpos, porém
esquece-se de todos os outros individuos com outras categorias
de deficiéncias que ndo a fisica. Essa falta de cuidado é notada,
por exemplo, na caréncia de trabalhadores do servico publico e
privado que saibam a lingua de sinais, na falta de material cultural
inclusivo e até mesmo na incredulidade de muitos sobre pessoas
com deficiéncia serem ou ndo capazes de desempenhar alguma
pratica. Dessa forma, um espacgo apropriado para a aproximacgao
dessas duas realidades pode efetivamente diminuir e anular
estigmas e preconceitos arraigados em nossa sociedade.

Para que o objetivo central de tornar as pessoas com
deficiéncia cada vez mais independentes em todas as esferas de
atuacdo, é necessario que o Parque dos Sentidos esteja munido
de equipamentos que maximizem o bem estar dessas pessoas. A
escolha por materiais que propiciem uma facil locomogao, que
despertem os sentidos e que sejam revestidos por cores vibrantes
serdo perseguidos. Também serdo utilizadas rampas, guarda
corpos e elevadores onde necessdrios, bem como mobilidrio
inclusivo.

O despertar para os estimulos e sensagdes, que muitas
vezes ndao sao sentidos profundamente por vivermos em um
contexto que prioriza demasiadamente a informacao visual, sera
frequentemente buscado no projeto. A proposta é que as
diferentes formas de sentir estejam lado a lado com as diferentes
formasdeser.

Um objetivo mais especifico é que, através de seus
servicos e da proximidade com a natureza, o Parque possa se
tornar um local de cura, num sentido amplo da palavra. E sabido
que, independente de a pessoa possuir ou nao deficiéncia, o
cotidiano cadtico e frenético das cidades podem causar
transtornos graves. O simples fato de os individuos nao
possuirem tempo para escolherem alimentos ndo transgénicos,
nao industrializados e livres de agrotéxicos pode resultar na

diminuicdo da qualidade de vida de muitas pessoas. Hoje,
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existem duvidas sobre as adversidades que esse tipo de alimento
pode causar nas pessoas, como cancer e até transtornos
neuroldgicos em criangas. A bidloga Stephanie Seneff chegou a
declarar em uma recente entrevista que, nos Estados Unidos, em
2025, uma em cada duas criancas serao autistas. Esses nimeros
chegam a ser inacreditdveis, mas a realidade é que hoje, nesse
pais, uma em cada 68 criangas possui transtornos (eco21.com.br)

Dessa forma, os servicos do parque vao propiciar alivio do
estresse e freio do dia-a-dia desordenado. Mas também esses
servigos estardo preparados para pessoas que levam um estilo de
vida alternativo a esse, que possuem uma rotina que necessita de
novidades e novas sensagdes. O objetivo é que o simples fato de
sair, nem que seja por alguns momentos, do cotidiano pesado
que muitas pessoas vivem para passear no Parque projetado, sem
preocupacgodes, propicie a qualidade de vidatao almejada por esse
lugar.

Para tanto, o Parque contard com uma area consideravel
destinada 4 preservacao da fauna e flora nativas da regido. Estar
em harmonia com a natureza é também uma forma de tornar
esse lugar afetivo para as pessoas que o frequentam. A
importancia que o projeto dd 4 natureza também acontecera no
uso irrestrito da permacultura. Essa técnica ecoldgica beneficia a
natureza e as pessoas que dela usufruem, pois, além de
proporcionar uma diminuicdo nos custos de energia, agua e
materiais, ainda pode gerar alimentos e produtos que possam
gerar renda para o parque. Essa questdao é importante, pois a
ideia é que a area de intervencdo seja gerenciada por
organizagdes civis ndo governamentais, podendo receber ajuda
dainiciativa privada.

Os objetivos expostos nesse trabalho estdao atrelados a
dois tipos de intervengdes: uma urbanistica, que engloba a escala
da cidade, e uma arquitetonica, que faz referéncia a escala
humana, sendo representadas pelo Parque dos Sentidos e pelo

Férum da Superacdo, respectivamente. Com o projeto



urbanistico, visamos conceder a populagdo um espaco de livre
acesso que respeite a area de preservacao da mata ciliar do Rio
Coco. Essa ilha verde representa um novo espaco de lazer, um
espaco aberto que a populagdo possa usufruir de maneira plurale
gratuita. Com o projeto arquitetonico, visamos a elaborac¢do de
uma edificagdo que funcione para agregar as pessoas em
atividades, no sentido de que serdao expostos os sentidos

humanos em suas mais variadas formas.
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1.5 Metodologia

Figura 11: Visita a Faculdade de Educacgao
Fisica, que realiza projeto esportivo com
pessoas com deficiéncia fisica.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Comojaantesabordado, o Parque dos Sentidos possui um
programa de necessidades novo, com foco nas pessoas com
deficiéncia. A proposta é que ele possua dreas onde todos se
sintam incluidos, tanto através do respeito as normas de
acessibilidade como através de elementos arquitetonicos de
interesse para esse grupo. A concretiza¢do do projeto foi possivel
gracas ao levantamento de informagdes através de entrevistas
informais com individuos ligados ao universo das pessoas com
deficiéncia, leitura de livros, legislacdo e noticias, visita a locais e
pesquisa de obras de referéncia similares ao Parque (Ver Figura
11).

As entrevistas, que aconteceram como conversas
informais, logo no inicio da concepc¢dao do Parque, ajudaram a
aperfeigoar seu produto final. Entre as pessoas, encontravam-se
trés pessoas com deficiéncia visual, uma com deficiéncia fisica,
uma profissional com especialidade em pessoas com deficiéncia
auditiva e uma pessoa com um filho com deficiéncia intelectual e
fisica.

Na conversa com pessoas com deficiéncia visual, quando
perguntadas sobre que tipo de caracteristicas um local precisava
ter para ser considerado agraddvel, todas responderam que
bastava caminhar sem se preocuparem com obstaculos. Essa
resposta coletiva foi marcante, pois exemplifica a forma precdria
como sao tratadas essas pessoas na cidade de Fortaleza, ja que
nao possuem o bdsico para sua mobilidade. Uma dessas pessoas
ressaltou que gostaria de frequentar um local para troca de
convivéncias, mas que ainda mais importante era o processo de
informacdo para que pessoas sem deficiéncia compreendessem
erespeitassem esse universo ainda desconhecido.

Com pessoa com deficiéncia fisica, quando discorriamos
sobre locais que costumava frequentar, as op¢bes de lazer
mostraram-se ainda mais restritivas. A pessoa contou que, salvo
em residéncias de familiares, tinha o costume de passear em
shopping centers, por causa da acessibilidade e da sensac¢ao de
seguranca. Para ele, a impressao de estar em desvantagem era
tanta que se sentia com mais possibilidade de ser assaltado por
estar sozinho sem total capacidade de mobilidade em locais ao ar

livre em Fortaleza.



As duvidas sobre o cotidiano das pessoas com deficiéncia

auditiva foram tratadas com uma profissional do Instituto
Cearense de Educacdo dos Surdos (ICES). Apesar de essas pessoas
normalmente nao encontrarem dificuldade de acessibilidade
fisica, a falta de utilizacdo da lingua de sinais as torna como
estrangeiras em sua propria cidade. Essa falta de inclusdo é um
empecilho nas relagGes de convivéncia entre pessoas com e sem
deficiéncia auditiva, o que acaba restringindo o ciclo de amizade
dessas pessoas em quem saiba utilizar a LIBRAS. O Instituto, que
possui como objetivo a educacdo de pessoas com surdez,
também oferece aulas alternativas, como de teatro e de danca.
Durante a entrevista, foi possivel perceber a importancia dessas
formas de expressao para essas pessoas, pois, muitas delas, sdo
bastante reservadas por sofrerem preconceito.
A mae, cujo filho é uma pessoa com deficiéncia intelectual e
fisica, conta que apds o desastre que acometeu seu filho,
envolvido em um acidente com motocicleta, o Unico local que ele
frequenta é o hospital. Para ela, é dificil imagina-lo em outros
locais que ndo sua residéncia, pois, além de ser uma pessoa idosa
e mal encontrar boas condi¢cdes de acessibilidade para ela
prépria, sente que ndao hd opgdes de interesse para seu filho na
cidade. Ele necessita de acompanhamento médico e
fisioterapéutico para desempenhar melhor suas fung¢des
motoras, que sao muito limitadas.

Em relagdo a pesquisa bibliografica utilizada na
concepc¢ao do projeto, foram dois os livros que mais me
mantiveram em contato com as infinitas possibilidades dos
sentidos humanos, A Dimensdo Oculta (Hall, 2005) e Os Olhos da
Pele (Pallasmaa, 2006). O primeiro aborda, entre outras coisas, a
importancia da linguagem na formagdao do pensamento, e que
pessoas com diferentes formas de expressdao habitam mundos
sensoriais diferentes. Também demonstra como o uso que o
homem faz do seu espaco invisivel, que constitui o 'territério’ de
cada um, afeta as rela¢des pessoais e culturais, a arquitetura e as
cidades modernas. Jd em Os Olhos da Pele, o autor trata de modo

diferenciado a percepc¢ao sensorial na arquitetura, com a
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utilizacdo de todos os sentidos. H4 uma critica em relagdo ao
privilégio da visdo que, segundo o autor, é também mal

empregado, eleindica que

Uma das razdes pelas quais os contextos
arquitetonicos e urbanos do nosso tempo
tendem a fazer-nos sentir outsiders em
comparag¢do com o extremo envolvimento
provocado pelos contextos naturais e historicos, é
a sua pobreza em termos de visdo periférica. Ela
inconscientemente transforma a percepgdo da
retina em experiéncias espaciais e corporais.
(Pallasmaa, 2006)

Aleitura doamparo legal, de livros e de noticias referentes
as pessoas com deficiéncia também foram essenciais no projeto.
Através deles, foi possivel entender um pouco mais de
necessidades tdo diferentes das minhas, além de incluir no
programa outras atividades que ndo foram pensadas no inicio da
concepgao do Parque, como a questdao do emprego para pessoas
com deficiéncia. Através de pesquisa realizada pelo DataSenado
(2010), como sera posteriormente abordado, para a maior parte
dos entrevistados, o emprego é considerada a drea que precisa de
mais atencdo para que uma significativa melhora na qualidade de
vida dessas pessoas. Assim, foi necessario estar ciente dessa
realidade para a concepgao do Férum da Superacdo, area que
contara com prestacdo de servicos como biblioteca, restaurante e
servicos administrativos, e onde estardao amplamente inseridos
trabalhadores com deficiéncia.

As visitas foram realizadas principalmente no local de
intervencao do projeto, no Bairro Manuel Dias Branco, para um
melhor entendimento do seu entorno, vegetacdo, hidrografia,
niveis do terreno, entre outros. Foi também realizada uma trilha
no Parque do Coco, atividade que também sera feita do Parque.
Quanto as obras de referéncia pesquisadas, apesar de nao
possuirem um programa de necessidades como o
posteriormente descrito no projeto, foram importantes para a
escolha e arranjo de atividades que ocorrerdao no Parque dos
Sentidos. Uma referencia marcante foi o Instituto Inhotim, em

plena Mata Atlantica de Minas Gerais, que reline grandes acervos



artistico e botanico (Ver Figura 12). Outras obras de inspiragdo
foram o Jardim botanico Real de Sidney (Royal BotanicGardens) e
o Parque Guell, de Gaudi.

O urbanismo serd apresentado a partir de diferentes
mapas da area de intervencao e do seu entorno, localizacdo,
modificacdo e criacdo de vias para um melhor acesso e escolha de
parcelasde dreas destinadas a preservacdao. Uma vez
descriminada a drea, foram propostos os locais e as zonas para
possiveis usos de lazer, comércio especifico e servigos, através do
memorial descritivo detalhado.

O Férum dos Sentidos, edificacdo escolhida para ser
desenvolvido o projeto arquitetdnico, foi desenhado levando em
conta dois elementos: a coberta e o programa de necessidades.
Como se trata de uma edificacdo que estd incluida em um Parque
de caracteristicas tdo novas, foi sentida a necessidade de a
coberta estar separada das suas areas internas, pois assim ha
maior liberdade e flexibilidadepara serem feitas modificagcdes
posteriores. Além disso, o clima de Fortaleza faz com que uma
coberta ampla, que permita a ventilacdao natural, seja de grande
importancia em um Parque que propde, entre outras coisas,
conforto aos seus usuarios. Tendo isso em vista, houve também a
inspiracdo em uma arquitetura regional, com grandes beirais.

Para tanto, influéncias como Gerson Castelo Branco, Severiano

O CONCEITO

a :
R ™ N

Figura 12: Visdao superior do Instituto Inhotim,

entre Brumadinho e Belo Horizonte.

Fonte: www.meon.com.br
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Figura 13: Projeto Paraqueira Mandala, de
Gerson Castelo Branco.
Fonte: www.blogdomariopires.com.br

Figura 14: Kurve7, de Stu/D/O Architects, na
Tailandia.
Fonte: www.archdaily.com
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Mdrio Porto e Lelé, arquitetos que trabalham cobertas bem
marcantes, foram essenciais para chegar ao produto final desse
elemento (Ver Figura 13).

As edificacOes abrigadas pela coberta foram desenhadas
levando em conta a implanta¢dao do Parque e imaginadas como
mais um de seus caminhos. Também o clima foi um fator
importante, na utilizacdo de materiais como pérgolas e de
ambientes amplos e abertos. Foi tido como inspira¢do o projeto
do escritério Stu/D/0 Architects, o Kurve7, open mallimplantado
em Bangkok (Ver Figura 14), que conta com esse longo passeio
organico, onde os visitantes possuem uma nova experiéncia ao
olharasvitrines.

O projeto arquiteténico chegard ao nivel de anteprojeto e,
para isso, serd posteriormente descriminado o programa
arquiteténico de necessidades utilizado e como ele se adequa a
forma e aos métodos estruturais escolhidos. Para compreensao
da proposta, serdo entregues plantas, vistas, cortes e imagens
para que, com esses desenhos, seja comprovada a viabilidade da

edificacao.
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- 2
a pessoa com deficiéncia



2.1 A Terminologia

De barreiras fisicas a sociais, sdo inumeras as dificuldades
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia. No Brasil, apesar dos
recentes avancos na formulacdo de politicas de inclusdo, ainda
ocorrem muitos equivocos. Normalmente, muito ainda é apenas
suposto por pessoas que ndao conhecem o universo do assunto. A
maneira como historicamente nossa cultura caminhou
aconteceu no sentido de delegar a essas pessoas a imagem de
deformacao do corpo e da mente: elas denunciam a imperfeicao
humana. Porem, as deficiéncias fazem parte da condi¢cdo do
homem, e conviver com elas em harmonia deve fazer parte do
nosso cotidiano.

“Aleijado, defeituoso, invalido, mongoldide, ceguinho”.
Esses termos e muitos outros, que ainda sdo utilizados em nossa
sociedade, evidenciam e perpetuam ideias obsoletas, falta de
informacao e preconceitos. Atualmente, porém, com a existéncia
de um esforco real na tentativa de tornar os sistemas sociais
inclusivos, a utilizacdo da terminologia adequada ndo é a Unica
maneira de acabar com preconceitos, mas é um bom inicio para
diminuir as diferengas.

Em 1981, quando aconteceu o Ano Internacional das
Pessoas Deficientes (Ver Figura 15), foi usada pela primeira vez a
palavra deficiente pelos profissionais da area e intelectuais
ligados ao tema. A partir de entdo, outros termos técnicos foram
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Figura 15: No Brasil, o Ano Internacional da
Pessoa Deficiente possuiu como lideranca a
médica Tania Rodrigues que, com um grupo
de pessoas, cria a Andef, instituicdo social
para pessoas com deficiéncia.

Fonte: www.andef.org.br

38

Em 1981, quando aconteceu o Ano Internacional das
Pessoas Deficientes (Ver Figura 15), foi usada pela primeira vez a
palavra deficiente pelos profissionais da drea e intelectuais
ligados ao tema. A partir de entdo, outros termos técnicos foram
criados e substituidos na medida em que novos valores e
conceitos foram se tornando mais concretos. Expressdes como
pessoa portadora de deficiéncia foram repensadas e alteradas ja
que, segundoRomeu KasumiSassaki (2003, p.12-16) em matéria
publicada em seu livreto “Vida Independente:
histéria,movimento, lideranca, conceito, filosofia e
fundamentos.”, a invalidade se daria porque deficiéncia nao se
porta, ndo é um objeto que alguém seja capaz de se desfazer.

Segundo Maria Isabel da Silva (2009), tratando sobre as
expressdes “pessoas com deficiéncia” e “pessoas com
necessidades especiais” em seu artigo “Por que a terminologia

“pessoas com deficiéncia”?”:

A diferenca entre esta e as anteriores é simples:
ressalta-se a pessoa a frente de sua deficiéncia.
Ressalta-se e valoriza-se a pessoa, acima de tudo,
independentemente de suas condigdes fisicas,
sensoriais ou intelectuais. Também em um
determinado periodo acreditava-se como correto
otermo "especiais" e sua derivacdo "pessoas com
necessidades especiais". "Necessidades
especiais" quem ndo as tem, tendo ou ndo
deficiéncia? Essa terminologia veio na esteira das
necessidades educacionais especiais de algumas
criangas com deficiéncia, passando a ser utilizada
em todas as circunstancias, fora do ambiente
escolar. (SILVA, 2009)

Desde a Convencdo Internacional para Protecdo e
Promocdo dos Direitos e Dignidade das Pessoas com Deficiéncia,
promovida pela ONU, em 2006, o termo pessoa com deficiéncia
foi gradativamente adotado em varios paises, e no Brasil ndo foi
diferente. Em 2008, apds a convencao, o termo foi ratificado com
valor de emenda constitucional. Especialmente em seu Artigo de
Numero 1, a Convencao foi bem especifica quanto aos seus

objetivos:
O propdsito da presente Convengdo é o de
promover, proteger e assegurar o desfrute pleno
e equitativo de todos os direitos humanos e



liberdades fundamentais por parte de todas as
pessoas com deficiéncia e promover o respeito
pela sua inerente dignidade.Pessoas com
deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos
de natureza fisica, intelectual ou sensorial, os
quais, em interacdo com diversas barreiras,
podem obstruir sua participacdo plena e efetiva
na sociedade com as demais pessoas (BRASIL,
2008).

A palavra deficiéncia significa algo que ndo estd completo,
qgue ndo foi bem feito e que, portanto, estd errado. Delegar o
titulo de “pessoa com defeito” a alguém é, para muitas pessoas,
uma alcunha dificil de categorizar. Sua adoc¢do, porém, é
importante ja que se trata de um assunto tradicionalmente
marcado por medos, preconceitos, estigmas e esteredtipos. Sua
utilizacdo vai além da semantica: ela indica conhecimento e
respeito.

O consultor Sassaki (2003, p. 12-16) elencou sete
principios basicos que levaram a escolha desta terminologia e
possuem grande importancia na luta das pessoas com

deficiéncia, que é seguida até hoje:
1. Ndo esconder ou camuflar a deficiéncia;
2.Nao aceitar o consolo da falsa ideia de que todo
mundo tem deficiéncia;
3. Mostrar com dignidade a realidade da
deficiéncia;
4. Valorizar as diferencas e necessidades
decorrentes da deficiéncia;
5. Combater neologismos que tentam diluir as
diferencas, tais como “pessoas com capacidades
especiais”, “pessoas com eficiéncias diferentes”,
“pessoas com habilidades diferenciadas”,
“pessoas deficientes”, “pessoas especiais”, “é
desnecessario discutir a questdo das deficiéncias
porque todos nds somos imperfeitos”, “ndo se
preocupem, agiremos como avestruzes com a
cabeca dentro da areia” (i.é, “aceitaremos vocés
sem olhar para as suas deficiéncias”);
6. Defender a igualdade entre as pessoas com
deficiéncia e as demais pessoas em termos de
direitos e dignidade, o que exige a equiparagdo de
oportunidades para pessoas com deficiéncia
atendendo as diferengas individuais e
necessidades especiais, que ndao devem ser
ignoradas;

A PESSOA COM DEFICIENCIA
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7. ldentificar nas diferencas todos os direitos que
lhes sdo pertinentes e a partir dai encontrar
medidas especificas para o Estado e a sociedade
diminuirem ou eliminarem as “restricdes de
participacdo” (dificuldades ou incapacidades
causadas pelos ambientes humano e fisico contra
as pessoas com deficiéncia). (SASSAKI, 2003, p. 12
-16)

Classificar tecnicamente as pessoas com deficiéncia ndo é
uma tarefa facil apenas para os leigos, mas também para as
proprias pessoas com deficiéncia, familiares, amigos e até
mesmo profissionais da drea. Um exemplo é quando
contrapomos pessoas com espectro do autismo, transtorno
bipolar, transtorno de déficit de atencdo, hiperatividade,
depressao, entre outros, junto com a Deficiéncia Intelectual.

Segundo Sassaki (2005), o termo Deficiéncia Intelectual,
que vem sendo utilizado, é mais apropriado por referir-se ao
funcionamento do intelecto e ndo ao funcionamento da mente,
como antes se referia a expressao Deficiéncia Mental. Além disso,
fica mais clara a diferenca entre Deficiéncia Mental e Transtorno
Mental.

De acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-V, 42 Ed. texto revisado, p. 37), parao
diagndstico da Deficiéncia Intelectual, que deve ser feito por
profissionais especializados, é necessaria a existéncia de trés
critérios principais: Quoeficiente de Inteligéncia (Ql) abaixo de
70;limitacOes de adaptacdo em areas de habilidades como
comunicagdo, auto cuidados, vida doméstica, relagdes
interpessoais, uso de recursos comunitarios, auto suficiéncia,
habilidades académicas, trabalho, lazer, salde e seguranga;

ocorrer antes dos 18 anos.



Ainda de acordo com o Manual (DSM-V, 2000), os
Transtornos Mentais sdo padrdes comportamentais ou
psicoldgicos, que ocorrem num individuo e estdo associados com
sofrimento ou incapacitacdo, englobando uma série de
condicGes que também afetam o desempenho da pessoa na
sociedade, como alteracdes de humor, bom senso e
concentragdo, por exemplo, o que causa uma alteragdo na
percepcdo da realidade. Alguns exemplos sdo: transtorno de
Ansiedade, fobias (medo excessivo), TOC (transtorno obsessivo-
compulsivo), esquizofrenia, transtornos alimentares, entre
outros (Ver Figura 16).
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Figura 16: Paciente da Casa de Saude Santa
Teresa, no Crato.
Fonte: blogs.diariodonordeste.com.br
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2.2 O Estigma

Figura 17: O grito, de Edward Munch. A pintura
representa uma figura andrégena num
momento de profunda angustia e desespero
existencial. Fonte: artedescrita.blogspot.com.br
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primeira pessoa.”

Segundo Frayse-Pereira (1985), é facil falar sobre a
loucura alheia: “a loucura ndo é um fenémeno
fundamentalmente oposto ao da chamada racionalidade ou
normalidade. A loucura é interior a razdo. (...). Se a loucura é algo

com que convivemos, paradoxalmente é algo dificil de se falar na

Para algumas pessoas, a pessoa é considerada normal se
nasceu com todos os seus membros e sentidos funcionando bem,
e sem grandes altera¢gdes de pensamento, linguagem,
motricidade e emotividade. Porém, ndo contamos como
transtorno o vicio em alcool, drogas e produtos quimicos toxicos,
por exemplo. O consumo dessas substancias pode levar as
pessoas que as consomem para a margem da sociedade, e muitas
vezes sao tratadas como problemas de policia quando deveriam
ser problemas de satude. Apesar de nocivas a satide do corpo e da
mente, algumas delas possuem seu consumo estimulado pelos

meios de comunicagao e pela sociedade.

Convivemos com sintomas fisicos e psicoldgicos de um

estilo de vida (in)digno de um “super homem”, e vivemos,

portanto, insatisfeitos, conforme afirma Frayse Pereira quando

cita Devereux,

Considero a esquizofrenia quase incuravel, ndo
porque seja devida a fatores organicos, mas
porque seus principais sintomas sdao
sistematicamente encorajados pelos valores mais
caracteristicos, mais importantes...de nossa

civilizagdo. (Frayse-Pereira, 1985, p.31)

Os exemplos de tensao extrema impostos aos individuos

de nossas sociedades industriais sdo diversos e constrangedores,

como continua Frayse-Pereira (1985) (Ver Figura 17):

(...) a impessoalidade das relagdes humanas; a
indiferenca afetiva e o isolamento aos quais o
individuo estd sujeito em nossas cidades
industriais; a vida sexual destituida de afetividade
e reduzida ao coito; a fragmentacgdo da coeréncia
de nossa conduta cotidiana devida ao fato de
pertencermos e atuarmos em diversos grupos
que nos impdem papéis contraditdrios; a invasdo
de nossa vida rotineira pelo ideal cientifico da



objetividade, criador de um pseudo-
racionalismo, pretensamente oposto ao nosso
imagindrio; a perda do sentimento de
engajamento no mundo social, isto é, a presenca
do sentimento de sermos cada vez mais
possuidos e manipulados por forgas poderosas
das quais dependemos e contra as quais nada
podemos; a confrontagdo com uma violéncia
tecnolégica ilimitada e com a morte
desritualizada, absurda, etc. O homem moderno
assimila o modelo esquizoide. (FRAYSE-PEREIRA,
1985, p.31)

Em contrapartida, os exemplos de superacao dados pelas
pessoas com deficiéncia sdo, para muitos, tocantes, e nos
impulsionam a melhorar como seres humanos. Claro que ha
pessoas com deficiéncia que sofrem com os vicios de uma ma
alimentacdo, que sentem depressdo por ndo conseguirem se
recuperar emocionalmente de um grande trauma ou sentem-se
estressadas por conta de uma vida agitada, mas devemos
lembrar que ndo se disponibiliza cultura, esporte e lazer a um
grande numero de pessoas que tém muito a acrescentar apenas
porndo se aceitar a pluralidade de diferentes modos de vida.

Possuir deficiéncia ndo é sindbnimo de viver em sofrimento
ou tragédia. Ser contra essa ideia ndo significa ignorar as
necessidades e lutas da pessoa com deficiéncia, mas abrir a
discussdo sobre como a sociedade deveria se portar sobre a
diversidade de estilos de vida. Na fala de Debora Dinis (2007,

p.11), autorade”“O que é deficiéncia?”,

Esse é um campo pouco explorado no Brasil ndo
apenas porque a deficiéncia ainda ndo se libertou
da autoridade biomédica, com poucos cientistas
sociais dedicando-se ao tema, mas
principalmente porque a deficiéncia ainda é
considerada uma tragédia pessoal, e ndo uma
questao de justica social. (DINIS, 2007, P.11)

Expor o contexto injusto em que vivemos é importante
para mudarmos os paradigmas sociais em que estamos inseridos.
Infelizmente, é bastante comum a pessoa com deficiéncia ser ser
caracterizada pela sua fragilidade, ndo por suas qualidades; sua

deficiéncia torna-se mais importante do que sua individualidade,
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seu “ser no mundo”. Quando é vitoriosa em algo que se propde a
fazer, ha quem diga que a deficiéncia foi superada, e logo alcanca
o posto de herdi. Porem, narealidade, se houve a vitdria, ela sé foi
possivel gracas a disciplina, treinamento, forca e concentragdo. O
problema ndo é a pessoa com deficiéncia ter virado exemplo, o
equivoco é criar arelagao direta entre vitdria e deficiéncia.

A falta de informacdo é notada muitas vezes em
expressdes corriqueiras, porém, carregadas de preconceitos. Um
exemplo disso é referir-se a pessoa que usa cadeira de rodas ou
outro mecanismo de mobilidade como “pessoa presa” a cadeira
de rodas, etc, ou indicar que alguém “sofre” de alguma
deficiéncia. Em relagdo as duas sentencas, é incorreto dizer que
“alguém sofre” ou “estd preso” a algo que faz parte da sua
existéncia, da sua forma de ser no mundo, além de que ambas
despertam sentimentos de piedade. A melhor forma de mudar
esse contexto é a inclusdo em forma de ac¢des, construcdes,
oportunidades, acessos, linguagens e informac¢do, onde todos
tenham as mesmas possibilidades e onde as caracteristicas
individuais ndo se tornem obstdaculos.

Outro exemplo é a forma como o jornalismo trata o tema,
muitas vezes de forma preconceituosa e usando um tom
“sentimentaldide” ao fazer referéncia as pessoas com deficiéncia.
A pagina da globo.com, acessada no dia oito de maio desse ano,
usou o seguinte titulo para abordar uma agressao: “Deficiente
fica desacordado apds levar um soco em farmacia”. A matéria
conta a histéria de um rapaz que se encontrava na fila do caixa de
uma farmacia acompanhado por um amigo e tentou avisar a um
cliente na sua frente que havia um caixa livre e ele era o préoximo.
O agressor nao entendeu a explicagdo nem da vitima nem de seu
acompanhante e atacou o rapaz com um soco em seu rosto.
Houve preconceito na chamada da matéria, pois ndo era
necessaria a referéncia 4 deficiéncia da vitima quando a agressao
ocorreria de qualquer forma, prova disso é que o acompanhante
também foiameacado pelo agressor.

E importante a realidade como é vivida a deficiéncia.

Muitas pessoas com deficiéncia sdo capazes de fazer coisas que



pessoas consideradas sem deficiéncia ndo sdo. A autora Debora
Diniz (2007, p.7) cita o escritor argentino Jorge Luis Borges, que
ndo enxergava, e que vislumbrou a capacidade de explorar e
verbalizar outros sentidos e sensagdes pouco conhecidos por
guem ndo possui deficiéncia. Sua desvantagem passou a ser um
estimulo a literatura. Para ele, ser cego era apenas mais uma das
inimeras formas da existéncia humana (Ver Figura 18).

Stephen Hawking, fisico que possui uma doenca
degenerativa desde jovem, é considerado uma das pessoas vivas
mais inteligentes. O cientista focou sua obra em descobrir o
sentido de tudo. Através da cosmologia, desenvolveu um vasto
trabalho sobre o universo com uma linguagem de facil
compreensdo para pessoas leigas, inclusive para criancas. Dessa
forma, Hawking contribuiu para que milhares de pessoas sintam
o infinito um pouco mais atingivel.

Mas se esses individuos possuem uma deficiéncia, é
certamente em relacdo a alguma coisa. Jodo Frayse-Pereira
(1985, p.20) se referiu a loucura quando diz que é normal “o
individuo cuja maneira de ser é relativa a uma outra maneira de
ser. E esta nGo é uma maneira de ser qualquer, mas a maneira
normal de ser.”. Mas o que é ser normal? A palavra tem origem no
termo norma, que significa ficar na perpendicular ou endireitar.
Nesse sentido, é imposta uma exigéncia a nossa existéncia

humanatao diversificada eirregular.

A PESSOA COM DEFICIENCIA

Figura 18: Imagens da fotdgrafa llana Bar
sobre o projeto Alma de Batera, com pessoas
com deficiéncia intelectual e visual.

Fonte: guia.uol.com.br
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E fato que, para nossa sociedade, uma pessoa cega esta
fora do padrdo considerado normal. Porém, o que é posto em
debate ndo é apenas colocar a pessoa com deficiéncia no
patamar de pessoa com determinada restricio de certa
habilidade, mas sim o de que essa pessoa sentird a deficiéncia
apenas em uma sociedade que possui pouca afeicdo a outros
estilos de vida. Nesse sentido, a luta vai além do reconhecimento
de diferentes formas de viver e caminha para a¢des concretas de
reparacao da desigualdade por meio da acessibilidade universal,
da difusdo da informacgdo sobre o tema e do acesso facilitado aos

cuidados biomédicos. Para Débora Diniz (2007, p.9):

Deficiéncia é um conceito complexo que
reconhece o corpo com lesdo, mas que
também denuncia a estrutura social que
oprime a pessoa deficiente. Assim como
0 sexismo ou o racismo, os estudos sobre
deficiéncia descortinaram uma das
ideologias mais opressoras de nossa vida
social: a que humilha e segrega o corpo
deficiente. (DINIS, 2007, p.9)



2.3 A Deficiéncia na Histéria

A anormalidade foi o argumento utilizado para submeter
pessoas com lesdes fisicas e mentais graves ao encarceramento, a
partir do século XVII. Elas sobreviviam isoladas com o pretexto de
serem entregues ao convivio da sociedade em condi¢des de
normalidade, mas a realidade é que eram afastadas desse
convivio e eram submetidas ao abandono, como veremos melhor
aseguir (Ver Figura 19).

No livro a Histdria da Loucura na Idade Classica, Michel
Foucault explica como a sociedade concordou com essa reclusao
de quem era considerado desviante. Apesar de o livro possuir o
foco na loucura, esse foi um conceito que sofreu diversas
mudancas ao longo da histéria e, por muito tempo, nao existia
diferenciacdo entre os varios tipos de deficiéncia. Portanto, é
plausivel considerar que a histéria da loucura é similar a da
deficiéncia.

Na vida medieval, a diversidade fazia parte do cotidiano, e
todos circulavam livremente. Foucault (1972, p.7-9) explica que,
apo6s surtos de lepra, os leprosos foram banidos da vida em
comunidade, porém eramconsiderados figuras sagradas, pois seu
sofrimento significava uma forma de purificacdo e comunhao.
Com o fim da epidemia, os antigos leprosarios foram ocupados
por pessoas que apresentam “desvio de conduta”, como
mendigos, vagabundos, “deformados” e loucos. Porém, apesar
da situacao de exclusdo, a condi¢ao dessas pessoas era tida como
um designio de Deus, e o fardo que carregaram em vida seria
recompensado com a purificacdo e a gléria espiritual.

No Renascimento, a loucura era vista como um saber
inacessivel ao homem de razao, sabedoria que o louco o detém
em sua inocéncia. Nesse periodo, a loucura significava uma
experiéncia sobrenatural, era tida como um prenuncio da morte
para uns, e sabedoria para outros. As pessoas com deficiéncia
eram recolhidas em mosteiros ou levadas aos hospitais, que na
realidade eram “depdsitos de doentes”. Nesse contexto, surgiu a
chamada “Nau dos Loucos” (Ver Figura 20), embarca¢do onde
eram postas as pessoas consideradas fora da norma, que a

sociedade queria se livrar. Navegavam de cidade
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Figura 19: Hospital Psiquiatrico S3o Vicente de
Paulo, em Fortaleza. Fonte: historia-
pitagoras.blogspot.com.br

Figura 20: BOSCH, Hieronymus. A Nau dos
Insensatos. Fonte:
monografias.brasilescola.uol.com.br
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Figura 21: Presos no Hospital Psiquiatrico Valter
Alencar, em Brasilia. Fonte: oglobo.globo.com

em cidade e, da mesma forma, sempre eram expulsos: estavam
condenados a serem passageiros eternos.

Loucura era na verdade a incapacidade para o trabalho.
No século XVII, no periodo de Descartes, onde o sujeito que
duvida é o que detém o conhecimento, a loucura é considerada a
impossibilidade do pensamento. Quem nao pensa nao existe. Em
1656, surgiu, na Franga, o Hospital Geral com o intuito de
“acomodar” os pobres. Se, nessa época, ser anormal significava
auséncia de liberdade, o confinamento foi a saida natural

III

encontrada pela para esse “incdbmodo social”. Nesses lugares, os
internos eram afastados do convivio em comunidade e tratados
como criangas a serem educadas com a intengdao de
homogeneizarem as diferencgas (Ver Figura 21).

No comeco do século XIX, a loucura passou a ser interesse
de uma nova vertente de estudos, a Psicandlise, quando passou a
ser considerada Doenga mental. A loucura revela as verdades do
homem. Na fala de Frayse-Pereira (1985, p.96), que apesar de
referir-se especificamente a loucura, é possivel abrange-la as
pessoas com deficiéncia, “Com a crescente racionaliza¢éo do
mundo, o homem tornou-se senhor de uma natureza
desencantada onde a loucura ndo encontra um lugar. Ou melhor,

olugarparaelareservado é 0 espago da exclusdo”.
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Em 1976, quatro anos apds uma carta enviada por Paul
Hunt, socidlogo com deficiéncia fisica, ao jornal inglés The
Guardian, foi constituida a primeira organizagao politica para as
pessoas com deficiéncia, The Union of the Physically Impaired
Against Segregation(Upias), ou Liga dos Lesados Fisicos Contra a
Segregacao (Ver Figura 22). Na carta de Hunt, é possivel notar seu
interesse em agdes concretas a favor das pessoas que, na época,
ndo eram auxiliadas devidamente. Na carta, citada por Debora
Dinis (2007, p.13), lia-se:

Senhor editor, as pessoas com lesdes fisicas
severas encontram-se isoladas em instituicGes
sem as menores condi¢des, onde suas ideias sdo
ignoradas, onde estdo sujeitas ao autoritarismoe,
comumente, a cruéis regimes. Proponho a
formagdo de um grupo de pessoas que leve ao
Parlamento as ideias das pessoas que, hoje,
vivem nessas institui¢cdes e das que
potencialmente irdo substitui-las. (DINIS, 2007, p.
13)

Como vimos, ja existiam centros onde pessoas com
diferentes situagdes eram abandonadas e encarceradas, e quem
ali vivia muitas vezes desenvolviam outras deficiéncias por culpa
do ambiente hostil. Existiam também institui¢cdes nao hostis, que
cuidavam e ofereciam educa¢do aos internos, porém com o
entendimento de manté-los afastados da sociedade até estarem
em condi¢Oes proximas ao que era considerado normal. A Upias
guestionava o lugar do deficiente aos cuidados médicos e da
tragédia e levou a problematica paraaabordagem social.

Ainda segundo Débora Diniz (2007, p.61), na década de
1970, quando se iniciou um debate mais frequente sobre o tema,
foi observado que a opressao em ser uma pessoa com deficiéncia
na sociedade era similar as sofridas por outros grupos de
minorias, como os das mulheres ou negros. Na época, era
suposto que, eliminando as barreiras fisicas, as pessoas com
deficiéncia ndo precisariam mais da ajuda de terceiros para
adquirirem sua liberdade total. Porem,o que foi demonstrado, é
gue o cuidado de familiares e acompanhantes também é uma
demanda social, as relagbes de dependéncia sdo inerentes a

natureza humana.
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Figura 22: A primeira reunido do UPIAS.
Fonte: www.disability.co.uk/blog/2013/05.
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Figura 23: Com a ajuda dos pais, a garota Laila
Vitéria consegue arrecadar dinheiro para cirurgia
no exterior. Fonte: gl.globo.com

N3do ha como negar uma situacao de desigualdade entre,
por exemplo, uma pessoa surda e outra com paralisia cerebral
conhecerem sozinhas um parque: a pessoa com paralisia
precisara de ajuda. Estar ciente dessas diferengas ndo significa
delegar a volta de certos individuos a uma condicdo de
inferioridade perante outros, mas estar sensivel as necessidades

de cadaum (Ver Figura 23).

Todos os deficientes experimentam a deficiéncia
como uma restricdo social, ndo importando se
essas restricdes ocorrem em consequéncia de
ambientes inacessiveis, de no¢des questionaveis
de inteligéncia e competéncia social, da
inabilidade da populagdo em geral de utilizar a
linguagem de sinais, da falta de material em braile
ou das atitudes publicas hostis das pessoas que
nao tem lesGes visiveis (OLIVER, 1990, p. xiv).

50



Essas sdo palavras de Michael Oliver, também socidlogo
com deficiéncia fisica, e um dos grandes precursores do chamado
Modelo Social de Deficiéncia abordado por Debora Dinis (2007,
p.36), surgido na época dos debates que contribuiram para a
formacdo da Upias. Essa abordagem surge como uma alternativa
ao conceito vigente, o modelo médico da deficiéncia, que
acredita que o motivo da desigualdade social teria a lesdao como
causa, e ndo a estrutura social que oprime o corpo deficiente.
Para o modelo, a deficiéncia é o resultado da interagdo entre o
corpo com lesdo e a sociedade discriminatéria. Dessa forma, foi
concluido que no conceito de deficiéncia ndo deve ser levado em
conta somente o lado da saude, mas principalmente o politico,
das relagdes humanas.

Como diria Foucalt (2000, p.85), “a doen¢a s6 tem
realidade e valor de doen¢a no interior de uma cultura que a
reconhece como tal.” O que é possivel considerar sobre a
pluralidade cultural e humana é que, em todas as sociedades, o
desvio da norma é a esséncia das dificuldades e preconceitos
vividos por essas pessoas. Foucault (2000, p.50) cita bem em seu

livro um exemplo de desvio danorma:

Lowie, estudando os indios Crow, cita um deles
que possuia um conhecimento excepcional das
formas culturais de sua tribo; mas era incapaz de
enfrentar um perigo fisico; e nesta forma de
cultura que sé oferece possibilidade e valoriza
apenas condutas agressivas, suas virtudes
intelectuais levavam-no a ser encarado como um
irresponsavel, umincompetente e finalmente um
doente. (FOUCALT, 2000, p. 50)

Na estrutura da palavra “deficiéncia”, se ela significa uma
falta ou um desvio da normalidade, em tese seria dificil encontrar
alguém que ndo a possui. De forma permanente ou temporaria,
sempre hd alguém que nao suporta a dor da perda de um ente
guerido, que nao consegue se desvencilhar do vicio ao dlcool, que
sofre humilhacdes por sua classe social. E claro que estamos
inseridos em um universo que nao considera que essas pessoas

tenham deficiéncia, e inclusive nado seria correto iguala-las ja que,
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Figura 24: Pessoa idosa no Centro de Fortaleza.
Fonte: Arquivo Pessoal
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por exemplo, é garantido o direito ao alcodlatra de ir e vir, mas a
mesma coisa ndao acontece ao cadeirante. Mas, entrando no
amago de nossa sociedade excludente e preconceituosa,
notamos que ninguém estd livre de viver a dor e o
descontentamento, e que leis e agdes devem ser realizadas para
proporcionar ao maximo de pessoas uma vida inclusiva.

Inclusive, a existéncia humana é também processo de
mudancas quando nos lembramos, por exemplo, do bebé, da
gestante, do obeso, do idoso. A essas pessoas com dificuldade de
locomocgao foi convencionado o termo pessoa com mobilidade
reduzida.

Uma pessoa com mobilidade reduzida é aquela
que, temporaria ou permanente, tem limitada a
sua capacidade de se relacionar com o meio e de
utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade

reduzida aquela com deficiéncia, a idosa, a obesa
e a gestante, entre outros (NBR 9050:2004).

Apesar de esse grupo de pessoas normalmente nao
reconhecer situagdes de desigualdade social como as pessoas
com deficiéncia aparente, esses individuos também sofrem com
0os mesmos problemas de uma sociedade pouco sensivel as
diferencas. Muitos percebem a condicdo da deficiéncia quando
veem seus direitos negados, na forma de falta de estrutura fisica
das cidades ou através de barreiras sociais especificas.

No caso do idoso, o tema tende a ser progressivo e cada
vez mais pertinente no Brasil, visto que a populagdo crescera nos
proximos anos, segundo o Censo 2000 do IBGE, e a mudanca de
paradigmas sobre essa faixa da populacdo se tornara necessaria.
E comum junto ao envelhecimento virem doengas como artrite,
que é ocasionada muitas vezes por anos de trabalho mecanico.
Usualmente, quem adquire essa lesdao antes ndo possuia
deficiéncia. A aproximacdo da deficiéncia ao envelhecimento foi
usada por varios tedricos e deve ser levada em conta para uma

vida social futura saudavel (Ver Figura 24).



Quem é a pessoa com deficiéncia? O que limita a
participacdao dessas pessoas na sociedade seria o corpo ou 0s
contextos pouco sensiveis a diversidade? Essas perguntas devem
ser constantemente avaliadas para, a partir dai, mudarmos a
forma como convivemos com as nossas deficiéncias. Apresentar
solugdes de inclusdao deve ser mais que um instrumento de justica
social, mas algo natural em uma sociedade que conviva

respeitosamente com os mais diversos estilos de vida.

A PESSOA COM DEFICIENCIA
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3.1 A Legislacdo Brasileira

Hoje, cresce no mundo todo, o interesse na concepc¢ao de
ambientes mais agregadores e menos restritivos, ou seja, com
atencdo as pessoas, suas necessidades e possibilidades fisicas,
sensoriais e mentais. Trata-se do reconhecimento das
habilidades entre os individuos e as modificacdes pelas quais
passa 0 nosso proprio corpo durante a vida. A rotina de milhdes
de brasileiros é marcada por desrespeitos, humilhacgdes,
injusticas e descasos (Ver Figura 25), e a oportunidade de
participar da cidadania ndo pode e nem deve ser negada pelos
governantes. A pressdao para que a legislacdo que apoie os
direitos dessas pessoas seja aplicada deve ocasionar em uma
sociedade mais justa e igualitdria, e a busca pela superacao pode
serumimpulso.

A legislacao brasileira ndo sai do papel para sua aplicacao
no que diz respeito as pessoas com deficiéncia, longe de chegar
aoideal dainclusdo de todos. Ainda hd pontos a serem debatidos
na legislacdo, ja que alguns dos direitos conquistados sao
descumpridos por varios grupos da sociedade, inclusive pelo
péssimo exemplo do poder publico. Segundo a Legislacao
comentada para pessoas com deficiéncia (Brasil, 2003, p.10),
langcada pela Federagdao Nacional das Associagbes de Pais e
Amigos dos Excepcionais (APAEs),
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A volumosa legislagdo vigente protetiva das
pessoas portadoras de deficiéncia, de
extraordinario colorido social, carece, contudo,
deimplementacao e efetividade, obrigando-nos a
reflexdo sobre o muito que ainda falta para a
indispensavel certeza juridica, diante da
crescente demanda e caréncia de politicas

publicasindispensaveis. (Brasil, 2003, p.10)

A despeito de um melhor entendimento acerca dos
termos que serdo utilizados adiante, é importante ressaltar que a
Constituicao Federal é a base da ordem juridica de nosso pais, e
logo abaixo do seu poder normativo, em ordem de relevancia, as
leis, os decretos e as portarias, entre outros atos
normativos.Apesar de o decreto possuir menos forca que a lei, ja
gue ndo passa por um processo legislativo, ele possui a func¢do de
regulamentd-la sem, contudo, contraria-la.

Tendo isso em vista, a Constituicido Federal, de 1988,

Figura 25: Dificuldade enfrentada por pessoa
com deficiéncia fisica no curso de Educacio iniciou os avancos legislativos brasileiros que protegem as
Fisica na Universidade Federal do Ceara (UFC).
Fonte: Arquivo Pessoal.
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pessoas com deficiéncia. No capitulo dois, que discorre sobre a
Seguridade Social, a Constituicdo garante a protecdo social para
qguem contribui e também para quem ndo contribui com a
Previdéncia Social e, dessa forma, torna universais os direitos
assisténcia social easaude.

Antes de entrar em vigor a Lei Brasileira de Inclusdo (LBI),
gue é hoje a legislacdo mais importante que trata dos direitos das
pessoas com deficiéncia, a lei vigente que tratava o assunto era a
7853, de 24 de outubro de 1989, regulamentada,somente 10
anos depois, pelo Decreto 3298, de 20 de dezembro de 1999.A lei
e o decreto foram de grande importancia, pois definiram os
direitos de pessoas que ainda sdo marginalizadas.Essa legislacdo
traz também definicGes sobre deficiéncia, permanente e
incapacidade, e ainda classifica as deficiéncias em fisica, mental,
visual, auditiva e multipla. A leitambém garante as pessoas com
deficiéncia o direito a educacdo e ao mercado de trabalho e
criminaliza praticas discriminatdrias contra as mesmas.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei
13.146/15) ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, advindo da PL
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Figura 26: Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB) comemora a aprovacdo do Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia pelo senado.

Fonte: www.oabdf.org.br
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Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoit:om Defi

&) B 0

« Cadastro d gas em processos seletivos de
supes

» Paliticas publicas direcionadas

Igadas
+ Atendimenta prioritario em drgaos piblicos P

» Casas de programas habitacionai

» 10% das vagas em hotéis com acessibilidade

« Pessoas com deficiéndia intelectual passam
a ter mais direitos em decisoes apoiadas

Tabela 01: Lei Brasileira de Inclusdo, ou
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
Fonte: Estatuto da Pessoa com
deficiéncia (2016)

7699/06, foi sancionada somente apds outra década, em 2015, e
entrou em vigor em janeiro deste ano (Ver Figura 26). Ela foi
redigida de modo a estar em acordo com a Convencgao sobre o0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
e insere o Brasil entre os paises com legislacdao avancada no que
diz respeito aos direitos das pessoas com deficiéncia. A LBl surgiu
através de um relatério com diversas ideias de projetos de lei
debatidas pelo poder publico e propostas enviadas pela
populagao.

Segundo a LBI, que ampliou a definicdo de deficiéncia
antes em vigor e foi considerado por muitos um avango, a pessoa
comdeficiéncia é:

Aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interagdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participagao plena e efetiva na

sociedade em igualdade de condigdes com as
demais pessoas. (Brasil, 2015, p.07)

O Estatuto possui varios avangos que precisam de ampla
divulgacdo, como por exemplo, a proibicdo de taxas extras nas
escolas para alunos com deficiéncia, o Auxilio Inclusdo para
trabalhadores e incentivos para que essas pessoas entrem no
mercado de trabalho, o direito de reserva de 2% das vagas em
estacionamento e 3% das residéncias em programas
habitacionais e recebimento de correspondéncia em formato
acessivel. Na area de cultura, esta prevista a obrigatoriedade de
teatros, cinemas e casas de show oferecerem poltronas
adaptadas emtodos os setores para que a pessoa com deficiéncia
tenhadireito de escolha (Ver Tabela 01).

Outro ponto que foi estabelecido com o Estatuto, foi a
mudanca do dever da populac¢do para as prefeituras e estados o
zelo pelo passeio publico (calgadas) por meio de alteragdo
também do Estatuto das Cidades (Lei 10.257/01). Essa alteragdo é
de grande importancia para o estabelecimento de calcadas

padronizadas nas cidades brasileiras, que sdo inexistentes e ruins



até para quem caminha com autonomia. Elas deveriam estar
livres de muito lixo, munidas de rampas de acesso para
cadeirantes e pessoas com mobilidade reduzida, possuir
pavimenta¢do adequada e antiderrapante, nao apresentar
desniveis ou barreiras no passeio, bem como dispor de
equipamentos urbanos inclusivos como, por exemplo, paradas de
onibus que informem o itinerdrio do 6nibus em BRAILLE. A
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT NBR 9050), que
estipula o que é um passeio publico acessivel, ndo tem carater
normativo e, dessa forma, ndo obriga o gestor publico a seguir
seus padrées. Dai a importancia de se estabelecer em lei as
caracteristicas do passeio acessivel. O conceito de que a calgada
deve ser de responsabilidade do morador lindeiro é de uma lei
antiga de 1954 e foi reformada em 1988. E a Lei de Edifica¢des que
consta no Cddigo de Posturas dos Municipios.

Historicamente, na legislacdo de nosso pais, as pessoas
com transtornos mentaiseram tratadas como incapazes e, com o
argumento da protecdo, elas foram muitas vezes privadas de sua
autonomia e até mesmo de sua dignidade. Com a LBl em vigor, o
Cdodigo Civil (Brasil, 2002, p.143) foi modificado no que diz
respeito ao seu regime de incapacidades. Os artigos 3° e 4° agora

possuem a seguinte redacao:

Art. 32 S30 absolutamente incapazes de exercer
pessoalmente os atos da vida civil os menores
de 16 (dezesseis) anos.

| - (Revogado);

Il - (Revogado);

Il - (Revogado).

Art. 42 S3o incapazes, relativamente a certos
atos ou a maneira de os exercer:

Il - os ébrios habituais e os viciados em toxico;
Il - aqueles que, por causa transitdria ou
permanente, ndo puderem exprimir sua
vontade;

Paragrafo Unico. A capacidade dos indigenas
seré regulada por legislacdo especial. (CODIGO
CIVIL, 2002, p.143)
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Essaalteracdo é de grande importancia, pois a pessoa com
um determinado transtorno mental ndo necessariamente é
incapaz. Apesar de ndo ser descartada a curatela, foi inserido no
Cdédigo Civil Brasileiro oartigo 1.783-A, que traz o modelo
alternativo da tomada de decisdo apoiada, privilégio de escolha
inédito para essas pessoas. Outros reflexos dessas alteracdes sao
o direito ao casamento e a unido estavel,e o de servir como
testemunha sem a permissao do tutor.

Antes de ser aprovado o relatério final do Estatuto, o
decreto federal vigente (5296/04) nado estabelecia puni¢do para o
gestor publico que ndo cumprisse as leis de acessibilidade em
equipamentos urbanos, edificios e transportes publicos e meios
de comunicagdo. Dessa forma, é necessario lembrar que, para
serem cumpridos os direitos das pessoas com deficiéncia, nao é
importante somente o conteudo do Estatuto, mas agbes que

fiscalizem seu cumprimento e cobrem a suaimplementacao.



3.2 Dados e Pesquisas

Segundo o Censo de 2010 realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ha no Brasil cerca de
45 milhoes de pessoas que possuem algum tipo de deficiéncia, o
que equivale a quase 25% da populagao brasileira. Dentre as
regides do pais, a nordeste é a que mais possui pessoas com
deficiéncia, com 26,6% da populagdo. No que diz respeito ao grau
de severidade, a regido também esta no topo do ranking, sendo
que a deficiéncia visual, com 4,1% da populagdo, é a que mais
possui pessoas nessa séria condicdo (Cartilha IBGE, 2012, P.6).

A deficiéncia visual apresentou a maior ocorréncia,
afetando 18,6% da populagdo, seguida pela deficiéncia motora,
que ocorre em 7% da populagdo, pela deficiéncia auditiva, em
5,10% e pela deficiéncia mental ou intelectual, em 1,40% (Ver
Figura 4).Se incluirmos nas pesquisas realizadas pelo IBGE apenas
pessoas que dizem possuir deficiéncia “total” ou “grande
incapacidade” para enxergar, andar ou ouvir, bem como quem
respondeu “sim” para possuir deficiéncia mental ou intelectual,
530 8,3% de brasileiros com deficiéncia (Ver Grafico 01).

No Cear3, das quase nove milhdes de pessoas (Cartilha do
IBGE, 2012, p.6), 27,69% sao pessoas com deficiéncia (Ver Tabela
02) segundo o Instituto de Pesquisa e Estratégia Econdmica do
Ceard (IPECE, 2012). Dessa forma, o estado adquire o 32 lugar no
ranking dos estados do pais com mais pessoas com deficiéncia. A
deficiéncia mais comum entre os brasileiros é a visual, e em nosso
estado a proporg¢do é ainda maior, de 22,15%, o que representa
1.871.784 de pessoas. O IPECE mostra ainda que 6,23% de
pessoas se declararam completamente surdas e 8,08% com

completa deficiéncia motora.

SAO VARIOS OS TIPOS

23,90% DE DEFICIENCIA

I 18,60%
I 5,10% a
1,40%
— ik
f T T T E————

Pelo menos Visual Auditiva Motora Mental ou
uma das Intelectual

deficiéncias
Grafico 1: Os numeros das deficiéncias no Brasil.
Fonte: Cartilha do IBGE (2012)

Tabela 02: Das 45.606.048 de pessoas com
deficiéncia 1,6% sdo totalmente cegas, 7,6% sao
totalmente surdas, 1,62% nao conseguem se
locomover. Fonte: Cartilha do IBGE (2012) /
Elaborada pela aluna

3.46% com 1,12% com 2,33% com 1,4% com

deficiéncia
visual severa
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Rio Grande do Norte 27,86
Paraiba 27,76
Piaui 27,59
Pernambuco 27,58
Alagoas 27,54
Bahia 27,39
Sergipe 25,09
Maranhdo 24,97
Rio de Janeiro 24,40
Rio Grande do Sul 23,84
Amapa 23,71
Pard 23,63
Espirito Santo 23,45
Goias 23,21
Amazonas 22,71
S3o Paulo 22,66
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Distrito Federal 22,34
Tocatins 22,22
Rondobnia 22,11
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Tabela 03: Percentual de pessoas com alguma

deficiéncia nos estados.
Fonte: Cartilha do IBGE (2012)



Outro dado importante do Censo (Cartilha IBGE, 2012,
p.7) é que a grande maioria das pessoas com deficiéncia possuem
65 anos ou mais, representando 67,73% das pessoas com pelo
menos uma das deficiéncias investigadas. Em 2000, para cada
100 jovens com menos de 15 anos havia 30 idosos com mais de
65, enquanto em 2010 essa relagdo foi de 100 para 275 (Ver
Grafico 02). Esse indice é relevante, pois reflete o processo de
envelhecimento da populacdo de nosso pais e de acdes urgentes
para a melhora na qualidade de vida dessas pessoas. Ja que o
envelhecimento de nossa populacdo é irreversivel e s6 tende a
aumentar nos préximos anos, é concluido que o Unico
encaminhamento satisfatério é o reconhecimento desta nova
realidade demogrdfica, de modo que um planejamento
adequado possa ser feito.

Entre outubro e novembro de 2010, foi realizada pelo
DataSenado uma pesquisa de opinido intitulada CondicGes de
Vida das Pessoas com Deficiéncia, com base em um cadastro
cedido pelo Instituto Brasileiro das Pessoas com Deficiéncia
(IBDD). S3o 10.253 pessoas com deficiéncia cadastradas, entre
elas pessoas com deficiéncia fisica, auditiva e visual. O fato mais
marcante é que, de acordo com a pesquisa, 77% das pessoas
acreditam que ndo possuem seus direitos respeitados no pais
(Ver Grafico 03). A pesquisa salienta ainda que, para os
entrevistados, a discriminacdo no ambiente de trabalho é uma

T e T —— TP TCnt
75a 79 anos | 71,56%

70 a 74 anos | 65,47%
65 a 69 anos | 59,65%

60 a 64 anos 54,19%

50 a 54 anos | 45,43%

45 a 49 anos | 40,25%

40 a 44 anos [me————29,19%
35 a 39 anos | 18,65%

30 a 34 anos 15,55%

25 a 29 anos :l=13,90%

20 a 24 anos | 12,85%

15 a 19 anos | 11,88%

10 a 14 anos = 11,22%
5a9anos 7,67%
0 a4 anos 2,79%
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Grafico 02: Pessoas com pelo menos uma das
deficiéncias, por idade.
Fonte: Cartilha do IBGE (2012)

Grafico 03: Insatisfagdo das pessoas com
deficiéncia quanto os seus direitos
respeitados.

Fonte: Pesquisa DataSenado

Vocé acredita que as pessoas com
deficiéncia tém seus direitos
respeitados no Brasil.

2% TALVEZ
21% SIM

77% NAO
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Tabela 04: 75% dos casos de cegueira sdo
resultado de causas previsiveis e/ou trataveis.
Fonte: Sociedade Brasileira de Oftalmologia.

4

realidade (43%) apesar de que alguns reconhecerem que a
legislacdao trouxe avangos para o trabalhador com deficiéncia
(52%). 38% do total dos entrevistados considera o emprego a
area que precisa de mais atencdo para que uma significativa
melhora na qualidade de vida das pessoas com deficiéncia. Em
seguida vem saude (22%), educacao (19%), transporte (13%),
habitacdo (5%) e lazer (3%).

A pesquisa do DataSenado mostra ainda que 64% dos
entrevistados afirmam que a prevencado de doencgas que causam
deficiéncia tem sido relegada, sendo que os deficientes visuais
(76%) sdao os que mais se ressentem com a referida caréncia. Esse
ressentimento é valido, pois é sabido que em lugares mais pobres
existe uma maior propensao as pessoas adquirirem a deficiéncia
visual como consequéncia de doencas trataveis ou evitaveis.
Segundo dados da Organizacdao Mundial de Saude(OMS, 2011,
p.8), das aproximadamente 40 milhGes de pessoas com
deficiéncia visual no mundo, 75% sao provenientes de regides
consideradas em desenvolvimento, e segundo o IBGE (Cartilha
IBGE, 2012, p.11), aregido Nordeste do Brasil possui a maior taxa
de pessoas com deficiéncia (26,3%).As principais causas de
cegueira no Brasil em adultos, como destaca Juliana Bohn Alves,
coordenadora da Comissdao de Projetos Sociais da Sociedade
Brasileira de Oftalmologia, em ordem de prevaléncia: catarata,
glaucoma, retinopatia diabética e degeneragcdao muscular
relacionadaaidade (DMRI) (Ver Tabela 04).

Ainda sobre as causas para as deficiéncias no Brasil, é
importante frisar que a maior parte delas, ndo apenas a visual,
pode ser evitada. Muitas delas, que foram elencadas pela Politica
Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia (Ministério da
Saude, 2010, p.18), poderiam ser evitadas ou controladas através
de aconselhamento genético, acompanhamento pré-natal nas
gestacdes, acdes de protecdo a salde e vacinagao para o controle
de doencas transmissiveis, promoc¢dao de mudanca de habitos

alimentares, politicas publicas de distribuicdo de renda que



acabem com a desnutricdo infantil, assisténcia social e politicas
de protecdo a crianca para o combate a perturbacgdes
psiquiatricas, programas que promovam a diminuicdo da
violéncia para a prevengao a traumas associados ao abuso de
alcool e drogas, entre outros.

A politica do Ministério da Saude cita ainda trés diretrizes
deinclusdaoaseremimplementadas: a promo¢ao da qualidade de
vida, a prevencgao de doencas, a atencao a saude, melhorias dos
servicos de informacgdes, a capacita¢do de recursos humanos e a
organizacdao e funcionamento dos servicos. A promogao da
qualidade de vida trata de tornar acessiveis os servicos através do
cumprimento da Norma Brasileira 9050/ABNT e assegurando a
representacdo das pessoas com deficiéncia nos Conselhos de
Saude. A prevencao de doencas entra no ambito de outras areas
além da saude para a promoc¢do de medidas de prevencao e
informacdo: educacdo, segurancga, transito, assisténcia social,
direitos humanos, esporte, cultura, comunicacao e midia, dentre
outras, para atuagao potencializada. A atencdo integral a saude,
de responsabilidade do Sistema Unico de Saude (SUS), deve
assegurar o acesso as acdes basicas e de maior complexidade, a
reabilitacdo e demais procedimentos que se fizerem necessarios,
e ao recebimento de tecnologias assistivas para todas as pessoas
com deficiéncia. A melhoria nos mecanismos de informacao deve
ser realizada através da melhoria no registro e coleta de dados
sobre as pessoas com deficiéncia, bem como a criagao, producao
e distribuicdo de material educativo e informativo em formatos
acessiveis. A capacitacdo de recursos humanos com profissionais
da drea bem treinados e frequentemente atualizados e ainclusao
de conteldos disciplinares sobre prevenc¢do, atencdo e
reabilitacdo. Finalmente, a organizacdao e funcionamento dos
servicos deve ser descentralizada, Inter setorial e participativa,
tendo os Nucleos de Saude da Familia como vetor de agbes de
prevencdo e para as intercorréncias gerais de saude da populagao
com deficiéncia.

Outro grande problema de saude publica enfrentado nos

estados brasileiros é em relagdo aos acidentes com motocicletas.
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VARIAVEL

Automoveis

Caminhdes

Caminhdes - trator

Caminhonetes
Caminhonetas
Micro-6nibus
Motocicletas
Motonetas
Onibus
Tratores

Utilitdrios

FORTALEZA
536.895
22127
3.779
62.875
LI
3.449
247.794
7.329
6.716
184
17.478

CEARA
954.720
65.205
7.229
159.045
51.274
10.412
139.182
131.508
14.970
228
23.077
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BRASIL
47.945.664
2.588.984
578.765
6.245.837
2.732.871
361.501
19.242.916
3.599.581
574.125
29.516
563.861

Tabela 05: Numero de veiculos em Fortaleza,
no Ceard e no Brasil em 2014, com destaque
para a motocicleta.
Fonte: Ministério das Cidades, Departamento
Nacional de Transito - DENATRAN - 2014.

Em 2014, o Ceara contava com uma frota de mais de um milhdo
de motos, frota maior que de automédveis (DENATRAN, 2014).
Esses numeros crescem a cada ano (Ver Tabela 05), como
também crescem os numeros de mortes por acidentes. Segundo
Retrato da Seguranga Vidria no Brasil (2014), relatério
desenvolvido pelo Observatério Nacional de Seguranca Viaria
(ONSV), No Ceard, motocicletas estdo envolvidas em 50% dos
acidentes fatais. Também em 2014, segundo dados do Instituto
Doutor José Frota (IJF), 70% dos leitos de internacdo sao
ocupados por pessoas que sofreram algum trauma com motos, e
em 72% dos casos, o acidentado apresenta invalidez
permanente, ou seja, elando pode voltarao trabalho.

O Passe Livre do Governo Federal é garantido pela Lei
8899 de 1998 as pessoas com deficiéncia, e é aceito em
transportes coletivos interestaduais convencionais por 6nibus,
trem ou barco, ndo valendo para o transporte urbano ou
intermunicipal. A equipe do Mobilize, que é um portal brasileiro
sobre mobilidade urbana sustentdvel, afirma que cada municipio
possui suas especificidades sobre o beneficio, e em Fortaleza, as
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida que usufruem
dele s3o idosos com mais de 65 anos apresentando bilhete
emitido pelo Sindiénibus, criancas de até 7 anos ou com altura até
1,10 m, e pessoas com deficiéncia mediante a apresenta¢do do
“cartdo da gratuidade” emitido pela Empresa de Transporte
Urbano de Fortaleza (Etufor) e com validade de 1 ano, sendo
permitido acompanhante. Para a obteng¢dao desse cartdo, o
usudrio, que deve ir pessoalmente ao posto de atendimento da
Etufor, precisa residir em Fortaleza, comprovar a deficiéncia
mediante a apresentacao de laudo técnico, estar fora do mercado
formal de trabalho e levar documentacdo atualizada (Etufor,
2016).
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4.1 Contextualizacdo

A drea escolhida para o Parque dos Sentidos e Férum da
Superacdo possui caracteristicas necessarias para o
desenvolvimento do conceito. Foi contemplado o territério da
cidade de Fortaleza, de modo a servir metropolitanamente,
regionalmente e nacionalmente a uma necessidade real de
milhGes de pessoas (Ver Mapa 01). Foi procurado um sitio com
dimensdes e area amplas e suficientes para a abrangéncia do
programa de necessidades, que inclui eventos de interesse
publico com demandas numerosas, como festivais, congressos e
encontros.

O Parque, inserido no Bairro Manuel Dias Branco, faz
parte da drea de abrangéncia da Secretaria Executiva Regional
[I(SER II), que também abrange o Centro da Cidade (Cartilha da
Regionalll,2011). Em 2005, apds a consolidacdo de certas regides
da cidade, alguns bairros foram criados, outros tiveram seus
limites refeitos e outros simplesmente mudaram sua
nomenclatura. Na Regional Il, o bairro da drea de intervencao,
antes denominado Dunas, passa a se chamar Manoel Dias
Branco, além de também perder area para o bairro Edson
Queiroz, aosul.

A Regional Il contém bairros com elevados indices
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Mapa 01: O Parque dos Sentidos no bairro, na
cidade, na regido.

Fonte: SEINF (2007) e Google Earth (2016).
Esquema elaborado pela aluna.

A Regional Il contém bairros com elevados indices
socioecondmicos e de infraestrutura bdasica, como Meireles,
Aldeota e Praia de Iracema e outros como Cais do Porto, Praia do
Futuro e o préprio Manuel Dias Branco, que apresentam baixas
taxas de alfabetismo e rendimento familiar. Aregido é o retrato de
uma cidade segregada entre pobres e ricos. Desde os anos
oitenta, ha nessa drea uma consolidacao de poderosos interesses
comerciais e imobilidrios. Segundo o trabalho Opuléncia e
Miséria nos Bairros de Fortaleza,

S3o implantados, contraditoriamente, o Parque
do Cocd e o Shopping Center Iguatemi, em um
mesmo espaco fisico, redefinindo zonas
residenciais, em areas de manguezais, em torno
de mananciais hidricos; expulsando antigos
moradores, de baixa renda, que sobreviviam
daquele ecossistema, e atraindo uma populagao
de renda bem mais elevada, pela existéncia de
infraestrutura implantada pela administracdo
publica. (FONTE)



4.2 A situacdo do Sitio

O que se observa é que o bairro, ainda conhecido por
muitos como Dunas, é considerado rico, que aparenta uma
imagem de ostentacdo por causa de residéncias de luxo, mas que
guarda uma miséria que os dados censitarios fizeram emergir. E
possivel observar esse fato mais claramente através do Mapa de
usos do Solo apresentado (Ver Mapa 02).

Segundo dados do IBGE (2010), o bairro apresenta uma

. ) o Mapa 02: Mapa de usos do solo do
populagdo de aproximadamente 1500 pessoas distribuidas em entorno e da area de intervencio.

Fonte: Visita in loco. Mapa elaborado pela
aluna.
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uma area de 4,45km?, possuindo, portanto, uma baixa
densidade. As ocupacgdes sdo rarefeitas e distantes entre si, ndo
existindo uma identidade sociocultural do lugar. A populagao do
bairro corresponde a 1% da populagdo total da Regional II,
portanto ndo podemos comparar essa area com as demais areas

da cidade, pois algumas estimativas que sao apresentadas como

Figura 27 — Edificacdo luxuosa proxima a positivas em relacdo aos outros bairros sdo devido a baixa
area de intervencao.

) populagdo e ndo a qualidade do servico em si. E possivel notar
Fonte: Arquivo Pessoal.

que, dentro da drea destinada ao Parque, existem habita¢Ges
residenciais luxuosas proximas ao Clube dos Didrios (Ver Figura
27), bem como condominios fechados, e outras edificacdes,
préximas ao Rio Cocd, humildes (Ver Figura 28). As edificacdes
institucionais do entorno sdo uma escola (Emeif Professora
Odnilra Cruz Moreira) a esquerda do Parque, uma faculdade
(FANOR) préxima a sua entrada principal, e uma igreja (lgreja
Presbiteriana Nova Jerusalém) préoxima a Cidade 2000.

As poucas linhas de 6nibus que o bairro possui ndo
abrangem toda sua extensdo, até mesmo porque a principal

Figura 28 — Edificagdes humildes préximas a0 concentracdo de edificacdes estd localizada préxima a Cidade
Parque dos Sentidos.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Mapa 03 — Itinerdrio existente das linhas de 6nibus

2000. As trés linhas existentes passam pela Rua Zuca Acioly, que circulam mais proximas ao Parque.
. . . } .. . Fonte: ETUFOR. Mapa elaborado pela aluna.
perpendicular a Avenida Padre Antonio Tomds e préximo a

entrada alternativa do Parque, e atendem a demanda da

comunidade e escola ali existentes (Ver Mapa 03).

Avenida Aldy Mentor, continuacdo da Avenida Padre
Antonio Tomas, uma das Unicas asfaltadas na area de
intervencado, é uma via coletora que da acesso a entrada principal
do Parque, sendo as outras de ladrilho ou areia batida. Nas
adjacéncias, temos a Av. Dioguinho, classificada como arterial ll e
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a Avenida Santos Dumont, importante avenida que sera o fluxo
de muitos que ingressarao no lugar. As vias do entorno sao, em
sua maioria, locais e, como exemplificado no Mapa do itinerario
dos 6nibus hoje existentes, somente as ruas por onde esses
veiculos passam possuem pavimentacdo asfdltica. Nas
proximidades da Lagoa do Amor, ha ruas tragcadas, mas poucas
sdo asfaltadas. As vias em melhores condi¢des sdo as que levam
ao Clube dos Diarios e a chamada Cidade Fortal. A Rua S3o José,
também local, d4 acesso a entrada alternativa do Parque (Ver
Mapa 04).

Através de levantamento realizado pelo Ipece (2012) com
base do Censo do IBGE (2010), foi constatado que o bairro
Manoel Dias Branco estd entre os trés piores bairros em relacdo a
infraestrutura domiciliar, enquanto a Cidade 2000, bairro vizinho,
estd entre os melhores da cidade. O bairro estad ainda entre os
piores percentuais de coleta de lixo (87,33% dos domicilios) e de
domicilios com energia elétrica (95,02%), ambos precarios
provavelmente por causa de sua baixa densidade. Possui ainda
87,10% de domicilios ligados a rede geral de agua, e apenas
40,50% de domicilios ligados a rede geral de esgoto ou pluvial
(Ver Grafico 04).

Na drea do Parque ocorre uma micareta chamada Fortal.
Apds 12 anos sendo realizado na Avenida Beira Mar, na Praia de
Iracema, o empreendimento teve problemas judiciais de
realizagcdao em plenavia e, no ano de 2005, depois de mudangas
internas, passou a acontecer no terreno de 25 hectares referente
a drea de intervencao do Parque, estrategicamente localizado,
pertencente ao empresario Ivens Dias Branco. Esse terreno
passou a ser chamado Cidade Fortal, e se localiza no entdao novo
bairro Manuel Dias Branco, nome referente ao pai do dono da
propriedade.

Apesar de o bairro possuir uma ocupacgdo incipiente,
parte de seu territério estd loteada desde a década de 50. A drea
em que serd inserido o Parque é composta por trés terrenos, que

pertencem a proprietarios diferentes. Cada proprietario realizou
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Grafico 04: Os cinco piores bairros da capital
em relacdo aos servicos basicos. Fonte: Ipece (2012) e
Censo Demografico (IBGE 2010).
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desenhos distintos de parcelamentos de solo, visando interesses
financeiros, e ndo a unidade da regido. Através da imagem (Ver
Mapa 05), podemos ver que o terreno da esquerda obedece aum
tracado maisortogonal, semelhante ao existente no restante da
cidade, enquanto o terreno central, referente a Cidade Fortal,
possui um tracado mais organico, levando em consideracao os
elementos naturais existentes, e o terreno da direita possui maior
quantidade de vazios, pois respeita as areas de preservacgao.

A drea estudada é caracterizadapela presenca do rio Coco
e pelaproximidade da praia. Esses fatoresimplicam na
caracterizacao do tipo de solo e da vegetac¢ao. Segundo dados da
dissertacdo Vulnerabilidade Ambiental e Areas de Risco da Bacia
do Rio Cocd, os tipos de solo encontradosna area de intervencgao
sdo o Neossolo Quartzarénico, que “sdo solos arenosos

geralmente profundos, pouco desenvolvidos, com alta
Mapa 5: O desenho do parcelamento do

solo da area de intervengao.
Fonte: Prefeitura de Fortaleza,
Arquivo Pessoal

Z Dunas

tracado regular

permeabilidade e baixa fertilidade natural” (Santos, 2006), e o
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Neossolos Fulvico, encontrado préximo ao rio. A geomorfologia,
portanto, é composta por dreas de dunas fixas, em sua maioria, e
por areas de mangue. Outra caracteristica importante desse tipo
de solo é a presenca de lencol fredtico. Sobre as dunas, o
professor do Departamento de Geografia da Universidade
Federal do Ceard, Jeovah Meireles, alerta que as dunas amenizam
o clima dacidade, e que quando se comeca a construir sobre elas,
aareacomecam a sofrer com niveis elevados de calor.
Avegetacdo é composta pelos campos de dunas, planicies
flivio-marinhas e tabuleiros pré-litoraneos. O mangue ocupa as
planicies fluvio-marinhas, e ainda conforme a referida

dissertacao,

Por sofrer diariamente dois periodos de
inundagdo ocasionados pelainfluénciade maré, e
apresentar elevados indices de salinidade da zona
estuarina, caracteriza-se por ser uma vegetacao
altamente especializada, e com alta fragilidade as
intervengGes humanas. (SANTOS, 2006, p. 82).

Nas dunas, a vegetacdo auxilia sua fixacdo ao amenizar os
efeitos da acdo edlica. No sentido oposto aos ventos, sobre as
dunas fixas observa-se uma vegetacao mais robusta, ja no sentido
do vento, devido a maior exposicdo a salinidade, as plantas sao
predominantemente arbustivas (Ver Figura 29).

A drea estd completamente inserida dentro da Macrozona
de Protecdao Ambiental, segundo o Plano Diretor Participativo de
Fortaleza (2008). Nela, temos uma darea que abrange os
ecossistemas naturais existentes na cidade, sendo, portanto,
garantido por lei, através do PDPFOR, que essas areas sejam
protegidas, preservadas e recuperadas quando necessdrio. A
Macrozona deve ainda regulamentar os usos e ocupacao, limitar
a expansdao urbana para dentro destas areas, entre outros,
visando a manutencdo desses ambientes naturais, bem como
garantindo uma relagdo harmoniosa entre os cidadaos e o meio
ambiente.

Dentro da Macrozona de Protecdo Ambiental, temos o
Zoneamento Ambiental. Neste zoneamento, o bairro Manoel

ESTUDO DO SITIO

Figura 29: Vegetacdo de dunas fixas no bairro
Manuel Dias Branco.

Fonte: Dissertagao Vulnerabilidade Ambiental e
Areas de Risco da Bacia do Rio Cocé.
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Dias Branco se subdivide em trés zonas: ZPA 1 (Zona de
Preservacdao Ambiental), ZIA Cocé (Zona de Interesse Ambiental
do Cocd) e ZIA Praia do Futuro (Zona de Interesse Ambiental da
Praia do Futuro). A ZPA 1 é composta pela Faixa de Preservagao
Permanente dos Recursos Hidricos, ou seja, no caso em estudo,
esta faixa é a que margeia o leito do Rio Cocd. Assim como na
Macrozona, a ZPA1l também prevé a preservacao do meio
ambiente e de seus recursos naturais, o incentivo e a promogao

de pesquisa cientifica, o desenvolvimento de atividades de

Mapa 06: Zonas da drea e de seu entorno. educacdo ambiental e o turismo ecoldgico entre os cidad3os e o
Fonte: Plano Diretor Participativo de Fortaleza. . .
Mapa elaborado pela aluna. meio ambiente (Ver Mapa 06).
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Mapa 07: Topografia da area de estudo e de

] seu entorno préximo.
No tocante a topografia do terreno, esta apresenta um Fonte: Elaborado pela aluna.

declive geral na dire¢do sul, chegando de 57,52m a Om, préximo
ao Rio Cocé. Pode ser interpretada como um sistema de
diferentes declives suaves separados por areas de declive maior.
Esta situacdo topografica favorece a apari¢cao de pontos que se
constituem como mirantes naturais, onde se pode observar uma

paisagem muito ampla de todo o ecossistema natural, como o de

dunas fixas e méveis e a faixa de rio com os manguezais. E

importante destacar que ha presenca de areas que foram
niveladas e formam superficies quase planas, principalmente nos
terrenos proximos a micareta. Desta maneira, perderam parte da
vegetacdo caracteristica (Ver Mapa 07). A topografia do local,
portanto, é caracterizadapor declives suaves, alternados por

areas de declives um pouco maisacentuados e por areas planas.
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Assim como a maioria da Regidao Metropolitana de
Fortaleza, a drea analisada faz parte da bacia hidrografica do Rio
Cocd. O rio nasce na cidade de Pacatuba, na regido
metropolitana, e desdgua na Sabiaguaba, bairro vizinho ao
Manuel Dias Branco. Em sua extensao ha presenca de uma rica
biodiversidade em consequéncia das zonas de mangue
remanescentes, com espécies animais variadas como moluscos,
crustaceos, peixes, anfibios, mamiferos e aves, que encontram ali
local apropriado para reproducao, alimentacao e abrigo.

A Avenida Padre Antonio Tomds, principal acesso ao
terreno, nao existe arborizacdo viaria. No loteamento, onde estd
localizada a Lagoa do Amor, ha ruas tracadas, e apesar de nao
estarem pavimentadas, existe arborizagdo em sua maior parte.
Nas outras vias, sejam estas tragadas propositalmente ou apenas
caminhos informais demarcados, ndo ha arborizacdo. Na maioria

dasviasdo entornondo hdarborizagao ou esta ndo é suficiente.



4.3 Propostas Iniciais

O Bairro Manoel dias Branco, onde estd inserido o projeto
do Parque dos Sentidos, anteriormente chamado Dunas, possui
uma das vistas mais bonitas da cidade. Da frente, é possivel
enxergar a Praia do Futuro, de outro lado, o skyline dos edificios
da Aldeota (Ver Figura 31), e por tras, a vegetacdo de mangue do
Rio Cocb.

O projeto do Parque propde a relocacdo das edificacGes
residenciais que se encontram dentro de sua area para areas
vizinhas, ja que seu entorno ainda possui tantas areas livres e
seria uma proposta facil de ser realizada. Como ja citado, no
entorno da area do projeto encontram-se uma escola e uma
faculdade, que podem estar intimamente ligadas as atividades do
Parque, utilizando-o para atividades extracurriculares. O Clube
dos Diarios (Ver Figura 30) e o Pesque e Pague (Figura 32) serdo
mantidos, pois é reconhecido o valor complementar esportivo e

de lazer, respectivamente, que essas edificacdes possuem.

Figura 30: Potencial esportivo do Clube dos
Diarios.
Fonte: Arquivo Pessoal.

Figura 31: Skyline visto da area de
intervencdo. Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 32: Potencial de lazer do Pesque e
Pague. Fonte: Arquivo Pessoal.



No que diz respeito as linhas de 6nibus que passam
préximas a entrada alternativa do Parque, a proposta é que, no
sentido praia, elas acessem a Av. Dr. Aldy Mentor através da Rua
Zuca Acioly e sigam de modo a passar pela frente do Parque até a
Rua Professora Francisca Almeida de Sousa, onde fardo o retorno
para voltar a referida avenida. Na volta, é sé seguir direto, pois a
avenida em questdo se transforma na proépria Zuca Acioly, e as
linhas seguirdo seu itinerdrio convencional. Para tanto, é
necessdria a abertura da via para o referido retorno, pois ela é
uma rua sem saida e sem nome. Também é necessario reformar a
Av. Dr. Aldy Mentor para que os 6nibus consigam acesso a Rua
Professora Francisca Almeida de Sousa (Ver Mapa 08). Portanto,
pode-se chegar ao Parque através dessas linhas, que possuiram
suas rotas modificadas, e outras, novas, serdo criadas, todas com

ponto de partida nos terminais da cidade.

N
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Mapa 08 — Itinerario proposto para as linhas
de Onibus existentes atenderem a demanda
do Parque. Fonte: ETUFOR. Mapa elaborado

pela aluna.
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Mapa 09: Fluxo proposto para quem acessa o

Parque pela Avenida Santos Dumont e deixa-o
em direcdo a Praia do Futuro.

Fonte: Mapa elaborado pela aluna a partir de

itinerario da ETUFOR.
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Ainda sobre mudancas nas vias do entorno, a Rua Sao
José, que dd acesso a entrada de servico do Parque, sera
prolongada de modo a passar entre a area de intervencdo do
projeto e condominios residenciais. Hoje, eles se encontram
colados noterreno, e assim haverda um melhor acesso a entrada.

Outros veiculos podem acessar o Parque através da
Avenida Santos Dumont. Da avenida, podem acessar a Rua José
Borba Vasconcelos até a Rua Andrade Furtado, seguindo adiante
até aja citada Rua das Castanholeiras. Dai deve entrar a esquerda
na Av. Dr. Aldy Mentor, onde se localiza um dos estacionamentos
do Parque. Como as vias internas do Parque possuirdo maos nos
dois sentidos, os veiculos poderdo sair pela mesma saida,
seguindo na RuaZuca Acioly até a Avenida Santos Dumont, ou sair
pelo outro estacionamento, que, seguindo direto, da acesso a
Praia do Futuro (Ver Mapa 09).



Apesar de a drea do Bairro Manoel Dias Branco possuir
péssimas condi¢Ges de infraestrutura, como ja anteriormente
mencionado, suas tubula¢des podem ser facilmente ligadas as
dos bairros vizinhos, como Cidade 2000, bairro com um dos
melhores indices de infraestrutura da cidade. Dessa forma, as
redes de agua e de esgoto que abastecem essa area seriam
normalizadas. O projeto também inclui uma estacdo de
tratamento de dgua (ETA) e outra de esgoto (ETE) para resolver o
problema das fossas clandestinas que desaguam no Rio Cocé.

O rio, mantido no projeto como uma forma de
preservacado da biodiversidade da cidade, integrara uma area de
protecdo situada no préprio Parque. Essa area possuird a
cobertura vegetal preservada, e inclusive, aumentada. Sera
acessada por pequenos grupos de visitantes, auxiliados por guias,
onde terdo contato préximo com a fauna e flora de Fortaleza, bem
como terdo uma experiéncia sensorial incrivel. A Lagoa do Amor,
de potencial paisagistico bastante rico, também possuird sua
margem preservada e, portanto, estard de acordo com a
legislacao (Ver Figura 33). Sera projetada uma ponte elevada,
onde serd possivel conhecer a extensdao dessa area sem
prejudicar a vegetacao ali instalada. Outros locais do Parque
também possuirdo sua cobertura vegetal preservada e com novas
espécies arbdreas, todas nativas de nossa regidao, como cajueiros,
mangueiras, cajazeiras, coqueiros, eucaliptos, carnaubeiras,
castanholeiras, ciprestes, bananeiras, palmeiras, sabids,
siriguelas, muricis, mamoeiros e caraubas, entre outras.

Da mesma forma, nao serdo feitas grandes modificacdes
de terra, pois o territério ja é tido como um espaco Unico, onde é
possivel enxergar diferentes paisagens de pontos distintos do
terreno. As modificagdes sé ocorrerdo quando, instalados os

caminhosinternos, ainclinagao destes passar da permitida (8%).
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Figura 33: A bela Lagoa do Amor, ponto
central do projeto.
Fonte: Arquivo Pessoal.
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5.1 Zoneamento

Como anteriormente abordado, o Parque dos Sentidos e
suas construgoes, principalmente o Férum da Superacao, foram
planejadas de modo a todos os visitantes alcancarem
informacdo, lazer, independéncia, saude e principalmente
superacgdo. A proposta foi desenvolvida porque é observada a
caréncia arquitetonica e social em lugares que deveriam agregar
também pessoas com deficiéncia. Para tanto, foi necessario
enfatizar no projeto conceitos de acessibilidade e
sustentabilidade com foco nos sentidos humanos que, hoje, sao
negligenciados.

Chegar ao produto final do Parque foi dificil, pois nao
existem lugares de referéncia que possuam um programa de
necessidades similar ao projeto concebido, que busque a
inclusdo de todos. Para criar essa nova tipologia que evidencia a
superagdo, foram necessarias entrevistas e conversas informais
com pessoas com deficiéncia e com pessoas atuantes nesse
universo, além de constante pesquisa na literatura e em visitas
aos locais que viessem a servir de inspiragao para o projeto.
Assim, surgiu o Parque dos Sentidos, lugar universal que possui
uma arquitetura acessivel ndo apenas nas normas técnicas, mas
também no planejamento.

Os caminhos e as areas internas do Parque foram
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Os caminhos e as dareas internas do Parque foram
concebidos com carater de saude, lazer, terapia, encontro e
passeio despreocupado. O ato de caminhar nos faz sentir no
tempo presente. Precisamos ter atengdo por onde caminhamos,
vemos detalhes antes ignorados. Estamos ao dispor do clima e da
natureza, e temos a possibilidade de estabelecer contato préximo
com outros seres vivos. Além disso, somos obrigados a sentir
odores e escutar o som poronde passamos.

A partir dessa ideia, quando foi absorvido que, tanto
guanto suas edificacdes e atividades internas, os fluxos
possuiriam importancia similar, o contorno do Parque ganhou
seus primeiros rabiscos. O movimento nos torna mais vivos. A

Lagoa e seu redor, de grande potencial paisagistico e sensorial

Figura 34: Concepgdo do Parque. para o Parque foi, desde o inicio, imaginada como um local focal
Fonte: Arquivo Pessoal. . . .

para se caminhar, conversar, observar as diferentes paisagens
emolduradas pelas drvores. A Lagoa do Amor, que ja possuia esse
nome, é como o coracao do Parque, de onde suas veias, ou fluxos,
acessam facilmente qualquer ponto. Importante ressaltar que
foram desenhados varios caminhos que levam ao mesmo lugar,
ou varias formas de acesso as areas do Parque, pois foi entendido
que assim se criaria uma infinidade maior de sensac¢des, onde os
caminhos diferentes podem ser identificados por aromas, cores e
sons (Ver Figuras 34 e 35).

A Area de Protecdo Ambiental, importante por seu
exemplo de ecologia e humanidade para a cidade, foi escolhida
tendo como base a necessidade de preservagao do leito do Rio
Cocd, mangue remanescente. Seu contorno foi demarcadonao

linearmente por causa de sua topografia, e com area suficiente

para que sua fauna e flora estejam protegidas e preservadas de

Figura 35: Rabiscos do Parque.
Fonte: Arquivo Pessoal. acOes diversas. Antes de acessa-la, pelo lado interno do Parque, é

proposta uma faixa com vegetagdo abundante, o que atuaria
como cerca viva e zona de transicdo para o lugar de protec¢ado. Essa
faixa sera um bosque que servira ao paladar das pessoas, que terd
frutas sempre disponiveis como manga, caju, cajd, limao,
pitomba, maracujd, laranja, acerola, sapoti, carambola, mamao,

castanhola, entre varias outras mais.

90



Com a localizacdo da Avenida Padre Antonio Tomas,
chamada Avenida Doutor Aldy Mentor no contorno frontal do
projeto, foi ali situado o acesso de pedestres principal do Parque,
pois foi entendido que os veiculos vindos de todas as regides da
cidade acessariam sua area com mais facilidade. Os
estacionamentos, que devem ser dois, um para veiculos
particulares e outro para veiculos coletivos, necessitaram de
varios desenhos, pois sua locacao definiria também o local exato
do Marco de entrada e acesso principal. Os desenhos finais dos
estacionamentos ficaram com uma forma retangular, de modo
qgue haja uma drea consideravel de praca paras os habitantes das
areasdoentorno.

Definida a zona de entrada do Parque, a Recepcgdo e
Administracdo foram situadas ali préximas, em um terreno onde
é possivel enxergar todoo potencial de alegria e superagao que o
Parque pode proporcionar.

O Férum da Superacgao, concebido como lugar de crucial
importancia para o Parque, e que sera aprofundado no projeto
arquitetonico, foi locado proximo a entrada de servigodo projeto,
em uma rua nao asfaltada chamada Sao José. Sua importancia é
crucial, pois é onde serdo debatidos, pesquisados e realizados
avancos referentes a pessoa com deficiéncia, e onde todos
podem se unir na busca da garantia de seus direitos. Foi sentida a
necessidade desse novo acesso por causa da existéncia de uma
comunidade ja consolidada na area prdxima, onde existe,
inclusive, uma escola de ensino médio e fundamental. Além
disso, o Férum necessita de um pequeno acesso exclusivo com
estacionamento, pois nele existirdo outros servigos
administrativos. Estd situado préximo a Area de Protecdo
Ambiental, possuindo, dessa forma, uma visdo estonteante da
vegetacdo ali instalada e, portanto, do bosque com arvores
frutiferas localizadas antes dessa area. Nessa edificacao, todos os
sentidos humanos serdo despertados, mas havera um foco
especial nos sentidos do paladar e olfato, pois ali existira um
restaurante e salas multiuso que poderdo ser ministradas aulas
de culindria, onde toda a matéria prima gerada no Parque, como
as frutas, os legumes, as folhas, as ervas, o mel, o leite, os ovos,

serd mostrada como ideal de alimentag¢do gostosa e saudavel.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Figura 36: O Clube dos didrios possui quadras
e piscinas, portanto é proposta uma ligagdo
entre ele e o Parque. A imagem mostra o
Clube fazendo fronteira com a Zona Esportiva,
olhando da Lagoa.

Fonte: Arquivo Pessoal.

A Zona Esportiva foi desenhada desde o inicio na area
leste do Parque, mas quando foi acordado que o Clube dos
Didrios, edificacdo dentro da area de intervencao, iria
permanecer no projeto, foi identificada prontamente onde
estaria situada a zona, sendo proposta inclusive uma ligacao
entre as referidas areas (Ver Figura 36). Da mesma forma, a
Fazendinha foi locada préoxima ao Pesque e Pague existente, pois
foi considerado que as duas areas possuiam atividades similares,
de pasto e de pesca (Ver Figura 37). Também é proposto um
acesso que facilite a ligacao entre esses locais. Enquanto a Zona
Esportiva tratard de atividades fisioterapéuticas, portanto com o
sentido do tato em foco, a Fazendinha possuird uma interface

bem similar a de uma fazenda do interior, com seus cheiros e sons

bem peculiares. B
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Inicialmente, o Anfiteatro foi desenhado fora do entorno
da Lagoa do Amor, mas a necessidade surgiu porque ali é a uma
area central para agregar grandes grupos para a realizacdo de
eventos de lazer e cultura diversos. Foi, portanto, implantado
proximo a Lagoa, desenhado tendo como base a trajetdria solar.
O palco ficard de frente para a referida lagoa, pois assim os
visitantes ficardo mais focados nos espetdculos que acontecerdo
ali. De forma a facilitar a comodidade de todos, se serdo
implantadas, inclusive algumas serdao transplantadas, arvores
frondosas que protegerdo as pessoas do sol em hordrios
matutinos.

As arvores, na verdade, estardo em todas as areas e
caminhos do Parque, pois, em uma cidade com o clima de
Fortaleza, quente praticamente o ano inteiro, espera-se que as
sombras tragam ainda mais comodidade ao passeio. Além dessa
funcdo crucial, elas também servirdo como cercas vivas no
perimetro do Parque, de forma que o lugar esteja protegido, mas

ndo possua aaparéncia de estar enclausurado.
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Figura 37: Pesque e Pague proximo a area de
intervengao, onde existira um novo acesso
pelo Parque.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

5.2 MasterPlan

MasterPlan.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

Figura 38: Revestimentos sem junta.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

Figura 39 — Revestimentos com junta em grama.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Como ja abordado anteriormente, a no¢ao de deficiéncia
utilizada neste trabalho é ampla, e engloba desde pessoas com
deficiéncias mais visiveis, como a fisica ou a visual, passando por
pessoas com mobilidade reduzida, como idosos, obesos e
gestantes, e chegando as pessoas com doencas caracteristicas do
mundo moderno, como depressao, alcoolismo e hipertensao. A
deficiéncia deve ser entendida como o resultado da interagdo
entre o corpo e os obstaculos que impedem e limitam a
participacao de milhdes de pessoas, negando sua capacidade de
exercer uma ou mais atividades essenciais da vida didria. O
Parque dos Sentidos e, principalmente, o Férum da Superacao,
possuem como meta o auxilio e a motivagdo para que cada um
consiga superar as adversidades impostas pela sociedade, sejam
elas fisicas ou morais.

Para chegar nesse ideal de inclusdo, era necessario um
sitio de facil acesso na cidade, com potencialidades ambientais e
de proporcdes consideraveis para atender as demandas do
programa de necessidades, criado através de intensa pesquisa. A
areaem questdo, a oito minutos da Praia do Futuro, vinte minutos
do Aeroporto Internacional Pinto Martins, cinco minutos do
Shopping Iguatemi e que possui o Rio Cocé como fonte de
exuberantes fauna e flora, atende todos os requisitos na busca
peladescoberta dos sentidos humanos adormecidos.

A pavimentacdo é inclusiva e informa os diversos
visitantes, por meio de seus elementos, onde encontrar as
atividades desejadas. Elas comeg¢am na prag¢a de entrada e
estardo presentes em toda a extensdo do Parque, e sendo
importantes elementos de independéncia para pessoas que
usualmente encontram dificuldade de acessibilidade em diversos
lugares. O piso possui trés revestimentos basicos presentes em
todos os caminhos. Um deles é de pedra granitica Quixada na cor
cinza, sem polimento, em lajes de 1,00m x 1,60m e sem junta
entre as pedras (Ver Figura 38). Esse revestimento foi escolhido
para pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida, pois
ndo possui nuances que possam comprometer a mobilidade

despreocupada desses individuos. Hd também outro



revestimento, similar ao apresentado, porém com junta de 10 cm
com grama, para pessoas que desejem percorrer trechos
sentindo o contato da vegetacdo nos pés (Ver Figura 39). Ha ainda
o revestimento voltado para os ciclistas, encontrado na ciclovia,
que é o paralelepipedo com acabamento em granito e sem
juntas, pintado na cor azul e com fluxo nos dois sentidos (Ver
Figura 40). No interior do Parque, existira uma ciclofaixa, pintada
na cor azul, e possuira como pavimentac¢ao a pedra Quixada com
junta e semjunta, dependendo do caminho.

Outro revestimento é o da sinalizacao tatil, essencial para
pessoas com deficiéncia visual caminharem com independéncia.
No Parque, a sinalizacdo ndo serd implantada como
convencionalmente é encontrada nas edificacbes e dareas
publicas. Durante a realizacdo das entrevistas com pessoas com
deficiéncia visual, foi explanado que, sem a presenca de
informativos préximos aos pisos de alerta, as pessoas nao
saberdo para onde determinado caminho estara as guiando (Ver
Figura 41). Dessa forma, nesses pisos, que unidos possuirdo
forma circular, serdo implantados totens com informativos em
alto relevo e em braile, informando corretamente a direcao de
atividades préximas. Além disso, o piso direcional possuira

angulagdes suaves, seguindo os caminhos também angulosos do

Figura 40: Revestimento encontrado na ciclovia.
Fonte: Arquivo Pessoal.

Parque e saindo um pouco da monotonia da linha reta sem,

contudo, que o usuario caminhe mais que o necessario.

Figura 41: Exemplo de informativos similares aos
encontrados nos totens do Parque, como os dos
totens do metrd de Fortaleza.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

5.2.1 Praca de Entrada

PRACA DE
ENTRADA

Figura 42: Entrada e Saida rapida de veiculos.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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A mobilidade inclusiva e universal, aspecto importante do
projeto, foi abordada desde a chegada dos visitantes ao Parque
dos Sentidos. Na Praca de Entrada, ja é possivel sentir o espirito
do Parque, pois os caminhos estdo protegidos pela sombra das
arvores, e o respeito com todas as pessoas pode ser vivenciado
pelos diferentes elementos de acessibilidade, como sinalizagao
tatil, faixa de pedestres elevada, semaforos sonoros e pisos
destinados a cada especificidade que as pessoas possam vir a ter,
o que sera melhor abordado posteriormente.

Em relagdo a mobilidade, a praca contara ainda com uma
ciclovia, localizada na Avenida Padre Antonio Tomas (Avenida
Aldy Mentor), que também estard conectada a entrada de
servico, ao Pesque Pague e ao bicicletario geral, localizado no
Estacionamento 1.

Para veiculos como 6nibus interurbanos ou que apenas
precisem fazer uma parada rapida para deixar algum passageiro,
é destinada uma drea de embarque e desembarque, localizada na
Avenida Padre Antonio Tomas (Avenida Aldy Mentor) e em frente
aentrada principal, pontuada pelo Marco (Ver Figura 42).

Logo a frente da area de parada, passa pela praca uma via

interna de mao dupla, ligando os acessos aos estacionamentos.




Nela existe uma rotatoria, localizada na frente da entrada do
Parque, cortando o fluxo do pedestre que chega pela avenida. Por
isso, havera uma faixa de pedestres elevada, para que seja
solucionado esse problema de mobilidade, de modo confortdvel
e acessivel. Além disso, havera profissionais sinalizando o fluxo de
pedestres e veiculos e a ndo interrupgdo da sinalizacao tatil, tudo
paraasseguraraseguranca e liberdade de todos.

A praca possui dois estacionamentos, um préximo ao
contorno lateral da Avenida Aldy Mentor, denominado
Estacionamento 1 (E1) (Ver Figura 43), e outro, o Estacionamento
2 (E2), préximo a rua que da acesso ao Pesque e Pague,
denominada R.A. Apesar de os veiculos possuirem a
possibilidade de acesso aos dois estacionamentos, o E1 serd
destinado aos veiculos particulares e o E2 aos coletivos. O
motorista de veiculos como Onibus e vans, devera acessar o E2
pela R.A, pois ainclinacdo das vagas foi desenhada para facilitar a
parada desses meios de transporte. A escolha pela via de mao
dupla foi adotada, pois o acesso é mais facilitado pela Avenida
Aldy Mentor proxima ao E1, onde seria interessante possuir
entrada e saida de veiculos.

O estacionamento destinado aos veiculos particulares, o
E1, contem 64 vagas para pessoas com deficiéncia e mobilidade
reduzida e 63 vagas para pessoas sem deficiéncia, além de 45
vagas para bicicletas e 65 vagas para motocicletas, somadas dao
um total de 237 vagas. JA no E2 é possivel encontrar 12 vagas para
veiculos de grande porte e 19 vagas para veiculos um pouco
menores, como vans e micro-Onibus. Além disso, havera ainda 33
vagas destinadas & veiculos institucionais ou também para
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Figura 43: O Estacionamento 1 contém
237 vagas, incluindo vagas para o
bicicletdrio geral. Fonte: Imagem
produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Figura 44: O Estacionamento 2contém 52
vagas, e estd proximo ao playground e
quiosques.

Fonte: Imagem produzida pela aluna.

O estacionamento destinado aos veiculos particulares, o
E1, contem 64 vagas para pessoas com deficiéncia e mobilidade
reduzida e 63 vagas para pessoas sem deficiéncia, além de 45
vagas para bicicletas e 65 vagas para motocicletas, somadas dao
um total de 237 vagas. Jd no E2 é possivel encontrar 12 vagas para
veiculos de grande porte e 19 vagas para veiculos um pouco
menores, como vans e micro-onibus. Além disso, havera ainda 33
vagas destinadas 4 veiculos institucionais ou também para
veiculos particulares, dependendo da demanda do Parque,
dando um total de 52 vagas. Os dois estacionamentos juntos
possuem, portanto, 289 vagas.

Duas grandes areas, proximas a cada estacionamento,
serao preservadas com a conservac¢ao de seu solo natural, assim
como também nelas serdo cultivadas novas espécies de
vegetagcGes. Em uma delas, préximo ao Estacionamento 2, serdo
implantados um skate parking e um playground com quiosques e
banheiros, sombreados pela copa das arvores durante o dia e
bem iluminados durante a noite, onde pessoas de dreas préximas
e visitantes possam se divertir de forma confortavel e
independentes do funcionamento do Parque (Ver Figura 44).

Como ja comentado, os caminhos da praca de entrada,
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assim como os do Parque inteiro, estarao protegidos pela sombra
de arvores, tais como cajazeiras, coqueiros, eucaliptos,
carnaubeiras, castanholeiras, ciprestes, bananeiras, caraubeiras,
mamoeiros, palmeiras diversas, entre outras. Na faixa fronteirica,
no contorno frontal, serdo utilizadas arvores como bouganville,
coco babado, coco praia, carnauba, babacu, e na area de dentro
arbustos floridos. Essa vegetacao é serve como barreira fisica, e é
uma cerca viva que da um colorido especial para essa zona de
inicio (Ver Figura45).

Para acessar as areas internas, o visitante passara pelo
Marco assim chegara a recepcao, ja dentro do Parque. O Marco
possui informativos gerais e um pequeno espelho d'agua,
amostra do que vai ser encontrado a seguir: agua para beber, se
refrescar, contemplar, ouvir e sentir. Também havera uma
portaria proxima dali, com controle de veiculos utilizados na
manutenc¢do interna, como ambulancia e pick-ups com
segurancas, e que também inspecionara a entrada e saida de

visitantes através de video monitoramento.
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Figura 45: Marco com pequeno espelho
d'agua e totem informativo.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

5.2.2 Recepcdo

RECEPCAO

Enfim, chegamos a Recepcdo, area inicial onde se pode
chegar facilmente a qualquer lugar. Também bastante
arborizada, é possivel enxergar o Parque dos Sentidos inteiro,
com lugares para sentar, o inicio da ciclofaixa que percorrera
varios locais da area e informacdes gerais sobre as varias
atividades e programacdes oferecidas (Ver Figura 46). Dela, o
visitante pode acessar facilmente a Area de Esportes, a Lagoa do
Amor e a Portaria.

As informagdes mais precisas e o lugar devidamente
destinado a reunido de grupos de visitantes serdo encontrados na
Administracdo, outra area diretamente ligada a Recep¢do. Dali
também serd facilmente visualizada qualquer zona interna, e o
visitante encontrard apoio para conhecer com ainda mais
comodidade esse lugar de relevante importancia para a cidade.
Um servico, por exemplo, é informar aos guias a necessidade de
um mecanismo mais eficiente para os passeios, como cadeira de
rodas eletrénicas, scooters, e pequenos veiculos movidos a
energia renovavel, cujo ponto estd localizado perto dali. Nessa
area poderao ser encontrados também servicos ambulatoriais
para procedimentos simples, caso ocorra a necessidade. A
Administracdo é o centro dos servigcos de manutencgao, é nela que
sdo encontradas as pessoas que cuidam do Parque e que o gerem
de modo a todos aproveitarem ao maximo servigcos tao
indispensaveis, como a geréncia da estocagem de alimentos e
reciclados, a arrecadacaode doagdes, a organiza¢ao de eventos
culturais, a ouvidoria, a diretoria, entre outros. Esse
empreendimento é gerido por uma Organizacdao Social de
Interesse Publico (OSCIP), sem dominio do Estado ou de qualquer

pessoa juridica privada.



Figura 46: Recepgao e Administragdo, com
vista para a Lagoa do Amor.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

5.2.3 Lagoa do Amor

Dessa zona inicial, os visitantes partem para qualquer
area que desejarem, uma delas é a Lagoa do Amor (Ver Figura 47).
Esse grande espelho d'agua é o coracao do Parque dos Sentidos, é
I3 que sdo esperadas as maiores concentragdes de pessoas,
interessadas em vivenciar sentidos humanos adormecidos, onde
todas as atividades ficam ainda mais préximas de serem
acessadas. No enorme espelho d'agua, de tudo um pouco pode
ser encontrado, como quiosques com produtos diversos,

pequenas pragas, Anfiteatro amplo, uma grande area com jatos

de agua saindo do chdo e uma longa ponte onde as pessoas
podem apreciar a lagoa (Ver Figura 48). No caminho da recepgao
para a Lagoa, um pouco antes da chagada a lagoa, o visitante ja
encontra uma prévia desse amplo recurso natural: um tanque
estilizado com peixes ornamentais.

As pracas da Lagoa do Amor, lugares de encontro e
conversas, existirdo em vdrios momentos e possuem muita
comodidade para ampliar o relacionamento entre as pessoas.
Com formas circulares, elas sdo como nichos recortados dos
jardins. A maioria desses jardins é elevado, o que é interessante
para pessoas em cadeiras de rodas, pois assim elas podem tocar a

Figura 47: Lagoa do Amor, Playground, vegetacdo com mais comodidade. Essas pragas estarao
Anfiteatro.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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As pracas da Lagoa do Amor, lugares de encontro e
conversas, existirdo em varios momentos e possuem muita
comodidade para ampliar o relacionamento entre as pessoas.
Com formas circulares, elas sdo como nichos recortados dos
jardins. A maioria desses jardins é elevado, o que é interessante
para pessoas em cadeiras de rodas, pois assim elas podem tocar a
vegetacdo com mais comodidade. Essas pracgas estardao
equipadas com mobilidrio em diversos pontos, alguns com fontes
e outros com quiosques, todos bem protegidos pela sombra das
arvores.

O Anfiteatro, lugar acessivel destinado a apresentacdes
artisticas, palestras e encontros, foi também implantado na Lagoa
do Amor. Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida podem
dirigir-se aos bancos através de rampas seguras ou de elevador
instalado em uma das extremidades da entrada, como opgao a
mais de acessibilidade. Essa edificacdo também estard protegida
pelas copas de arvores frondosas e guarnecida por quiosques
préximosaela.

Nos quiosques, implantados em vdrios lugares, sdao
encontrados os produtos feitos no Parque, como sucos naturais,
saladas, d4guas de coco, compotas, mel de abelhas jandaira, ervas
medicinais, sanduiches, tortas, e até artesanatos com material
reciclado, entre vdrios outros produtos sustentdveis e saudaveis.
Normalmente, préximo a eles, serdo implantados banheiros
publicos acessiveis. Essas pequenas edificacbes também se
valerdo da sustentabilidade, pois a energia delas serd

proveniente de placas solares em suas cobertas.
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Figura 48: Lagoa do Amor, Administragao
Anfiteatro e ponte.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

Na Lagoa do Amor, ha a drea de jatos d'agua, disponivel
para quem deseja se refrescar e estar em contato com esse
elemento tdo amplo de sensagdes humanas, a 4gua. O
interessante é que esse elemento é bastante acessivel, pois
qualquer pessoa pode, sozinha, se valer de momentos agradaveis
e refrescantes sob o sol de Fortaleza, com todo o apoio dado por
guias. Proxima a essa area existirdo banheiros para que, depois da
brincadeira, as pessoas possam se aprontar.

A ponte da Lagoa do Amor é sinuosa e desvenda diversas
paisagens diferentes conforme o pedestre se locomova. Dela, o
visitante pode sentir mais de perto o cheiro da maresia, escutar o
barulho tranquilo das ondas, observar peixes e fontes, conversar
despreocupadamente em seus bancos. Também serdo
implantados quiosques em uma determinada zona, para que as
pessoas possam sentir por mais tempo a alegria de estar em um
local tdo agradavel.

Préximo a Lagoa do Amor existirdo outras atividades de
lazer que o Parque dos Sentidos tem a oferecer a seus visitantes.
Uma delas é um Playground, também préximo a Administracao,
destinado as criancas, publico que também sera muito benvindo.
As criancgas sao simbolo de alegria, e esse sera o clima buscado no
projeto. Para tornar essa drea mais segura para esse publico,
serdao implantados bancos no seu entorno, garantindo
tranquilidade para os pais.

Outro equipamento préoximo a Lagoa é o Aviario, com
arvores e um pequeno espelho d'adgua, que possuira aves de
canto, cor e formato diversos. E possivel acessar essa area pela
Lagoa, pelo Labirinto das Ervas, pelo Forum e pelo caminho até a
Zona de Protecdo. Dentro dele, existird um tunel que ird separar
os visitantes dos animais, pois assim é garantida a seguranca de
ambos os envolvidos, bem como evitara a alimentagdo indevida

dos animais (Ver Figura 49).



Figura49: Aviario. Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

5.2.4 Area da Fazendinha

Figura 50: Campos Floridos com Borboletario.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

Um dos caminhos que saem da Lagoa levam aos Campos
Floridos, que sdao quatro grandes areas com plantas que dao
flores, principalmente as nativas de nossa regido. Elas serdo de
médio porte, como ipés amarelo, roxo e verde, cdssia rosa,
mulungu, juca, entre outras, e de pequeno porte, como algodao,
catingueira, crisantemo, helicbnia, maracuja do mato, violeta da
caatinga, entre outras. No cruzamento entre essas areas,
encontra-se um borboletario, onde os visitantes poderao
apreciar esses animais tao variados e coloridos, que sao como
flores com asas (Ver Figura 50).

Continuando o caminho pelos Campos Floridos,
chegamos 4 Casa Grande e a Casa do Caseiro da Fazendinha. Esse
ambiente possui todos os elementos de uma fazenda de interior,
com carnaubeiras e coqueiros no entorno, construgdes
avarandadas e com telhado caracteristico, amplo pasto com
animais tipicos. Na Casa Grande havera duas salas multiuso, onde
poderdo ocorrer encontros, aulas, pequenas exposi¢des, entre
outras atividades. A Casa do Caseiro é essencial, pois, além de ser
um dos elementos de uma fazenda tradicional, os animais que se
encontram no pasto irdo precisar de cuidados até mesmo quando
o Parque estiver fechado. No pasto, ampla area cercada,

possuirdo animais como cavalos, jumentos, vacas, ovelhas,
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Figura 51: Area de pasto.
galinhas e porcos (Ver Figura 51). As pessoas que desejem Fonte: Imagem produzida pela aluna.

conhecé-los mais de perto procurardo os guias e assim serd
possivel tocar nos animais mais mansinhos, beber o leite das
vacas e ovelhas, cavalgar nos cavalos, entre outras experiéncias
que, hoje, encontram-se tao esquecidas em nossa cidade
urbanizada. Dela existe acesso para o Pesque Pague, lugar vizinho
ja existente e que possui um grande potencial de lazer, ainda
nesse estilo interiorano.

Bem préximo & Fazendinha encontram-se a horta e o
apiario (Ver Figura 52). Esses elementos completam a area, cuja
matéria supre a maior parte do Parque com alimentos. Na Horta
sao colhidos legumes, graos e hortalicas como tomate, berinjela,
pimentdo, pimentas, alface, feijao, couve, entre outras. Ja no
apidrio, serdao mantidas abelhas da espécie jandaira, que nao
possuem ferrdo, e que servem tanto para adogar sucos e doces

Figura 52: Horta e Apidrio.
como para fins medicinais. Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Figura 53: Lagoa dos Bichos.
Fonte: Arquivo Pessoal.

[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Seguindo no caminho para a Zona de Esportes,
encontramos a Lagoa dos Bichos, com animais aquaticos como
peixes e patos (Ver Figura 53). De 13, temos uma vista estonteante
do Parque, pois existe uma grande ponte que faz a ligacdo entre a
area da Horta e a de Piqueniques. Proxima a ela encontramos
mais um quiosque, ja que essa area possui um lindo visual.

Por falar em piquenique, existirdo areas préprias para
essa pratica tdo prazerosa entre familia e amigos. Essas dreas,
bem amplas e arborizadas, estardao equipadas com
churrasqueiras publicas, que contém pia e alguns utensilios para
arealizacdo dessa pratica, tudo para que os visitantes aproveitem
ao maximo os dias ensolarados e de alegria.

Dentro dessa area de piquenique em questdo, mais
reservado, estd localizado o Espagco Ecumeénico, lugar de silencio,
meditacdo e reflexao (Ver Figura 54). Trata-se de um local onde
qualquer pessoa, de qualquer religido, ou até mesmo que nao
possua religido, possa sentar-se nos banquinhos para se
tranquilizar de uma rotina que pode ser bastante sofrida para
muitos. Para completar esse clima de introspecg¢ao, contamos
com uma pequena fonte natural, onde os visitantes podem ouvir

otranquilosomdadgua.
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Figura 54: Espago Ecuménico.
Fonte: Arquivo Pessoal.
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5.2.5 Esportes

ESPORTES

Figura 55: Esportes.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Assim, chegamos a Zona de Esportes, drea com
importancia tremenda para o Parque dos Sentidos e para as
pessoas com deficiéncia, pois representa a possibilidade de
superagao através do corpo, mostrando as capacidades e
evolugbes que cada um pode alcancar. Ela, como ja comentado,
esta ligada ao Clube dos Didrios, edificacdo vizinha existente que
foi mantida no projeto pelos usos similares que as duas areas
possuem. Além de quadras de esportes, o Clube possui piscina
com raia, que pode ser utilizada pelos usudrios que desejem
praticas um pouco mais profissionais. Dentro do Parque, os
exercicios realizados terdo um carater mais leve, de socializagao e
encontro, bem como de praticas de fisioterapia. Sdo duas areas
principais, uma com os Campos Gramados, para quem deseje
desempenhar exercicios diversos ao ar livre, e a edificacdo em si,
que conta com uma quadra poliesportiva coberta, bem como
com hidromassagem com vestiarios e outras duas salas multiuso.
Relevante destacar que serdo implantados mais quiosques com a
venda de produtos como sucos naturais, saladas e sanduiches,
pois a pratica de esportes exige fisicamente dos usudrios (Ver
Figura 55).
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5.2.7 Area do Férum da Superacéo

No caminho de volta para a recep¢ao, vemos o caminho
que liga essa drea a Zona Esportiva, um dos mais longos do
Parque, com duas pequenas pragas e com corregos com 3agua
corrente. Essa é uma das dire¢Ses por onde podemos acessar a
por¢cdo sudoeste do Parque. Assim, passamos pela Recepcao,
Administracdo e Playground até chegarmos ao Labirinto de Ervas
(Ver Figura 56). Essa porcao do Parque, bastante aromdtica,
possuird esse carater do despertar do olfato, como também essas
ervas também serdo comercializadas nos Quiosques, como forma
medicinal e também no preparo de pratos deliciosos. As ervas
encontram-se em dreas de jardins elevados, para que todos os
visitantes possam tocar nas plantas com comodidade. O Labirinto
nao é complexo, é de facil assimilagdo para os usuarios, mas
mesmo assim, existirdo guias para garantir que todos circulem
sem grandes problemas. No centro, estd implantado mais um
quiosque.

Chegamos, enfim, no Forum da Superacao, edificacdo que
sera apresentada no projeto (Ver Figura 57). Nela, como
abordaremos posteriormente com mais profundidade,
encontramos um auditorio, uma biblioteca, um restaurante, um

café, salas multiuso e dreas administrativas. Logo a sua frente, os

Figura 56: Labirinto das Ervas.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Figura 57: Férum da Superagdo.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

116

visitantes podem se deliciar com mais um espelho d'dgua, e
contemplar a paisagem sentados nesse espago. O acesso ao
Forum é facilitado por uma pequena ponte. A drea conta com dois
pequenos estacionamentos, que devem suprir a necessidade dos
funciondrios que ali trabalhardo, além de mais uma portaria, para
gue ocorra um controle mais eficaz dessa entrada com carater de
manutencdo. Proximo a portaria, encontramos a area do lixo que
nao é proprio nem foi utilizado nas composteiras e nem na
Estacdo de Reciclagem. Préoximo ao Forum ja avistamos a Zona de
Protecdo Ambiental, protegida pela barreira de darvores
frutiferas.

Haum caminho que liga o Férum a Area de Recepcdo da
Zona de Protegao Ambiental. Ele também da acesso ao bosque
com arvores, utilizadas em varios quiosques pelo Parque. O
visitante poderd adentrar o bosque e deleitar-se com a sombra e
frutos das arvores, vivenciando o prazer do contato préoximo com
a natureza. No bosque encontramos duas composteiras e duas
sementeiras, que ajudardo na manutencdo das praticas

alimentares saudaveis.



5.2.7 Area de Protecéo

A area inicial da Zona de Protecdo contém a Unidade de
Conservacgao e controle dos visitantes que acessarao essa zona,
com uma portaria exclusiva (Ver Figura 58). Dela enxergamos a
Unica edificacdo de grande porte, de onde os visitantes poderao
desbravar a fauna e flora do mangue com o auxilio de guias. A
edificacao, bastante aberta, contém duas salas multiuso, uma no
pavimento térreo e outra no superior. Para acessar o primeiro
andar, o visitante utilizara um elevador monta carga, necessario,
pois a trilha sera toda em palafitas, causando o minimo de
problemas para o solo e para a fauna e flora locais. Além da
portaria principal, a zona conta ainda com outras duas portarias
com depdsito, utilizada apenas para manutencao, nas suas duas
extremidades. A trilha (Ver Figura 59) possuiumalargurade 3m, e
no maximo 150 em 150 metros de areas cobertas para descanso.
Essas areas podem ser de dois tipos: as que encontram-se no
cruzamento entre os caminhos, por onde os visitantes precisam
entrar para continuar o percurso, e areas de descanso que estao
apenas ao lado da trilha, onde o visitante nao precisa entrar se
assim desejar. A trilha tem inicio da referida edificacdo e vai direto

até uma das areas cobertas, de onde se divide em duas. A trilha

Figura 58: Esquema das trilhas da
Zona de Protecao.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Figura 59: Entrada da
Zona de Protecao.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

Figura 60: Pier da
Zona de Protecdo.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.

gue vai para a esquerda € menor, e o visitante chega mais
rapido ao Rio Coco. Para chegar ao rio, outra forma que também
pode ser utilizada é continuar direto, saindo da edificacdo, onde,
novamente, o visitante precisara escolher entre duas trilhas que
levam ao rio. A que vai para a direita, mais longa, leva o visitante
ao pier existente no Rio Cocd, area com uma coberta mais
consideravel, com capacidade para 60 pessoas, onde o visitante

pode contemplar a linda vista e praticar a pesca (Ver Figura 60).

Voltando um pouco na trilha, o visitante terd acesso a maior

distancia do percurso, recompensada pelo pequeno espelho

d'aguajaexistente.




5.3 Recursos e Infraestrutura

Energia renovavel é aquela obtida de fontesnaturais (solar
e eoblica) capazes de se regenerar, onde a producdo é
consideravelmentemaior que o consumo sendo, portanto,
praticamente inesgotdveis. Essas energias renovaveis sdo
alternativas ao modelo energético tradicional, pela sua
disponibilidade, por ndao precisarem demilhares de anos para
suas formacgdes, como é ocaso dos combustiveis fdsseis, e pelo
menorimpactoambiental.

O Parque dos Sentidos se utilizara amplamente desses
mecanismos sustentdveis, tanto para dar uma base financeira ao
lugar, que serd gerenciado por Organizacdes da Sociedade Civil de
Interesse Publico (OSCIPs) e mantido com doagdes, como para
conservar o lugar em harmonia com a natureza, se valendo de
seus recursos, porém sem exigir demasiadamente dos mesmos.

Para tanto, serao utilizadas nas edificagdes placas solares,
bem como a agua das chuvas, provenientes das calhas, serdo
coletadas, tratadas na Estacdo de Tratamento de dgua (ETA) e
armazenadas em caixas d'aguas préximas.

Serdo criados novos espelhos d'dgua, de tamanho
pequeno, como no caso dos cérregos nos caminhos e do tanque
com peixes ornamentais proximo a entrada principal, como de
tamanhos maiores, como a Lagoa dos Bichos e a Lagoa do Férum.
Para tanto, sdo necessarios cataventos instalados préximos a
essas superficies de agua e as edificagdes. Essa atividade sera
possivel gracas a abundante agua subterranea existente no solo
de mangue.

Como ja mencionado, a area de intervencdao possui
problemas ocasionados com a poluicdo do Rio Cocd, onde é
despejado discriminadamente esgoto proveniente de fossas
ilegais. Hoje, a Lagoa do Amor encontra-se poluida e sem vida. E
proposta, portanto, uma Estacdo de Tratamento de Esgoto (ETE)
que mudara esse cenario atual de descaso com esse recurso
hidrico, que possuird importanciatdo crucial no projeto.

Havera também a Estacdo dos Reciclados, onde do lixo
seco como pldstico, metal, vidro e papel sera possivel a fabricacdo

de produtos que também podem ser vendidos no Parque, e que

MEMORIAL DESCRITIVO



[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

Havera também a Estacdo dos Reciclados, onde do lixo
seco como pldstico, metal, vidro e papel serd possivel a fabricacdo
de produtos que também podem ser vendidos no Parque, e que
também possuirdo importancia como forma de ensinar novas
atividades e incluir no mercado de trabalho pessoas que nao
possuem grandes oportunidades de ascensdao social. Essa
atividade também aprimora o sentido do tato, bem como a
socializacdo das pessoas, que criardo produtos artisticos que
poderdo ser apresentados na area de exposicdo do Férum,
localizado na Biblioteca.

Na agroecologia, a proposta é construir umaagricultura
que seja socialmente justa, economicamente vidvel e
ecologicamente sustentavel.No fundo, é um novo jeito de
relacionamentocom a natureza, onde se protege a vida toda e
toda avida. Nesta visdo, se estabelece uma ética ecoldgicaque
implica no abandono de uma moral utilitarista eindividualista,
que postula aaceitagao do principiodo destino universal dos bens
da criacdo e a promocgaoda justica e da solidariedade como
valores indispensdveis. A agricultura é vista como um sistema
vivo e complexo, inserida na naturezarica em diversidade, com
vdrios tipos de plantas, animais, microorganismos, minerais e
infinitas formas de relagGes entre estes e outros habitantes
doplaneta e suas interagdes com o cosmo. Plantando diferentes
arvores, que variam porépoca, podem-se ter frutas o ano todo,
pois sdo alimentos de alto valor nutritivo que completama
seguranca alimentar, além de proporcionarsombra para o
descanso e para os animais, como insetose pdssaros, que ajudam
no controle biolégicodas plantagdes ena preservagao
dabiodiversidade. No Nordeste, ha uma riqueza muito grande
defrutas, que, as vezes, ndo sao muito valorizadas, como manga,
seriguela, caja, umbu, acerola, sapoti e tamarindo.

Dessa forma, o Parque possuird diversos exemplares de
arvores e plantas, que trardo sombra aos visitantes, alegria no
perfume e nas cores dos Campos Floridos, sabor inigualavel nas
frutas organicas do Bosque e aromas fortes no Labirinto das

Ervas. A Horta possuird a dupla fun¢do de baixar os custos do



Parque e de trazer as pessoas para o contato com a terra, onde
estardo proximas aos ciclos das plantas e entenderdo técnicas de
cultivo sustentdveis que possibilitardao o comércio dos produtos
finais nos quiosques e no restaurante.

Da apicultura se produz, além do mel, prépolis, geleiareal
e cera. E um alimento nutritivo para todos, que pode também ser
usado como remédio. As abelhas tém uma funcdo importante
porque polinizam as plantas e melhoram, assim, a produg¢do do
pomar e da lavoura. Por outro lado, a apicultura incentiva a
preservacdo das matas, necessarias para a garantia da producao.
O mel da jandaira, abelhas tipicas do nordeste, além de nao
conterem ferrao, temum preco melhor no mercado. O apidrio,
instalado préximo a Horta, serd outro elemento que trara sabor
aos pratos dos quiosques, café e restaurante do Parque.

Através da compostagem, aquilo que normalmente iria
para o lixo é transformado em adubo, devolvendo os nutrientes
essenciais ao solo. Para fazer a compostagem, podem ser usados
restos de alimentos, estercos animais, aparas de grama, folhas,
galhos e restos de culturas agricolas. Existirdo no Parque duas
composteiras, localizadas no Bosque de frutas.

Como a Agroecologia procura a auto-sustentabilidade,
nos bancos de sementes sao armazenadas sementes coletadas
pelos agricultores apds a safra, de preferéncia organicas e de
diversas espécies nativas, para manter a diversidade das plantas e
garantir a ndo-dependéncia em relacdo as grandes empresas. As
duas sementeiras estardo implantadas préximas as
composteiras.

Outro recurso de grande relevancia serdo os aero
geradores, localizados proximos a entrada de servigo. Sua energia
sera utilizada nas edifica¢cdes e na iluminacao do Parque, bem
como o excedente energético podera ser vendido e a renda

empregada na manutencao geral do Parque.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

5.4 Férum da Superacdo

Implantagdo do Férum da Superagdo.
Fonte: Imagem Produzida pela aluna.

O Parque dos Sentidos possui atividades e programagdes
de grande importancia para a populagdo, especialmente para as
pessoas com deficiéncia. Ele se dispde a ser um lugar acolhedor,
onde todos sdo capazes de acessar suas areas e se beneficiarem
de programas especificos para cada tipo de necessidade. Tudo é
pensado tendo como base a superacdao de obstaculos
encontrados em varios segmentos na sociedade, desde os fisicos
até ossociais.

Dessa forma, o Forum da Superacao foi escolhido para ser
apresentada sua arquitetura devido a sua relevancia frente as
outras edificacdes do Parque. Nele serdo realizadas atividades
mais diversificadas, possibilitando uma maior pluralidade de uso
dos sentidos humanos.

Ele foi implantado préximo & entrada de servico, onde é
encontrado um estacionamento destinado as pessoas que
trabalhardo no Férum. Ao redor de sua area encontra-se a
ciclofaixa, onde o ciclista podera estacionar sua bicicleta de modo
seguro no referido estacionamento. A drea de entrada, ampla,
poderd ser eventualmente utilizada para a realiza¢do de algum
evento, caso seja necessario. Ainda nessa area, estdo instaladas a
caixa d'dgua do Férum e a Estacdo de Reciclagem. Além da
entrada de servigo, os usuarios poderao acessar o Forum através
daRecepcio, da Areade Prote¢do e do Labirinto de Ervas.

Em frente a fachada norte, localiza-se a Lagoa do Férum,
mais um lugar onde o visitante podera descansar, conversar,
refrescar-se e apreciar a bela vista. Ao sul, localiza-se uma porg¢ao
do Bosque das Frutas, de onde os usudrios terdo outra
perspectiva visual do Parque.

As cobertas do Férum, que juntas possuem forma
retangular, possuem extensao suficiente para proteger suas areas
internas da forte insolagdo do periodo vespertino, apesar de
possibilitarem a iluminac¢do natural, tanto pelas suas diferentes
angulacdes como pela instalacdo de trés claraboias. Seus pilares
estdo distanciados entre si de 16 em 16 metros, nas cobertas
direita e esquerda em borboleta, e de 32 em 32 metros na

coberta central, de maior inclinagdo. Dos pilares, em concreto,



As cobertas do Férum, que juntas possuem forma
retangular, possuem extensao suficiente para proteger suas areas
internas da forte insolacdo do periodo vespertino, apesar de
possibilitarem a iluminacdo natural, tanto pelas suas diferentes
angula¢des como pela instalacdo de trés claraboias. Seus pilares
estdo distanciados entre si de 16 em 16 metros, nas cobertas
direita e esquerda em borboleta, e de 32 em 32 metros na
coberta central, de maior inclinacdo. Dos pilares, em concreto,
sairdo quatro pecas metalicas, dando a essas estruturas uma
forma similar a de uma arvore. As cobertas verdes, em telhas
termo acusticas, estardo apoiadas em vigas metdlicas e em linhas
em madeira carnauba.

Todas as edificagcdes do Forum possuem vedacdo de vidro
do tipo basculante, onde o usudrio pode controlar a entrada de
ventilacdo do ambiente. Também existirdo areas fechadas,
dependendo da funcdo que ali acontecerd, mas com a presente
utilizacdo de janelas altas para o conforto térmico. Apesar de o
piso, em korodur, haver um caminho principal demarcado pela
mudanca de coloragdo (Ver Figura 61), os visitantes poderdo
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Figura 61: Vista interna do Férum da Superagao.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacdo]

Planta Pavimento Térreo do
Férum da Superagao.
Fonte: Imagem Produzida pela aluna.

Planta Pavimento Superior do
Forum da Superacdo.
Fonte: Imagem Produzida pela aluna.

acessar as areas internas do Férum por varios lugares,
visto que todas as edificacdes sdo independentes. Nesse caminho
estdoinstalados mobilidrios diversos e palmeiras, permanecendo
com a proposta de socializacdao e sensacdes diversas proposta
pelo Parque dos Sentidos.

Serdo seis as dareas edificadas que se desenvolverdao
abaixo das amplas cobertas metalicas: a biblioteca, o café, o
auditdrio, o restaurante, as salas multiuso e a administracdo
auxiliar do Parque. Os visitantes acessarao as quatro primeiras
edificagGes através de sinalizacdo tatil, onde possuem uma
recepgao particular que os informard sobre as caracteristicas de
cada espaco, e nelas existirdo guias capacitados a auxiliarem as
pessoas a se beneficiarem de todas as atividades desenvolvidas
no Férum. Serdo priorizados para o trabalho nessas dreas pessoas
com deficiéncia, e todas as dreas possuem espaco suficiente para
acomodar esses profissionais.

A biblioteca possui uma ampla drea de exposi¢cdes, com
pé direito duplo, onde serdo expostas obras artisticas
desenvolvidas ou ndo no Parque, realizadas feiras com tematicas
diversas, ou mesmo para a leitura de algum livro de forma mais
despreocupada (Ver Figura 62). Ha trés formas de acesso ao
primeiro andar: rampa, escada ou elevador. A rampa possui a
peculiaridade de estar implantada fora da edificacdo,
possibilitando uma experiéncia visual diferenciada no visitante,
que poderd apreciar o Parque por outros angulos. A drea fechada,
no pavimento térreo, sdo encontrados servigos referentes a
biblioteca, como sala de auxilio aos usudrios, e um depdsito geral
para carga e descarga, proximo ao elevador, e no pavimento
superior estardao protegidos os livros e material inclusivo da
biblioteca. Da drea de estudo é possivel ter uma vista estonteante
para o Bosque das Frutas e para a Area de Protecdo, ja que o
Férum estao implantado em um nivel acima dessas areas.

O café, em frente a biblioteca, estd ali localizado para os
leitores deliciarem-se com o aroma peculiar dessa bebida. Os
clientes poderao experimenta-lo dentro da edificacao, bastante
aberta e ventilada, ou fora dela, com areas com mesas

implantadas no seu entorno.



As salas multiuso sdo, na verdade, uma Unica extensa sala
gue pode ser dividida em trés, dependendo das atividades
internas que ali ocorrerdo. O acesso se da pela fachada norte,
através de uma ampla vedacdo em vidro. Nas extremidades,
localizam-se banheiros masculino, feminino e para pessoas com
deficiéncia, havendo a possibilidade de o cadeirante acessar o
banheiro para pessoas sem deficiéncia se assim desejar, ja que
existe areaadequada paraisso.

O auditério central, com capacidade para 246 pessoas, é
onde acontecerdao debates, aulas, apresentacdes e
programacoes diversas, de interesse principalmente a pessoa
com deficiéncia. E ali onde as pessoas se reunirdo com o
propdsito de tornar de facil acesso informacgGes pertinentes a
essas pessoas que, unidas, poderdo mudar o atual cendrio de
descaso do poder publico. O visitante podera acessar os bancos

por meio das rampas, bem como existirdo areas destinadas aos
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Figura 62: Vista biblioteca e café.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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[Parque dos Sentidos: Férum da Superacéo]

Fachadas
Forum da Superagao.
Fonte: Imagem Produzida pela aluna.

Cortes
Forum da Superacdo.
Fonte: Imagem Produzida pela aluna.

Figura 63: Auditorio.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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cadeirantes enxergarem o palco com comodidade (Ver Figura
63).

A area administrativa sera composta pela secretaria do
Parque, por uma sala de reuniGes e uma sala técnica. Todos os
ambientes possuem espag¢o suficiente para que pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida possuam comodidade, tanto
para os profissionais que ali trabalhardo como para os visitantes
doParque.

No restaurante, que também possui um pavimento
superior como a biblioteca, é onde os sentidos do paladar e do
olfato mais serdo vivenciados. A matéria prima da Horta, do
Bosque das Frutas, do Labirinto das Ervas e do Apiario serdao

transformadas em refeicbes saborosas, onde haverd pratos



guentes e frios, salgados e doces, azedos e amargos: tudo para
despertar os sentidos. O cliente podera apreciar as refeicdes no
pavimento térreo, dentro ou fora da edificagdo, ou no pavimento
superior, munido com a bela vista arborizada do bosque e Area de
Protecdo. O acesso a esse pavimento se da pelo elevador ou pela
rampa externa (Ver Figura 64).

MEMORIAL DESCRITIVO

Figura 64: Vista restaurante.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Nesse capitulo serdo apresentadas as Pranchas referentes
ao Parque dos Sentidos e ao Forum da Superacdo que apresentam

os seguintes conteudos:

PRANCHA01: Arealidade

PRANCHA 02: Macrolocalizagao
PRANCHA 03: Entorno Imediato
PRANCHA 04: MasterPlan

PRANCHA 05: Infraestrutura e Fluxograma
PRANCHA 06: Setorizag¢do

PRANCHA 07: Implantacio

PRANCHA 08: Planta Pavimento Térreo
PRANCHA 09: Planta Segundo Pavimento
PRANCHA 10: Fachadas

PRANCHA 11: Cortes
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/.1 Conclusdo

A rotina em uma cidade como Fortaleza, para uma pessoa
com deficiéncia ou mobilidade reduzida, é incrivelmente mais
dificil do que para quem nio possui deficiéncia. E preciso coragem
para lutar contra as barreiras fisicas e sociais, ja que a sociedade
ndo se encontra preparada para lidar com o que ndo considera
normal. Assim, o Parque dos Sentidos se propde a ser um lugar
onde essas pessoas ndo precisem estar em constante combate
contra todos esses obstaculos. Mais que isso, o Parque ¢ um local
de superagao dessas adversidades e de estar em contato harménico
com asociedade e com a natureza.

Durante a realizacdo do projeto, um fato importante foi
notado: a caréncia desse tipo de programa de necessidades nas
cidades brasileiras. Sua importancia possui tanta relevancia que
essa escassez de atividades culturais, educacionais e esportivas
sdosentidas também por pessoas sem deficiéncia: nossa cidade ¢,
em muitos aspectos, pouco atrativa para seus habitantes.

Assim, foi percebido que todos nds, independentemente se
possuimos ou ndo deficiéncias, sofremos com uma rotina
estressante, sem tempo para nos preocuparmos com nosso bem
estar e para realizar atividades que nos faga crescer como seres
humanos. O Parque, munido por seu programa de necessidades

abrangente, busca alcangar esse ideal de convivio saudavel, onde
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as diferentes formas de viver e sentir possam mostrar a diversidade
e beleza da humanidade.

Os sentidos humanos unem pessoas de realidades tdo
diversas. Através deles apreendemos o mundo e podemos nos
sentir mais encaixados ou ndo em um determinado local. Dessa
forma, o Parque dos Sentidos possui todos os requisitos para trazer
uma rotina mais cheia de vida, seja para as pessoas que irdo
trabalhar nesse empreendimento, para quem usufruir das diversas
atividades que serdo ofertadas em suas edificagdes, ou até para
quem deseje apenas um passeio despreocupado por seus bosques e
espelhos d'agua.

Toda essa diversidade de atividades encontra-se em
harmonia com a natureza, ja que ela ¢ uma forte aliada na
experimentacdo dos sentidos, atrofiados em nossa sociedade. Por
vezes, 0 meio ambiente torna-se mais importante no projeto do que
as proprias edificacdes. A realidade ¢ que, muito mais que o metal,
o vidro e a pedra utilizados nas construgdes, a natureza possui uma
variedade muito maior de possibilidades sensoriais. Por isso, as
obras arquitetonicas se valeram da sustentabilidade como forma
de estarem integradas a essarealidade.

Para que capacidades das pessoas sejam mais importantes
do que seus empecilhos fisicos, o Parque possui atividades
diversas de interesse para as mais variadas realidades, respeitando
as competéncias e aptidoes de cada um. O debate e a informagao
foram tidos como essenciais no alcance dos direitos das pessoas
com deficiéncia. Assim, a relevancia de uma edificagdo que
agregue essas necessidadesfoi inevitavel. O Férum da Superacio
busca alcangar essas metas de igualdade, e € onde se concentram a
maior diversidade de atividades abaixo de uma coberta.

A igualdade de direitos, na pratica, ainda pode estar longe
de ser alcangada para muitos grupos em nossa sociedade, mas
acoes concretas que levem informacao, lazer, saude e cultura para
quem, historicamente, sempre foi mantido a margem da
sociedade, ¢ um grande passo pelo ideal do equilibrio nas relagdes

humanas.
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As outras atividades do Parque, como o Espaco Ecuménico, a Lagoa dos Bichos, o Labirinto de
Ervas, os Campos Floridos com Borboletario, o Avidrio, o Playground, os Campos de Piquenique, os Jatos
de Agua, as pequenas pracas com quiosques, banheiros e fontes, foram criteriosamente implantados, de
modo que os caminhos fossemdinamicos com a opc¢do de uma atividade diferenciada e estivessem
munidos com mobilidrio, placas, totens e meios deinformacdo das suas diversas areas aos visitantes. Da
mesma forma, os mecanismos de energia renovavel, a Horta, a Estacdo de Reciclados, o Ponto de Veiculos
Ecoldgicos, a Estacdo de Tratamento de Agua, os Aero geradores, a Caixa D'dgua e os Cataventos auxiliam
para que o Parque esteja apto a realizar, de modo sustentdvel, as atividades oferecidas (Ver Grafico 04).
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Grafico 5: Fluxograma do Parque dos Sentidos.
Fonte: Imagem produzida pela aluna.
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Fachada Frontal Fachada Direita

Fachada Posterior Fachada Esquerda
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Segundo a Lei Brasileira de Inclusao, que ampliou a definicdo de deficiéncia
antes em vigor e foi considerado por muitos um avanco, a pessoa com deficiéncia é:

Aquela que tem impedimento de longo prazo de e o me
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em permambuce s
interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua — Qe

ergipe 25,09

participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condicdes com as demais pessoas.

Pérem, a legislacao brasileira ndo sai do papel para sua aplicacdo no que diz
respeito as pessoas com deficiéncia, longe de chegar ao ideal da inclusao de todos.
Alguns dos direitos conquistados sdao descumpridos por varios grupos da sociedade,
inclusive pelo péssimo exemplo do Poder Publico.

Segundo o Censo de 2010 (IBGE), hd no Brasil cerca de 45 milhdes de pessoas
que possuem algum tipo de deficiéncia, o que equivale a quase 25% da populagdo
brasileira.

A deficiéncia visual apresentou a maior ocorréncia, afetando 18,6% da
populacdo, seguida pela deficiéncia motora, que ocorre em 7% da populacdo, pela
deficiéncia auditiva, em 5,10% e pela deficiéncia mental ou intelectual,em 1,40% . Se
incluirmos nas pesquisas apenas pessoas que dizem possuir deficiéncia severa, sao
8,3% de brasileiros com deficiéncia.

Fonte: IBGE (2012)

A maior parte das deficiéncias podem ser evitadas através de aconselhamento
genético, acompanhamento pré-natal nas gestacdes, acdes de protecao a saude e
vacinacao para o controle de doencgas transmissiveis, promoc¢do de mudanca de
habitos alimentares, politicas publicas de distribuicao de renda que acabem com a
desnutricdo infantil, assisténcia social e politicas de protecao a crianca para o combate
a perturbacdes psiquiatricas, programas que promovam a diminuicdo da violéncia para
aprevencao atraumasassociadosao abuso de dlcool e drogas, entre outros.

Das 40 milhdes de pessoas com deficiéncia visual no mundo, 75% sdo
provenientes de regidoes consideradas em desenvolvimento, e segundo o IBGE, aregiao
Nordeste do Brasil possui a maior taxa de pessoas com deficiéncia (26,3%).
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O Parque, inserido no Bairro Manuel Dias Branco, faz parte da area de

CAUCAIA abrangéncia da Secretaria Executiva Regional Il (SER I1). A Regional Il contém

bairros com elevados indices socioecondmicos e de infraestrutura basica,

CS REGIONAL | como Meireles, Aldeota e Praia de Iracema e outros como Cais do Porto,

C3 REGIONAL I Praia do Futuro e o prdoprio Manuel Dias Branco, que apresentam baixas
(:3 REGIONAL Il taxas de alfabetismo e rendimento familiar.

Para chegar nesse ideal de inclusao, era necessario um sitio de facil
acesso na cidade, com potencialidades ambientais e de proporgdes
considerdveis para atender as demandas do programa de necessidades,
criado através de intensa pesquisa. A area em questao, a oito minutos da
Praia do Futuro, vinte minutos do Aeroporto Internacional Pinto Martins,
cinco minutos do Shopping Iguatemi e que possui o Rio Cocé como fonte de
exuberantes fauna e flora, atende todos os requisitos na busca pela
descoberta dos sentidos humanos adormecidos.

(% REGIONAL IV

(Y REGIONAL V

(4 REGIONAL VI

@ REGIONAL CENTRO
M. DIAS BRANCO

MARACANAU 1
EUZEBIO \,

) AQUIRAZ \
AN
MARANGUAPE PACATUBA ITAITINGA | 0 25 5 75
km
Fonte: Prefeitura Municipal de Fortaleza.
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Segundo dados do IBGE (2010), o bairro apresenta uma populacdo de aproximadamente 1500 pessoas distribuidas em uma
area de 4,45km?, possuindo, portanto, uma baixa densidade. E possivel notar que, dentro da 4rea destinada ao Parque, existem
habitacdes residenciais l[uxuosas préximas ao Clube dos Didrios e outras edifica¢cdes, proximas ao Rio Cocd, humildes. As
edificacdes institucionais do entorno sdao uma escola a esquerda do Parque, uma faculdade proxima a sua entrada principal, e uma
igreja proxima a Cidade 2000.

A area estudada é caracterizada pela presenca do rio Cocé e pela proximidade da praia. Desde 2005, ocorre na drea de intervencao
uma micareta chamada Fortal.

A geomorfologia é composta por dreas de dunas fixas, em sua maioria, e por dreasde mangue.

A drea esta totalmente inserida na Macrozona de Prote¢cdo Ambiental, E se subdivide em trés zonas: ZPA 1 (Zona de Preservagio
Ambiental), ZIA Coco (Zona de Interesse Ambiental do Cocd) e ZIA Praia do Futuro (Zona de Interesse Ambiental da Praia do Futuro).

No tocante a topografia do terreno, esta apresenta um declive geral na dire¢ao sul, chegandode 57,52m a Om, préximo ao Rio Coco.
Pode serinterpretada como um sistema de diferentes declives suaves separados por areas de declive maior. Esta situacao topografica
favorece a aparicao de pontos que se constituem como mirantes naturais

Trabalho Final de Graduacgéo
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O Parque dos Sentidos se utilizara
amplamente de mecanismos sustentaveis,
que dardao uma base financeira ao lugar, que
serd gerenciado por Organiza¢Oes da Sociedade
Civil de Interesse Publico (OSCIPs) e mantido
com doagdes.

Para tanto, serao utilizadas nas edificacdes
placas solares, bem como a agua das chuvas,
provenientes das calhas, serdao coletadas,
tratadas na Estacdao de Tratamento de agua
(ETA) e armazenadas em caixas d'dguas
proximas.

Serao criados novos espelhos d'agua. Para
tanto, sdao necessarios cataventos instalados
proximos a essas superficies de agua e as
edificacOes.

Hoje, a Lagoa do Amor encontra-se poluida e
sem vida. E proposta, portanto, uma Estacdo
de Tratamento de Esgoto (ETE).

Haverd também a Estacao dos Reciclados,
onde do lixo seco como plastico, metal, vidro e
papel sera possivel a fabricacdao de produtos
que também podem ser vendidos no Parque.

A Horta possuira a dupla funcdo de baixar
os custos do Parque e de trazer as pessoas para
o contato com a terra, onde estarao préximas
aos ciclos das plantas e entenderao técnicas de
cultivo sustentaveis que possibilitarao o
comércio dos produtos finais nos quiosques e
no restaurante.

O apiario, instalado proximo a Horta, sera
outro elemento que trara sabor aos pratos dos
quiosques, café e restaurante do Parque.

Existirdo no Parque duas composteiras e
duas sementeiras, localizadas no Bosque de
frutas.

Outro recurso de grande relevancia serdao os
aero geradores, localizados préoximos a
entradade servigo.
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