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RESUMO

O presente estudo de caracterizagdo socioambiental de Timor-Leste surge do
interesse de avaliar de forma interdisciplinar elementos como paisagem e o
homem como fator ambiental, e, também, contribuir para o entendimento do
processo de desenvolvimento das sociedades que emergem a partir de
situagcdes de conflito ou outras perturbag¢des sociais profundas, caracterizando
democracias nao consolidadas. Deste modo, esse trabalho apresenta os
resultados parciais da pesquisa sobre a avaliagdo critica do processo de
desenvolvimento de Politicas Agricola e Ambiental em Timor Leste. Este € um
estudo descritivo de carater exploratério, apresentando resultados parciais a
partir da analise de dados, informacdes e trabalhos de pesquisa em campo entre

Julho e Dezembro de 2012 em Timor-Leste.
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1 INTRODUGCAO

Timor-Leste emerge de quatro séculos de colonialismo por Portugal e 24
anos de ocupacao estrangeira pela Indonésia no ano de 1999, porém nao de
forma independente e autbnoma, ainda sob tutela das forcas de paz da ONU e
diversas organiza¢des humanitarias de mais de 60 nagdes, entre elas do Brasil,
entre os anos de 2002 e 2012 (ONU, 2013). Durante o periodo de colonizagéo e
invasdo, recursos humanos e naturais foram explorados descontroladamente,
objetivando lucros rapidos e em curto prazo. E mesmo o processo de
independéncia custou um alto preco ao pais. A complexa situagcéo politica e
institucional ocorrida em 1999 apds o referendum, no qual se decidiu pela
independéncia politica da Indonésia - um momento impar na conturbada histoéria
politica e social de Timor-Leste — trouxe um periodo de transi¢cao politica, porém
levou consigo grande parte da riqueza, do conhecimento, de mao de obra
qualificada, entre eles médicos e professores, e principalmente, reduziu a
infraestrutura do pais a cinzas, o pais foi varrido por uma onda de violéncia que
resultou na morte de parcela consideravel de sua populacao (ONU, 2013).

Partindo deste principio, surge a preocupagdo e a necessidade de
analisar a situagdo de desenvolvimento socioambiental neste pais, onde, em
termos praticos, da-se prioridade para a reconstrucdo da infraestrutura e o
estabelecimento viavel de instituicdes politicas — com altos niveis de corrupgéo
— negligenciando-se questdes agricolas e ambientais.

Obviamente, seria importante que paralelamente aos esforgcos de
reconstrucdo do pais, fosse dada maior importancia a questdo agricola-
ambiental, o que se percebe n&do acontecer, e em longo prazo, que entre os
impactos das atividades de reconstrucdo fossem consideradas, e
concomitantemente estabelecidas Politicas de desenvolvimento agricola e
ambiental viaveis assegurando manejo sustentavel dos recursos naturais e
preservagao do meio ambiente.

Entretanto, cabe considerar que apesar das questbes agricolas e
ambientais serem de grande importancia para o futuro desenvolvimento de
qualquer pais, € inviavel considera-la sem incluir questdes “ndo ambientais” no

sentido restrito, como muitos temas sociais, politicos e econbémicos, que
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apresentam reflexos no manejo ambiental e de recursos naturais, exigindo,

assim, uma abordagem interdisciplinar.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A "paisagem" apresenta diversos entendimentos que dependem tanto de
quem o0s usa como do contexto em que se usam, cada um tém sua propria
interpretacdo da paisagem (METZGER, 2001). Alexanderv von Humbolt, no
inicio do século XX, introduz o termo paisagem no sentido de caracterizacédo de
uma regido terrestre, até entdo, o mesmo era utilizado num sentido artistico de
pinturas, ilustragcbes, etc. Mas foi Troll (1971), que em 1939 cunha o termo
"ecologia da paisagem".

Na abordagem geografica a paisagem passa a conceber uma acepg¢ao
imprecisa  (visdo), porém rica em possibilidades de aplicagéo
(BEROUTCHACHUVILI, 1991). Por sua vez, Tricart (1981) ressalta a paisagem
como funcionamento do ecossistema assinalando diferentes perspectivas de
uso, enquanto para Ross (1991), é enfatizada a compreenséo da paisagem a
partir do conhecimento das unidades de paisagem, enquanto, as formacgdes
biolégicas e fisiograficas representam o entendimento de paisagem para
Ab’Saber (1969). Sotchava (1978) consagra o termo "geossistema", definindo
um ambiente com dinamica e organizagao prépria, permitindo a reparticao de
todos os componentes de um ambiente, garantido sua integridade funcional.

Os diferentes conceitos de paisagem mostram que o aspecto estrutural
pode ser bem caracterizado, mas os processos e a dindmica, em geral, ndo o
sdo. Na maioria das vezes o foco € o objeto de estudo de cada ciéncia, e as
caracteristicas mais consideradas s&o: estrutura, fungdo e mudanga (FORMAN;
GORDON, 1986).

O estudo da dinamica da paisagem leva ao desenvolvimento de estudos
onde as variaveis espaciais e temporais em diversas escalas envolvem a
determinacao de limites, dos processos-chave e das forgcas motrizes (driving
forces) do sistema (VELDKAMP et al.,2001).
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2.1 Sistemas e abordagem holistica

Sistema - do grego, sistema, systema - tem um significado literal de
reuniao ou grupo, podendo ser definido como a disposicao das partes ou dos
elementos de um todo, coordenados entre si e que funcionam como estrutura
organizada (FERREIRA, 2004).

O conceito de sistema é abstrato, ou seja, € uma simplificacdo da
realidade, um modelo (KOESTLER, 1969). Na definicao de Lima e Queiroz Neto
(1997), a paisagem € um sistema, a paisagem (um todo) e os fatores ambientais
(elementos) sdo coordenados entre si e funcionam (aspectos dinamicos)
organizados no espaco (estrutura organizada). Os sistemas especificos que s&o
analisados pelas ciéncias que estudam as paisagens sé&o 0s geossistemas e os
ecossistemas cujos conceitos também devem ser explicitados. Geossistema é
definido por Sotchava (1977), como sendo a representacdo da organizagéo
espacial resultante da integracdo dos componentes fisicos da natureza
(sistemas), ai incluidos clima, topografia, etc, para este autor, o estudo dos
geossistemas nao se limita aos componentes da paisagem, mas de preferéncia
projeta-se sobre sua dinamica, estrutura funcional e conexdes. Por sua vez,
ecossistema pode ser definido como um sistema aberto que incluem, em certo
modo, todos os fatores fisicos e biolégicos do ambiente, incluindo o homem, e
suas interacdes que resultam de uma diversidade bidtica com estrutura tréfica
claramente definida e na troca de energia e matéria entre estes fatores (ODUM,
1983).

A ecologia € definida como a ciéncia que estuda as interagdes dos
organismos em seu ambiente (ODUM, 1983). As interagbes envolvem processos
e, portanto s&do variaveis no tempo, isto €, sdo dinamicos. Esses aspectos
indicam que as variaveis estudadas na ecologia s&o de carater espago temporais
(HAWKINS; SELMAN, 2002).

A ecologia de paisagens, atualmente é uma disciplina desenvolvida com
0 objetivo de reunir as diversas ciéncias que estudam a paisagem para maior
compreensao dos aspectos ecologicos além dos limites dos ecossistemas
(NAVEH; LIEBERMAN, 1994), € considerada uma nova area de conhecimento
dentro da ecologia, marcada pela existéncia de duas principais abordagens: uma

geografica, que privilegia o estudo da influéncia do homem sobre a paisagem e
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a gestao do territorio; e outra ecolbgica, que enfatiza a importancia do contexto
espacial sobre os processos ecoldgicos, e a importancia destas relagdes, onde
estas abordagens apresentam conceitos e definigdes distintas, e por vezes,
conflitantes, que dificultam a concepcdo de um arcabougo tedrico comum
(METZGER, 2001).

Apesar de existirem duas abordagens distintas dentro da ecologia de
paisagens, elas apresentam muito em comum, como o fato de ambas serem
espacialmente explicitas, lidarem com espagos heterogéneos e considerarem
multiplas escalas em suas analises. O conhecimento da paisagem como "um
todo" exige aplicagbes de varios aspectos de pesquisa integrada (OT AHEL",
1999).

Metzger (2001) propbe uma definicao integradora de paisagem como
sendo "um mosaico heterogéneo formado por unidades interativas, sendo esta
heterogeneidade existente para pelo menos um fator, segundo um observador e
numa determinada escala de observacéo". A ecologia de paisagens permite a
integracdo da heterogeneidade espacial e do conceito de escala na analise
ecologica, tornando esses trabalhos ainda mais aplicados para resolugéo de
problemas ambientais. Em termos aplicados, argumenta-se que a ecologia de
paisagens pode contribuir, pois se propde a lidar com mosaicos antropizados, na
escala na qual o homem estad modificando o seu ambiente.

Na “abordagem geografica”, mais do que uma andlise detalhada de
impactos locais (principal enfoque da ecologia de ecossistemas e de
comunidades), a ecologia de paisagens procura entender as modifica¢des
estruturais e, portanto funcionais trazidas pelo homem no mosaico como um
todo, incorporando de forma explicita toda a complexidade das inter-relacées
espaciais de seus componentes, tanto naturais quanto culturais (METZGER,
2001).

Na “abordagem ecolégica”, apesar de focar mais as unidades “naturais”,
mais uma vez a ecologia de paisagens situa-se na escala correta para responder
aos principais problemas ambientais, tanto relacionados a fragmentagao de
habitats quanto ao uso inadequado dos solos e da agua (METZGER, 2001). Uma
vez que para compatibilizar uso das terras e sustentabilidade ambiental, social e
econdmica, é necessario planejar a ocupacao e a conservagao da paisagem

como um todo (METZGER, 2001).
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Conforme Naveh e Lieberman (1994) a ecologia da paisagem apresenta
0os seguintes desafios: caracterizacdo de padrbes, papel dos agentes na
formacao de padrdes, elaboragcéo de modelos, propostas praticas. Entretanto, o
dilema fundamental da pesquisa € que a maior parte dos dados cientificos é
obtida em escalas locais, enquanto a demanda por respostas a problemas
ambientais ocorre principalmente em escalas globais (por exemplo, aguecimento
climatico, fragmentacdo e perda de biodiversidade, uso sustentavel da agua,
desenvolvimento entre outros).

Ha assim uma caréncia de dados e uma urgéncia de respostas em
escalas globais. Muitas vezes, a obtencdo de dados em escalas globais é
extremamente problematica. No caso da ecologia de paisagens, ha uma grande
dificuldade de se estabelecer experimentos em escalas espaciais e temporais
amplas, pois nao existem réplicas verdadeiras (cada paisagem € unica), nem
controles, e ha uma grande dificuldade de se promover alteragbes visando o
estudo cientifico de seus impactos, esse é o segundo grande desafio da ecologia
de paisagens: ser capaz de entender e transpor as relagdes entre padrbes e
processos de um dominio de escala para outro (BISSONETE, 1997).

Em poucas palavras, ao lidar com a paisagem como um todo,
considerando as interagdes espaciais entre unidades culturais e naturais,
incluindo assim o homem no seu sistema de analise, a ecologia de paisagens
adota uma perspectiva correta para propor solugdes para a caracterizagao de

interagdes entre o Homem e o ambiente.

2.2 As inter-relagoes entre o Homem e o ambiente - O Homem como fator

ambiental

O fator fundamental na transformacgé&o das paisagens é o Homem. As
atividades humanas modificam, em grande extensdo, a cobertura vegetal, o
funcionamento hidrico do solo e os ciclos biogeoquimicos. Por exemplo, a
exportacdo e a importagdo de matéria baseada na energia retirada de
combustiveis fésseis modificam as paisagens locais, acelerando mudancas
climaticas globais (MARTINS, 2004). As intervengcbes humanas na paisagem

tornaram-se mais intensas conforme o desenvolvimento da tecnologia.
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A paisagem cultural (do alemé&o, Kulturlandschaft) considera o Homem
como fator ambiental, e paisagem cultural, um produto da modificagdo humana
da paisagem natural (do alemao, Naturlandschaft) que originalmente nao incluia
o Homem como fator ambiental (MAIA, 2001). O desenvolvimento de
instrumentos e técnicas propiciou o aparecimento de novos elementos
estruturais e dinamicos na paisagem, produtos da mente humana, ou seja, da
noosfera (NAVEH; LIEBERMAN, 1994).

Nas paisagens culturais tradicionais, a baixa importacéo e exportacao de
matérias estdo associadas a uma tecnologia que nédo depende da utilizacdo de
energia externa a paisagem, além das fontes renovaveis e naturais, nessas
condigdes, as atividades agricolas sao caracterizadas como de baixo insumo de
energia e de nutrientes que, historicamente, estao disponiveis na paisagem. Ha
uma tendéncia de essas paisagens serem sustentaveis em longo prazo (ELLIS;
WANG, 1997).

Ao contrario, as paisagens culturais globalizadas empregam tecnologia
que depende da entrada de energia externa ao sistema para suprir as elevadas
taxas de importacdo e exportacdo de matéria. Essa légica provoca grande
desequilibrio no balango de matéria e energia (MARTINS, 2004). Nesse caso, o0
balango de energia é sempre positivo, devido a entrada de fontes externas a
paisagem, desta forma a exportacdo de matéria € sempre dependente da
utilizacao desse tipo de energia (MARTINS, 2004). Outros impactos importantes
das paisagens culturais globalizadas sdo a fragmentagdo dos ecossistemas
originais e a destruicdo da biodiversidade (FORMAN; GORDON, 1986;
GUSTAFSON; GARDNER, 1996; COLLINGE, 1998).

E importante compreender as inter-relacdes entre o Homem e o ambiente
e os fatores que a circundam no contexto em que esta se encontra, ou seja,
perceber o ambiente onde esta localizado, aprender a proteger e cuidar do
ambiente da melhor forma possivel (TRIGUEIRO, 2003). Entretanto, o que um
homem relata do seu meio ambiente ndo depende apenas de seu aparato
sensorial, mas principalmente de como ele é condicionado a reagir
(VAUZELLES-BARBIER, 1977).

Identificar essas inter-relacdes (acbes-reacdes) torna-se de fundamental
importancia como forma de fornecer subsidios as a¢gdes adequadas que visem

preservar o meio ambiente e promover desenvolvimento sustentavel, tornando a
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populacao, parte deste processo, ndo somente mera observadora e vitima de

catastrofes ambientais.

3 METODOS DE PESQUISA

Esta pesquisa teve como base tedrico-metodoldgica trés eixos
fundamentais: a utilizacdo de métodos dedutivos, indutivos e fenomenoldgicos
propostos por (TUAN, 1980; KAPLAN, 1975; GUERRA e GUERRA, 1997). Foi
utilizada a abordagem sistémica para compreensdo dos sistemas de inter-
relagcbes e interdependéncias, constituindo combinagcbes entre componentes
fisicos e bioldégicos com sistemas ambientais, que sofrem alteragdo ou n&o pela
acdo humana, em uma perspectiva espago-temporal. A abordagem sistémica foi
apresentada como uma concepc¢ado metodoldgica que favoreceu o estudo
dinamico da paisagem de maneira integrada (NASCIMENTO, 2000).

O método dedutivo subsidiou os trabalhos de gabinete que
compreenderam as exploragdes relacionadas com a consolidacao do referencial
tedrico, analise de textos de autores com referéncia a tematica em estudo sobre
a conceituagéo e abordagem sistémica.

O método indutivo foi empregado na observacgéo dos elementos naturais,
os métodos fenomenoldgicos utilizados quanto a interpretacao e explicagcédo de
fendbmenos de carater local e regional. Foram realizados os seguintes
procedimentos metodoldgicos: pesquisa bibliografica; pesquisa documental,
interpretacéo dos dados e das informacgdes obtidos com base em procedimentos
da metodologia qualitativa;

A partir da definicdo do referencial tetrico, foram estabelecidas etapas
para o desenvolvimento da pesquisa: A primeira etapa consistiu no
reconhecimento da area de estudo com apoio do material cartografico como
imagens de satélite e base cartografica; A segunda etapa fundamentou-se no
recolhimento de bibliografia relacionada ao tema do estudo e a coleta de dados
indiretos (descricdo densa da paisagem), com materiais bibliograficos,
cartograficos, dados climaticos (séries histéricas locais e regionais) e aspectos
geoambientais; A terceira etapa consistiu no trabalho de campo e obtencéo

direta de informacdes do objeto de estudo com recolhimento de informacdes em
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orgaos publicos (Secretarias de Meio Ambiente, sites de governos, entre outras),
fotos, analise da paisagem, reconhecimento geral da area de estudo e
atualizacdo de dados dos sistemas ambientais, com estudo de campo entre
Julho e Dezembro de 2012, em Timor-Leste. Na quarta etapa realizou-se a
organizacéo e interpretacao dos dados obtidos pelas visitas a campo e a 6rgaos
especificos; A quinta etapa consistiu na definicdo e producédo de diagndsticos
ambientais, e por fim, a sexta e ultima etapa efetivou-se pela produgdo de

resultados.

3.1 Delimitagao e caracterizagao da area de estudo

Timor-Leste, ou como € chamado em tétum, “Timor Lorosa’e” - a lingua
nativa - que em portugués significa “Timor do sol nascente”, faz referéncia a
orientacdo geografica do “nascer” do sol, apresenta, segundo dados da ONU
(2001), uma area de 14.871 km?, incluindo o enclave timorense na parte
indonésia da ilha, o estado de Oecussi (2500 km?), e as ilhas de Atauro (144
km?) e de Jaco (08 km?), totalizando 17523 km?. A ilha de Timor Leste &€ a mais
oriental das ilhas de Sunda, posicionada entre 8° 17’ e 10° 22'S e 123° 25’ e 127°
19’E, ao norte encontra-se o mar de Banda, e ao sul o mar de Timor, fazendo
fronteira com a Indonésia a oeste — Timor Oeste, e distante da Australia, na
diregao sudeste, aproximadamente 550 km. Geograficamente relaciona-se com
a Indonésia e geologicamente encontra-se na placa australiana (ONU, 2001).

4 RESULTADOS DA PESQUISA

Os resultados foram divididos em trés se¢des, de modo a tornar mais clara
a discussao, a saber: aspectos geograficos de Timor-Leste; aspectos histéricos,
sociais e econdmicos de Timor-Leste; aspectos ambientais de Timor-Leste
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4.1 Aspectos geograficos de Timor-Leste

Timor-Leste tem uma topografia dominada pela cadeia de montanhas de
“‘Ramelau”, no centro da ilha. O ponto culminante da ilha é o pico de “Tata-Mai-
Lau” na porcao oeste final do territdério, com 2964 m, em uma area onde varios
picos atingem mais de 2000 m. Ao longo da maior parte da costa sul da ilha, ha
uma regiao plana na costa com entre 20-30 km de extens&o, enquanto que na
regido norte as montanhas se deitam diretamente em diregdo ao mar, ou ha
pequenas areas planas, como onde se encontra a capital Dili. Em “Oecussi”, a
planicie costeira é relativamente extensa (MONK et al., 1997). A regido costeira
norte, € também, caracterizada por planicies costeiras de origem coralinea. Em
algumas areas ha platés de 300-700 m acima do nivel do mar, € o caso do platé
de “Fuiloro”, com 500-700 m acima do nivel do mar nas proximidades de
“Lospalos” e do lago “Iralalaru” no oeste, e na area ao redor da pista de pouso
em “Baucau’. Estes platés diferem substancialmente na qualidade do solo, agua
e disponibilidade de uso. A topografia influencia diretamente o clima, a
profundidade do solo, a erodibilidade, infiltracado e leaching do solo. Timor-Leste
apresenta 44% de sua area, com provavelmente, declividade de mais de 40%
(BIERENBROODSPOT,1986).

A ilha de Timor é parte da placa continental australiana, é formada
basicamente por rochas sedimentares calcarias o que difere da maioria das ilhas
indonésias que sao de origem vulcénica. As variagbes do nivel do mar, nesta
regido, sdo demonstraveis pelo fato de existir registros fosseis de corais,
encontrados em altitudes superiores a 2000 m de altura. Os solos tendem a ser
relativamente finos e com baixa capacidade de retencédo hidrica (CARSON,
1989). Ha registros de importantes reservas minerais, as mais importantes e
cobicadas sao representadas por petréleo, o qual foi encontrado tanto em terra
como no mar de Timor (WEBB, 1995; BRAHMANA; EMANUEL; 1996).

O clima em Timor-Leste é, em termos gerais, considerado como quente e
tropical Umido. Entretanto a umidade em Timor Leste varia de
‘permanentemente Umido” na costa sul, com variacdo de 9 a 12 meses de chuva
por ano com mais de 100 mm de chuva por més em média, a “permanentemente
seco” na parte norte da cadeia de montanhas, com zero a quatro meses por ano

com mais de 100 mm de chuva por més, em média (MONK, 1997).
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Segundo Keefer (2000), a temperatura varia com a altitude, a temperatura
média em Dili, ao nivel do mar, é de 27,5°C, e em pontos mais altos registra
média de 19,8°C, como em Maubisse, a 1432m de altitude, maximas, minimas
e temperaturas médias mensais variam entre 1-3°C, entretanto variagdes diarias
podem ser maiores. A variagdo maxima diurna pode ser superior a 13°C no
periodo de mongdes de sudeste (Maio a Julho), e a minima & 7-9°C no periodo
de mongdes de noroeste (Dezembro a Margo).

Os padrdoes de chuva sao mais variaveis. Baseada na quantidade de
chuvas e temperaturas, o pais foi dividido em trés zonas. Em altitudes entre zero
e 600m, ao longo da costa norte, o clima é caracterizado por uma temperatura
meédia superior a 25°C, com nivel médio de chuvas de 1500 mm, e uma estacgéo
seca de cinco meses. A regido de montanhas é caracterizada por temperaturas
abaixo de 25°C com nivel médio de chuvas acima de 1500 mm, e uma estacéao
seca de quatro meses. E a costa sul com altitude de zero a 600 m de altitude,
com temperaturas acima de 25°C, maior quantidade de chuvas, superior a 1500
mm, e uma estacéo seca de trés meses (KEEFER, 2000).

Comparada a outras ilhas do arquipélago, ao norte e oeste, a ilha de Timor
é seca. A cadeia de montanhas de “Ramelau” forma uma zona umida ao longo
da ilha, entretanto os rios originarios do centro da ilha s&o relativamente
pequenos e curtos, com poucas areas de vazantes. A paisagem escarpada,
certos tipos de rochas e os padrbes de chuva fazem muitos rios agentes
eficientes de erosdo, o que exige manejo adequado a este fator crucial
(BIERENBROODSPOT, 1986).

O lago “Iralalaru” na parte leste do pais € relativamente grande - 22 km? -
e constitui um importante ecossistema alagado pouco estudado (NOOR, 1997).
Noor (1997) defende a criagéo de uma reserva da biofera para o lago “Iralalaru”,
devido as varias ameagas que o cerca como planos de utilizagdo de sua agua
para irrigagao e geracgéo de energia, e tdo pouco sobre este ecossistema é ainda
conhecido, dessa forma se sugere mais estudos de impacto ambiental, devido a
presenca de fauna e flora originais ainda presentes.
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4.2 Aspectos historicos, sociais e economicos de Timor-Leste

De acordo com Rowland (1992) a ilha de Timor encontra-se povoada por
humanos desde ha um milhdo de anos desde o tempo do Homo erectus. O Homo
sapiens provavelmente chegou do Oeste a cerca de 40.000 anos atras e as
sociedades cagador-coletoras provavelmente adotaram praticas agricolas entre
8.000 e 2.000 anos atras (BELLWOOD, 1980; GLOVER, 1986). Ha
aproximadamente 6.000 anos atras povos oriundos do Norte, provavelmente da
ilha de Papua Nova Guiné, invadem a ilha de Timor modificando parte da fauna
e flora locais (BELLWOOD, 1991).

Bellwood (1980) e Glover (1986) defendem que as sociedades cagador-
coletoras que habitavam a ilha de Timor provavelmente adotaram praticas
agricolas entre 8.000 e 2.000 anos atras, cultivando arroz (Oryza sativa), milheto
(Setaria italica), “yams” (Dioscorea spp.), “taro” (Colocasia esculenta), e cana de
agucar (Saccharum spp.), € os primeiros animais domésticos foram cachorros,
porcos e galinhas; fruta-pao (Artocarpus artilis) a banana (Musa spp.) foram
introduzidos cerca de 3500 anos atras, e ha aproximadamente 6.000 anos atras
povos oriundos do Norte, provavelmente da ilha de Papua Nova Guiné invadem
a ilha de Timor modificando parte da fauna e flora locais, introduzindo animais,
hoje considerados naturais da ilha como cervos, pequenos mamiferos,
marsupiais e roedores (BELLWOOD, 1991). Segundo Monk et al. (1997), é,
ainda, escasso o conhecimento sobre a fauna e a flora ao longo dos rios em
Timor-Leste.

Foi em 1562, o primeiro contato com os portugueses, com o
estabelecimento do primeiro interposto comercial, apesar de que desde muito
antes a ilha de Timor estivesse na area de influéncia do comércio chinés,
conforme textos do século XIV que confirmam a abundancia de Sandalo nas
ilhas de Sandu, entre elas a ilha de Timor. As primeiras descrigdes europeias da
regiao, também, registram a mesma observacéo (FOX, 1988).

Timor-Leste € uma sociedade étnica e linguisticamente complexa, onde
os eventos posteriores ao referendum de independéncia, em 1999, causaram
ainda maiores mudancgas na populagdo. A ONU (2001) acredita que ao menos
75% de toda a populagdo foi deslocada, e uma parcela consideravel da

populacao foi morta. Este processo reflete negativamente em termos ambientais
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pressionando o meio ambiente e levando recursos naturais a exaustdo. Até a
metade da década de 1990, mais de 90% da populacéo vivia em zonas rurais,
com rapida mudancga durante os anos subsequentes com grandes contingentes
de pessoas se deslocando para Dili. Durante o periodo do processo de
independéncia, por volta do ano 2000, a populacao de Timor-Leste contava com
aproximadamente 800.000 (Oitocentos mil) pessoas, nesta conta, agrega-se os
refugiados em Timor-Oeste (ONU, 2000). Em 2010, apdés os esforgos de
pacificacdo a populacao se eleva a 1.066.582 pessoas (Um milh&o, sessenta e
seis mil, quinhetas e oitenta e dois) (RDTL, 2013), e apresenta hoje média de
crescimento anual da populacdo em 53%, e taxa de fecundidade em 2,9%
(RDTL, 2013).

Ainda, de acordo com relatério da ONU (2001), até metade da década de
1990, mais de 90% da populagdo vivia em zonas rurais. Esta situacao foi
drasticamente alterada durante os ultimos 10 anos, especula-se que a populagéo
de Dili (a capital) saltou para 200.000 (Duzentas mil) pessoas no periodo,
acarretando diversos prejuizos ambientais que serdo abordados mais a frente,
comuns a todas as grandes e médias cidades em paises em via de
desenvolvimento. Conforme dados da ONU (2001), aproximadamente 70% das
casas e demais infraestruturas como escolas e hospitais foram destruidos. Estas
circunstancias tém forte reflexo nas condi¢des ambientais e no modo como esta
populagcdo maneja os recursos naturais e meio ambiente.

Antes do ocorrido em 1999, a populacéo de Timor-Leste era formada por
12 grupos étnicos, destes 2% chineses e 20% indonésios. A complexidade étnica
se reflete na complexidade linguistica, onde cada grupo tem sua prépria
linguagem, onde o “tétum” surge dominante com 60% da populagdo usando-o
como meio de comunicagdo. Outras linguas muito faladas no pais sdo o
‘bahassa indonésia”, o “inglés”, e o “portugués”, que foi escolhido por motivos
histéricos como lingua oficial e a utilizada no ensino (ONU, 2000).

Consequentemente, os ecossistemas na ilha de Timor tem sofrido forte
influéncia humana por milhées de anos, mesmo que impactos significativos na
cobertura florestais datem a partir do periodo em que se estabelece a agricultura,
entre 8000 e 2000 anos (BELLWOOD, 1991). As atividades econbdmicas da
populacdo rural eram basicamente fundamentadas em agricultura de

subsisténcia, e ao longo da extensa costa, constatava-se relativa atividade de
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pesca, novamente de subsisténcia (ONU, 2000). Em tempos nao tdo remotos,
historicamente, o recurso natural de maior valor econémico para o comércio
maritimo, tanto para chineses como para europeus, foi o “Sandalo” (Santalum
alburri), outros produtos comercializados foram mel e cera de abelha (ONU,
2009). Entretanto, somente a partir do século XVIII, se inicia a extracdo de
Séandalo de formas mais incisiva, quando o primeiro governador portugués
instalou-se nailha, em 1701. Este recurso era disputado, por ambos, chineses e
portugueses, e a exploracado descontrolada desta espécie a deixou as beiras da
extincdo, e em 1926, autoridades portuguesas proibiram o comércio desta
madeira (FOX, 1988). Muito provavelmente o comércio continuou, de forma
ilegal, e possivelmente sob a tutela de autoridades corruptas portuguesas.
Segundo Saldanha (1994) e Gomes (1998) durante a ocupacgéo indonésia a
extragdo continuou. Como citado anteriormente, e como era de se esperar, 0
processo de independéncia também teve efeitos sobre as atividades econémicas
com modificagdo dos padrdes de producgdo, cultivo de animais, producgéo
agricola e com efeitos danosos em demais atividades econbmicas como
COMErcio e servicos.

Segundo dados da ONU (2009) a area disponivel para agricultura em
Timor-Leste foi estimada entre 4500 — 6000 km?, consistindo em 50% de terras
em zonas de baixa altitude costeiras e os outros 50% em zonas elevadas a vales
de rios. A regido do platé de Maliana é uma importante regido produtora de arroz,
e na regidao de Lospalos a maior producgao é a criagao de rebanhos de gado, e
em menor escala producéo de cana de agucar. Nas regides planas de Baucau,
o baixo nivel de 4gua se apresenta restritiva para a produgédo (ONU, 2009).

Timor-Leste possui uma longa costa em relacéo a sua area, entretanto ha
relativamente poucos pescadores, em 1997 existiam 9000, menos da metade
em tempo integral, apés o periodo de independéncia muitos barcos e botes
foram destruidos, e muitos ficaram sem equipamentos (PEDERSEN;
ARNEBERG, 1999).

Segundo dados da FAO (1999), Timor-Leste que era ja uma pais pobre
antes da destruicao relatada pos-referendo em 1999, e destaca os eventos de
destruicédo de cultivos como amplificadores desta realidade, e cita o exemplo da
planicie de Maliana, em que os cultivos foram paralisados pela falta de sementes

e impossibilidade de manter rebanhos, o que se repetiu por todo o pais. A UNDP
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(2013) estima para o ano de 1999, a renda per capita anual (GDP) de USD 304.
O que nos leva a crer que mais de 50% da populagao vivia abaixo da linha de
pobreza, com apena um dolar americano por dia. Apesar da ressalva de que em
economias baseadas em producao de subsisténcia, a pobreza ndo pode ser
completamente entendida em termos monetarios. Thaman (1994) defende que
no Timor-Leste pos-independéncia entre 25-90% da renda real das pessoas nao
era monetaria e sim derivada de trocas e utilizagao de plantas e animais locais.

Entretanto a criagdo do Fundo de Petréleo de Timor-Leste, em 2005, foi um
conquista significativa, as receitas de reservas de petréleo e gas do pais séo
direcionadas para um Fundo, gestido em Nova York, fornecendo uma base
solida para as geragdes atuais e futuras (UNDP, 2013).

Segundo a UNDP (2013), e o Governo de Timor-Leste (2013), a historia

recente do pais pode ser brevemente explicada seguinte forma:

e Os timorenses declaram independéncia de Portugal em 1975. Apenas
nove dias apos esta declaracéo, a Indonésia o Timor-Leste ocupando o
pais pelos préximos 25 anos.

e A Organizagao das Nagdes Unidas realiza uma consulta popular em 30
de agosto de 1999, e permite que o povo ecolha entre permanecer parte
da Indonésia sob um acordo de autonomia especial ou tornar-se
independente. 78,5% dos eleitores rejeitam o pacote de autonomia,
abrindo o caminho para o inicio do processo de independéncia.

¢ No entanto, ocorre violéncia generalizada imediatamente ap6s o anuncio
dos resultados da Consulta Popular. 70% da infra-estrutura do pais é
destruida. Centenas de milhares de pessoas ficam desabrigadas e mais
de 1.200 mortas. Estima-se que 230 mil pessoas foram forcadas a
refugiar-se no territorio indonésio de Timor Ocidental.

e Em resposta a crise, o Conselho de Seguranca da ONU autoriza uma
forca de intervengao para restaurar a ordem e, em seguida, estabelecer
um governo de transigdo para dirigir o pais nascente, enquanto as
instituicbes formais seriam criadas.

e Finalmente, em maio de 2002, a Republica “independente” Democratica
de Timor-Leste nasce.
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e Em 2006, as tensbes entre a Policia Nacional e as Forgcas Armadas
resultam em um conflito aberto entre as duas instituicdes, a quebra da lei
e da ordem e, novamente o deslocamento de mais de 150 mil pessoas.
Esforgos politicos e de seguranga para resolver o conflito e para trazer
estabilidade continuam apesar dos ataques tanto ao presidente quanto ao
primeiro-ministro, e em 2008 o pais gradualmente se recupera da crise.

e Em 2012, as eleigbes presidenciais e parlamentares sdo realizadas
pacificamente e de forma justa, e a ultima miss&do de manutencgao de paz
da ONU desde o referendo de 1999 foi finalizada em Dezembro de 2012,
tendo Timor-Leste sido considerado como assunto encerrado na agenda

do Conselho de Seguranca da ONU.

A constituicao de Timor Leste foi estabelecida em 2002, e no dia 04 de Junho
de 2012, foram comemorados os primeiros 10 anos de “independéncia politica”
(UNDP, 2013). A constituicdo de Timor Leste se fundamenta no respeito aos
direitos humanos, equidade de género, liberdade de credo e politica, sendo
também a base da legislacdo ambiental. Por sua vez, a legislagdo ambiental de
Timor Leste busca, em seu texto, proteger o meio ambiente e assegurar 0 uso
sustentavel de recursos naturais, como base para assegurar a populagéo
condi¢gdes digna de vida, e de saude tanto para a populacao atual quanto para
futuras geracdes. O Plano de Desenvolvimento Estratégico de Timor-Leste
(2011-2030) descreve a aspiragao do pais para uma economia diversificada e
socialmente inclusiva, com a melhoria da qualidade dos padrées de vida, de

saude e educacgéo para todos.

4.3 Aspectos ambientais de Timor-Leste

Constatam-se problemas relativos a disponibilidade e a qualidade da agua
disponibilizada a populagdo, em geral oriundos de manejo inadequado de
recursos hidricos. Durante o periodo chuvoso a qualidade da agua deteriora-se,
causando doencas e elevando as taxas de mortalidade infantil. Uma das causas
da baixa qualidade do manejo de recursos hidricos é devida a destruicao de
estagbes de tratamento durante a saida dos indonésios, fora dos centros

281
R. gest. sust. ambient., Florianopolis, v. 3, n. 1, p. 266 - 294, abr. a set./2014.



urbanos, os problemas com agua no interior do pais s&o sazonais, e dependem
da disponibilidade desta, principalmente nas partes mais aridas do pais.

Além da ma gestdo histérica dos recursos naturais, o aumento da
populagdo contribui para o agravamento do problema. Poucas pessoas em
Timor-Leste tem acesso a agua tratada. Durante o periodo de dominacéo
indonésio, 48% da populagéo tinha acesso a agua tratada, e somente 38% a
esgotamento sanitario, estes numeros foram drasticamente reduzidos devido a
destruicédo da infraestrutura em 1999 (PEDERSEN e ARNEBERG, 1999).

Segundo Pedersen e Arneberg (1999) a disponibilidade geral de agua em
Timor-Leste é caracterizada como moderada a baixa, entretanto, esforgos para
ampliar a disponibilidade de agua tratada tiveram prioridade no governo de
transicdo (ABRANTES, 2001).

Dejetos sélidos nao estdo restritos aos centros urbanos e aos seus
entornos, estdo, entretanto, marcantemente presentes em locais como praias
proximas as cidades, e também, ao longo das vias de circulagéo, principalmente
na zona de Dili e Baucau, onde verifica-se acumulo de lixo na zona costeira,
trazido pelas correntes marinhas, e inclusive pelo habito da populacéo timorense
de realizar “pic nics”, nas praias préximas as cidades e deixar o lixo no local,
apesar de atribuirem este problema aos estrangeiros. Nao ha sistema de coleta
de residuos eficiente, os residuos sdo queimados em vias publicas pela prépria
populacao ou carreados pelos canais de esgoto a céu aberto para o mar Em
areas internas rurais este, ainda, ndo € um problema relevante. O uso de
agroquimicos, para cultivo de arroz, sem a devida orientagcdo, se difunde,
ocasionando poluigédo do solo e recursos hidricos, inclusive do lencgol freatico.

Segundo Wallace (1890) as montanhas ao redor de Dili tém sido
desmatadas por um longo periodo, seja para o uso da madeira como fonte
energética, logging e pastejo animal. Conforme (GEIST e LAMBIN, 2013) ha
relatos antigos sobre a pratica de desmatamento em Timor-Leste,
tradicionalmente a desflorestagao é um sério problema ambiental na maior parte
do territério de Timor-Leste, que em termos gerais tem relag&o direta com a ma
utilizacdo e manejo de recursos hidricos, ja no século XIX pesquisadores
constavam esta situacao, Wallace (1890) aponta a existéncia de vastas areas
desmatada em seus escritos. Ainda em termos histéricos, a super exploragéo de

Sandalo (Santalum alburri) em Timor-Leste, levou esta espécie a beira da
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extingdo, no inicio do século XX. O estoque restante foi saqueado durante a
ocupacéao indonésia, entre os anos de 1975 e 1999, e possivelmente utilizado
pela propria populagao nos anos posteriores (ONU, 2001).

Faz-se importante comentar que os ambientes em Timor-Leste sé&o
interconectados. A erosao do solo, deslizamentos e atividades agricolas nao
sustentaveis em locais de maior altitude contribuem para elevar os niveis de
transporte de particulas pelos rios, empobrecendo os solos, causando, inclusive,
siltacao dos canais de irrigacéo, alagamentos e destruicao de infraestrutura em
locais de menor altitude ou ao nivel do mar. A destruicdo da floresta eleva a
poténcia destrutiva das chuvas torrenciais, fator recorrente no clima timorense.

As duas maiores preocupagbes em relagdo a conservagdo de
ecossistemas aquaticos e dos servigos providos por estes, sdo a poluicéo e o
ciclo hidrolégico irregular. A poluicao de recursos hidricos em Timor-Leste é em
sua maioria causada por esgoto doméstico e residuos agricolas, causando
sérios problemas de saude, onde se utiliza a agua para consumo. Residuos
agricolas causam a eutrofizacdo de lagos e estuarios com resultados negativos
para a qualidade da agua (SPALDING et al.1996)

Nas areas rurais, diferentemente das zonas urbanas, principalmente de
Dili, as tradicionais estruturas politicas sociais — cla, aldeia e suco, sdo ainda
relativamente fortes, e ha ainda em muitas areas tradicionais, regras e normas
antigas para o manejo de recursos naturais, conhecida como “Tara Bandu’.

O “tara bandu” € um cédigo de uso e respeito a natureza, e um conjunto
de regras para o manejo de recursos naturais, passado tradicionalmente entre
as geracdes de modo oral, ainda pode ser considerado em uso, obviamente, ndo
em todas as regides de Timor-Leste, mas principalmente nas regides onde as
estruturas tradicionais de poder ainda se encontram relativamente fortes, em
regides mais afastadas de nucleos urbanos consolidados como Dili e Baucau,
ou seja, nos grotdes do pais.

“Tara bandu” pode ser entendido, mais precisamente, como um
conhecimento tradicional sobre a biodiversidade local, como exemplificado
através do uso de plantas na medicina tradicional, o que, neste caso, ainda é
utilizado mesmo em Dili, uma vez que, em Timor-Leste medicamentos e outros

produtos nédo lenhosos sao também importantes beneficios de habitantes
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naturais e o valor socioeconémico destes é particularmente importante e
reconhecido.

O conhecimento por tras deste uso variado de recursos é normalmente
integrado como parte de sistemas culturais e religiosos, e crencgas, configurando
parte de sua identidade cultural e economia de subsisténcia.

A principal questéo enfrentada por Timor-Leste € a pressao gerada pela
necessidade de reconstrucdo, que ainda hoje, mais de 10 anos apds a
independéncia, ainda esta presente, e uma dessas pressdes refere-se a
necessidade de estabelecer legislacdo apropriada para uma sociedade que
almeja tornar-se democratica e ambientalmente responsavel e sustentavel onde
os direitos e deveres dos cidad&os sejam respeitados.

Desta forma, é importante abordar os problemas agricolas e ambientais
em Timor-Leste, pela 6ética das Politicas Publicas, analisando os varios
elementos presentes e atuantes na paisagem, e a relacao entre eles e o Homem,
e suas atividades. Similarmente, observar as interconexdes socioculturais,
econdmicas e politicas nos varios ecossistemas interconectados, a rotas
migratorias humanas para as maiores cidades como Dili e Baucau, e suas
causas, em geral pobreza ou mudancgas de valores culturais “nas sociedades”
em Timor-Leste, modificando conceitos de bem-estar felicidade ou ambicdes.
Uma vez que o aumento do fluxo descontrolado de pessoas para as maiores
cidades, ja sem condicbes de comportar a populacdo presente, acaba por
ampliar os problemas ambientais e sociais existentes (BORRINI-FEYERABEN,
1997).

Manter o meio ambiente sob protecdo € um modo de proteger a
populagdo, uma vez que, caso se permita a deterioragdo do meio ambiente,
populacdes pobres seriam as mais afetadas, situacédo que se toma proporgdes
alarmantes em um pais onde 50% populag&o sobrevive com um dolar por dia, e
em que populagdes empobrecidas séo deixadas a margem e obrigados a cultivar
em solos degradados, ou viver em zonas urbanas poluidas e insalubres e sem
acesso a servigos publicos basicos (UNDP, 2013). Entretanto, muitas vezes as
proprias acdes de melhoria na infraestrutura, e adog¢ao de Politicas Publicas sem
foco claro sao responsaveis por transformagcdes ambientais negativas, mesmo

quando se propde melhorias sociais uma vez que a modificacdo apressada do
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ambiente pelo homem acarreta diversos impactos que alteram a estrutura e a
dinamica (CARVALHO et al., 2011).

5 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os desafios continuam na mais jovem nacédo da Asia. Timor-Leste é um
dos paises mais pobres do mundo e o segundo pais mais dependente do
petréleo, € o mais pobre da Asia, com 49,9% Populagdo abaixo da linha de
pobreza, com renda per capita de $ 5.446 (Cinco Mil, Quatrocentos e Quarenta
e Quatro dodlares americanos), e IDH 134 (RDTL, 2013). Embora a economia
tenha crescido rapidamente nos ultimos anos, o elevado desemprego e a
pobreza sdo persistentes, onde 62,5% do crescimento sdo capitaneados por
gastos estatais em infraestrutura e capital humano (ONU, 2013), ainda assim, a
falta de pessoal qualificado influencia negativamente o funcionamento eficaz do
governo. O aspecto humano e a seguranga alimentar permanecem frageis.
Fontes de conflito no seio das comunidades representam uma ameaca
permanente a paz. Desnutricdo e problemas de saude sdo comuns e continuam
a dificultar os esforcos da sociedade para levar uma vida digna e prospera. A
populacdo de Timor-Leste também esta crescendo rapidamente, exercendo
pressao sobre a economia, sobre 0s servigos sociais e 0s recursos naturais
(ABD, 2013).

O ambiente em Timor-Leste é altamente diversificado dentro do proprio
territorio, tanto em termos de geologia, topografia e clima, como quanto em
termos de populagcdes humanas. E possivel, e facil, observar os impactos
negativos, no ambiente, causadas pela populacgéao e historia, € também, possivel
observar a adaptagao do ambiente a presenca humana e a adaptagao destes ao
ambiente, onde as diferentes praticas culturais e os modos de viver observados
em Timor-Leste demonstram variabilidade ambiental em sistemas, de certo
modo, altamente especializado de usos e desperdicios de recursos.

E, entretanto, possivel observar o compartilhamento de estrutura similar
de desenvolvimento e habitos dentro do territério de Timor-Leste, notando-se as
adaptacdes realizadas pelas variagdes etno-geograficas significativas, e

refletidas nos padrdes sociais, econdmicos e ambientais.
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Infere-se que a preservagdo do ambiente natural e o uso sustentavel de
seus recursos, por meio de Politicas Publicas focadas e com boa gestao seriam
a melhor estratégia para a elevagcédo do padréo de vida e renda da populagéo

timorense, garantindo plenas condigdes para a existéncia de democracia e paz.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise resulta na necessidade em se implantar uma rede institucional
que necessita ter condigdes de poder lidar com temas relacionados a tematica
de Politicas Publicas, principalmente nas areas Agricola e Ambiental em Timor-
Leste, e estas necessitam estar focadas nos desafios existentes, considerando
as pré-condi¢des culturais e sdcios econbmicas, ou seja, 0 Homem e a paisagem
no ambiente, de forma prioritaria.

Em relagdo aos acertos institucionais relativos as questdes agricolas e
ambientais na atualidade, o governo e a administracdo necessitam integrar
consideracgdes agricolas e ambientais em todos os setores e aspectos das
Politicas nacionais. Faz-se necessario, ainda, envolver autoridades locais e dos
distritos, do setor privado, e principalmente da sociedade, em questdes agricolas
e ambientais, que devam ser consideradas em todas as atividades econf6micas,
pincipalmente, na elaboragao/avaliacdo de Politicas, nos ministérios e nos
demais departamentos.

O grau de conhecimento sobra as situagbes Agricola e Ambiental em
Timor-Leste é, ainda, precario e escasso, ha muita informacéo, porém esparsa.
E necessario melhor conhecimento sobre os ecossistemas, diversidade biologica
e efeitos de espécies invasoras, 0 que € quase completamente inexistente.

As instituigcdes e estruturas legais criadas no periodo pés-independéncia,
com a intengao de implantar regimes corretos e responsaveis de manejo natural
nao possuem bases proprias necessarias para esta misséo, o que se observa é
a transferéncia de uma estrutura estrangeira e sua posterior implantagéo forcada
e sem foco.

Recomenda-se adotar Politicas Publicas que incluam comunidades locais
no manejo sustentavel dos recursos naturais em Timor-Leste, de modo a apoiar

a utilizacdo de conhecimentos tradicionais como o codigo “tara bandu’, e
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fortalecer o apoio a estas comunidades na implementagcdo de politicas e leis,
respeitando conhecimentos tradicionais e direitos de propriedade intelectual.
Entretanto, é importante ressaltar que estas agcbes esbarram em problemas
praticos como rivalidade entre etnias, o que pode vir a ser um entrave para a
concretizacéo de propostas desta natureza.

Ha auséncia de trabalho sistematico para melhorar o grau de informagao
sobre a situagao presente para contribuir na melhoria e revisao do Plano de Agéo
estratégico ambiental Nacional, o que requer trabalho de longo prazo, programas
especificos, formacao de pessoal qualificado e adaptados a capacidade das
instituigbes timorenses.

No presente trabalhdo chega-se a conclusédo que as peculiaridades
socioeconbmicas e ambientais, e as Politicas em sociedades em
desenvolvimento ndo podem ser tratadas apenas como fatores institucionais e
processuais especificos, mas sim como adaptacédo do conjunto de instrumentos
da analise de Politicas Publicas as condigbes peculiares das sociedades em
desenvolvimento com histérico de conflito.

E necessario legislagéo especifica para proteger habitantes naturais que
contribuam para proteger importantes fontes de recursos naturais para
comunidades locais e para o pais, de forma a permitir que estes ecossistemas,
sob uso sustentavel, estejam aptos a fornecer produtos e servicos para a
comunidade local e internacional. Além disso, uma legislacdo ambientalmente
responsavel, e em particular, legislacdo destinada a proteger a diversidade
biolégica, protege também a base de um sistema sécio cultural local. Manter a
cobertura florestal, por meio de estabelecimento de areas protegidas, e
reflorestamento, € um dos aspectos que contribuiram para melhorar a qualidade
da agua disponivel, incluso a adocdo de métodos agroflorestais poderiam

contribuir para implementar a produgéo agricola.

THE INTER-RELATIONSHIP BETWEEN MAN AND THE ENVIRONMENT -
SOCIAMBIENTAL CHARACTERIZATION OF
EAST TIMOR

ABSTRACT

287
R. gest. sust. ambient., Florianopolis, v. 3, n. 1, p. 266 - 294, abr. a set./2014.



This socio environmental study of East Timor surges of the interest to assess in
interdisciplinary way elements such as landscape and man as environmental
factor, and also, it seeks to contribute to the understanding of the development
of societies emerging from conflict or other profound social disruption, featuring
unconsolidated democracies. Thus, this paper presents the partial results of
research on the critical assessment of the development of Agricultural and
Environmental Policies in East Timor. This is a descriptive study with an
exploratory feature, were presented partial results from the analysis of data,
information and research in the field between July and December 2012 in East
Timor.

Keywords: socio environmental, development, Timor-Leste; interdisciplinary.
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