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O que vao fazer
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Das estepes, dos sertoes

Queremos saber (Gilberto Gil), 1976
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Este ndo ¢ um trabalho de assisténcia técnica. Este é um trabalho sobre
assisténcia técnica, a perspectiva de um observador. Nao cheguei a trabalhar
nesse campo, cheguei tarde e estive dividido entre outros interesses, mas
espero poder contribuir para o que acredito ser um futuro mais democratico
para a profissio. Peguei o nome “arquiteto de bairro” emprestado de um
texto de Roberto Segre', de 2005, onde ele sugeria uma forma de atuacio
profissional mais préxima das questdes sociais e das demandas cotidianas,
inspirado nos profissionais da atengao bdsica a satide. Na verdade, ele j4 tinha
presenciado isso quando foi professor de arquitetura em Cuba: nos anos 60,
os arquitetos recém formados tinham que passar dois anos trabalhando como
residentes em comunidades pobres, atendendo demandas da populagao’.

Originalmente este seria um trabalho sobre arquitetura popular e autocons-
trucio, baseado na observacio de que esta é a arquitetura mais comum da
paisagem urbana e no questionamento sobre o papel do arquiteto nesse cend-
rio. Esse ¢ um assunto particularmente significativo para mim: cresci vendo
meu avo construindo nossa casa, sempre em obra e com aspecto inacabado,
onde moramos até hoje. Mas essa mesma observa¢io também fez com que eu
me voltasse para a importincia de intervir na habitagio autoconstruida que
jé existe, pois muitas vezes as pessoas resolvem sua necessidade de abrigo mas
continuam com outras demandas pendentes, como infraestrutura urbana,
servigos publicos, espagos de lazer, ou um espago doméstico acolhedor. E
nem foi preciso ir longe: bastou observar meu bairro, o Presidente Kennedy,
onde uma Operagio Urbana Consorciada convive de perto com familias
morando em assentamentos precdrios. Mas esse tipo de situagio nao ¢ algo
exclusivo do Presidente Kennedy ou de Fortaleza.

Apés décadas de crescimento urbano cadtico nas principais zonas urbanas
e iniciativas estatais insuficientes diante do acimulo de problemas, milhoes
de pessoas em todo o Brasil vivem em moradias que precisam de melhorias
habitacionais e urbanas para atingir padrées minimos de habitabilidade,
compondo o chamado déficit habitacional qualitativo. No entanto, o foco
das politicas publicas continua na produgio e financiamento de novas unida-
des, voltadas para quem pode pagar por elas, reservando pouco ou nenhum
investimento para demandas habitacionais que nio se encaixam nas relacoes
de consumo, como melhorias no ambiente construido e regularizagao fun-
didria. A Lei de Assisténcia Técnica se mostra como um instrumento vidvel
para a elaboragao de politicas publicas voltadas para essas demandas, mas
ainda é pouco conhecida e pouco aplicada, geralmente restrita a programas
pontuais e de curto alcance.

Portanto, este trabalho se justifica pela necessidade de atender essas deman-
das de grandes propor¢oes que ficam a margem dos investimentos do Estado,

1. SEGRE, Roberto. O eterno vazio. Mito e realidade na arquitetura brasileira. AU -
Arquitetura & Urbanismo, Sao Paulo, v. 137, p. 48-61, 2005.
2. SEGRE, Roberto. Arquitetura e urbanismo da revolucao cubana. Sao Paulo: Nobel, 1987.



buscando isso através de um modelo de aplica¢io da Lei de Assisténcia em
larga escala, algo ausente nas politicas habitacionais, como meio de garantir
o direito 2 moradia digna.

Partindo dessas premissas, o objetivo central desta proposta é o projeto de
postos de assisténcia técnica puablica e gratuita para atender a populagio
mais pobre de Fortaleza, através de modelos que possam ser adaptados a
diferentes situagoes e rapidamente construidos. Para além disso, seus obje-
tivos especificos sao:

1. levantar possibilidades de aplicagao da Lei de Assisténcia Técnica,
visando um servigo ptblico de arquitetura e urbanismo acessivel a
populacio de baixa renda;

2. analisar solugées de projeto baseadas no trabalho realizado em
canteiro, para aproximar o desenho da realidade da obra e elaborar
uma proposta mais realista;

3. explorar possibilidades de industrializagio da construgao, visando
um canteiro mais limpo e seguro e a implantagio ripida de uma
rede de equipamentos publicos;

4. conciliar a construgao de um equipamento de uso coletivo com
a de um espago publico, atendendo a demanda real de melhoria
de uma praga existente.

O referencial tedrico ¢ dividido em trés momentos: a apresentagao de um
cendrio, o que fazer em relagio a ele e como fazer isso. Essa pesquisa foi
realizada através da leitura de livros e artigos, da andlise de documentos
oficiais e de referéncias arquitetdnicas e, principalmente, de experiéncias
paralelas. O trabalho em obra e as conversas com pedreiros e mestres foram
parte fundamental do que guiou o meu olhar; assim como as entrevistas
realizadas com arquitetos e arquitetas que trabalham ou j4 trabalharam
com assisténcia técnica; as visitas ao trabalho do PIRF no Bom Jardim e ao
Escritério Publico de Arquitetura da Prefeitura de Salvador, que até hoje
rendem reflexdes; a pesquisa intermindvel sobre o trabalho de Lelé e a alegria
de estar em algumas de suas obras; e até uma pesquisa sobre atencio bdsica
a satide e a organiza¢do do sistema de postos do SUS, que nio entrou na
versdo final deste trabalho mas foi uma de suas inspira¢des mais importantes,
gragas a sugestao no texto de Roberto Segre.

Primeiramente, foi feito um estudo sobre as condi¢oes em que a autocons-
trucio acontece e quais as suas consequéncias na construgio dessa arquite-
tura, a fim de entender onde a assisténcia técnica se situa.

Em seguida, foi feita uma andlise sobre a prdtica da assisténcia técnica,
abordando seu histérico, a lei homénima e o programa da CODHAB/
DE a tinica experiéncia em larga escala feita até agora. Também buscou-se
entender o papel do sistema de escritérios ptblicos de arquitetura e urba-
nismo implementado nas comunidades do Distrito Federal através desse
programa, e as consequéncias do trabalho realizado por eles nesses lugares.



Fechando o referencial tedrico, foi feita uma investigagao sobre o que acon-
tece no canteiro de obras, a fim de entender o papel e os limites do trabalho
do arquiteto na efetiva constru¢io da arquitetura. Foi avaliado como a
busca por um canteiro humanizado guiou decisdes e métodos de projeto
de arquitetos brasileiros com uma relagiao mais direta com a construgao.

No capitulo seguinte, os estudos de caso seguem a linha desenvolvida na
terceira parte do referencial teérico, analisando referéncias onde o trabalho
no canteiro determinou as decisoes de projeto, e a premissa de uma arqui-
tetura concebida para ser replicada. No final dessa parte sao apresentadas
algumas consideragdes sobre pontos em comum entre as trés obras avaliadas.

O terceiro capitulo apresenta um panorama sobre a problemdtica da habi-
tacdo precdria em Fortaleza e propoe como implantar a rede de postos
de assisténcia técnica na escala da cidade, a fim de atender a demanda
apresentada. Seguindo a metodologia proposta, a ZEIS Bom Jardim foi
escolhida como recorte, para aprofundar as investigagdes que resultardo
no projeto dos postos e definir um espaco para o ensaio da implantacio de
uma unidade modelo.

No capitulo que corresponde ao diagndstico, a andlise foi feita em trés
escalas. Primeiramente, foi analisado como a regiao do Grande Bom Jardim
foi ocupada e como isso reverbera na situacio atual do lugar. Em seguida,
foi avaliada a estruturacdo da ZEIS Bom Jardim e a localizacio do lugar
escolhido para implantar o posto

Por fim, no projeto propde-se uma sintese. Sao apresentados os modelos de
postos desenvolvidos para serem distribuidos pela cidade e a proposta de
implantagao de um deles no Bom Jardim, levando em conta as demandas
do trabalho realizado em assisténcia técnica, as condigoes de implantagao
e o tipo de trabalho a ser realizado no canteiro de obras.
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autoconstrucao, a arquitetura do cotidiano

A informalidade sempre esteve presente na construgio do espago urbano,
mas com o intenso crescimento das principais cidades brasileiras na segunda
metade do século XX, ela passou a ser considerada uma causa de muitos
problemas. Boa parte das pessoas mais pobres que chegavam nessas cida-
des, geralmente migrantes do campo, nio tinha como pagar pela moradia
em dreas urbanizadas e dotadas de infraestrutura ou néo foi atendida pelas
politicas habitacionais. Assim, a popula¢do mais pobre foi se instalando em
dreas sem planejamento, fora das zonas de interesse do mercado e do Estado,
e resolvendo sua necessidade de abrigo por conta prépria.

“Se a habitacio, a chamada infra-estrutura urbana, e os
equipamentos constituem mercadorias, se a politica habi-
tacional ¢ centralizadora e elitista, e se por outro lado o
saldrio ¢ mantido a um nivel abaixo daquele que permitiria
a compra desses bens, as necessidades sio em grande parte
supridas pelas prdtica da autoconstrugio ou nio sio supri-

das.” (MARICATO, 1979, p. 82)

Segundo Nabil Bonduki (1998), a caracteristica bdsica da autoconstrucio
¢ a geréncia direta do proprietdrio e morador na construgio da prépria
casa, participando diretamente ou contratando alguma mao de obra. Isso
proporciona o acesso 4 moradia “por um prego desvinculado do seu valor
efetivo” (BONDUKI, 1998, p. 282-283) através do mercado dos materiais
de constru¢do, que tem condi¢oes de consumo mais simples e abrangentes
que o mercado imobilidrio. Nao ¢ necessirio fiador, comprovante de renda
ou aprovacdo de crédito para comprar tijolos e cimento aos poucos. Assim,
a autoconstrugao acaba sendo a principal forma de acesso 2 moradia no
Brasil (MARICATO, 2003) e também a responsavel pela maior parte do

consumo de materiais de construgio no Brasil, como aponta Denise Morado:

“Estudo realizado pela Booz Allen Hamilton, ¢ encomen-
dado pela Associacdo Brasileira da Inddstria de Materiais
de Construgio, revela que 84% dos materiais de construcio
sdo vendidos para pessoas fisicas que constroem e reformam
suas casas de maneira autogerida (ABRAMAT, 2005). O
mesmo estudo apresenta a estimativa de que do total das
unidades habitacionais produzidas, ampliadas ou refor-
madas no Brasil, sejam formais ou informais, 77%, em
média, sio em regime de autoconstrucio; isto é, sem a
participacdo de profissionais especializados.” (MORADO
NASCIMENTO, 2011, p. 218)

No entanto, essa participagio é determinada pela pouca variedade de mate-
riais nos depdsitos de construgao das periferias e pelo baixo poder de con-
sumo dos compradores, o que limita as escolhas possiveis e também leva
ao uso de técnicas e solug()es mais corriqueiras, para nao arriscar tempo e
dinheiro investidos, reduzindo as possibilidades de variagio formal e espacial
da arquitetura popular (FERRO, 2006). Muitas vezes essas limitagoes mate-
riais, aliadas a falta de acompanhamento técnico, também propiciam uma



“Nao habitamos porque construi-

mos. Ao contrario. Construimos e

chegamos a construir & medida que

habitamos, ou seja, 3 medida que
somos como aqueles que habitam. (...)
Somente em sendo capazes de habitar

¢ que podemos construir.”

(HEIDEGGER, 2008, p. 128 ¢ 139)

Fig. 1.1 e 1.2: reforma em casa que ndo tinha
iluminacdo e ventilagdo naturais, no Parque Soledade,
Caucaia. Para reduzir custos, as esquadrias foram
compradas em galpdes de usados. Fonte: acervo do autor.
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ambiéncia precdria, com problemas de iluminagio, ventilagao, saneamento
e m4 distribuicdo espacial.

O baixo poder de consumo também faz com que a construgao da prépria
casa seja feita aos poucos, de acordo com os recursos disponiveis e estocando
material comprado com antecedéncia. Por outro lado, Paola Berenstein
Jacques aponta que as limitagdes constantes exigem uma habilidade de
adaptagao e improviso que proporciona o surgimento de solugoes criativas,
e que esse modo de construir com as possibilidades de cada momento gera
uma arquitetura fragmentada e sem perspectiva de forma final, diferente
daquela feita por arquitetos:

“A construcio ¢ quase cotidiana: é continua, sem término
previsto, pois sempre haverd melhorias ou ampliagoes a
fazer. A maneira de construir, ao contrdrio da construgio
convencional, é implicitamente fragmentdria, em fun¢ao
desse continuo estado de incompletude. Uma construgao
convencional, ou seja, uma arquitetura feita por arquitetos,
tem um projeto, ¢ é esse projeto que determina o fim, o
momento de parar, a conclusio da obra. Quando nio hd
projeto, a constru¢io nao tem uma forma final preestabele-
cida e, por isso, nunca termina.” (JACQUES, 2011, p. 28)

O trabalho de arquitetos e urbanistas poderia proporcionar outras possibili-
dades para a autoconstrugio, contribuindo para uma habita¢ao popular de
melhor qualidade. Mas como se inserir nesse cendrio? Ao longo dos anos,
esse debate se rebateu no tema da Assisténcia Técnica, que permanece pouco
explorada apesar do crescente interesse por ela dentro da profissao. Mas ainda
¢ preciso propor formas de tornd-la acessivel a populacio em uma escala
condizente com o tamanho da problemdtica habitacional brasileira, princi-
palmente através dos instrumentos legais disponiveis que garantem sua dispo-
nibilizacao gratuita as familias de baixa renda. Como se trata de um assunto
pouco abordado na formacao regular em arquitetura e urbanismo, o contato
com esse contexto traz uma série de questdes pertinentes sobre a profissao.




assistencia técnica como politica piblica

Em 2015, o CAU/BR e o Instituto Datafolha realizaram uma pesquisa’
sobre como se constréi no Brasil e a qual a participagao dos arquitetos nesse
cendrio, na qual foram entrevistadas mais de 2400 pessoas pertencentes a
populacio economicamente ativa (entre 18 e 75 anos) em todas as regioes
do pais. Entre os entrevistados, 54% jd tinham construido ou reformado
algum imdvel, dentre os quais, apenas 15% contrataram os servigos de
algum arquiteto ou engenheiro. No total, apenas 7% dos entrevistados ji
tinham contratado os servigos desses profissionais, parcela que sobe para
16% quando se analisa somente as classes AB. Segundo a pesquisa, o prin-
cipal motivo que leva as pessoas a ndo contratarem arquitetos ¢ a falta de
dinheiro de quem constréi e os altos pregos cobrados pelos profissionais, ou
pelo menos a percepgao que se trata de um servigo caro, fatores apontados
por 45% dos entrevistados. Também chama atencio que 38% dos entre-
vistados responderam que nao viam necessidade de recorrer ao profissional
de arquitetura.

O arquiteto e critico colombiano German Samper Gnecco (1983) aponta
que o baixo alcance do trabalho do arquiteto é consequéncia do seu dire-
cionamento as camadas mais abastadas da sociedade, a nivel conceitual,
estético e econdmico, pois ele mesmo faz parte da elite. Assim, ele torna-se
um profissional & margem das questoes centrais da sociedade e dos grupos
que buscam solugoes para esses problemas, isolando-se das demandas da
populagio e realizando um trabalho de nicho com pouca ou nenhuma
repercussao social.

Uma das alternativas que vao na contramio desse cendrio é o campo da
assisténcia e assessoria técnica para habitagao social, que se dedica a deman-
das populares, individuais ou coletivas, a fim de efetivar o direito a cidade
e a moradia digna para as populacoes mais pobres. Uma das primeiras
experiéncias do tipo no Brasil foi o trabalho do arquiteto e antropélogo
Carlos Nelson Ferreira dos Santos na urbanizagao da favela carioca de Bras
de Pina, em 1967, no qual foram desenvolvidos projetos de infraestrutura
urbana e melhorias habitacionais com total participagio dos moradores para
integrar a comunidade ao tecido urbano e evitar sua remocio. (COSTA e
AZEVEDO, 2012 apud GORDILHO-SOUZA, 2017; SILVA, 2018).
Outra experiéncia pioneira foi o Programa ATME (Assisténcia Técnica a
Moradia Econ6mica), promovido em 1976 em Porto Alegre pela parceria
entre o Sindicato de Arquitetos e o CREA do Rio Grande do Sul, que
oferecia orientagio profissional para familias de baixa renda na constru-
¢do, reforma e regularizacio de suas casas, e atendeu cerca de 700 familias

(CUNHA et al., 2007).

Durante o processo de redemocratizagéo, 0s movimentos sociais e a organi-
zagio popular passaram por um grande fortalecimento em todo o pais, apds

1. Disponivel em <https://www.caubr.gov.br/pesquisa2015/> Acessado em: 25 de julho
de 2019

Fig. 1.3: cartilha do Programa ATME.
Fonte: CUNHA et al., 2007.



a repressao imposta pela ditadura militar, e obtiveram avangos importantes,
como a introdugio do capitulo de politica urbana na Constitui¢ao de 1988
e a criagio do Sistema Unico de Satide. Foi nesse contexto que aconteceu o
programa de mutirdes da prefeitura de Sao Paulo, o FUNAPS Comunitério,
durante a gestdo de Luiza Erundina (1989-1992), que buscava nos mutiroes
autogeridos uma alternativa de baixo custo para a habitacio social. Nesse
cendrio, diversas equipes de assessoria técnica trabalharam com movimen-
tos populares desenvolvendo projetos participativos e executando obras de
conjuntos habitacionais em regime de autogestao.

A primeira lei do Brasil a tratar a assisténcia técnica como direito do cidadao
e dever do Estado foi aprovada em Porto Alegre no ano de 19997, de autoria
de um dos criadores do Programa ATME, o arquiteto e urbanista Clévis
Ilgenfritz, entdo vereador da capital gaticha (CUNHA et al., 2007). Ilgen-
fritz viria a ser eleito deputado federal e, em 2002, dar inicio a tramitacio
de um projeto de lei que ampliaria o Programa ATME para todo o pais’.
Futuramente, o também deputado e arquiteto Zezéu Ribeiro continuou
a condugio da pauta no Congresso Nacional e apresentou, em 2006, um
novo texto que veio a ser aprovado e tornar-se a Lei de Assisténcia Técnica.

Ainda nos anos 1990, também ¢ importante destacar o nascimento dos
Escritérios Modelo de Arquitetura e Urbanismo (EMAU), projeto de exten-
sao vinculado a Federagao Nacional de Estudantes de Arquitetura (FeNEA),
que funciona como experiéncia de introdugao dos estudantes de graduagio
ao campo das demandas sociais, visando complementar a formagao uni-
versitdria através do compromisso com a realidade social circundante e a
interdisciplinaridade.

Em 2001, a assisténcia técnica foi apresentada como um dos instrumento
de politica urbana do Estatuto da Cidade (Lei 10.257/2001), o que pautou
a necessidade de um marco regulatério para o seu exercicio. Isso se tor-
nou realidade em 2008 com a aprovagio da Lei 11.888/2008, conhecida
como Lei de Assisténcia Técnica, que assegura o atendimento profissional
publico e gratuito para o projeto, a construgio e a regularizacio fundidria
das habita¢ées de familias de baixa renda como parte do direito 2 moradia
(BRASIL, 2008).

Entre os seus objetivos estao qualificar o espaco habitado pelos mais pobres,
trazer a habitagdo informal para a legalidade e evitar a ocupagio de dreas de
risco ou de interesse ambiental. A lei também diz que os servigos de assis-
téncia técnica podem ser ofertados diretamente as familias atendidas ou a
organizagbes que as representem (associagoes, cooperativas etc.) e devem
priorizar iniciativas a serem implantadas sob regime de mutirio ou em zonas
de interesse social. Também ¢ delimitado quem pode prestar esses servigos:
servidores publicos, organiza¢oes sem fins lucrativos, profissionais em pro-
gramas de residéncia ou extensdo universitdria e profissionais, autdbnomos
ou membros de pessoas juridicas, credenciados, selecionados e contratados

pelo Estado (BRASIL, 2008).

2. Lei Complementar Municipal n° 428
3. Projeto de Lei 6.223/2002



Apesar dos avancos que a Lei 11.888/2008 representa para as politicas
habitacionais e do crescente interesse pelo tema dentro da profissao, pouco
se avancou na sua efetiva aplicagao, se restringindo a programas pontuais ¢ a
politica de fomento do CAU, que destina 2% do seu orcamento para apoiar
agoes de Assisténcia Técnica em todo o pais desde 2017. Cabe ressaltar que
este ¢ um marco legal que regulamenta a atividade, fornecendo bases para
seu uso por estados e municipios através de legislagdes especificas locais
que a contemplem. No entanto, diversos entraves contribuem para manter
seu potencial pouco explorado, como os apontados por Maia e Ximenes
(2013): dificuldades de viabilizacio institucional por parte do poder publico,
devido a burocracia ou insuficiéncia técnica de prefeituras e governos esta-
duais; dificuldade de acesso a recursos federais por conta de regras da Caixa
Econ6mica Federal que entram em conflito com as necessidades especificas
da Assisténcia Técnica; e o desconhecimento dessa ferramenta por muitas
institui¢des publicas e pela populagio.

Essas situagoes sio constatadas pelas baixas demandas insti-
tucionais das prefeituras no acesso aos programas federais,
pela lentiddo na elaboragio e execugio de projetos e pelo
retorno significativo de recursos publicos federais alocados.

(GORDILHO-SOUZA, 2013)

Por outro lado, as politicas habitacionais continuam priorizando, quase
exclusivamente, a producio de novas unidades para atender a necessidade
de novas moradias. Essa é uma necessidade real, tendo em vista o déficit
habitacional de 5,43 milhées de domicilios no Brasil, mas a inadequacio
domiciliar* soma um total de 10,32 milhoes de domicilios em condicoes
precarias (COELHO, 2017; FJB, 2018), uma demanda ainda maior mas
que ndo tem o mesmo aporte de investimento. Historicamente a construgio
de novas unidades nao tem atendido a principal parcela do déficit habita-
cional pois o Estado tem excluido a popula¢io mais pobre do seu campo de
investimentos, esperando um retorno pelo capital aplicado (MARICATO,
1979) de acordo com os critérios do mercado, que exclui os “consumidores
falhos” que nao dispoem de recursos suficientes para consumir o esperado
(BAUMAN, 2008). E fundamental buscar politicas pablicas para além das
relagoes de consumo para atender as diferentes necessidades habitacionais
no Brasil (CARDOSO e AMORE, 2018): mesmo em condi¢oes precdrias,
muitas pessoas preferem ficar onde moram e existem diversos meios para
melhorar a qualidade de vida nesses lugares, muitas vezes mais baratos que
a construcio de um conjunto habitacional.

Observando esses fatores, percebe-se a importincia de investir na assistén-
cia técnica como politica habitacional e de tratar a autoconstrugio, e seu
impacto na construcio do espago urbano, como uma questdo de ordem
publica. Destacam-se duas iniciativas que deram um novo alcance a esse
campo: a Residéncia em Arquitetura, Urbanismo e Engenharia da UFBA,
programa de pés-graduagio pioneiro na formagio de especialistas em Assis-
téncia Técnica e que tem ajudado a implementar programas do tipo em

4. Os critérios da Fundagio Jodo Pinheiro para inadequacio domiciliar sao: inadequagao
fundidria, auséncia de banheiro no domicilio, caréncia de infraestrutura (luz, dgua,
esgoto), adensamento excessivo e cobertura inadequada (FJP, 2018).



outras universidades; e o programa de Assisténcia Técnica da Companhia
de Desenvolvimento Habitacional do Distrito Federal (CODHAB), que
ganhou repercussdo nacional pelo trabalho em larga escala feito através de
uma rede de postos instalados em comunidades. Apesar de outras experién-
cias semelhantes, como a Residéncia em Assisténcia e Assessoria Técnica da
USP e o Escritério Pablico da Prefeitura de Salvador, os casos da CODHAB/
DF e da Residéncia da UFBA sio iniciativas pioneiras em dar continuidade e
maior escala as suas atividades. A Residéncia da USP teve apenas uma turma,
de 201522016, e o Escritério Publico de Salvador é pouco conhecido pela
populagio soteropolitana e conta com apenas um ponto de atendimento e
uma equipe para atender as demandas de toda a cidade.

programa de assisténcia técnica da codhahb

A prestacio de assisténcia técnica para a populacio de baixa renda jd era uma
das diretrizes do Plano Distrital de Habitagio de Interesse Social (PLAN-
DHIS) de 2012, visando o cumprimento da Lei Federal 11.888/2008.
Isso passou a ser posto em prética em abril de 2015, quando a CODHAB
comegou a instalar escritérios pablicos de arquitetura e urbanismo nas
comunidades mais pobres do Distrito Federal, os Postos de Assisténcia
Técnica (oficialmente chamados de Postos Avangados), que receberam esse
nome em alusio aos Postos de Satide do SUS (ARAUJO et al., 2019). Eles
atuam realizando melhorias habitacionais e urbanas, servigos de regulariza-
¢ao fundidria, e acompanham obras de urbanizagao da prépria CODHAB,
podendo modificar esses projetos para que se adequem a realidade local.
A CODHAB ji chegou a contar com 11 postos ativos, previstos para ficar
cerca de 18 meses em cada lugar, que foram os primeiros equipamentos

publicos instalados nessas comunidades (ARAUJO et al., 2019).

Para a gente ficou muito claro que o grande problema ¢ a
distancia da teoria para a prética. Entdo, nés acreditamos,
desde cedo, que os arquitetos tém que estar submersos
na comunidade. Nao d4 para vocé criar uma lei ¢ uma
norma se vocé nio estiver dentro da comunidade, vocé vai
criar essa norma e essa lei e ela vai estar equivocada. (...) E
essencial que a gente esteja submerso, imerso na realidade
dessas familias. Af sim a gente comega a construir cidades
de verdade.” (PARANHOS, 2018, transcri¢ao do autor)’.

Bomtempo (2018) e Araujo (2019) contam que, inicialmente, as equipes
enviadas as comunidades tinham que lidar com a desconfian¢a dos mora-
dores em relacdo a presenca de uma instituicdo publica, ja que o Estado
vinha atuando apenas de forma repressiva nesses lugares, através da violéncia
policial e de tentativas de remogao. Mas a convivéncia permitiu o contato
direto com o cotidiano e as demandas locais, o que, segundo os autores,
foi fundamental para que as pessoas entendessem o trabalho realizado nos
postos e fosse construida uma relacio de confianga, de forma que as equipes
nao fossem vistas como elementos estranhos ao lugar. Essa relagao entre os

5. Entrevista concedida ao CAU/BR em 12 de novembro de 2018.



arquitetos e as comunidades foi o que possibilitou os primeiros projetos,
mas o que fez os postos ficarem realmente conhecidos foi a divulgagao boca
a boca apés a conclusio das obras.

Num primeiro momento, para comunicar as familias do inicio do atendi-
mento nas comunidades, algumas estratégias foram estabelecidas: sinalizagio
do posto indicando “projeto de reforma para os moradores”, reuniées com
associagoes, panfletagem, carros de som, participagio em eventos comunitd-
rios, dentre outros. Entretanto, o boca a boca foi o procedimento mais efetivo.
Uma vez que uma familia tinha suas obras concluidas, comunicava a seus
vizinhos e familiares, que procuravam o posto. (ARAUJO etal., 2019, p. 126)

Fig. 1.4: distribuicdo dos postos da CODHAB no Distrito
Federal. Fonte: ARAUJO et al., 2019.




Fig. 1.5: possibilidades de intervengdo pelo programa
de melhorias habitacionais da CODHAB, realizado
através dos postos. Fonte: ARAUJO et al., 2019
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VENTILAGAO E ILUMINAGAO
Abertura de pogos para
ventilagdo e iluminagao
naturais dos cémodos,
instalagdo de portas e janelas e
outras solugdes para melhorar
o conforto térmico da casa.

TELHADO

Instalagao e troca de telhas,
conserto de fissuras,
cobertura de novas areas,
ajuste de inclinagao e troca
de calhas para evitar
infiltragGes e garantir a
protegao das chuvas.

&
REFORGO ESTRUTURAL : o -
Aplicaq%o de estruturas de 3 ‘\\\\\ =
reforgo, execugao de vigas e N s

pilares, recomposicao de
fachada e outras intervengdes
que garantam a seguranga
estrutural da casa.

AMPLIAGAO DE COMODOS
Expansé&o de areas
existentes ou criagdo de
novos comodos de modo
a atender as necessidades
da familia.

PAREDE & PISO

Reboco e pintura de
paredes, aplicagdo de
revestimentos ceramicos,
regularizacao de pisos.

BANHEIRO

COZINHA / AREA DE SERVIGO

Conserto de vazamentos, impermeabilizagéo,
combate as infiltragdes, aplicagao de pisos,
azulejos, forros e outras solugdes para a

Novas instalagdes, adaptacéo para
a acessibilidade, impermeabilizacéo,
troca de lougas, instalagdo de caixa

cozinha ou a érea de servigo. d'aqua, aplicagao de pisos e

revestimentos, forros e outras
solugdes para o banheiro.

Através dos Postos ¢ realizado o programa Projeto na Medida, uma das linhas
de agao do programa Habita Brasilia®, que presta assisténcia técnica & popu-
laco de baixa renda para a realizacio de projetos e execugdo de obras em
suas casas, com subsidios que atualmente chegam a 25 mil reais por familia
para o custeio de material ¢ mao de obra (AGENCIA BRASILIA, 2020).
Para participar do programa ¢ preciso (1) ter renda familiar mensal de até 3
saldrios minimos, (2) morar no Distrito Federal hd pelo menos 5 anos, (3)
morar em 4rea de interesse social regularizada ou passivel de regularizacio

e (4) nao possuir outro imével no Distrito Federal (CODHAB, 2018).

o

O Habita Brasilia é um programa habitacional do Governo do Distrito Federal, insti-
tuido pelo Decreto Distrital n° 37.438, de 24 de junho de 2016, que tem como linhas
de agdo: (1) o servigo de locagao social, (2) a produgio de lotes urbanizados, (3) a
provisdo habitacional por constru¢io de novas unidades habitacionais, (4) a assisténcia
técnica A populagio de baixa renda, (5) o incentivo 4 produgio habitacional na aqui-
sicao de unidades imobilidrias.



Primeiramente, a familia requerente deixa seu contato no posto para o
agendamento da visita de assistente social para a coleta de documentos e
o entendimento da sua situagao. Depois, no prazo de 10 dias, acontece a
visita de arquitetos ou engenheiros para realiza¢io do levantamento cadas-
tral da residéncia, onde se detecta os seus problemas de insalubridade e
seguranca. A partir dai, é desenvolvido um estudo preliminar na forma de
um projeto completo da casa, onde ¢é feito um recorte do que ¢ prioridade
e serd executado com o subsidio do programa. No caso de alteracdes, uma
nova proposta ¢ apresentada no prazo de 5 dias. Apds a aprovagio final, o
projeto executivo é desenvolvido no prazo de 15 dias e depois da sua con-
clusao e entrega a familia, todas as documentagdes, projetos e orgamentos
sao entregues 8 CODHAB para andlise e posterior encaminhamento para a
empresa que ird executar a obra, cujo acompanhamento ¢é feito pela equipe
do posto. Apés a conclusiao da obra, ¢ reforcado para as familias atendidas
a importincia de usar o projeto completo da casa como guia para o plane-
jamento de futuras obras, evitando gastos com servigos imprevistos ou mal

planejados (ARAUJO et al., 2019).

Araujo (2019) também relata que, em muitos casos, as pessoas moram em
condigbes tao precdrias que o subsidio do programa nio cobre o orgamento
das intervenc¢oes necessdrias, o que, inicialmente, levou virios projetos a
serem refeitos até que as equipes estivessem habituadas ao custo médio
daquele tipo de obra. Os autores também relatam que apenas durante a
obra as familias realmente entendem o que serd feito e requisitam mudangas,
tornando este momento o mais delicado do processo, pela possibilidade do
agravamento de situacdes de vulnerabilidade social através do desentendi-
mento com os moradores.

Cabe ressaltar que foi apenas no segundo semestre de 2016 que o programa
passou a contar com subsidios para execu¢io dos projetos realizados, ini-
cialmente de até 10 mil reais por obra, seguindo os precos da tabela do
SINAPI (Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e Indices da Construgio
Civil) e o percentual dos beneficios e despesas indiretas (BDI). Segundo
Mariana Bomtempo (2018), poucas obras foram executadas na primeira
fase do programa pois entre as familias com renda de até 3 saldrios minimos
apenas uma minoria tinha condigoes de executar os projetos, enquanto as
que tinham alguma reserva financeira, por muito pouco, ji no se encai-
xavam mais nos pré-requisitos. A arquiteta ainda conta que o trabalho nas
comunidades foi inicialmente baseado no funcionamento “padrao” de um
escritério de arquitetura, atuando em demandas individuais dos “clientes”
e entregando o projeto arquiteténico como produto final. Mas para alguém
sem dinheiro para a obra, um projeto ¢ apenas um pedago de papel com
desenhos dificeis de entender. Como cobrar que essas pessoas garantam sua
execugao? Essas contradigoes expdem nio sé os efeitos de nossa formagao
elitista, mas também a no¢ido do projeto como “algo concluido na concep-
¢ao0 antes mesmo de ser construido” (SENNETT, 2013, pdg. 53), a qual
“reforca a desigualdade econémica entre quem pode e nio pode pagar por
nosso servico” (BOMTEMPO, 2018, n.p.).

Expandindo a assisténcia técnica para a escala urbana, os Postos também
realizam as A¢oes Urbanas Comunitdrias, mutirdes para construgio ou

Fig. 1.6: cartazes anunciando acdo na Vila Cauhy.
Foto: Luiz Eduardo Sarmento. Fonte: ARAUJO et al., 2019.
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Fig. 1.7: Manual de A¢des Urbanas Comunitdrias.
Fonte: https://issuu.com/dnimlo/docs/manual-auc_2017
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manual

|a oes

urbanas
COMUNITARIAS

“Nao hd ddvida de que a arquitetura
¢ o reflexo do homem, mas podemos
dizer com a mesma seguranga que a
arquitetura ¢ obra dos arquitetos? Esses
profissionais participaram consciente-
mente do fendmeno arquitetdnico, da
criagio dos espagos urbanos, dos espa-
cos interiores, de sua adaptagio a vida
humana? Ousaria dizer que so obra

de uma sociedade inteira.”

(GNECCO in SEGRE et al., 1983,

p- 204, tradugio livre)

requalificacdo de espagos publicos que nasceram como meio de aproxi-
magio e fortalecimento de vinculos com os moradores e se tornaram uma
“estratégia de mobilizacdo social e meio de introdugio do programa de
ATHIS nas comunidades” (ARAUJO et al., 2019, p. 81). A participagio
social também tem outro objetivo: evitar que as raras dreas livres desses
lugares sejam ocupadas irregularmente.

O programa tem como objetivo prioritdrio qualificar 4reas livres que ainda
nao dispéem de elementos que favorecam ou prejudiquem seu uso, bem
como identificar e intervir em dreas residuais para melhorar seus atribu-
tos. Assim, duas grandes linhas de atuacio estiveram presentes: consolidar
espacos publicos com condi¢des precdrias de utilizagdo e ainda identificar
locais nas periferias com potencial para serem dreas comuns dotadas de lazer
e arborizacdo, além de garantir, por meio do uso imediato, que nao sejam

ocupadas irregularmente. (ARAUJO et al., 2019, p. 79)

As equipes dos postos mapeiam os espagos livres com potencial de uso
publico e, junto com os moradores, escolhem onde serao feitas as inter-
vengoes e elaboram o programa de necessidades, através de dinimicas para
captar demandas, as quais nem sempre sdo tao claras (ARAUJO et al., 2019,
p- 84). Em seguida, as propostas elaboradas sao discutidas com a populagio
e modificadas até se chegar num consenso. Para executar as intervengdes,
sdo feitos planos de a¢do junto com os moradores e mutirdes aos séba-
dos, utilizando materiais baratos e reciclados que estejam a disposi¢ao. Em
2017, a CODHAB langou um manual explicando os métodos e critérios
empregados.

O sucesso das A¢des Urbanas Comunitdrias foi crucial para construir uma
relagio de confianga entre moradores e arquitetos, melhorando a autoestima
das comunidades através de um processo participativo e “funcionando como
uma etapa prévia as acoes de melhorias habitacionais, (...) jd que as inter-
vengodes dentro das moradias requeriam uma rela¢io de maior familiaridade
entre as partes’ (ARAUJO et al., 2019, p. 78). A importincia de expandir
a ATHIS para a escala urbana também mostra que “intervir nas moradias
individualmente ¢ insuficiente pois os problemas coletivos (...) continuam

a afetar a vida de todas as pessoas” (BOMTEMPO, 2018, n.p).

Ao todo, o programa realizou 460 projetos e 230 reformas
entre 2015 e 2019, e 73 agdes urbanas comunitdrias entre 2015 e 2018
(CODHAB, 2018). O caso da CODHAB/DF mostra que ¢ possivel imple-
mentar um programa de assisténcia técnica publica e gratuita, de fécil acesso
e de largo alcance, num prazo curto e com baixo custo inicial. O trabalho em
regime de imersdo também mostra que apenas conhecendo profundamente
a realidade ¢ que se pode intervir nela com eficicia: foi a partir do convivio
com o cotidiano das comunidades e com as dificuldades e questionamentos
dos seus moradores que as equipes dos postos entenderam o que fazer.



entender a arquitetura atraves da construcao

As formas tradicionais do exercicio profissional de arquitetura, focadas na
atuacdo artesanal em demandas da elite, parecem cada vez mais deslocadas
da realidade diante de coisas como o aumento constante do ntimero de
profissionais, a precarizagao do trabalho, o empobrecimento da populagio, o
agravamento da mercantilizacdo do espago urbano, a incerteza em relagio ao
futuro etc. Para Montaner e Muxi (2014), este deslocamento é consequéncia
do desencontro entre os papéis tradicionais do arquiteto ¢ as demandas da
sociedade, as quais sua formacio e seu trabalho nao conseguiram se adaptar:

“Aquilo que consideramos crise da profissio é uma con-
sequéncia dos desajustes entre a cultura e a formacdo do
arquiteto e aquilo que a sociedade neoliberal demanda dele,
da contraposicio entre um modelo universitdrio de for-
magio de elites ¢ o processo de democratizagio do acesso

A universidade.” (MONTANER e MUXTI, 2014, p. 38)

Sergio Ferro (2006) defende que nio h4 saida para essa situacio através
apenas da arquitetura, pois sua efetiva produgio é consequéncia de fatores
inerentes ao sistema de produg¢io de mercadorias ao qual ela estd submetida
(como a rentabilidade da industria e do mercado, a divisdo e a precarizacio
do trabalho, o aumento da exploragio etc.), e apenas outra forma de pro-
duzir indicaria o caminho para um novo saber e uma nova prética. Ainda
hoje, a construgio civil permanece como um dos setores mais atrasados da
economia brasileira, com predominio de méao de obra informal, tempordria
e mal remunerada, pouco investimento em inovagio e mecanizagao restrita
a obras como galpées industriais, shoppings e aeroportos. Sua for¢a bésica
continua sendo o trabalho bracal auxiliado por ferramentas simples, com
poucas mdquinas e materiais que substituem o homem em trabalhos pesados,
arriscados ou exaustivamente repetitivos (FERRO, 2006). Assim, o aumento
da produtividade acontece através do aumento da exploracdo do trabalho e da
redugio da qualidade da obra, com recorrentes casos de violagdes de direitos
humanos'. Juliana Nakamura, jornalista especializada na cobertura de obras,
aponta que as condi¢oes de trabalho e os materiais usados na construcio
expdem os trabalhadores a uma série de riscos até mesmo incapacitantes:

Os profissionais que atuam na construgao civil estdo sujei-
tos a uma série de doencas diretamente relacionadas ao seu
trabalho. Muitas delas podem incapacitar a pessoa tempo-
rariamente e, em casos mais graves, impedir para sempre o

—

De acordo com relatério de 2016 da agéncia de jornalismo independente Repérter
Brasil, cerca de um tergo dos trabalhadores resgatados de condigées de trabalho ani-
logas a escraviddo no Brasil eram da construgao civil. Um caso iconico foi o resgate,
em 2013, de 111 pessoas em condi¢ées de trabalho escravo na obra de ampliagio do
Aecroporto Internacional de Guarulhos, realizada pela OAS, uma das maiores constru-
toras do pafs. O documento também aponta a baixa adesao das construtoras a0 Com-
promisso Nacional para o Aperfeicoamento das Condi¢oes de Trabalho na Industria
da Construgio, acordo de 2012 entre o Governo Federal, empresas e sindicatos para
modernizar e qualificar o trabalho no setor.
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Fig. 1.8: Casa Boris Fausto.
Fonte: https://arquivo.arq.br/projetos/residencia-boris-fausto

Fig. 1.9: Casa Issler.
Fonte: https://arquivo.arq.br/projetos/residencia-bemardo-issler
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profissional de exercer suas fungoes. (NAKAMURA, 2011,
p-1 apud QUINZANI, 2017, p. 130)

No entanto, a arquitetura é pensada ignorando esse processo desde a forma-
¢ao universitdria, com pouco questionamento sobre o trabalho no canteiro
de obras. Segundo o filésofo alemao Martin Heidegger (2008), acreditar
na neutralidade da técnica ¢é alienante, pois sua esséncia nio ¢é algo técnico.
Para ele, a questdo essencial da técnica é o que ela nos revela sobre o que
fazemos, e apenas tendo conhecimento disso é que podemos nos relacionar
liviemente com ela. Mas para isso ¢ preciso questiond-la.

Em “O canteiro e o desenho”, Sergio Ferro (2006) aponta que a explora-
¢ao e alienagio do trabalho tem papel central na produgio da arquitetura,
discutindo o projeto como desenho para a produgio e instrumento de
dominacgio: hd quem elabora o projeto, quem sabe ler as pranchas técnicas
e quem apenas executa tarefas. Além de ser ilegivel para a maioria dos traba-
lhadores, que acabam apenas repetindo movimentos bragais, sua concep¢ao
também ignora a contribui¢io de quem vai, de fato, fazer as coisas acon-
tecerem e as consequéncias humanas daquele modo de construir. O autor
também defende que o arquiteto, ao seguir os padrdes estabelecidos como
algo natural, também ¢ alienado em relagao ao seu trabalho.

“Que nio se diga que as informagdes que voltam do
canteiro sdo integradas numa sintese dindmica qualquer
de conhecimentos adaptados pouco a pouco as relagoes
homem-matéria e que, enquanto tal, adubam a cabega
do projetista. (...) E interessante notar que os desastres da
matéria (desabamentos, inclinacgoes, fissuras, infiltragoes
etc.) sio mais frequentemente assinalados por correcoes
que os do trabalho. Lembramos, porém: os acidentes de
todo tipo e que decorrem em grande parte do projeto, dio
a construgio o titulo de drea mais perigosa da produgio.
Que se verifique se um s6 trago do projeto ¢ mudado em
funcio dessas observacoes.” (FERRO, 2006, p. 169)

Nos anos 60, junto com os arquitetos Rodrigo Lefevre e Flavio Império, Ser-
gio Ferro fez parte do grupo Arquitetura Nova, que defendia uma unidade
entre o pensar e o fazer através do entendimento das relagoes de produgio
e do didlogo constante entre todos os envolvidos no processo de construgio
(ARANTES, 2002). Nos projetos que fizeram juntos, em dupla ou em trio,
eles buscaram essa sintese através das possibilidades de industrializacao da
construcdo e da racionalizagdo de técnicas populares, elaborando solugées e
detalhes construtivos que partiam “das necessidades do trabalho no canteiro
e ndo de determinagées do desenho” (ARANTES, 2002, p. 86). Exemplos
disso podem ser encontrados na Casa Boris Fausto e na Casa Issler, constru-
idas entre 1961 e 1962, como o uso de instalagdes aparentes para dispensar
quebras nas paredes, e a abdbada de tijolo no lugar de paredes e laje, por
conta de sua execugio simplificada, que também proporciona um canteiro
de obras abrigado de intempéries apds sua conclusio.

“A técnica, para os trés, permanecia enormemente valori-
zada, mas noutro sentido, cujo pressuposto era o estabe-
lecimento de uma nova organizagio do trabalho. Nesse
sentido, a técnica deixava de ser vista como neutra e passava



a ser entendida como instauradora de relagoes de producio
e dominagio que lhe sdo intrinsecas.” (p. 86)

Devido a persegui¢ao pela ditadura militar, o grupo encerrou suas atividades
sem conseguir cumprir o objetivo de levar suas premissas para a habitacio
popular e “mais ensaiou e abriu perspectivas do que de fato as realizou”
(ARANTES, 2002, p. 84). De acordo com Pedro Fiori Arantes, o grupo
Arquitetura Nova nao tinha o objetivo de formar uma “escola” como a
Paulista ou a Carioca e nao formou discipulos, mas sua problematica teve
continuidade nos mutirdes autogeridos realizados por movimentos sociais
nos anos 80, e foi expandida para as relacoes que envolvem a produgio do
espaco urbano, mesmo que nenhum dos envolvidos se considere seguidor

das suas ideias (ARANTES, 2002, p. 163).

Durante a redemocratiza¢io, os movimentos sociais ganharam forca e a
reforma urbana ocupou um lugar central no debate de arquitetura. Nesse
contexto, diversos grupos de assessoria técnica se engajaram na construgao
de alternativas para a habitacio popular. No caso dos mutirées autogeri-
dos, a participacio direta dos moradores/construtores trouxe uma série de
inovagbes a partir da perspectiva de uma produgio sem dominagio, e sem
as expectativas de lucro do mercado imobilidrio. A comegar pelo préprio
papel do arquiteto, que deixa de trazer um projeto pronto para resolver uma
situagdo e se torna um articulador de processos complexos, trazendo questio-
namentos, apresentando possibilidades e explicando seus métodos para dar
condi¢des das pessoas participarem da elaboragao do projeto (ARANTES,
2002, p. 206; VILACA e CONSTANTE, 2015, p. 158).

Pedro Fiori Arantes (2002) relata que outra inovagao importante dos muti-
roes foi 0 aumento de produtividade sem recorrer ao aumento da exploragio
do trabalho ou a redugio da qualidade de obra, como acontece no canteiro
tradicional, através de um enorme esfor¢o de racionaliza¢io construtiva em
prol de melhorias qualitativas. O autor aponta que os principais exemplos
desse esfor¢o vieram como resposta a verticalizago, a fim de evitar acidentes
em altura ou no transporte vertical de materiais, e cita o caso do conjunto
habitacional do COPROMO, projeto do grupo de assessoria técnica Usina
CTAH cuja obra foi concluida em 1998.

Foi adotado o uso de escadas metilicas de estrutura independente, execu-
tadas de forma rdpida e precisa, que permitiam a movimentagio vertical
de pessoas e materiais em seguranga, sem recorrer a andaimes, e serviam
de prumo para as paredes erguidas ao seu redor. Outra solugio para evitar
os andaimes foi o uso de alvenaria estrutural em blocos cerdmicos, que so
mais leves que os de concreto, nao precisam de revestimento, dispensam o
uso de vigas e pilares numa obra em altura e, consequentemente, o uso de
formas e ferragens (ARANTES, 2002; VILACA ¢ CONSTANTE, 2015).
Em mutirées posteriores, a Usina refinou essas solu¢ées, como no caso do
Conjunto Paulo Freire e sua estrutura toda em aco que permite grande
flexibiliza¢ao das moradias, dando continuidade as inovagées e quebrando
paradigmas acerca da habitagao popular produzida por movimentos sociais.

Outro arquiteto que tomou uma postura critica sobre o trabalho em obra
como base para suas decisoes foi Jodo Filgueiras Lima, o Lelé. Sempre

Fig. 1.10: montagem da torre de escadas metélicas no
mutirdo do COPROMO. Fonte: Acervo da Usina CTAH.
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Fig. 1.11: escadas metalicas usadas como prumo
das paredes, construidas ao seu redor, no mutirdo do
COPROMO. Fonte: Acervo da Usina CTAH.

Fig. 1.12: desenho de Lelé para a cartilha de
construgdo da escola transitéria, explicando a
montagem dos painéis de vedacao. Fonte: LIMA, 1984.
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em busca de solugdes para organizar o canteiro e evitar desperdicios, ele
buscava na industrializagao formas de substituir o trabalho bragal e expor
processos construtivos de forma diddtica. Essas sdo questoes presentes em
quase toda a sua obra, especialmente no seu trabalho em Abadi4nia com
as Escolas Transitérias, onde ele se colocou como um operério responsével
por ensinar o necessirio para montar a escola e até fez uma cartilha para tal

(MARQUES, 2012).

Lelé concebeu um sistema de pré-fabricados leves em argamassa armada,
composto por pegas que pudessem ser facilmente transportadas e manu-
seadas por uma ou duas pessoas, a fim de reduzir custos com transporte e
evitar o desgaste dos trabalhadores. Para montar as pegas, bastava encaixd-las
pelas bordas, sem a necessidade de elementos adicionais. De acordo com
Marques (2012), essa experiéncia se aproxima da postura defendida pelo
Arquitetura Nova, com o uso do desenho e da tecnologia como formas de
inclusio social, mas com uma proposta diferente: Lelé tinha o controle
quase total sobre todo o processo através do sistema construtivo fechado
concebido por ele, mantendo a obra sob seu trago.

No decorrer dos anos, Lelé aprimorou esse sistema e continuou usando
parte dos seus componentes em projetos com estruturas metdlicas, atra-
vés do Centro de Tecnologia da Rede Sarah (CTRS), buscando manter a
exposi¢ao diddtica do processo construtivo e a facilidade de transporte e
manuseio das pegas. Segundo o relato do arquiteto Ricardo Buso sobre o

trabalho no CTRS, apresentado por Luppino e Mori (2017), Lelé usava



esse espago para a formagio continuada dos operdrios através de oficinas
rotativas, para que todos dominassem todas as etapas de obra dos hospitais
da Rede Sarah e tivessem plena noc¢ao do seu trabalho. Seu relato também
aponta que na construcdo do Hospital Sarah Kubitschek do Rio de Janeiro, a
estrutura e a coberta foram executadas logo apés a conclusio das fundagoes,
proporcionando uma obra protegida do sol e da chuva e melhores condigoes
de trabalho (LUPPINO e MORI, 2017). Cabe lembrar que, assim como
os membros do Arquitetura Nova, Lelé era comunista e buscava aplicar no
seu trabalho as suas reflex6es sobre uma das pautas centrais do comunismo:
a problemadtica das relacoes de dominagio e a busca por uma vida digna
para todas as pessoas.

Ainda que os casos mostrados tratem de situagoes especificas, sao todas
ilustrativas do potencial do arquiteto para intervir no modo como as coisas
sao feitas. Mesmo que seja um potencial limitado e condicionado a vdrios
fatores, ele abre espaco para a seguinte pergunta: muito se fala em uma
arquitetura mais proxima do fazer, mas do que estamos querendo nos apro-
ximar? Se nao questionamos o modo como as coisas sao feitas, ndo medimos
meios para os nossos fins. Nao basta buscar uma unidade entre o pensar e o
fazer, é preciso também um outro pensar e um outro fazer da arquitetura.
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(BUARQUIE, Chico. Construgio. 1971)

Fig. 1.13: obra do hospital Sarah Rio, iniciada pela
montagem da coberta para proteger o canteiro do sol e
da chuva. Fonte: http://entre-entre.com/?Entrevistald=17
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Entre 1982 e 1984, Lelé trabalhou em um projeto de revitalizagao da zona
rural com participagio popular no pequeno municipio de Abadiinia, no
interior de Goids. Nessa experiéncia, que ele mesmo descreveu como seu
“maior sucesso profissional” (LIMA in MENEZES, 2004 apud MARQUIES,
2012), foi construida uma pequena oficina para produgio de pegas de arga-
massa armada, aproveitando a experiéncia adquirida por Lelé em Salvador,
onde utilizou esta tecnologia na urbaniza¢io de favelas e demonstrou a
viabilidade do seu uso. A construgio da fébrica no interior também redu-
zia a necessidade de obter materiais industrializados em grandes centros,
proporcionando autonomia e redugao de custos através do uso de matéria
prima e mao de obra locais.

A insuficiéncia e instabilidade das politicas puablicas e o uso predatério da
terra pelos grandes proprietdrios forgam muitas familias a emigrar, deixando
tudo para trds. Assim, muitas escolas rurais acabam abandonadas, o que
representa um 6nus econdmico para os municipios mais pobres. Observando
essa realidade, Lelé desenvolveu um projeto de escolas desmontdveis que
pudessem se adaptar as necessidades de cada comunidade e as mudangas
politico-territoriais, através de um sistema que também poderia ser usado
para a construgdo de outros equipamentos publicos, como creches e postos de
satide. A proposta foi além da arquitetura, sugerindo uma rede de mini usinas
para atender toda a demanda da rede bdsica de ensino do estado de Goids.

O sistema construtivo em argamassa armada desenvolvido por Lelé se baseia
em elementos leves que se conectam por encaixes nas bordas, dispensando
pecas adicionais ou acabamentos e podendo ser montados manualmente,
desenvolvidos para facilitar seu manuseio e transporte: um caminhao de

escola transitoria rural
Jodo Filgueiras Lima (Lelé)
Abadiania/G0, 1984

Fig. 2.1: escola transitdria construida em 1984, em
Abadiania, produzida e montada dentro de 45 dias.
Fonte: LATORRACA e RISSSELADA, 2010.
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Fig. 2.2: planta da escola construida, para 70 alunos.
Fonte: LIMA, 1984.

Fig. 2.3: estudos de escolas transitérias para 50, 70,
120 e 160 alunos, respectivamente. Fonte: LIMA, 1984.
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médio porte e dois trabalhadores munidos de cordas e roldanas seriam o
bastante. Sua modularidade permitia a constru¢io de escolas em diversos
tamanhos e com salas de aula de drea varidvel, bastando empurrar as lou-
sas-biombo com rodinhas usadas como divisérias méveis, o que permitia a
flexibilidade das turmas e também abria espaco para o eventual uso comu-
nitirio (LIMA, 1984). O modelo construido em 1984 foi uma escola de
285m? para 70 alunos, que, entre a fabrica¢io das pecas e sua montagem,
levou 45 dias para ficar pronta. O programa era composto por duas salas de
aula com drea varidvel, dois banheiros, uma sala de professores que também
servia de depésito e uma cantina voltada para um pétio coberto.

Apesar de singela, a pequena escola apresenta uma espacialidade de limites

difusos que remete a obras de Mies van der Rohe como a Casa Nucleo e
q

a Casa Farnsworth, com um ntcleo de servicos fixo e os demais espagos
configurdveis através da movimentagao de divisérias leves. Essa continui-
dade espacial também se aplica 4 relagao entre interior e exterior: no lugar
de paredes com portas e janelas, os elementos foram reduzidos a portas
pivotantes que abrem do chao ao teto, desfazendo a parede como limite e
incorporando a paisagem do cerrado as salas de aula (PAZ, 2016). Os gran-
des beirais protegem do sol mas geram muita sombra, o que é compensado

g g q
pelos sheds no teto que iluminam os ambientes internos independentemente
da disposicao das divisérias. Anos depois, esses sheds foram modificados
¢
por Lelé para um melhor desempenho, em outros projetos que usaram esse

mesmo sistema (MARQUES, 2012, p. 207).

Posteriormente, Lelé usou esse mesmo sistema construtivo em creches e
escolas publicas no Rio de Janeiro e em Salvador, com algumas revisoes e
novos componentes. Ele também veio a doar todo o projeto de pegas, for-
mas e fdbricas para a constru¢io de escolas municipais em Sao Paulo pela
arquiteta Mayumi Watanabe, durante a gestdo de Luiza Erundina.

Segundo Lelé, as escolas transitdrias foram concebidas para serem constru-
idas “de forma diddtica pelas préprias comunidades do interior” (LIMA,



1984). Ele mesmo elaborou uma cartilha com desenhos préprios explicando
o processo de montagem, que foi publicada pelo Ministério da Educacio
em 1984. Mesmo num contexto precirio, ele ndo abriu mao da tecnologia
avancada para obter um produto final de alta qualidade, utilizando-a de
acordo com as limitagoes daquele lugar e das pessoas que ali moravam.
Como aponta Hugo Segawa (LATORRACA e RISSELADA, 2010, p. 68),
por mais que a relagdo entre arquitetura e tecnologia seja uma preocupacio
constante na sua obra, ela ndo ¢ a esséncia do problema: a inovacio técnica
¢ um recurso para proporcionar uma relagio harménica entre o ser humano
e a natureza e, acima de tudo, para a superagao dos desafios de um Brasil
marcado pela desigualdade.

M

Fig. 2.4, 2.5 e 2.6: trabalhadores manuseando
o0s elementos pré-fabricados de argamassa armada
desenvolvidos por Lelé para as escolas transitérias.
Nota-se a organizacao e a limpeza do canteiro, assim
como a necessidade de poucas pessoas e de ferramentas
simples para a montagem. Fonte: GRINOVER, 2015.
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Fig. 2.7: desenhos de Lelé para a cartilha de

montagem da escola transitdria, mostrando as etapas de
obra e descrevendo procedimentos. Fonte: LIMA, 1984.
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postos de assistencia técnica da codhab

Como as equipes de assisténcia técnica da Companhia de Desenvolvimento
Habitacional do Distrito Federal (CODHAB) trabalham em regime de
imersdo dentro de comunidades, é necessdrio um espaco fisico para os postos
nos locais atendidos. Como o Estado nao pode alugar ou comprar iméveis
em dreas irregulares, a busca por um espaco fisico passou por vdrias possi-
bilidades, como criar uma unidade mével usando um 6nibus adaptado, que
se mostrou invidvel em termos de or¢amento e cronograma, ou instalar os
Postos em reparti¢oes publicas existentes, que eram distantes e ofereciam o
risco de interferéncia das administragdes regionais no trabalho emergente
de assisténcia técnica (ARAUJO et al., 2019, p. 164). A solucio foi dada
pelos préprios moradores, que, em 2015, cederam espagos apds reunides
para apresentagio do programa nas comunidades. Em 2016, apés alguns
espacos precisarem ser devolvidos, a Companhia iniciou o aluguel de escri-
térios-container, que, além de baratos, mostraram-se eficientes para o fun-
cionamento itinerante dos postos, previstos para ficar cerca de 18 meses em
cada lugar. Apenas em 2018 os postos passaram a ocupar espagos proprios,
em containers projetados para abrigar suas atividades e comprados pela
Companbhia, objetos desta anilise.

O projeto dos postos seguiu 3 principios bdsicos: mobilidade, flexibilidade
de ocupagio do terreno e auto suficiéncia (CODHAB, 2017). Como se
trata de uma estrutura efémera a ser implantada em diferentes tipos de ter-
reno e em lugares onde o acesso a rede de dgua, esgoto e energia elétrica é
incerto, é importante que o processo de transporte, montagem e desmonte
seja o mais eficiente possivel e que se tenha a possibilidade de variagoes de
arranjo da estrutura e de adicionar ou remover equipamentos para garantir
seu funcionamento.

Lazzooli Projetos e Planejamento de Obras
itinerante, Distrito Federal, 2017

Fig. 2.8: posto da CODHAB em Ceilandia.
Fonte: CODHAB, online.
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Fig. 2.9: tipologias dos postos, feitas a partir das
combinacdes dos containers. Fonte: CODHAB, 2017.

Fig. 2.10: posto tipo linear - planta baixa.

Fonte: CODHAB, 2017.

SEGUNDA PELE

O uso de 2 containers de 20 pés (6 metros), ao invés de um container de
40 pés (12 metros), possibilita diferentes tipos de implantagio e melhor
acesso as comunidades, com o uso de caminhdes menores para seu trans-
porte por vias estreitas e com pouco espaco para manobra. Outro fator que
facilita a flexibilidade de implantagao dos postos ¢ sua instala¢io suspensa
sobre o solo, sobre consolos e pontaletes, o que demanda menos trabalho
cavando fundagoes e ajustando o solo. A divisao das atividades ¢ fixa: no
container A fica o escritério de assisténcia técnica propriamente dito, com
4 postos de trabalho e uma mesa de reuniio com 6 lugares; no container B
ficam um posto de trabalho para o atendimento ao piblico, copa embutida,
lavabo acessivel e drea técnica para caixa d’dgua e gerador. Os containers
sao cobertos por uma segunda pele de fachada e cobertura, que gera uma
drea sombreada e os protege do sol por todos os lados, independentemente
da implantagio.

Para atender a diversas possibilidades de implanta¢ao, foram desenvolvidas
5 tipologias, que se diferenciam no modo como os containers se articulam
com o acesso entre eles. Em todas, os dois containers sio conectados por
um acesso coberto, acessivel através de rampa, que é aberto e permite certa
continuidade visual através do conjunto, atenuando a presenca dos postos na
paisagem. A montagem ¢ feita através de um kit bésico e um kit de expansio
que, somados, possibilitam a reorganizagio das pegas da segunda pele e dos
acessos para formar as variantes. H4 também um kit de autossuficiéncia,
com gerador e baterias para fornecer energia elétrica ao posto em situagdes
onde nio hi fornecimento regular desta.
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sg10/ceplan unb

Oscar Niemeyer e Jodo Filgueiras Lima (Lelé)

Em 1962, uma série de galp6es para servicos gerais (SGs) foram construidos
na UnB para servir como estrutura de apoio as atividades da universidade
recém-inaugurada, usados como depésitos, almoxarifados, oficinas, escri-
térios e salas de aula. Entre o conjunto destaca-se o SG10, projetado por
Oscar Niemeyer e Joao Filgueiras Lima para abrigar as atividades do Centro
de Planejamento da UnB (Ceplan), responsavel pelos projetos de infraes-
trutura fisica da universidade. O 6rgao, dirigido na época pelos préprios
Oscar e Lelé, também se dedicava a pesquisa e & experimentagio para uma
implantagao répida e eficiente do campus, acompanhando a urgéncia da
constru¢do de Brasilia, usando o concreto pré-moldado como resposta a
essa necessidade.

O programa original era composto basicamente por espacos de trabalho e
reunido das equipes de arquitetura e engenharia. Como sio atividades que
exigem concentracdo, o edificio se fecha para o exterior e se abre para jardins
internos, criando uma atmosfera intimista e regulando o microclima. Seus
espacos internos sio organizados como nas obras maduras de Mies van der
Rohe: dois nicleos fixos, com o minimo de paredes, que dividem um espago
continuo e sem compartimentagoes. Para ndo romper com a continuidade
espacial, o auditério nao tem parede em um dos lados, sendo fechado por
uma cortina quando necessdrio.

Para um uso mais eficiente da pré-fabricagio, foram eliminados os elementos
de pequenas dimensoes e mao de obra onerosa (NIEMEYER, 1963 apud
LATORRACA e RISSELADA, 2010), reduzindo o sistema construtivo a
placas de vedagio em forma de U e vigas protendidas. As placas de 1,0x3,0
m e 700 kg se encaixam alternadamente, formando paredes autoportantes,

Brasilia/DF, 1962

Fig. 2.11: pavilhdo SG10, sede do Ceplan-UnB.
Foto: Leonardo Finotti.
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Fig. 2.12: planta original do SG10/Ceplan.
Fonte: ACROPOLE, 1971.
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Fig. 2.13: croquis do sistema construtivo em concreto
armado desenvolvido por Oscar Niemeyer para 0s SGs.
Fonte: ACROPOLE, 1971.

Fig. 2.14: pavilhdo SG4, uma das variantes do SG-10
presentes na UnB. Foto: Leonardo Finotti.
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e o encontro dos seus encaixes forma um volume que faz papel de pilar. As
vigas protendidas de 15 m e 1200 kg tem secdo de 0,12x0,40 m e cobrem
um vao livre de 12 m. Para o fechamento da cobertura, foram utilizadas
chapas de aluminio e material isolante termoacustico, encaixados em ranhu-
ras nas vigas e aproveitando sua contra flecha para o escoamento de dguas
pluviais. Todas as pegas foram fabricadas em oficina no préprio canteiro e
a obra inteira durou 45 dias.

Como o edificio é composto basicamente de elementos estruturais, eles
definem sua expressividade arquitetdnica, sua forma e sua imagem, sensa-
¢ao reforcada pela auséncia de acabamentos, limitado a pintura branca das
pegas de vedagaio (MORETH e FUENTES, 2013; NETO etal., 2018). A
énfase na clareza da solugao estrutural também busca ser diddtica: o SG10
foi o primeiro dos SGs construidos e serviu de referéncia para o uso do seu
sistema construtivo em outras obras. Buscava-se nao um edificio individual,
mas um modelo que servisse de guia para outros projetos, a fim de reduzir
prazos e dar conta da expansao das atividades da UnB (NETO et al., 2018).
Apds o SG10, foram construidos usando esse sistema os vizinhos SG1, que
atualmente abriga o Instituto de Artes da UnB; SG2 e SG4, hoje ocupados
pelo Departamento de Musica do mesmo instituto; e SG8, que abriga o
Auditério da Misica. Feito para ser adaptdvel, atualmente o SG10 também
abriga, além do préprio Ceplan, o Nucleo de Danca da UnB.
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Fig. 2.15, 2.16, 2.17 e 2.18: montagem das pecas
de concreto armado do SG-10. Fonte: ACROPOLE, 1971.
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sobre os estudos de caso
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“Nossas belas-artes foram instituidas,
assim como os seus tipos e praticas
foram fixados, num tempo bem dife-

rente do nosso, por homens cujo poder

de acio sobre as coisas era insignifi-

cante face aquele que possuimos.”

(VALERY, 1934 apud BENJAMIN,
1975, p. 10)

Tradicionalmente, as obras de arquitetura sdo consideradas de maior ou
menor valor de acordo com aquilo que as torna tnicas. Vendo por esse
angulo, as obras aqui analisadas nao sio muito diferentes de um iPhone:
nenhuma das unidades existentes é tnica, todas sao resultado de um projeto
feito para ser produzido em série, salvo as diferencas de escala. Mas também
pode-se dizer que os Postos da CODHAB representam um episédio na
paisagem das favelas do Distrito Federal, se destacando pelos seus mate-
riais industrializados em meio as casas construidas com materiais simples.
No caso das Escolas Transitérias, talvez alguém possa dizer que a primeira
delas seja especial pelo testemunho histérico que representa, pois o que se
sucedeu foram dezenas de escolas praticamente idénticas em outras cidades,
salvo diferengas de tamanho e algumas adaptagées. Talvez por nao serem
obras tnicas que muitas delas estao sendo demolidas, mesmo sendo uma
das grandes realizacoes da arquitetura brasileira. Quem mais se aproxima
de ser tnico ¢ 0 SG10/Ceplan UnB, que serviu de base para os demais SG’s
e tem uma planta miesiana que nio se repetiu nos outros pavilhoes. Mas
também pode-se dizer que se trata de um mesmo edificio que foi replicado
adaptando sua planta e suas dimensoes.

Nenhuma dessas trés obras ¢ tnica e tampouco se trata de espagos que
abrigam atividades de grande destaque: elas se baseiam na sua replicacio
industrial para atender rapidamente demandas urgentes que se repetem em
diferentes lugares. Dentro dos seus contextos, fazer uma escola transitdria,
um posto de assisténcia técnica, ou um pavilhao de servicos gerais especifico
para cada situacio que fossem necessdrios seria muito custoso. Foram feitos
para serem replicados e nisto estd o seu valor, seria injusto analisi-los como
se analisa as obras de cardter tnico. Particularmente os Postos da CODHAB
e as Escolas Transitdrias sao bons exemplos de que nio se resolve problemas
globais com solugoes locais, mas que isso nao significa ignorar o local: sao
projetos que prevéem adaptagoes a condicoes ambientais, ao invés de uma
reproducio cega.

Como aponta Paul Valéry na citacio feita por Walter Benjamin (1975), as
nossas artes e seus métodos foram desenvolvidos e estabelecidos em épocas
muito diferentes da nossa, onde os paradigmas e necessidades eram outros
e as capacidades de realiza¢io eram diferentes das atuais. Hoje, alguns temas
da arquitetura nio podem se prender & apari¢ao tnica de um edificio envolto
em uma suposta aura de obra de arte, pois envolvem demandas urgentes
que se repetem por todo lado. Isso também nao significa produzir obras sem
personalidade, que desconsiderem questoes sociais, climdticas e estéticas e
sejam meramente replicadas em série: nés jd temos um século de exemplos
de como nio fazer isso e vdrios exemplos de caminhos possiveis, como os
apontados nas obras aqui analisadas. Ao mesmo tempo, as obras tnicas nio
perdem seu valor, apenas nio ¢ este o espaco delas.
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Em Fortaleza, mais de um milhao de pessoas moram em alguma condicio
de precariedade, o que representa mais de 40% da sua populagio, sendo que
65% dos assentamentos precdrios da cidade sao favelas, o que representa
cerca de 21% de todos os domicilios do municipio e um tergo de sua popu-
lacao (FORTALEZA, 2013). Isso ¢ resultado de um processo de favelizagio
tao intenso que levou a conexdo desses espagos entre si, formando uma
continuidade de fragmentos urbanos precarizados (PEQUENO, 2009).
Segundo dados do Plano Local de Habitacio de Interesse Social de Forta-
leza, pelo menos 60% da populacio desses assentamentos tem renda situada
entre 0 e 3 saldrios minimos (de acordo com dados do Censo 2010). O
Plano Local de Habitagao de Interesse Social de Fortaleza (PLHIS-FOR)
também classifica 56% dos assentamentos precdrios do municipio como
passiveis de serem consolidados com algum tipo de intervencio, sendo que
urbanizagdo, melhorias habitacionais e regularizagao fundidria apresentam
as maiores demandas.

A proposta de criar uma rede de postos de assisténcia técnica parte da
ideia de criar uma politica habitacional de grande alcance voltada para esse
cendrio, tornando a assisténcia técnica e a regularizacio fundidria realmente
acessiveis a populagao. Como se trata de um problema de larga escala e
disseminado pelo tecido urbano, optou-se por um modelo de atendimento
descentralizado, espalhando os postos na cidade para facilitar o seu acesso
por moradores de diferentes lugares.

Tendo em vista que a Lei de Assisténcia Técnica prioriza agoes em dreas
de interesse social, cabe olhar para a situagao das ZEIS em Fortaleza. De
acordo com o PLHIS-FOR, apenas 21% dos assentamentos precirios do
municipio estdo inseridos, total ou parcialmente, em Zonas Especiais de
Interesse Social (ZEIS), o que diminui o horizonte para a regularizagio
urbanistica e fundidria e o atendimento por politicas para habitagio social
nesses locais. Das 135 poligonais delimitadas, apenas 10, as chamadas ZEIS
prioritdrias, tiveram seu processo de regulamentacio iniciado, através dos
Planos Integrados de Regularizagao Fundidria (PIRF), que visam fornecer
subsidios, elaborar métodos e planos de a¢do para regulariza¢io urbana e
fundidria nos locais atendidos. Assim, optou-se pelo atendimento as ZEIS
prioritdrias como ponto de partida para a implantagio dos postos, a fim de
avangar nesse processo.

Dentro desse recorte, optou-se pela ZEIS Bom Jardim como espago para
ensaiar a implantacio de uma unidade modelo, pela proximidade através
de amigos e pela oportunidade de conhecer um pouco do trabalho do PIRF
no local, que me apresentaram a uma regiao com uma forte organizagio
social e uma rica movimentagao cultural.
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Mapa 1: Renda média familiar em Fortaleza, por
setores censitarios. Nota-se que o alto nivel de
concentragdo de renda convive com a presencga de
muitas dreas com populagdes vivendo em extrema
pobreza. Elaborado sobre base do IBGE (Censo 2010).
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Mapa 2: Densidade populacional em Fortaleza, por
setores censitarios. Comparando com o mapa anterior,
nota-se a maior densidade nas areas com populagdes
mais pobres, ilustrando melhor o nivel da concentragédo
de renda. Elaborado sobre base do IBGE (Censo 2010).
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Mapa 3: Assentamentos precarios em Fortaleza.
Comparando com os mapas anteriores, nota-se que
as areas mais povoadas do municipio apresentam
maiores niveis de pobreza e piores condicdes de
vida. Elaborado sobre base da Prefeitura Municipal
de Fortaleza: PLHIS-FOR; Fortaleza em Mapas.

Bl assentamentos precarios

Mapa 4: Delimitagcdo de ZEIS em Fortaleza.
As 135 poligonais delimitadas no Plano Diretor
Participativo para uso de interesse social ainda
representam uma pequena fragdao da problematica
habitacional, se concentrando em algumas areas
enquanto os assentamentos precarios formam
continuidades no tecido urbano. Isso limita o alcance
de politicas para o cumprimento da fungdo social da
propriedade e da prdpria assisténcia técnica, que
prioriza iniciativas em éreas de interesse social.
Elaborado sobre base da Prefeitura Municipal
de Fortaleza: PLHIS-FOR; Fortaleza em Mapas.
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Mapa 5: ZEIS prioritarias em Fortaleza. Das 135
poligonais, apenas 10 tiveram seu processo de
regulamentacdo iniciado, com uma década de atraso.
Ainda que represente um avanco importante, esse
processo ainda depende de aprovagao dos planos de
regularizagdo fundiaria na Camara dos Vereadores para
ser concluido, 0 que vem sendo adiado pelo Legislativo e
cobrado pelas comunidades, profissionais e movimentos
envolvidos. Elaborado sobre base da Prefeitura
Municipal de Fortaleza: IPLANFOR; Fortaleza em Mapas.
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hom jardim: das origens aos estigmas territoriais

A regido do Grande Bom Jardim fica no limite sudoeste de Fortaleza, na
divisa com os municipios de Caucaia e Maracanatl, e é constituida pelos bair-
ros Granja Lisboa, Granja Portugal, Bom Jardim, Canindezinho e Siqueira.
Sua ocupagao comega no fim dos anos 50, quando grandes imobilidrias
comegaram a comprar fazendas e sitios da regido para dividi-las em lotes
baratos, visando familias empobrecidas que vinham de outros bairros de
Fortaleza e, principalmente, do interior para a capital, fugindo da miséria
generalizada no campo agravada pela seca de 1958. O bairro Bom Jardim
tem sua origem em um dos loteamentos da familia Gentil na regido, aberto
entre 1961 e 1962 (MAPURUNGA, 2015). Como geralmente acontece
nesse tipo de empreendimento, a divisdo dos lotes e a abertura das ruas nao
vieram acompanhados do minimo de infraestrutura, como rede de dgua
e esgoto, iluminagio publica ou pavimentagao de vias. No decorrer dos
anos, a precariedade e a omissao do poder puablico prevaleceram, como ¢é
demonstrado por Maia (2013) no jornal O Povo:

A situagao precdria foi noticiada diversas vezes pelo O POVO.
Em fevereiro de 1968, uma matéria falava sobre “o esquecido
Bom Jardim”. No ano de 1978, a comunidade ainda reivin-
dicava “4gua, satide e esgoto” para o bairro. Em marco de
1990, os problemas de infraestrutura ainda atormentavam
os moradores ¢ O POVO trazia reportagem com o titulo
“Bom Jardim convive com lama e sujeira”. (MAIA, 2013)

|

Mapa 6: Localizagao, dentro de Fortaleza, dos bairros
que compdem o Grande Bom Jardim e da ZEIS Bom
Jardim. Elaborado sobre base da Prefeitura Municipal

de Fortaleza: Fortaleza em Mapas.

D Fortaleza (limites)
|:| Grande Bom Jardim (bairros)
. ZEIS Bom Jardim (poligonal)
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Nos anos 70 e 80, a regido passou por um intenso processo de ocupacio
irregular impulsionado pela busca por emprego no Distrito Industrial de
Maracanad, que atraiu retirantes que fugiam da seca no campo e familias
pobres de Fortaleza que procuravam um lugar mais barato para morar. No
entanto, a auséncia de planejamento no entorno do polo industrial levou
a ocupagio de dreas sem infraestrutura para receber o aporte populacional,
especialmente as proximidades do Rio Maranguapinho. Como boa parte da
regido ainda tinha caracteristicas predominantemente rurais, essa ocupagao
aconteceu de forma dispersa e fragmentada, possibilitando a formagao de
diferentes comunidades no interior de um mesmo bairro.

As comunidades mais recentes, cujas ocupagoes foram iniciadas nos anos 90
e 2000, encontram-se nas condi¢oes mais precdrias e de maior vulnerabili-
dade, com auséncia de infraestrutura urbana e de servigos ptiblicos, maiores
indices de pobreza e violéncia. Essa diferenciagao ¢ resultado do acimulo
de politicas reativas voltadas para remediar problemas pontuais, depois do
seu agravamento e de forte pressao exercida pelos moradores, gerando um
efeito de distin¢io entre dreas urbanizadas e nio urbanizadas (PAIVA, 2007,
p. 45). Segundo Paiva (2007), essas diferengas extrapolam o plano fisico
e estabelecem fronteiras simbélicas que funcionam como um sistema de
identificagio e distin¢io social, baseado nas relagoes de aproximagio ou
distanciamento entre os moradores de diferentes locais. Nao se pertence
apenas a0 Bom Jardim, mas também a determinado territério, o que tem
diferentes significados dependendo de onde se mora.

Essa diferenca de valores atribuidos ao local de moradia acontece em vdrias
escalas. Em relagio a Fortaleza, o Bom Jardim é um bairro estigmatizado
pela violéncia urbana. Segundo Paiva (2007), o amplo destaque dado pela
midia aos crimes cometidos na regido amplifica a percep¢ao da violéncia e
generalizam imagens negativas do bairro, reforcando expectativas sobre o
perigo e dificultando a diferenciagio entre a criminalidade que realmente
acontece e a representacio estereotipada do lugar. Lima (2011) também
aponta que a midia se refere aos crimes ocorridos na regido do Grande Bom
Jardim, que apresenta altos indices de criminalidade, como ocorridos no
Bom Jardim, o que refor¢a a percepcio do bairro como foco de violéncia.
No entanto, a pesquisa de Paiva (2007) observou que a percep¢ao dos
moradores sobre o bairro varia conforme seu local de moradia e experiéncia
de vida no lugar: 2 medida que as pessoas moram em locais mais ou menos
atingidos pela violéncia urbana e pela criminalidade, suas percep¢oes sao
mais positivas ou negativas.

Os estigmas territoriais vao além das percepgoes sobre um lugar e trazem
inimeros prejuizos as comunidades estigmatizadas, como o preconceito
contra os moradores, a redugao do acesso a diversos servigos, e a relagio de
distanciamento e desconfianca mutuos entre as pessoas que moram naquele
local (WACQUANT, 2004 apud PAIVA, 2007). No entanto, esse mesmo
estigma de lugar perigoso a ser evitado ¢ projetado sobre as comunidades
mais pobres do Bom Jardim com maior intensidade, cujos moradores aca-
bam por se sentir “a periferia da periferia’. No imagindrio local, estd presente
a ideia de que os problemas relacionados a delinquéncia e a criminalidade
estao concentrados nas favelas, onde sé existiriam bandidos.
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Segundo Paiva (2007), os lugares sao considerados mais ou menos perigosos
a partir das possibilidades de convivéncia com seus moradores, gerando
uma distin¢ao social através do local de moradia. O autor também explica
que o termo “favela” ¢ usado no bairro de forma pejorativa para se referir as
ocupagdes mais recentes e que ainda nao foram urbanizadas, o que também
reflete o preconceito contra grupos outsider, presentes hd menos tempo ou
que nio estdo socialmente integrados (ELIAS e SCOTSON, 2000 apud
PAIVA, 2007). O receio e o preconceito em torno desses lugares e seu
estado de degradagao promove a ideia que 14 sé existem marginais, por
mais que a maioria dos seus moradores sejam trabalhadores pobres que nao
tem relagao alguma com o crime. O estigma sobre o lugar acaba recaindo
sobre os moradores, criando fronteiras sociais entre quem mora nas dreas
consideradas decentes e quem mora em dreas degradadas, transformando o
local de moradia num marcador de preconceito (PAIVA, 2007). Tendo em
vista essas distingoes fisicas e simbdlicas, o Bom Jardim nio pode ser enca-
rado como uma unidade territorial, mas sim um territério multifacetado.



De acordo com o Censo de 2010, os cinco bairros que compéem a regido
do Grande Bom Jardim abrigam cerca de 211 mil habitantes e estdo entre
os 10 mais pobres de Fortaleza (ALMEIDA, 2014). Essa é uma das dreas da
cidade com pior qualidade de infraestrutura e servicos urbanos, inserida na
Zona de Requalificagao Urbana 2, destinada a requalificagao urbanistica e
ambiental e adequagao das condicoes de habitabilidade (PDPFOR, 2009).
De acordo com os dados do PLHIS-FOR, cerca de 35% do seu territério

¢ ocupado por assentamentos precdrios, quase o triplo da média da cidade.

Essa caréncia de infraestrutura é agravada pela grande fragilidade ambiental
da regido, composta majoritariamente por dreas alagiveis da bacia do Rio
Maranguapinho. Parte da sua drea construida foi feita sobre pequenas lagoas
intermitentes, que secam apds o periodo chuvoso, ou em dreas de conflu-
éncia do escoamento natural da dgua, fatores que sio potencializados pela
impermeabilizagao do solo nas regides de cota mais alta, que acelera a descida

da dgua e piora os alagamentos nas dreas mais baixas (FORTALEZA, 2019a).

Ja a ZEIS Bom Jardim se localiza em parte dos bairros Bom Jardim e
Siqueira, tendo como limites: a norte, as ruas Bom Jesus e Nova Conquista;
a oeste, a Rua Coronel Virgilio Nogueira; a sul, a Rua José Mauricio; e a
leste, a Av. Gen. Osério de Paiva. Esta é a segunda maior ZEIS de ocu-
pacio de Fortaleza, em drea e populacio, com cerca de 205 hectares. No
entanto, Costa Lima (2017, p. 133) aponta que hd uma discrepancia entre os
dados do PLHIS-FOR e do Censo de 2010 sobre o nimero de moradores:
enquanto os dados da Prefeitura de Fortaleza indicam pouco mais de 24 mil
habitantes, os dados por setores censitdrios do IBGE indicam cerca de 30
mil, com aproximadamente 75% da popula¢io morando em assentamentos
precérios, em aproximadamente 44% do seu territério.

Atualmente encontram-se 15 assentamentos precirios inseridos dentro do
seu perimetro, sendo 13 totalmente inseridos (Travessa General Rabelo,
Rua Cesarina Batista, Rua Alexandra, Rua Indiara, Irma Dulce I, Veneza/
Daniel Castro, Rei do Gado, Travessa Itu, Pantanal, Ocupagio da Paz, Mar-
rocos, Mutirio da Urucutuba e Nova Canudos/Rua Francisco Machado) e 2
parcialmente inseridos (Comunidade Canal Leste e Parque Santo Amaro).
Nota-se que as comunidades mais préximas dos corpos d’dgua apresentam as
piores situagoes, com maiores taxas de densidade, auséncia de infraestrutura
bésica e ocupando dreas mais suscetiveis a inundagdes, com destaque para
Nova Canudos e Pantanal, que sio as dreas mais densamente ocupadas da

ZEIS (FORTALEZA, 2019a; FREITAS et al., 2019).

Segundo dados da ETUFOR, atualmente passam 16 linhas de 6nibus na
regido do Grande Bom Jardim, com 10 delas passando no interior da ZEIS.
No entanto, a maioria delas passa apenas na Avenida General Osério de
Paiva, no limite leste da ZEIS, e nao hd pontos de parada na maior parte do
territorio da ZEIS, principalmente nas comunidades/assentamentos precérios

a zeis hom jardim
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e suas proximidades. Uma alternativa seria o uso de bicicletas compartilhadas,
mas existe apenas uma estacao na regiao, que fica no Terminal do Siqueira.

Cabe destacar que a propria delimitagao da ZEIS Bom Jardim e sua inclu-
s40 no processo de regulamentacio de ZEIS, entre outras conquistas, sao
resultado da forte organizagao popular presente na regido, com destaque
para a articulacio em torno da Rede de Desenvolvimento Local, Integrado
e Sustentdvel do Grande Bom Jardim (Rede DLIS), que congrega mais de
30 organizagoes locais, entre associagdes de moradores, ONGs, organizacoes
religiosas etc. Criada em 2003, a Rede se organiza em comités temdticos
para monitorar a atuagio do Estado em politicas setoriais (satde, seguranca,
educagio, moradia, saneamento, protegio ambiental), usando de forma estra-
tégica o acesso a dados técnicos e a ocupagio de espacos de decisao, ou com
possibilidade de intervengio em politicas puablicas, para pressionar governos
e promover a implementacio de equipamentos e servigos puiblicos essenciais
(ALMEIDA, 2014; FREITAS, 2016). Parte fundamental desse trabalho é a
construcio do entendimento de que as melhorias urbanisticas e sociais imple-
mentadas pelo Estado sio um direito, e ndo um favor (FREITAS, 2016).
Como consequéncia desse avango de consciéncia, recentemente, a Rede tem
reivindicado controle urbanistico sobre a regiao para impedir a ocupacio
irregular dos tltimos espagos livres publicos remanescentes (FREITAS, 2016).

Outro ponto que chama atencio é o papel das igrejas. Segundo a pesquisa
realizada para a regulamentagao da ZEIS, o trabalho social realizado pelas
instituigoes religiosas (catdlicas e evangélicas) foi o mais lembrado e o melhor
avaliado pela populagio, e apenas no bairro Bom Jardim foram mapeadas
140 igrejas (FORTALEZA, 2019a, p. 146). Por conta da caréncia de espacos
publicos para reunido e lazer nas periferias, muitas vezes as igrejas cumprem
esse papel e acabam sendo o tnico lugar de socializagio de muitas pessoas.
Além de serem os tinicos espagos com drea suficiente para maiores aglo-
meragoes, elas geralmente também desenvolvem iniciativas que lidam com
demandas cotidianas, como educagio complementar para criangas, cursos
para jovens, diversos auxilios para pessoas desempregadas ou em situagao
de vulnerabilidade, cuidados com a populagao de rua, esforcos para recu-
peragio de viciados, grupos temdticos para estudo e reunido, formacio de
liderangas etc. Em casos extremos, também sao uma alternativa para quem
busca se desvincular do crime organizado.

O Centro Cultural Bom Jardim (CCB]J) também é uma referéncia local
importante, especialmente para a juventude, com sua programagio cultural
e seus espagos de formagdo e promogao de novos talentos. O CCB] pro-
move cursos, palestras e oficinas sobre diversos campos da arte e dos direitos
humanos; espetdculos de musica, teatro e danca; exposicoes e intervengdes
diversas; além de ter uma sala de cinema. O CUCA Mondubim ¢ outra
referéncia importante, inclusive com programacao semelhante, porém menos

acessivel por conta da maior distincia (FORTALEZA, 2019a).

De acordo com o mapeamento do Plano Popular da ZEIS Bom Jardim,
existem apenas trés pracas e dois campos de futebol no seu perimetro, cuja
drea combinada representa apenas 20 cm? de drea verde (de lazer) por habi-
tante, muito abaixo do minimo de 12 m? recomendado pela Organizacio



Mundial da Satide (FREITAS et al., 2019). Devido a auséncia de espagos de
lazer, muitas criangas e jovens usam ruas e calgadas para diversao, enquanto
os idosos se encontram nas igrejas e supermercados. A pesquisa do PIRF
mapeou outros 10 espagos de lazer ao redor da ZEIS que também sdo uti-
lizados pela populagao, mas a distancia e as condi¢des de seguranga foram

apontadas como fatores que limitam seu uso (FORTALEZA, 2019a).
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Mapa 7: Perimetro e entorno da ZEIS Bom Jardim, com
marcacdes dos principais equipamentos, espacos livres
e terreno do posto de ATHIS. Elaborado sobre base da
Prefeitura Municipal de Fortaleza: Fortaleza em mapas.

Fig. 4.1: Praca Santo Amaro, um dos poucos espagos
piblicos do Bom Jardim. Fonte: acervo do autor.

Fig. 4.2: Centro Cultural Bom Jardim.
Fonte: https://www.flickr.com/photos/
grupoacidum/5160573640/sizes/k/
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Como ji foi dito, o Bom Jardim é um lugar onde existem diversas
realidades, fronteiras simbdlicas e fortes diferenciacoes sociais. Tendo em
vista a necessidade de atender as 15 comunidades presentes no perimetro da
ZEIS, buscou-se evitar o atendimento prioritdrio a alguma drea especifica,
implantando o posto em local de fécil acesso a todas elas. Além disso,
também buscou-se uma localizagio que envolvesse um espago publico, para
fazer um ensaio mais abrangente das possibilidades envolvendo a funcio
social do equipamento proposto.

A Praga Santo Amaro fica préxima a comunidade do Pantanal, na Rua Maria
Julia, uma das principais vias do Bom Jardim, através da qual ¢ possivel
percorrer boa parte da ZEIS no sentido norte-sul. Ela também aparece no
Plano Urbanistico do Plano Integrado de Regularizagao Fundidria da ZEIS
Bom Jardim como um dos espagos livres considerados prioritdrios pelos
moradores para reforma e ampliagio (FORTALEZA, 2019b, p. 48). A praca
fica em uma drea com a presenca de diversos comércios, escolas e igrejas,
e acesso a linhas de 6nibus que cortam o bairro e o ligam ao terminal do
Siqueira e ao Centro.
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Mapa 8: Localizagdo do posto de assisténcia técnica
em relagdo aos assentamentos precarios no perimetro da
da ZEIS Bom Jardim. Elaborado sobre base da Prefeitura
Municipal de Fortaleza: PLHIS-FOR; Fortaleza em mapas.

Fig. 4.3: Praga Santo Amaro (em destaque) e seu
entorno, na maior parte residencial e com a presenca
de escolas e igrejas. Fonte: Google Earth.
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Trata-se de um dos poucos espagos de lazer da regiao, com diversos usos
simultineos apesar do seu pequeno tamanho: pessoas se exercitam em uma
academia ao ar livre, a quadra esportiva abriga partidas de futebol ou aulas
de danga, criancas brincam nos poucos brinquedos existentes, quiosques
vendem comida & noite, casais namoram e amigos falam da vida alheia.
Tudo isso em mais ou menos 30 x 40 metros.

Apesar de ter sido reformada em 2016, outra reforma foi feita em 2020 para
ampliar a academia e cercar o parquinho, sem adigao de novos brinquedos.
Por outro lado, hd uma escada e um jardim em um dos limites da praga que
foi feito onde ficava o recuo lateral de uma casa que a margeia, construidos
e mantidos pela dona do imével.

Ao lado da praga, na esquina com a Rua Sao Francisco, hd um terreno vazio
com dimensbes parecidas, atualmente utilizado como estacionamento e
ponto de reunio de jovens com suas bebidas e caixas de som. Por se tratar
de um local de ficil acesso e que permite a ampliacdo de um dos principais
espagos publicos da regido, demanda jd existente, este foi escolhido para
implantagdo do posto de assisténcia técnica para atender a ZEIS Bom Jardim.



Fig. 4.4: Vista da Praca Santo Amaro a partir da Rua
Maria Julia. Foto: Rick Andrade. Fonte: acervo do autor.

Fig. 4.5: Terreno vizinho a praga, atualmente usado
como estacionamento e ponto de encontro de jovens,
a partir da Rua Maria Julia. Fonte: acervo do autor.
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Fig. 4.6: Escada e jardim construidos e mantidos pela
moradora da casa que margeia a praca, feitos onde
ficava o recuo lateral do imdvel. Fonte: acervo do autor.

Fig. 4.7: Quadra esportiva da praca, com Igreja de Sao
Jodo Batista ao fundo. Foto: Rick Andrade.
Fonte: acervo do autor.

Fig. 4.8: Parquinho e academia ao ar livre, com lojas
e Rua Maria Julia ao fundo. Foto: Rick Andrade.
Fonte: acervo do autor.
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definicao do programa

O desenvolvimento da proposta partiu da ideia de fazer uma familia de edi-
ficios que pudessem ser replicados ou adaptados para a ripida implantacio
de uma rede, tendo em vista um programa de assisténcia técnica de grande
alcance. A principio, os postos seriam apenas espagos de atendimento e tra-
balho, mas a natureza participativa das atividades de assessoria e assisténcia
técnica, principalmente em demandas coletivas ou urbanas, levou ao seu
entendimento como espacos de trabalho e reunido, trazendo novas questées.

Como em virias comunidades existe pouco ou nenhum espago livre dispo-
nivel, o tamanho da edifica¢io tornou-se uma prioridade. Assim, buscou-se
reduzir as dimensoes dos postos sem perder de vista a necessidade de uma
drea grande o bastante para abrigar aglomeracoes.

Foi desenvolvido um programa comum para as tipologias composto por um
espaco para o atendimento de quem busca os servicos do posto, com drea de
espera; um escritério de assisténcia técnica composto por uma drea de tra-
balho e uma drea para reunides e apresentagdes de projetos; um nicleo reu-
nindo as dreas molhadas; e uma sala multiuso para atividades comunitérias.

tipologias

Para compor as tipologias, foram analisadas diversas possibilidades de
implantagao a partir da articulagio das partes do programa. Tendo em
vista a necessidade de dimensoes enxutas, optou-se por integrar os espagos
internos e separd-los apenas com um nticleo fixo que define os setores.
Assim, os ambientes foram divididos em trés setores: uma sala onde ficam
atendimento, espera e escritdrio de assisténcia técnica; uma sala multiuso
para atividades comunitdrias; e um conjunto de copa e banheiros. Interna-
mente, as tipologias foram definidas através (1) da relacdo entre o setor de
atendimento/escritério com o nucleo de dreas molhadas, se este fica dentro
ou ao lado, e (2) da relagio entre esta combinagio e a sala multiuso. Esses
arranjos partem do principio que a copa e os banheiros devem atender
simultaneamente os outros dois setores sem sobrepor fluxos.

Foram escolhidos dois modelos: um linear, para dreas abertas, e um com-
pacto, para o interior de lotes. Outras op¢oes foram consideradas, como
formatos em L para terrenos de esquina e postos com mezanino para ocupar
menos espaco no solo, mas as variantes escolhidas apresentaram menor 4rea
e permitem adaptagdes que satisfazem as outras demandas de implantacio
analisadas. Também foram desenvolvidas uma variante do posto compacto
para implantagdo em lotes de esquina e outra para terrenos estreitos, sem
recuos laterais, mas esta tltima nao encontrou respaldo na legislacao vigente.



/

/

Fig. 5.1: estudos para implantacdo dos postos e
variantes escolhidas. Foram analisadas diferentes
possibilidades de implantacdo em lotes de meio de
quadra, lotes de esquina e espagos abertos. Optou-se
pelas variantes “linear” e “compacta”, destacadas
no desenho, por se adaptarem a essas situagdes
com poucas mudancas nos modelos basicos, e por
ocuparem menos espacgo, uma questdo importante
por se tratar de um equipamento destinado a
lugares com pouca ou nenhuma éarea livre disponivel.
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. atendimento + escritério
B copa+WCs

. sala multiuso

Fig. 5.2: Posto “linear”, para implantagao em &reas
abertas, e diagrama de distribuicao do programa.

Fig. 5.3: Posto “compacto”, para implantagdo em
lotes diversos, e diagrama de distribuigao do programa.

Fig. 5.4: Variante do posto compacto para lotes de
esquina e diagrama de distribui¢ao do programa.
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Fig. 5.5: Plantas dos postos linear e compacto.
Fig. 5.6: Fachadas dos postos linear e compacto.

atendimento
escritorio
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jardim

~NOoOO oo N —
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posto linear

1  atendimento

2 escritorio de ATHIS
3 copa

4 lavabo

5 lavabo acessivel

6

sala multiuso

posto compacto

lavabo acessivel

1 atendimento

2 escritorio de ATHIS
3 copa

4 lavabo

5

6

sala multiuso

16,62 m?
33,14 m?
21,35 m?
5,36 m?
5,36 m?
66,39 m?

16,39 m?
33,60 m?
7,84 m?
391 m?
3,91 m?
83,54 m?

Fig. 5.7 e 5.8: Vistas isométricas da distribuigdo
espacial do programa dos postos linear e compacto.
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+2,50

40,00 | Wi N A A gy SN e LT

posto linear - corte A1 | escala 1:200 st ————

sala multiuso, banheiros, atendimento e espera e escritdrio escala 1:200

+4,45

+2,50

£0,00

posto linear - corte A2 | escala 1:200 e S S S

escritério, espera e atendimento, copa e sala multiuso escala 1:200

+4,45
5 : : : | +2,50
AR A m oyl 1 = g =

+0,00 T M 11 M 1 | ) e <] +0,00

posto linear - corte B2 e S S S posto linear - corte B1 e S S S

jardins e sala multiuso escala 1:200 jardins e escritério escala 1:200

Fig. 5.9: Cortes do posto linear.
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Fig. 5.10: Cortes do posto compacto.
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para implantac@o em lotes de esquina.

Fig. 5.11: Planta baixa da variante do posto linear
Fig. 5.12: Vista isométrica do posto de esquina.



Fig. 5.13: Possibilidades de integracdo e segregacao
espacial no posto compacto. Através das portas
camardo, é possivel separar atividades ou transformar
todo o0 posto num Gnico espago continuo.
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A integracio aplicada internamente também se aplica a continuidade visual
entre espagos internos e externos, através de portas pivotantes que abrem do
chao ao teto, permitindo que as atividades do posto sejam vistas por quem
estd do lado de fora e eliminando parte dos limites espaciais. Além disso,
essa escolha reduz os fechamentos a um tnico elemento que precisa ser
montado, agilizando a obra. Mas isso também atende outro objetivo: tornar
o trabalho literalmente mais visivel, como forma de estabelecer contato e
reduzir estranhamentos dentro de uma realidade onde arquitetos sao vistos
como elementos estranhos ou dispensaveis.

Apesar da premissa de integragao espacial, foi necessario fechar a sala mul-
tiuso, seja para o caso de estar acontecendo alguma atividade enquanto as
equipes técnicas trabalham, seja para evitar o vislumbre continuo de um
grande espaco vazio quando ela estiver sem uso. Foram usadas portas cama-
rao, que podem ser completamente abertas ou fechadas, como uma sanfona,
e possibilitam diversos niveis de permeabilidade, tornando a integragao
espacial uma possibilidade de fécil acesso.




Internamente, a amplitude proporcionada pelo espago sem paredes também
permite que se elabore diversos arranjos com o mobilidrio, de acordo com as
demandas de cada posto. Foi elaborada uma estante com rodizios que serve
como diviséria mével para a drea de trabalho e como tela de projegao para
apresentagoes de projeto, podendo ser movida para qualquer lugar e propor-
cionando certo resguardo sem usar fechamentos. Também foi desenvolvido
um biombo mével para a sala multiuso, para auxilio em apresentagoes,
reunides comunitdrias e atividades participativas. Caso seja necessdrio, ele
também pode ser empurrado até a drea de trabalho. Em ambos, foram uti-
lizados tubos de metalon, folhas de compensado naval e rodizios giratérios
com trava, materiais leves, de fécil acesso e de manipulagao simples, o que
facilita a montagem.

Fig. 5.15: Layouts para reunides comunitarias (acima)
e apresentagdes na sala multiuso.

Fig. 5.14: Estante e biombo mdveis propostos. Fig. 5.16: Layouts alternativos para o escritorio.
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Fig. 5.17: Diagramas de materialidade do biombo e
da estante méveis, expondo os materiais utilizados.

1
2
3
4
biombo mével
240 cm x 190 cm x 60 cm
1
4
3
4
5
estante movel
240 cm x 190 cm x 40 cm
1. estrutura em metalon quadrado 25 mm | chapa 2 mm 3. rodizio giratério com trava 50 mm 5. prateleiras de compensado naval 20 mm
2. pés em metalon quadrado 50 mm | chapa 2 mm 4. tampo de compensado naval 6 mm
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aspectos construtivos

Tendo em vista uma rdpida implanta¢o dos postos e a otimizagao da pre-
missa da familia de edificios, optou-se pelo uso de materiais industrializados,
que proporcionam uma obra mais 4gil, eficiente e com menor geragio de
residuos. Essa foi uma escolha baseada na redugio da quantidade de trabalho
executado no canteiro, eliminando ou diminuindo a necessidade de servicos
meramente bragais que intensificam a exploracio dos trabalhadores, e na
possibilidade de uma obra mais limpa, organizada e segura. Também optou-
-se pelo uso de materiais que demandam pouco ou nenhum acabamento
para reduzir o consumo de recursos, principalmente dgua.

A estrutura do posto é composta por um portico metalico com 7,2 metros
de vao livre e 1,8 metro de balango para cada lado, que se repete a cada 2,4
metros. Foram usados perfis de chapa dobrada, mais baratos, mais leves
e mais ficeis de manipular que os de alma cheia, podendo ser cortados e
soldados por um serralheiro de bairro. As maiores pecas do médulo estru-
tural sao as vigas de perfil UDC enrijecido de 30 cm de altura e 10,8 m de
comprimento, que pesam 190 kg e cujo tamanho permite seu transporte
em um caminhao médio do tipo toco, utilizado no interior de bairros para
transporte de cargas, como botijoes de gds e materiais de construgio, e
servi¢os na rede elétrica.

Essas pecas formam um sistema de viga dupla com calha central, ligadas
por chapas metélicas soldadas distantes 60 cm uma da outra, que pesa um
total de 460 quilos e ¢ fixado nos pilares por ligacio parafusada. Para evitar
uma grande quantidade de escoras durante sua execu¢o e diminuir os riscos
de acidente por trabalho em altura, e garantir uma maior qualidade de
execugio, recomenda-se que o sistema de viga dupla seja montado no chio
do préprio canteiro ou em galpao e seja icado por guindaste para encaixe nos
pilares. Nesse caso, um caminhio munck, também do tipo toco, atenderia
a demanda com folga.

No sistema de vigas duplas encaixam-se dois tipos de coberta em estrutura
metélica: um shed e uma abébada. Optou-se por tipos de coberta que
encaixam na menor distAncia do médulo estrutural para reduzir o uso de
mdquinas pesadas e o custo com seu aluguel, tornando seu uso necessdrio
apenas em uma etapa da obra. Para facilitar o manuseio das pegas pelos
trabalhadores, principalmente durante o trabalho em altura, foram utilizadas
trelicas e perfis de chapa dobrada, leves e que precisam apenas ser fixadas
nas vigas, sendo montadas no chao ou em galpio. As mais pesadas tem 12,5
e 15,8 quilos. Para fechar os sheds, foram utilizadas venezianas metdlicas
moveis, que podem ser reguladas de acordo com a incidéncia de sol e chuva.

Para os fechamentos foram usados trés tipos de painel: um painel metilico
de venezianas que pode ser usado como porta pivotante ou elemento fixo,
painel wall e drywall. Os painéis de venezianas sio feitos com perfis metélicos
leves e podem ser feitos em outro local e chegar no canteiro apenas para
montagem. O painel wall é uma placa pré-fabricada constituida por um
sanduiche de madeira laminada fechado com finas placas cimenticias, que
pode ser montado rapidamente por duas pessoas e dispensa acabamentos,
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além de ser um bom isolante termoacustico. Internamente, foi usado drywall
para ambientes imidos no nicleo fixo de dreas molhadas. No chao, foi
usado piso industrial monolitico de concreto, cuja execugio pode demandar
menos trabalho no canteiro com a compra de malhas metdlicas prontas e a
contrata¢io de caminhao betoneira.

Por fim, recomenda-se que a obra siga um cronograma que possibilite um
ambiente de trabalho protegido do sol e da chuva, através da execugio
ripida da fundagao, da estrutura e da coberta logo no comego, seguidos da
concretagem do piso e do preenchimento do edificio, ao invés de seguir os
passos tradicionais de “levantar” a construcio e deixar sua cobertura para o
final. O trabalho no canteiro de obra também ¢é papel do arquiteto e urbanista
e precisa ser considerado durante o processo de projeto, pois nio é algo que
o extrapola mas, sim, o que torna possivel a existéncia da arquitetura.

7 N
e N
7/ N
/ AN
/ \
/ L.
/ AN montante de aluminio 34 mm x 50 mm
/ \
\\
| __veneziana de aluminio
| perfil VZ0BOL | 69 mm x 30 mm
/J
/
\ /
\ /
\ /
\ /
AN /
N /
N 7/
N e
= / detalhe: perfis usados nos painéis de fechamento

Fig. 5.18 e Fig. 5.19: Vista do painel de venezianas
que pode ser usado como porta ou elemento fixo e
detalhe mostrando os materiais utilizados.



viga metdlica dupla | 11 m | 459,55 kg

(sem contar o peso de calhas, parafusos e soldas)

viga de estabilizagdo em chapa dobrada | 2,095 m
perfil UDC enrijecido | 127 mm x 50 mm x 17 mm
chapa 4,75 mm | 8,32 kg/m | 17,43 kg cada

pilar metalico tubular quadrado | 2,70 m
200 mm x 200 mm | chapa 6,30 mm

Fig. 5.20: Madulo estrutural. B 38 kg/m | 102,6 kg cada

calha de ago inoxidével

viga metdlica de chapa dobrada | 11 m
perfil UDC enrijecido | 300 mm x 75 mm x 25 mm
chapa 4,75 mm | 17,54 kg/m | 192,94 kg cada

peca de conexdo das vigas | 20 cm
i ) perfil UDC enrijecido | 300 mm x 75 mm x 25 mm
Fig. 5.21: Viga dupla. chapa 4,75 mm | 17,54 kg/m | 3,5 kg cada

S ‘ parafuso sextavado estrutural A325
\ .

pilar tubular 200 mm x 200 mm

| ‘—viga metélica de estabilizagdo com ligagdo soldada

viga metélica de chapa dobrada 300 mm

peca de conexdo das vigas com ligagdo soldada

0,05 0,20 0,05
007° 030 007°
—F

Fig. 5.22: Fixagdo da viga no pilar através de ligagdo parafusada. Fig. 5.23: Detalhe em planta da ligac&o viga-pilar.
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Fig. 5.24: Diagrama de materialidade do shed,

mostrando os materiais utlizados.

11. manta de 13 de vidro
12. cantoneira de forro

6. arco trelicado do shed

1. rufo metalico superior

1. suporte da veneziana
8. apoio da treliga

2. telha sanduiche calandrada

3. terca (perfil cartola)

13. chapa metélica de forro
14. viga metdlica dupla

9. suporte para encaixe na viga

4. pingadeira metélica

15. viga de estabilizagao

10. veneziana movel

5. viga de estabilizacdo da coberta
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1. perfil cartola para fixacao de telha metalica
70 mm x 20 mm | chapa 0,30 mm

2. trelica | 12,58 kg

banzos

perfil UDC simples 50 mm x 25 mm
chapa 2.25 mm | 1,61 kg/metro
montantes

perfil UDC simples 45 mm x 17 mm
chapa 2.25mm | 1,24kg/metro
diagonais

barra redonda de 3/8" | 0,56 kg/metro

3. viga de estabilizacéo do shed | 8,52 kg
banzos

perfil UDC simples 50 mm x 25 mm

chapa 2.25 mm | 1,61 kg/metro

montantes

perfil UDC simples 45 mm x 17mm

chapa 2.25 mm | 1,24 kg/metro

diagonais

barra redonda de 3/8" | 0,56 kg/metro

4. peca de fixacao da veneziana do shed

Fig. 5.25: Estrutura do shed.

Fig. 5.26: Encaixe do shed na viga metélica.

5. pilar de sustentacdo | 15,84 kg
perfil UDC enrijecido | 100 mm x 50 mm x 17 mm
chapa 4,75 mm | 7,32 kg/m

6. peca de ligacdo na viga | 0,25 kg

perfil UDC simples | 92 mm x 30 mm
chapa 2,25 mm | 2,50 kg/m
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Fig. 5.27: Corte detalhado do shed, em escala 1:20.
r- T 0T 0= B
| rufo metélico para |
| Ffechamento do topo do shed \
\ \
\ eS|
\
\
\ i
\ o m
\ \ \ [
\ \ I
! IS
\ N \
! / \
| < ; | Fig. 5.28 e 5.29: Detalhes em corte do rufo e da
L NN | pingadeira de fechamento do shed, em escala 1:10.
1. viga de estabhilizacao 3. perfil cartola para fixacao da telha metalica 5. veneziana movel de aluminio
70 mm x 20 mm | chapa 0,30 mm
2. telha metalica termoaciistica 4. forro metalico termoaciistico 6. perfil cartola para fixagdo do fechamento
telha metélica ondulada | alt. 17 mm | chapa 0,8 mm manta de 1 de vidro 25 mm lateral da coberta em telha termoaciistica
manta de & de vidro 25 mm cantoneira de forro 25 mm x 30 mm | chapa 0,43 mm 70 mm x 20 mm | chapa 0,30 mm
forro em chapa metalica frisada 0,5 mm forro em chapa metalica frisada 0,5 mm
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Fig. 5.30: Diagrama de materialidade mostrando os
materiais utilizados na coberta em abébada.

1
2
3
4
5
6
17
1" 8
12
9
10
1. rufo metalico superior 5. arco trelicado 9. cantoneira de forro
2. telha sanduiche calandrada 6. suporte para encaixe na viga 10. chapa metélica de forro
3. terca (perfil cartola) 7. veneziana de fechamento 11. viga metélica dupla
4. viga de estabilizagdo da coberta 8. manta de 1a de vidro 12. viga de estabilizagao
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Fig. 5.31: Estrutura da abébada.
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Fig. 5.32: Corte detalhado da abobada, em escala 1:20.

Fig. 5.33: Encaixe da abdbada na viga metalica.
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1. viga de estabilizacao | 8,31 kg
banzos

perfil UDC simples 50 mm x 25 mm
chapa 2.25 mm | 1,61 kg/metro
montantes

perfil UDC simples 45 mm x 17mm
chapa 2.25 mm | 1,24 kg/metro
diagonais

barra redonda de 3/8" | 0,56 kg/metro

2. arco trelicado | 11,75 kg

banzos

perfil UDC simples 50 mm x 25 mm
chapa 2.25 mm | 1,61 kg/metro
montantes

perfil UDC simples 45 mm x 17 mm
chapa 2.25mm | 1,24kg/metro
diagonais

barra redonda de 3/8" | 0,56 kg/metro

3. perfil cartola para fixagdo da telha metalica
70 mm x 20 mm | chapa 0,30 mm

4. peca de ligacéo na viga | 0,25 kg
perfil UDC simples | 92 mm x 30 mm
chapa 2,25 mm | 2,50 kg

5. telha metalica termoaciistica

telha metalica ondulada | alt. 17 mm | chapa 0,8 mm
manta de 13 de vidro 25 mm

forro em chapa metélica frisada 0,5 mm

6. forro metalico termoaciistico

manta de 1a de vidro 25 mm

cantoneira de forro 25 mm x 30 mm | chapa 0,43 mm
forro em chapa metélica frisada 0,5 mm

1. veneziana fixa de aluminio



1. preparacdo do terreno e escavagdo das fundagdes

4. montagem da estrutura da coberta 5. montagem dos fechamentos da coberta 6. execugdo do piso industrial, apés a montagem da coberta

7. montagem dos painéis de fechamento, instalagdes e esquadrias 8. fixagdo de forros da coberta, montagem dos brises dos jardins e das venezianas dos sheds Fig. 5.34: Etapas de obra para a execugdo do posto linear.
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conforto ambiental

Como se trata de um projeto para ser implantado em diversas situagoes,
as estratégias de conforto ambiental sao um dos principais alvos das pos-
sibilidades de adaptacio, seguindo algumas diretrizes para dar unidade ao
conjunto, mesmo que sejam usados outros elementos.

Buscou-se que todos os ambientes dos postos abrissem para jardins, a fim
de obter ventilagdo e iluminagio naturais. Os jardins cumprem um papel
importante no conforto ambiental para além de proporcionar luz solar e
um microclima agraddvel, através da humanizagio do espago de trabalho
através do contato com a vegetagao. O seu fechamento se d4 através de
brises articulados que pode ser regulados de acordo com a incidéncia de sol
e chuva, como nos sheds. Quando abertos, além de permitir maior passa-
gem de vento, também proporcionam maior permeabilidade visual entre
o interior e o exterior dos postos, seguindo a premissa de continuidade
espacial do projeto. Nos modelos desenvolvidos, foram utilizados brises
verticais pintados de vermelho, mas outros tipos e cores podem ser usados
de acordo com os condicionantes de cada lugar.

No caso do posto compacto, também existe a possibilidade de ter um quintal
e mais dreas verdes, podendo até circundar a edificagio com jardins, a depen-
der do lote. Isso também abre a possibilidade para outras atividades para
além da assisténcia técnica acontecendo no local, como o cultivo de hortas
e farmdcias vivas comunitdrias, apresentagoes artisticas, aulas ao ar livre etc.

Ambos os elementos de coberta, o shed e a abébada, tem formas que man-
tém a superficie aquecida pelo sol mais elevada e proporcionam um maior
colchio de ar, em comparagido com uma cobertura plana. Além disso,
segundo a pesquisa de Marieli Azoia Lukiantchuki (2015) sobre a eficicia
de sheds, a geometria das formas aerodinimicas otimiza a circulagio de ar no
seu interior e aumenta a velocidade dos ventos, aumentando sua eficiéncia.
Também foram instalados médulos de coberta em forma de abébada para
marcar a entrada do posto, fechados com brises para permitir a circulagao
de ar e fazer um fechamento leve. Ambos os elementos podem ser recom-
binados a depender de cada implantacio, e no caso dos sheds, estes podem
ser virados para captar o vento externo ou fazer a exaustio do ar quente no
interior do edificio.

Por conta da sua exposi¢o direta ao sol, as paredes externas do posto linear
receberam uma camada de 12 de rocha entre os painéis wall para reforcar o
isolamento térmico. Como paredes de alta inércia térmica apenas atrasam
a transmissao de calor para o ambiente, espera-se que os sheds localizados
junto a essas paredes facam a exaustdo do calor acumulado durante o dia e
liberado durante a noite.

Cabe lembrar que todos esses condicionantes ambientais variam em fun¢io
da localizagao do edificio e devem ser considerados na sua implanta¢io
para melhores resultados, o que foi testado no desenvolvimento da unidade
modelo para o Bom Jardim, cujos resultados sao mostrados mais a frente.



Para implantar o posto na praga, foram testadas diversas possibilidades para
lidar com o desnivel do terreno, como implanti-lo sobre um plat6 ou deixar
uma parte suspensa do solo. Mas como se trata de um projeto feito para
ser adaptado, optou-se por trazer o desnivel para dentro do edificio e fazer
modifica¢oes no modelo bdsico. Foi utilizado o posto linear, pensado para
0 uso em dreas abertas, mas também foi estudada a possibilidade de uma
variante do modelo compacto para esse tipo de implantagio.

As maiores mudangas foram feitas para adicionar a rampa. Por conta do
comprimento necessdrio para cumprir os 8% de inclinagio exigidos pela
norma de acessibilidade, foi adicionado um médulo estrutural e uma parte
das portas pivotantes e do jardim foram removidas para lhe dar lugar.
Instald-la dentro da sala multiuso reduziria a drea util de reunio, espaco
fundamental para o cumprimento da fungio social do equipamento. Sem
as portas pivotantes, os brises articulados cumprem o papel de protegao
contra a chuva quando fechados. Assim como o resto do posto, a rampa é
feita com estrutura metdlica leve, usando perfis de chapa dobrada e piso de
chapa metilica antiderrapante.

I
.:::M'Wu v e

0 posto do hom jardim

Fig. 5.35: Vista do posto na esquina das ruas A e Sao
Francisco, aberto para experiente.
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Como a porta camario ocuparia parte do patamar de chegada da rampa
quando aberta, ela foi substituida por uma porta de correr de ago e vidro
jateado, que nao ocupa drea extra quando aberta e proporciona uma visuali-
zacdo difusa do ambiente, evitando o vislumbre de uma grande sala vazia mas
a0 mesmo tempo permitindo ter uma nogio do que se passa no seu interior.

Devido ao acréscimo de altura na sala multiuso, foi desenvolvido um painel
de venezianas metilicas, usando os mesmos perfis do painel, para ser usado
como bandeira acima das portas. Optou-se por esta solu¢ao para evitar
um aumento de peso e tamanho nas esquadrias que pudesse dificultar sua
instalagao e manuseio.

Como toda a extensdo longitudinal do posto fica virada para o sul, os jardins
laterais e os brises articulados cumprem um papel importante no conforto
ambiental, conforme previsto no modelo bdsico, para prote¢io contra a
incidéncia dos raios solares e para a captacio dos ventos dominantes de
sudeste. Quando aberto dos dois lados, o posto inteiro pode ser atravessado
pela ventilagao natural. Quando fechado, os brises extratores de ar fazem
a exaustao do calor e iluminam o interior. Além disso, a parede que ficaria
exposta ao sol da tarde serd naturalmente protegida pela sombra do grande
ficus que fica na esquina da Rua Maria Julia.

Do lado de fora, a caixa d’dgua de 1000 litros também foi feita em perfis

metélicos leves de chapa dobrada, com reforcos estruturais para estabilizagio.

Buscou-se uma forma que ocupasse pouco espago no solo e nio formasse
Fig. 5.36: Vista do posto na Rua Maria Julia, comos M4 barreira, como os tradicionais modelos redondos feitos com manilhas
quiosques de comida em primeiro plano. de concreto, tendo em vista o pouco espaco disponivel.
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Fig. 5.37: Diagrama com as adaptag0es feitas para o
posto do Bom Jardim e detalhes dos brises e da parede.

Fig. 5.38: Elementos para a adaptagéo do modelo.

bandeira baseada no painel de venezianas para substituicdo da porta camarao por porta de correr rampa de acesso a sala multiuso, na parte mais
instalagdo acima das portas da sala multiuso baixa do terreno, em estrutura metélica leve

ZL, '

1. reservatério em chapa de ago 3,0 mm

2. viga metdlica calandrada | perfil UDC simples 100 mm x 50 mm | chapa 3,0 mm
3. viga metélica | perfil UDC simples 92 mm x 30 mm | chapa 3,0 mm

4. chapa de ago para reforco da estrutura

5. pilar tubular redondo de ago 150 mm | chapa 4,25 mm

Fig. 5.39: diagrama de materialidade mostrando os
materiais usados na caixa d'agua.
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Fig. 5.40: Planta baixa do posto do Bom Jardim na
Praga Santo Amaro, em escala 1:200. 0 2 5 10

@Z

Fig. 5.41: Vista da fachada do posto do Bom Jardim
na Praga Santo Amaro, em escala 1:200.
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Fig. 5.42: Simulagdo de sombreamento da entrada
durante o solsticio, entre 16 e 17 horas, com as portas
pivotantes atuando como brises.

\ ventos dominantes

Fig. 5.43: Simulacdo de sombreamento do posto e
do ficus existente nos solsticios e equindcios, as 09:00.

\ ventos dominantes

Fig. 5.44: Simulacdo de sombreamento do posto e
do ficus existente nos solsticios e equindcios, as 15:00.
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Fig. 5.45: Diagrama de materialidade mostrando os
materiais usados na rampa do posto do Bom Jardim.

1. guarda-corpo

postes: barra chata de ago 1" x 1,5"

(25 mm x 37,5 mm)

guias de balizamento e corrimdos: tubo de ago
redondo 1 1/4" (32 mm) chapa 1,25 mm
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2. piso da rampa e degraus da escada
chapa de ago antiderrapante padréo xadrez 3,0 mm

3.tercas
perfil UDC simples 50 mm x 25 mm | chapa 2,65 mm

=

(1,

4. estrutura da rampa e da escada
perfil UDC simples 15 mm x 50 mm | chapa 3,0 mm

5. contraventamento da estrutura
barra de ago redonda 12,5 mm ¢/ ponta rosqueada

corte A1 | escala 1:200

corte A2 | escala 1:200

+5,11

+3,16

+0,63
+0,00

45,11

+3,16

corte B1 | escala 1:200

+5,11

+3,16

+0,63

+0,00

+0,63
+0,00

Fig. 5.46: cortes do posto Bom Jardim, escala 1:200.



implantacao do posto e expansao da praca

A primeira medida do projeto da praga foi a incorporagio do terreno vizinho
para sua expansio e para implantar o posto de assisténcia técnica, unindo
a construcio do equipamento com a de um espaco publico. Optou-se por
(1) implantar o posto préximo as ruas de maior movimento para lhe dar
mais visibilidade e (2) liberar o espago da praca margeado pela Rua Maria
Julia, por esta ser mais movimentada e atrativa as pessoas. A principio,
também haveria uma entrada do posto pela praga, mas manteve-se o acesso
apenas pela Rua Sao Francisco para manter o atendimento ao piblico como
recepcao e evitar fluxos desnecessdrios na drea de trabalho das equipes
técnicas, mantendo certo resguardo das suas atividades. A continuidade
visual proporcionada pela abertura dos brises verticais e das portas pivotantes
ajuda a diminuir a sensagio de embarreiramento e suaviza a presenga do
edificio na paisagem.

Buscou-se manter a divisao da praca em dois niveis e aproveitar parte do
que j4 existe, expandindo o plat6 existente e instalando rampas acessiveis
no lugar das existentes. Devido a0 comprimento necessdrio para cumprir os
8% de inclinago, optou-se por sua instalagio paralelamente ao desnivel da
praga, ao invés de seguir o sentido perpendicular das atuais. Também foram
substituidas as escadas, para formar um conjunto harménico com as novas
rampas. No entanto, a escada construida pela dona da casa vizinha a praca
foi mantida, por se tratar de um registro da apropriacio daquele lugar pelos
moradores e por ser um espago privado que foi disponibilizado ao publico.

No nivel superior, a quadra esportiva foi mantida onde estd, apenas
ganhando novos alambrados, pois jd encontra-se afastada das ruas mais
movimentadas e do espago onde serd implantado o posto. A academia ao ar
livre, atualmente no nivel de cota mais baixa, foi transferida para o lado da
quadra, concentrando os equipamentos de atividades fisicas na mesma drea.
Como muitas pessoas se exercitam fora do hordrio de trabalho, acredita-se
que o ruido gerado nio seja o bastante para atrapalhar o expediente do posto.

Jé no nivel inferior da praga, na Rua Maria Julia, mais movimentada, foram
definidas duas espacialidades: uma mais aberta e outra mais resguardada. Ins-
talou-se o parquinho infantil, uma caixa de areia com brinquedos, préximo
a quadra, com certa distincia da rua e circundado por um grande banco de
concreto para os pais e maes que esperam suas criangas. Como esta é uma
das principais pragas da regiao (na verdade, uma das tnicas), ¢ normal que
receba eventos onde sio montadas estruturas efémeras. Buscou-se manter
uma drea livre para receber essas atividades e as do préprio posto que nio
caibam na sala multiuso. Os quiosques de comida também foram realocados
para essa drea. Deixar uma drea livre também foi uma forma de dar alguma
amplitude a uma praga pequena e com tantos usos. Por fim, foi adicionado
um abrigo sombreado ao ponto de 6nibus, atualmente exposto ao sol.
Em ambos os niveis, foi utilizado piso drenante de concreto, que facilita a
infiltragao da dgua no solo devido a sua alta porosidade, para evitar a criagao
de mais dreas impermeabilizadas em um lugar préximo as zonas alagéveis de
uma bacia hidrogréfica. Por fim, foi adicionado um abrigo sombreado ao
ponto de 6nibus existente na Rua Maria Julia, atualmente exposto ao sol.

a reforma da praca

Fig. 5.47: Vista da Praca Santo Amaro e do posto
de assisténcia técnica a partir da Rua Maria Julia.
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Fig. 5.48: Diagrama do estado atual da Praca
Santo Amaro, com indicagdes das intervencoes.

area para continuacdo da rua

substituir o alambrado da quadra

area para implantacao do posto

aproveitar as mesas de concreto

parquinho

substituir demais escadas e rampas existentes

manter a escada construida pelos moradores

manter o quiosque do programa municipal leitura na praca

aproveitar os equipamentos da academia na reforma 3 realocar os quiosques de comida terreno atualmente usado como estacionamento
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-~ ~N Fig. 5.49, 5.50 e 5.51: Diagrama do processo de

_ ~ expansao da Praga Santo Amaro e implantagao do posto
-7 ~ N de assisténcia técnica, com resultado das intervencdes.
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1. incorporacdo do terreno vizinho e aproveitamento dos
atuais niveis do solo para expansao da praga

2. implantagao do posto, afastado da Rua Maria Julia 3. resultado das intervencdes na praca e implantacado
para liberar a drea margeada pela rua mais movimentada do posto, com entrada pela Rua Sao Francisco
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rua a

rua maria julia

1. Praca Santo Amaro

2. Igreja Sao Joao Batista

3. Igreja Missionaria Tempo de Honra

4. Instituto Educacional Castros

5. Igreja Batista Nova Alianca

6. EMEIEF Prof. José Ferreira de Alencar

8

rua santa luzig

Fig. 5.52: Planta de localizagdo da Praca Santo
Amaro no bairro do Bom Jardim, em escala 1:500.
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Fig. 5.53: Planta da proposta de reforma e
ampliagdo da Praga Santo Amaro, em escala 1:250.
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Fig. 5.54: Vista geral da praga.




vegetacao

Atualmente, a vegetagdo da praca é composta por drvores jovens, o que lhe
d4 um aspecto drido que ¢ reforcado pelo piso de blocos de concreto. Estao
presentes um jambeiro, um ipé roxo, duas mangueiras, dois coqueiros e
dois nim indiano. No terreno ao lado, existe um grande espécime de ficus
na esquina das ruas Maria Julia e Sdo Francisco.

Os exemplares de nim foram removidos por se tratar de uma planta
invasora bem adaptada aos nossos biomas, que tem passado por uma rdpida
disseminagio e contribuido para a redugio da biodiversidade nativa. Suas
folhas, sementes, pdlen e até sua casca carregam um principio ativo de a¢io
inseticida chamado azadiractina, que inibe a reprodugao nao apenas de
insetos, mas também de péssaros e mamiferos (ALVES, 2010). Os coqueiros
também foram removidos, em prol de drvores que dao sombra.

Para substituir as plantas removidas e complementar a arborizagao da
praca, foram inseridas espécies nativas da caatinga que toleram poucos
recursos, demandam pouco cuidado e crescem rdpido. Um paisagismo
baseado em elementos locais jd ¢ adaptado as nossas condigoes climdticas e
disponibilidade de recursos, com maior chance das plantas atingirem a idade
adulta. Além disso, o continuo desmatamento da caatinga tem reduzido
a flora nativa e o uso dessas espécies na arborizacio urbana, em pragas e
parques pode ser um dos meios para sua preservagio.

Foi proposta uma arborizagio circundante que protege a praca e o posto
da exposigao direta ao sol, principalmente no periodo da tarde. A sua
distribui¢io também define os tipos de espacialidade anteriormente citados:
enquanto na parte mais aberta, ao lado do posto, a vegetagio é composta
por drvores de grande porte que delimitam os limites espaciais e tendem
a ter uma copa acima da linha dos olhos quando adultas; na parte mais
resguardada, onde fica o parquinho, foram usadas espécies de pequeno porte,
que tendem a ter uma copa mais préxima da linha dos olhos, e servirao para
complementar a arborizagao existente.
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especies removidas
nim coqueiro
Azadirachta indica Cocos nucifera
especies preservadas
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Jambeiro | Syzygium malaccense

Planta nativa do sudeste asidtico que se adaptou muito bem as nossas
condi¢6es ambientais. Arvore frondosa que atinge entre 12 ¢ 15 metros de
altura e desenvolve copa piramidal. Em periodos de floragdo, é comum que
as flores caiam e formem um tapete rosa na sua base.

Mangueira | Mangifera indica

Nativa da India e muito popular no Brasil, a mangueira ¢ a maior drvore
frutifera do mundo, com porte médio entre 15 e 30 metros de altura
e podendo passar dos 20 metros de didmetro de copa. Arvore grande e
frondosa que dd boa sombra e frutos muito apreciados, cresce ripido e
consegue se desenvolver em solos pobres.

Ficus | Ficus microcarpa

Espécie nativa da China e muito popular no Brasil como planta ornamental
e drvore de sombra vasta, com porte médio entre 15 e 30 metros de altura,
podendo passar dos 50 metros de didmetro de copa. Também é considerada
um indicador da qualidade do ar, pois suas folhas apresentam lesoes em
ambientes com grandes concentragoes de gases poluentes.

Ipé roxo | Handroanthus impetiginosus

Variedade de ipé endémica da caatinga. Cresce rdpido e atinge a maturidade

em cerca de 5 anos, mas solos pobres atrasam seu desenvolvimento. Apesar g 5 56: Espécies preservadas da vegetagdo
do seu porte médio entre 8 e 12 metros de altura, pode chegar aos 30 metros. existente na Praga Santo Amaro.

ipé roxo jambeiro mangueira ficus
Handroanthus impetiginosus Syzygium malaccense Mangifera indica Ficus microparca
8-12 metros 12-15 metros 15-30 metros 15-30 metros
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catingueira

pau branco pau-ferro
Cordia oncocalyx Caesalpinia Poincianella
Alleméo leiostachya pyramidalis

espécies preservadas
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Fig. 5.57: Planta de manejo ambiental da vegetacao,
destacando as espécies propostas para complementar
N a arborizagdo da praca, em escala 1:250.
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Pau branco | Cordia oncocalyx Allemao

Arvore endémica da caatinga que fica com a copa carregada de pequenas
flores brancas entre margo e agosto, e perde sua folhagem em periodos de
seca. Pode atingir a maturidade em 2 anos se plantada em local imido, e
cresce até 8 ou 12 metros de altura. Espécie secundria tardia, tolera poucos
recursos e cresce bem em quase todo tipo de solo. Apesar de ser comum
no interior do Ceard, sua populagio vem diminuindo com a destruicio da
caatinga e atualmente é considerada uma espécie vulnerdvel, com possibi-
lidade de passar para risco de extingao num futuro préximo.

Pau-ferro | Caesalpinia leiostachya

Variedade de grande porte do pau-ferro, com altura média de 12 metros,
podendo chegar aos 30. Nao confundir com a Caesalpinia ferrea, variedade
de pequeno porte que nao passa dos 6 metros. Nativa da caatinga, ocorre
naturalmente no sertdo e na mata atlantica. Espécie secunddria tardia com
crescimento inicial ripido, tolera poucos recursos e é muito utilizada para
recuperagio de solos degradados. E conhecida por sua madeira altamente
densa, resistente a cupins, e o caule rajado e esbranquicado.

Catingueira | Poincianella pyramidalis

Planta endémica da caatinga que pode ser facilmente encontrada em todo o
Nordeste brasileiro. Por se tratar de uma espécie pioneira, tolerante a diversos
tipos de solos e condi¢des ambientais, ¢ muito usada para recuperagao de
dreas degradadas. Perde suas folhas na estagio seca e ¢ uma das primeiras a
rebrotar com o retorno das chuvas. Em terrenos imidos, pode desenvolver
forma arbérea e atingir entre 8 e 10 metros de altura. Mas em terrenos secos
e pedregosos, reduz-se a um arbusto que nao passa dos 2 metros.

Fig. 5.58: Espécies propostas para complementar a
vegetagdo da Praga Santo Amaro.

LS 4

pau branco pau-ferro
Cordia oncocalyx Allemao Caesalpinia leiostachya
8-12 metros 12-30 metros

catingueira
Poincianella pyramidalis
2-8 metros

93



0,45

} 0,218 }0,15} 0,218 }
0 2 5 0 1 3 0 1 3 0 1 3 ; 0,58° }

Fig. 5.59 e 5.60: Bancos de concreto para circundar
os canteiros da praca, em escala 1:200, e corte do perfil
dos bancos, em escala 1:20.

Fig. 5.61: Vista da Praca Santo Amaro e do posto de
assisténcia técnica a partir da Rua A.
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Fig. 5.62: Vista interna da Praca Sa
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O desenvolvimento deste trabalho buscou elaborar uma sintese entre
possibilidades de atua¢do politica do arquiteto e urbanista, do canteiro
de obras as politicas publicas, e materializd-la através de um projeto.
Naio se busca um edificio individual ou modelos que sejam meramente
replicados, mas uma base que sirva de guia para a implantagao de uma
rede de assisténcia técnica nas comunidades de Fortaleza, com as devidas
adaptagoes as necessidades de cada local.

O Brasil tem uma série de ferramentas legais que permitem a implementago
de um programa habitacional como esse, mas em tempos de escalada do
neoliberalismo e do autoritarismo, esperar que o Estado esteja presente nas
periferias sem ser através da violéncia ou do estelionato eleitoral pode soar
anacronico ou ingénuo. No entanto, cabe lembrar que o Estado ainda tem
um papel a cumprir na sociedade e que ainda é preciso pensar em futuros
possiveis, para além da triste situagao que o Brasil vive.

No mais, esse trabalho nio ¢ algo isolado. Ele faz parte dos esforgos
das universidades e de vdrios profissionais para a constru¢io de cidades
mais democrdticas e para fazer uma arquitetura que nio seja baseada na
exploracdo. Nesse momento de crise, é revigorante contribuir com isso e
sentir que podemos fazer algo melhor do que aquilo que estd posto.
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