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RESUMO

Esta monografia consiste em propor uma estratégia didatico-metodoldgica baseada nos
trabalhos de Maria Montessori desenvolvida em meados do século XIX na Europa para o
ensino de Ciéncias da Natureza em séries iniciais do Ensino Fundamental 11. Construimos esta
proposta alinhanda com os seguintes objetivos; a) Elaborar uma sequéncia didatico-
metodolégica para o ensino de Ciéncias da Natureza em séries iniciais do Ensino
Fundamental 11, explorando as contribuicdes da metodologia montessoriana como sequéncia
didatica e recurso motivador. b) Fazer um levantamento bibliogréafico sobre a obra de Maria
Montessori que enfatiza a proposta didatico-metodoldgica; c) Apontar os principios que
embasam sua obra; d) Fazer uma analise acerca da instrumentalizacdo da metodologia
montessoriana no ensino de ciéncias em séries iniciais do Ensino Fundamental, com énfase
nas cinco (5) grandes licbes de Montessori e seus reflexos nos quatro (4) eixos tematicos
segundo os PCN+ - Parametros Curriculares Nacionais de Ensino de Ciéncias, e com as
diretrizes curriculares da BNCC — Base Nacional Comum Curricular. A pedagogia
montessoriana foi usada para fundamentar as aulas e a proposta motivadora. Dessa forma,
pretendemos com esta monografia oferecer ao professor um recurso motivador que possa
proporcionar aos alunos do Ensino Fundamental 11 uma formagéo educacional de qualidade

centrada na autonomia do aluno.

Palavras-chave: Montessori; Sequéncia didatica; Ciéncias da Natureza.



ABSTRACT

This monograph consists in proposing a didactic-methodological strategy based on the works
of Maria Montessori, developed in a sample from the 19th century in Europe, for teaching
Natural Sciences in the early grades of Elementary School Il. We built this proposal in line
with the following objectives; a) Develop a didactic-methodological sequence for teaching
Natural Sciences in early grades of Elementary School Il, exploring the contributions of
Montessori methodology as a didactic sequence and motivating resource. b) Conduct a
bibliographical survey on the work of Maria Montessori that emphasizes the didactic-
methodological proposal; c) Point out the principles that support his work; d) To analyze the
instrumentalization of Montessori methodology in science teaching in early grades of
elementary school, with emphasis on the five (5) great lessons of Montessori and their
reflections on the four (4) thematic axes according to the PCN + - Curriculum Parameters
Science Teaching, and with the curriculum guidelines of the BNCC - Common National
Curriculum Base. Montessori pedagogy was used to found the classes and the motivating
proposal. Thus, with this monograph, we intend to offer the teacher a motivating resource that
can provide Elementary School Il students with a quality educational training centered on the

student's autonomy.

Keywords: Montessori; Following teaching; Natural Sciences.
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1 INTRODUCAO

No curso de licenciatura em Fisica da Universidade Federal do Ceard ha
programas que incentivam o estudo e desenvolvimento de trabalhos com Ciéncias da
Natureza em series iniciais do ensino fundamental Il. Tendo em vista isso, 0 ensino-
aprendizagem nessa faixa etaria de idade e nivel de formacdo sempre despertou em mim

grande interesse dado sua importancia e complexidade.

Minha primeira experiéncia como docente em escola foi no segundo semestre do
curso de licenciatura em fisica, por meio do PIBID - Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia, Aprender Mais e Residéncia Pedagodgica. O PIBID tem como objetivo
antecipar o vinculo entre os futuros mestres e as salas de aula da rede publica do Ensino
Fundamental Il e médio (BRASIL, 2020a). J& a Residéncia Pedagdgica tem o objetivo de
aperfeicoar a formacao préatica nos cursos de licenciatura e promove a imersdo do licenciando
na escola de educacdo bésica (BRASIL, 2020b). O Mais Educacdo tem como objetivo
melhorar a aprendizagem dos alunos do Ensino Fundamental Il (BRASIL, 2018). Com base
nessas experiéncias, pude comparar a forma de ensino nas duas faixas etarias, e logo percebi

gue sao estratégias de ensino bem diferentes.

No Ensino Médio, por exemplo, contamos com laboratérios para aulas
experimentais, uma carga horaria bem maior para cada campo das Ciéncias (Fisica, Quimica e
Biologia). Porém, no Ensino Fundamental, poucas escolas contam com laboratérios, a carga
horéria é compactada, e 0s alunos, por ter pouca idade, necessitam de estratégias diferentes de
ensino. Tendo em vista estes fatores me questionei: Como posso desenvolver um trabalho

efetivo para despertar o interesse pela ciéncia em uma faixa etaria tdo jovem?

Fundamentado no que aprendi nas disciplinas de préaticas de ensino de fisica e em
didatica, optei por aulas experimentais e expositivas explorando o maximo possivel 0s
materiais de ensino ao meu alcance, seja ele fisico ou abstrato. Optei também por instigar 0s
alunos desenvolverem o senso investigativo, e, por fim, instrumentalizar aspectos da
linguagem cientifica no cotidiano escolar. Diante disso, comecei a relacionar a forma de como
trabalho com a metodologia desenvolvida por Maria Montessori. Assim, nasceu a ideia de
conhecer melhor o trabalho desta educadora e como o mesmo poderia me ajudar no

desenvolvimento das aulas.
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A escolha da metodologia montessoriana é também uma oportunidade para
discorrer sobre um conteudo tenho familiaridade. Percebo um grande potencial nessa
metodologia quando se trata de ensino de ciéncias, ndo que outras metodologias ndo tenham

um peso correspondente, todavia, precisava optar por escolher uma.

O conteldo de Ciéncias da Natureza do Ensino Fundamental 1, segundo os PCN+
(BRASIL, 1998) e a BNCC (BRASIL, 2018), est4 ancorado em quatro eixos tematicos: Terra
e Universo, Vida e Ambiente, Ser Humano e Saude, Tecnologia e Sociedade, sendo que
Tecnologia e Sociedade é suplementar aos trés primeiros. A metodologia montessoriana, no
eixo Educacdo Cosmica, baseia-se em cinco grandes li¢ces: o inicio do universo e da Terra, 0
inicio da vida, o inicio da humanidade, a histéria dos nimeros e a histéria do alfabeto. Como
podemos observar, trés das cinco grandes licdes de Montessori sdo direcionadas ao ensino de
Ciéncias da Natureza. Portanto, a escolha da metodologia ndo foi por acaso, hd uma afinidade

entre a metodologia abordada e as diretrizes curriculares nacionais brasileiras.

Nesta perspectiva, tentaremos responder neste trabalho ao seguinte
guestionamento: Quais aspectos da pedagogia montessoriana podem ser considerados para a
elaboracdo de uma sequéncia didatico-metodologica para o ensino de Ciéncias da Natureza do

Ensino Fundamental 11?
1.1 Objetivos

A partir da problemética em tela, o objetivo geral do trabalho é: Elaborar uma
sequéncia didatico-metodoldgica para o ensino de Ciéncias da Natureza do Ensino
Fundamental 11, explorando as contribui¢cGes da metodologia montessoriana para a elaboragéao

de uma sequéncia didatica como recurso motivador.
Ja os objetivos especificos sao:

a) Fazer um levantamento bibliografico sobre a obra de Maria Montessori que

enfatiza a proposta didatico-metodoldgica.

b) Fazer uma reflexd@o acerca da instrumentalizacdo da metodologia montessoriana
no ensino de ciéncias do ensino fundamental 11, com énfase nas cinco (5) grandes licdes de
Montessori e nos quatro (4) eixos tematicos segundo os PCN+, e com as instrucGes didaticas
da BNCC.
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c¢) Contribuir para a oferta de materiais de estudo para o ensino de Ciéncias da

Natureza na educacdo bésica
1.2 Organizacao de texto
Em suma, este trabalho possui as seguintes secdes:

a) Introducdo, onde apresentamos a motivacdo, justificativa e objetivos para a

realizacdo deste trabalho.
b) Metodologia para o desenvolvimento do trabalho.

¢) Fundamentacdo teodrica, onde mostramos a biografia de Maria Montessori,
aspectos da metodologia de ensino montessoriano e aspectos da metodologia montessoriana

voltado para o ensino de ciéncias.
d) Produto Didatico.

e) Consideracoes finais.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Neste capitulo iremos conhecer a formalizagdo da metodologia de ensino
montessoriana. Primeiramente, sera feito uma breve contextualizacdo histérica a respeito da
biografia de Maria Montessori, a histéria do método e em seguida serd discutida a
formalizacdo da metodologia montessoriana e como a mesma implica no ensino de ciéncias

na época e atualmente.
2.1 Biografia de Maria Montessori

Maria Tecla Artemisia Montessori, nasceu em 31 de agosto de 1870 na pequena
cidade de Chiaravalle, no leste da Italia. Aos cinco anos de idade foi morar em Roma. Desde
cedo, Maria Montessori se interessou por ciéncias e matematica, apesar da oposi¢cdo de seus
pais. Em 1892 entrou na Faculdade de Medicina de Roma. (MORAES, 2009, p. 21).

Durante sua vida académica permaneceu isolada, pois ndo podia frequentar aulas
com seus colegas homens, e tinha que fazer as aulas de necropsias a noite quando ndo havia
outros alunos presentes no local. Em 1896, graduou-se em medicina, com distingdo, tornando-
se uma das primeiras mulheres médicas da Itadlia com seu estudo sobre neuropatologia.
(SILVA; PEREIRA, 2018, p. 9).

Segundo Faria et al. (2012, p. 3), no ano seguinte, iniciou seu primeiro trabalho
como médica assistente da clinica psiquiatrica da Universidade de Roma. Seu interesse pela
educacdo comecou a partir do contato com criancas portadoras de distdrbios de
comportamento e de aprendizagem, onde sua primeira preocupacao foi separar as criancas dos
demais grupos de adultos com deficiéncias. Em seguida, recomendou um tratamento mais
voltado & pedagogia do que médico, acreditando que um trabalho educativo especializado

poderia melhorar as condi¢des dessas criancas.

Seu interesse por essas criangas levou-a a conhecer os trabalhos de Jean-Marc
Gaspard Itard e Edouard Séguin. Itard ficou conhecido por seu trabalho ao educar uma crianca
considerada “selvagem” por viver com lobos, o caso ficou conhecido como Selvagem de
Aveyron ou Menino Selvagem. Ja Edouard Séguin, aluno de Itard, ficou conhecido por seu
trabalho relacionado ao tratamento e a educagdo de “anormais” e por seu livro “Idiocy and its
treatment by the physiological method” no qual descreve seu método. Montessori optou por

utilizar os materiais elaborados por Séguin para trabalhar com as criangas da clinica
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psiquiatrica, e obteve Otimos resultados, tendo em vista que elas se tornaram aptas a
frequentar escolas normais. (ROHRS, 2010, p. 13).

Em Sao Lorenzo, bairro popular de Roma, Italia, havia uma marginalizacao das
criancas entre trés e seis anos, devido as mesmas estarem rabiscando e chutando paredes,
sujando as escadas e quebrando qualquer coisa que estivesse ao alcance de suas maos
enquanto seus pais trabalhavam e os irmdos mais velhos estudavam. Em 06 de janeiro de
1907, no bairro popular de Sdo Lorenzo, em Roma, foi criada a primeira escola
montessoriana, chamada Casa Dei Bambini (Casa das Criancas), onde Montessori pode
desenvolver sua metodologia com base nas necessidades das criangas. O sucesso da primeira
Casa da Crianca foi tdo grande que trés meses depois, mais precisamente em 07 de abril, no
mesmo quarteirdo, em San Lorenzo, é aberta uma segunda Casa das Criangas, com 0S mesmos
magnificos resultados da primeira. (MORAES, 2009, p. 37).

Ja conhecida mundialmente, Maria Montessori viajou o mundo difundindo o
sistema montessoriano de ensino. Apds a segunda guerra mundial, ela se estabeleceu na
Holanda, onde criou a AMI - Association Montessori Internationale. Em 1948 e em 1949, foi
indicada ao prémio Nobel da paz por seu trabalho em educacdo e em seguida foi para 0s
Estados Unidos para trabalhar na UNESCO. Ficou conhecida, também, por ser um simbolo
feminista da época, por incentivar mulheres a ingressar nas areas académicas. Montessori
morreu em 06 de maio de 1952, na Holanda. (FARIA et al, 2012, p. 4).

Suas principais obras, sdo: “Método da pedagogia cientifica aplicada a educacdo’
(1909), “Auto Educacdo nas escolas elementares” (1912), “O método Montessori avancado”
(1919), “Educagdo Para um Novo Mundo” (1946), “Para Educar o Potencial Humano”
(1948), “A Mente Absorvente” (1949), “A Crianca” (1936), todos direcionados a educacéo.
(MONTESSORI, 1936, p. 242).

2.2 A Origem do Método

No livro Pedagogia Cientifica (1965), é relatado que o interesse de Montessori
pela educagéo parte de um trabalho como assistente em uma clinica psiquiatrica com criangas
portadoras de disturbios de comportamento e de aprendizagem. Seu interesse por estas
criancas fizeram com que Montessori buscasse meios de melhorias de vida para estas

criancas. Dentre as melhorias, sugeriu um tratamento mais voltado a pedagogia do que
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médico, e que as mesmas pudessem ser introduzidas novamente em sociedade com criancas

de sua idade.

Posteriormente, Montessori buscou meios de sistematizar um processo de ensino
que pudesse ser utilizado com estas criangas, com isso surgiu seu interesse pelos trabalhos de
Itard e Séguin. Itard, em seu trabalho com Victor, mais conhecido como selvagem de
Aveyron, estabeleceu cinco metas para seu programa pedagogico: sensorial, motivacional,
verbal, linguagem e pensamento abstrato, todas elas envolvendo a sensacdo e a percep¢édo
como vias para trabalhar os aspectos cognitivos e afetivos de Victor. Itard vislumbrava um
ensino especial, que considerasse as necessidades do aluno e que se adaptasse a ele e ndo o
contrario. (CORDEIRO, 2006, p. 113).

Mesmo com seus esforcos para educar e introduzir Victor a sociedade ndo terem
dado frutos, Itard criou inimeras técnicas pedagdgicas, foi o primeiro especialista em fala e
audicdo, fundou a otorrinolaringologia, iniciou a educacdo oral de surdos, entre outros.
CORDEIRO; LANE, 1986).

J& 0 método apresentado por Edouard Séguin, as atividades sdo apresentadas das
mais simples as mais complexas. O método € considerado por muitos estudiosos bastante
completo, j& que estabelece exercicios para ensinar criancas portadoras de distarbios de
comportamento e de aprendizagem a falar, ler, escrever, identificar conceitos, contar e utilizar
0s numeros, a histdria natural, a cosmografia, a natureza, a memorizar. Aborda também a
educacdo moral destas criancas, onde apresenta atividades para 0s ensinar a vestir, comer e
comportarem-se decentemente. (MARTINS, 2018, p. 10).

Montessori em seu método, dispondo dos trabalhos de Séguin e Itard desenvolve
uma série de cinco grupos de materiais e exercicios didaticos: os materiais e exercicios de
vida pratica, sensoriais, de linguagem, matematica e de ciéncias. Posteriormente, Montessori
define como processo basico de aprendizado seis pilares, denominados “Os Pilares da
Educacdo Montessori”, que definem claramente o que se pretende com o uso da metodologia.
Sdo eles: auto educacdo, educacdo césmica, educacdo pela natureza, ambiente preparado,

professor preparado e crianca equilibrada. (OLIVEIRA, 2016, p. 28).
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2.3 Atividades e Materiais de Vida Prética

Os materiais de vida prética, segundo Montessori, podem ser compreendidos em:

[...] mesinhas de formas variadas, que ndo balangam, e tdo leves que duas criancas
de quatro anos pudessem facilmente transporta-las; cadeirinhas, de palha ou de
madeira, igualmente bem leves e bonitas, e que fossem uma reproducdo, em
miniatura, das cadeiras de adultos, mas proporcionadas as criangas. [...] poltroninhas
de madeira com bracos largos e poltroninhas de vime, mesinhas quadradas para uma
s6 pessoa, e mesas com outros formatos e dimensfes, re-cobertas com toalhas
brancas, sobre as quais seriam colocados vasos de folhagens ou de flores.
[..]Jmobilia uma pia bem baixa, acessivel as criancas de trés ou quatro anos,
guarnecida de tabuinhas laterais, lavaveis, para o sabonete, as escovas e a toalha.
Todos esses moveis devem ser baixos, leves e muito simples. Pequenos armarios,
fechados por cortina ou por pequenas portas, cada um com sua chave propria; a
fechadura, ao alcance das maos das criancas, que poderdo abrir ou fechar esses
moveis e acomodar dentro deles seus pertences. Em cima da comoda, sobre uma
toalha, um aquario com peixinhos vermelhos. Ao longo das paredes, bem baixas, a
fim de serem acessiveis as criancas, lousas e pequenos quadros sobre a vida em
familia, os animais, as flores, ou ainda quadros histéricos ou sacros, variando-os em
conformidade com as diferentes datas ou comemorag6es. (MONTESSORI, 1965, p.
42).
As atividades de vida pratica objetivam na crianga 0 senso de responsabilidade,
independéncia, autodisciplina e disciplina. Segundo Montessori, ao introduzir a crianga nesta
via de vivencia pratica, a mesma torna-se independente, autossuficiente e um adulto

preparado para a vida. (MONTESSORI, 1965, p. 45).

Nesta via de ensino, tudo que compde 0 ambiente (objetos, materiais, mobilias...),
formam parcerias possiveis, contribuindo com seus conhecimentos, valores e agdes. Portanto,
as atividades de vida prética resumem-se em tarefas do cotidiano, orientado para uma
finalidade real e facil de atingir, como regar plantas, fazer laco, dar nd, lavar loucas, pentear-
se, vestir-se, abotoar, varrer, dispor uma mesa, proceder ao treino da toalete, apontar lapis e
outros. Os exercicios de vida pratica tornam-se atraentes as criancas por explorar seus
movimentos, gracas a eles, as criangas vao, aos poucos, obtendo uma coordenagdo dos
musculos entre si, a0 mesmo tempo em que vao se tornando independentes dos adultos, pois

conseguem realizar atividades, com segurancga e destreza, sozinhas. (MORAES, 2009, p. 71).

Outro ponto importante das atividades de vida pratica é o desenvolvimento da
concentragdo; se explorada na idade certa, as atividades mostram-se interessantes e
desafiadoras para as criangas, e ndo corriqueiras e cansativas. Tudo isso implica no

desenvolvimento da autonomia das criangas.
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2.4 Atividade e Materiais Sensoriais

Os primeiros tracos de inteligéncia que se observa de uma crianca é saber
distinguir coisas ou objetos, em seguida compara-los e posteriormente, medi-los. O material
sensorial destina-se a provocar esse trabalho. Montessori dizia que o material bem elaborado
torna-se um guia para a inteligéncia e "materializa as abstra¢des”, isto €, apresenta a ideia
abstrata sob a forma de objetos palpaveis. (MORAES, 2009, p. 72).

Com base nos trabalhos de Itard, Séguin e em suas observacdes, Montessori
constituiu uma série de objetos, agrupados segundo uma determinada qualidade fisica dos
corpos, tais como: cor, forma, dimensdo, som, grau de aspereza, peso, temperatura, etc. Por
exemplo:

Se pretendemos preparar objetos que servem para fazer distinguir, por exemplo, as
cores, € necessario construi-los todos com a mesma substancia, formato e
dimensGes, diferenciando-os somente na cor. Se queremos ter objetos cuja finalidade
é fazer observar os tons da escala musical, sera preciso que esses objetos sejam
perfeitamente semelhantes em sua estrutura e formato; os sininhos, por exemplo,
que utilizamos em nosso sistema, deverdo ter o mesmo formato e dimenséo,
apoiando-se cada um deles num Unico tipo de base; percutidos, porém, com um

martelinho, produzirdo sons diversos; esta serd a Unica diferenga perceptivel aos
sentidos. (MONTESSORI, 1965, p. 104).

Todos os objetos munidos de qualidades diferentes a disposicao dos alunos, para
que 0s mesmos possam escolher o que mais chamar-lhes atencdo. (MONTESSORI, 1965, p.
103).

Para Rohrs (2010), as atividades com estes materiais didaticos deveriam ser
metodicamente coordenadas, de maneira que as criancas pudessem facilmente avaliar seu
grau de éxito enquanto as realizavam. Montessori (1965) faz especificacbes comuns aos

materiais sensoriais que garantem sua efetividade. S&o elas:

1. Isolamento de uma qualidade — O material caracteriza-se por ser chamativo,

com suas cores e formas, e que o professor tenha pleno conhecimento de suas especificacoes.

2. Controle de erro — 0 objeto em si contém o controle de erro, informando o
aluno sobre o resultado de seu trabalho, vai de um exercicio mais simples até um mais

complexo.

3. Estética — devem ser atraentes, coloridos, brilhantes e harmonicos em suas

formas.
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4. Possibilidade de auto atividade — oferece a crianga a possibilidade de
descoberta, pois lhe permite deslocar pecas de um lado para o outro, pegéa-las, recoloca-las e

remové-las atraves do esforco e exercicio.

5. Limitacdo na quantidade — Deve-se limitar a quantidade dos materiais e focar

na qualidade.

Para Montessori, 0 periodo de seis a sete anos € um momento de transi¢cdo em que
a crianca passa a ndo depender tanto do palpavel, e passa a confiar em seus sentidos para com
0 abstrato. Montessori define esse periodo como o amadurecimento intelectual e
desenvolvimento da consciéncia ao qual ja estava desperta anteriormente, mas agora esta
especificamente voltada para o exterior e, mais do que nunca, procura saber o porqué das
coisas. Além de sentir-se inserida no real, intui e constata que ndo pode viver sem 0s outros
reinos da natureza. (MORAES, 2009, p. 60).

A educacdo montessoriana € multidisciplinar e constitui-se no uso de materiais
concretos, experiéncias cientificas, historia, geografia, matematica, literatura e ciéncias.
(ALBUQUERQUE, 2016, p. 33).

Em historia, os alunos fazem um resgate e uma revisdo da no¢do de tempo e de
calendario, experiéncias com linhas de tempo: a rotina da crianca e sua propria linha de tempo;
exploram o conceito de tempo histdrico pelas cinco grandes histérias através de cinco grandes
licbes: 1% a grande histéria do universo - historia da Terra relacionada ao reldgio das eras
geoldgicas; 22 historia da vida na Terra; 3% historia da vida do ser humano; 42 historia da
escrita / da comunicacdo; 5% historia dos numerais. (MORAES, 2009, p. 109).

Em geografia, os alunos fazem um estudo sobre o universo: corpos celestes, astros
e galaxias, o sistema solar, Terra: continentes, oceanos, rios, lagos, montes, montanhas,
vulcOes, ilhas e o Brasil com suas regides. Tudo explorado com material concreto, diferentes

globos terrestres, mapas fisicos e politicos. (MORAES, 2009, p. 109).

O Material Dourado era inicialmente conhecido como o “Material das Contas
Douradas”, por ter sido confeccionado com objetos circulares dourados presos em um arame.
(SOUZA; SETTI; TAMBARUSSI, 2019, p. 59). O Material Dourado Montessori &,

atualmente, constituido por cubinhos, barras, placas e cubo grande. E utilizado para o ensino
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de adigdo, subtragdo, divisdo, multiplicacdo, fracdo, formas geométricas, area, perimetro,
volume, etc. (SANTOS; PEREIRA, 2016, p. 2).

O material relacionado a escrita e literatura é constituido de pequenos cartdes lisos
sobre os quais sdo aplicadas letras do alfabeto, recortadas em folhas de lixa; a crian¢a toca-as
no sentido da escrita, repetindo o gesto varias vezes. O sinal do alfabeto fixa-se assim
duplamente na memdria, gracas a vista e ao tato. (MONTESSORI, 1964, p.194). As letras de
lixas foram inicialmente desenvolvidas por Itard e posteriormente utilizas por Montessori para

desenvolver a fonética da fala, leitura e escrita das criancas.

Em ciéncias, a turma parte, sempre da visdo global do universo observado, o
mundo torna-se um grande laboratdrio a ser investigado e experimentado, obedecendo as
etapas do método cientifico. E explorado o estudo do reino da natureza: animais, anatomia do
ser humano, partes externas dos vegetais, minerais, rochas, pedras, liquidos e gases.
(MORAES, 2009, p. 109).

2.5 Planos de desenvolvimento

Observando o periodo de crescimento morfolégico das criancas, Montessori
identificou o que ela denominou como “planos de desenvolvimento”, que vai muito além de
classificar o ser humano por idade e desenvolvimento mental, ou seja, a crianga passa por uma
sucessdo de ciclos, onde ocorriam perdas e ganhos. Segundo o livro Pedagogia Cientifica
(1965), Montessori divide os periodos sensiveis em quatro fases:

O primeiro periodo estende-se do zero aos seis anos, e é subdividido em duas
fases: a primeira vai do zero aos trés anos, onde Montessori observa um crescimento
exponencial do corpo e mente; memoria, imaginacdo, percep¢do e raciocinio manifestam-se
neste periodo, que também é conhecido como “Mente Absorvente Inconsciente”, ou Seja, a
crianga absorve impressdes do mundo exterior através dos sentidos. Neste periodo é
evidenciado a mdo como 6rgdo de inteligéncia. Nesta fase o aprendizado predomina-se pelo
concreto e 0s anos iniciais da vida da crianga coincidem com a laténcia dos periodos sensiveis
que, se aproveitados, oportunizam a crianca aprender sem esforco; € um periodo de
desenvolvimento da fala, reconhecimento de pessoas, lugares e animais. Em sua obra, Mente
Absorvente (1949), Montessori nos diz:

A Unica lingua que o homem aprende na perfeicao é, sem sombra de dlvidas, aquela
absorvida durante o primeiro periodo da infancia, quando ninguém é capaz de
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transmitir um ensinamento a crianca. Além disso, se em seguida a crianca, ja
crescida, tiver que aprender uma outra lingua, nenhuma ajuda de professor podera
conseguir que ela chegue a falar a nova lingua com a mesma exatiddo com que fala
aquela absorvida na primeira infancia. Portanto, existe uma forga psiquica que ajuda
o desenvolvimento da crianca. E isto ndo acontece apenas no que diz respeito a
linguagem; aos dois anos ela sera capaz de reconhecer todas as pessoas e coisas de
seu ambiente. Se refletirmos sobre este fato, ficara cada vez mais evidente que a
obra de construcdo realizada pela crianca é imponente, e que tudo aquilo que
possuimos foi construido por ela, por aquela crianca que ndés mesmaos éramos nos
dois primeiros anos de vida. (MONTESSORI, 1949, p. 13).

No segundo periodo da primeira fase, dos trés aos seis anos de idade, a mente
absorvente passa de inconsciente para consciente, pois caracteriza-se a mente consciente da
crianca, neste periodo também ha grandes transformacdes, pois ha necessidade pela crianca de
“ser grande”. Neste periodo 0 ambiente dara suporte para a educacdo da crianca. A frase que
caracteriza este periodo é: “Ajude-me a viver por mim”, é um periodo criativo ¢ de vontade de

aprender.

O segundo periodo estende-se dos seis aos 12 anos, € um periodo que nao se
observa grandes transformac6es neste periodo trabalha-se a calma, serenidade, salde, forca e
estabilidade fisica e mental. A caracteristica mais visivel morfologicamente falando é a troca
de denticdo, onde a crianca perde os dentes de leite e acontece 0 aparecimento da segunda

denticdo.

Neste periodo ocorre a consolidacdo e expansdo de funcBes cognitivas, de
conquistas sensoriais e de abstracdo diante do fascinio pela cultura. Ocorre também a
construcdo do senso moral por meio das relacbes com os demais, onde a palavra de ordem
“Ajude-me a pensar por mim” denota um senso moral para o estabelecimento da autonomia.
(CAMPOS, 2017, p. 107).

O terceiro periodo vai dos 12 aos 18 anos, € uma fase de muitas transformacdes
morfologicas e psicoldgicas; é um periodo que exige muita atencdo dos adultos tendo em vista
as inumeras davidas, hesitac6es, indisciplina, rebeldia, desdnimo e decréscimo da capacidade
intelectual. Porém, é um periodo em que o jovem atinge o apice da capacidade critica e
reflexiva, consolida-se a consciéncia social e individual de cada ser, por isso 0 lema “Ajude-

me a pensar com vocé” passou a representar esta etapa. (CAMPOS, 2017, p. 108).

No quarto periodo, dos 18 aos 21 anos; Montessori classifica este periodo apenas
como consolidacdo da fase adulta, onde ndo se observa mais grandes feitos. A aprendizagem e

a evolugdo humana mantinham-se mais estaveis, a palavra de ordem é: “Ajude-me a pensar
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em ti”. Nestes estagios do desenvolvimento, o individuo alcanc¢a o equilibrio, desestrutura-o e
retorna ao equilibrio, num movimento ciclico estudado posteriormente por Eric Erickson.
(CAMPOS, 2017, p. 108).

2.6 Pilares da Educacdo Montessori

Apesar de ndo haver uma definicdo organizacional do método montessori, 0
mesmo foi adaptado ao longo dos anos por diversos autores com fins didaticos para tornar
mais claras suas perspectivas educacionais. O método de ensino montessori pode ser
compreendido por pilares. “Os seis pilares da educacdo Montessori” definem claramente o
que queremos com o uso da metodologia. Sdo eles: auto educacdo, educagdo cdsmica,
educacdo como ciéncia, ambiente preparado, professor preparado e crianca equilibrada.

1. Autoeducacdo: Se observarmos o processo de amadurecimento da crianca na
primeira infancia, vemos que elas aprendem algumas coisas sozinhas: andar, falar, comer,
pegar, reconhecer voz e aparéncia, brincar, reconhecer comandos, etc. Mas em muitos casos,
nés ndo percebemos isso. Com isso, Montessori em seu método buscou principios para
estimular a auto educacdo motivada por materiais pedagogicos, desvinculando o professor
como fonte priméaria de conhecimento. Montessori acreditava que a educacdo é conguista da
crianga, tendo em vista que a mesma ja nasce com capacidade de ensinar-se caso haja as

condigdes certas.

A autoeducacdo refere-se a educacdo autbnoma da crianca. Neste pilar
educacional, a crianca é protagonista do seu aprendizado. Para Oliveira (2016), as licGes
devem ser dadas de maneira objetiva pelo professor, que ensinard o aluno e deixara que ele
prossiga de maneira livre, permitindo que a crianca aprenda sozinha por meio da utilizacéo
dos materiais oferecidos. Nos materiais sensoriais, por exemplo, o autor observa que o0s
mesmos oferecem o controle do erro, ou seja, para certas atividades a crianca pode buscar a

auto educacao sem o auxilio mutuo do professor ou tutor.

2. Educacdo Cosmica: A educacdo cosmica, em séries iniciais, leva a crianca a
trabalhar diretamente com plantas e animais. Além disto, € desenvolvido licdes, ilustracdes e
materiais especificos de Geografia, Botanica e Zoologia para os alunos do Curso Priméario. A
educacdo cosmica € indicada para alunos de seis a 12 anos, pois as mesmas ja possuem
competéncias para aprofundar os conhecimentos adquiridos durante a primeira infancia.
(CAMPQS, 2017, p. 99).
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A educacdo cosmica relaciona todos os seres do universo, vivos, € ndo Vivos
(&gua, ar, minerais, etc.) tornando-os interdependentes. Por este motivo, € destacado a
importancia da interacdo do aluno com a natureza e 0 meio que vive de forma organizada,
tendo em vista que a crianca ndo adquire conhecimento no caos. Segundo Oliveira (2016), se
0 ambiente for propicio ao aprendizado e a crianca estiver em equilibrio com o ambiente que

vive, o aprendizado fluira com mais facilidade.

Assim, educacdo cosmica é multidisciplinar, e constitui-se no uso de materiais
concretos, experiéncias cientificas, historia, geografia, matematica, literatura e ciéncias que
apresentam as criancas desde cedo nogOes ecoldgicas. As disciplinas sdo apresentadas
seguindo as cinco grandes licdes: 12 Licdo: O inicio do Universo e da Terra, 22 Licdo: O inicio
da Vida, 3% Licdo: O Inicio da Humanidade, 42 Licdo: A Historia dos Numeros, 5% Licdo:
Historia do Alfabeto.

3. Educagédo como Ciéncia: Para Montessori, a educagdo como ciéncia vai muito
além da disciplina de Ciéncias propriamente dita. A educagdo cientifica parte de duas
principios fundamentais do método Montessoriano: a observacdo cientifica e a forma de
ensinar. Na educacdo montessoriana a educacao parte do principio investigativo, a observacao
cientifica baseia-se em trabalhos com testes, formulacdo e levantamento de hipdteses e ideias,
correcao dos erros, percepcao de fatos, e assim, os educadores podem definir estratégias para
o0 aprendizado das criangas com base no Método Cientifico. (OLIVEIRA, 2016, p. 31).

4. Ambiente Preparado: Segundo Montessori (1949), a crianca s6 pode
desenvolver-se através das experiéncias sobre o ambiente: este experimentar n6s chamamos
de “trabalho”. As salas de aula montessoriana s@o repletas de materiais especiais, e cabe ao
professor organizar este ambiente de forma a propiciar um bom desempenho no

desenvolvimento de atividades.

As criangas, assim como 0s adultos, necessitam de um ambiente tranquilo,
organizado e acolhedor para um bom desempenho de suas atividades. Portanto, cabe ao adulto
preparado o dever de tirar o caos do ambiente e torna-lo agradavel e tranquilo, favorecendo a
aprendizagem natural dos alunos. (OLIVEIRA, 2016, p. 33).

5. Professor Preparado: O papel do professor montessoriano € de coadjuvante
perante o desenvolvimento de seus alunos. Para Montessori, quanto menos o professor

interferir, melhor sera o aproveitamento de sua rotina de ensino:
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O feliz dever da professora é mostrar o caminho para a perfeicdo, fornecendo os
meios e removendo os obstaculos, comegando por aquele que ela mesma pode opor:
porque a professora pode se transformar, num obstaculo imenso. Se a disciplina pré
existisse, 0 nosso trabalho ndo seria necessario; a crianga teria um instinto seguro
que a tornaria capaz de ultrapassar cada dificuldade; (MONTESSORI, 1965, p. 284).

Na metodologia montessoriana os professores sdo capacitados na observacao e na
experimentacdo (MONTESSORI, 1965, p. 25). O principal dever dos mestres € observar e
ajudar o minimo necessario para que seus alunos possam explorar suas dificuldades. Quando

os professores adquirem essas caracteristicas, sao denominados de “guia”

6. Crianca Equilibrada: Para Montessori a definicdo de crianca equilibrada
remete a busca e aquisicdo da maturidade pela crianca. Ela enfatiza que:
Estes estudos sdo bem conhecidos hd muito tempo e denotam sucessivos graus de
“maturidade” no desenvolvimento fisico em relagdo ao fisiolégico do sistema
nervoso. Desta forma, por exemplo, o corpo ndo poderia se sustentar em equilibrio e
por isto a crianca ndo conseguiria se manter sentada ou na posicdo ereta, se 0

cerebelo e 0s nervos ndo tivessem atingido aquele grau de maturidade.
(MONTESSORI, 1965, p. 87).

Neste sentido, quando corpo e mente andam juntos, a crianca esta preparada para
conduzir seus trabalhos de forma alegre, independente, concentrada, autodisciplinada,
prazerosa e confiante. Através destas experiéncias e destes exercicios, desenvolvem-se,
também, as coordenac¢des dos movimentos e, finalmente, a vontade deles se apodera para seus
fins. (MONTESSORI, 1965, p. 87).
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3 O METODO PEDAGOGICO MONTESSORIANO, O PCN+ E A BNCC

O método pedagdgico descrito por Montessori pode ser compreendido na criagdo
e descricdo: a) atividades e materiais sensoriais e de vida préatica; baseado nos trabalhos de
Séguin, Itard e suas experiéncias na clinica psiquiatrica da Universidade de Roma e nas Casas
das Criancas; b) os planos de desenvolvimento; descrevem os estagios de desenvolvimento do
individuo e é utilizado em muitos paises para distinguir as etapas de ensino e séries de ensino;
c) e os seis pilares da educacdo; descrevem valores e competéncias para O ensino e

aprendizado.

As competéncias que remetem ao ensino de ciéncias estdo contidas no que
Montessori denomina por educacdo cosmica. Além de ser um dos principais legados de
Montessori, a educacdo césmica &€ multidisciplinar e constitui-se no uso de materiais
concretos, histrias impressionistas, natureza como laboratorio de ciéncias e experiéncias
cientificas que apresentam as criancas desde cedo a nogdo de interdependéncia ecoldgica.
(ALBUQUERQUE, 2016, p. 34).

Para Oliveira (2016) as “Cinco Grandes Lic¢des de Vida”, apresentadas na
educacdo césmica, utiliza uma abordagem de ensino voltada a partir do ensino fundamental e
desenvolve as seguintes areas de conhecimento: ciéncias, geografia, histéria, matematica e

linguagem. S&o divididas nos seguintes médulos:

12 Licdo: O inicio do Universo e da Terra
2% Licdo: O inicio da Vida

32 Licdo: O inicio da Humanidade

42 |jcdo: A Historia dos Nimeros

52 Licdo: Histdria do Alfabeto

Como podemos observar, as trés primeiras licbes remetem ao ensino de ciéncias
da natureza, e sdo as mesmas apresentadas nos PCN — Parametros Curriculares Nacionais de
Ciéncias Naturais (1998), que sdo apresentadas em quatro eixos tematicos: Terra e Universo,
Vida e Ambiente, Ser Humano e Saude, Tecnologia e Sociedade, levando-se em conta
conceitos, procedimentos e atitudes que compbéem o0 ensino desses temas no ensino
fundamental. (BRASIL, 1998, p. 15).
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Segundo o PCN+ objetivo fundamental do ensino de Ciéncias Naturais € dar
condicGes para o aluno vivenciar o método cientifico, ou seja, a partir de observacdes,
levantar hipdteses, testa-las, refuta-las e abandona-las quando for o caso, trabalhando de
forma a redescobrir conhecimentos. (BRASIL, 1998, p. 19). Montessori descreve situacdes
em que as competéncias a serem alcangadas por suas criangas remetem ao método cientifico.
Segundo Albuquerque (2016), o método Montessoriano é entdo baseado em uma maneira
individual de aprendizagem, onde a crianca aprende com seus proprios erros, experiéncias, a
partir de suas proprias duvidas, hipdteses e conclusGes. Montessori dizia que as criancas

aprendem efetivamente, quando s&o autoras de suas descobertas.

A BNCC - Base Nacional Comum Curricular, para o Ensino Fundamental

compactua do mesmo processo de desenvolvimento de ensino; ela nos diz que:

Tal articulag8o precisa prever tanto a progressiva sistematizagdo dessas experiéncias
quanto o desenvolvimento, pelos alunos, de novas formas de relagdo com o mundo,
novas possibilidades de ler e formular hipoteses sobre os fendmenos, de testéa-las, de
refutd-las, de elaborar conclusbes, em uma atitude ativa na constru¢do de
conhecimentos. (BRASIL, 2018, p. 58).

Ao longo do Ensino Fundamental, na area do ensino de ciéncias da natureza, este
processo é chamado de letramento cientifico, que envolve a capacidade de compreender e
interpretar o mundo (natural, social e tecnoldgico), mas também de transforma-lo com base

nos aportes tedricos e processuais das ciéncias. (BRASIL, 2018, p. 58).

O método de ensino de Montessori, pela leitura dos PCNs, pode ser facilmente
compreendido no contexto de aprendizagem significativa. Dessa abordagem, os alunos sédo
convidados a praticar os procedimentos, no inicio a partir de modelos oferecidos pelo

professor e, aos poucos, tornando-se autbnomos. (BRASIL, 1998).

A respeito da aprendizagem significativa, o PCN+ nos diz que:

No contexto da aprendizagem significativa, os alunos sdo convidados a praticar o0s
procedimentos, no inicio a partir de modelos oferecidos pelo professor e, aos poucos,
tornando-se autbnomos. Por exemplo, ao trabalhar o desenho de observacdo, o
professor inicia a atividade desenhando no quadro, conversando com a classe sobre
os detalhes de cores e formas que permitem que o desenho “cientifico” seja uma
representacdo do objeto original. Em seguida, os alunos podem fazer seu préprio
desenho de observacao, esperando-se que esse primeiro desenho se assemelhe ao do
professor. Em outras oportunidades, poderdo comecar o desenho de observagdo sem
0 modelo do professor, que ainda assim conversa com os alunos sobre detalhes
necessarios ao desenho. (BRASIL, 1998, p. 29).
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Outro exemplo de aprendizagem significativa contido no PCN, que pode ser

facilmente comparével ao método de Montessori, nos diz que:

Em outro exemplo, inicialmente faz-se com os alunos um roteiro de pesquisa no
qual levantam-se claramente as questdes a serem investigadas em algum texto
determinado; auxilia-se primeiro na interpretacdo de cada paragrafo e respectivas
anotacdes dos alunos e, entdo, procede-se a busca de respostas. Em momento
posterior, os alunos ja fazem a interpretacdo do texto sem ajuda, mas ainda
necessitam de auxilio para a elaboracdo do texto final. Até que, completando a
escolaridade, tanto o roteiro como a pesquisa em si podem ser feitos inteiramente
pelos proprios alunos, sem a interferéncia do professor que, ainda assim, discute o
tema, esclarece o objetivo da pesquisa, levanta a bibliografia e orienta a elabora¢do
do texto final. (BRASIL, 1998, p. 29).

Para a BNCC, a conquista da autonomia € um processo gradual ao longo do
Ensino Fundamental e, ao longo do percurso, espera-se que os alunos ampliem a capacidade
de abstracdo e autonomia de acGes e de pensamentos, e pela busca de uma identidade propria.
(BRASIL, 2018)
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4 METODOLOGIA

Neste capitulo abordaremos a metodologia adotada na pesquisa, sua natureza, 0s

procedimentos técnicos e objetivos adotados no respectivo trabalho.

Tendo em vista que o trabalho trard uma proposta motivacional para o ensino de
ciéncias em series iniciais, podemos classifica-lo como sendo de cunho aplicado, segundo
Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa aplicada objetiva gerar conhecimentos para aplicacéo

pratica dirigidos a solucédo de problemas especificos.

Com relacdo aos objetivos da pesquisa, podemos classifica-la como exploratoria e
descritiva. A pesquisa exploratéria visa proporcionar maior familiaridade com o problema
com vistas a torna-lo explicito ou a construir hipoteses. Envolve levantamento bibliogréafico e
analise de exemplos que estimulem a compreensdo. A pesquisa descritiva visa descrever as
caracteristicas de relagcdes entre variaveis. Assume, em geral, a forma de levantamento de
dados. Ainda sobre a pesquisa descritiva, ela observa, registra, analisa e ordena dados, sem
manipula-los, isto é, sem interferéncia do pesquisador. Procura descobrir a frequéncia com
que um fato ocorre, sua natureza, suas caracteristicas, causas, relagdes com outros fatos.
(PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 52).

Quanto aos procedimentos técnicos, o trabalho consiste em uma pesquisa
bibliografica e documental. A pesquisa bibliografica é elaborada a partir de material ja
publicado, constituido principalmente de: livros, revistas, publicacbes em periddicos e artigos
cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertacGes, teses, material cartografico, internet,
com o objetivo de colocar o pesquisador em contato direto com todo material ja escrito sobre
0 assunto da pesquisa. (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 54).

Ja a pesquisa documental é elaborada a partir de materiais que ndo receberam
tratamento analitico (SILVA, 2004, p.15). Segundo Gil (2008), podemos classificar a
pesquisa documental em: documentos oficiais, reportagens de jornal, cartas, contratos, diarios,
filmes, fotografias, gravacOes, relatorios de pesquisa, relatérios de empresas, tabelas

estatisticas, entre outros.
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5 A PROPOSTA DIDATICO-METODOLOGICA
5.1 A Sequéncia Didatica

Em nossa proposta didatico-metodoldgico, o enfoque principal é o uso de aspectos
didaticos da metodologia montessoriana para o ensino dos conteidos de ciéncias da natureza
em séries iniciais do ensino fundamental Il. Nosso objetivo ndo é substituir a forma e o
conteddo que normalmente j& é ministrado pelos professores nas escolas de ensino
fundamental, mas oferecer uma opc¢édo de abordagem para se introduzir determinados temas de

ciéncia e buscar novas perspectivas de ensino.

O objetivo do capitulo é proporcionar recurso motivador a respeito dos temas € a
conducdo de uma aula utilizando a metodologia montessoriana respeitando os PCN+ e a
BNCC. As aulas podem ser multidisciplinares ou ndo, e algumas podem durar mais de uma
aula, todavia isso pode variar muito de acordo com o educador e de acordo com a turma para

qual a proposta sera aplicada, portanto fica a critério do leitor fazer suas alteracdes.

As propostas a seguir foram divididas em quatro (4) sec¢des, e foram retirados do
PCN+ (1998), com base nos contetidos que o proprio documento apresenta em seus eixos
tematicos: Terra e Universo, Vida e Ambiente, Ser Humano e Saude, Tecnologia e Sociedade.
Serdo disponibilizados no apéndice trés (3) planos de aulas com 0s temas expostos neste
trabalho.

5.1.1 Terra e Universo
As competéncias de ensino

Nos PCN+ estdo classificados como conteudos centrais para o desenvolvimento

de conceitos para 0 tema terra e universo 0s seguintes itens:

[...] observacdo direta, busca, duragdo do dia em diferentes épocas do ano, horarios
de nascimento do Sol, da Lua e das estrelas ao longo do tempo, reconhecendo a
natureza ciclica desses eventos e associando-0s a ciclos dos seres vivos e ao
calendério; busca e organizacdo de informagGes sobre cometas, planetas e satélites
do sistema Solar e outros corpos celestes para elaborar uma concepgdo de Universo,
caracterizacdo da constituicdo da Terra e das condi¢Bes existentes para a presenca de
vida e valorizacdo dos conhecimentos de povos antigos para explicar os fendmenos
celestes. (BRASIL, 1998, p. 66).

A BNCC nos apresenta este tema, também, como terra e universo, e podem ser

explorados da seguinte forma: Descrever a composicao e a estrutura do Sistema Solar (Sol,



32

planetas rochosos, planetas gigantes gasosos e corpos menores), assim como a localiza¢éo do
Sistema Solar na nossa Galéxia (a Via L&ctea) e dela no Universo (apenas uma galéxia dentre
bilhdes). (BRASIL, 2018, p. 351).

Proposta Didatico-Metodologica

Nos PCN+ podemos observar como proposta didactico-metodoldgica, o uso de
fotografias de planetas e seus satélites, cometas, e outros corpos celestes, e discutir a forma
como as mesmas fotos foram obtidas pelos pesquisadores e as principais agéncias espaciais. O
professor pode sugerir uma pesquisa bibliografica em livros, revistas e jornais, a respeito dos
planetas do sistema solar, com roteiros elaborados sob a coordenacdo e a orientagdo do
professor. (BRASIL, 1998, p. 64).

Para Montessori (1939), o inicio do universo é da Terra, comeca com situacdes
simples do cotidiano. Primeiro temos que situar o aluno em seu lugar no universo, em seguida
instigd-lo a observacdo, por exemplo, quando olhamos para 0 céu o que vemos? Qual o
formato da lua? Quais as fases da lua? Qual o movimento do Sol? O Sol é uma estrela? Na
sua concepcdo, o Sol é quente? o qudo quente é a superficie do Sol? O qudo distante o sol esta
da Terra? Estes sdo exemplos de perguntas que nossos antepassados faziam, as criancas nédo

sdo diferentes. o céu, o universo, chama tanto atencdo de uma crianca quanto de um cientista.

O conhecimento do universo parte primeiramente do conhecimento que o aluno
tem sobre o lugar onde vive, por exemplo, o aluno ndo tera nocdo do quao quente é o Sol, se
ndo tiver nocdo da temperatura da superficie da Terra, ndo tera nocdo do tamanho dos
planetas do sistema solar se ndo tiver nocao do tamanho de uma roda gigante de parque de
diversOes. Portanto, trata-se, primeiramente, de uma situacdo de autoconhecimento do aluno,

para em seguida explorar o universo. (RIGHETTI, 2010, p. 12).
Sequéncia Didéatico-Metodoldgica: O Sistema Solar

No primeiro momento podemos situar o aluno em seu lugar no universo, como
sdo turmas a partir do sexto (6°) ano do ensino fundamental 1, o aluno j& deve ter uma nogéo
de que vive no planeta Terra, 0 nosso satélite particular é a lua, a nossa estrela é o Sol e etc. E
importante todas estas informacGes serem revisadas, todo conhecimento prévio que o aluno

apresentar € importante para o desenvolvimento do aprendizado.
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ApoOs externalizar o conhecimento dos alunos, explore 0s que serdo aproveitados
na aula, em seguida apresente as fotos do Sol, os planetas, e os corpos celestes que achar
necessario, repita novamente o nome dos corpos celestes e cole-0s em sequéncia na lousa.
Questione os alunos quem estd no centro do sistema solar, 0 Sol ou o planeta Terra, neste
momento apresente as ideias centrais do Geocentrismo e Heliocentrismo, em outras aulas o
professor pode aprofundar o conteldo. Todavia, as ideias centrais devem ser apresentadas

neste primeiro momento.

E imprescindivel que o contetdo seja apresentado com o méaximo de detalhes
possivel, por exemplo, 0 Sol é considerado uma estrela and amarela, portanto, ha estrelas
muito maiores que ela, a temperatura da superficie é de aproximadamente 5,5 mil graus
celsius (Para que os alunos tenham uma noc¢éo disso, compare a agua quente do café que fica
em torno de 100 graus celsius, ou de uma tarde na praia onde a temperatura gira em torno de
38 graus celsius). E interessante respeitar uma certa simetria do tamanho dos planetas, ou seja,
Terra e Vénus, por exemplo, sdo proximos em tamanho, porém Japiter e Saturno sdo muito

maiores que a Terra e Vénus, ja o sol € muito maior que todos os planetas.

Para a continuacdo da aula, o professor pode recolher o material apresentado e
propor com os alunos fazer um relatério do que aprenderam, com procedimentos e
questionarios. Deixe a turma a vontade para explorar o instinto investigativo, lembre-se de
apresentar a proposta da préatica, os objetivos, materiais e a finalidade da atividade. Deixe
claro que sua interferéncia sera a minima possivel, e que as davidas podem ser tiradas durante

0 processo de desenvolvimento da pratica.

Por fim, ha um questionario em que o aluno respondera podendo consultar na
internet, livros e afins. O questionario engloba todo o contedo proposto, o aluno que estava
atento consegue pesquisar livremente pela internet e julgar fontes confiaveis tendo em vista

que o assunto foi explorado na sala e durante os procedimentos.
5.1.2 Vida e Ambiente
As competéncias de ensino

Nos PCN+ estdo classificados como contelddos centrais para o desenvolvimento
de conceitos para o tema vida e ambiente os seguintes itens: transformacbes nos ambientes

provocadas pela acdo humana e medidas de protecéo e recuperacédo, valorizacdo de medidas
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de protecdo ao meio ambiente, diversidade dos seres vivos, cadeias alimentares e
caracteristicas adaptativas dos seres vivos, ecossistemas, vida na Terra, a formacdo dos fosseis
e espécies extintas e atuais. (BRASIL, 1998, p. 72).

A BNCC nos diz que os objetos de ensino dos anos iniciais do ensino fundamental
podem ser compreendidos em: Diversidade de ecossistemas, Fendmenos naturais e Impactos
ambientais. (BRASIL, 2018, p. 346). Ja as habilidades podem ser compreendidas em:

1. Caracterizar o0s principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura
etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas. 2. Avaliar
como 0s impactos provocados por catastrofes naturais ou mudancas nos
componentes fisicos, biolégicos ou sociais de um ecossistema afetam suas

populacBes, podendo ameagar ou provocar a extingdo de espécies, alteracdo de
habitos, migragdo etc. (BRASIL, 2018, p. 347).

Proposta Didatico-metodoldgica

No que se refere a natureza, os PCN+ nos diz que é importante que os alunos
entrem em contato direto com o que estdo estudando, de forma que o ensino do ambiente ndo
seja exclusivamente livre. As observaces diretas, as entrevistas, os trabalhos de campo e 0s
diferentes trabalhos praticos sdo atividades basicas. (BRASIL, 1998, p. 67).

Nos PCN+ é instigado a investigacdo de locais cultivados, por exemplo, jardim,
pomar, horta etc. A investigacdo consistird na preparacdo do cultivo, quais técnicas utilizar
para combater a erosdo, o problema da selecdo de sementes, dos cuidados com a plantacédo, o
controle de pragas, como é o manejo da agua etc. (BRASIL, 1998, p. 67-68). A caracterizacdo
dos estratos herbéceo, arbustivo e arboreo, presentes em diferentes ambientes, representa
avanco significativo no reconhecimento dos componentes vegetais das paisagens, permitindo

uma descricdo interessante da vegetacao e a identificacdo. (BRASIL, 1998, p. 69).

Para Montessori, 0 processo de desenvolver conhecimento na natureza € de suma
importancia no desenvolvimento do aluno tendo em vista que qualquer ambiente externo com
natureza, para ele, pode ser visto como um grande laboratorio, onde a mesma pode explorar
tudo que estiver ao seu alcance. O mais indicado para os jovens que moram em cidade grande
ter contato com a natureza e aprender com ela, é fazer um passeio para a praia e apreciar e
descobrir na pratica o vento, o mar, o sol, 0 movimento das marés, a diversidade de animais
marinhos, os passaros, dgua salgada etc. Em um passeio em uma praga, por exemplo,

podemos observar as arvores, 0s pombos, 0 canto dos passaros, insetos, lagartixas, animais
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domeésticos, as formigas, as sombras das arvores, o vento, o sol, se for uma praga com lago,
podemos observar os girinos, sapos, pequenos peixes, plantas aquéticas, a corrente da dgua e
etc. Essas observacdes tém carater educacional inconsciente, ou seja, o aluno absorve
impressdes do mundo exterior através dos sentidos que podem ser exploradas posteriormente
como conhecimento preexistente. Para o desenvolvimento de uma atividade que chama mais
atencdo do aluno e que parte do manuseio da natureza, Montessori descreve 0s prazeres de
seus alunos em plantar, gerir cuidados com as plantas, contemplar o desabrochamento de uma
rosa, colher os primeiros frutos de uma planta frutifera e etc. Estas atividades desenvolvem o
foco e o processo investigativo dos alunos. Esse processo de ensino e aprendizado, se
explorado corretamente, podemos chama-lo de aprendizado consciente, ou seja, 0 aluno

podera refletir sobre suas investigac@es e vivéncias. (MONTESSORI, 1965, p. 66).

Sequéncia Didatica-metodologica: Atividade do plantio de feijdo em um recipiente com

algodéo

No primeiro momento, podemos explorar ao maximo o0s conhecimentos
preexistentes dos alunos a respeito do feijao, por exemplo: como é o plantio, como é a
colheita, os tipos de feijao, principais coloracdes, melhor periodo para o cultivo, como
estocar, sua classificacdo alimentar, principais vantagens do consumo de feijdo, valor de
mercado e etc. A partir das respostas dos alunos, desenvolvam didlogos a respeito das
respostas deles, porém ndo se aprofunde muito, deixe que eles facam isso.

No segundo momento, apresente a turma a pratica que sera desenvolvida em sala,
comece apresentando a proposta da préatica, objetivos, materiais e a finalidade da atividade.
Deixe claro que sua interferéncia sera a minima possivel, e que as davidas podem ser tiradas

durante o processo de desenvolvimento da pratica.

A prética em si, desenvolve o senso de concentragdo dos alunos, pois 0s mesmos
terdo que ler o roteiro e executar 0s passos que o procedimento pede. A atividade também
manifesta o senso de responsabilidade pelo desenvolvimento do feijdo, tendo em vista que o

mesmo é crucial na continuagéo da atividade.

Tendo em vista que € uma pratica que pode durar algumas semanas, o professor
pode propor que cuidados sejam feitos pelos alunos ao longo das semanas, como uma
atividade extra classe. O roteiro pede que sejam feitas observacdes a respeito da continuagédo

da pratica, por exemplo: quantas borrifadas de agua o aluno utiliza para nutrir o feijdo;
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quantos dias apos o plantio o feijdo germinou; o tamanho do seu caule em um dia especifico
(j& que ,em média, o aluno tem aula de ciéncias duas vezes na semana, lembre-se de
desenvolver os procedimentos sempre nos dias de aula); o aluno pode desenvolver 0 senso
artistico desenhando o pé de feijdo no terceiro dia (quando germina), no quinto ou sexto dia,
quando o caule ja estd em um tamanho consideravel e desabrochando, e ,por dltimo, quando o
feijdo desabrochar por completo e as folhas secundarias aparecem, por volta do 10° ao 12°
dia.

Por fim, hd um questionario em que o aluno responde a respeito do procedimento,
ou fazendo uma pesquisa breve em livros ou na internet. As respostas exigem que o aluno
cologue a fonte da pesquisa, mesmo que seja uma acao simples, esta abordagem o iniciara no

processo cientifico.

Por fim, podemos avaliar o aluno através de sua participacdo durante o
procedimento, com a participagdo em debates a respeito do tema e por fim, com a conclusao
do relatério (que fica a critério do professor).

5.1.3 Ser Humano e Saude
As competéncias de ensino

Nos PCN+ estdo classificados como contetidos centrais para o desenvolvimento
de conceitos acerca dos temas ser humano e salde os seguintes itens: Distinguir alimentos
ricos em nutrientes plasticos, energéticos e reguladores, avaliar dieta reconhecendo as
consequéncias de caréncias nutricionais, direitos do consumidor; nutricdo do organismo,
fendmenos da digestdo dos alimentos, a absorcdo de nutrientes e sua distribuicdo pela
circulacdo sanguinea; caracterizacdo do ciclo menstrual e da ejaculacéo associados a gravidez,
estabelecendo relacGes entre o uso de preservativos a contracepcao e a prevencao de doencas

sexualmente transmissiveis, valorizando o sexo seguro. (BRASIL, 1998, p. 78).

A BNCC nos diz que os objetos de ensino dos anos iniciais do ensino fundamental

podem ser compreendidos em: nutricdo do organismo e habitos alimentares. (BRASIL, 2018,
p. 340). Ja as habilidades podem ser compreendidas em:

Selecionar argumentos que justifiquem por que os sistemas digestdrio e

respiratério sdo considerados corresponsaveis pelo processo de nutricdo do

organismo, com base na identificacdo das fungBes desses sistemas.
Justificar a relagdo entre o funcionamento do sistema circulatdrio, a
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distribuicdo dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos
produzidos. Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas
dos grupos alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades
individuais (atividades realizadas, idade, sexo etc.) para a manutencéo da
saude do organismo. Discutir a ocorréncia de distlrbios nutricionais (como
obesidade, subnutri¢do etc.) entre criancas e jovens a partir da analise de
seus habitos (tipos e quantidade de alimento ingerido, pratica de atividade
fisica etc.). (BRASIL, 2018, p. 341).

Proposta Did4tico-metodoldgica segundo os PCN+

Uma proposta interessante € apresentar aos estudantes as caracteristicas do

organismo humano em uma abordagem comparativa aos demais seres vivos traz vantagens a
serem consideradas. (BRASIL, 1998, p. 73). Os estudantes podem investigar, também:

[...] o desenvolvimento de uma consciéncia com relacdo a alimentacéo,

considerando-se as demandas individuais e as possibilidades coletivas de

obter alimentos. E essencial a maxima e equilibrada utilizacdo de recursos

disponiveis, por meio do aproveitamento de partes de vegetais e animais
comumente desperdicadas, plantio coletivo de hortas e &rvores frutiferas.

Para Montessori, no periodo compreendido como 12 anos ou mais, observou-se
que o jovem pode se submeter ao trabalho mental mais complexo exigido pela escola; pode
compreender aquilo que o professor expde e tem suficiente paciéncia para escutar e aprender.
Durante todo este periodo ela é constante no seu trabalho e goza de calma, serenidade, salde,
forca e estabilidade fisica e mental, por isso este periodo é considerado o mais adequado para
a absorcdo da cultura. O jovem nesta idade preocupa-se mais com sua alimentacdo, observa
com atencdo as transformacgdes morfoldgicas no seu corpo, preocupa-se com alimentos que
Ihes garante boa forma e saude. (MONTESSORI, 1949, p. 30).

Sequéncia Didéatica-metodoldgica: Vida Saudavel

No primeiro momento da aula, o professor pode apresentar o tema que sera
discutido na aula: “Alimentagao Saudavel”, em seguida o professor pode discutir com a turma
quais alimentos sdo prejudiciais & satde e quais sdo os benéficos e fazer uma separacdo. Caso
a turma apresente dificuldade em citar alimentos o professor pode sugerir alguns, por
exemplo: refrigerante, hamburguer de fast_food, salsicha, macarrdo instantaneo, sdo exemplos
de produtos industrializados, ricos em sddio, e prejudiciais a saude. A partir dai o professor
pode desenvolver o tema com certa facilidade, apresentar exemplos de alimentos saudaveis,
apresentar seus beneficios, e sugerir outros exemplos para que 0s alunos reinam o maximo de

informagdes possiveis para a continuagéo da aula.
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No segundo momento, o professor pode marcar uma visita na cantina da escola.
Os alunos terdo conhecimento, na pratica, da importancia dos alimentos que a escola
proporciona para todos. Nesta visita o professor pode abordar os seguintes temas: a
importancia da alimentacdo no horéario estabelecido pela escola; a importancia de uma
alimentacdo balanceada: de posse de uma fruta, por exemplo, o professor pode falar sobre as
fontes de vitaminas na fruta: os minerais: as funcdes de cada fruta. A banana, por exemplo, é
conhecida por ser rica em potassio, que € um mineral, é rica em vitaminas: A, B1, B2, B3, B6

e C, é fonte de energia para atividades fisicas, ajuda no controle do colesterol e etc.

Apo6s o primeiro e segundo momento, o aluno estd preparado para fazer uma
pirdmide alimentar sem muitas dificuldades. A piramide alimentar brasileira é dividida,
geralmente, por oito (8) grupos de alimentos e quatro (4) niveis ou andares, 0S grupos sao
divididos em: 1. Carboidratos; 2. Verduras e Legumes; 3. Frutas; 4. Leite e derivados; 5.
Carnes e Ovos; 6. Leguminosas e oleaginosas; 7. Oleos e Gorduras e 8. Aglcares e Doces. Ja
0s niveis ou andares: 1. Alimentos Energéticos; 2. Alimentos Reguladores; 3. Alimentos
Construtores e 4. Alimentos Energéticos Extras. (SANTOS, 2021).

Por fim, o professor pode desenvolver um relatério contendo procedimentos de
como fazer uma piramide alimentar como atividade, falar das propriedades de alguns
alimentos, beneficios e maleficios e onde se encaixam na piramide alimentar (como o grupo e
ou nivel). O questionario serve para incentivar o espirito investigativo do aluno, o aluno, por
ja ter conhecimento prévio do tema, pode julgar a confiabilidade de algumas fontes, como
livros e sites da internet. E finalmente, o professor pode avaliar o aluno com sua participacédo

durante o procedimento, com a participacdo em debates a respeito do tema, etc.



39

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como motivagdo usar estratégias metodoldgicas da
educacdo montessoriana estudadas no decorrer do curso para elaborar uma proposta didatico-
metodoldgica para o ensino de ciéncias em series iniciais do Ensino Fundamental Il. Foram
tomados cuidados especiais a respeito da escolha de uma metodologia que tenha uma
abordagem semelhante aos documentos que servem como normatizacdo da Educagdo Baésica

no Brasil, ou seja, 0s PCN+ e a BNCC.

Além disso, discutimos as contribuicdes de Maria Montessori para a criacdo de
ferramentas didatico-pedagdgicas que conhecemos atualmente, que foi o foco central desta
monografia. Realizamos durante este trabalho uma revisdo bibliogréafica e documental, cujo
resultado trouxe conhecimento necessario para o desenvolvimento da proposta didatico-

metodoldgica.

Com relacdo ao recurso motivador, buscamos uma padronizagdo utilizando
somente a metodologia montessoriana na descricdo das ferramentas, simplificando ao méximo
a composicado da aula, ficando a critério do leitor a suplementacdo da metodologia com outras
metodologias ativas, como por exemplo: Aprendizagem Baseada em Projetos, Sala de Aula
Invertida, Gamificacéo, etc. que sdo exemplos de metodologias em vogo atualmente. Assim, a
nossa proposta pode ser utilizada tanto como ferramenta didatica como recurso motivador,

uma vez que abrange todas as areas do conhecimento para o Ensino Fundamental II.

A metodologia montessoriana mostra-se promissora no desenvolvimento de
recurso motivador para o ensino de ciéncias tendo em vista a diversidade de recursos que
podemos encontrar dentro dos pilares da educagcdo montessoriana € COmo 0S Mesmos

interagem com as diretrizes curriculares brasileiras.

Por fim, esperamos que a monografia contribua para o0 meio docente, em especial
para os professores das séries iniciais do Ensino Fundamental 1, que podem conhecer
alternativas didaticas para o ensino de ciéncias e aos colegas que se interessem pelo ensino
dessa faixa etaria. Ainda, que este trabalho possa servir como motivacao para elaboracdo de

abordagens mais efetivas e eficientes no ensino de ciéncias.
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APENDICE A
PLANO DE AULA — O SISTEMA SOLAR

1. Identificacdo

Disciplina: Ciéncias da Natureza Duragéo: 50 minutos
Tema: Terra e Universo Série: 6° Ano do Ensino Fundamental |1
Assunto da Aula: O Sistema Solar Nome do professor:
2. Plano
Objetivos

2.1.  Conhecer historicamente o que é Geocentrismo e Heliocentrismo;

2.2.  Conhecer os principais corpos celestes que compdem o sistema solar;

2.3.  Conhecer a temperatura e no¢des de tamanho dos principais corpos celestes do sistema
solar;

2.4.  Conhecer 0 movimento dos principais corpos celestes.

Conteudo Programatico da Aula

1. Explorar conhecimentos preexistentes na turma a respeito do sistema solar e os principais
corpos celestes, temperatura e formacéo;

2. Mostrar algumas fontes de pesquisa para a turma a respeito do tema;

3. Mostrar como referéncia um site como fonte de pesquisa;

4. Desenvolver assuntos relevantes acerca do tema abordado (lembre-se de nao aprofundar o
contetido do procedimento para que haja uma pesquisa satisfatdria por parte dos alunos);

5. Deixar a turma desenvolver as atividades de acordo com os procedimentos e interferir
somente se necessario.

Recursos Utilizados na Aula

Fotocopia dos principais corpos celeste do sistema solar; Lousa; Pincel; fita gomada e
Livro de ciéncias da natureza do respectivo ano com o tema.

3. Metodologia

Aula expositiva; Estudo dirigido; Estudo de texto; Aplicacdo de exercicios; Solucdo de
problemas.

4. Avaliacdo

Participacdo do aluno em sala de aula; feedback; conversacao acerca do tema e conclusdo da
atividade.

5. Indicaces Bibliogréaficas

Livros Didaticos de ciéncias da natureza, sites especializados em educacao, revistas de ensino
e etc.
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APENDICE B

PLANO DE AULA - ATIVIDADE DO PLANTIO DE FEIJAO EM UM RECIPIENTE
COM ALGODAO

1. Identificacdo

Disciplina: Ciéncias da Natureza Duracéo: 50 minutos

Tema: Vida e Ambiente Série: 6° Ano do Ensino Fundamental 11

Assunto da Aula: Atividade do plantio de feijao

L ~ Nome do professor:
em um recipiente com algodéo P

2. Plano

Objetivos

2.5.  Conhecer o processo de plantio do feijdo e derivados;

2.6.  Conhecer a anatomia das plantas através do pé de feijao;

2.7.  Familiarizar-se com o processo de fotossintese e anatomia das células vegetais;
2.8.  Discutir historicamente a importancia da agronomia no pais.

Contetdo Programatico da Aula

1. Explorar conhecimentos preexistentes na turma a respeito do tema abordado;

2. Desenvolver assuntos relevantes acerca do tema abordado (lembre-se de nao aprofundar o
contetido da pesquisa para que haja uma pesquisa satisfatoria por parte dos alunos);

3. Apresentar a pratica da aula “Atividade do plantio de feijdo em um recipiente com algodao”
e suas finalidades.

4. Explorar conhecimentos preexistentes na turma a respeito do uso da internet como fonte de
pesquisa;

5. Mostrar algumas fontes de pesquisa para a turma a respeito do tema;

6. Mostrar como referéncia um site como fonte de pesquisa;

7. Deixar a turma desenvolver as atividades de acordo com os procedimentos e interferir
somente se necessario.

8. Ao termino da pratica, o professor sera capaz de avaliar a turma de acordo com 0s
resultados obtidos pelos alunos.

Recursos Utilizados na Aula

Copo plastico descartavel de 50mL ou tampinha de garrafa reciclada; frasco com
valvula spray (pulverizador) algoddo; uma semente de feijdo pré-germinada; lousa; pincel e
Livro de ciéncias da natureza do respectivo ano com o tema.

3. Metodologia

Aula expositiva; Estudo dirigido; Estudo de texto; Aplicacdo de exercicios; Solucdo de
problemas.

4. Avaliacéo

Participacdo do aluno em sala de aula; feedback; conversagédo acerca do tema e conclusdo da
atividade.

5. Indicacbes Bibliogréaficas

Livros Didaticos de ciéncias da natureza, sites especializados em educacéo, revistas de ensino
e etc.
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APENDICE C N )
PLANO DE AULA - ALIMENTACAO SAUDAVEL

1. Identificacdo

Disciplina: Ciéncias da Natureza Duragéo: 50 minutos
Tema: Ser Humano e Salde: Série: 6° Ano do Ensino Fundamental 11
Assunto da Aula: Alimentacdo Saudavel Nome do professor:
2. Plano
Objetivos

2.9.  Conhecer as principais frutas e verduras do cotidiano brasileiro;

2.10. Conhecer as vitaminas e minerais presentes nas frutas e verduras abordadas;
2.11. Dialogar sobre a importancia do consumo de alimentos saudaveis;

2.12. Conhecer a Piramide Alimentar;

Conteldo Programatico da Aula

1. Explorar conhecimentos preexistentes na turma a respeito da alimentagdo; frutas, verduras
e legumes consumidos que 0s mesmos consomem;

2. Desenvolver assuntos relevantes acerca do tema abordado (lembre-se de ndo aprofundar o
conteddo da pesquisa para que haja uma pesquisa satisfatdria por parte dos alunos);

3. Desenvolver didlogos englobando os minerais que o0 corpo humano necessita; e quais
vitaminas estdo presentes nas frutas, verduras, e legumes apresentadas em sala;

4. Deixar a turma desenvolver as atividades de acordo com os procedimentos e interferir
somente se nNecessario.

Recursos Utilizados na Aula

Frutas, verduras e leguminosas que o professor pode conseguir na cantina da escola ou
levar de casa ou levar fotocopias das mesmas; lousa; pincel; e Livro de ciéncias da natureza
do respectivo ano com o tema.

3. Metodologia

Aula expositiva; Estudo dirigido; Estudo de texto; Aplicacdo de exercicios; Solucdo de
problemas.

4. Avaliacdo

Participacdo do aluno em sala de aula; feedback; conversacao acerca do tema e conclusdo da
atividade.

5. Indicacbes Bibliogréaficas

Livros Didaticos de ciéncias da natureza, sites especializados em educacéo, revistas de ensino
e etc.




