ASSISTENCIA FARMACEUTICA A CRECHE ESCOLA DO
APRISCO: EDUCACAO EM SAUDE NA COMUNIDADE
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Camila Andrade Vasconcelos, Manuela da Silveira Lima Viana, Patricia Maria Pontes The

A preocupacao com o bem estar da coletividade é a viga mestra das acdes
de educacdo em saulde. Desde 1996, o projeto de extensao Assisténcia
Farmacéutica a Creche Escola do Aprisco, vinculado ao Curso de Farmécia da
Universidade Federal do Ceara (UFC) executa atividades junto a comunidade
assistida pela Creche Escola do Aprisco (funcionarios, alunos e seus familiares). A
Creche estd atrelada a Prefeitura Municipal de Fortaleza e acolhe a cada ano letivo,
cerca de 90 criancas na faixa etaria de dois a cinco anos. Este projeto colabora
para o desenvolvimento das competéncias do formando egresso/profissional
farmacéutico de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para o ensino de
graduacao em Farmacia. O principal objetivo deste projeto é viabilizar a
transferéncia do conhecimento académico, através da prestacao de Assisténcia
Farmacéutica a comunidade. Sao realizadas palestras para os pais e funcionarios
onde os temas abordados estimulam a promocao de salde, a prevencao de
doencas e o engajamento e participacao da populacao para melhorar a sua
gualidade de vida. Os temas sao escolhidos de acordo com a necessidade e
solicitacao de representantes da creche. Durante o ano letivo de 2016 foi realizada
com o0s pais/responsaveis uma palestra sobre pediculose, pois sao comuns surtos
dessa doenca entre as criancas. Foram distribuidos folders informativos e
esclarecidas duvidas quanto ao tratamento e uso de medicamentos. Para as
criancas, o uso de recursos ludicos é essencial para a compreensao e
estabelecimento de uma maior aproximacao com as mesmas. Foram usados
videos com historinhas infantis para abordar a importancia da higiene pessoal.
Com a ajuda de fantoches e, desenhos para colorir conversou-se sobre
alimentacao saudavel. O trabalho comunitario realizado estimula a criatividade, o
crescimento e o amadurecimento pessoal e profissional dos integrantes do projeto
e constitui uma ferramenta valiosa de ampliacao dos vinculos da Universidade com
a populacao.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica. Educacdao em saude. Promocao da saude.
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