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RESUMO

O projeto de extensdo Pro-Parredo I surgiu com o objetivo de conhecer e divulgar a riqueza
natural e cultural do Parque Parredo I, envolvendo a sociedade ativamente em sua conservagao,
preservacao e valorizagdo. Em uma perspectiva inclusiva e buscando otimizar os agentes
multiplicadores na busca por um ambiente mais sustentavel, este estudo busca construir uma
proposta de educacdo ambiental inclusiva com deficientes visuais. Assim, o objetivo deste
estudo € apresentar um roteiro de visitagdo guiada para deficientes visuais, abordando desde a
sua construcao e levantando sua importancia no Parque Parredo 1. Os métodos utilizados foram
apoiados no ciclo da pesquisa-acao, onde na 1? fase, reflexdo e exploragdo, realizou-se uma
prévia pesquisa bibliografica afim de ampliar o conhecimento a respeito de métodos ja adotados
em estudos anteriores, através de uma consulta a artigos cientificos, dissertacdes, teses, livros
didaticos, projetos e paginas na internet abordando esse tema. A pesquisa enfatizou que sete
das dezoito publicacdes encontradas apresentaram especial relevancia no uso de abordagens
didaticas especificas para esse publico: como vivéncias, experiéncias sensitivas, materiais de
apoio e agdes inovadoras. Também foram realizados estudos bibliograficos sobre o Parque
Parredo 1 e um trabalho de campo prévio para registros, identificacdes e observacdes das
principais espécies da flora e da fauna encontradas no parque. Na 2? fase, planejamento, foi
feita uma pesquisa de campo com o intuito de analisar a viabilidade do local para a implantagdo
da trilha inclusiva. Também nessa fase procurou-se definir algumas atividades especificas para
o publico com deficiéncia visual. A 3* fase, de execugdo, consistiu na construcao do roteiro
guiado inclusivo e das exposi¢des planejadas na fase anterior. O percurso da caminhada
ecologica foi construido para ter aproximadamente uma hora de duragdo. Os pontos
determinados para o roteiro foram sistematizados de forma a possibilitar explanacdes e
discussdes sobre a importancia de areas verdes para a cidade, historico do local, a diversidade
e riqueza do parque, os impactos ambientais locais existentes e outros assuntos relevantes,
enfatizando a importancia da preservagao desta e de outras areas verdes da cidade. Visando a
inclusdo, foi sugerida a colocacdo de placas em braile com o nome das espécies apresentadas
no percurso. O roteiro também prevé a utilizagdo de sons gravados da fauna do parque e uma
exposicao itinerante com sementes, folhas, flores e frutos para que os participantes tenham
contato através de outros sentidos além da visdo. Ao fim do percurso, ocorrerao duas exposigoes,
com o intuito de estimular os sentidos: animais taxidermizados e caminhos da natureza. Espera-
se que o roteiro possa sensibilizar e estimular nos deficientes visuais a necessidade de
preservacao do meio ambiente, disseminando a cidadania ecoldgica e garantindo o direito de
inclusdo e acesso igualitario dessas pessoas como cidaddos, contribuindo assim para a
preservacao e valorizagdo da biodiversidade do Parque Parredo 1.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental Inclusiva. Deficientes Visuais. Parque Parredo I.



ABSTRACT

The Pro-Parredo I extension project was created with the purpose to discover and disseminate
the natural and cultural wealth of Parredo I Park, involving the society actively in its
conservation, preservation and appreciation. In an inclusive perspective and seeking to optimize
the multipliers agents in the search for a more sustainable environment, this study seeks to build
a proposal of inclusive environmental education with the visually impaired. Thus, the objective
of this study is to present a guided visitation tour for the visually impaired, approaching from
its construction and raising its importance to the Parredo I Park. In order to prepare the script,
the first step was to seek out the methodologies that are or have already been applied to
environmental education. Thus, a consultation was conducted on scientific articles,
dissertations, thesis, textbooks, projects and web pages addressing this theme. The research
emphasized that seven of the eighteen publications had special relevance in the use of didactic
approaches specific to this audience: such as experiences, sensitive experiences, support
materials and innovative actions. At the end of the first stage, bibliographical studies were
carried out on Parredo I Park and previous fieldwork for records, identifications and
observations of the main species of flora and fauna found in the park. The course of the
ecological track was built to last approximately one hour. The points determined for the track
were systematized to allow explanations and discussions about the importance of green areas
for the city, history, diversity and richness of the park, existing local environmental impacts and
other relevant issues, emphasizing the importance of the preservation of this and other green
areas of the city. In order to social inclusion, it was suggested to place plaques in Braille with
the names of the species presented in the course. The script also provides for the use of recorded
sounds of the park's fauna and a traveling exhibition with seeds, leaves, flowers and fruits so
that the participants have contact through other senses beyond sight. At the end of the route,
two exhibitions will take place, in order to stimulate the senses: taxidermized animals and
nature paths. It is expected that the track will sensitize and stimulate the visually impaired the
need to preserve the environment, disseminate ecological citizenship and guarantee the right of
inclusion and equal access of these people as citizens, thus contributing to the preservation and
enhancement of the Parredo I park's biodiversity.

Keywords: Inclusive Environmental Education. Visually impaired. Park Parredo I.
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1 INTRODUCAO

A crise ambiental e o avanco da destrui¢do dos recursos naturais tem sido objeto de
discussao em carater mundial. Buscando equilibrar a relagdo entre o homem e a natureza e fazer
com que ele se sinta parte integrante desta, surgiu a Educagdo Ambiental, a fim de levantar
questionamentos a respeito dos desafios da crise ambiental atual, transformando a realidade por

meio de agdes que visem a preservagao e utilizagdo racional de recursos naturais.

E importante abordar a Educagio Ambiental nos diferentes contextos, pois ela vem
sendo fundamental na unido da educacdo com o campo ambiental, produzindo reflexdes e
experiéncias para a constru¢cao do conhecimento e valores ecoldgicos as geragdes (CARVALHO,

2004).

Os seres humanos conseguem perceber o mundo ao seu redor através dos sentidos:
audicdo, tato, paladar, olfato e visdo, que sao captados por c€lulas sensoriais e, posteriormente,
interpretados pelo cérebro. Assim, o corpo torna-se um importante instrumento de
aprendizagem. A Educacdo Ambiental deve entdo garantir o acesso a informagao em linguagem
adequada, contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica para que a
sociedade passe a adquirir uma postura de integragdo com o meio ambiente, seja ela com

necessidades especiais ou nao (MOUSINHO, 2003).

Dessa forma, a educagdo ambiental deve necessariamente ser inclusiva
incentivando a solidariedade e o respeito as diferencas, necessarios ao convivio e a

sobrevivéncia da espécie humana e das demais espécies.

Uma educacdo inclusiva busca dar qualidade de ensino a todos, respeitando a
diversidade, o acesso e a permanéncia dos alunos (ARANHA, 2005). No entanto ela traz muitos
desafios, e a educagdo ambiental ¢ uma Otima aliada nesse processo de valorizagao dos alunos
por seu carater transformador, que busca a formacao de valores, a ressignificagdo de atitudes,

bem como a participacao ativa de cada pessoa.

Uma ferramenta muito utilizada pela educagao ambiental sao as trilhas ecologicas.
Estas surgiram como uma maneira pratica de combinar a observagdo e o contato direto com o
ambiente, ¢ o método mais eficaz na valorizagdo e na promog¢ao de um sentimento de
preservacao. O conhecimento adquirido nas trilhas podera ser estendido aos amigos e familiares

dos participantes, formando uma “rede de consciéncia da populagao”. Essas trilhas podem ser
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adaptadas possibilitando assim uma maior independéncia as pessoas que apresentam alguma

deficiéncia (IKEMOTO, 2008).

O presente estudo visa envolver os deficientes visuais na conservagao, preservagao
e valorizacao do Parque Parredo I, a partir da constru¢do de um roteiro de visitacdo guiada
inclusiva, para que assim seja possivel sensibiliza-los quanto aos impactos ambientais causados

no local e sua repercussao para sociedade.

O interesse por esta tematica surgiu a partir da realizacdo da disciplina Educagao
Inclusiva, ofertada pelo curso de Pedagogia da Universidade Federal do Ceara (UFC), bem
como experiéncias vivenciadas, tanto ao longo do curso de graduagdo quanto no projeto de
extensdo Pro-Parredo I, do qual fago parte, onde pude observar a preocupagdo de professores
em relagdo ao processo inclusivo, pois estes se sentem desafiados frente a proposta. Além do

particular interesse e curiosidade sobre a tematica ambiental.

Assim, a justificativa de se trabalhar questdes ecoldgicas com o publico com
deficiéncia visual partiu da percepcao de necessidade de estudo e disseminagcdo de métodos
especificos de Educacdo Ambiental com este piblico no municipio de Fortaleza, uma esfera de
atuacao que deve ser melhor analisada e introduzida nas acgdes sociais. Cabe a todo cidadao a
preservacao do meio ambiente. Além disso, o acesso igualitario a todos os espagos da vida,
inclusive na tematica ambiental, ¢ um pré-requisito para os direitos humanos universais e
liberdades fundamentais do ser humano como cidaddo. E importante que o deficiente visual
também tenha a oportunidade de ter uma educagdo voltada a compreensdo da realidade social,
dos direitos e das responsabilidades em relagdo a sua vida pessoal e comunitéria. A deficiéncia
visual ndo ¢ barreira para o contato com a natureza, mostrando que as belezas naturais, além de

apreciadas com os olhos, podem ser também percebidas por outros sentidos (PORTO, 2005).

Este trabalho sera efetivo se a Educagdao Ambiental for trabalhada adequadamente,
sensibilizando-os e estimulando a curiosidade dos alunos e suas habilidades. Ao fazer uma
revisdo de literatura, percebeu-se que a educagao ambiental para deficientes visuais ¢ uma area
de atuagdao muito pontual, que ainda pode ser melhor explorada e melhor inserida nas politicas

publicas e nas agdes sociais.

A construcao deste roteiro inclusivo tem como finalidade envolver a sociedade
ativamente na conservacao, preservacao e valorizacdo do Parque Parredo I, uma importante
area verde de Fortaleza, valorizando a sensibilidade na condugdo de trilhas interpretativas em

uma area de prote¢ao ambiental. Esse ¢ um dos objetivos do projeto Pro-Parredo I, que também
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procura conhecer e divulgar a riqueza natural e cultural do parque de forma interdisciplinar.
Com este estudo, procurou-se também oferecer uma contribuicao para vivéncias significativas

para a educacao ambiental ndo so para deficientes visuais, mas de um modo geral.

Este trabalho encontra-se estruturado em sete capitulos: Capitulo I — Introducao,
Capitulo IT — Objetivos, Capitulo IIT — Revisdao Bibliografica, Capitulo IV — Métodos, Capitulo

V — Resultados e discussao e Capitulo VI — Conclusoes.

O primeiro capitulo constitui-se desta etapa introdutoria que contextualiza e elabora

uma sintese do problema analisado na pesquisa.
O segundo capitulo se refere aos objetivos, geral e especificos, desta pesquisa.

O terceiro capitulo, Revisdo Bibliografica, integra a fundamentagdo tedrica que
serviu de base a este estudo, tendo sido abordadas, cinco tematicas. No primeiro ponto ¢ feita
uma abordagem ao histérico e as questdes e politicas relacionadas a Educagdo Ambiental. No
segundo ponto ¢ realizado um histérico da Educagao Inclusiva, levando em consideragao os
aspectos legais e agdes inclusivas. No terceiro ponto ¢ feita uma alusdo a problematica da
deficiéncia visual, abordando-se as caracteristicas e necessidades desta populacao, fazendo
referéncia ao uso de outros sentidos. Um quarto ponto realiza uma aproximacao entre educagao
ambiental e educacdo inclusiva, mostrando como elas se complementam. No quinto e Gltimo
ponto ¢ abordada a importancia das trilhas ecoldgicas para a educagdo ambiental de deficientes
visuais, falando também sobre a importancia de areas verdes e os tipos de trilhas ecologicas

interpretativas existentes.

O quarto capitulo compreende os métodos utilizados para construir o roteiro,
apoiados no ciclo da pesquisa-acao de Kemmis (1999), onde na 1? fase, reflexao e exploragao,
¢ realizada uma prévia pesquisa bibliografica fim ampliar o conhecimento a respeito de métodos
j& adotados em estudos anteriores, bem como ¢ realizada a identificacdo da flora e fauna do
Parque Parredo 1. Na 2? fase, planejamento, foi feita uma pesquisa de campo com o intuito de
analisar a viabilidade do local para a implantacdo da trilha inclusiva. Também nessa fase
procurou-se definir algumas atividades especificas para o publico com deficiéncia visual. A 3?
fase, de execugdo, consistiu na construcdo do roteiro guiado inclusivo e das exposigdes
planejadas na fase anterior. Além disso, também ¢ realizada a caracterizacdo do local e do

publico alvo.



17

No quinto capitulo, Resultados e Discussao, ¢ feita a analise e respectivo
comentario aos resultados obtidos ao longo das varias fases de implementagao do projeto e

também aborda as eventuais limitagdes sofridas para a realizagdo desse estudo.

No capitulo final, as conclusdes e as recomendacdes de continuidade dos estudos e

do trabalho.



18

2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

e Construir um roteiro de visitagdo guiada para os deficientes visuais no

Parque Parredo 1.

2.2 Objetivos Especificos

e Conhecer as diferentes caracteristicas da flora e fauna do Parque através

dos outros sentidos;

e Divulgar aos deficientes visuais os aspectos culturais e historicos do

Parque Parredo I;
e Difundir a importancia da preservacao dos ecossistemas.

e Envolver os deficientes visuais na conservagdo, preservacao e
valorizacdo do Parque Parredo I, sensibilizando-os quanto aos impactos ambientais

causados no local e sua repercussdo para sociedade.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA
3.1 A Educacio Ambiental

Em meio a um cenario de persistente degradagdo ambiental causada principalmente
pelo descontrole humano, os problemas ambientais se agravaram drasticamente. Destrui¢cao das
florestas, extingdo de espécies, o aparecimento de animais silvestres em locais urbanos, pragas,
contaminagdo, poluicao atmosférica, do solo e das dguas, a destruicao da camada de ozonio,
aumento do efeito estufa e aquecimento global sao alguns dos problemas que nos assolam e
provocam a escassez dos recursos naturais. A partir da Revolugao Industrial, no século XVIII,
houve um expressivo aumento de agdes prejudiciais ao meio ambiente. Em busca do
desenvolvimento, o meio ambiente passou a ser cada vez mais explorado e deteriorado,
prejudicando toda a qualidade de vida na Terra e gerando uma verdadeira crise ambiental

(CARVALHO, 2003).

Algumas medidas passaram a ser tomadas, a fim de modificar essa postura e de
encontrar maneiras de conciliar a globalizagdo econdmica e a sustentabilidade ambiental. Desde
entdo comecgou a luta para preservacao de sistemas naturais, por meio da criagdo de parques,
unidades de conservagao, estudos ecologicos, articulacao de acdes de fiscalizacao, legislacao e
implantacdo de programas que favoregam a natureza. Existia um movimento conservacionista
anterior a Educacdo Ambiental, de protecdo a natureza, que se interessava em proteger os
recursos naturais contra a exploragdo abusiva e destruidora. Para eles, desrespeitar o meio
ambiente ameagava a qualidade de vida e a possibilidade de sobrevivéncia, em longo prazo, da

humanidade (MEDINA, 1997).

Diante dessa realidade, a Educacdo Ambiental surgiu como um instrumento
transformador, a fim de motivar a consciéncia ecoldgica nos individuos e sensibilizando-os
quanto aos problemas ambientais. E, portanto, necessario refletir a respeito dos desafios para
mudar as formas de pensar sobre a questido ambiental. E dificil que os crescentes problemas
ambientais sejam revertidos sem que ocorra uma verdadeira mudanca de conhecimento, de

valores e de comportamento humano (LEFF, 2001).

A tematica ambiental ¢ uma questdo que nos assola atualmente, pois as acdes
realizadas nas ultimas décadas ndo conseguiram minimizar a evolucdo dos problemas
ambientais no geral, pondo um questionamento a respeito da existéncia do homem e do Planeta

num futuro proximo (DIAS, 2000).
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Realizando uma breve revisao, em 1945, na Inglaterra, surgiu pela primeira vez a
expressao “estudos ambientais”. Ja o termo “educacdo ambiental” foi usado pela primeira vez
em 1948, durante uma reunido da Unido Internacional para Conservacao da Natureza e dos

Recursos Naturais, em Paris (GATTO,2013).

No entanto, a Educacao Ambiental s6 comecou a ganhar for¢a e destaque na década
de 1970, como possivel solucao para a crise ambiental instalada. Ela foi entdao definida como
um processo de reconhecimento de valores, objetivando o desenvolvimento de habilidades e a
modificagao de atitudes em relagdo ao meio, para entender e apreciar as inter-relacdes entre os
seres humanos, suas culturas e seus meios biofisicos. A educagdo ambiental também esta
relacionada com a pratica de tomada de decisdes e a ética, que conduzem para a melhoria da

qualidade de vida (OZGUR, 2003).

Em 1972, em Estocolmo, ocorreu a primeira conferéncia onde foram discutidas as
questdes ambientais, com representantes de 113 paises. A Conferéncia de Estocolmo gerou a
Declaragao sobre o ambiente humano, e estabeleceu o plano de acdo objetivando a orientagdo
das acoes do homem, para a preservagao e melhoria do ambiente humano. Nesta Conferéncia a
Educagao Ambiental foi reconhecida como elemento critico para o combate a crise ambiental e

enfatizada a urgéncia da necessidade do homem reordenar suas prioridades (DIAS, 2000).

No Brasil, a Educacao Ambiental foi de fato instituida em 1973, em plena ditadura
militar, a partir da criagdo da Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA), que tinha como
funcao divulgar e sensibilizar as pessoas em relacdo a preservagdo e conservacdo do meio

ambiente (GATTO,2013).

No periodo de 1973 até os anos 80, aconteceram eventos € encontros internacionais
que influenciaram a emergéncia das politicas ambientais. A Conferéncia de Estocolmo
aumentou as discussoes a respeito da tematica ambiental e os acordos firmados foram reunidos
nos Principios de Educagdao Ambiental, estabelecidos pela UNESCO, em 1974. Com esses
Principios, destinados a promover reflexdes, acdes e cooperacao internacional, a Educagdo
Ambiental foi assim considerada uma questdo interdisciplinar, que agrega diversas areas do
conhecimento, € ndo um ramo cientifico, além ser considerada fundamental na protecdo

ambiental (BRASIL, 1999).

O I Seminario Internacional de Educacdo Ambiental, ocorrido em 1975 em
Belgrado, Tugosldvia, deu origem a Carta de Belgrado, que além de estabelecer metas e

principios da Educacdo Ambiental, consolidou o Programa Internacional de Educacdo
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Ambiental (PIEA). Em 1977, ocorreu a Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo
Ambiental em Tbilisi (URSS), que ¢ considerada o &pice do Programa Internacional de
Educagdao Ambiental. Nessa conferéncia, deu-se maior importancia as relacdes natureza-
sociedade, o que gerou, na década de 80, a vertente socioambiental da Educacdo Ambiental,
que predomina nos dias atuais. A partir de Tbilisi, iniciaram-se a¢des em nivel a fim de
desenvolver condi¢cdes que formem uma nova consciéncia sobre o valor da natureza,
possibilitando assim experiéncias concretas de educacdo ambiental de forma criativa e
inovadora por diversos segmentos da populagdo e em diversos niveis de formacao. O
documento da Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente ¢ Sociedade, Educagao e
Consciéncia Publica para a Sustentabilidade, realizada em Tessalonica (Grécia), trouxe maior
enfoque na necessidade de acdes de educacdo ambiental baseadas nos conceitos de ética e
sustentabilidade, identidade cultural e diversidade, mobilizagdo e participagdo e praticas

interdisciplinares (SORRENTINO, 1998).

Ja em 1988, a Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil, também contemplou
o capitulo VI a temdtica ambiental, um grande avanco em termos de legislacdo a Educacgdo
Ambiental. O Art. 225 prevé: “Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes”

(BRASIL, 1988).

A segunda Conferéncia Mundial de Educacdo Ambiental, realizada em Moscou em
1987, enfatizou o papel da Educacdo Ambiental no desenvolvimento sustentavel, na
conscientizacdo e difusdo de valores, definicdo de critérios, desenvolvimento de habitos e
habilidades, orientagdo para a resolucao de problemas ambientais e a tomada de decisdes (DIAS,
2004). Na década de 1990, a Conferéncia Rio-92 deu enfoque a questdo ambiental global, a
qualidade de vida e ao desenvolvimento sustentavel. Dois documentos foram produzidos no
que tange a Educacdo Ambiental: o “Tratado de Educagdo Ambiental para Sociedades
Sustentaveis”, aonde ¢ claro o compromisso da sociedade na constru¢do de um modelo mais
equilibrado de desenvolvimento; e a “Carta Brasileira de Educagdo Ambiental”, que traz
sugestOes para a capacitagdo de recursos humanos na area. A Agenda 21 foi o principal
documento produzido nesta conferéncia, reuniu propostas de acdes com vistas ao século XXI.
O capitulo Promog¢ao do Ensino, da Conscientizagao e do Treinamento, ¢ dedicado a educagdo
ambiental, enfatizando as recomendagdes de Thbilisi, realizada quinze anos antes (GATTO,

2013).
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A Lei N° 9.795,de 07 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de Educacao
Ambiental (EA), em seu Artigo 1° diz que “Entendem-se por Educacdo Ambiental os processos
por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de

uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL,

1999).

Com esta lei se reconhece a Educacdo Ambiental como um componente essencial
no processo educativo, formal e/ou ndo-formal, como orientam os Artigos 205° e 225° da
Constituicao Federal. A Educacdo Ambiental pode ser realizada em ambiente formal na
educagdo escolar, desenvolvida no ambito dos curriculos das institui¢des de ensino publico e
privada, mas também em carater ndo formal, que caracteriza o tipo de ensino voltado a
sensibilizacao da coletividade sobre as questdes ambientais e a sua organizagao e participacao
na defesa da qualidade do meio ambiente fora do ambiente escolar, tais como atividades que

estimulem sensibilizagdo quanto a importancia das Unidades de Conservagao (BRASIL, 1999).

Esta lei, em seu artigo 13° define Educagdo Ambiental Nao-Formal como “agdes e
praticas educativas voltadas a sensibilizacdo da coletividade sobre as questdes ambientais e a
sua organizagao e participacdo na defesa da qualidade do meio ambiente”. A educacao
ambiental ndo formal ¢ dada entdo como interdisciplinar, e nao atua dentro de um determinado
conjunto de regras com uma estrutura e curriculos rigidos e suas avaliacdes, e sim estabelecendo

responsabilidades e obrigagdes (TRISTAO, 2008).

A Politica Nacional de Educagcdao Ambiental legaliza a obrigatoriedade de trabalhar
o tema ambiental de forma transversal, conforme ¢ proposto pelos Parametros e Diretrizes
Curriculares Nacionais (EFFTING, 2007). Tais parametros surgiram para atender a essa
necessidade de integracdo entre as politicas e propdem o tema “Meio Ambiente” como um
assunto obrigatorio que deve ser desenvolvido com base na transversalidade, podendo ser
desenvolvidos em espacos formais ou nao formais (BORGES; PAIVA, 2009). A homologagao
s0 aconteceu anos mais tarde, durante a Conferéncia das Nac¢oes Unidas sobre Desenvolvimento

Sustentavel — Rio+20.

Em 2010 houve também discussdes pelos (as) educadores (as) e no Congresso
Nacional, da Lei n°8035/12, que institui o novo Plano Nacional de Educagdo — PNE 2011-2020,
uma grande conquista de todos os educadores, pela mobilizagdo que aconteceu em todos os

niveis. A lei apresenta 20 metas com estratégias e objetivos demarcados e suas diretrizes sao: |
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- erradicacao do analfabetismo; II - universaliza¢dao do atendimento escolar; III - superagdo das
desigualdades educacionais; IV - melhoria da qualidade do ensino; V - formagao para o trabalho;
VI - promogado da sustentabilidade socioambiental; VII - promog¢ao humanistica, cientifica e
tecnologica do Pais; VIII - estabelecimento de meta de aplicacdo de recursos publicos em
educagao como propor¢do do produto interno bruto; IX - valorizacdo dos profissionais da
educagdo; e X - difusdo dos principios da equidade, do respeito a diversidade e a gestdo

democratica da educagdo (BRASIL, 2010).

A Educacdo Ambiental ¢, portanto, a forma mais eficiente de gerar uma sociedade
sustentavel, pois ela € capaz de produzir uma mudanga de valores e atitudes em relagdo ao meio,
proporcionando a criagdo de uma consciéncia ambiental (DIAS, 2000). A partir dela, € possivel
realizar a inclusdo de grupos excluidos pela sociedade, como as pessoas com deficiéncia, negros,
indigenas e mulheres. O Tratado de Educagdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global mostra a educagdo ambiental como meio indispensavel para se
conseguir criar e desenvolver formas menos danosas de interagao do ser humano com a natureza.
Ainda segundo esse tratado, a Educacdo Ambiental deve promover o desenvolvimento da
solidariedade e a valorizacdo dos principios de igualdade e respeito aos direitos humanos,
voltando-se para o atendimento as necessidades basicas de todos, sem distingdes €tnicas, fisicas,

de género, idade, religido, classe ou mentais. (SATO, 2001).

A caracteristica critica e interdisciplinar da educacdo ambiental ¢ o que a torna
capaz de construir personalidades reflexivas e transformadoras. Sendo assim, ela deve ser
trabalhada por todas as idades e realidades, para um modo de vida mais consciente e sustentavel.
Essa educacao deve preparar o individuo, mediante a compreensao dos principais problemas do
mundo contemporaneo, visando a melhoria da qualidade de vida e a protecao ao meio ambiente.
O Brasil ¢ um pais rico em biodiversidade, possui uma das florestas mais importantes,
riquissimo em recursos naturais (VALOIS, sd). Experiéncias em Educagdo Ambiental sdo entdo
sempre necessarias. A compreensao da natureza, de seus valores e importancia dos seres vivos,
¢ o grande comeco para a valorizagao desse meio e para o entendimento da gravidade dos

abusos praticados a ela.

3.2 A Educacio Inclusiva

As pessoas com deficiéncia foram, por muito tempo, negligenciadas pela sociedade

e pela educacao. Sua participagdo na escola e atuacao fora dela sempre foram limitadas, restritas
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por sua condicdo de deficiente (OLIVEIRA e MACIEL, 2013, p.139). Com o intuito de
modificar essa situagdo, a educagdo inclusiva surgiu para incluir portadores de necessidades
educacionais especiais (NEEs) ou de disturbios de aprendizagem na Educagdo Basica em todos
os seus graus. Essa educacao deve se desenvolver de forma especial, numa tentativa de atender

as diferengas individuais de cada crianga, através de uma adaptagdo do sistema educativo

(NEVES, 2006).

No Brasil, segundo Bueno (1993) e Mendes (2001), a criagdao do “Imperial Instituto
dos Meninos Cegos”, em 1854, hoje Instituto Nacional de Educagdo de Surdos — INES, NO Rio
de Janeiro, marcam o inicio da Educacdo Especial. Varios documentos foram criados no
processo de valorizagdo das diferengas, a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948
determina que “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidades e direitos e,
dotados que sdo de razao e consciéncia, devem comportar-se fraternalmente uns com os outros”.

(Declaracao Universal dos Direitos Humanos, 1948).

Porém, a ideia de educagdo inclusiva so6 foi introduzida na década de 80, quando o
Governo Federal criou, em 1985, um comité para planejar, fiscalizar e tracar metas para
educacdo especial. Em 1990, a Secretaria Nacional de Educagdo Basica assumiu a
responsabilidade relacionada a educacao especial. (MENDES, 2006). A Constituicdo Federal
de 1988, garantiu, em seu artigo 5°, o principio constitucional da igualdade, nos seguintes
termos: “Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢cdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes”. Complementar a isso, no artigo
205, também da Constituicao, ¢ dito que "A educagao, direito de todos e do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualifica¢dao para
o trabalho”. J4 o artigo 227 coloca que a promocao e defesa dos direitos humanos s6 ocorrem
quando se respeitam as diferengas individuais, garantindo a todos os cidaddos a igualdade de
direitos e prote¢do a qualquer discriminacao, e isso ndo deveria ser diferente na escola. Isso ¢
visto com mais clareza no capitulo III do artigo 208, que prevé o "atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente, na rede regular de ensino”

(BRASIL,1988).

Acrescentando-se a Constitui¢ao, que tem como intuito extinguir qualquer tipo de
discriminacao, leis e decretos vém sendo criados e implementados ao longo dos anos. Em 1989,

a lei n° 7.853/89, impoOs como crime qualquer atitude que impossibilitasse o estudo de uma
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pessoa, alegando a deficiéncia do aluno. Seguindo essa perspectiva inclusiva, o artigo 58 da Lei
n°® 9394/96 diz: "Entende-se por educagdo especial, para os efeitos dessa Lei, a modalidade de
educagdo escolar, oferecida, preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos,
portadores de necessidades especiais” e diz ainda que "Havera, quando necessario, servigos de
apoio especializado, na escola regular, para atender a peculiaridade da clientela de educagdo
especial”. Isso também ¢ garantido pela Lei n® 8069, sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente, que dispde sobre a educagdo no artigo 54, afirmando que "E dever do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente: atendimento especializado aos portadores de deficiéncia,

preferencialmente na rede regular de ensino”.

A educacgdo inclusiva se firmou a partir da década de 90, com a publicacao de
documentos como Declaragao Mundial sobre Educagdo para Todos, que propds a constituicdao
de um sistema educacional inclusivo (UNESCO, 1990); a Declaracao de Salamanca (1994),
que garante o direito fundamental de toda crianca a educagdo e assegura que as escolas devem
acolher todas as criangas independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais, emocionais,
linguisticas ou outras; e a Declaracao Internacional de Montreal (1996), que estabelece que o
acesso igualitario a todos os espagos da vida ¢ um pré-requisito para os direitos humanos
universais e liberdades fundamentais do cidaddo. Mais tarde, a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagao Nacional (BRASIL, 1996) e decreto n° 3.956 (BRASIL, 2001), expandiram a
possibilidade de escolha dessas pessoas de estudarem em escolas comuns ou especiais (DARCY,

2012).

Outros documentos, como a Resolucdo n® 2 do Conselho Nacional de
Educagao/Camara de Educacao Basica (BRASIL, 2001), o Decreto n® 5296 (BRASIL, 2004) e
demais, reafirmam o estabelecido na constitui¢do, instituindo igualdade a todos os individuos,
além do ingresso e permanéncia na escola, recursos e atendimento especializado no ensino,
proposta curricular acessivel a todos, professores capacitados para educagdao de alunos com
deficiéncia em classes comuns do ensino regular. O Projeto de Lei n°® 8.035/10 estabelece o
Plano Nacional de Educagao — PNE10 (2011-2020), e define que os municipios “deverdo
estabelecer em seus planos de educagdo, metas para garantir o pleno acesso a educagao regular
e a oferta do atendimento educacional especializado, complementar a formacao dos estudantes

publicos, alvo da educagao especial” (BRASIL, 2010).

A escola deve, portanto, adequar-se aos alunos com deficiéncia, desde sua estrutura
fisica a utilizagdo de materiais didaticos especializados e preparacao de funcionarios,

professores e alunos. O convivio de criancas, com necessidades ou ndo, quando iniciado cedo
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e de maneira constante, possibilita uma aceitacao positiva para todos, diminuindo preconceitos,
tornando o processo de integragdo natural e permitindo troca de experiéncias entre os alunos,
ajudando também na construg¢do de novos valores. O processo de integracdo ira beneficiar o
aluno com necessidades especiais no desenvolvimento de varias habilidades como: motoras,
intelectual, emocional, social, no enriquecimento de conhecimento, e dessa forma a preparando

para uma vida adulta repleta de responsabilidades (GIL, 2000).

Com as politicas publicas de inclusdo, houve um aumento expressivo do numero de
alunos com deficiéncia matriculados nas escolas regulares (DORNAS et a/, 2014). Ainda assim,
por inumeros fatores, leis e decretos inclusivistas nao geram grande impacto para os municipios
no sentido de constru¢do de uma educagio de fato inclusiva. E nitido que aconteceram
mudancas significantes desde a exclusdo total e segregacao da pessoa com deficiéncia até a
atual educacdo inclusiva e inclusdo social, mas ainda h& muitas barreiras a superar em nossa
sociedade, uma vez que ainda existe uma visao discriminatdria que foi construida ao longo dos

anos em que estas pessoas foram consideradas incapazes de convivéncia e de participacao social.

O grande desafio da Escola hoje em dia ¢ a efetivacdo desse sistema educacional
inclusivo, que garanta aos alunos o direito a educacgdo e a escolarizagdo, o que pressupde uma
transformagdo das suas praticas pedagogicas, e a compreensdao de que as necessidades dos
alunos sio diversificadas (MARCATO e RINALDI, 2014). E dificil a adaptacio da escola as
necessidades, principalmente quando nao existe verba suficiente para isso. O despreparo do
professor ¢ outro grande problema, principalmente em escolas publicas, que além de nao
possuir condigdes para o ensino especializado, muitas vezes apresentam salas superlotadas,
tornando impossivel a aten¢dao adequada que o aluno com deficiéncia necessita. Dessa forma, a
inclusdo ndo cabe apenas a escola, mas também a toda sociedade, dentro e fora da escola, a fim
de modificar essa situagao e tornar a educacao realmente inclusiva, podendo contemplar todo e

qualquer sujeito, independente de sua necessidade educacional (GATTO, 2013).

Outras leis tratam a respeito da constru¢ao de um sistema inclusivo, tanto na area
da educagdo quanto em outras esferas, como saude, transporte, acessibilidade, trabalho, etc. A
lei n® 13.146 (2015), que entrou em vigor em 3 de janeiro de 2016 e tem como principios a
inclusdo social e a cidadania, representou um marco na abordagem social e juridica aos
portadores de deficiéncia fisica e mental. Anteriormente, a lei 10.216/01, conhecida como lei
da reforma psiquiatrica, assegurou aos deficientes mentais os direitos de raca, cor, credo,
orientagdo sexual, familia, entre outros, contudo estabelecendo medidas protetivas e

assistencialistas aos portadores de transtornos mentais.
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A lei n° 13.146/15 instituiu o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, e assume uma
abordagem diferente, com foco na liberdade do portador de transtorno de deficiéncia mental.
Regulamentando a Convengao de Nova York, da qual o Brasil ¢ signatario, visa proporcionar
igualdade, o respeito pela dignidade, acessibilidade e a promogao da autonomia individual, o
que inclui a liberdade de fazer suas proprias escolhas. A lei alterou importantes dispositivos do
Cdédigo Civil, em especial no tocante a capacidade, a curatela, criou o Instituto da tomada de

decisdo apoiada, dentre outros aspectos (BRASIL, 2015).

A nova legislacao trouxe avancos importantes, como a garantia de melhor acesso a
saude e a educagdo, além de prever puni¢des para condutas discriminatérias. E importante
destacar que ela ndao exclui as leis existentes que tratam do assunto, mas vem para aprimora-las.

(BRASIL, 2015).

Dentre os principais pontos da lei, estd a proibicdo da cobranca de valores
diferenciados, em razao da deficiéncia, por parte de planos e seguros privados de saude, como
escolas particulares que cobram o pagamento de taxa extra para cobrir os custos com adaptacdes
e recursos de que o aluno com deficiéncia necessita, algo frequente nas instituigdes de ensino

do pais. Outros pontos de destaque da nova legislagao foram:

. A formacdo e disponibilizacdo de professores para o atendimento
educacional especializado, de guias, intérpretes e de profissionais de apoio na escola. Além

da garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades;

. Uma nova perspectiva sobre as pessoas com deficiéncia, a partir da
retirada da abordagem técnica do conceito de deficiéncia, que agora passa a depender do
grau de interacdo com a sociedade. Ou seja, quanto mais o meio apresenta barreiras,

impedindo a participacdo plena de uma pessoa na sociedade, maior € a deficiéncia dela;

. Ampliagdao dos direitos da pessoa com deficiéncia na area de saude
publica, tornando obrigatéria a concessdao de proteses € outros recursos necessarios a

habilitagdo e a reabilitacdo;

\

. O planejamento familiar: a lei assegura a pessoa com deficiéncia a
liberdade plena de constituir familia, de se casar ou manter unido estavel, de decidir sobre

o numero de filhos e de conservar sua fertilidade;

. O estatuto aponta ainda que empresas que mantém no seu quadro de

funcionarios vagas para pessoas com deficiéncia devem ter prioridade na contratagdo com
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o Poder Publico em processos licitatorios. Para isso, a organizagdo também deve comprovar
que oferece requisitos de acessibilidade, sejam eles arquitetonicos, tecnoldgicos,

comportamentais ou de comunicacao;

. Criminaliza¢dao do preconceito por meio de puni¢des, como a detencao
de um a trés anos para quem praticar, induzir ou incitar discriminagao de pessoa em razao
de sua deficiéncia, e a reclusao de um a quatro anos para quem se apropriar de ou desviar
bens, proventos, pensdo, beneficios, remuneragdo ou qualquer outro rendimento de pessoa

com deficiéncia.

E, portanto, importante que a sociedade atue intensamente para ver o momento em
que a inclusdao da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho, o respeito e sua inser¢ao
plena na comunidade sejam tdo naturais que nao precise haver lei especifica para isso. A
Educagdo Inclusiva ¢ a possibilidade de corrigir desigualdades historicas, quando prioriza o
atendimento especializado, quando busca a disponibilizagdo de recursos e servigos para que
essas pessoas vivam com dignidade, quando luta por orientagao para professores e educandos

(GATTO, 2013).

3.3 A Questao da Deficiéncia Visual no Brasil

Uma parcela significativa dos brasileiros ¢ deficiente visual. Segundo o Instituto
Brasileiro de Pesquisa de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano 2000, o nimero de pessoas
que apresentavam algum tipo de deficiéncia visual (considerados incapazes, ou com pequena
ou grande dificuldade de enxergar) no pais, era de 16.573.937 (aproximadamente 8,7% da
populacdo). A quantidade de pessoas que apresentavam “grande dificuldade para enxergar” era
2.398.472 (1,4%) enquanto aqueles considerados completamente “incapazes de enxergar”

(cegos) somavam 159.824 pessoas (em torno de 0,1% da populacdo).

Comparando essas informagdes com os dados obtidos no censo realizado pelo
IBGE no ano de 2010, houve um notavel crescimento da populacao de deficientes visuais: o
numero de pessoas com algum tipo de deficiéncia visual no Brasil passou a ser de 35.791.488,
aproximadamente (18,8% da populagdo), sendo que mais de 528 mil pessoas eram incapazes

de enxergar e a populagdo que apresentava deficiéncia grave de visao ultrapassava os 6 milhoes.

A regido Nordeste possui a segunda maior concentracdo de deficientes visuais do

Brasil, que ¢ 21,2% da populagdo da regido. No Ceard, o nimero de pessoas consideradas como
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“incapazes ou com alguma ou grande dificuldade de enxergar” totalizava 1.871.784 (22,1% do
total), cerca de 0,3% (24.659 pessoas) “incapazes de enxergar” e 4,1% (349.597 pessoas) com
“grande dificuldade de enxergar”. No municipio de Fortaleza, 212.847 pessoas apresentavam
alguma dificuldade de visdo, 34.760 pessoas possuiam grande dificuldade e 2.703 pessoas eram
incapazes de enxergar. Ainda foi possivel notar que dos individuos que ndo enxergam de modo
algum, 40,3% (1091 pessoas) sao de baixa renda, apresentando um rendimento mensal inferior

a um salario minimo ou mesmo nenhum rendimento.

A Lei 3298/99 define como deficiéncia visual: cegueira, acuidade visual igual ou
menor que 0,05 no melhor olho, com a melhor correcao Optica; baixa visdo, acuidade visual
entre 0,3 € 0,05 no melhor olho, com a melhor correcao Optica; e os casos nos quais a somatoria

da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que 60o (BRASIL, 1999).

Em outros termos, a deficiéncia visual € a perda ou diminui¢ao da capacidade visual
de ambos os olhos, podendo ser definitiva ou temporaria, e compreende duas alteragdes: a visdo
subnormal e a cegueira. Pessoas com visao subnormal possuem baixa visdo, ou seja, uma
diminuigao significante do campo visual. Sua capacidade visual varia de acordo com o grau de
comprometimento do sistema visual. Mesmo com o uso de materiais Opticos, como 6culos ou
lupas essas pessoas ainda irdo apresentar visdo embagada ou reduzida. A cegueira ¢ a perda

total da visdo, podendo ser adquirida ou congénita (LEAO, 2007).

A capacidade de ver e de interpretar as imagens visuais depende da funcao do
cérebro de receber, decodificar, selecionar, armazenar e associar essas imagens a outras
experiéncias anteriores (DOUGLAS, 1999). Pessoas que nao nasceram com deficiéncia visual
e adquiriram-na com o tempo possuem lembrangas da visdo e conseguem formar imagens, cores
e luzes. Mas aquelas que ja nasceram com a deficiéncia nao sdo capazes de gerar uma memoria
visual. O impacto da perda da visdo abala emocional, fisica e socialmente o individuo (GIL,

2000).

Tanto as pessoas totalmente cegas como as de baixa visao necessitam de recursos,
equipamentos especiais € métodos especializados para serem inseridas na educacao, na cultura
e na sociedade (PORTO, 2005). A comunicacdo ¢ essencial para a socializacdo das pessoas,
permitindo a transmissao de ideias, ensinamentos, cultura e lazer (PAGLIUCA, 1996). Quando
predominantemente visuais, as atividades proporcionadas devem ser adaptadas, de modo a
promover o melhor entendimento da situagao ou ambiente, seja por meio de descri¢do verbal,

ou de forma a se utilizar informagdes tateis, auditiva ou olfativa (SA, CAMPOS E SILVA, 2007).
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O desenvolvimento das informagdes tateis, auditivas, olfativas e sinestésicas ¢ mais
agucado em pessoas cegas, pois esses sentidos sdo ativados continuamente, ajudando na
assimilacdo e orientacao espacial. A falta de visdo restringe as informagdes e conhecimento em
relagdo ao meio, despertando curiosidade, interesse e inquietacdes. O incentivo ao
comportamento exploratorio €, assim, importante para a ampliagdo da percep¢ao e compreensao

para diversas informagdes (SA, CAMPOS E SILVA, 2007).

Com a auséncia da visdao, ¢ necessario investir em experiéncias alternativas de
desenvolvimento, a fim de cultivar a inteligéncia e de promover capacidades sdcio adaptativas

(GRIFIN e GERBER, 2006). O ponto central desses esforcos ¢ a exploragdao do pleno

desenvolvimento tatil.

O tato do homem ¢ o mais apurado entre os seres vivos €, em relagdo a precisao, o
unico sentido em que nao somos superados pelos outros animais. O tato passa a atuar como 0s
“olhos” de quem nao pode ver (OLIVEIRA, sd). Além de realizar papel de protecdo
fundamental com a percepcdo da dor, enviando mensagem para o cérebro para que nos
afastemos do objeto, colabora também para o equilibrio mecanico e ¢ capaz de mostrar os
limites fisicos entre as pessoas, uma vez que se expande pela superficie do corpo. Assim, apesar
de nao substituir a visdo, quanto mais o tato for utilizado pelo deficiente visual, mais apurado
esse serd. O desenvolvimento tatil €, entdo, essencial para que os cegos consigam organizar,

transferir e abstrair conceitos. (OLIVEIRA, sd).

Assegurar que essa parte significativa da populacao tenha acesso pleno a todos os
servicos e beneficios publicos, seja na educagdo, no lazer, na saude ou no trabalho ¢ essencial.
O acesso igualitario a todos os espacos da vida ¢ um pré-requisito para os direitos humanos
universais e liberdades fundamentais do ser humano como cidadao. A formag¢ao do cidadao com
deficiéncia visual exige uma educacdo voltada a compreensao da realidade social, dos direitos
e das responsabilidades em relagdo a sua vida pessoal e comunitaria. Ao estabelecer contato
com o mundo, o deficiente visual vive experiéncias, encontrando sua autonomia e interagindo

com os demais, deficientes como ele ou nao (PORTO, 2005).

A pratica de Educagao Ambiental em locais ndo-formais de ensino, como parques
e unidades de conservagdo, desperta o interesse do aluno, pois torna uma maneira nova €
divertida de ver o mundo. Pessoas com deficiéncias visuais podem aproveitar para sentir o
ambiente explorando diversos sentidos (MERGULHAO E VASAKI, 1998). A exploragio tatil

e sonora sdao os principais meios de percepcao do deficiente visual. Essa estimulagdo deve
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comegcar desde muito cedo para despertar na crianca o desejo de conhecer e aprender, além de
provocar sensacOes tateis que auxiliardo no entendimento de objetos, a sua funcdo e

principalmente na percepcao e compreensao do ambiente (GIL, 2000).

O incentivo a exploragdo ¢ entao fundamental para a aprendizagem dessas criangas,
visto que estimulo leva ao desenvolvimento da independéncia do deficiente visual em diversos
ambitos, como no desenvolvimento de repercussdes escolares, sociais, emocionais e fisicas

(GIL, 2000).

3.4 A Integracio de Educacio Ambiental com Educac¢ao Inclusiva

A Educacdo Ambiental se une a Educacdo Inclusiva ao defender o respeito a
diversidade e a relagcdo do ser humano com o ambiente e com os outros seres humanos (JACOBI,
2003). Assim, a educagdao ambiental deve buscar a solidariedade, a igualdade e o respeito a
diferenca através de formas democraticas de atuacdo baseadas em praticas interativas e
dialogicas, sendo possivel construir a educagdao ambiental na perspectiva da educagao inclusiva.
Com sua condi¢ao de transformadora, a Educagdao Ambiental pode contribuir para a formagao
de uma sociedade de fato inclusiva e sustentavel, causando uma verdadeira transformagao

social (JACOBI, 2003).

Desenvolver questdes ecoldgicas com o publico com necessidades especiais, além
de unir duas tematicas criticas e atuais, a Educacdo Ambiental e a inclusdo social, nos leva a
refletir sobre sensibilizacdo e valores. As deficiéncias ndo sdo barreiras para o contato e
interacdo com o ambiente natural, as trilhas interpretativas, por exemplo, mostram que as

belezas naturais podem ser percebidas por outros sentidos além da visao (GIL, 2000).

A Educacdo Ambiental busca discutir, conscientizar e promover agdes que
melhorem a situacdo ambiental atual, além de abordar a relagdo do homem com o meio
ambiente (CARVALHO, 2008). E ela quem ¢é capaz de formar cidaddos criticos e
ecologicamente participantes, que poderdao promover a sustentabilidade, desenvolvendo uma

nova sociedade mais justa e consciente das relagdes entre 0 homem e a natureza (LEAL, 2013).

Apesar do avanco atual, ainda sdo pontuais os projetos que visam trabalhar com
sustentabilidade, acessibilidade e direitos humanos. Assim, integrar as praticas em Educacao
Ambiental e Educagao Inclusiva, ¢ uma forma de ir além dos obstaculos existentes, na certeza

de que essa integracao contribui para a evolugdo e a melhoria da qualidade do ensino assim
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como favorece a inclusdo (BORGES, 2011). Para unir a sustentabilidade e a acessibilidade, ¢
importante que os principios da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da
ONU, ratificada no Brasil em 2008, ¢ da Agenda 21 sejam alinhados, além da promoc¢ao de um
dialogo entre a Politica Nacional de Educagdao Ambiental, que reconhece a Educagao Ambiental
como um componente essencial no processo educativo, formal e/ou ndo-formal, e a Politica

Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educac¢ao Inclusiva (BORGES, 2011).

Politicas publicas ambientais devem oferecer meios efetivos para que todos os
individuos possam compreender os fenOmenos naturais e as consequéncias das agdes antropicas
para os humanos, para os outros seres vivos € para o ambiente. Uma postura construtiva,
colaborando para uma sociedade igualitaria em um ambiente saudavel, ¢ fundamental, ja que a
sociedade inclusiva ¢ a esséncia do desenvolvimento da sustentabilidade social. A Constitui¢cao
Federal, contempla, em seu Artigo 3, inciso IV, a promocao do bem de todos, como um objetivo
de toda nacao (BRASIL,1988). A partir desse artigo, entendemos a inclusao social das pessoas
com deficiéncias, deve acontecer em todas as esferas. Ainda a mesma Constitui¢cdo, o Art.227
garante o atendimento especializado e facilitagdo no acesso aos bens e servigos e o Art. 2 trata
sobre as normas para construgdes publicas e a fabricacao de veiculos de transporte publico, a
fim de garantir o acesso das pessoas com deficiéncia. Outras leis, como a lei n® 10.048/00, trata
da prioridade de atendimento as pessoas com dificuldades de locomocgao e a lei n® 10.098/00,
enfatiza normas e critérios referentes a acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, suprimindo as barreiras e obstaculos nas vias publicas, mobiliario urbano,

construgdo de edificios (incluindo os privados), meios de comunicagdo e transporte.

No VI Foérum Ibero-americano de Educacdo Ambiental, realizado em Joinville,
Santa Catarina, em 2006, houve, pela primeira vez, um debate tematico sobre educacao
ambiental e educacdo especial. Uma das propostas foi a inser¢ao do tema Educacao Especial,
envolvendo as pessoas com defici €ncia nas politicas publicas e programas de Educagdo
Ambiental (FORUM IBERO-AMERICANO DE EDUCACAO AMBIENTAL, 2006). O
Foérum Brasileiro de Educagdo Ambiental, em 2010, trouxe um novo debate, tratando sobre
“Educagdo Ambiental e Didlogos com a Diversidade”, garantindo espacos de participagdo e
decisdo efetivas as pessoas com deficiéncia, comunidades tradicionais, indigenas, quilombolas,
pequenos agricultores e outros atores em condigdes sociais vulneraveis (FORUM REBEA,

2010).

Ao aplicar Educagdo Ambiental com deficientes visuais, ¢ necessario haver um

planejamento de modo que essas pessoas possam utilizar seus sentidos restantes. Para se ter
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Educagao Inclusiva ¢ preciso tragar um perfil de capacidade do aluno, a fim de, assim, estimular
e explora-los (FONSECA, 1995). Praticas ambientais em areas naturais, promovendo o contato
com o meio ambiente, como ao entrar em uma mata, respirar os aromas do local, pér o pé na
areia ou sentir a fauna e a flora, facilitam a aquisi¢ao da necessidade de preservagao de um lugar
(NEIMAN, 2007). Como ja foi visto anteriormente, as pessoas com deficiéncia visual podem
apresentar diferentes graus de acuidade visual, que pode ir desde a auséncia total da visao a
pequenas perdas da acuidade visual. A Educacdo Inclusiva serve para colocar estas pessoas em

igualdade (MASI, 2002).

Cabe a todo cidadao a preservacao do meio ambiente, e isso inclui a pessoa com
deficiéncia. O interesse em trabalhar as questdes ambientais com deficientes, mostra o
verdadeiro principio da educa¢do ambiental, que € a sensibilizacdo. A inclusdo de pessoas com
deficiéncia em atividades em areas naturais proporciona aumento da autoestima e socializagdo
dessas pessoas, formando um individuo com valores sociais e atitudes voltadas para a

conservagao e uso sustentavel do meio ambiente (GATTO, 2013).

Assim, cabe também aos educadores a luta pelos direitos ao meio ambiente, a
Educagao e Inclusao, além da fiscalizagdo para que as leis sejam cumpridas pelo poder publico,
buscando oOrgdos competentes quando tais legislagdes ndo estejam sendo devidamente
cumpridas. O acesso de forma igualitaria a todos os espacos da vida ¢ uma condi¢ao para os
direitos humanos universais e liberdades fundamentais do cidaddo. A educagdo ambiental para
deficientes visuais € uma area de atuacao que ainda pode ser melhor explorada e melhor inserida

nas politicas publicas e nas agdes sociais publicas e privadas.

3.5 A Importancia das Trilhas Ecolégicas para a Educacdo Ambiental de Deficientes

Visuais

De acordo com o CONAMA N° 369/2006, area verde ¢ um "espaco de dominio
publico que desempenha funcao ecologica, paisagistica e recreativa, propiciando a melhoria da
qualidade estética, funcional e ambiental da cidade, sendo dotado de vegetacdo e espagos livres
de impermeabilizacdo" (CONAMA, 2006). As areas verdes urbanas sdo consideradas como o
conjunto de areas intraurbanas que apresentam cobertura vegetal, arborea (nativa e introduzida),
arbustiva ou rasteira (gramineas) e que contribuem de modo significativo para a qualidade de
vida e o equilibrio ambiental nas cidades. Essas areas verdes estdo presentes numa enorme

variedade de situacdes: em 4reas publicas; em areas de preservacdo permanente (APP); nos
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canteiros centrais; nas pracas, parques, florestas e unidades de conservacao (UC) urbanas; nos

jardins institucionais; e nos terrenos publicos nao edificados (CONAMA, 2006).

As areas verdes apresentam grande importancia ecologica na manutencdo dos
ecossistemas aos quais elas pertencem, abrigando espécies da fauna e da flora e proporcionando
conforto térmico em meio ao deserto urbano da cidade. Além disso, a populagdo usufrui dos
beneficios oferecidos por esses espagos. Assim, estes ambientes também cumprem a funcgao de

arejamento, recreacao e beleza da cidade (NUCCI, 2008).

Tais areas sao importantes para a qualidade ambiental das cidades, ja que assumem
um papel de equilibrio entre o espago modificado para o assentamento urbano e o meio
ambiente. Sao consideradas como um indicador na avaliacdo da qualidade ambiental urbana,
pois esses espacos livres publicos obrigatorios por lei quando nao sao efetivados, interferem na

qualidade do ambiente (NUCCI, 2008).

Na esfera do poder municipal, o planejamento e a gestdo das areas verdes estdo
previstos no Plano Diretor e sdo definidas segundo critérios de desenvolvimento e expansao
urbana. De maneira geral, nestes planos, a acep¢ao do termo possui um carater abrangente, e
comumente refere-se ao espaco onde hé o predominio de vegetacao, englobando as pragas, os
jardins, as unidades de conservacao, os canteiros centrais de ruas e avenidas, trevos e rotatorias

de vias publicas (LONDE E MENDES, 2014).

A cidade de Fortaleza, nos ultimos anos, passou por uma grande expansao urbana.
Concreto, edificacdes e asfalto foram tomando conta do espaco que antes era ocupado por uma
rica diversidade de fauna e flora. O urbanismo contemporaneo gera a necessidade da existéncia
de espacos verdes para que exista a possibilidade de fugir do ruido, da polui¢ao, de forma a
regressar a natureza. De modo similar, afirma que estes locais sdo uma forma de refugio, a

valorizagdo do ambiente natural em meio do ambiente construido (ANDRADE, 2001).

As diferentes fungdes desenvolvidas pelas areas verdes, sejam elas ecoldgicas,
estéticas ou de lazer, amenizam os impactos da urbanizagao e contribuem para a melhoria da
saude da populagao e do ambiente fisico (CAPORUSSO; MATIAS, 2008). Os beneficios que
as areas verdes podem trazer ao homem nas cidades sao vastos e diversificados, como o controle
da poluicdo do ar, aumento do conforto ambiental, estabilizacdo de superficies por meio da
fixacdo do solo pelas raizes das plantas, abrigo a fauna e a flora, equilibrio do indice de umidade

no ar, protecdo das nascentes e dos mananciais, organizacdo € composicao de espagos no
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desenvolvimento das atividades humanas, valorizagdo visual e ornamental do ambiente,

recreacao e diversificagdo da paisagem construida (CAVALHEIRO, DEL PICCHIA, 1992).

Nas ultimas décadas, trilhas vém sendo cada vez mais utilizadas como meio de
contato com o meio ambiente. Caminhar junto a natureza e as areas verdes, longe da
aglomeracao e do trafego de veiculos, vem conquistando um nimero crescente de pessoas. As

areas naturais oferecem a oportunidade de reencontro com a natureza e consigo mesmos.

Espacos nao-formais de ensino sdo uma valiosa fonte de aprendizado a céu aberto,
pois possuem varios elementos que podem proporcionar um contato maior com a natureza e
toda sua biodiversidade, levando conhecimentos ao visitante (ALCANTARA e FACHIN-
TERAN, 2010). As trilhas ecoldgicas sio realizadas nesses espagos ndo-formais. Elas utilizam
a interpretacdo ambiental que ¢ incentivada na Lei n°® 9.985/2000, do Sistema Nacional de
Unidades de Conservagao (SNUC), que recomenda a implantagao de programas de educagao
ambiental. As trilhas sd3o um instrumento pedagogico, proporcionando ao visitante a
possibilidade de aprendizado pratico e mostrando a influéncia dos recursos naturais na

sobrevivéncia humana (SANTOS et al., 2007).

Trilhas sdo um espago de interagdo entre o visitante € 0 meio ambiente, por iSso sao
constantemente visitadas e sdo também um grande alvo de interpretacdo ambiental, uma vez
que sdo vias de acesso possiveis de serem construidas e mantidas nas unidades de conservagao
(IKEMOTO, 2008). Segundo Tilden (1977), a Interpretagdo Ambiental ¢ “uma atividade
educativa que se propde revelar significados e inter-relagdes por meio de uso de objetos
originais, do contato direto com os recursos e de meios ilustrativos, em vez que simplesmente
comunicar informacgdo literal”. A interpretacdo ambiental adquiriu importdncia para o
planejamento e gestao em unidades de conservagdo (UC’s) a partir da década de 70, quando um
aumentou o interesse pelas atividades em areas verdes, principalmente nos Parques Nacionais.
Assim, trilhas interpretativas passaram a fazer parte dos Planos de Manejo das UC’s. No Brasil,
a interpretacdo ambiental ¢ atualmente respaldada nas "Diretrizes para Visitacdo em UC’s"
(BRASIL, 2006), que apresenta um conjunto de principios, recomendagdes € normas a fim de

ordenar a visitacdo em UC’s (PROJETOS DOCES MATAS, 2002).

Uma trilha ecologica bem elaborada ¢ rica na dissemina¢do do conhecimento e na
promocao da Educagdo Ambiental, por isso ¢ imprescindivel o planejamento para que a
interpretacdo possa ser eficiente e assim realmente levar uma experiéncia educativa nao-formal

aos participantes, levando em consideragdo a idade dos participantes ¢ o local a ser
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desenvolvido (VASCONCELOS, 1997). Cada publico tem caracteristicas proprias e
necessidades especificas. Seis aspectos sdo recomendados para o planejamento de uma

interpretagdo ambiental eficaz (CHAGAS, 2011):

. Identificagdo das oportunidades e necessidades (por qué?);

. Identificag¢do do publico alvo (para quem?);

. Identificagdo dos objetivos ou resultados esperados para cada publico
(para qué?);

. Escolha do tema ou da mensagem (como?);

. Selecdo das atividades, dos meios, métodos e técnicas a serem utilizados

na transmissao das mensagens (como? quem? quando? onde?);

. Avaliacdo dos resultados e reformulagdo do programa, caso necessario

(controle).

A interpretacdo ambiental, quando bem planejada e implantada, liga os visitantes
com o lugar, fazendo com que esses criem maior compreensao € apreciacdo dos recursos
naturais e culturais protegidos, além de provocar mudancas de comportamento, cativando as

pessoas nas tarefas de conservagao (VASCONCELOS, 1997).

Um ponto interessante das trilhas € que possivel liga-las aos conceitos trabalhados
em sala de aula, colocando a teoria em pratica e proporcionando vivéncias € novas experiéncias.
Utilizar as trilhas ecoldgicas para o ensino torna o aprendizado mais eficaz e os assuntos sao

melhor compreendidos a partir do contato do aluno com o meio ambiente (CHAGAS, 2011).
Segundo Chagas (2011) a interpretagdo de trilhas abrange quatro tipos:

e Trilhas guiadas, onde um intérprete acompanha os visitantes na
caminhada, levando-os a observagdes, experiéncias, questionamentos ¢ descobertas.
Um grande proveito estd na possibilidade dessa interacao entre o publico e o guia. No
entanto, esse tipo de trilha apresenta a desvantagem de atender apenas a pequenos

grupos, implicando alto custo com capacitagdo e manutencao do guia;

e Trilhas autoguiadas, s3o aquelas com pontos de parada marcados. O
visitante ¢ auxiliado por placas ou por folhetos contendo informagdes, e explora o
percurso sem o acompanhamento de um guia. Apresentam a vantagem de possuirem

informagdes sempre disponiveis para o publico, porém ndo possibilitam trocas de
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experiéncias e informac¢do nem esclarecimento de duvidas;

e Trilhas autoguiadas com placas interpretativas, sio desenvolvidas
mensagens gravadas em placas ou painéis, colocados em pontos estratégicos. As
informacgdes que transmitem sao, em geral, muito resumidas. Sua grande vantagem ¢ a

forma rapida de interpretacao, disponivel todos os dias, a qualquer hora;

e Trilhas autoguiadas com folhetos interpretativos, o tema vem em
folhetos explicativos, contendo referéncia aos pontos de parada. Os folhetos
interpretativos podem ser adaptados para diferentes publicos, diferentes temas,
diferentes épocas do ano. Com o mesmo tema, podem ser elaborados folhetos dirigidos

para diferentes faixas etdrias, diferentes culturas.

A inclusdo de pessoas com deficiéncia em areas naturais proporciona a autoestima
e a integragdo dessas pessoas a sociedade. Isso contribui para a formacao de um individuo que
adquire valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes voltadas para a conservagao e o
uso sustentavel do meio ambiente. Ao trabalhar educa¢ao ambiental com deficientes visuais em
trilhas ecologicas € necessario conhecer as habilidades basicas de orientacao e mobilidade para
orientar os alunos em ambientes conhecidos ou ndo, utilizando-se de adaptagdes, além dos
demais sentidos (audicdo, aparelho vestibular, tato, consciéncia cinestésica, olfato e visdo

residual, no caso de pessoas com baixa visao) (RAMOS, 2009; MOTA, 2003).

Para realizar esta atividade, podem ser utilizados parques, pragas, ou at€¢ mesmo
patios de institui¢des. Os participantes percorrem o trajeto trabalhando seus sentidos através do
toque nas arvores, sentindo cheiros e ouvindo os diversos sons que a natureza proporciona

(MACIEL et al., 2008).

As vivéncias na natureza promovem a sensibilizacdo ambiental, estimulando a
percepcao, cognigdo e afetividade, desenvolvendo um processo de educacdo através de valores

e assimila¢io da paisagem (GUIMARAES, 2001).

As trilhas ecoldgicas sdo grandes aliadas na sensibilizacdo das pessoas, uma vez
que permitem o contato perdido entre individuo e meio ambiente, trazendo conhecimentos
sobre aquele local, suas caracteristicas e aspectos, além de proporcionar momentos de recreacao

(AMBROSIO et al., 2011).

Trilhas como meio de interpretacdo ambiental, além da transmissdo de

conhecimentos, propicia atividades que revelam os significados e as caracteristicas do ambiente
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por meio do uso de elementos originais, integrando o ser humano com a natureza e despertando

o0 interesse na preservacao ambiental (ROBIM et al., 1993).

As trilhas para deficientes visuais devem contar com adaptacdes que facilitem a
mobilidade e a compreensdo. Varios métodos podem ser utilizados, que vao desde dispositivos
sonoros eletronicos que descrevem todo o ambiente para o deficiente visual, a trilhas que usam
o sistema tatil escrito em Braille para descrever o ambiente. O uso do fio-guia e placas em
Braille, por exemplo, proporcionam ao deficiente visual maior autonomia e empoderamento.
As informagdes devem ser objetivas, claras e de facil entendimento, independente da
experiéncia, a fim de informar efetivamente o participante e promover a Educacao Ambiental

(RAMOS, 2009).
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4 METODOS

O método de pesquisa utilizado foi do género empirico. A pesquisa empirica
consiste na busca de dados relevantes e convenientes obtidos através da vivéncia do pesquisador.
Tem como objetivo chegar a novas conclusdes a partir da maturidade experimental do outro.
Assim, a obten¢do de dados ocorre a partir de fontes diretas (pessoas) que conhecem,
vivenciaram ou tem conhecimento sobre o tema, fato ou situagdo e que, podem causar
diferenciagdo na abordagem e entendimento dos mesmos, conduzindo a uma mudanca,
acréscimo ou alteracdo profunda, relevante que nao distor¢a, agrida ou altere o contetido
principal, mas sim que o enriqueca e transforme em conhecimento de facil compreensdo e

também sentindo se atraido pelo tal (AMATUZZI, 2006).

Neste sentido o estudo teve a abordagem qualitativa como referéncia. A pesquisa
qualitativa ndo busca enumerar ou medir eventos. Ela serve para obter dados descritivos que
expressam os sentidos dos fenomenos. Esse tipo de abordagem considera que existe uma
relagdo entre o mundo e o sujeito que ndo pode ser traduzida em numeros; a pesquisa ¢

descritiva, o pesquisador tende a analisar seus dados indutivamente (NEVES, 1996).

A pesquisa apoiou-se no método da pesquisa-acao que € um processo investigativo
permanente ¢ dindmico de planejamento-acao-reflexdo-acdo-novo planejamento. A pesquisa-
acdo ¢, portanto, o método que se move por meio da permanente espiral de acdo e reflexao,
sendo um processo fluido, aberto e sensivel a todos aqueles que participam da pesquisa

(LEWIN, 1953).

Para este estudo, foi realizado o seguinte ciclo de pesquisa-acdo: reflexdao e
exploragdo-planejamento-execucao. Na fase de reflexdo e exploracao, foram realizados estudos
bibliograficos a fim de se conhecer as metodologias de educagdo ambiental utilizadas com
deficientes visuais, como sera visto adiante. A identificagcao da flora foi realizada com o auxilio
do Movimento Pré-Arvore e o Projeto Aflorar do SESC-CE. J4 a identificacio das espécies da
fauna local estd sendo feita pelo Projeto Pro-Parredo I. Os registros geraram um grande acervo

fotografico da biodiversidade do Parque Parredo I (Comunicacao pessoal — Dominik Fontes).

Na 2? fase, de planejamento, foi realizada uma pesquisa de campo. A pesquisa de
campo procede a observacdo de fatos e fendmenos exatamente como ocorrem no real, a coleta
de dados referentes aos mesmos e, finalmente, a analise e interpretacao desses dados, com base
numa fundamentag¢do teodrica consistente, objetivando compreender e explicar o problema

pesquisado. A area da ciéncia usa com frequéncia a pesquisa de campo para o estudo de
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individuos, grupos, comunidades, instituigdes, com o objetivo de compreender os mais

diferentes aspectos de uma determinada realidade (FRANCO, 1985).

No estudo em questdo, a pesquisa de campo se deu com o intuito de analisar a
viabilidade do local para a implantacdo da trilha inclusiva. Durante a fase de planejamento,
também procurou-se definir algumas atividades especificas para o publico com deficiéncia
visual, como uma exposicao tatil de sementes da flora do Parque Parredo I, uma exposicao de
animais taxidermizados da fauna do parque e o “Caminhos da Natureza”, onde os elementos

poderao ser percebidos através dos pés.

O processo de observagao estd dentro de um contexto maior que ¢ a denominada
teoria do conhecimento, sendo a mesma considerada uma das formas de se adquirir
conhecimento através da utilizacao dos sentidos, juntamente com as outras duas que sdo a razao
e a intuicdo. E através da observagdo que o pesquisador investiga o mundo real, na tentativa de
compreendé-lo e interpreta-lo. Através dos sentidos, nos relacionamos com o mundo exterior,
sendo a visdo, um dos principais, dentro os cincos que possuimos. O conhecimento adquirido
através dos sentidos ¢ denominado conhecimento “empirico”, significa experiéncia, afirmando
que a uUnica fonte de nossos conhecimentos ¢ a experiéncia recebida e experimentada pelos

sentidos (OLIVEIRA, 1988).

A fase de execugdo consistiu na construgdo do roteiro guiado inclusivo e das
exposicoes planejadas na fase anterior, como sera visto adiante. Para elaboracdo do roteiro
guiado nessa 3? fase, foram realizados estudos bibliograficos sobre o local € um prévio trabalho
de campo para registros, identificagdes e observagdes das principais espécies da flora e da fauna

encontradas no parque (1? e 2* fase da pesquisa-acao).

4.1 Local de Estudo e Publico Alvo

Esta pesquisa foi realizada para ser implementada no Parque Parredo I, um parque
municipal de Fortaleza localizado entre as avenidas Borges de Melo e Eduardo Girdo, no bairro
de Fatima (Figura 1). O parque, uma area verde em meio a urbanizagdo, possui uma area de
31.582 m” e foi regulamentado através do decreto n°® 8.890, de 25 de agosto de 1992, como de
utilidade publica para fins de desapropriacdo (ALVES, 2013). Foi inaugurado em 03 de
setembro de 1993 e passou por uma reforma no ano de 2014, realizada pelo prefeito Roberto

Claudio.
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Figura 1: Localizacdo do Parque Parredo |
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Fonte: Google Maps

A configuragao morfologica do Parredo I constitui-se de relevo plano, riacho com
area alagavel que leva o mesmo nome do parque e corre por toda sua extensao (Figura 2), vastos
arvoredos, vegetagdo nativa e exdtica, incorporadas ao seu meio ambiente (ALVES, 2013). A
area construida ¢ dotada de um anfiteatro, coreto, parquinho infantil, uma sala administrativa
(atualmente servindo de abrigo a vigilancia municipal), trés pontes, estacionamento, bancos e

lixeiras.

O Parque Parredo I constitui uma area verde da cidade, considerada Area de
Preservagao Permanente (APP) pelo Codigo Florestal e Zona de Prote¢dao Ambiental 1 (ZPA1)
pela Lei Complementar n° 202, de 13 de maio de 2015, ou seja, constitui faixa permanente de
preservacao de seus recursos hidricos, apresentando grande importancia ecoldgica na
manutengao dos ecossistemas aos quais elas pertencem, abrigando espécies da fauna e da flora
e proporcionando conforto térmico em meio ao deserto urbano da cidade (LIMA, AMORIM,

2006).
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Figura 2: Riacho Parredo no Parque Parredo I visto em direcdo a Av. Borges de Melo

Fonte: Projeto Pro-Parredo [

As Areas de Preservagdo Permanente, o proprio nome ja diz, sio areas reconhecidas
como de utilidade publica, de interesse comum a todos e localizadas, em geral, dentro do imdvel
rural, publico ou particular, em que a lei restringe qualquer tipo de acao, no sentido de supressao
total ou parcial da vegetacao existente, para que se preservem com as plantas em geral, nativas
e proprias, que cobrem a regido. S3o as areas localizadas especialmente nas imediacoes da
nascentes e cursos d’agua, as lagoas, lagos ou reservatorios d’dgua naturais ou artificiais, os
topos de montanhas e serras, as encostas com aclive acentuado, as restingas na faixa litoranea,
as vegetacoes localizadas em altitudes superiores a 1.800 metros e as vegetacoes localizadas
em determinadas 4reas urbanas, assim definidas por lei especifica (CODIGO FLORESTAL,
1965).

A vegetagao das APPs desempenha os importantes papéis ecologicos de proteger e
manter os recursos hidricos, de conservar a diversidade de espécies de plantas e animais, e de
controlar a erosdo do solo e os consequentes assoreamento e poluicdo dos cursos d’agua. Além
de preservar os recursos hidricos, as matas preservadas nas APPs funcionam também como
corredores para os animais e plantas, interligando os diversos fragmentos de vegetagao natural.
Esses corredores sdo essenciais para que os animais se movam e se reproduzam, carregando

polen e sementes, o que ¢ fundamental para que também as plantas cresgam em diferentes
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regioes.

O Parque Parredo | apresenta grande importancia ecoldgica na manutencao dos
ecossistemas existentes no local, abrigando espécies da fauna, como iguana, soco-boi, sabia,

bico-de-lacre, garca, sagui, gavido carijd, borboletas, libélulas, dentre outros (Figura 3).

Figura 3: Exemplos da Fauna do Parque Parredo I

Fonte: Projeto Pro-Parredo 1

Devido a sua importancia ecologica buscou-se envolver a sociedade ativamente na
conservagao, preservagao e valorizagao do Parque Parredo I. Através da educagdo ambiental €
possivel sensibilizar toda a populagao acerca dos problemas ambientais, facilitando o processo
de tomada de consciéncia sobre a gravidade dos impactos ambientais e a necessidade urgente

de acdes de gestao sustentavel do patrimdnio natural.

O publico alvo desta pesquisa sdo os deficientes visuais, sem restrigoes de idade,
ou classe social. Tal abrangéncia se deu visando a formag¢ao de uma sociedade mais justa e
igualitaria. Trabalhar as questdes ecologicas com o publico com necessidades especiais, leva a
uma reflexao sobre sensibilizag¢do ¢ o sentido mais intimo de educacao ambiental. A deficiéncia
visual ndo ¢ barreira para o contato com a natureza, pois esta, além de apreciada com os olhos,

pode ser percebida por outros sentidos.

4.2 1* Etapa da Pesquisa-Acao: Reflexdo e Exploracgao

Baseando-se no ciclo da pesquisa-acao de Kemmis (1999), a primeira etapa para

construgdo desta proposta foi de reflexdo e exploragdao. Buscou-se entdo conhecer as
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metodologias que sdao ou ja foram aplicas a educagao ambiental inclusiva. Assim, foi realizada
uma pesquisa bibliografica sobre a tematica “Metodologias em Educacdo Ambiental Inclusiva”,
através de uma busca por artigos cientificos, dissertacoes, teses, livros didaticos e projetos com
o descritor “educacdo inclusiva”, no site de busca Google, visando aprimorar e aprofundar

conhecimentos na busca de informagdes que seriam relevantes para a elaboragao da pesquisa.

Revisdo da literatura € o processo de busca, andlise e descricdo de um corpo do
conhecimento em busca de resposta a uma pergunta especifica. “Literatura” cobre todo o
material relevante que ¢ escrito sobre um tema: livros, artigos de periddicos, artigos de jornais,
registros historicos, relatdrios governamentais, teses e dissertagdes e outros tipos (INGRAM et

al, 2009).

A revisdo da literatura ¢ um primeiro passo para a constru¢ao do conhecimento
cientifico, pois ¢ através desse processo que novas teorias surgem, além de fornecer

oportunidades para o surgimento de pesquisas num assunto especifico (INGRAM et al, 2009).

O tipo de revisdo realizada foi a integrativa. Este procedimento foi escolhido por
possibilitar a sintese e andlise do conhecimento cientifico ja produzido sobre o tema investigado.
Uma revisdo integrativa ¢ um método especifico, que resume o que ja foi escrito na literatura,
para prover uma compreensao mais abrangente de um fenomeno particular (BROOME, 2009).
Esse método de pesquisa busca tragar uma andlise sobre o conhecimento ja construido em
pesquisas anteriores sobre um determinado tema. A revisdo integrativa possibilita a sintese de
varios estudos ja publicados, permitindo a geragdo de novos conhecimentos, pautados nos

resultados apresentados pelas pesquisas anteriores (BENEFIELD, 2003).

Também nessa 1? fase da pesquisa-a¢ao, foi realizada a identificacao da flora com
o auxilio do Movimento Pré-Arvore e do Projeto Aflorar do SESC-CE. A identificagdo das

espécies da fauna local vem sendo feita pelo Projeto Pro-Parredo I.

4.3 2* Etapa da Pesquisa-Ac¢ao: Planejamento

Na fase de planejamento, foi realizada uma pesquisa qualitativa de carater
exploratorio, com o uso de observacao direta, pesquisa de campo e levantamento fotografico
do local de estudo, o Parque Parredo I. A principio, foi feito um levantamento das condi¢des
fisicas do Parque Parredo I e, apds reunir uma série de informagdes quanto a extensao,
declividade, vias de acesso em condigdes fisicas apropriadas para a viabilizagdo da implantagdo

de uma trilha para deficientes visuais, iniciou-se a escolha dos pontos do roteiro. Durante o
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planejamento, também procurou-se definir produzir uma exposicao tatil de sementes da flora
do Parque Parredo I, uma exposicdo de animais taxidermizados da fauna do parque e o

“Caminhos da Natureza”, onde os elementos poderao ser percebidos através dos pés.

4.4 3* Etapa da Pesquisa-Ac¢do: Execucao

Para alcancar os objetivos do trabalho, na fase de execucao, o circuito do roteiro
guiado adaptado foi construido para ter uma hora de duragdo, abrangendo apenas uma parte da
area total do parque, a fim de facilitar a locomocao dos participantes e ndo tornar a atividade

dispendiosa.

Os pontos determinados foram sistematizados de forma a possibilitar explanagdes
e discussdes sobre espécies de arvores nativas e exdticas, estratégias de propagar e dispersar as
sementes, formas e textura, fonte de alimentos, propriedades fito-medicinais, bem como a
importancia de areas verdes para a cidade, historico do local, a diversidade e riqueza do parque,
os impactos ambientais locais existentes e outros assuntos relevantes, enfatizando a importancia

da preservacao desta e de outras areas verdes da cidade.

Havera durante o percurso uma exposi¢do itinerante de elementos vegetais,
incluindo sementes, folhas e ramos do ecossistema presente no local. Além disso, os sons dos

animais, mudas das espécies que serdo apresentadas no decorrer do roteiro.

Apo6s a construgdo do roteiro, produziu-se também algumas exposicdes para os
participantes com deficiéncia visual, onde todos os elementos serdo percebidos através do tato,
olfato, audicdo e, para alguns, embora de forma limitada, a visdo. Durante o processo de
construgdo da exposicao de sementes, foram escolhidas as sementes das principais espécies do
Parque Parredo I (Figura 4). As sementes foram dispostas em um isopor de forma que as
sementes aladas, que possuem dispersdao pelo vento, ficassem de um lado, e no outro lado

ficassem as demais sementes, bem como as de espécies exoticas invasoras.
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Figura 4: Sementes escolhidas para a exposicao

Fonte: Pro-Parredo 1

Para a exposicdo de animais taxidermizados, entrou-se em contato com o Zoolab
da UFC, que realizou o empréstimo de alguns animais presentes na fauna do parque. Para a
atividade ficar mais interessante, a exposi¢ao também conta com outros animais que apresentam

uma textura diferente, como o jacaré (Figura 5).

Figura 5: Animais taxidermizados cedidos pelo Zoolab (UFC)

Fonte: Proprio autor

Para a exposi¢do denominada “Caminhos da Natureza”, que tem como objetivo
fazer com que os deficientes visuais entrem em contato com a natureza, agu¢ando a percepgao

tatil através dos pés, foram coletados elementos do Parque Parredo, e estes foram dispostos em
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bandejas separadas. As bandejas devem ser dispostas em fila, formando um caminho.

Visando o enriquecimento desta atividade de inclusdo de deficientes visuais, o

percurso podera conter placas em braile das principais espécies do local.

Apos a definicao dos pontos foi realizado uma atividade experimental para avaliar
a viabilidade do roteiro com integrantes do Projeto Pro-Parredo que de olhos fechados

realizaram o percurso definido (Figura 6).

Figura 6: Atividade experimental para avaliagdao da viabilidade do roteiro

Foto: Projeto Pro-Parredo [



48

5. RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1 Pesquisa bibliografica

Foram encontradas 18 publicacdes que passaram por um Teste de Relevancia, que
consistiu na leitura de cada uma delas e posterior separacao em duas classes: as publicacdes
que tratavam educacdo ambiental inclusiva com deficientes visuais e as que trabalhavam

educacgao ambiental inclusiva com outras deficiéncias.

Assim, o Teste de Relevancia resultou na eliminagdo de 11 trabalhos, excluidos por
se tratarem de estudos com outros tipos de deficiéncia, e na selecdo de 7 publicacdes por

abordarem os deficientes visuais (Figura 7).

Figura 7: Fluxograma das etapas para selecao das publicagdes

Consulta a artigos cientificos,
dissertacdes, teses, livros
didaticos, projetos e diversas
paginas na internet

18 publicacdes encontradas e submetidas ao Teste de Relevancia

11 publicacées excluidas 7 publicacdes selecionadas

Fonte: Proprio autor

Os estudos selecionados, como mostrado na Tabela 1 a seguir, apresentaram
especial relevancia no uso de abordagens didaticas especificas para o publico deficiente visual,
como vivéncias, experiéncias sensitivas, materiais de apoio e agdes inovadoras a fim de
sensibilizar, estimular e compreender nos deficientes visuais a necessidade de preservagao do
meio ambiente. Além disso, essas agdes disseminam a cidadania ecologica e garantem o direito

de inclusdo e acesso igualitario dessas pessoas como cidadaos.
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A deficiéncia visual ndo impede a constru¢ao de conhecimentos e fatos, mas as
limitam, mesmo com a ajuda de diversos fatores. E importante que o deficiente visual esteja
sempre entrando em contato com novas experiéncias, como o manuseio de novos objetos e
saidas a locais diferentes aos habituais, acrescentando novos aprendizados. A integracdo de
deficientes visuais em projetos de educagdo ambiental pode determinar uma grande fonte de

aprendizagem, socializacdo e capacitacao desses individuos.

Tabela 1: Sintese dos artigos selecionados destacando sua localizagdo geografica, apds a

aplicacdo do Teste de Relevancia.

Autores Titulo Origem
_ _ ' Porto Alegre,

Maciel, J.L. etal  Metodologias de uma Educacdo Ambiental Inclusiva RS

Educagao Ambiental para Deficientes Visuais através Florianopolis,
Nau, A. S. et al o )

de Percepgdes Sensoriais com Elementos Vegetais SC

Educagdao Ambiental e Inclusdo Social: Participagao
Line, J. P. et al de Criangas com Deficiéncia Visual em Atividades Sorocaba, SP

de Educacao Ambiental

' Mapas tateis sonoros como facilitadores na inclusdo  Floriandpolis,
Golin, G. et al

de invisuais em trilhas ecologicas SC

Borges, T.A.; . ' o Rio de Janeiro,
Utilizagdo do Jardim Sensorial como recurso didatico

Paiva, S. R. RJ

Importancia da trilha ecoldgica interpretativa-
Cavalcante, U.R.;

sensorial, com orientagdo, para a Educagao Minas Gerais
Moura, M.F.

Ambiental de Deficientes Visuais

Educagdao Ambiental: uma nova perspectiva voltada  Rio Grande do
Neckel, A. et al ' o
para inclusao de pessoas com deficiéncia Sul

Fonte: Proprio autor

A primeira publicagdo selecionada, "Metodologias de uma Educacdo Ambiental

Inclusiva", foi um trabalho desenvolvido pela Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Porto
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Alegre, Rio Grande do Sul, criou a Cartilha Naturecos (Figura 8), contendo informacdes sobre
a importancia da preservacao do meio ambiente, abordando uma visao holistica das diferentes

questdes ambientais.

Figura 8: Deficientes visuais lendo a Cartilha Naturecos em Braille.

Fonte: Maciel, J.L. et al.

Para otimizar o potencial desse material, foi elaborada, paralelamente, uma
metodologia que utiliza diferentes ferramentas, proporcionando aos deficientes visuais uma
nova e estimulante percep¢do do meio em que vivem, como o jogo da memoria “Semente se
Sente”, confeccionado com diferentes pares de sementes, onde uma semente de cada par ¢
deixada dentro de uma caixa especial com o nome da espécie em braile e a outra ¢ deixada fora
da caixa, misturada com as demais para que o jogador encontre o par correto através do tato.
No jogo “Aromas da Terra”, sdo colocados pequenos frascos com diferentes esséncias em uma
mesa e os participantes devem adivinhar, através do olfato, a que corresponde cada aroma.
Também foi apresentado aos deficientes visuais cantos de diferentes passaros, onde os
participantes adivinham, a cada canto, qual € o passaro. Esta atividade estimula a concentracao

e trabalha a audicao.

O uso de trilhas sensoriais, abordadas em “Importancia da trilha ecologica
interpretativa-sensorial, com orientacao, para a Educacdo Ambiental de Deficientes Visuais”, e
previamente elaboradas de acordo com a idade dos participantes e o local a ser desenvolvido,

foi uma metodologia realizada em quase todos as publicagdes encontradas (Figura 9). Elas tém
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se mostrado grandes aliadas na sensibilizagdo das pessoas, uma vez que permitem o contato
perdido entre individuo e meio ambiente, trazendo conhecimentos sobre aquele local, suas
caracteristicas e aspectos, além de proporcionar momentos de recreagdo. Para esta atividade
podem ser utilizados espagos como parques, pragas, ou até mesmo patios de instituigdes. Os
participantes percorrem determinado trajeto trabalhando seus sentidos através do toque nas
arvores, o cheiro da terra, flores e ervas aromaticas e ouvindo os diversos sons que a natureza

proporciona.

Figura 9: Realizacao da trilha sensorial com deficientes visuais

Fonte: Nau, A. S. et al

Uma abordagem interessante realizada no texto "Educacdo Ambiental: uma nova
perspectiva voltada para inclusdo de pessoas com deficiéncia" foi a trilha realizada com
voluntérios vendados, a fim de despertar nos participantes uma nova consciéncia humanista,
através de praticas que insiram os académicos a se colocarem no lugar de uma pessoa com
deficiéncia visual e mudarem a sua percep¢ao quando comecaram a entender as dificuldades
enfrentadas por pessoas com deficiéncias visuais (Figura 10). O mesmo foi feito em "Utilizagdo
do Jardim Sensorial como recurso didatico", que contou com a exposi¢ao de um Jardim
Sensorial, semelhante as trilhas sensoriais, com a participagao do publico vendado, que entrou
em contato com as plantas através de seus sentidos e possibilitou conhecimento sobre a

diversidade vegetal.
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Figura 10: Trilha sensorial com participantes vendados

Fonte: Google imagens

Em "Educacdo Ambiental para Deficientes Visuais através de Percepgdes
Sensoriais com FElementos Vegetais", desenvolvido pela Associagdo Catarinense para
Integracdo do Cego (ACIC) em Floriandpolis, foram organizados circuitos de conhecimento
adaptados para deficientes visuais que contou com exposi¢ao de elementos vegetais, incluindo
sementes, folhas, ramos entre outros do ecossistema Mata Atlantica de encosta presente na
localidade. Os participantes puderam percorrer a extensao de uma mesa, percebendo que em
cada recipiente circular de papel estava um elemento vegetal e em frente o nome popular
descrito em braile. Todos os elementos foram percebidos através do tato, olfato, paladar e
audicdao. Nesta exposicao também haviam mapas tateis interativos para que eles pudessem
conhecer, através dos outros sentidos, as diferentes caracteristicas da flora como texturas,

tamanhos, formas, composicao, entre outros (Figura 11).
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Figura 11: Elementos vegetais expostos (A) e mapa tatil (B)

Fonte: Nau, A. S. et al

A utilizagao de mapas tateis, que sdo também trabalhados em "Mapas tateis sonoros
como facilitadores na inclusdo de invisuais em trilhas ecologicas", possibilitou uma leitura
detalhada e integrada do objeto de estudo, despertando novas descobertas no deficiente visual.
O contato prévio com mapas tateis do local onde seriam realizadas as trilhas sensoriais
proporcionou conhecimentos que auxiliaram os participantes na sua localizagdo no espago e

permitiram uma melhor interagdo com o meio ambiente ao percorrerem a trilha.

Por fim, "Educacdo Ambiental e Inclusdo Social: Participagdo de Criangas com
Deficiéncia Visual em Atividades de Educagdo Ambiental" contou com a participacao de
criancas de idades entre 7 e 13 anos, com deficiéncias visuais participantes da Associagcdo
Sorocabana de Atividades para Deficientes Visuais (ASAC). Foram utilizados animais
taxidermizados para percep¢ao tatil e gravacdes dos sons emitidos pelos animais, além da
realizagao de um passeio pelo Zooldgico de Sorocaba, pelo qual as criangas conheceram os

animais que 14 residem (Figura 12).

Figura 12: Crianca com deficiéncia visual tocando um animal taxidermizado

Fonte: Google imagens
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Realizando a revisdo bibliografica também foi possivel observar que os projetos
destinados a educagao ambiental voltada para deficientes visuais apesar de se encontrarem em
ascensdao, conservam-se pontuais nas areas de estudo onde foram desenvolvidos,
principalmente no Sul e Sudeste do Brasil. Nao foram encontradas publica¢cdes com o descritor

“educac¢do ambiental inclusiva” em Fortaleza.

5.2 Identificacdo das principais espécies da Flora e Fauna

A construcao do roteiro de visitagdo guiada inclusiva ao Parque Parredo I so foi
possivel em decorréncia das informagdes levantadas pelo Projeto Pro-Parredo durante os anos

de 2015 a 2017 acerca da flora e fauna locais.

A identificacao das espécies com compdem a flora do Parque Parredo I foi realizada
no ano de 2015 numa agio conjunta entre o Projeto Pro-Parredo, o Movimento Pré-Arvore e o
Projeto Aflorar do SESC-CE. O Movimento Pro-Arvore ¢ um coletivo multidisciplinar formado
por cidaddos conscientes da grande importancia das arvores para a qualidade de vida nas
cidades e que foi fundado em 2011. Ja o Projeto Aflorar ¢ um projeto financiado pelo SESC-
CE que tem o objetivo de contribuir na preservagdo e ampliacdo da biodiversidade de fauna e
flora do Ceara através de educacdo ambiental, alinhando-se assim aos objetivos do Projeto de
Extensao da Universidade Federal do Ceara Pro-Parredo I que € divulgar a biodiversidade e os

aspectos culturais do Parque Parredo I através de educagao ambiental.

No inventario floristico foram identificadas 42 espécies, destas 15 sdao nativas do
Ceara (Juazeiro, Ipé-amarelo, Caraiba, Piroda, Caja, Cajueiro, Oiticica, Macauba, Pau-branco,
Jenipapo, Macauba, Jacaranda, Cedro e Jacarandd) e apenas 2 sdo originarias da mata ciliar de
nossa cidade (Oiti e Rabujeira). A maioria das arvores presentes no parque sao exoticas, isto &,
estranhas a esse ecossistema, muitas sdo exoticas invasoras, ou seja, reproduzem-se sem a ajuda
humana e causam sérios prejuizo a ambientais. Dentre elas estdo o Nim, Esponjinha, Mata-

fome e Azeitona-preta (Acervo do projeto Pro-Parredao — Anexo 1).

Ja com relagdo ao inventario da fauna este ainda se encontra em constru¢ao, no
entanto o Projeto de Extensdo Pro-Parredo I possui mais de 30 espécies catalogadas entre

passaros e répteis e uma vasta colegdo fotografica.
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5.3 As Exposicoes para Deficientes Visuais

As exposic¢oes produzidas poderao ser percebidas através do tato, olfato e audigao.
Para a exposicdo de sementes do Parque Parredo I, foram escolhidas sementes de Piroa
(Pterygota brasiliensis), Cedro (Cedrela odorata), Ipé-amarelo (Tabebuia chrysotricha),
Jacaranda (Jacaranda brasiliana), Caratba (Tabebuia aurea), Pau-branco (Cordia oncocalyx).
Estas foram dispostas do mesmo lado por serem nativas do Ceara e por possuirem formas de
dispersdo alada, facilitada pelo vento. No outro lado ficaram sementes de Munguba (Pachira
aquatica), Sapoti do mangue (Calophyllum inophyllum), Acacia azul (Clitoria fairchildiana),
Acécia esponjinha (Albizia lebbeck), que nao sdao nativas do Ceard ou sao exoticas, bem como
as sementes de espécies exoéticas invasoras, Nim (Azadirachta indica) e Leucena (Leucaena

leucocephala) (Figura 13).

Figura 13: Exposicao de sementes do Parque Parredo I

Fonte: Proprio autor

Para a exposi¢do com animais taxidermizados, os participantes percorrerao,
pausadamente e em fila, uma mesa contendo os animais expostos, com seus respectivos nomes
escritos em braile. A exposicao contard preferencialmente com animais presentes na fauna do

parque Parredo 1. Os participantes poderdo perceber as caracteristicas fisicas dos animais
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através da percepcdo tatil de animais taxidermizados, sentindo aspectos como tamanho,
denticdo, estruturas que recobrem o corpo como pele, pélo, pena, € os sons serdo relacionados

aos animais pertencentes.

Para a exposicdo denominada “Caminhos da Natureza”, que tem como objetivo
fazer com que os deficientes visuais entrem em contato com a natureza, agu¢ando a percepgao
tatil através dos pés, foram dispostas bandejas em sequéncia, formando uma linha reta. Cada
bandeja contera um material diferente, que serdo pedras, galhos, folhas, flores, areia e por fim
agua, num total de seis bandejas dispostas. Os participantes deverao tirar os sapatos €, um a um,
com a ajuda de um guia, vao sentindo, através dos pés, as diferentes texturas dos elementos

dispostos (Figura 14).

Figura 14: Atividade “Caminhos da Natureza”

Fonte: Proprio autor

5.4 O Roteiro de Visitacao Guiada Inclusiva

No roteiro de visitacdo guiada inclusiva foram definidos 7 pontos de parada
temporaria ao longo da trilha ecoldgica (Figura 15). A proposta ¢ que em cada parada, os
participantes tenham contato tatil com os elementos da arvore que sera apresentada, através de
uma exposicao itinerante. A exposicdo contara com elementos vegetais da flora que sera
apresentada ao longo do percurso, tais como sementes, folhas, ramos ¢ mudas das espécies,
para que o deficiente visual possa perceber a dimensao do crescimento da espécie apresentada

ao sentir a muda, pequena, e a arvore que ela se tornou, grande.



Figura 15: Pontos do Roteiro de Visitagdo Guiada para Deficientes Visuais.
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A primeira parada do roteiro serd diante da maior arvore existente no Parque, o
Piroa (Pterygota brasiliensis), arvore de porte ereto e copa alta, que pode chegar a cerca de 30
metros de altura, e que também ¢ simbolo do projeto Pro-Parredo I (Figura 16A). Além de
discorrer sobre os locais onde esta espécie ¢ endémica, serdao abordadas suas caracteristicas,
onde os deficientes visuais poderao tocar o caule do Piroa e sentir, por meio do tato, sua textura.
Uma caracteristica presente no tronco do Pirod chamada Sapopema, que ¢ o nome tupi dado
para a raiz grande que se desenvolve junto com o tronco, formando divisdes achatadas em torno

dele (Figura 16B).

A exposicao itinerante contara com as sementes, folhas e frutos dessa arvore, que
serdo sentidas por todos os participantes. De forma complementar, serdo apresentadas duas
espécies de aves que dela se alimentam: o periquito jandaia e o periquito da caatinga. Nesta
ocasido, serdo mostradas gravacdes dos sons emitidos pelas duas espécies de forma a
possibilitar que o participante identifique a diferenca entre eles. Serdo levadas ainda

informacdes acerca de suas caracteristicas, alimentagdo, reproducao e habitos.

Figura 16: Piroa (Pterygota brasiliensis) (A); Sapopema (B)

Fonte: Projeto Pro-Parredo |

A segunda parada foi definida numa é4rea com grande presenca de Mungubas
(Pachira aquatica), espécie muito utilizada no paisagismo da cidade por conta de suas flores
perfumadas e belas (Figura 17). Os participantes poderdo, além de sentir seu caule e a textura
das folhas, tatear a semente dessa espécie e também sua flor, sentindo o aroma. Nesse ponto

serd apresentado o conceito de espécies nativas e exoticas e seus impactos ao meio ambiente
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ressaltando a grande presenca do Nim (Azadirachta indica) na cidade de Fortaleza. Também
serdo apresentadas as caracteristicas desta espécie e de alguns animais que se alimentam de seus
frutos, como os soins, e do néctar de suas flores, como os beija-flores. A medida que as
informacdes sobre os animais vao sendo passadas, seus respectivos sons serdo mostrados

através de audios gravados.

Figura 17: Flor da Munguba (Pachira aquatica)

Fonte: Projeto Pro-Parredo |

A terceira parada foi definida nos Abricds de Macaco (Couropita guianensis), uma
espécie endémica da Amazonia e que chama muito atengdo dos transeuntes do Parque por sua
beleza exoética. Sera feita uma explanagdo sobre as principais caracteristicas dessa arvore,
chamando atencao para seus frutos, conhecidos como bolas de canhdo por se assemelharem a
eles, e flores que lembram espécies de plantas carnivoras (Figura 18). Os frutos e flores partem
diretamente de galhos no tronco dessa arvore. Por encontrarem-se em baixa estatura, os

participantes poderao senti-los diretamente da arvore.
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Figura 18: Flor e Fruto do Abric6é de Macaco (Couropita guianensis)

Fonte: Projeto Pro-Parredo 1

A quarta parada localizou-se nas proximidades das margens do riacho Parredo
(Figura 19), onde os participantes poderao ouvir o som da agua corrente € um pouco da historia
do riacho, que faz parte da bacia do Rio Cocod. Também serd discutido alguns impactos
ambientais que o Parque Parredo I enfrenta, como a poluicdo causada pelos esgotos proximos
ao curso do riacho, bem como o assoreamento do riacho e a morte de peixes. Devido a isso,
muitas aves, como o socd-boi, socozinho, soco-dorminhoco e garcas desapareceram do parque,
j& que nao tinham mais como se alimentar. Além disso, a poeira emitida pela obra do VLT da
Borges de Melo e a poluigcdo sonora ocasionada pela Rodoviaria que fica ao lado do parque

prejudicam nao sé os animais, como a populagao local.

Figura 19: Riacho Parredao no Parque Parredo I visto em dire¢do a Av. Eduardo Girao

Fonte: Projeto Pro-Parredo |
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A quinta parada foi definida diante de um Juazeiro (Ziziphus joazeiro), uma espécie
nativa da Caatinga adaptada ao clima semiarido (Figuras 20A e 20B). Neste ponto serao
apresentadas as caracteristicas da espécie e da Caatinga bem como aspectos historicos
relacionados a origem da cidade de Juazeiro do Norte no estado do Ceara. Serdo sentidos seu
caule, galhos e sementes, tomando o cuidado com a presenca de espinhos caracteristicos dessa

arvore.

Figura 20: Juazeiro (Ziziphus joazeiro) (A) e fruto do Juazeiro (Ziziphus joazeiro) (B)

Fontes: (A) Projeto Pro-Parredo I; (B) Blog de Eustaquio Tolentino Espinosa

A sexta parada foi definida diante do Pau-Brasil (Paubrasilia echinata) (Figuras
21A e 21B). Além da explanagdo acerca das principais caracteristicas da espécie também serdao
ressaltados aspectos historicos levando em conta tratar-se da espécie que deu origem ao nome
de nosso pais e que foi durante muito tempo extraida de forma predatoria. Através da exposi¢cao
itinerante, os deficientes visuais terdo contato com a muda dessa espécie, bem como suas

sementes.

Foto 21: Arvore do Pau-Brasil (Paubrasilia echinata) (A); floragio do Pau-Brasil (B)

T

Fonte: Projeto Pro-Parredo 1
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A sétima e Gltima parada sera no coreto do Parque Parredo I (Figura 22). Os coretos
sdo0 uma cobertura, situada ao ar livre, em pracas e jardins, utilizadas no passado para abrigar
bandas musicais em concertos, festas e romarias. Além dessa abordagem historica, no coreto
serdo encontradas as trés diferentes exposi¢oes: a de animais taxidermizados, a de sementes do

Parque Parredo I e a denominada “Caminhos da Natureza”.

Figura 22: Coreto do Parque Parredo |

\(\( (\(,’

ST

Fonte: Projeto Pro-Parredo 1

Durante o trajeto também serdo apresentados, através de sons e caracteristicas da
espécie, alguns animais da fauna local como iguana, soc6-boi, sabia, bico-de-lacre, garca, soin,

gavido carijo, dentre outros.

Outro assunto que podera ser abordado durante a trilha ecoldgica ¢ a presenga de
gatos em areas verdes, principalmente nos parques, € o impacto causado por eles ao ambiente
uma vez que se alimentam e cagam aves, répteis, roedores e outros animais causando

desequilibrio ambiental.

As areas verdes, como o Parque Parredo, apresentam grande importancia ecologica

na manutencdo do ecossistema, abrigando espécies da fauna e da flora e proporcionando
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conforto térmico em meio ao deserto urbano da cidade. Além disso, a populagdo usufrui dos
beneficios oferecidos por esses espagos. Assim, estes ambientes também cumprem a func¢ao de

arejamento, recreacdo e beleza da cidade.

Com a aplicacao do roteiro, espera-se que haja uma modificagdo na forma que os
participantes percebem o parque e a cidade, contribuindo para que os visitantes construam uma

nova percepc¢ao de preservacao e valorizagao do espaco, atuando assim na conservacao do local.

Através dessa acdo de educagdo ambiental, acredita-se que ¢ possivel sensibilizar o
publico com deficiéncia visual acerca dos problemas ambientais, facilitando o processo de
tomada de consciéncia sobre a gravidade dos impactos ambientais e a necessidade urgente de

acoes de gestao sustentavel do patrimonio natural.

A necessidade de adaptacao de lugares publicos ainda € pouco reconhecida. Assim,
as areas verdes e os parques precisam receber infraestrutura adequada buscando facilitar o
deslocamento de pessoas com deficiéncia que queiram usufruir dos recursos da paisagem ou

participar de atividades como trilhas de sensibilidade (MORIWAKI e NEIMAN, 2011).

A educagao ambiental envolve o ser social e o prepara para o conhecimento
ambiental quebrando paradigmas. Trabalhar questdes ambientais com deficientes visuais
proporciona um aprendizado de ordem reciproca. Assim, a educacdo ambiental terd um
proposito, uma finalidade, e se fard plenamente amparada em valores sociais, ambientais,
pedagogico e culturais, aproveitando a sensibilidade das pessoas com necessidades especiais

com o meio fisico.

A trilha planejada contribui de forma determinante para uma Educa¢do Ambiental
bem-sucedida. Se entende que a interpretacdo ambiental ¢ uma maneira de representar a
linguagem da natureza, os processos naturais, a relagdo homem e natureza, de maneira que os
visitantes possam compreender e valorizar o ambiente a cultura local (MMA, 2006). Desta
forma o deficiente visual tera uma visdo holistica e entenderd que sua sobrevivéncia esta

estritamente ligada a manuten¢ao de um ambiente saudavel.

5.5 Limitacoes do Estudo

O presente estudo encontrou limitagdes, pois apesar da construg¢ao do roteiro guiado
inclusivo e das atividades planejadas, estes ndo puderam ser aplicados com os deficientes

visuais até a conclusdo deste trabalho. A visita guiada com alunos do ensino fundamental do
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Instituto Hélio Goes, incluindo os que possuiam deficiéncia visual grave e baixa visao chegou
a ser marcada, mas foi cancelada de ultima hora por imprevistos. A proposta foi bem recebida
pela diretoria da escola, e previsao ¢ que a aplicagdo do roteiro guiado ocorra no inicio de 2018,

com o retorno das atividades escolares do Instituto.
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6 CONCLUSAO

Mostrar que ¢ possivel envolver e integrar a Educacdo Ambiental e a Educacao
Inclusiva foi o foco principal desse trabalho. Conhecer as metodologias de Educagao Ambiental
aplicadas aos deficientes visuais foi essencial para identificar as possibilidades de integragcdo
entre as duas. A Educagdao Ambiental ¢ a base para um processo de mudangas e de quebras de
padrdes. A esséncia do desenvolvimento social sustentavel estd na busca de uma sociedade
verdadeiramente inclusiva. Incentivar atividades de Educagdo Ambiental a toda a sociedade,

incluindo as pessoas com necessidades especiais, ¢ necessario.

Com esta proposta de construcdo de um roteiro de visitacdo guiada inclusiva,
acredita-se este sera essencial para a sensibilizagdo e para o trabalho em Educacao Ambiental
relacionada com a inclusdo no Parque Parredo I, transformando-os em individuos atuantes na
valorizacdo e preservacao da biodiversidade do Parque. O presente estudo busca, assim,
possibilitar aos participantes cegos conhecimentos sobre elementos naturais no Parque Parredao
I, visto que todos nds somos responsaveis pela preservagao do meio ambiente. A inclusao de
deficientes em atividades de Educagao Ambiental ird, portanto, contribuir para a socializagdao
dessas pessoas e para a formacao de um individuo com valores sociais e éticos, conhecimentos,

habilidades e atitudes voltadas para a consciéncia e preservacdo do ambiente em que vivem.

Espera-se que com esta proposta, a trilha ecoldgica no Parque Parredo seja capaz
de incentivar a reflexdo, sensibilizacdo e a conscientizagdo ambiental no deficiente visual,
levando-os a repensar seu modo de ver e sentir o planeta como um todo, a partir da leitura e da
percepgao da realidade ambiental. Para que a Educagao Ambiental possa acontecer de maneira
inclusiva, € importante investir em trilhas ecoldgicas com algumas adaptagdes para facilitar a
mobilidade dos participantes e fazer com que a trilha possa cumprir seu objetivo sensibilizador

e pedagogico, facilitando assim a concretizagdo do conhecimento.

A trilha interpretativa para deficientes visuais proporcionard uma experiéncia que
envolve outros sentidos: o tato, que possibilita o contato com as diferentes texturas; a audi¢dao
perceptivel pelos sons dos passaros, do riacho e outros ruidos presentes no espaco urbano e o
olfato dos diferentes aromas das espécies. Esta proposta pode, também, ser considerada como
significativa para que a percepcao do ambiente ocorra por meio de diferentes sentidos, tanto

para os estudantes cegos quanto para os com baixa visao.

A pesquisa procurou, assim, mostrar que a educacdo ambiental, além da

importancia de sua abordagem no meio educacional contribui no processo da educagdo
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inclusiva por seu carater dindmico e transformador, pois oferece aos alunos novas experiéncias
de aprendizado em atividades que proporcionam o contato com a natureza, possibilitando ao

deficiente visual novos sentimentos ¢ sensagoes, formando também cidadaos criticos e atuantes.

Assim, projetos que busquem a inclusdo sdo fundamentais para se ter a inclusao
total em todo o pais. Através das revisdes bibliograficas realizadas neste estudo, foi possivel

perceber a evolugdo destes processos no meio educacional.

Conclui-se que a inclusao de deficientes visuais na Educacdo Ambiental ¢ um
processo possivel, assegurando a participacdo de todos sem restricdes na construcao de
sociedades sustentaveis. A educagdo ambiental € capaz de quebrar paradigmas € minimizar os
preconceitos que excluem do deficiente visual a possibilidade de percepgao e interagdo com o
ambiente natural. Pode-se assim promover o acesso ao conhecimento, aos espagos de
participacao, ao entendimento entre os conceitos de sustentabilidade e acessibilidade, levando-
se em conta os direitos humanos, a dignidade humana e a cidadania. Falar de inclusao ¢ falar

de inclusdo social, do direito de cidadania de todos.
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ANEXO A — INVENTARIO FLORISTICO DO PARQUE PARREAO I

Realizagao:
Movimento Pré-arvore & Projeto Pro-Parreao |

Autores:
Leonardo Jales Leitdo
Anténio Sérgio Castro

OBS: NP (Nome Popular), NC (Nome Cientifico), Origem.

1. NP. Abricé de macaco, NC. Couroupita guianensis, nativa da Amazénia do
Brasil

NP. Acéacia azul, NC. Clitoria fairchildiana, nativa da Amazénia,

NP. Acéacia esponjinha, NC. Albizia lebbeck, originaria da Australia

NP. Acécia imperial, NC. Cassia fistula, originaria da Asia

NP. Andagu, NC. Joannesia princeps, nativa do Sudeste do Brasil

NP. Caja, NC. Spondias mombin, nativa do Ceara,

NP. Cajueiro, NC. Anacardium occidentale, nativo do Ceara,

NP. Carauba, NC. Tabebuia aurea, nativa do Ceara

© © N o O bk 0Dd

NP. Castanhola, NC. Terminalia catappa, originaria da india

10.NP. Cedro, NC. Cedrela odorata, nativa do Ceara

11.NP. Coqueiro, NC. Cocos nucifera, originaria da india,

12.NP. Eucalipto, NC. Eucaliptus citriodora, originario da Australia

13.NP. Frei jorge, NC. Cordia trichotoma, nativa do Ceara

14.NP. Ipé amarelo, NC. Handroanthus chrysotrichus, nativo do Ceara

15.NP. Jacaranda, NC. Jacaranda brasiliana, nativo do Ceara,

16.NP. Jamboldo ou Azeitona Preta, NC. Syzygium cumini, originario da india

17.NP. Jasmin branco, NC. Plumeria rubra, ocorre da América Central até o
Equador (pais)

18.NP. Jenipapo, NC. Genipa americana, nativa do Ceara

19.NP. Juazeiro, NC. Ziziphus joazeiro , nativo do Ceara,

20.NP. Leucena, NC. Leucaena leucocephala, originaria da américa central

21.NP. Limoeiro, NC. Citrus x limon
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22.NP. Macauba, NC. Acrocomia intumescens, nativa do Ceara.

23.NP. Mangueira, NC. Mangifera indica, nativa da india,

24.NP. Mata-fome ou Espinheira, NC. Pithecellobium dulce, nativa da América
Central,

25.NP. Mini-flamboyant, NC. Caesalpinia pulcherrima, nativa da América Central

26.NP. Munguba, NC. Pachira aquatica, nativa da Amazénia do Brasil,

27.NP. Nim, NC. Azadirachta indica, originaria da india

28.NP. Mulambo, NC. Caryota urens, nativa da india

29.NP. Oiti, NC. Licania tomentosa, nativa do Ceara

30.NP. Oiticica, NC. Licania rigida, nativa do Ceara,

31.NP. Palmeira que flora de 50 em 50 anos - doagao BNB, NP. Palmeira Talipot,
NC. Corypha umbraculifera, originaria da india,

32.NP. Palmeira Real, NC. Roystonea borinquena, nativa da América Central

33.NP. Palmeira-leque-de-fiji, NC. Pritchardia pacifica, nativa de Tonga

34.NP. Pau-branco, NC. Cordia oncocalyx, nativa do Ceara,

35.NP. Pau-brasil, NC.Caesalpinia echinata, nativa da Mata Atlantica do Brasil,

36.NP. Piroa ou Pau-rei, NC. Basiloxylon brasiliensis, nativa do Ceara,

37.NP. Pitombeira, NC. Talisia esculenta — nativa do Ceara

38.NP. Rabugeira, NC. Platymiscium floribundum, nativa do Ceara,

39.NP. Sapoti do mangue, NC. Calophyllum inophyllum, originaria da india e
Australia

40.NP. Sempre-verde, NC. Ficus benjamina, originaria da india,

41.NP. Sibipiruna, NC. Poincianella pluviosa var. Peltophoroides, nativa do
Sudeste do Brasil

42.NP. Tamarino, NC. Tamarindus indica, originaria da india,

Conclusoes:
Foram identificadas 42 espécies, destas apenas 15 sao nativas do Ceara e apenas 2
séo originarias da mata ciliar de nossa cidade (Oiti e Rabujeira).

No total de individuos vemos uma grande maioria de exdticas (estranhas a esse
ecossistema), muitas sdo exdticas invasoras (reproduzem-se sem a ajuda humana),
que causam seérios prejuizos ambientas.

Sugerimos a imediata retirada das exoéticas invasoras e a introdugéo de espécies
nativas da mata ciliar de nossa cidade.

Fonte: Acervo do Projeto Pro-Parredo I



