RELATO DE EXPERIENCIA: PROJETO DROGAS DE ABUSO

XXV Encontro de Extensao

Rayanne Cristina Cavalcante Vieira, Anderson de Oliveira Teixeira, Francisca Clea Florenco
de Sousa

O uso abusivo de substancias € um problema mundial. Segundo o Relatério
Mundial sobre Drogas de 2016, aproximadamente 5% da populacao entre 15 e 64
anos, 0 que equivale a 250 milhdes de pessoas, fez uso de pelo menos uma droga
em 2014. Dessas, 29.5 milhdes de pessoas possuem transtornos relacionado ao
consumo de substancias. H& uma predominancia masculina, porém as mulheres
sofrem maior impacto. A idade de acometimento encontra-se entre 8 a 25 anos,
sendo o maior predomino na adolescéncia. Estima-se que no Brasil haja 6 milhdes
de dependentes quimicos, o que representa 3% da populacao. Dentro desse
contexto, as professoras Cléa Florenco e Silvania Vasconcelos idealizaram a
criacao do Projeto de Extensao Drogas de Abuso (ProDab), tendo esta como sua
coordenadora desde 2006. O projeto é vinculado ao Departamento de Fisiologia e
Farmacologia da Universidade Federal do Ceard, esta ativa ha 10 anos, realizando
acoes de extensao com enfoque em uma abordagem multidisciplinar. Possui duas
bolsas da Pro-Reitoria de Extensao (PREX) e conta com a participacao de
profissionais e de estudantes da graduacao, pds-graduacao, mestrado e doutorado
dos cursos de medicina, farmacia, odontologia, fisioterapia, psicologia,
enfermagem e direito. Realiza reunides semanais todas as quintas-feiras entre
12:15 as 14:00 durante todo semestre. Nas reunides, sdo realizadas capacitacoes
sobre as drogas, planejadas as extensdes e resolvidas questdes burocraticas sobre
a organizacao do grupo. Ha realizacao de um curso anualmente desde 2013. O
acesso ao projeto é feito pela participacao a essas reunides por qualquer aluno ou
profissional. O projeto tem parceria com escolas de ensino fundamental e médio
tanto da rede publica quanto privada e com projetos de recuperacao de
dependentes quimicos. Nesses lugares sao realizadas palestras sobre a tematica
das drogas, realiza-se acdes objetivando a prevencao do consumo de drogas e
busca-se experiéncias sobre o processo de reabilitacdao de adictos

Palavras-chave: drogas de abuso. extensao. adictos.
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