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As dores orofaciais englobam uma série de patologias que envolvem a
regiao de cabeca e pescoco e incluem, dentre outras desordens, as cefaleias,
dores neuropéticas e Disfuncdes Temporomandibulares, sendo esta ultima a mais
prevalente na populacao em geral e um real problema de salde contemporaneo,
devido ao seu poder incapacitante e de comprometimento da qualidade de vida.
Estudos tem apontado para uma etiologia multifatorial, e uma abordagem
multidisciplinar é necessaria para o correto manejo e tratamento de pacientes
detentores dessas desordens. O presente estudo tem como objetivo descrever o
Projeto de Extensdao “Grupo de Estudo em Dor Orofacial (GEDO) " vinculado a
Universidade Federal do Cearda, o qual foi desenvolvido com o intuito de prestar
atendimento clinico a pacientes com dor orofacial, em ambito multidisciplinar. Para
isso, sao realizados atendimentos semanais com professores e alunos nas clinicas
dos cursos de Odontologia e Fisioterapia no campus do Porangabucu. Além disso,
ha o fomento a pesquisas na drea e a realizacao de seminarios para capacitacao e
atualizacao dos académicos e profissionais, com o intuito de oferecer um
atendimento cada vez mais aprimorado para a populacao com quadro de dor
orofacial. A documentacao de casos clinicos para apresentacdo em encontros
cientificos e publicacdo em revistas cientificas, bem como tratamentos
integralizados com os Setores de Neurologia e Medicina do Sono do Hospital
Universitario Walter Cantidio sdao propostas futuras do projeto com o intuito de
prover um atendimento cada vez mais integralizado e multidisciplinar. Por
abranger extensao, ensino e pesquisa, e por desenvolver forte impacto social em
decorréncia do atendimento clinico gratuito a populacao, é possivel concluir que o
GEDO tem se tornado um centro de referéncia para o estudo e tratamento de
dores orofaciais no Estado do Ceara.
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