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XXV Encontro de Extensao

Lisandra Juvencio da Silva, Raquel de Oliveira Rabelo, Afonso Celso Soares Campos, Tiago
Nunes Cavalcante, Sécrates Santos Gondim, Angela Maria de Souza Ponciano

O farmacéutico que atua na atencao farmacéutica é responsavel pelo
acompanhamento do tratamento farmacolégico com o objetivo de alcancar
resultados satisfatérios na saude, melhorando a qualidade de vida do paciente. No
Brasil um dos principais componentes de cuidados farmacéuticos é a educacao em
saude que inclui atividades de educacao multiprofissional e técnico pedagdgico de
carater geral. O presente trabalho procura descrever essas acodes, neste sentido
foram desenvolvidos: treinamento tedrico-pratico de alunos do quinto semestre;
treinamento pratico laboratorial em atencao farmacéutica para alunos do estagio
em farmdacia comunitéria; participacao na acao alusiva ao dia do uso racional de
medicamentos realizada na Praca do Mercado Sao Sebastidao; divulgacao da
unidade de cuidados farmacéuticos e captacao ativa para pacientes hipertensos
atendidos no ambulatério de cardiologia do Hospital Universitario Walter Cantidio;
treinamentos de profissionais e bolsistas da Farmacia Universitaria em atencao
farmacéutica. Ressalta-se que foram realizados treinamentos relacionados aos
parametros de monitorizacao da pressao arterial, Role-Play (Gestao de casos) e
acompanhamento farmacoterapéutico de pacientes hipertensos. As acoes técnicas
pedagdgicas visaram a educacao e capacitacdao das equipes e da comunidade no
momento do uso racional de medicamentos no qual o farmacéutico é fundamental
para o estimulo a adesdao ao tratamento, através de orientacdes, identificacao,
prevencao e resolucao dos problemas relacionados aos medicamentos.

Palavras-chave: Educacao em saude. Farmacia Comunitaria. Hipertensao.
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