ATUACAO DO NUCLEO DE ESTUDOS SOBRE DROGAS
(NUCED) EM ACOES DE REDUCAO DE DANOS (RD) COM
PROFISSIONAIS DO SEXO NA BARRA DO CEARA

XXV Encontro de Extensao

Juliana da Silva Pinho, Amanda Araujo Mendes, Kyara Cintya Castelo Barbosa, Ricardo
Pimentel Mello

Atuacao do Nucleo de Estudos sobre Drogas (NUCED) em acdes de Reducao
de Danos (RD) com profissionais do sexo na Barra do Ceara (Atividades de RD com
profissionais do sexo: CUCA-Barra. HF00.2005.PG.1006). A acao tem como objetivo
a promocao de salde em Reducao de Danos, realizada em parceria com a
Diretoria de Promocao dos Direitos Humanos do CUCA e com o Posto de Saude
Lineu Juca, no bairro Barra do Ceara em Fortaleza. Tem como publico alvo as
profissionais do sexo e é desenvolvida por uma equipe composta por: participantes
do NUCED (psicélogo e estudantes de Psicologia); estudantes da disciplina Praticas
Integrativas Il do curso de Psicologia da UFC; equipe de Promocao de Saude do
CUCA (psicéloga, assistente social, educadores sociais, técnica de enfermagem e
médico); agentes comunitdrias de saude. Realiza-se visitas a bares, motéis e casas
onde as mulheres trabalham e/ou moram, propondo-se conversas sobre o uso de
preservativos e sobre DSTs/Aids. Durante esse contato faz-se a entrega de
informativos sobre cuidados em salde e folders com as atividades do CUCA. O
grupo também promove testagem rapida de HIV em locais cedidos para esse fim
(motel, bar e terreiro de umbanda) e desenvolve atividades propostas pelas
mulheres atendidas na agcao. Registra-se como exemplo oficinas de maquiagem.
As dificuldades enfrentadas na acao ser referem a: conseguir que nas conversas
com as mulheres sobre DST/AIDS elas se refiram aos problemas que enfrentam;
consequir que participem das atividades de oficina e do CUCA; conseguir também
abordarmos os homens que estao nos bares para conversar sobre as formas de
violéncia contra a mulher. Um dos fatores que contribuem para a existéncia das
dificuldades com as mulheres esta relacionado a longa jornada de trabalho delas,
impedindo uma conversa longa quando estao na ativa; seus horarios de folga sao
curtos e servem para descanso ou lazer.

Palavras-chave: Reducao de Danos. Cuidados em Saude. Profissionais do Sexo.
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