PROJETO CRESCENDO SEM CARIE E SEU AMPARO A
SOCIEDADE

XXV Encontro de Extensao

Julieta Pinheiro de Sousa Neta, Amanda Farias Teles, Francisco Rodrigo Paiva dos Santos,
Paula Sacha Gomes Tavares, Carmen Juliane Araujo Freitas, Ricardo Souza Martins

O Projeto de Extensao Crescendo Sem Carie (CSC) - PREX/UFC surgiu em
1998, criado pelo Professor Marcus Aurélio Lima Verde. O objetivo inicial era dar
amparo a saude bucal de criancas e gestantes. Hoje, o Projeto atua nas esferas da
extensao, ensino e pesquisa. Na extensao, o CSC realiza acdes coletivas na escola
José Bonifacio, no planalto Pici, em que é feita orientacao as criancas quanto a
necessidade de uma boa higiene oral por meio de teatros infantis e demonstracdes
praticas de escovacao dental em macromodelos e in vivo. Também realizamos
palestras com gestantes da Casa de Parto Natural (CPN) e da Maternidade Escola
Assis Chateaubriand. Sao esclarecidas dldvidas das gestantes sobre sua salde
bucal durante a gravidez e a saude do bebe por meio de palestras. Folders
autoexplicativos sao entregues, realcando a importancia da remocao de hdabitos
deletérios e da necessidade da amamentacao para o desenvolvimento do bebe. No
CEDEFAM - Centro de desenvolvimento da Familia - é realizado atendimento
odontolégico semanal as criancas, as gestantes da CPN e gestantes da regiao
coberta pelo CEDEFAM. No ensino, o CSC realiza grupos de estudo quinzenais
abordando temas de prevencao e necessidades de tratamento que sao
apresentados como semindrios pelos e para os integrantes do Projeto. Na
pesquisa, os integrantes buscam realizar levantamentos epidemiolégicos, como o
nivel de conhecimento das gestantes e dos profissionais a cerca da saude bucal.
As atividades do projeto visam dar amparo a saude bucal da populacao assistida,
tendo em vista ressaltar a importancia da Odontologia no contexto da saude geral.

Palavras-chave: Odontologia. gestante. crianca.
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