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A acao de extensao em Psicologia Comunitaria desenvolvida como projeto
do Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM) acontece no bairro Canindezinho,
caracterizado por baixo IDH e com pouco acesso as politicas publicas.
Desenvolvendo uma parceria de mais de 3 anos com a Escola Municipal de Ensino
Infantil e Fundamental Joaquim Alves, as atividades sao planejadas e executadas
por trés extensionistas, supervisionadas por um mestrando e coordenado por uma
docente. A acao visa coolaborar com o desenvolvimento do sujeito comunitéario e
com fortalecimento da identidade individual e coletiva, mediante acdo através de
um grupo de cerca de 15 criancas e adolescentes com idades de 8 a 16 anos. O
trabalho baseia-se no método dialégico-vivencial (GOIS, 2005), através de uma
praxis de investigacdo/ intervencao nessa realidade a fim de transforma-la e, ao
mesmo tempo, possibilitar o desenvolvimento dos participantes. Busca-se
promover atividades destinadas ao fomento de ambientes favoraveis a
problematizacao do contexto em que vivem para que assim se possa facilitar
processos de conscientizacao (FREIRE, 1980). As discussdes acontecem a partir de
demandas da realidade, tais como: racismo, relacao com a escola, relacao com a
comunidade, juventude, violéncia, sexualidade e género. Durante os encontros,
sao realizadas acdes coletivas, como jogos de tabuleiro, criacao ludica, desenhos
de percepcao afetiva, caminhadas comunitarias, dentre outras atividades
coletivas. Visitas domiciliares também sao realizadas pelos extensionistas, na
perspectiva do fortalecimento dos vinculos com os participantes do grupo e
aprofundamento da insercao na comunidade. A acao de extensao se mostra
fundamental na formacao do alunos de graduacao e na potencializacao das
criancas e jovens enquanto sujeitos comunitarios e construtores de sua historia,
constituindo-se como indicador do cardter de promocdo do desenvolvimento
comunitdrio do Grande Bom Jardim.
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