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INTRODUCAO: 0 meio esportivo estd sempre em expans&o, nutrindo-se com
a constante insercdo e permanéncia de jovens nas diversas modalidades
existentes, mas para que esses jovens desenvolvam o gosto pelo esporte escolhido
para praticar é necessério que haja todo um trabalho de apresentacao da
modalidade, de forma ludica, buscando sempre mostrar uma face prazerosa do
esporte ao jovem atleta, esse trabalho deve ser realizado pelo treinador. OBJETIVO:
identificar o papel do treinador na vida de jovens atletas de acordo com as
experiéncias e percepcdes de cada atleta. METODOLOGIA: trata-se de um estudo
transversal de cunho qualitativo. Foi aplicado entrevistas com alunos atletas
praticantes de basquete de dois projetos distintos, sendo um deles a selecao de
basquete da E.E.F.M. Anisio Teixeira e o outro o Programa Esporte Educacional e
Qualidade de Vida para Criancas e Adolescentes. RESULTADOS: foi verificada uma
semelhanca entre as respostas dos entrevistados. Todos apresentaram uma
imagem positiva de seus treinadores, tanto na vida profissional quanto na vida
social, alguns inclusive tendo seus treinadores como amigos préximos e exemplos
a serem seguidos. CONCLUSAO: o treinador de jovens atletas deve ser dotado de
principios éticos e morais, tanto em relacao ao esporte quanto a vida social, além
de ser bem fundamentado na modalidade e possuir uma boa didatica pois essas
sao as ferramentas essenciais para que o treinador exerca seu trabalho, que é
principalmente treinar e educar para o esporte e para a vida.

Palavras-chave: treinador. atleta. basquete.
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