PALESTRA EM ESCOLA SOBRE COMO PREVENIR
ACIDENTES DE CRIANCAS COM MEDICAMENTOS.
(CENTRO DE ESTUDOS EM TOXICOLOGIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA - CETOX/UFC -
FB00.2011.P).0708).

XXV Encontro de Extensao

Clara Conrado Moura, Dulce Maria Nascimento Coelho, Romario Miranda Alexandre, Rita
de Cassia Soares Oliveira, Karolline Francisca Thomaz Vieira Oliveira, Maria Augusta Drago
Ferreira

INTRODUCAO: No ano de 2011 foram registrados no Centro de Assisténcia
Toxicolégica do Instituto Dr. José Frota (CEATOX-IJF) 3225 casos de exposicao
humana a agentes téxicos. Destes, 454 envolveram criancas entre 0 a 12 anos de
idade. Dentre os toxicantes, os medicamentos foram os principais responsdaveis
por esses eventos téxicos, sendo o haloperidol o medicamento envolvido com
maior frequéncia. Intoxicacdes por medicamentos envolvendo criancas sao muito
comuns no Brasil e ocorrem devido a falta de cuidado na sua utilizacdao, quanto a
dose que deve ser administrada como também devido ao armazenamento desses
agentes em locais inadequados e de facil acesso para as criancas. OBJETIVO: Atuar
junto a comunidade no sentido de prestar esclarecimento sobre como evitar e
também como proceder em casos de acidentes com criancas envolvendo
medicamentos. METODOLOGIA: Realizou-se uma revisao na literatura sobre o tema
para a elaboracdo de um folder contendo as informacdes necessarias para a
referida atuacao junto a comunidade. O local de atuacado foi a escola de ensino
fundamental e médio Dr. César Cals, localizada na Av. Domingos Olimpio, 1800, no
bairro Farias Brito, em Fortaleza. O folder foi distribuido e discutido com alunos do
terceiro ano do ensino médio desta escola. Como forma de avaliacao, ao fim da
apresentacao, foi aplicado um questionario com perguntas sobre o grau de clareza
na transmissao do assunto pelos integrantes da acao de extensao e de satisfacao
com respeito as informacdes contidas no folder. PARCERIA: CEATOX-IJF
RESULTADOS E DISCUSSAO: Foi possivel constatar entre os alunos, que houve
eficiéncia na transmissao das informacdes e que o conteldo e linguagem usada no
folder foram de facil compreensdo. CONCLUSAO: observou-se que o folder
produzido, associado a palestra ministrada, serviram para orientar essa
comunidade, acreditando-se que assim possam contribuir para minimizar essas
ocorréncias.

Palavras-chave: Intoxicacao por Medicamentos. Criancas. Prevencao de Acidentes.
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