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Metafora conceptual e lingua estrangeira

Luciane Corréa Ferreira !

Resumeo: Ten metaphorical expressions were selected from English and American
sites and their conceptualmappings were defined (LAKOFF e JOHNSON, 1980; GRADY,
1997). We developed two multiple choice tests and asked subjects to judge the expressions
in a questionnaire with and without a context. In order to illustrate methodological
issues concerning Conceptual Metaphor Theory, we discuss the results of the tests for
the expressions “The temperature went from boiling to subzero” and “It has managed
to sneak into their hearts”. The high scores in the questionnaire without context point
out that subjects use conceptual knowledge in the comprehension of metaphor.

Palavras-chave: Lingiiistica Cognitiva; Teoria da Metdfora Conceptual; Lingua
Estrangeira.

1. Introdugio

O presente trabalho é um estudo sobre a metdfora que se insere na Lingiiistica
Cognitiva e adota uma perspectiva experiencialista. O experiencialismo encara
o significado como uma questdo de compreensao humana. Nio se trata de um
estudo da compreensdo por alguns individuos. O experiencialismo estéd
preocupado em entender como um individuo, sendo parte de uma comunidade
lingiiistica e de uma cultura, compreende o mundo e postula que a estrutura
conceptual é significativa porque ela é corporificada, isto é, a estrutura concep-
tual emerge e estd relacionada a nossas experiéncias corpdreas pré-conceptuais
(LAKOFF, 1987). Isso significa dizer que tentar entender a natureza corpdrea da
cogni¢ao humana envolve a procura por conexdes possiveis entre mente-corpo
¢ linguagem-corpo.

Essa concepgdo de compreensido se alinha com a Lingiifstica Cognitiva, que
visa investigar as formas como as estruturas lingiiisticas estao relacionadas e sdo
motivadas pelo conhecimento conceptual humano, pela experiéncia corpéreae
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pelo discurso. Nessa linha, a metafora desempenha um papel fundamental ao
mapear experiéncias fisicas e corpéreas, a fim de auxiliar a estruturar a
compreensao de idéias abstratas que constituema base do pensamento humano.
Embora a pesquisa em Lingiiistica Cognitiva tenha enfrentado muitas criticas
(MURPHY, 1997; HASER, 2005), devido a sua énfase na linguagem e nas intuigoes
individuais dos lingiiistas, Gibbs (2006) considera as evidéncias da Lingfiistica
Cognitiva como sendo a principal fundamentacao tedrica e empirica na
demonstragdo da importéancia da corporeidade paraa cogni¢cdo humana. Paraa
lingiiistica cognitiva, a linguagem nao obedece ao dualismo cartesiano que separa
corpo/mente, nem a linguagem é um médulo separado da cogni¢do, mas reflete
aspectos importantes do sistema conceptual humano, que ¢ motivado pela nossa
cognigdo corpérea. Além disso, padroes sisteméticos de estrutura e
comportamento lingiiistico ndo sao arbitrdrios, mas sao motivados por padroes
recorrentes de experiéncia corpérea que refletem as nossas interagOes perceptuais,
agGes corporeas e manipulagdes de objetos (JOHNSON, 1987). Esses padroes
sd0 gestalts experienciais, conhecidas como esquemas de imagens que derivam de
nossas interagcoes enquanto manipulamos objetos ou nos orientamos no espago
e no tempo. Alguns exemplos dessas estruturas esquemdticas sao CONTEINER,
EQUILIBRIO, FONTE-CAMINHO-META, CAMINHO, CICLO, ATRACAO,
CENTRO-PERIFERIA e CORRELACAO. Coisas que pensamos como sendo
fisicas sdo geralmente algo que conceptualizamos em termos de nossa experiéncia
corpérea (LAKOFF e TURNER, 1989). Conceitos como partida, viagens ou frio
sio entendidos convencionalmente e inconscientemente por estarem ligados a
nossas experiéncias corpéreas e sociais.

A seguir, serd feita uma breve discussdo acerca da Teoria da Metéfora
Conceptual.

2. A teoria da metafora conceptual

Os lingiiistas cognitivos argumentam que a compreensdo ocorre por meio de
um mapeamento conceptual entre dominios. Lakoff e Johnson propéem um
mapeamento sistemdtico entre dois dominios: o dominio-fonte, que é uma fonte
de inferéncias, e o dominio-alvo, ao qual as inferéncias se aplicam. Para esses
autores, “a esséncia de uma metéfora é compreender e experienciar uma coisaem
termos de outra” (1980:47). Por exemplo, entendemos a metéfora conceptual AMOR
£ UMA VIAGEM porque temos um conhecimento sistematicamente organizado
sobre o dominio conceptual VIAGEM, no qual nos apoiamos para compreender
o dominio conceptual AMOR. Portanto, a metdfora conceptual é chamada assim
porque ela conceptualiza algo, nesse caso o amor. Os autores representam as
metéforas conceptuais por meio de um mapeamento estruturado sistematicamente,
destacando-as em letra maitiscula: DOMINIO-ALVO E DOMINIO-FONTE.

O mapeamento ocorre assim:
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AMOR VIAGEM
DA & DF

Compreendemos e experienciamos o amor em termos de viagem, pois quando
amamos, seguimos algumas rotinas e conceptualizamos sistematicamente o
amor como uma viagem. Usamos a nossa experiéncia cotidiana com viagens
para conceptualizar o amor em termos de trajetdria, partida, despedida e chegada.
Se olharmos ao redor, encontraremos centenas de exemplos de como a linguagem
figurada é onipresente em nossa vida. Agora vejamos um exemplo de metéfora
conceptual convencional que aparece no poema de Martha Medeiros (1999, p.19):

o caminho é este

tem pedra, tem sol
tem bandido, mocinho
tem vocé amando

tem vocé sozinho

és6 escolher

ou vai, ou fica.

fui.

Martha Medeiros emprega aqui a metéfora conceptual AMOR E UMA
VIAGEM (LAKOFF e JOHNSON, 1980) em que o dominio conceptual mais
concreto VIAGEM ¢é usado para que possamos compreender o dominio concep-
tual abstrato AMOR. No caso especifico desse poema, Martha Medeiros retoma
um mapeamento estruturado sistematicamente e bastante rico em que os amantes
correspondem a viajantes que tomam um “caminho” sem destino certo. A “viagem”
corresponde aos acontecimentos no relacionamento, e a “chegada’, aos objetivos
de um relacionamento amoroso. As “pedras” no caminho correspondem a
problemas no relacionamento, e o “sol”, a momentos felizes da relago. Enfim,
essa metéfora conceptual é um exemplo de uma metédfora recorrente na linguagem
poética.

Lakoff e Johnson (1980) fazem uma distin¢do importante entre metéfora
conceptual e metdfora lingiiistica. A metéfora conceptual refere nogoes abstratas,
tais como a percepg¢io de aumento expressa em MAIS E PARA CIMA e a emogdo
de amar em AMOR E UMA VIAGEM, enquanto que a metafora lingiiistica
remete‘és expressoes lingiiisticas que representam tais nogdes, como, no caso de
MAIS E PARA CIMA, 2 expressdo A inflagio estd subindo e, no caso de AMORE
UMA VIAGEM, 2 expressao O nosso namoro nio vai dar em lugar algum. Outro
autor relevante para o presente estudo ¢ Grady.
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Grady (1997) propde que metéforas primarias envolvem uma liga¢ao entre
conceitos distintos que surgem de cenas primérias e suas correlacdes. Segundo
esse autor, os conceitos-fonte de metéforas primdarias tém um contetddo
relacionado a percepgao fisica ou a sensagdo. Por exemplo, quando abragamos
alguém, ou estamos préximos de alguém que estd se escondendo em uma
brincadeira de crianga, “estamos quentes”. Essa expressao metaférica é arealizagdo
lingiiistica da metafora conceptual PROXIMIDADE E CALOR, que ¢ uma metd-
fora primdria e que é motivada por uma experiéncia muito bdsica para todos 0s
seres humanos desde que nascem, que é o calor do corpo materno experienciado
pelo bebé por meio da proximidade da mae quando esté no colo dela.

E importante observar que, no quadro dessa teoria, a natureza da metafora é
conceptual e ndo lingiiistica. Porém, expressdes metaforicas, também chamadas
de metaforas lingiiisticas, sdo realizagdes lingiiisticas da metafora conceptual.
Entio, quando mencionamos s6 a palavra “metéfora”, estamos referindo a
metafora conceptual e tais metdforas estruturam a maneira cOmo pensamos.

O principal objetivo do presente estudo é apresentar dados experimentais
para sustentar a hipétese de que a compreensdo da metdfora baseia-se na
experiéncia corpérea do aprendiz de lingua estrangeira, da mesma forma que
ocorre quando um falante compreende a metéfora na lingua materna (GIBBS,

1994; SIQUEIRA, 2004), e que o aprendiz de lingua estrangeira acessa o
conhecimento conceptual fundamentado nessa experiéncia quando busca
acessar o sentido de uma metafora lingiifstica. Com base na Teoria da Metéfora
Conceptual, os dados resultantes da pesquisa empirica foram analisados a partir
da hip6tese de que existe um padrao universal na estruturagdo de conceitos
abstratos que facilitaa compreensao de metdforas em lingua estrangeira, segundo
o qual o leitor é capaz de compreender metéforas lingiiisticas independentemente
do contexto. Outro objetivo do estudo foi discutir alguns problemas metodo-
l6gicos da Teoria da Metéfora Conceptual, observados quando se realizou a
identificagio da metéfora conceptual a partir das expressoes metafdricas
selecionadas para o estudo.

A seguir, serdo discutidas algumas questoes metodolégicas da teoria, refletidas
no trabalho de lingiiistas cognitivos como Semino, Heywood e Short (2004) e que
tém conseqiiéncias para o presente estudo.

3. Algumas questdes sobre a teoria da metafora conceptual

Tendo como ponto de partida um corpus de conversas sobre cAncer, Semino,
Heywood e Short (2004) discutem problemas metodolégicos encontrados ao
identificar e analisar metaforas. Partindo de uma discussao sobre como as

met4foras sio usualmente analisadas dentro do paradigma cogpnitivista, Semino
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et al.(2004) apresentam alguns exemplos que levantam problemas sob diferentes
aspectos da teoria e demonstram como outras decisdes no processo de analise
teriam conduzido a conclusdes extremamente distintas sobre a maneira como o
cancer parece ser construido metaforicamente nos dados. Os autores apresentam
duas possibilidades diferentes de percursos analiticos para a mesma metéfora,
dependendo da escolha do dominio-alvo ser CANCER ou CANCER FICANDO
ATIVO. Em ambas possibilidades, o cincer é conceptualizado como um vulcio.
Veja-se alguns exemplos:

(1) Something is gortna suddenly erupt and it’s all going to be all over [alguma
coisa vai entrar em erupgio de repente e vai ser o fim de tudo]

(2) as far as cancer that was in the bones is concerned that is dormant [no que
se refere a0 cincer que estava nos 0ssos, ele estd adormecido]

Em outro exemplo, o cdncer corresponde a um cavalo:

(3) so I mentioned this to him last time I went; I said come on that’s nearly
double, galloping away; he said oh no it’s the way they measured it [entdo, mencionei
isso a ele da tiltima vez que fui; disse ah qual éisso estd quase o dobro, galopante;
ele disse ah ndo é s6 a maneira como eles mediram isso] (p-1.281)

Semino et al. (2004) apontaram que tanto os vulcdes quanto certos tipos de
animais podem ser associados literalmente com o estado (temporario) de estar
adormecido. Os problemas relacionados a esses exemplos dizem respeito a que
metaforas conceptuais estdo envolvidas, que metdforas conceptuais talvez sejam
convencionais, € como o cincer em si é conceptualizado. Nas hipéteses que os
autores levantaram sobre metaforas conceptuais convencionais subjacentes, se a
conceptualiza¢do de cAncer como cavalo, derivada do exemplo com “galopante”
(gallop away), esté relacionada com a leitura de ANIMAL da metéfora
“aflormeciiio”, entio eles identificam uma metéfora superordenada convencional
?AN CER E ANIMAL, com o submapeamento CANCER E CAVALO e CANCER
E UM ANIMAL HIBERNANDO. No entanto, se relacionamos a conceptualizagdo
de cancer como um vulcdo, do exemplo com “erup¢do”, com o com a leitura de
VULCAO da metéfora “adormecido”, entdo hd evidéncias para a existéncia da
metéfora conceptual CANCER E VULCAO.

Semino et al.(2004) chegam a afirmar que o exemplo “adormecido” pode
acionar os dois mapeamentos simultaneamente, isto é, CANCER E ANIMAL e
CANCER E VULCAO. Eles também destacaram o fato de que, e
mbora essas expressoes lingiiisticas particulares aparegam repetidamente nos
seus dados, o corpus ndo contém nenhuma referéncia direta a cavalos ou a vulcdes
com relacdo a cancer. Outro aspecto que se deve considerar é o fato de que
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“galopar”, “entrar em erupgdo” e “adormecido” sdo todas expressdes polissémicas,
revelando o tipo de polissemia que Lakoff sugeriu como uma evidéncia para a
“existéncia de um sistema de metaforas convencionais” (1993:205) em inglés.
Como exemplos de extensdes metaféricas convencionais temos “inflagao
galopante” (inflation galloping away), “a erupgao de espinhas” (na pele) [spots
erupting (on the skin)], e “emogdes ficando adormecidas” (emotions becoming
dormant). Isso é uma prova de que esses conceitos sao convencionalmente
mapeados em outros dominios, além dos dominios com os quais o seu significado
literal é associado.

Semino et al. (2004) concluiram que “DecisGes sobre exatamente que conceitos

sdo referidos por certas expressdes lingiiisticas e se certos conceitos se referem
literalmente ou ndo a outros conceitos nao é uma questdo que esteja clara”
(p.1.280). Eles argumentam que decisdes diferentes sobre qual é o dominio-fonte
podem conduzir a dominios-alvo distintos, o que por sua vez pode levar a
diferengas dramdticas nas conclusoes sobre como o cancer é convencionalmente
conceptualizado nos dados investigados. Portanto, a critica de Haser (2005) quanto
a esse aspecto ¢ valida, e a busca de respostas para esse problema da teoria
constitui um desafio para lingiiistas cognitivos e psicolingiiistas. Haser (2005)
aponta que Lakoff (1987) oferece uma teoria da significagdo que fala sobre como
itens lingiiisticos podem ter um ou outro significado, mas que falha em explicar
como se chega a certos conceitos, que seria um aspecto central de uma teoria da
verdade que o experiencialismo se propoe a apresentar. A partir de uma
perspectiva da Lingiiistica Cognitiva, Lakoff e Johnson (1980, 1999) oferecem
uma descri¢do de como mapeamos significados entre dominios e de como
derivamos os significados de tais conceitos a partir dos mapeamentos. Contudo,
Haser assinala que explicar os mapeamentos de um conceito abstrato para o seu
significado-fonte concreto nao explica porque o termo em questdo desenvolveu
esse significado abstrato particular dentre uma ampla variedade de outros
significados possiveis. Como vimos, a critica de Haser se reflete no trabalho de
lingiiistas cognitivos como Semino et al.(2004).

Uma questdo para a qual os estudiosos da metafora ainda ndo apresentaram
uma resposta ¢ o problema de uma metéfora lingiifstica poder ter motivagdes
conceptuais distintas. O enunciado metaf6rico que aparece na questdo 6 do
questionério aplicado no estudo (Ver Anexo 1) ilustra um dos maiores problemas
da Teoria da Metéfora Conceptual, como foi discutido por Semino et al. (2004),
que éo fato de que pode haver mais de uma motivagdo conceptual para o enunciado
metaférico The temperature went from boiling to subzero. A metéfora primdria
que motivou o enunciado pode ser MUDANCA E MOVIMENTO, mas o
enunciado também poderia ter sido motivado pela metéafora primaria
INTENSIDADE DE EMOGOES E CALOR. Enfim, abordando um impasse comum
aos estudiodos da metafora, Semino et al.(2004) apontaram as dificuldades com
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as quais pesquisadores se defrontaram ao identificar duas metaforas conceptuais
diferentes que poderiam ter motivado uma mesma expressao metaférica em um
corpus de conversas sobre cancer. Hé paralelos entre tal discussado e a discussao
que faremos acerca das diferentes motivagdes conceptuais para o enunciado
metaférico The temperature went from boiling to subzero.

A seguir, serdo apresentados alguns estudos que abordam a Teoria da Metéfora
Conceptual sob uma perspectiva da lingua estrangeira e que, portanto, inspiraram
o presente estudo.

4. Metafora conceptual e lingua estrangeira

O presente estudo adota uma abordagem cognitiva da aprendizagem de lingua
estrangeira e reconhece aimportancia da interagdo do aprendiz com o ambiente
e do contexto social em que ele se insere na construgdo da corporeidade. A
Lingiiistica Cognitiva vé a linguagem como algo que interage com outras
faculdades mentais, como percep¢do, visdo, memoria e habilidades sensério-
motoras (GIBBS, 2006; CIENKI, 2005), e ndo como um médulo independente
em nossa mente. Esses mecanismos gerais sdo responsdveis por toda a
aprendizagem, e ndo somente pela aprendizagem da linguagem. A aquisi¢ao é
acionada pelo insumo lingiiistico e ocorre por meio da interagdo e da experiéncia
com o ambiente ao redor do aprendiz. Alguns dos principais tépicos de pesquisa
em Lingiifstica Cognitiva sdo a metafora, a categorizagdo, a polissemia e a
prototipicalidade. Esses topicos de pesquisa abrangem ndo s6 o léxico, mas também
a gramdtica, assim como a relagao entre linguagem e cultura (KOVECSES, 2005)
e sao considerados como pertinentes a principios gerais de organizagao cognitiva
relacionados ndo apenas com a linguagem, mas também com outras dreas da
cogni¢do (NIEMEIER, 2005).

A principal preocupacdo da Lingiiistica Cognitiva Aplicada é destacar para os
aprendizes a motivagdo por trds de fendmenos lingiiisticos (KOVECSES e SZABO,
1996; CHARTERIS-BLACK, 2003), auxiliando-os a compreender como a
linguagem funciona. O interesse principal de Niemeier (2005), ao trabalhar com
metéforas na sala de aula de lingua estrangeira, introduzindo o conceito de
metaforas conceptuais, tem sido despertar a consciéncia dos aprendizes para
diferencas interculturais, assim como auxilid-los a compreender os principios
que estruturam a linguagem e o pensamento. Ao trabalhar com metéforas, a
autora espera levar os aprendizes a desenvolverem uma nova perspectiva sobre a
linguagem. Niemeier argumenta que a consciéncia dos aprendizes sobre o back-

ground metonimico do significado de expressoes como red tape (procedimento
burocrético) or blue movie (filme pornografico) ajudard a compreender tais
expressoes. Certamente, conhecer a motivagao metaférica de tais expressoes ajuda
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os aprendizes a lembrarem o significado devido a suasaliéncia (GIORA, 1997). A
crenga de que a compreensao da motivagao metonimica ajuda na compreensao
de metéforas e expressoes idiomaticas ja é idéia corrente nos escritos de alguns
lingiiistas cognitivos e pode ser constatada na descriqﬁq de Sweetser (1990) da
motivagio metonimica da metédfora conceptual SABER E VER nas linguas indo-
européias.

Littlemore (2001), por sua vez, aborda o papel que a inteligéncia pode
desempenhar no sucesso do aprendizado da linguagem. Uma contribui¢dao
relevante do estudo de Littlemore é destacar o fato de que individuos apresentam
diferencas no estilo de pensar com referéncia a compreensao de linguagem figurada.
Enquanto algumas pessoas possuem um estilo de pensar mais “literal”, outras
parecem ter mais facilidade para fazer analogias metaféricas. Aparentemente,
segundo Littlemore, hd uma relagao entre construir analogias soltas, que emfolvem
a comparagdo de tipos distintos de informagao e requerem mais imagina¢ao
para as similaridades a serem reconhecidas, e apresentar inteligéncia metaforica.

Littlemore (2001) também argumenta que pensadores divergentes, isto &,
pessoas que conseguem resolver problemas que exigem muitas respostas possiveis
e cuja énfase estd na quantidade, variedade e originalidade das respostas, tém
uma probabilidade maior de apresentar inteligéncia metaférica. Ela argumenta
que a inteligéncia metaférica provavelmente também afeta o uso por parte do
aprendiz de estratégias de comunicagao (TARONE, 1983), isto é, a tentativa do
aprendiz de superar lacunas no sistema lingiifstico a fim de comunicar um
conteddo significativo. Esse € o caso, por exemplo, quando os aprendizes usama
estratégia de “cunhagem” de palavras e paréfrase. A “cunhagem” de palavras €
uma estratégia relacionada 2 extensao metaférica, isto ¢, “quando os falantes
usam as palavras disponiveis de forma original ou inovadora, a fim de expressarem
0s conceitos que eles querem expressar” (LITTLEMORE, 2001:5). A utilizacdo de
enunciados metaféricos por falantes nao-nativos, ao usarem palavras conhecidas,
a fim de descreverem conceitos para os quais desconhecem o léxico, € uma das
principais estratégias usadas por criangas pequenas quando aprendem a lingua
materna. Littlemore aponta que as inovagoes lexicais, feitas por criangas na sua
lingua materna, sao semelhantes as estratégias (Zle “cunhagem” de palavras
adotadas por aprendizes de segunda lingua (L2)" quando tentam encontrar
solugdes para lacunas de conhecimento na L2. Paréfrases freqiientemente envolvem
analogia metaférica que pode resultar em imagens impactantes, como a descrigao
_ naverdade, foi usado um simile — feita por estudantes de segunda lingua deum

cavalo marinho como sendo “um animal marinho com uma galinha na cabega”

* Adota-se aqui a distingdo entre lingua estrangeira (LE), no caso desse estudo, o inglés
aprendido em um contexto instrucional formal, e segunda lingua (L2), i.e. quando o aprendiz
estd imerso no ambiente onde se fala a segunda lingua — e ndo a sua lingua materna.
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ou “um animal marinho cuja cabega é como um punk”. Littlemore conclui que, ao
usar tais estratégias, aprendizes de L2/LE dotados de inteligéncia metaférica
podem usar os seus recursos lingiiisticos a fim de expressar muito mais conceitos,
sendo capazes de aumentar a fluéncia e o sucesso comunicativo.

Os argumentos de Littlemore basicamente destacam a habilidade cognitiva das
pessoas em compreender linguagem metaférica. Entretanto, um mecanismo es-
pecial para explicar como a nossa mente corpérea (GIBBS, 1994) lida com o
significado metaférico ndo constitui nenhuma novidade, embora o esfor¢o da
autora em descrever como aprendizes de segunda lingua derivam significados
metaféricos por meio da “cunhagem” de palavras e paréfrases seja o maior mérito
do estudo apresentado.

Em outro estudo com alunos de inglés para negdcios, Littlemore (2003)
investigou como o uso de imagens relacionadas 4 metafora poderia auxiliar os
alunos a compreender o significado de expressoes metaféricas. Littlemore usa o
termo “competéncia metaférica” para referir a habilidade dos aprendizes de
segunda lingua para interpretar metaforas novas, isto é, extensdes de metdforas
convencionais consideradas usos criativos e inovadores, na lingua estrangeira.

A autora afirma que as interpretacdes errdneas das expressoes metaféricas
normalmente surgem quando os interlocutores, aprendizes de L2, atribuem
conotacdes diferentes das pretendidas pelo falante ao dominio-fonte da metafora.
Segundo a autora, os alunos tendem a perceber pistas contextuais que estejam
mais préximas das suas expectativas culturais. O estudo discutido a seguir tem
em comum com o presente trabalho o fato de os dados terem sido coletados em
sala de aula de lingua estrangeira, e nao de segunda lingua.

Piquer-Piriz (2004) analisou a habilidade de pequenos aprendizes espanhéis
deinglés como lingua estrangeira (a partir de agora, ILE) em transferir o sentido
literal de uma palavra para o seu sentido metaférico. Os dois objetivos principais
do estudo foram: (1) explorar se jovens aprendizes espanhéis de ILE (5,7,9 e 11
anos) conseguem identificar extensdes semanticas de itens lexicais nucleares em
inglés, e (2) analisar que tipo de raciocinio estd envolvido no reconhecimento
pelas criangas desses sentidos figurados. O estudo revelou que os jovens aprendizes
espanhdis de ILE (5, 7, 9 e 11 anos) conseguem identificar diferentes extensdes
semanticas dos lexemas HAND, MOUTH e HEAD em inglés, cujo significado
prototipico eles conheciam das suas aulas de inglés. Segundo a autora, a sua
habilidade em raciocinar figurativamente desempenha um papel na identificagao
e explanacdo verbal das extensdes seménticas apresentadas a eles, dado que mais
de 50% das criangas conseguiram identificar usos figurados nos trés estudos. Os
resultados apontaram que a capacidade analégica e a transferéncia de conheci-
mento de um dominio concreto para um dominio abstrato opera com formas

lingiiisticas em uma segunda lingua a partir, no minimo, da idade de cinco anos.
A motivagdo semantica para extensoes figurativas parece desempenhar um papel
importante na sua compreensao por criangas. A explicagdo das criangas sobre os
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diferentes usos figurados revelaque a corporeidade é bastante saliente para eles,
especialmente para os de idade entre 5 e 7 anos.

As seguintes conclusdes para ILE resultaram desse estudo:

« Pode-se auxiliar as criancas a operacionalizar um léxico limitado, provendo-as
com a oportunidade de estender significados raciocinando figurativamente;

- As criangas recorrem a duas estratégias principais quando tentam com-
preender linguagem figurada: raciocinio analégico e identificacdo interlingual;

- Jovens aprendizes sdo fortemente influenciados pelo contexto imediato e
por suas experiéncias pessoais.

Os resultados apontaram que mesmo aprendizes muito jovens s30 dotados
da capacidade de compreender uma coisa em termos de outra, e que essa
habilidade também estd disponivel na lingua estrangeira. Outra conclusio
importante é que ndo hd um aparecimento repentino da capacidade para
compreender a linguagem figurada em uma certa idade. Fomentar a capacidade
figurativa durante todo o processo de aprendizagem talvez tenha conseqiiéncias
positivas no sentido de auxiliar os aprendizes a raciocinar figurativamente na
segunda lingua em todas as idades.

Outro autor que apontou implicagoes pedagégicas da pesquisa sobre a
metéfora conceptual com aprendizes de segunda lingua é Charteris-Black (2000,
2003). O estudo de Charteris-Black (2000) baseou-se em pesquisa utilizando
metodologia dalingiiistica de corpus e revelou as implicagdes da Teoria da Metéfora
Conceptual para uma abordagem de ensino do léxico baseada no contetido para
estudantes de economia que sao aprendizes de inglés para propésitos especificos.
O autor aponta que aulas de vocabuldrio que ensinem metaforas de economia
para estudantes da drea podem incrementar a compreensdo de conceitos centrais
para os estudantes. Charteris-Black sugere que conhecer as metdforas por meio
das quais conceitos impessoais sao estruturados “parece uma contribuigdo valiosa
a abordagens de Inglés para Propdsitos Especificos baseadas em conteudo”
(2000:164).

Charteris-Black (2003) sugere em seu estudo que a identificagdo das
similaridades e diferencas lingiiisticas e conceptuais nas expressoes figuradas
permite prever os tipos de dificuldades que alunos malaios, aprendizes deinglés,
terdo na aquisi¢do de linguagem figurada em lingua inglesa. Charteris-Black
concluiu que os exemplos de linguagem figurada que tinham uma forma
lingiiistica e uma base conceptual equivalente na lingua materna e na lingua
estrangeira (LE) foram mais facilmente compreendidos, enquanto que 0s

exemplos que causaram maior dificuldade de compreensao foram os que tinham
uma metafora lingiiistica equivalente, mas uma metafora conceptual diferente.
Os exemplos que apresentavam uma realizagdo lingiiistica e uma metéfora

* Ver também o estudo interlingiiistico de Siqueira (2004) sobre a aquisi¢do da metafora.
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conceptual diferente também foram dificeis quando refletiam comportamentos
especificos da cultura, como gestos. Contudo, outros fatores que influenciaram
o grau de dificuldade na manipulagio de linguagem figurada nalingua estrangeira
foram a freqiiéncia das exposigdes as instancias de linguagem figurada, assim
como a estratégia de transferéncia intralingual, que pode gerar confusio entre
diferentes metéforas na lingua estrangeira.

A seguir, serd relatado o experimento sobre a compreensdo da metafora
realizado com aprendizes de lingua estrangeira.

5.0 experimento

Objetivou-se apresentar dados experimentais para sustentar a hipotese de
que a compreensdo da metafora baseia-se na experiéncia corpérea do aprendiz
também na lingua estrangeira, e que o aprendiz acessa o conhecimento concep-
tual fundamentado nessa experiéncia (GIBBS, 2006) quando busca acessar o
sentido de uma metafora lingiiistica. Com base na Teoria da Metdfora Concep-
tual, os dados resultantes da pesquisa empirica foram analisados a partir da
seguinte hipétese: existe um padrdo universal na estruturagdo de conceitos
abstratos que facilita a compreensao de metdforas em lingua estrangeira, segundo
o qual o leitor é capaz de compreender metéforas lingiiisticas independentemente
do contexto?

Os dez enunciados metaféricos do presente estudo foram selecionados a
partir de edi¢des online de jornais ingleses e norte-americanos. Posteriormente, as
metdforas conceptuais subjacentes foram identificadas com base no inventdrio
de metéforas apresentado por Lakoff e Johnson (1980, 1999) e Grady (1997).
Tendo em vista as dificuldades que os enunciados metaféricos representam para
a compreensdo do texto em uma lingua estrangeira, buscamos investigar que
tipo de conhecimento os aprendizes utilizam ao tentar compreender a metéfora
na lingua estrangeira. Para isso, examinamos como eles compreendem (GIBBS,
1994) metéforas lingiiisticas sem e com o contexto. A amostra foi composta por
221 estudantes universitrios brasileiros, com idade entre 16 e 67 anos, aprendizes
de inglés como lingua estrangeira por um periodo que variou entre meio ano e
vinte e cinco anos. A aplica¢do dos instrumentos de coleta de dados foi feita em
grupos de cerca de 40 alunos em cada aplicagdo nas duas etapas.

l?rimeiro, os sujeitos responderam a um teste de nivelamento em lingua inglesa
(aplicou-se o teste de compreensdo em leitura que compde o Test of English for
International Communication — TOEIC), a fim de verificar o seu conhecimento
da lingua estrangeira. A amostra foi composta por sujeitos dos niveis pré-
intermediério, intermedidrio, intermedidrio-superior e avangado, distribuidos
aleatoriamente. Em um segundo encontro, os sujeitos responderam aos dois
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questiondrios: um contendo as metaforas em frases isoladas e o outro contendo
as metaforas inseridas em um pequeno contexto. Cada questiondrio apresentou
dez questdes de multipla escolba, cada uma delas contendo quatro itens.

Aspectos como extensao dos itens e nimero desilabas, emparelhamentf) dos
itens da questdo de multipla escolha, além de questdes tedricas especificas
relacionadas a Teoria da Metéfora Conceptual tiveram de ser controlados. Uma
opgao do instrumento correspondeua metéfora conceptqfﬂ subjacente a meféfora
lingiiistica, enquanto que as outras duas opgoes eram distratores e a 0pgao (d)
era a op¢io “ndo sei”. A ordem das questoes € das opgoes de resposta para cada
questdo foi randomizada nos diferentes instrumentos. Além dxssoh, testou-se
também o grau de convencionalidade (metéfora nova ou convenaonal‘) e de
familiaridade (SIQUEIRA e ZIMMER, 2006) de cada metéfora lingiiistica do
estudo utilizando uma escala Likert de 1 a 7 com 16 falantes nativos de inglés,
estudantes de graduagdo da Universidade da Califérnia, Santa Cruz.

Serdo abordados aqui os resultados dos itens (6) The temperature went from
boiling to subzero e (8) Somebody has managed to sneak into t'hezr hearts do
questiondrio, pois a sua discussao traz a tona questdes metodologicas relevantes
sob a perspectiva da Teoria da Metafora Conceptual.

6. Resultados e discussdao

Os testes foram verificados por meio de andlises de varidncia (ANOVA) e,
posteriormente, o nimero de acertos por metéfora foi comparado por meio de
um teste de comparagao (Teste-t). A fim de se realizar uma anélise dos acertos das
metaforas individualmente, foi selecionada uma populagao de aproximadamente
50% da amostra de 221 sujeitos. Verificou-se por meio de um teste de comparagao
(Teste-t) que ndo existe diferenca entre essa amostra (N=118)eo 'Fotal da
amostra selecionada (N = 221), jé que os resultados ndo apontaram uma diferenca
estatisticamente significativa (p>0,05). Por isso, optou-se por trabalhar com uma
amostra menor. Escolheu-se aleatoriamente 118 participantes dentre os quatro
niveis de proficiéncia (P, ISe A), afim de examinar a distribuicao d9 ntmero de
acertos por metafora, comparando-se 0s resultados do questiondrio contendo
as metdforas sem o contexto com os resultados do questiondrio contendo as
metéforas inseridas em um contexto.

Na questao (6) The temperature went from boiling to subzero, a opgao correta
asituacdo mudou répido tem como metafora primdria subjacente MUDAN (;A B
MOVIMENTO. Na analise de acertos por metdfora, enquanto que 103 sujeitos
marcaram a op¢ao correspondente a metéfora primdria no questiondrio sem o
contexto, 98 sujeitos marcaram a mesma opgao no ques-tiondrio com o C(_)nte,x‘Fo‘
Na questao (8) Somebody has managed to sneak into their hearts do questionario,
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a op¢do correta conquistar um lugar importante tem como metafora primaria
subjacente IMPORTANTE E CENTRAL.

A nossa hipétese é de que o mesmo padrdo operante na compreensio de
linguagem metaférica na lingua materna também estd operando quando o
aprendiz 1é a expressdao metaférica na lingua estrangeira. Tal hipétese diz respeito
a possibilidade de existéncia de um padrao universal na estruturagao de conceitos
abstratos que facilita a compreensdo de metéforas em lingua estrangeira,
segundo o qual o leitor é capaz de compreender metéforas lingtiisticas indepen-
dentemente do contexto. Quanto aos resultados do estudo empirico, feito com
aprendizes de inglés, uma analise de correlagio (p<0,05) indica que existe uma
correlag@o positiva entre o nimero de acertos no instrumento contendo as
metdforas sem o contexto e no instrumento contendo as metéforas em contexto
nos diferentes niveis. Tal dado parece apontar que o leitor acessa o conhecimento
conceptual para fazer a interpretagdo da expressdo metaférica, ja que a varidvel
léxico estd positivamente correlacionada com os acertos no instrumento contendo
as metéaforas sem o contexto. Por conseguinte, podemos pressupor que o leitor
domina o léxico que compde as metéforas e consegue acessar a metafora concep-
tual sem se apoiar no contexto, mas sim apoiando-se no seu conhecimento
conceptual e na corporeidade (GIBBS, 2006) para compreender o significado
metaférico, pois houve um alto indice de acertos, na opgdo do instrumento
diretamente associada & metéfora conceptual subjacente. Por exemplo, no caso
da expressao the temperature went from boiling to subzero, observou-se que um
grande niimero de sujeitos marcou, mesmo no instrumento sem o contexto, a
opg¢do “a situagdo mudou rdpido” relacionada com a metéfora primdéria
MUDANCA E MOVIMENTO. Contudo, somente um estudo mais aprofundado
das inferéncias relacionadas com cada metéfora conceptual possibilitard dispor
de maiores evidéncias sobre como o leitor acessa a metafora conceptual ao ler
expressOes metafdricas na lingua estrangeira.4

No presente estudo, deparou-se com o mesmo problema apresentado por
Semino et al. (2004) que foi discutido anteriormente. O significado do enunciado
The temperature went from boiling to subzero refere uma mudanga brusca. Essa
mudanga ocorre na temperatura. A metéfora primdria que motivou o enunciado
pode ser MUDANCA E MOVIMENTO, mas o enunciado também poderia ter
sido motivado pela metéfora primaria INTENSIDADE DE EMOCOES E CALOR.
Segundo Grady, MUDANCA E MOVIMENTO estabelece a correlagdo entre a
percep¢do do movimento e estar ciente de uma mudanga no estado das coisas no
mundo 2 nossa volta, enquanto que INTENSIDADE DE EMOGOES E CALOR
correlaciona temperatura da pele e agitagao, isto é “A correlagao entre o calor dos

4 o . =
Veja-se estudo sobre os acarretamentos de metdforas conceptuais durante a compreensdo
de enunciados metaféricos de Gibbs e Ferreira (a ser publicado).

Organon, Porto Alegre, n® 43, julho-dezembro, 2007, p, 15-33




28 Luciane Corréa Ferreira

objetos e a agitagdo que eles provocam em nés quando os tocamos/estamos
préximos deles” (1997:295). A dificuldade na identificagdo da metéfora concep-
tual primadria foi contornada no desenvolvimento do questiondrio, tendo em
vista que o dominio-fonte MOVIMENTO foi incluido na formulagdo das
alternativas para o teste de multipla escolha, que foi a op¢ao “a situagao mudou
rapido” (ver questdo 6 no Anexo 1). Contudo, tal op¢do ndo refere a metdfora
INTENSIDADE DE EMOGOES E CALOR, mas somente a metifora MUDANCA
£ MOVIMENTO. E interessante observar como os aprendizes identificaram a
metafora lingiiistica com a metéfora priméria subjacente MUDANGA E
MOVIMENTO, cuja opgdo correspondente obteve 103 acertos para uma amostra
de 118 sujeitos.

No caso da expresso que aparece no item (8) Somebody has managed to sneak
into their hearts, houve o cuidado de ndo se incluir entre as opgdes com 0s
distratores nenhuma palavra referente a emogdes, a fim de evitar que o leitor
relacionasse-a com hearts, que significa coragdes em portugués. O nimero de
acertos por metafora nos testes respondidos pelos aprendizes acusou pouca
diferenga nos resultados dos dois testes, em que 75 participantes marcaram a
opgio correspondente a metdfora conceptual no instrumento sem o contexto e
74 marcaram idéntica op¢do no instrumento com o contexto. Neste caso, 0s
resultados apontam que a diferenca entre os resultados dos testes sem e com
contexto ndo foi significativa. Quanto a defini¢ao da meté4fora conceptual subjacente,
o enunciado (8) Somebody has managed to sneak into their hearts suscita uma
discussdo relevante do ponto de vista da Teoria da Metdfora Conceptual. Kovecses
sugeriu que se trata de uma metafora com o dominio-alvo AMOR, e nao uma
metafora com o dominio-alvo IMPORTANCIA. Algo como “para Y amar Xé
para X estar no coragao de Y. Entretanto, no enunciado metaférico Somebody
has managed to sneak into their hearts, heart parece referir-se aqui a um lugar
importante — e ndo a uma emogao. Também é possivel que heart seja aqui uma
metonimia para emogdes. Contudo, heart poderia também estar aludindo aum
contéiner, sendo entdo classificado como um lugar, e IMPORTANTE E CEN-
TRAL seria a metéfora conceptual que motiva tal enunciado. Enfim, o dominio
experiencial referido na opgao correta do teste (ver item 8b do questiondrio no
Anexo 1) foi LUGAR e tal opgdo obteve 75 acertos no questiondrio sem o contexto
e 74 acertos no questionério com o contexto. O resultado do niimero de acertos
do questiondrio para tal expressao estd de acordo com a constatagdo de Charteris-
Black (2003) de que exemplos de linguagem figurada que tém uma forma lingiiistica
¢ uma base conceptual semelhante na lingua materna e na lingua estrangeira sao
facilmente compreendidos. Quanto a expressao metaférica The temperature went
from boiling to subzero, o leitor pode fazer uma tradugao literal para o portugués

5 _
Comunicagdo pessoal.
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e tentar inferir o que o autor quis dizer em inglés, mas teria que utilizar outra
expressdo metaférica para referir a idéia de mudanga brusca em portugués,
relacionada & metifora MUDANCA E MOVIMENTO, que a metéfora em inglés
sugere.
Pode-se afirmar que os aprendizes de lingua estrangeira que participaram da
pesquisa possuem uma “competéncia metaférica” (LITTLEMORE, 2003) que
lhes permite interpretar metdforas novas na lingua estrangeira. Algumas das
interpretagdes equivocadas de expressdes metaféricas no estudo com os
aprendizes de inglés ocorreram, como sugere Littlemore (op. cit.), quando o
aprendiz de LE atribuiu um outro sentido do que o pretendido pelo autor ao
dominio-fonte da metafora. Cabe lembrar aqui a observagao de Gibbs et al.
(2004) de que nem todas as metaforas conceptuais apresentam o mesmo tipo de
cmjrelagﬁo experiencial e, se examinados os itens (6) The temperature went from
boiling to subzero e (8) Somebody has managed to sneak into their hearts do
questiondrio, os dados apontam que as correlagdes experienciais entre as
metéforas conceptuais, explicadas pela natureza diferenciada dessas metéforas,
isto é, o fato de possuirem diferentes dominios-fonte, por exemplo, no caso de
(6) o dominio-fonte MOVIMENTO e, no caso de (8), o dominio-fonte LUGAR,
influenciaram os resultados dos testes de compreensao com os aprendizes de LE,
ou seja, a natureza distinta das motivagGes dessas metaforas. H4 metdforas com
diferentes motivagoes, tais como relagdes atemporais (IMPORTANTE E CEN-
TRAL) e relagdes sociais (INTENSIDADE DE EMOCOES E CALOR). Tal fenmeno
com respeito as diferencas existentes na compreensdo de metaforas conceptuais
j4 havia sido observado por Siqueira (2004) no estudo comparativo sobre a
compreensdo de oito metédforas primdrias por falantes nativos de inglés americano
e de portugués brasileiro. Certamente, tal fen6meno se reflete nos resultados do
teste de compreensdo com os aprendizes de lingua estrangeira aqui apresentados.

7. Conclusido

A proposta de uma Lingiiistica Cognitiva Aplicada de Niemeier (2005) focaliza
aplicacbes para a sala de aula e vé uma relagdo forte entre Teoria da Metéfora
Conceptual e cultura. Littlemore (2001) argumenta a favor de uma “inteligéncia
metaf6rica” e descreve como os aprendizes de segunda lingua derivam o significado
metaférico por meio da “cunhagem” de palavras e da parafrase, enquanto o
estudo de Piquer-Piriz (2004) analisa a habilidade de jovens aprendizes espanhois
de inglés como lingua estrangeira em transferir do sentido literal para o figurado
de uma palavra. Piquer-Piriz concluiu que jovens aprendizes sdo dotados da
capacidade de compreender uma coisa em termos de outra desde os cinco anos
de idade, e que eles também dispdem de tal habilidade na segunda lingua.
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Piquer-Piriz (2004) também ressaltou que fomentar a compreensdo de linguagem
figurada durante todo o processo de aprendizagem talvez tenha efeitos positivos,
a0 incentivar os aprendizes a pensar figurativamente na lingua estrangeira em
todas as idades. Tal conclusio tem implicagdes diretas para o estudo da
compreensdo da metdforaem LE.

Um dos maiores desafios ao se desenvolver um instrumento psico-lingiistico
é a quantidade de aspectos que devem ser considerados. A confiabilidade dos
resultados refletird o grau de sucesso do pesquisador ao controlar todos os itens
necessdrios. Aspectos como extensdo dos itens e numero de silabas,
emparelhamento dos itens da questao de multipla escolha, além de questoes
tebricas especificas relacionadas a Teoria da Metafora Conceptual tiveram de ser
controlados. Portanto, falhas no desenho do experimento psicolingiiistico podem
levar a problemas na verificagao da hipétese estudada.

Um problema desse estudo empirico ¢ o fato de o questiondrio respondido
pelos aprendizes de lingua estrangeira ndo estar paralelo o suficiente quanto a
extensio dos enunciados e aos tipos de metaforas. As metdforas selecionadas para
compor os questiondrios sao de tipos diferentes, isto é, hd metéforas com diferentes
motivagoes, tais como relagdes atemporais (IMPORTANTEE CENTRAL) e relagoes
sociais (INTENSIDADE DE EMOGOES E CALOR). Como se pode perceber,
cada metéafora do estudo estd relacionada a diferentes dominios experienciais,
como tato (CALOR), orientagao espacial (CENTRO) e funcionamento sensério-
motor (CONTEINER, MOVIMENTO). Tal fato j4 explicita a dificuldade em
quantificar e estabelecer comparagdes entre experiéncias corpéreas tao distintas,
embora haja um aspecto sob o qual quase todas as metéforas podem ser
consideradas do mesmo tipo, que é o fato de elas serem primarias.

Enfim, os dados resultantes da pesquisa empirica representam evidéncias que
corroboram a hipétese de que existe um padrao universal na estruturagio de
conceitos abstratos que facilitaa compreensao de metéforas em lingua estrangeira,
segundo o qual o leitor é capaz de compreender metaforas lingtifsticas
independentemente do contexto, pois a varidvel contexto, conforme os dados,
nio exerceu uma influéncia significativa na compreensao das expressoes
metaféricas no presente estudo. Somente um estudo mais aprofundado das
inferéncias relacionadas com cada metafora conceptual possibilitard dispor de
maiores evidéncias sobre como o leitor acessa a metdfora conceptual ao ler
expressoes metaféricas na lingua estrangeira. Entretanto, podemos inferir que o
Jeitor domina parcialmente o léxico que compoe as metéforas e consegue acessar
a metéfora conceptual sem acessar o contexto, mas sim apoiando-se na sua
experiéncia corpérea (GIBBS, 2006) para compreender o significado metaférico,
ja que se registrou um alto indice de acertos na opgao das questdes diretamente
associada a metafora conceptual subjacente a respectiva metafora lingiiistica.
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Anexo 1

6. The temperature went from boiling to subzero.

“The temperature went from boiling to subzero” significa aqui:
(a) a situagdo ficou boa

(b) asituagdo se estabilizou

(c) a situagdo mudou répido

(d) Nao sei

8. Somebody has managed to sneak into their hearts.
“Sneak into their hearts” significa aqui:

(a) implorar pela atengdo

(b) conquistar um lugar importante

(c) chegar a um degrau no alto

(d) Nao sei

Anexo 2

6. One of Lagerfeld’s other haunts, the Café de Flore, is another example of a
well-frequented location that has managed to sneak into the hearts of the Paris
fashion elite and stay there. That elite knows that sitting inside the café, not on the
terrasse, is the best place to see the people you really need to see.

“Sneak into the hearts” significa aqui:

(a) chegar a um degrau no alto

(b) conquistar um lugar importante

(c) implorar pela atengdo

(d) Nio sei

8. But then the fantasized ideal began to crack. When Mr. McAllister went to a
casting call for a commercial for the left-leaning group MoveOn.org and got a
part, his girlfriend was dismayed. “Having a spirited debate is one thing, but being
part of a political machine that opposes her candidate is another,” he said. She
broke their next date, and soon the relationship ended. “The temperature went
from boiling to subzero after I did something to get people to support my candi-
date,” Mr. McAllister said. For most couples with differing political views, con-
stant fighting is no way to live. ’

“The temperature went from boiling to subzero” significa aqui:

(a) a situagdo mudou rdpido

(b) a situagdo ficou boa
(c) a situagdo se estabilizou
(d) Nao sei
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