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RESUMO

Este trabalho ¢ um recorte de uma pesquisa em andamento intitulada, “As Ideias
Psicopedagbgicas de Jodo dos Santos - Um Estudo em Perspectiva Comparada - Brasil e
Portugal”, que possui como objetivo compreender a importincia da intimidade para o
desenvolvimento emocional da crianga e a sua forma de ver, sentir € pensar presente na obra de
Jodo dos Santos a partir dos programas de radio “Se ndo sabes porque ¢ que pergunta?

Conversas com Sousa Monteiro”, que consiste na primeira versao do programa, e da segunda
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versdo intitulada “A minha mae o que ¢?”. Para tanto, lancamos mao das transcrigdes dos
programas que foram transmitidos entre outubro de 1983 a julho de 1984, criado por Jodo dos
Santos (1913 - 1987) com a participacao de Jodo Sousa Monteiro. A trajetoria do psicanalista
de Lisboa no campo da educacdo formal, da educacao especial e da saide mental infantil em
Portugal proporcionou profundas reflexdes sobre o desenvolvimento infantil, 0 modo como os
educadores compreendem e organizam suas praticas no espaco institucional, o lugar que esses
mesmos profissionais passam a integrar na vida das criangas e o papel dos pais e da sociedade
como estimuladores da satide psiquica do infante. A metodologia empregada foi a anélise
documental, com a finalidade de analisar as contribui¢des teoricas desse autor presente na sua
obra e nas transmissdes do seu programa de radio a luz do referencial psicanalitico. O estudo
evidencia o trabalho de Jodo dos Santos voltado para a propaga¢do dos conceitos fundamentais
da psicanalise e de questdes relacionadas a educacdo e saide mental infantil através da
radiodifusdo, usando uma linguagem acessivel e compreensivel de forma a ser absorvida
facilmente pelos ouvintes. A relevancia deste trabalho e do estudo da teoria do referencial
Santiano consiste na sua contribui¢do para a saide mental, educagdo e através da articulagdo da

psicanalise com a educagao.

Palavras-chave: Educa¢do Formal, Educacdo Especial, Saude Mental Infantil.

INTRODUCAO

Tem crianga que, ao tomar um banho, vestir-se e despir-se sozinha, ha
nisso tudo, realmente, uma reflexdo, um pensamento, uma fantasia...
que constitui, digamos, o material do pensar... o material pensavel,
muito simbdlico (SANTOS)

O tema sobre o qual este artigo se debruca engloba todas as faixas etarias por tratar
das criangas, assunto muito caro a Joao dos Santos (1983-1987), que afirmou “a crianga € obra
de si propria como o Homem ¢ a criacdo ou a crianga de si mesmo” (BRANCO, 2013, p. 255).
Inspirados no pensamento de Santos, definimos como objetivo deste trabalho compreender a
importancia da intimidade para o desenvolvimento emocional da crianca e a sua forma de ver,
sentir e pensar presente na obra de Jodo dos Santos a partir dos programas de radio “Se nao
sabes porque € que pergunta? Conversas com Sousa Monteiro”. A op¢do por essa tematica faz-
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se necessario por acentuar o significado que a intimidade possui para o periodo pueril e a
importancia que ela tem para a constitui¢do psiquica nos primeiros anos de vida da crianga. O
exercicio que se ¢ proposto, tomando como base as discussdes que Jodo dos Santos fomentou,
¢ refletir acerca do cuidado que a sociedade, especialmente pais e educadores, devem ter para
com a preservagdo do segredo, daquilo que ¢ proprio da crianca e que assume um papel
fundamental na sua saude psiquica.

A trajetdria de vida do intelectual portugués acompanha a constru¢do e evolugdo de
suas concepgdes acerca da infancia. Nascido em Portugal, refugiou-se em Paris em 1946
durante o periodo da ditadura Salazarista e esse exilio lhe proporcionou entrar em contato com
pensadores e teorias fundamentais para o século XX. Dentre eles, destaca-se a convivéncia de
Jodo dos Santos com Henri Wallon'?? (1879-1962), desenvolvendo trabalhos no seu laboratério
de Biopsicologia da Crianca. Participando da segunda gera¢do de psicanalistas ligados a Freud,
o intelectual é considerado um dos introdutores do pensamento psicanalitico em Portugal. De
acordo com Holanda (2016), partindo da influéncia de Wallon e da Psicologia Genética de
Piaget (1896-1980)!%, Jodo dos Santos “elegeu, como sua preocupagio central, compreender o
funcionamento mental da crianga, a origem de suas perturbacdes, bem como a revelagdo dos
sintomas e seus significados” (p. 24.).

Refletir sobre a infancia foi uma agdo central em sua obra. Para ele, o que ¢ vivido
durante esse periodo adquire dimensdes tais que influencia e demarca o psiquismo do sujeito,
fazendo com que o individuo se mostre a0 mundo de uma forma e ndo de outra. As
investigacdes partem da prerrogativa de que a infincia nao ¢ um periodo a ser ultrapassado,
mas a ser ressignificado, principalmente naqueles(as) cujas determinadas situacdes
impossibilitaram o exercicio pleno de “ser crianga”. Para Branco, essa intimidade que devemos
ter com nossa infancia nos recorda da “crianga que agora o € e da crianca que dentro de nos
continua a habitar”. (HOLANDA apud BRANCO, 2016)

Destarte, para atingir o objetivo proposto no nosso estudo realizamos uma analise
documental, com a finalidade de analisar as contribui¢des tedricas desse autor presente na sua
obra e nas transmissdes dos seus programas de radio a luz do referencial psicanalitico. As

emissdes foram transmitidas entre outubro de 1983 a julho de 1984, aos domingos, e tinham

122 Meédico, fildsofo e psicologo francés que se dedicou ao estudo das emogdes e da cogni¢io na crianca.
123 Bidlogo, psicologo e epistemologo suico que estudou sobre a origem psicologica do pensamento humano.
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duracdo de aproximadamente 30 minutos. Nesse espaco de tempo, o cerne das conversas
sempre estava relacionado a infincia, seja das percepcdes sobre o mundo, seja sobre aqueles
que integram a familia alargada'** da crianca. Jodo Sousa Monteiro iniciava a conversa
relatando algum caso que considerava curioso ou algum assunto que tenha sido abordado em
uma emissdo anterior € necessitava ser mais tematizado, bem como alguma problematica
envolvendo pais ou educadores etc. Os temas eram os mais variados e Jodo dos Santos, sempre
de modo muito irreverente, colocava sua experiéncia e conhecimento para dialogar com as
questdes que eram trazidas.

Dos diversificados temas abordados nas emissdes, observou-se que a constituicdo do
mundo intimo da crianca adquiria uma importancia especial, de modo a ser mais
detalhadamente discutido e tematizado. A importancia que o pensador atribui a intimidade e a
constitui¢do do espaco interno no desenvolvimento do psiquismo ¢ o objeto de investigagao
desse artigo. Utilizar-se-4, como alicerce para essa discussao, duas emissoes que discorreram
sobre o assunto de forma mais detalhada, sdo elas: “Importancia da intimidade” e “O menino
que tinha se apoderado de uma gaveta” %,

E importante salientar que o desenvolvimento do assunto proposto para uma dada
emissdao se entrelagava, na maioria das vezes, com as questdes do meio escolar e familiar,
especialmente sobre o papel da mae. Aliado a isso, Jodo dos Santos se utilizava de sua
compreensdo da teoria criada por Sigmund Freud para explicar, em uma linguagem voltada a
sociedade em geral, conceitos psicanaliticos. Essa forma de educagao através das ondas do radio
expandia o publico que poderia ter acesso as discussdes € instigava a todos os ouvintes,
especialmente pais e educadores, a se interessarem e melhor cuidarem da infancia, seja a das

criangas, seja a deles proprios.

O QUE E INTIMIDADE?

Dos dois programas escolhidos, a emissao “A importancia da intimidade” fala de modo

mais direto sobre a temdatica em questdo. Por isso, este topico se debrugard exclusivamente

124 A primeira relagdo que a crianga tece é com a mie, seguida do pai, depois se alarga socialmente com a entrada
na escola, em que conhece outras criangas. Seus parentes € amigos também passam a integrar sua vida social.
125 N#o foi possivel identificar a data exata de emissdo dos dois programas que serdo analisados. Portanto, s6 se
pode informar que eles se situam no periodo de transmissao ja comentado acima.
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sobre esse programa de radio e, portanto, todas as citagdes sao referentes a ele. No inicio desta
emissdo, Jodo dos Santos revela sua dificuldade em falar sobre o tema de modo que as pessoas
compreendam. Esse seu posicionamento expressa a dificuldade que temos de nos aproximar da
infancia num movimento de buscar compreender seus conflitos e desafios. Afirma,

primeiramente para os adultos, que:

[..].0 adulto ¢ intimidade, quer dizer, ndo ha adulto se... se esse individuo que ¢é dito
adulto, ndo tem nenhuma intimidade propria, quer dizer, ndo tem uma vida particular,
ndo tem uma vida secreta, ndo tem segredos ele proprio, ndo tem uma forma de pensar
que lhe é propria e que ele ndo comunica e ndo tem uma forma de comunicar, uma
forma particular de comunicar. (SANTOS)

Nesse excerto, ¢ colocada como condig@o essencial para a fase adulta a preservagao da
vida secreta. As maneiras que cada ser humano tem de agir e pensar sdo particulares, pois
revelam uma identidade e, portanto, formas tinicas de sentir e se comportar. O segredo que cada
pessoa adulta guarda constitui aquilo que se refere a si proprio, como condig¢do de se formar
uma unidade e de si reconhecer enquanto tal. Referindo-se a psicandlise, o intelectual revela
que “ha coisas que se dizem para se exprimir o que se sente € ha coisas que se dizem para se
esconder o que se sente, ¢ evidente que essa parte escondida ¢ que se chama de intimidade”.
(SANTOS)

Partindo para explicar a intimidade na crianca, Santos usa de sua experiéncia de vida
para narrar um evento que lhe aconteceu. Conta que em certo dia, quando estava indo a praia
com a familia, presenciou uma cena de nudismo de um grupo numeroso formado por homens,
mulheres e criancas. O fato curioso que notou foi que algumas criangas, que deviam ter entre
sete a dez anos, ndo aderiram a proposta do grupo e permaneceram vestidas. Ha, nesse
momento, um questionamento por parte do psicanalista: “E que o exemplo ndo era disso, por
que entdo eles resistiram? Primeiramente ha neles nessa fase um problema qualquer
confidencial”. (SANTOS)

O educador se refere a curiosidade da crianga de querer saber o que se passa no quarto
dos pais como um ponto de partida para o processo de conhecimento do que diz respeito ao
sexo. Logo, o problema confidencial se refere a esse desejo, expresso na forma de brincadeira,

mas que também se manifesta no proprio 6rgao genital.

A crianga ¢é capaz de esconder... os seus desejos através da palavra... e de certas

atitudes, e gestos, e movimentos de fuga diversos... mas ha sempre um desejo que se
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pode expressar por alguns 6rgdos, como por exemplo, pelo sexo em particular, pelo
sexo... claro pelos olhos também, pelo olhar... e por outros gestos, mas o sexo
realmente... o sexo que se vé... (SANTOS)

Nesse sentido, a crianga necessita criar um espacgo sé dela para guardar seus desejos e
percepcdes sobre o mundo que a rodeia e, de modo primeiro, sobre aquilo que acontece entre
seus pais. A fantasia e a imaginagao nessa fase sdo essenciais e constituem, através do brincar,
a reflexdo sobre o que ¢ da ordem da vida secreta dos pais. H4, nisso tudo, um pensar através
do corpo. Estimular esse espaco que € so da crianga também proporciona saude psiquica. Para
o pensador, quando ocorre o desrespeito da intimidade da crianga, ela sofre consequéncias no
aspecto cognitivo e no da sua propria neurose. Segundo o educador, “a crianga nessa altura tem
que constituir-se... uma intimidade, um segredo. Sem o qual ela ndo existira, nem como ser
inteligente, nem como ser... normal, nem como pessoa...”. (SANTOS)

Alguns sintomas s3o elencados pelo psicanalista quando acontece o excessivo
controle, pelos pais e educadores, sobre a intimidade da crianca. Para ele, em geral, a tristeza e
um comportamento fechado caracterizam as criancas que foram vigiadas em demasia. A elas,
ndo foi permitido tornar-se criangas e tiveram que permanecer sendo bebés, despindo-se e
fazendo suas necessidades fisiologicas na frente das pessoas, sem seu consentimento
(SANTOS). O fazer xixi na cama, comum até determinada faixa etaria, pode prolongar-se e ser
motivo de constrangimento para a crianga e seus pais. Para Santos, esse descontrole para com
amic¢do ¢ um problema mal compreendido pelos adultos e significa que ndo se estd permitindo
a crianga ter um espaco para refletir, ter sua intimidade preservada.

Em certa altura do programa e interpelado por Jodo Monteiro, o educador fala sobre a
possibilidade das criancas sentirem-se angustiadas e o quao insuportavel €, para os adultos,
aceitarem esse movimento como auténtico para o infante. De acordo com Santos, “a angustia
justamente tem muito de intimidade é... é qualquer coisa que vem muito do intimo, da
profundidade da pessoa”. Seguindo essa mesma linha de pensamento, o intelectual discorre
sobre os interrogatorios que alguns pais submetem a seus filhos. Essa forma de adentrar o
mundo infantil utilizando a forca da autoridade pode ocasionar patologias na crianga, alterando
o funcionamento psiquico normal. Saber dos desejos da crianga a obriga a mentir para si

propria, haja vista o medo da repreensao dos pais ou educadores.
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S6 que essa repressao dessas verdades ou dessas fantasias, é... ela esta atras de si, €...
nessa repressdo... ela atrds de si para o esquecimento. Muitas coisas que s@o
indispensaveis... ao conhecimento relacional, a inteligéncia, a cogni¢do. E portanto
acontece que as criangas as vezes, as criangas as vezes ficam estipidas, nem sempre
isso acontece porque as vezes... elas sdo capazes apesar de tudo de constituir... um
outro tipo de intimidade de uma outra ordem cientifica, filoséfica, poética, enfim, de
uma forma simbdlica... arranjar um outro simbolismo para dizer coisas que ninguém
entende, sendo os poetas ¢ os artistas. (SANTOS)

A simbolizagdo ¢ considerada como elemento capaz de subverter a relagdo
estabelecida entre a crianca e a sua falta de intimidade, a fim de manifestar uma compreensao
particular dos acontecimentos a partir da poesia, da filosofia etc. Os sonhos pesadélicos também
sdo indicios dessa simbolizagdo. De acordo com o psicanalista, sonhar com monstros, dragoes,
bruxas etc tem a ver com o interesse da crianga sobre a vida sexual dos pais. Primeiramente,
essa fusdo amorosa ¢ interpretada como algo violento, pavoroso e, portanto, as criangas tendem
a negar essa unido sexual. Referindo ao costume ocidental dos pais dormirem num quarto

separado dos filhos, Jodo dos Santos comenta no seu programa de radio:

E ha o indicio... pelo menos da nossa cultura, que é evidente ¢ que os pais... dormem
num quarto separado dos filhos, e em regra, fecham-se, ¢ ndo deixam que as criangas
la entrem, portanto, o que estd certo, que... é intuitivo, que ¢é natural, que ¢
necessario... porque ajuda a crianga a criar a... sua intimidade e a fantasiar as coisas
... mas que, de qualquer maneira, ¢ um indicio de que algo de misterioso ali se passa.
(SANTOS)

Possibilitar o exercicio da intimidade na crianga, portanto, ndo diz respeito nem a
excessiva observacao, nem a excessiva tolerancia por parte dos pais e educadores. O costume
de ndo permitir que os filhos durmam na cama com seus pais proporciona que a propria crianga

dé significado, seja pelo fantasiar, no sonho, ou pelo brincar, daquilo que ocorre entre seus pais.

PERMITIR A AUTONOMIA DA CRIANCA

Neste topico, todas as citagdes sdo referentes a emissdo “O menino que tinha se
apoderado de uma gaveta”, com excecao da ultima citagdo, que ¢ da emissao “A importancia
da intimidade”. No inicio do programa “O menino que tinha se apoderado de uma gaveta”, o
educador portugués conta a historia que viveu durante uma reunido de professores em que um
deles falou que uma crianga tinha se apoderado de uma gaveta e 14 guardava desenhos, papéis,

pedrinhas que achava na rua, dentre outras coisas. Para Jodo dos Santos, esse comportamento
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um tanto inusitado da crianca foi um movimento simbolico de criacdo de um espacgo interno. E

comenta:

isso ¢ a forma que ele tem, que ele arranjou, que ele inventou de se constituir um
espago interno. E uma crianca que deve ter tido o espago externo dificil de constituir
e pontos de referéncias externos de pessoas e de situagdes dificeis para ele... e que
arranjou essa maneira inteligente de... de simbolizar um espago interno que o ajuda a
constituir sua... o espago interno pessoal, mental. (SANTOS)

A maneira como esta crianga se organizou para simbolizar um espaco interior reflete
a capacidade de intervencdo que o ser humano tem sobre o seu desenvolvimento psiquico, ou
seja, ndo ha somente a influéncia do social. Pela necessidade de se ter algo em que pudesse
chamar de seu, para guardar as suas proprias coisas, tanto materiais quanto subjetivas, essa
crianca construiu um lugar fisico, mas que reverberava sobre o significado das suas angustias,
seus medos e segredos. Isso foi concebido dentro do ambiente escolar e a partir de um olhar
atento do educador, que permitiu a crianga se expressar. Nesse momento, a escola reafirmou
seu compromisso com o bem-estar e a satide psiquica dos seus alunos, corroborando com uma
pratica de compreensao e cuidado. O psicanalista comenta a respeito dos educadores: “o que eu
poderia dizer € que a pessoa, para ser um bom educador tem que ser espontaneo... tem que ser
auténtico...”. (SANTOS)

A questdo social atravessa essa discussdo sobre as condigdes precarias que muitas
criangas vivem com relagdo a moradia. Como ¢ sabido de todos, situacdes dificeis quanto a
alimentagdo, moradia, dentre outros aspectos, nao sao favoraveis ao desenvolvimento sadio do
infante. De acordo com Santos, em um local que dispde de espago, com mais referéncias de
pessoas, que possibilita o brincar, ¢ mais facil de constituir um espago interno.

A importancia dos pontos de referéncia também ¢ assunto de discussao nessa emissao.
A mae, ou aquela (e) que assume o papel maternal, deve ser a referéncia do cuidado. Mesmo
em ambientes onde a convivéncia seja dificil, com muitas pessoas ou em um espaco pequeno,
a importancia que a mae tem sobre a protecao e a formagao do infante ¢ essencial. O psicanalista
portugués confere aquela que ocupa este lugar uma influéncia sobre a autonomia que a crianga
paulatinamente vai tendo sobre as suas acdes € pensamentos.

A figura da mae e as diversas situacdes vividas sdo “conservadas” pela crianga: “é
preciso que ela tenha a mae 14 dentro [...] ultrapassar varias coisas que ele encontra pelo

caminho... Que quando voltar ¢ capaz de estar com o caminho e encontrar a mae. E para isso ¢

Anais do XVII Congresso de Historia da Educacao do Ceara. V.1, 2018, ISSN 2237-2229
Linha de Historia e Educagdo Comparada
Universidade Federal do Ceara



338

preciso ter a mae 14 dentro”. (SANTOS) E essa internalizacdo dos pontos de referéncia sao
acdes nao conscientes. Logo, ndo € preciso pensar em internalizar algo, isto se passa em uma
esfera implicita.

Assim como explicitado por Freud no caso do “Pequeno Hans” (1909), ha um
determinado momento em que a crianca prefere ndo mostrar seus 6rgaos sexuais, nem fazer
suas necessidades fisioldgicas na frente das pessoas, seja estranhos ou conhecidos. Ha ai a
manifestagdo da intimidade de um modo mais evidente. Essa defesa quanto a mostrar algumas
partes de corpo e a ndo falar abertamente sobre alguns assuntos constata a criacdo de um

ambiente particular.

ha uma idade... que é de fato a da entrada... desse periodo da... da vida escolar... da
fase de laténcia, quer dizer... a partir dos seis, sete anos... em que a crianga... ndo
admite mais que o adulto entre na sua intimidade, porque... precisa dela. Porque ela
que ¢ essencial para poder continuar a fantasiar ¢ a imaginar e a perceber... (SANTOS)

O respeito para com a intimidade e o mundo intimo construido pela crianga, seja
material ou ndo, constituem as premissas necessarias para que essa vida simbolica emerja. A
autonomia da crianga, ndo deve ser somente uma busca pessoal do infante, como também uma
acdo que ¢ estimulada pelos pais e educadores. Os pais e educadores devem compreender a
autonomia da crianga enquanto um movimento que deve ser estimulado e como condicao que
a crianga busca por si mesma. Entdo, partindo da concepgdo de Winiccott a respeito da mae
suficientemente boa, os pais e aqueles que formam a familia alargada da crianga devem ser bons
o suficiente para permitir que a criang¢a perceba o mundo a sua maneira, orientando-a diante das

suas pulsoes e, deste modo, contribuindo para uma vida psiquica saudavel.

CONSIDERACOES FINAIS

O direito da crianga ter segredo foi discutido a partir do conceito de intimidade
presente na obra de Jodo dos Santos. Nos dois programas de radio escolhidos, colocou-se em
evidéncia a necessidade da crianca ter um espago particular para guardar seus desejos e suas
angustias. A simbolizagdo esta sempre presente nesse processo € a necessidade da psique criar

um espago interno se relaciona com o desejo de se ter objetos e espacos que sejam particulares.
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Por tratar da infancia, as questdes colocadas em evidéncia neste artigo sdo de interesse
especial para pais e educadores, mas também sdo de grande utilidade para toda a sociedade. A
infancia, como defendida por Santos, ¢ um periodo que nao se supera completamente, mas que
se ressignifica continuamente.

O papel daquela(e) que ocupa a fungdo materna também foi contemplado. A maneira
como a educagdo da crianca se déa acarreta profundas implica¢des sobre a saude psiquica e a
autonomia do infante. As condi¢des ambientais e relacionais, bem como os referenciais que ela
constroéi, sdo relevantes na medida em que possibilitam o exercicio do brincar, do fantasiar e,
portanto, do simbolizar.

Por fim, este artigo buscou ser um meio de reflexdo sobre as praticas educacionais e
familiares, no intuito de chamar aten¢ao quanto as necessidades da crianga, por estar em pleno
processo de desenvolvimento, assim como para o seu gradual movimento de maior autonomia.
O respeito para com a intimidade da crianca ¢ um fator essencial para o seu desenvolvimento

emocional e social.
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