EXPERIENCIA DE ATUACAO DA PSICOLOGIA NO ENSINO
SUPERIOR: ASSISTENCIA ESTUDANTIL E O TRABALHO
NA SECAO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA.

| Encontro de Iniciacao Académica

Antonia Jessica Araujo Brito, Lindemberg AndrE Saldanha de Sousa

A Secao de Atencao Psicossocial (SAP) compde a Divisao de Atencao ao
Estudante (DAE) da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE), ligada a
Coordenadoria de Assisténcia Estudantil (CASE) e desenvolve atividades que visam
a favorecer a integracdo, a permanéncia e a conclusao do curso de graduacao dos
estudantes da Universidade Federal do Ceara (UFC). Sua atuacao ocorre a partir de
acdes como: o Programa de Iniciacao Artistica (INICIART), o acolhimento das
demandas psicolégicas e psicopedagdgicas dos discentes, a realizacao de oficinas
e rodas de conversa sobre temdticas relevantes no ambiente universitédrio e a
acolhida dos estudantes do Programa de Estudantes-Convénio de Graduacao
(PEC-G). Este trabalho expde e reflete sobre a minha experiéncia como bolsista e
estudante de Psicologia a partir das atividades que desenvolvi na SAP. Objetivo
descrever as atividades desenvolvidas pela Secao e sua interacao com as demais
unidades que compdem a DAE, falar sobre a contribuicao deste trabalho para
minha formacao e refletir sobre a atuacao da Psicologia na Assisténcia Estudantil e
na UFC. A metodologia utilizada foi o estudo e a analise de documentos relativos a
Assisténcia Estudantil, a reflexdo compartilhada com os Técnicos da SAP sobre a
dinamica institucional da DAE e a apreciacao das atividades das quais participei,
sejam elas: co-facilitacao de grupos, acolhimento aos estudantes, planejamento e
execucao de oficinas e atividades de apoio administrativo. Percebo como
contribuicao para a minha formacao o aprendizado sobre planejamento e
facilitacao de atividades grupais, sobre escuta ativa e sobre a dinamica de uma
instituicdo publica de Ensino Superior. Compreendo, com base na minha atuacao,
gue as politicas de Assisténcia Estudantil tém privilegiado o apoio financeiro
embora a demanda recebida pela DAE seja multi-determinada. Quanto a atuacao
da Psicologia, hd uma predominancia do formato de atendimento clinico
individualizado e um debate sobre novos modelos de atencao.
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