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A arquitetura como construir portas, de abrir; ou como construir o
aberto; construir, ndo como ilhar e prender, nem construir como fechar
secretos;construir portas abertas, em portas; casas exclusivamente portas
e teto. O arquiteto: o que abre para o homem (tudo se sanearia desde
casas abertas) portas por-onde, jamais portas-contra; por onde, livres:

ar luz razdo certa.

Até que, tantos livres 0 amedrontando, renegou dar a viver no claro e
aberto. Onde vaos de abrir, ele foi amurando opacos de fechar; onde
vidro, concreto; até refechar o homem: na capela Utero, com confortos de
matriz, outra vez feto.

Jodo Cabral de Melo Neto



CAPITULO 01

APH[SW

1.1 Introdugédo 12
1.2 Justificativa 13
1.3 Objetivos 14

1.4 Metodologia 15






11INTRODUGAD

Este trabalho se configura como o produto final da atividade de
Trabalho de Curso ofertado pelo curso de Arquitetura e Urbanismo
da Universidade Federal do Ceara.

Tem como proposta a criacdo de um objeto arquitetonico de uma
APAC - Associacao de Protecéo e Assisténcia ao Condenado — que se
configura como um centro de reintegracao social que oferece apoio,
reabilitacdo e ressocializacdo a individuos encarcerados, tendo em
vista que o atual sistema prisional brasileiro ndo atende as expectativas
humanas e ressocializadoras dos detentos.

O modelo arquitetdnico que se propde é de um espaco humanizado,
livre do isolamento absoluto e que permita a integracdo entre
presos e sociedade ao contrario de reforcar o viés punitivo que ja foi
estabelecido pela privacdo de liberdade.

Acreditando que todo individuo é recuperavel e tendo em vista
que a APAC foi o sistema que melhor obteve resultados de indices
de reincidéncia, rebelides e fugas comparado as penitenciarias
convencionais, o objeto de trabalho traz consigo o propédsito de
promover um espaco digno de vivéncia e que possibilite a troca de
relacBes entre pessoas que o habitam.

O modelo arquitetonico prisional de sucesso deve ser combinado as
gestdes publicas eficazes e programas de reabilitacdo social com o
intuito de reduzir a populagdo carceréria e indices de reincidéncia.



O interesse em projetar a APAC Jardim Cearense surgiu a partir de uma
série de estudos realizados acerca do sistema penitenciario brasileiro
e a necessidade de reformulacdo do modo de aprisionamento atual.

Sabe-se que o nosso modelo penitenciadrio se encontra em estado
cadtico e direcionado a faléncia. Ele é alvo de discussdes devido
ao afastamento entre os direitos previstos na Constituicdo e o
que acontece, de fato, no cotidiano dos presos. Isso se deve a um
grande desinteresse do Estado em fiscalizar tais locais e promover
um local digno de habitacéo, além do descaso publico em relacdo a
superlotacdo, condi¢cdes de higiene e torturas fisicas e morais.

Atualmente, o Brasil ocupa o 3° lugar no ranking de paises com maior
populacéo carceraria do mundo. Existe em média 726 mil presos e o
indice de reincidéncia dos presos gira em torno de 75%. Em paralelo,
o mapeamento de dados fornecidos pelo INFOPEN assegura que
mais da metade desses presos, sdo pessoas negras, pobres e sem
escolaridade. Tais informacdes permitem a reflexdo acerca do sistema
que tanto prende — como forma de esconder da sociedade a parcela
da populagdo menos favorecida - mas ndo propde nenhum modelo
aceitavel de reeducacao a essas pessoas.

Em meio a esse cendrio cadtico, surge a APAC — Associacdo de
Protecdo e Assisténcia ao Condenado, que propde um modelo
revolucionario no qual ndo existem armas ou policiais e os préprios
presos participam da administracdo da entidade.

Esses locais promovem a recuperacdo do individuo como ser humano
e como cidad3do construtivo na sociedade.

O modelo propde o constante contato dos presos com sua familia
e comunidade, oficinas de capacitacdo, oportunidade de estudos e
trabalhos dentro dos regimes, e, principalmente, a valorizagdo do
detento como um ser humano, capaz de se readaptar diante de novas
perspectivas.

Analisando os estabelecimentos penitenciarios no estado do Cear3,
a maior parte deles se encontra no municipio de lItaitinga, excluidos
da parte central da capital de Fortaleza. A escolha do terreno situado
no Bairro Jardim Cearense foi pensada a partir da insercdo de um
edificio penitenciario dentro do contexto urbano, facilitando o acesso
a partir de linhas de transportes publicos e a proximidade com
polos comerciais que promovam oportunidades de trabalho para os
recuperandos.

2JUSTIFIGATIVA
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13 0BJETIVOS

O trabalho tem como objetivo geral o estudo e o desenvolvimento
de um objeto arquiteténico baseado no programa de necessidades
relativo a APAC Jardim Cearense que promova aos recuperandos um
espaco agradavel e humanizado, com acesso a cultura, educacgao,
acolhimento e requalificacdo dos individuos.

Além disso, objetiva-se alocar tal proposta arquitetonica dentro do
contexto urbano de Fortaleza, tendo em vista que a APAC deve atender
as necessidades locais do municipio, e ndo do estado, garantindo a
proximidade com a familia e auséncia do isolamento prisional.

Objetivos especificos:

- Propor uma ampla praca de convivéncia na entrada da APAC como
forma de aproximar a comunidade local dos recuperandos.

- Criar um sistema de fluxos especificos para os individuos que
permeiam o espaco prisional.

- Proporcionar um espaco de vivencia de qualidade que permita a
troca de relacdo entre os apenados.

- Difundir o método apaqueano na cidade de Fortaleza a fim de
aprimorar 0s espagos penitenciarios existentes.



A metodologia desenvolvida nesse trabalho iniciou-se através da
leitura de dissertacbes acerca do assunto do sistema penitenciario
brasileiro. Com isso, obteve-se conhecimento sobre a existéncia do
método APAC. Escolheu-se desenvolver o tema através de pesquisas
bibliograficas e anélise de edificios existentes.

Mapeou-se alguns espacos penitenciarios na cidade de Fortaleza e
foi definido o terreno a partir da proximidade com um Instituto Penal
Professor Olavo Oliveira — IPPOO - atualmente desativado no bairro
do Dendé através do satélite Google Earth.

Para o direcionamento do projeto, foi estabelecido um programa de
necessidades baseado nas diretrizes basicas para arquitetura penal e
a partir disso, houve uma estruturacéo do projeto definindo premissas
e objecdes a serem aplicadas.

Ao longo do processo, foram realizadas entrevistas com arquitetos
envolvidos no ambito prisional para uma maior precisdo na coleta de
dados acerca do método apaqueano.

s METODOLOGIA

15
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2+ PANORAMA HISTORIGO

Ao longo da histéria da humanidade, o sistema punitivo e o
encarceramento de individuos estiveram sempre presentes,
considerando uma série de transformacdes temporais que ocorreram
até atingirem a conotacdo atual do ato de aprisionar.

Na Idade Antiga, entre 1700 aC e 1200 aC, as prisdes tinham por
funcdo concentrar o individuo como forma de preserva-lo fisicamente
até o momento do julgamento e da execucdo das penas, dentre elas,
mutilagdes, torturas corporais e as penas de morte.

O confinamento era praticado em calaboucos e ruinas, caracterizados
pela sua insalubridade, auséncia de iluminacéo e péssimas condicbes
de higiene. As masmorras sao exemplos desses modelos de cércere
nos quais os presos adoeciam e morriam antes mesmo do seu
julgamento. O encarceramento, portanto, se caracterizava como uma
preparagcao para o processo punitivo de tortura, carregando em si
uma ideia de correcdo e ndo de pena.

llustracdo referente as masmorras. Fonte: fatosdesconhecidos.com




Partindo para a Idade Média, compreendida entre os séculos Ve XV e
caracterizada pela supremacia da Igreja Catdlica, o cércere ainda era
mantido como local de custédia para concentrar os individuos que
posteriormente seriam submetidos aos castigos fisicos: amputacao de
membros, a degolagdo, queimaduras a ferro em brasa e a guilhotina.
Esses tipos de torturas corporais proporcionavam, além de um
propdsito punitivo, espetaculos a populacdo da época.

Com a modernidade, momento marcado pelo desenvolvimento
de modelos politicos, econdmicos e sociais que se organizavam a
partir da l6gica do capitalismo, a monarquia absoluta representava a
principal figura politica. O absolutismo era o fator que potencializava
a desigualdade de classes e a desumanidade das penas.

As dificuldades econdémicas da época culminaram em um aumento
da pobreza e, consequentemente, um maior nimero de delitos
patrimoniais passaram a ser praticados.




As primeiras prisdes legais na Europa surgiram a partir da necessidade
de recolher os individuos segregados - mendigos e prostitutas - que
se multiplicavam nas cidades. O propésito desses locais era corrigi-
los através do trabalho forcado, tendo em vista o inicio do periodo de
industrializacdo e a necessidade de uma classe trabalhadora.

A House of correction, na Inglaterra, foi a prisdo mais antiga
documentada na Europa, construida em 1552 e, em 1596 surge o
modelo em Amsterda, chamado de Rasphuis, no qual a privagao de
liberdade se torna a prépria pena que, de acordo com Foucault, foi o
modelo que inspirou todos os demais.

Esse modelo revolucionou o conceito do encarceramento pois tinha

como concepgdo a recuperacdo do individuo através da reflexdo
espiritual e da peniténcia.

Rasphius - Amsterda. Fonte: https://commons.wikimedia.org/
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Por fim, a partir do século XVIII, com a Idade Contemporénea e os
novos ideias iluministas que influenciavam os pensadores da época,
eliminou-se da prisdo o seu carater de humilhacdo moral e fisica
do sujeito. A lei penal passou a propor uma funcdo de prevencado
do delito e da readaptagado do criminoso. A pena de morte ja ndo
representava os anseios da justica e as penas corporais foram aos
poucos desaparecendo.

As prisdes se tornaram a esséncia do modelo punitivo e passaram
a assumir um carater de estabelecimento publico de privacdo de
liberdade como forma de propiciar ao detento uma maior reflexdo
através do isolamento.

A partir do ponto de vista histérico, constituiu-se trés tipos de sistemas
penitenciarios para execucao das penas privativas de liberdade:

- Filadélfia: tinha como diretriz a disciplina, o trabalho e a leitura
religiosa para recuperar o apenado, porém acrescia um tratamento
individual até entdo inédito, no qual cada preso era observado

- Auburn: trata-se de um sistema de confinamento noturno, com
trabalho diurno — de 8h a 10h diérias - e refeicdes em comum, porém
o siléncio devia ser absoluto

- Inglés ou Progressivo: tal sistema considera o comportamento
do preso a partir da andlise de seu trabalho e de sua boa conduta,
dividindo o periodo do cércere em estagios tendo, por fim, sua
liberdade condicional

21
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22N BRASIL

A primeira prisdo documentada no Brasil — casa de camara e cadeia —
foi instalada no Rio de Janeiro em meados do século XVIII. Em seguida,
foi implantada uma unidade em Sao Paulo entre 1784 e 1788, mas ndo
tinha caréter exclusivamente correcional. Essas prisdes funcionavam
como Céamara Municipal na parte superior e na parte inferior havia as
salas de aprisionamento.

A partir do cddigo penal de 1890 comegaram a surgir arquiteturas
prisionais de carater correcional, mais apropriadas para a pena
de prisdo. Foi o cédigo penal que estabeleceu as novas formas de
aprisionamento, excluindo as penas perpétuas ou coletivas.

Em 1905 foi construida a primeira penitenciaria no Brasil, o Carandiru,
baseado no modelo pavilhonar e maior estabelecimento prisional da
América Latina. O Carandiru foi o resultado de uma série de discussdes
sobre a Reforma Penitenciéria sendo caracterizada como uma das
grandes obras do século XX.

Inicialmente feita para 1200 pessoas, a penitenciaria possuia uma
excelente estrutura e passou a receber presos de outros estados, o
que futuramente acarretaria em uma superlotacdo. Na década de
90 o Carandiru abrigava mais de 8000 individuos, configurando uma
extrema crise no sistema penitenciario do pais conhecido como: “"O
massacre do Carandiru” que contemplou 111 pessoas mortas.



FIGURA 3

Primeira casa de cdmara e cadeia- RJ.
Fonte: http://rioecultura.com.br

FIGURA 4

Pavilhdo 9 do edificio penitenciério Carandiru.
Fonte: http://defesanet.com.br

FIGURA 5

Fonte: http://noticias.r/.com
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25| IPOLOGIAS ARQUITETONIGAS

As tipologias arquiteténicas prisionais encontradas no Brasil, séo,
em sua maioria, baseadas em modelos estrangeiros que foram se
adaptando ao longo dos anos. O objetivo desses espagos geralmente
era abrigar uma certa quantidade de detentos e exercer o maior
controle possivel sobre os mesmos, além da velocidade e economia
na construcao.

E importante entender as diretrizes que nortearam tais edificios como
forma de compreender o espaco prisional e como ele reverbera no
cotidiano de quem o utiliza.

Modelo Panéptico: conhecido como o modelo de Jeremy Bentham,
ele se utiliza da arquitetura como um laboratério de poder no qual o
edificio imp&e regras de comportamento e propde um diagrama de
controle. O modelo possui forma circular com uma torre instalada no
centro e um vigilante dentro da torre. As celas se dividem de forma
radial, devidamente separadas, com esquadrias internas e externas,
de forma que o olhar do vigilante atravesse toda a cela. Essa tipologia
corresponde a observacdo total do individuo sem que o mesmo veja
seu observador.

Modelo Radial: adotado nos EUA no final do século XVIII, mais
precisamente na Pensilvania e Filadélfia. Sua planta é disposta de
forma radial, na qual os blocos da prisédo se distribuem rotacionados
em torno de um centro. Nele, encontra-se o espaco de vigilancia no
qual os agentes penitenciarios conseguem ter um acesso visual aos
blocos. A principal caracteristica desse regime é a reclusdo total do
preso que cumpre sua pena em cela individual. Nesse tipo de regime,
o trabalho ndo é visto como uma forma de ressocializacdo, e sim,
como um meio de dispersédo do individuo.
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Modelo Panéptico. Fonte: http://wikipedia.org
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Modelo Radial. Fonte: http://vitruvius.com.br
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Modelo espinha de peixe: a planta se desenvolve a partir da circulacdo
de seguranca, com um grande corredor que percorre o espago Nno
sentido longitudinal e blocos que se distribuem perpendicularmente
agregando funcdes diversas. Essa tipologia permite um acesso
independente para cada area de funcionamento e uma vigilancia
continua dentro do espago. Um dos problemas resultantes dessa
tipologia se deve ao fato da estrutura das celas se organizarem de
forma perpendicular aos corredores, permitindo que as rebelides se
alastrassem pelo edificio até atingir espacos comuns e administrativos.

Modelo Modular (Pavilhonar): modelo construido com mddulos
isolados permitindo separar nucleos de individuos de carater
carcerarios diferentes, porém tem como 6nus a dificuldade no acesso
a manutengdo e seguranca dos pavilhdes. Esse modelo também
setoriza o espaco de acordo com o programa de necessidades,
segregando os blocos de acordo com usos e funcionalidade.

Segundo Cordeiro (2010) identificam-se cinco grupos de tipologias, os
quais ditam padrdes arquitetdnicos diferenciados, que se consolidaram
a partir da década de 60: Espinha de Peixe, Pandptico, Convento,
Compacto e Modular. Em decorréncia da utilizagdo de sistemas pré-
fabricados, a pesquisa identificou ocorréncia de mais duas tipologias,
ja consolidadas, em funcdo da quantidade de edificios construidos,
que correspondem a mais de 80 estabelecimentos penais no Brasil.

3%

26% . ' _12%

= modular
convento
panoéptico

= compacto

= espinha de peixe

= campus
monobloco

9%

FIGURA 8

Gréfico 01- Referente as tipologias penais mais recorrentes no Brasil. Fonte: a autora.
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Legenda: a. celas; b. capela; c. area de trabalho; d. cozinha; e. entrada; f. hospital; g. vestidrios

FIGURA 9

Modelo espinha de peixe. Fonte: http://researchgate.net

FIGURA 1

Modelo pavilhonar. Fonte: http://correiodopovo.com.br




2 INIDADES PRISIONAIS

Presidio ou cadeia publica (CPPL): unidade especifica para abrigar
0s presos em regimes provisorios e que aguardam sua sentenca. A LEP
determina que as cadeias publicas fiquem préximas a centros urbanos,
a fim de que os presos provisérios ndo fiquem muito distantes de seu
meio social e familiar.

Penitenciaria: estabelecimento destinado a abrigar o preso
condenado, submetido a pena de recluséo - regime fechado. A LEP
determina que os presos das penitenciarias tenham celas individuais,
com dormitdrios e banheiros. As condicdes devem ser salubres com
uma area minima de seis metros quadrados.

Colénia agricola, industrial ou similares: estabelecimento penal
destinado a abrigar o preso em regime semiaberto, se utilizando do
sistema de progressdo da pena. Dentro da colbénia agroindustrial,
o detento passa a trabalhar durante o dia o que contribui para a
diminuicdo de sua pena.

De acordo com a LEP, os condenados podem ser alocados em quartos
coletivos.

Casa do albergado: é o espaco destinado ao preso que cumpre
pena privativa de liberdade em regime aberto, proveniente do regime
semiaberto. Essas unidades devem ficar localizadas em centros
urbanos e ndo podem ter qualquer obstaculo fisico que impeca
possiveis fugas.

Centros de observacao criminolégica: estabelecimentos penais de
regime fechado e de segurangca méaxima onde devem ser realizados
os exames cujos resultados indicardo o tipo de estabelecimento e o
tratamento adequado para cada pessoa presa.

6% 1%

15% -E

= medida de segurancga internacao
= sem condenacao
sentenciados regime fechado
sentenciados regime semiaberto
= sentenciados regime aberto

38%

Gréfico02-Referente aos dados dapopulagdo carcerariabrasileira. Dados: INFOPEN
Fonte: a autora.



A questdo sobre a realidade atual do sistema carcerario brasileiro
é discutida ha anos como algo a ser urgentemente reparado. Tal
problema se intensifica pela divergéncia que existe entre a LEP- Lei
de Execugdo Penal — e o que acontece de fato no cotidiano prisional.

Um dos aspectos mais caracteristicos dos presidios brasileiros é a
superlotacdo. Atualmente, existe em média 726 mil presos no Brasil
e ele é o terceiro pais com a maior populagdo carceraria do mundo.
Dentre esses presos, cerca de 40% sao presos provisérios, ou seja, ainda
ndo foram condenados e aguardam seu julgamento. Considerando
o fato que a capacidade carceréria brasileira atual é de 368 mil vagas,
existe em média dois presos por cada vaga no sistema prisional.

Qutro fator importante sobre a superlotacdo diz respeito a nova
politica de drogas que permite o aprisionamento em flagrante de
traficantes. Jovens de baixa escolaridade e socialmente vulneraveis
sdo os mais aprisionados dessa forma. Isso aumenta a suspeita de
que muitos dos traficantes que lotam as cadeias brasileiras seriam, na
verdade, apenas usuérios de drogas.

Cela superlotada de um estabelecimento prisional. Fonte: http://noticias.r/.com
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Superlotacédo de cadeias. Fonte: http://politize.com.br

De acordo com dados do INFOPEN, mais da metade dos detentos
tem entre 18 e 29 anos e sdo pessoas negras e de baixa escolaridade
- ndo completaram o ensino médio.

“Assim, os dados apresentados acerca do perfil da populacao
carceraria indicam que a mesma se apresenta, majoritariamente,
pobre e desassistida. Isso ndo quer dizer que a criminalidade tenha
realidade direta com a pobreza e a exclusado social, mas demonstra
que a populacado pobre acaba povoando os espagos penitenciéarios,
excluidos da sua exclusdo fora dos muros, para que ndo venham a se
misturar com a sociedade.”

(CORDEIRO, 2006, p 22)
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FIGURA 14

Gréfico 03 referente a faixa etéria da populacao carceréria. Dados: INFOPEN
Fonte: a autora.
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FIGURA 15

Gréfico 04 referente a tipologia criminal. Dados: INFOPEN. Fonte: a autora.
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Segundo Oliveira (2008, pag. 16) existe uma outra grande dificuldade
no sistema carcerério no que se refere a educagdo pois além de nao
haver recursos materiais, ndo ha incentivo do Estado e da sociedade
para que o detento adquira conhecimentos Uteis para ingressar no
mercado de trabalho.

A ressocializacdo do detento é o principal fator de andlise do
cumprimento de deveres do edificio prisional. Se o individuo
retorna a sociedade sem oportunidades de trabalho, educacdo
e profissionalizacdo, é provavel que o mesmo retorne a praticar
comportamentos considerados ilicitos como estratégia de
sobrevivéncia.

Ao analisar o edificio prisional como fator componente da crise no
sistema, nos deparamos com uma série de descasos publicos com
a situagcdo. Precarias condicdes de habitabilidade, celas escuras,

FIGURA 16

Presidio Central de Porto Alegre. Fonte: http:// www.ufrgs.br
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excesso de sujeira e falta de higiene, assim como a falta de servicos
de apoio médico. O espaco arquitetébnico destinado ao processo de
preparacao e recuperacdo do condenado é de grande importancia,
porém, ele ndo é planejado para a recuperacdo, mas sim, para punicao.

A relacdo estabelecida entre o espacgo penitenciario e o ser humano
preso acentua sensacdes de punicdo e castigo, interferindo no
objetivo de recuperar o individuo e promovendo sentimento de
revolta e violéncia.

Pode-se perceber, portanto, o estado alarmante que se encontram os
edificios prisionais e a necessidade de interven¢des governamentais

e sociais para a resolucdo de tais questdes. Além disso, a proposicdo
de novos edificios e espacos humanizados se fazem muito presentes
no atual questionamento como objeto de intervencédo arquitetonica.




A APAC - Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao Condenado - é
uma organizacgdo social de cunho privado sem fins lucrativos que atua
sob a fiscalizagcdo do Ministério da Justica e de Secretarias do Estado
funcionando como um érgdo auxiliar da Justica e da Seguranca na
execucdo da pena privativa de liberdade. Ela também conta com o
apoio de empresas e instituicdes religiosas que oferecem recursos
financeiros e convénios para garantir oportunidades de emprego aos
gue cumprem sua pena.

Foi fundada na década de 70 em S3o Paulo por um pequeno grupo
de voluntarios cristdos que acompanhavam a situacdo carceraria
brasileira e ofereciam suporte moral e religioso aos detentos. Com
o passar dos anos, passou a ter responsabilidade pedagdgica dentro
das penitenciarias, até, finalmente se consolidar como uma entidade
civil, com vida propria.

s MODELD APAG

A APAC tem como metodologia a valorizacdo do individuo, o respeito
pelos seus direitos béasicos e a humanizacdo do sistema penitenciario.
Seu objetivo é, através de uma rigida disciplina, oferecer aos
condenados a recuperacéo e reintegracdo social a fim de reduzir a
reincidéncia criminal e reinseri-los na sociedade.

PROTEGER A SOCIEDADE

FIGURA 17

Logo APAC. Fonte: http://diarioasemana.com
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“O método APAC se inspira no principio da dignidade da pessoa
humana e na conviccdo de que ninguém ¢é irrecuperavel, pois todo
homem é maior que a culpa: recuperar os presos e proteger a
sociedade; “matar” o criminoso e salvar o homem.” (OLIVEIRA, 2008,

0. 41)

Ela se baseia no sistema de progressdo de pena que permite que
o detento avance dentro dos regimes instalados dentro da APAC
(fechado, semiaberto e aberto) através do trabalho e do bom
comportamento, reduzindo o tempo de sua pena e adquirindo mais
autonomia e maior acesso a sociedade fora dos muros. A funcéo de
punicdo nao esta associada ao isolamento absoluto entre o detento
e a sociedade.

Na APAC, os presos sdo chamados de recuperandos e ndo ha presenca
de policiais ou agentes penitenciérios, tendo em vista que muitos
deles contribuem para a corrupcéo dentro do atual sistema carcerario
brasileiro.

Ela se utiliza dos servicos dos préprios recuperandos e de voluntarios
para a administracdo da entidade. Dessa forma, o custo de um
recuperando para o Estado se torna até trés vezes menor em
comparacdo a uma penitenciaria convencional.

A reincidéncia dos infratores dentro da APAC também é um fator
extremamente positivo, pois o indice de reincidéncia dentro do
sistema convencional é de 85% comparado a 10% no caso da APAC.
A participacdo da comunidade é essencial para o funcionamento de
APACs, tendo em vista que a comunidade é a maior interessada em
um ambiente seguro e o Estado ndo consegue atuar eficazmente na
reinsercao dos individuos no meio social.

Segundo Oliveira (2008. p. 85), dentro da APAC o trabalho também é
um dos principios fundamentais para o éxito de tal sistema, dividindo-

se dentro dos regimes de forma pedagdgica e com propdsitos
definidos.

Primeiramente, dentro do regime fechado, o recuperando é
incentivado a participar de oficinas e trabalhos laborterédpicos como
forma de descobrir seus proprios valores, aperfeicoar habilidades e
melhorar sua autoestima. No regime semiaberto é feita a preparacao
da m&o de obra através de cursos profissionalizantes e capacitando o
recuperando a exercer certas atividades fora do centro de recuperacéo.



FIGURA 18
APAC ITAUNA. Fonte: http://brasil.estaddo.com.br

FIGURA 19
APAC ITAUNA. Fonte: http://brasil.estaddo.com.br
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Por fim, dentro do regime aberto, o recuperando ja possui habilidades
capacitadas e esta apto a desfrutar do beneficio de uma profissao
baseada em sua especialidade.

Como citado anteriormente, o método apaqueano se estabelece a
partir do trabalho dos recuperandos dentro do espaco penitenciario.
As chaves das celas e dos acessos aos pavilhdes de cada regime é de
responsabilidade dos internos. A ideia é que cada membro ajuda e é
corresponsavel pela recuperacdo do outro.

Tal processo metodoldgico tem alcangando excelentes resultados a
niveis nacionais e internacionais. Atualmente existem em média 100
unidades no territério nacional e varias ja foram implantadas em outros
paises como Equador, Argentina, Peru e Estados Unidos.

“Contrariamente ao sistema prisional vigente no pais, que se sustenta
ou é sustentado pelo uso e abuso do poder, o método de APAC sugere
uma ideia, um repensar sobre o tratamento praticado com detentos
nos presidios e que envolve aspectos inerentes a ciéncia, filosofia ou a
religido que umavezaplicados, e, ressalvando-se alegalidade, auxiliem
o resgate da cidadania, verificando-se de imediato, a mudancga de
atitude do proprio apenado.” (OLIVEIRA, 2008, p. 68)

FIGURA 20
APAC Pouso Alegre. Fonte: http://vix.com
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;+ESTUDO DE GASO

APAC SANTA LUZIA
Escritério MAB - Arquitetura e Urbanismo

O estudo de caso apresentado nesse trabalho é o modelo APAC de
Santa Luzia, situada em Minas Gerais. A APAC de Santa Luzia obteve
um grande éxito no seu desempenho como espago prisional pois foi
a primeira a apresentar uma proposicdo arquiteténica especifica para
uma APAC.

O complexo penitenciério foiidealizado para abrigar 200 recuperandos
e seu programa esta organizado em trés setores. O primeiro com 120
vagas para o regime fechado, o segundo com 80 vagas para o regime
semiaberto e o terceiro setor abriga a administracdo, secretarias e
uma hospedaria para visitantes.

O edificio foiinserido no cotidiano urbano como forma de aproximacéao
comasociedade e afacilidade em estabelecer um vinculo empregaticio
dos internos com atividades de servicos extramuros. Como forma
de incluir o prédio na dinamica de crescimento local, foi criada uma
grande praga aberta tanto aos visitantes quando aos moradores.

O projeto traz em sua concepcao espacos destinados as atividades
didrias que promovam a interagdo e a profissionalizacdo dos
recuperandos, como espacos de lazer, quadras de esportes, oficinas
de artesanato e salas de aula.

A setorizacdo do edificio foi desenvolvida a partir do escalonamento
dos regimes existentes associado ao declive do terreno. Assim, cada
regime dispde de um programa de necessidades independente e
estd alocado em uma parte do terreno que € possivel vislumbrar a
paisagem do entorno sem avistar a vivéncia dos outros regimes. Essa
proposicdo arquiteténica desperta no recuperando uma motivacdo
em retornar ao meio social através do olhar sobre ele, ao invés de
enclausurar o individuo pela impossibilidade do olhar.
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APAC. Fonte: Memorial Descritivo APAC Santa Luzia.



;2 REFERENCIAS PROUETUAIS

STORSTROM PRISON
Escritério C.F. Mgller

A prisdo de Storstrom esta situada na Dinamarca e é vista como um
dos presidios mais humanizados do mundo. Tem como pontapé
inicial a ideia de promover um espaco ressocializador sem a atmosfera
prisional e punitiva.

O espago dispde de 250 vagas, as celas sdo confortéveis e foram
projetadas para receber bastante luz natural.

As &reas de convivéncia foram pintadas com cores vibrantes como
forma de desvincular a linguagem institucional e promover uma
linguagem mais artistica.

No que se refere aos métodos construtivos, foram utilizados tijolos
alternados com concreto e aco galvanizado, devido a sua durabilidade,
resisténcia e adequabilidade ao clima da regido.




FIGURA 24, 25 E 26

Storstrom prison. Fonte: http://archdaily.com
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O espaco arquitetdnico foi setorizado a partir de mddulos, de quatro
a sete celas que circundam um hall com atividades compartilhadas,
como sala e cozinhas.

Os aspectos do projeto que servem como referéncia para o presente
trabalho é a unidade modelo da cela, desenvolvida com um chanfro em
uma das faces como forma de captar a maior quantidade de iluminacéo
natural possivel, assim como a distribuicdo das vivencias que irradiam
a partir de um médulo central de servico que as alimentam. Outro
fator utilizado como referencia foi o uso das cores no edificio a fim de
promover uma atmosfera menos opressora.

FIGURA 27,28 E 29

Storstrom prison. Fonte: http://archdaily.com
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TRIBUNAL ORAL-PENAL EM PATZCUARO
Taller de Arquitectura Mauricio Rocha + Gabriela Carrillo

O edificio do tribunal de Patzcuaro surgiu a partir da necessidade

de criar um espago que se adaptasse a uma nova metodologia de
julgamentos do tribunal.

Para isso, a setorizagdo do projeto foi um dos primeiros passos a ser
seguido, de forma que cada setor pudesse ser alocado a partir do

seu uso especifico: servigos, atendimento, areas comuns, espagos
privados e publicos.

A motivacdo principal do edificio foi conseguir alinhar as propostas de
sua metodologia tedrica a arquitetura do prédio.
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Assim, como forma de expressar transparéncia, igualdade e
democracia que sdo os pilares filoséficos do sistema do tribunal, o
projeto foi idealizado a partir das premissas de um espaco aberto,
transparente e com percursos de luz e sombra.

A ideia foi criar caminhos limitados por uma grande muralha e que
dentro dela fossem gerados uma série de jardins.

Em relagdo ao sistema construtivo, foram utilizados colunas e vigas
metalicas unidas a lajes de concreto e cobertura de espuma leve.

As principais referéncias do projeto citado que serdo abordadas no
trabalho presente sdo os caminhos de éreas verdes gerados a partir
de um hiato entre muralhas e a abundancia do uso de cobogds que
permitem definir os limites dos espacos sem impedir a visibilidade e a
passagem de ventos e da iluminacdo natural.

Tribunal Oral Penal. Fonte: http://archdaily.com
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O Jardim Cearense é um pequeno bairro situado na parte sudoeste
da cidade e incorporado na regional V. Com pouco mais de 10.000
habitantes, tem como bairros vizinhos a Maraponga ao Norte e Oeste,
o Dendé ao Leste e o Mondubim ao Sul.

Com base em informacgdes disponibilizadas no site Fortaleza em
Mapas, o bairro é bem atendido em praticamente toda sua extensédo
no que se refere ao abastecimento de dgua e a coleta de lixo, porém
somente 30% do bairro usufrui do esgotamento sanitario. A renda
média por habitante é de R$ 621,84 e o indice de desenvolvimento
humano é um dos mais baixos da cidade tendo uma pontuagdo de

++() BAIRRD

0.31.
]
4 '
0 5 10 km
FIGURA 34

Bairro Jardim Cearense. Fonte: Elaborado pela autora.
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De acordo com a Lei de Uso e Ocupacéo do Solo de Fortaleza e o
Plano Diretor Participativo, o bairro Jardim Cearense esta situado
dentro da macrozona de ocupacéo urbana e se classifica como uma
ZRU 2 - Zona de Requalificacdo Urbana.

12 LEGISLAGAD

Art. 31. A Zona de Requalificacdo Urbana 2 (ZRU 2) caracteriza-se pela
insuficiéncia ou precariedade da infraestrutura e dos servicos urbanos,
principalmente de saneamento ambiental, caréncia de equipamentos
e espacos publicos e incidéncia de nucleos habitacionais de interesse
social precérios, destinando-se a requalificacdo urbanistica e ambiental
e a adequacdo das condi¢des de habitabilidade, acessibilidade e
mobilidade.

MACROZONA DE OCUPACAO URBANA
ZRU2 - ZONA DE REQUALIFICACAO URBANA

iNDICE DE APROVEITAMENTO MAXIMO
INDICE DE APROVEITAMENTO BASICO

INDICE DE APROVEITAMENTO MINIMO
TAXA DE PERMEABILIDADE

TAXA DE OCUPACAO

TAXA DE OCUPACAO DE SUBSOLO
ALTURA MAXIMA DA EDIFICAGAQ
AREA MINIMA DE LOTE

TESTADA MiNIMA DE LOTE
PROFUNDIDADE MiNIMA DE LOTE

FIGURA 35

Tabela de indices urbanisticos. Fonte: Elaborado pela autora.
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Aestruturaviariado Jardim Cearense se caracteriza pelapredominancia
da Avenida Godofredo Maciel como Unica via arterial presente no
bairro. Essa avenida faz divisa com o limite do bairro da Maraponga
e se conecta ao Anel Viério, interligando o eixo entre Fortaleza e o
municipio de Maracanau.

4

331 [EMA VIARID

As outras vias limitantes do bairro sdo classificadas como vias coletoras.
Rua Francisco Glicério ao norte, rua Holanda ao Leste, rua Joaquim
Jerdnimo ao sudeste e rua Benjamim Brasil ao Sul.

As demais vias que compde a malha interna do bairro sdo classificadas
como vias locais.

FIGURA 36

Mapa Sistema Viério. Fonte: Elaborado pela autora.
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O mapa abaixo representa os principais fluxos de mobilidade no bairro.
A avenida Godofredo Maciel é o principal eixo de abastecimento de
6nibus da regido promovendo a conexao do Jardim Cearense com os
bairros José Walter, Paranagaba, Centro, dentre outros.

Em paralelo, na rua Manuel Satiro encontra-se a linha de Metro Sul,
que conecta o Centro de Fortaleza ao Municipio de Maracanad
facilitando o acesso intermunicipal.

A implantacdo do edificio no terreno escolhido tem grande relagcao
com o abastecimento de transportes publicos na regido, tendo em
vista que um dos principios da APAC é manter o contato entre o
recuperando e a familia. Além disso, a oferta de transportes publicos
propde uma visita mais acessivel e menos dolorosa.

FIGURA 37

Mapa Mobilidade Urbana. Fonte: Elaborado pela autora.
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O mapa abaixo representa os principais equipamentos urbanos que
alimentam o bairro e servem de referéncias paravisitantes. Eimportante
salientar que dentro do Jardim Cearense ndo ha equipamentos
urbanos que grande relevancia, somente nos bairros adjacentes.

Outro fator importante que serviu de diretriz para a escolha do terreno
foi a existéncia do Maraponga Mart Moda, um polo de confec¢bes, que
tem por natureza a promogao de servigos e comércio nos arredores.
Tal equipamento poderad servir como uma alianga com a APAC,
promovendo a oferta de empregos aos recuperandos e facilitando
sua insercdo no mercado de trabalho.

s EQUIPAMENTOS URBANDS

FIGURA 38
Mapa de equipamentos urbanos. Fonte: Elaborado pela autora.
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Baseado no estudo do entorno do terreno, pode-se mapear o uso e
ocupagao do solo nos lotes.

Atipologia de uso mais recorrente é o uso residencial com edificacdes
de gabarito de 1 a 2 pavimentos.. Em seguida, a tipologia de uso
misto que une residencial ao comercio informal.

A tipologia de uso comercial é mais presente na Avenida Godofredo
Maciel onde h& um maior fluxos de pessoas e transportes.

FIGURA 39
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s+ PREMISSAS

O principio motivador que viabilizou a proposta arquitetonica da
APAC Jardim foi a possibilidade de humanizar o espaco carcerario
através da arquitetura. Além disso:

- Conceber espagos mais amplos, livres, arborizados e iluminados
que permitam criar uma atmosfera acolhedora com potenciais
ressocializadores.

- Fazer uso da permeabilidade visual promovida através de materiais
vazados, gradis e pergolados evitando a sensacdo de enclausuramento
e punigao.

- Propor atividades laborterdpicas e capacitantes, evitando a
ociosidade e explorando os potenciais de cada individuo a fim de
recuperar sua autoestima.

- Inserir o edificio no contexto urbano como fator fundamental para
o bom funcionamento do projeto pois, além de facilitar o acesso
através do transporte publico existente, promove a aproximacgdo dos
apenados com a familia e o convivio social e desvincula a pena de
reclusdo do isolamento absoluto.

- Abrigar um amplo largo arborizado, provido de mobilidrio urbano,
jardins e equipamentos esportivos, criando um espaco convidativo a
comunidade local.
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APAC JARDIM CEARENSE
PROGRAMA DE NECESSIDADES

ACESSO
AMBIENTE QNTD
GUARITA +LAVABO 1
ACESSO DE VEICULOS 1
ACESSO DE PEDESTRES 1
VISTORIA VEICULAR 1
ESTACIONAMENTO INTERNO 1
TOTAL:
ESPACO COMUNITARIO
AMBIENTE QNTD
ESPERA/EXPOSICAO 1
CANTINA 1
LAN HOUSE/SERVICOS 1
FRALDARIO 1
WC (F/M) 2
DML 1
DEPOSITO 1
COPA 1
COORDENACAO 1
LOJINHA 1
APOIO AA. 1
APOIO N. A. 1
APOIO A MULHER 1
TOTAL
RECEPCAO E REVISTA
AMBIENTE QNTD
HALL DE ESPERA 1
RECEPCAQ 1
IDENTIFICACAO E GUARDA DE 1
PERTENCES (300 NICHOS)
ESPERA DA REVISTA 1
SALA DE REVISTA 1
SALA DOS VIGILANTES 1
VESTIARIO VIGILANTES 1
SALA DE RADIO 1
WC FUNCIONARIOS 1
SALA DE CHEFIA 1
TOTAL
TRIAGEM / INCLUSAQ
AMBIENTE QNTD
DESEMBARQUE VEICULOS 1
DEFENSORIA PUBLICA 1
ASSISTENCIA SOCIAL 1
CELA DE ESPERA 2
PARLATGORIO 1
SALA PARA AUDIENCIA 1
IDENTIFICACAO E BIOMETRIA 1
BARBEARIA 1
GUARDA DE PERTENCES 1
TOTAL:

AREA
20,64
15
15
90
1188,14

AREA
110,92
18,07
12,18
11,64
6
3,25
6,38
6,37
9,99
11,73
26,2
23,1
50,82

AREA
20,53
16,39

60,44

27,37
33,5
29,84
9,38
8,08
17,52
7,91

AREA
24,13
10,13
11,74

15,3
20,15
713
713
20,06

SOMA
20,64
15
15
90
1188,14
1328,78

SOMA
110,92
18,07
12,18
11,64
12
3,25
6,38
6
9,99
11,73
26,2
23,1
50,82
302,28

SOMA
20,53
16,39

60,44

27,37
33,5
29,84
9,38
8,08
17,52
7.91
230,96

SOMA
24,13
10,13
11,74

16
15,3
20,15
7,13
713
20,06
131,77

NO
38
39
40
41
42
43
4b
45
46
47
48

NO
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

NO
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
77
78
79

COZINHA INDUSTRIAL / REFEITORIO

AMBIENTE QNTD
REFEITORIO 1
RECEPCAO DOS PRODUTOS 1
DESPENSA 1
CAMARAS FRIGORIFICAS 3
PRE-PREPARO 1
COCCAO 1
DML 1
HIGIENIZACAO DE UTENSILIOS 1
DEPOSITO 1
WC FUNCIONARIQS (F/M) 2
WC FUNCIONARIOS (PNE) 1
TOTAL:

SETOR ADMINISTRATIVO

AMBIENTE QNTD
AUDITORIO 1
RECEPCAO 1
HALL DE ESPERA 1
DIRETORIA 1
VICE-DIRETORIA 1
SALA DE REUNIOES 1
SETOR FINANCEIRO 1
WC FUNCIONARIOS 2
COPA 1
RECURS0S HUMANOS 1
DML 1
ARQUIVO 1
PRONTUARIO 1
ALMOXARIFADO 1
TOTAL:

SETOR MEDICO

AMBIENTES QNTD
SALA DE RECEPCAO/ESPERA 2
ACOLHIMENTO 1
SALA DE PROCEDIMENTOS 1
SALA DE RAIO X 1
LEITOS 1
WC LEITOS 2
COLETA DE MATERIAL 1
CONSULT CLINICA GERAL 1
CONSULT ODONTOLOGICO 1
CONSULT PSICOLOGICO 1
ESTOQUE 1
FARMACIA 1
ROUPARIA 1
COPA 1
DML 1
DESCANSO DA ENFERMEIRA 1
POSTO DE ENFERMAGEM 1

0BS: CADA LEITO 2 VAGAS E 1 WC
TOTAL:

AREA
2355
29,65
11,73

4
31,46
27,22

4,68
5.4
1915
3,5
7,59

AREA
54,28
16,34

217
18,15
18,15

21,6

216

8,1

9
13,65
5,55
15
15
45,81

15,6
30,49
7,92
19,05

78
42
42

3,36
11,55
11,38

SOMA
235,5
29,65
11,73

12
31,46
27,22

4,68
5.4
19,15
7

7,59
391,38

SOMA
54,28
16,34

21,7
18,15
18,15

21,6

21,6

16,2

9
13,65
5,55
15

15
45,81
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APAC JARDIM CEARENSE
PROGRAMA DE NECESSIDADES

REGIME ABERTO (32) APOIO
No AMBIENTE QNTD  AREA  SOMA NO AMBIENTE QNTD  AREA  SOMA
g0 WC 1 4274 4274 g7  CASTELO DAGUA 1 30 30
g1 ALOJAMENTOS 4 20 80 g8  SUBESTACAO 121,29 21,29
g2  LAVANDERIA 1 7585 7585 g9  CASA DE MAQUINAS 1 30 30
g3  SECRETARIA 12019 20,19 90  DEPOSITO DE LIXO 1 30 30
TOTAL 111,29
o NI
g5  COPA 1 10,48 10,48 REGIME SEMI- ABERTO (80)
g  PATIO 1 152,73 152,73 N© AMBIENTE QNTD  AREA  SOMA
TOTAL 410,31 SECRETARIA INTERNA
116  HALL/RECEPCAO 1 6358 6358
REGIME FECHADO (96) 117 WC FUNCIONARIOS 3 2 6
N AMBIENTE QNTD AREA  SOMA 118 BARBEARIA 1 131 13,1
SECRETARIA INTERNA 119  CONSULTORIO ODONTOLOGICO 1 1407 14,07
91 HALL DE ESPERA 1 4643 46,43 120 CONSULTORIO PSICOLOGICO 1 1552 1552
92  WC DOS FUNCIONARIOS 1 16,49 16,49 121 CONSULTORIO MEDICO 1 22,4 22,4
93 BARBEARIA 1 13,1 13,1 122 SALA DA SECRETARIA E CSS 12522 2522
94  CONSULTORIO ODONTOLOGICO 1 14,07 14,07 123 PARLATORIO 1 51,65 51,65
95  CONSULTORIO PSICOLOGICO 1 1552 1552 124 DEPOSITO 1 45 45
94  CONSULTORIO MEDICO 1 22,4 22,4 125 ESPACO ECUMENICO 1 3363 33,63
97  SALAQ MULTIUSO 1 228 22,8 SETOR DIDATICO
9  PARLATORIO 1 5165 51,65 126  AUDITORIO CENTRAL 1 1842 1842
99 AUDITORIO 1 1857 1857 127  SALA DE AULA 2 40 80
100 ESPACO ECUMENICO 1 3506 3506 128  SALA DE AULA 2 60 120
101 BIBLIOTECA 1 59,5 59,5 129 LAB. INFORMATICA 1 3427 34,27
102 SECRETARIAE CSS 1 2463 24,63 130 OFICINA DE CARPINTARIA 1 10568 105,68
VENUSTERIO 131 OFICINA DE CULINARIA 1 9483 94,83
103 SUITE 8 15 120 132 OFICINA DE MUSICA 1 70 70
104 CONVIVENCIA 1 50 50 133  BIBLIOTECA 1 59,6 59,6
VIVENCIA 134  SALA DE CINEMA 1 423 423
105 SALA DE AULA 1 5032 50,32 VENUSTERIO
106 SALA DE AULA 1 48 48 135 SUITE 8 15 120
107  OFICINA DE TAPECARIA 1 101,85 100 136 CONVIVENCIA 1 50 50
108 OFICINA ARTESANATO 1 101,76 101,76 VIVENCIA
109  REFEITORIO 1 248,66 248,66 137 DORMITORIO PNE 11562 1562
110  PATIO DESCOBERTO 123807 2380,7 138 REFEITORIO 11432 140
111 HORTA COMUNITARIA 198276 982,76 139 LAVANDERIA 1 137,7 1377
112 POMAR 1112295 1122,95 140 JARDIM EXTERNO 123807 23807
113 QUADRA POLIESPORTIVA 1 576 576 141 HORTA COMUNITARIA 1126926 1269,26
114 DORMITORIO PNE 1 15 15 142 POMAR 1 76305 763,05
115  DORMITORIOS 48 1566 751,83 143 QUADRA POLIESPORTIVA 1 576 576
TOTAL: 7055,33 144 DORMITORIOS 40 17,69 7077
TOTAL 7241,08

AREATOTAL 17681,68
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A concepcao projetual da APAC Jardim surgiu a partir da definicdo do
modelo celular exigido para o regime fechado. Tal modelo abriga dois
recuperandos e é composto por camas, guarda-roupas, uma bancada
para estudo e banheiro. A janela foi alocada de forma enviesada
e direcionada ao sudeste — sentido predominante dos ventos de
Fortaleza - de forma que a ventilacdo natural pudesse permear o
dormitério.

Para o banheiro da cela foi atribuido o uso do lanternim instalado
na coberta, o que permite a ventilacdo e a iluminagdo natural do
ambiente. A cupula de acrilico existente no lanternim causa o efeito
Venturi que garante a circulagdo e a exaustdo de ar. A manutencgao do
banheiro é realizada através do shaft com acesso Unico pela circulacdo
horizontal evitando a entrada de pessoas externas nas celas.

DORMITORIO REGIME FECHADO
—_—
0 2 4m

Planta baixa dormitério regime fechado. Fonte: a autora.

CORTEA

—
0 1 2m

Corte A . Fonte: a autora.
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DORMITORIO REGIME SEMIABERTO
_—

0 2 4m

Planta baixa dormitdrio regime semiaberto . Fonte: a autora.

'ﬂ

| -
DORMITORIO P.N.E DORMITORIO REGIME ABERTO
e le— _—
0 2 4m 0 2 4m

Planta baixa dormitério PNE. Fonte: a autora.

Dormitorio regime aberto. Fonte: a autora.

A distribuicdo das celas foi realizada no primeiro pavimento, para que
todos os dormitorios se beneficiassem com o enviesamento da janela e
o uso do lanternim. No pavimento térreo foram alocados os ambientes
que garantem o suporte e o bom funcionamento do regime, tais como
consultérios médicos, espago ecuménico, biblioteca, suites para visitas
intimas, refeitério e CSS (Conselho de Sinceridade e Seguranca).



O CSS é um conselho formado exclusivamente por recuperandos e é
responséavel pelas tarefas de organizacdo, distribuicdo de atividades,
limpeza, disciplina e seguranca.

Foi atribuida uma configuracdo de claustro com a quadra poliesportiva
no centro e um amplo espaco de convivéncia arborizado com bancos
e mesas.

[ Dormitérios

B Administracdo Geral

B Administracdo dos Regimes Bl Caminho coberto
FIGURA 45 FIGURA 46
Desenvolvimento do Partido. Evolucédo da forma e sua implantacéo.
Fonte: a autora. Fonte: a autora.
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A pena cumprida dentro do regime fechado se caracteriza pelo
momento em que o individuo deve refletir sobre o crime cometido
e estd sobre total vigilancia do Estado. Isso reflete na arquitetura de
tal forma que o programa de necessidades desse espago nao envolve
atividades voltadas ao trabalho, mas sim, oficinas de laborterapia —
artesanato e tapecaria — como forma de combater a ociosidade e
reafirmar no ser humano o sentido reeducador da pena. Além disso,
foi incluso no programa de necessidades um amplo espaco destinado
a horta comunitaria para o plantio de legumes e hortalicas assim
como um pomar de arvores frutiferas locais e, por fim, um local com
equipamentos fixos para a pratica de exercicios fisicos.

Patio do regime fechado.

Fonte: projeto pela autora. Pds-
-poducédo de imagem por Renan
Marinho.




Horta comunitéria regime fechado.

Fonte: a autora.
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Esse modelo arquitetdnico assim definido para o regime fechado
serviu como base para espacializar as atividades que seriam abrigadas
pelo regime semiaberto. O uso do claustro permaneceu como forma
de atribuir uma linguagem semelhante a ambos os espacos.

Quanto ao espacgo de uso comum, foram atribuidas novas atividades
com o propdsito de capacitar e reinserir os apenados no convivio
social. A partir desse momento, eles adquirem o direito de trabalhar
dentro do estabelecimento penal além de ter acesso as atividades

FIGURA 49

Pétio regime semiaberto.

Fonte: projeto pela autora. Pos-
-poducdo de imagem por Renan
Marinho.




de capacitacdo profissional nas oficinas oferecidas pela APAC. O
programa da APAC Jardim propés oficinas de culindria, musica,
carpintaria, laboratério de informatica e quatro salas de aulas
voltadas para o ensino médio. Os recuperandos que se encontram
no regime semiaberto passam a ser responsaveis pelo funcionamento
e organizacdo do regime fechado. O edificio j& ndo exige barreiras
instransponiveis tendo em vista que essas pessoas devem circular
pelo espaco para executar suas atividades.
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Patio regime semiaberto. Fonte: a autora.

Quadra Poliesportiva. Fonte: a autora.




urso Solar

LEGENDA

Analise do edificio e seus aspectos. Fonte: a autora.



O terceiro edificio da APAC Jardim abriga todo o setor administrativo,
setor médico, cozinha industrial, recepcdo, triagem e, por fim, o
regime aberto.

Ainda pertencente ao complexo administrativo, mas com certa
independéncia de funcionamento em relacédo ao edificio prisional, foi
criado um espago comunitario de apoio a familia como uma iniciativa
de prover um cuidado aos familiares dos apenados que aguardam o
momento da visita. Esse espaco dispde de uma ampla sala de espera,
cantina, banheiros e fraldario e trés salas de apoio psicolégico aos
familiares que também enfrentam dificuldades diante da realidade
carceréria. Tais espagos oferecem suporte ao grupo de alcdolicos
andnimos, narcéticos andnimos e mulheres em situacdo de violéncia.

O acesso a APAC Jardim é Unico, seja ele peatonal ou veicular e dispoe
de um sistema de seguranca com guarita e vistoria.

Espaco comunitério situado no bloco administrativo.
Fonte: a autora

Fachada principal administracéo.
Fonte: projeto pela autora. Pds-poducéo de
imagem por Renan Marinho.




17 16 6 I ﬂ—

_\ 19

7] 7] 7] |

1] — =

¢ ) j 7 15 )
18 D \ B | — 4 ]

i T 14
I 1'&E%T1'1T :r 15 ESPAGO COMUNITARIO
D (el I | Y’ I e ———




78

53 SISTEMA GONSTRUTIV

Para a execucdo do projeto da APAC Jardim, foram propostos
métodos construtivos diferentes para o bloco dos regimes e o bloco
administrativo considerando seus diferentes usos e funcdes.

No bloco administrativo foi definido o uso da estrutura metalica tendo
em vista que ele se destaca como o edificio mais proximo do meio
externo e do contato com a comunidade local. A estrutura metélica
garante vaos mais espacados e permite uma maior leveza ao projeto,
minimizando o estigma éarido que o edificio prisional carrega.

FIGURA 56

Render estrutura. Fonte: a autora.
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Primeiro Pavimento

0,00
Pavimento Terreo

FIGURA 55 CORTEB

Corte B- Bloco Administrativo. Fonte: a autora. 0 2 S




Na cobertura foi utilizada a telha termoacustica para obter o melhor
desempenho térmico e acustico do bloco administrativo. Tal coberta
é sustentada através de uma malha de pilares e vigas trelicadas de
aco. O escoamento da dgua da coberta se dé através das duas calhas
fixadas logo acima dos pilares que coletam a dgua e permitem que ela
passe por dentro de sua estrutura metélica e seja reaproveitada para
os espacos de horta comunitaria.

Como fator de composicado da fachada do bloco administrativo, foi
atribuido o uso de brises retrateis metalicos asa de avido e esquadrias
de vidro.

Quanto aos regimes prisionais, foi tomado como referéncia o manual
de diretrizes basicas para arquitetura penal que propde instalacbes
que prevejam funcionalidade, conforto e principalmente seguranca.
Foi adotado o sistema construtivo de blocos de concreto pré-moldado,
laje macica e pilares de concreto de secao circular. O piso industrial foi
utilizado devido a sua resisténcia e facilidade de manutencéo.

A cobertura dos regimes prisionais é feita em primeiro plano com uma
laje maciga evitando o acesso ao telhado pela parte interna e, em

seguida, telhas metélicas termoacusticas sdo sobrepostas e inclinadas
em 5%.

B

— 1 v +6,48
2 Coberta

[

g +3,2%
I Primeiro Pavimento

+(0,00
0 Pavimento Térreo

CORTEC
_ eee—
0 2 4m

Corte C - Regime Fechado. Fonte: a autora.



As aberturas das esquadrias dos dormitérios foram pensadas a fim de
se obter o melhor desempenho térmico para o aproveitamento da
ventilagdo e dailuminagao natural. Além de estarem estrategicamente
voltadas para o sudeste, as esquadrias sdo basculantes de comando
lateral com estrutura metélica —ferro - e folhas de acrilico, concedendo
ao apenado o controle de manusear a prépria esquadria. A escolha
do acrilico se deu por dois fatores: o mesmo ndo estilhaca e ndo pode
ser utilizado como artificio cortante, mas, associado a sua estrutura
basculante, permite a entrada de luz, ventilacdo natural e protecao
contra a chuva.

FIGURA 58

Detalhe esquadria do dormitério. Fonte: a autora.

Um outro aspecto importante atribuido a APAC Jardim foi o
tratamento realizado no muro externo do edificio. A ideia é propor
uma atmosfera agradavel tanto pras pessoas que cumprem pena de
privacdo de liberdade, com amplas éreas arborizadas que evitam o
enclausuramento, quanto para os transeuntes e a comunidade que
cerca o edificio prisional.

Assim, foi utilizado um elemento de paisagem conhecido como “Ha-
ha wall” que faz uso do rebaixo do terreno para criar uma barreira
vertical sem interromper a visdo do observador. No caso da APAC,
uma estrutura de contencao foi utilizada no muro externo para que
o terreno pudesse ser rebaixado em trés metros. Dessa forma, se
cria uma relacdo em que no ambito externo o muro néo se torna alto
e opressor, comum em edificios prisionais, e no ambito interno o
apenado n3o se sente enclausurado.

81
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FIGURA 59

Corte D - Relagdo meio externo e interno. Fonte: a autora.

FIGURA 60

Render Limite da APAC. Fonte: a autora.
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O edificio prisional carrega em si o estigma de um espaco hostil,
opressor e que deve ser isolado da cidade sem intervencado ou o
apoio da comunidade. A APAC propde um modelo novo, inserido no
contexto urbano e requer, para o seu bom funcionamento, o maior
envolvimento social e familiar possivel.

Como forma de aproximar a comunidade local da APAC Jardim, foi
proposta uma ampla praca arborizada que dispde de uma série de
atividades e foi dividida em trés setores.

O primeiro setor da praca recepciona o centro de apoio comunitario
e tem carater intimo e acolhedor. Assim, ela se caracteriza por abrigar
arvores de sombras densas, pequenos nichos de convivéncia com
bancos e mesas e um espaco de parquinho para as criangas que
aguardam o momento da visita.

Em seguida, o segundo setor da praca esta situado na frente do bloco
administrativo e propde um espagco mais amplo, apreciativo, com
arborizacdo de espécies coloridas e uma espacosa calcada.

Render Pracga. Fonte: a autora.
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O terceiro setor se caracteriza pelo seu viés ludico, composto por
alguns equipamentos que estimulam atividades de esportes, lazer
e inclusdo social. Um dos equipamentos de destaque é a Areninha
implantada pela prefeitura, utilizada como instrumento de grande
potencial socializador e movimentador da economia local.

Por fim, o fragmento da praca voltado para a rua Leon Gradvohl se
caracteriza pelo uso de diferentes tipos de pavimentacao resultando
em um espaco mais livre voltado para a realizacado de feiras e eventos.

A praca da APAC Jardim contempla um desenho fluido, organico e se
utiliza de curvas harménicas que contrastam com a ortogonalidade e a
modulagdo do objeto arquitetonico. Foi atribuido o uso do Xeriscape
como instrumento de conservagdo da agua através do paisagismo
criativo. As espécies utilizadas sdo, em sua maioria, oriundas da
caatinga a fim reduzir o uso da dgua e criar uma atmosfera que tenha
relacdo com a nossa flora.

Render Praca. Fonte: a autora.
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GONGLUSAD

O presente trabalho permitiu uma profunda reflexdo acerca da
realidade de mais de 700.000 brasileiros em situacdes cruéis e
desumanas. O modelo existente em nosso sistema anula qualquer
possibilidade de recuperacédo desses individuos e ignora o fato que
0s mesmos retornardo a sociedade, brutalizados e destemidos.

A urgéncia da reformulacdo de tal modelo reforca a importéncia da
arquitetura como instrumento eficaz no processo de transformacéo
e ressocializacdo dessas pessoas que futuramente irdo retornar ao
convivio social.

Propor a criagdo de um espaco arquitetébnico tdo complexo que
se caracteriza pela privacdo da liberdade foi um tanto desafiador.
O processo de criacdo foi dificultoso em certos momentos que a
concepcao do espaco humanizado era limitado pela premissas basicas
relacionadas a arquitetura penal.

Tendo em vista as dificuldades e os potenciais elencados ao longo
desse processo para a criagdo de um espaco prisional, a APAC
Jardim foi desenvolvida através de estratégias arquitetonicas que
possibilitasse a quebra da rigidez e a viabilizagdo da humanizacéo
desse espaco.

O projeto arquitetdnico sé é capaz de atingir o potencial ressocializador
que tanto se espera se estiver atrelado a intervencdes publicas
eficientes e projetos de reinsercéo social.

Por fim, através desse trabalho, almeja-se difundir o propésito
apaqueano de prover espacos mais livres e humanizados e que
ofereca qualidade de vida aos apenados.
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