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INTRODUÇÃO:  A  monitoria  é  uma  atividade  de  apoio  pedagógico,  que
facilita a aquisição de conhecimentos para estudantes e prepara monitores para a
docência.  A  afinidade  com  o  tema  ministrado  é  essencial  para  obter  êxito  nas
ações  e  que,  consequentemente,  os  alunos  consigam  aprovação  na  disciplina.
OBJETIVOS:  Explanar  a  experiência  de  monitoria  na  disciplina  de  Antropologia
Filosófica  realizada  no  período  de  Março/2016  a  Julho/2016  com  os  alunos  do
primeiro  semestre  do  curso  de  enfermagem  da  Universidade  Federal  do  Ceará,
enfatizando  a  importância  da  manutenção  da  monitoria  para  a  disciplina.
METODOLOGIA: Utilizou-se de recursos de multimídia, discurso dialogado e o livro
de autoria de B. Mondim (O Homem quem é ele?) na confecção do minibanner e do
portfólio.  Foram realizados  encontros  semanais,  com duração  de  1  hora  em sala
reservada.  Os  alunos  foram  divididos  em  grupos  com  quatro  componentes,
relacionando  a  dimensão,  as  visitas  realizadas  e  a  prática  de  enfermagem.
RESULTADOS: O minibanner foi realizado de acordo com a visita realizada à Casa
de Nazaré, correlacionando a vivência das idosas com as dimensões estudadas e
impresso três cópias, ficando a primeira com a idosa, a segunda com a Instituição
e a terceira entregue ao professor titular da disciplina. Cada portfólio foi elaborado
conectando  uma  dimensão  e  a  enfermagem,  constando  síntese  da  dimensão;
relação das visitas e a dimensão; e sua importância para a prática de enfermagem.
O  portfólio  foi  entregue  em  CD  ao  corpo  docente  da  disciplina  no  dia  da
apresentação.   CONCLUSÃO:  Os  alunos  obtiveram  desempenho  satisfatório,  com
trabalhos desenvolvidos em boa qualidade, garantindo a aprovação na disciplina.
Com  essa  experiência  foi  possível  aprimorarmos  a  formação  profissional,  já  que
estuda  algumas  dimensões  que  compõem  o  homem  como  ser  social,
proporcionando  aos  futuros  enfermeiros  melhor  compreensão  dos  pacientes,
contribuindo no aperfeiçoamento dos cuidados de enfermagem.
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