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RESUMO

Este trabalho se propde a falar sobre as dificuldades da leitura e
escrita, fazendo uma interligagéo para o olhar psicopedagdgico. E interessante,
atentar para o0 movimento histérico no campo da Psicologia, da Lingiistica e da
Pedagogia, analisando as relacdes entre as mesmas e as suas implicacbes
sociais e politicas. Atualmente se fala muito da importancia de se partir da
experiéncia da crianga e dar a palavra a ela. Deve-se levar em conta a variagao
linglistica e aceitar os erros que a crianca produz; fala-se da necessidade de
se conhecer o0s processos de aprendizagem, de se reconsiderar 0s
procedimentos de ensino, de se rever os métodos de alfabetizagdo. A crianca
nado pode escrever sobre o que nao conhece precisando de orientagcéo
continua que facilite a constru¢do do seu conhecimento. Todo conhecimento €
construido em estreita relagdo com o conteudo que é utilizado, sendo por isso
mesmo impossivel separar os aspectos cognitivos, emocionais e sociais
presentes em cada periodo do desenvolvimento. Neste momento, o circulo
parece ter se fechado e tudo indica que as contradi¢des alcangaram um nivel
realmente descentralizado, como diz Emilia Ferreiro, “em alguns momentos da
histéria faz falta uma revolucéo conceitual”. Acredito ter chegado o momento de
fazé-la a respeito da aprendizagem de leitura e escrita. E necessario uma
reestruturacdo nos conceitos e nas posturas didaticas. E inevitavel repensar a
fungéo do professor e principalmente rever o processo de desenvolvimento da
criancga, considerando-a como sujeito que estad em processo de construcdo do
conhecimento. A crianca ndo esta sendo alfabetizada por alguém, mas, sim,
alfabetizando-se com o meio e com as pessoas que a cercam. E com a
interacdo de analisar os processos de escrita e leitura nas criangas, nas
relacdes de ensino e no movimento das transformagdes histérico-sociais e sob
a Otica psicopedagdgica que me proponho a discutir o assunto, tomando como
ponto de partida algumas reflexbes e inquietacbes tanto tedricas quanto

praticas.
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INTRODUCAO

Ao ingressar no mundo da escola, cria-se em torno da crianga um
circulo de expectativas referentes a aquisicéo da leitura e da escrita. Saber ler
€ muito importante para a crianca em seu desenvolvimento pessoal. Certifica-
se que a criangca ndo esta pronta para percorrer, sozinha, novos horizontes de
conhecimentos de leitura. Cabe a escola a funcéo de ensinar a ler, escrever e
ampliar o dominio dos niveis de leitura. A escola pode e deve trabalhar e

desenvolver, desde as séries iniciais, 0 gosto pela leitura e escrita.

Como este trabalho limita-se a analisar as dificuldades na
aquisicdo da leitura (mais notadamente nas séries iniciais) procurou-se
aprofundar-se nas teorias sobre o processo de alfabetizagcdo dentro do
contexto da crianca da classe popular, pois € onde se observa o maior indice
de evasdo e repeténcia causada, muitas vezes, pela dificuldade que estas

criangas sentem na pratica da leitura e interpretacédo de textos.

O dominio da leitura facilita o desenvolvimento e d& a crianca
condicbes de melhorar a sua comunicacdo. Auxilia ainda, no seu
amadurecimento como cidaddo participativo da sociedade. Aprender a ler é
uma atividade complicada, mesmo com todo o esfor¢o que se visualiza em um
grupo de alunos que precisam do apoio e acompanhamento de um
psicopedagogo. Pode-se, entdo, destacar a importancia deste profissional na

area escolar.

A dificuldade de aprendizagem que, por muitas vezes enfrenta-se,
traz obstaculos a acdo educativa na qual acredita-se. Quando se escolhe o
magistério, faz-se uma alianca com a educacdo de um modo em geral. Opta-se
por ser construtores do processo de aprendizagem, fator fundamental para que
0 ser humano possa exercer seu papel na sociedade.



Sensibilizados com essa problematica e sendo fiel ao objetivo de
educador é que se busca realizar esse trabalho com o intuito de mostrar a
classe educadora a importancia da acéo psicopedagdgica, no que diz respeito
as dificuldades de aprendizagens.

Este trabalho trata de uma abordagem tedrica fundamentada em
situagdes vividas no cotidiano. Procura-se fazer uma aproximac¢ao dos géneros
literarios a fim de que possa tornar-se mais viavel a convivéncia do educando
na sociedade em que esté inserido, mostrando que a leitura na escola é um ato
prazeroso, contudo, enfoca-se as dificuldades que ocorrem para que esse
processo possa fluir, ndo esquecendo nos de que existem, entre os alunos
portadores de dificuldades, como a dislexia, mas que mesmo assim, podem e
devem ser trabalhados em ambientes acolhedores e que o professor tem um
papel de grande importancia na constru¢cdo da aprendizagem. O ato de ler
deve ter como base o educando sujeito de sua propria aprendizagem.

Buscando mostrar que a leitura tem importancia essencial na vida
do ser humano, onde ele ira entender que ler & experimentar e atravessar
passagens mais secretas tendo uma interagdo com as informagdes visuais e
onde o aprendiz ir4 perceber que os diversos géneros literarios e as suas
funcbes estdo interligados. Encontra-se no capitulo “Os Parametros
Curriculares Nacionais e a leitura” o interesse que a educacao e, em especial,
a leitura, vem despertando naqueles que desejam uma educacgao de qualidade,
passando pelas dificuldades que o individuo tem no processo de aprendizagem
das leitura e procurando fazer um paralelo entre o que é dificuldade e distarbio,
observa-se que a relacdo familia x escola x 0 ambiente onde esta sendo feito a
preparacdo e o desenvolvimento da aprendizagem da leitura e da escrita,
precisam ser observados pelo profissional da Psicopedagogia para que este

possa desenvolver a construcdo da leitura e escrita.

7

A proposta pedagodgica com este trabalho é mostrar que a
educacao é um espaco social e que cabe ao profissional da educacao, exercer

0 magistério com seriedade, compromisso e competéncia, a fim de que seja



responsavel pelo sucesso de seu corpo discente, pois o magistério é um
caminho fértil e precisa de profissionais seguros para assim conseguir agir e

transformar a sociedade.
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1. A LEITURA E SUA IMPORTANCIA

A leitura é um processo onde o leitor realiza um trabalho na
construcdo do conhecimento do texto, assim tera como finalidade a formacao
de pessoas capazes de escrever com eficiéncia, selecionando pedacos de
textos onde ira formar seu caréater. E assim que Cavalcante diz que, “ha tantos
livros quanto leitores, isto é: ler € experimentar a complexidade, a
multiplicidade, € avistar incontaveis paisagens secretas que se ocultam sob o
manto da vida cotidiana”. (1996, p.50)

O leitor s6 sera competente quando por iniciativa propria for capaz de
desenvolver habilidade de ler, compreender, interpretar diferentes tipos de
textos. Contudo, a significacdo e o interesse devem caminhar juntos, isto €, a

leitura deve se relacionar com a vida.

Segundo Fugéncio, “a leitura é o resultado da interacdo entre
informacgdes visuais e ndo visuais”, ou seja, quem |é constréi significados,

unindo o seu conhecimento de mundo, sua vivéncia do cotidiano. (1992. p.49).

A importancia da leitura no contexto social da aprendizagem gira, na
opiniao da Orlandi (1998), em torno de dois segmentos “O das classes
populares e o das classes favorecidas”. Criancas e pais das classes populares
véem a aprendizagem como instrumento para a obtengcdo de melhores
condicBes de vida. A leitura é avaliada em funcé@o de interesses utilitarios. Ja
criangas e pais das classes favorecidas véem a leitura como uma alternativa de
expressdo, de comunicagdo, nunca como exigéncia do e para o mundo do

trabalho.
Saber ler € muito importante para integrar o individuo na sociedade.

O leitor deficiente caminha de encontro ao fracasso, ndo apenas na sua vida

académica, mas de um mundo mais holistico.
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A leitura favorece, segundo Prado, a remocdo das barreiras
educacionais de que tanto se fala, concedendo oportunidades mais juntas de
educacdo, principalmente através da promocdo do desenvolvimento da

linguagem e do exercicio intelectual.

“A leitura e os livros tém hoje um significado e ja ndo
basta a uma pessoa complementar sua educagao
escolar. O progresso da ciéncia e da tecnologia se
processa num ritmo tal que a instrugdo que hoje
ministramos ser& considerada insuficiente amanha”.
(1999, p.35)

Partindo do principio que se aprende a ler, lendo, devem ser
inseridos no contexto os mais variados tipos de textos com intencdo de
incentivar os alunos a relacionar o que é falado com o que € escrito. Sabe-se
que as primeiras palavras ou letras a serem identificadas € a do préprio nome
de pessoas proximas e que a primeira e principal leitura de uma crian¢a deve

ser estimulada através da fala.

Um bom leitor se constitui através da pratica constante de textos com
o0 ato de decodificar e refletir, quando novos horizontes se abrem para este
leitor. O processo de ler € complexo. Envolve questfes fundamentais e préaticas

no desenvolvimento social.

A leitura possibilita uma intimidade maior com as idéias e uma
liberdade também maior porque, a todo 0 momento, o livro esta a disposi¢édo do
leitor para ser lido, relido, escolhendo esta ou aquela histoéria, este ou aquele
poema, que os permite refletir e entendé-lo.

Assim, a leitura ensina a pensar e, pensando, é que se adquire

cultura.
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Segundo Paulo Freire, a leitura do mundo precede sempre a leitura
da palavra. O ato de ler se veio dando na sua experiéncia existencial. Primeiro,
a “leitura” do mundo, do pequeno mundo em que se movia; depois, a leitura da
palavra que nem sempre, ao longo da sua escolarizagdo, foi a leitura da
“palavra mundo”. Na verdade, aquele mundo especial se dava a ele como o
mundo de sua atividade perspectiva, por isso, mesmo como o mundo de suas
primeiras leituras. Os “textos”, as “palavras”, as “letras” daquele contexto em
Cuja percepcao experimentava e, quando mais o fazia, mais aumentava a
capacidade de perceber se encarnavam numa série de coisas, de objetos, de
sinais, cuja compreensao ia aprendendo no seu trato com eles, na sua relagéo

com seus irmaos mais velhos e com seus pais. (1988, p.80)

A leitura do seu mundo foi sempre fundamental para a compreenséo
da importancia do ato de ler, de escrever ou de reescrevé-lo, e transformé-lo

através de uma prética consciente. Freire (1988, p.80).

1.1 Tipos de Leitura: Géneros de Textos

E comum ouvir-se que o ensino da lingua portuguesa é tradicional,
pois quando se parte para o ensino da lingua se faz de forma
descontextualizada, tomando frases ou trechos isolados. Esse tipo de ensino
parte do pressuposto de que a lingua portuguesa apresenta uma Unica forma
de realizacdo: a forma padréo. Tal pratica esta associada a corrente linguistica

— Estruturalista e o gerativismo — que partem de unidades menores que o texto.

Dentro da perspectiva da linguistica textual, a ciéncia busca o estudo
da linguagem e se debruca sobre a questdo dos géneros, isto é, as distintas
formas assumidas pelos mais diferentes tipos de textos que circulam nos mais

variados ambitos da comunicagéo.

Desta constatacdo chega-se a conclusdo de que, dependendo da
perspectiva que se adota para analisar os diversos tipos de textos, a
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classificacao sera conduzida por um ou por outro enfoque. Os géneros textuais
nao se caracterizam nem se definem por aspectos formais, sejam eles
estruturais ou lingliisticos e sim por aspectos sécio-comunicativo e funcionais.
O género € a forma como o texto se materializa e, por ndo ser fixo, cabe a
escola facilitar a apropriacdo e a compreensdo quanto a producdo textual,
mostrando que o termo género assume uma dimensdo bem mais ampla e se

desenvolve dentro do universo das relagbes sociais.

Cabe ao professor propor atividades ou textos que promovam a
ativacdo do conhecimento de géneros estabelecidos socialmente, isto €, que

eles se desenvolvam dentro do universo das relagdes sociais.

Ha uma infinita possibilidade de producdo de géneros determinada
pela enorme variedade das atividades humanas, o que levara o aluno a sentir o
interesse em ler e mesmo redigir 0s seus proprios textos, ja que se aprende a
ler quando se € exposto materiais interessantes e significativos, pois quanto

mais se expdem as formas de escrita, melhor se a domina.

1.2 Funcgdes da Leitura

7

O processo de aprendizagem vinculada com a leitura € onde o
individuo pode construir e ampliar o seu proprio conhecimento, tornando-se

capaz de desenvolver sua consciéncia critica.

Nas diversidades de situacdes sociais que se defronta, deve-se
mobilizar estratégias adequadas de acordo com a intencionalidade de ler. E de
suma importancia conhecer as fungdes da leitura para melhor entendimento do

seu papel na vida pessoal e social de cada um.
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De acordo com Holliday, citados por Alliende e Goldemarin,
destacam-se algumas func¢bes especificas que caracterizam a leitura na sua

importancia como, (1987, p. 19).

Funcdo informativa (presente em toda vida escolar). Essa
modalidade de leitura deve propiciar:

- A percepcao de palavras com grande significag&o no texto.
- A ativacdo de conhecimentos prévios.
- A formulacao e verificacao de hipoteses.

Funcao ortogréfica (sequéncia grafica das palavras). Nao so faz
parte da leitura, mas ajuda a crianga a construir o seu mundo da
escrita.

Funcéao interacional (contos, convites, telegramas,
comunicagdes). Pela leitura das narrativas maravilhosas, que sé&o
metaforas da vida, a crianca expande seu ser e exerce sua
capacidade simbdlica.

Funcdo imaginativa e criativa (textos literarios). No texto
literario, o escritor usa a lingua de modo peculiar; nele a palavra
adquire caracteristicas estéticas, oferecendo-se a mais de uma

possibilidade de leitura.

Todas essas fungdes destacadas e praticadas na vida escolar estao
presentes na vida cotidiana do individuo. Silva (1995) apresenta a leitura em
trés categorias bésicas: Informacdo, Conhecimento e Prazer. Assegura que
todo ser humano possui um potencial inato para ler e compreender qualquer

tipo de linguagem necessitando apenas que seja exercitado. (p. 21).

Levando a leitura para uma realidade educacional, pode-se dizer que
a leitura é uma atividade essencial a qualquer area do conhecimento e mais
essencial ainda que a propria vida do ser humano, registrando sua heranca

cultural nas paginas de um livro.
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A leitura esta ligada ao sucesso do ser humano onde a escola é a
principal responsavel por este sucesso, utilizando os livros como instrumentos
de aprendizagem. No momento que se comeca a ter acesso a leitura, o
individuo deixa de ser um mero receptor de informacdes e passa a ser mais

critico, tendo assim uma maior abertura em seus horizontes.

A leitura é uma forma de participacdo, sendo possivel de ser
realizada somente entre os homens. Quando existe a vontade de construir e
transformar, a leitura deixa de ser um fim e passa a ser um instrumento a

servigo da agéo reflexiva e da satisfagédo pessoal.

1.3 Consideracdes Sobre a Aquisicao da Leitura e da Escrita

A discussao sobre a idade em que deve ser iniciada a aprendizagem
da lingua vem ocupando cada vez mais espaco em nossas publicacbes

educacionais.

Entretanto, mais do que definir qual seria esse momento, cabe a

discussao sobre a importancia que a escrita tem para a crianga.

As criangas iniciam as mais diversas aprendizagens antes de
entrarem formalmente para a escola e nao existe razdo para que o0 mesmo néo
aconteca com a aprendizagem da escrita. A palavra escrita est4 presente no
contexto da vida de uma crianca, através dos meios de comunicacao, cartazes

na rua, letreiros e outros.

E, portanto, ndo s6 natural como desejavel que se trabalhe com a

leitura e a escrita na educacao infantil.

Os estudiosos que seguem a orientacdo construtivista de Piaget

demonstram que o interesse pela escrita e a interacao da crianga com ela tem
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inicio muito antes dos sete anos, idade tradicionalmente considerada como

marco de inicio da alfabetizacao.

Os exemplos, a partir de nossa vivéncia enquanto educadores, ou de
experiéncias como pais, da quantidade de palavras que a crian¢ca desde muito
cedo escreve a sua maneira, 0 nome de pessoas de sua familia, ou ainda as

palavras que escreve em seus brinquedos, brincadeiras, em seus desenhos.

1.4 Construcao da Leitura e da Escrita

As investigacbes no campo da Psicogénese da leitura e da escrita
tém despertado grandes interesses por parte de estudiosos preocupados em

conhecer como a crianga pensa e constroi no¢gdes sobre a linguagem escrita.

Emilia Ferreiro e colaboradores, (1987), fundamentando-se na teoria
da Psicogénese do conhecimento vém estudando desde 1976 em Buenos
Aires e a partir de 1976 em Genebra e México, os estagios de desenvolvimento

da leitura e da escrita.

No Brasil, os estudos de Ferreiro, vém sendo divulgados desde o
inicio da década de oitenta e muito tem contribuido para uma inovacdo na
proposta de alfabetizacdo. Os mesmos vém ajudando a compreender melhor a
identificacdo dos niveis a serem atingidos pelas criancas no processo de

construcéo da leitura e escrita.

No Ano de 1962, comecaram a surgir mudancas sumamente
importantes a respeito da maneira de compreender 0s processos de aquisicéo
da lingua oral da crianca. De fato, acontece neste campo uma verdadeira
revolucdo, até entdo dominado pelas concep¢des condutistas. Até esta época,
a maior parte dos estudos sobre linguagem infantii ocupava-se,
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predominantemente, do Iéxico, isto é, da quantidade de palavras utilizadas pela

crianga.

O ponto de partida da aprendizagem € a prépria crianca. Por isso ao
invés de uma preocupacdo somente com o ensino da leitura e da escrita na
educacao infantii e com minimo significativo de criangas que fracassam nos
primeiros passos da alfabetizagdo, deve-se levar em conta que a

aprendizagem da leitura ocorre muito antes da crianga iniciar na escola.

Assim sendo, a leitura e a escrita constituem um sistema de
representacdo da linguagem, convertendo-se sua aquisicdo numa
aprendizagem conceituar. Esse fato muda radicalmente a abordagem escolar,
impondo a necessidade de maior conhecimento por parte do professor, e
respeito a crianga, que segue um caminho proprio na sua evolugéo, que, idéias
originais sobre o0 assunto e que ndo se apropria desses objetos culturais sem
que tenha passado pela dificil tarefa de reinventar o sistema de representagéo
da lingua escrita. Isso envolve a compreensdo da natureza desse sistema e a

descoberta das leis que o regulam.

Para permitir que a evolugdo se processe de forma coerente com o
ponto de vista do sujeito que aprende, a escola devera propiciar o convivio da
crianga com farto e variado material que envolva leitura e escrita a fim de
permitir que a crianga produza escritas espontaneas, do jeito que ela pensa
gue deve ser escrito com auséncia de censura quanto ao “certo” e “errado”, ao
invés de se ater apenas nas copias, daquilo que o professor escreve. A copia é
apenas um dos recursos existentes e deve ser reduzido, uma vez que nédo é o
mais importante. Desta forma, a crianca passa a escrever de acordo com suas

hipoteses.
Se a crianga, apenas copia, ela passa a pensar que s6 o professor

sabe, podendo ocorrer o blogueio: ela escreve a sua maneira, achando que
nao sabe.
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Quando copia, a criangca ndo pensa, centra sua atengdo somente no
tracado gréafico, deixando de jogar com suas hipéteses. Entretanto quando
escreve livremente , a seu modo de acordo com suas hipéteses ela pensa,
analisa o que escreve, descobre contradi¢ées, achando novos motivos para
buscar novos esquemas interpretativos. Esses conflitos propiciam a evolugéo

no processo de construgao do sistema.

Essa evolucdo pode se processar na escola ou fora dela,
dependendo do ambiente onde a crianga vive. Dai o fato que ocorre com muita
freqUuéncia: a crianca aprende a ler sozinha, ou pelo contrario, ndo aprende a

ler, apesar do grande esfor¢o da escola.

“O sucesso ou fracasso da alfabetizacdo depende do
nivel de evolugdo conceitual da crianca, quando chega
a Escola. Caso se apresente bem evoluida no seu
processo de construcdo tudo vai, porém se nao teve
contato com livros, revistas, jornais, etc.; ndo ouvir nem
ler histérias, ndo lhe foram propiciada oportunidade de
“escrever” a seu modo de acordo com suas hipoteses,
essa crianca chega sem condi¢cdes de compreender e
acompanhar o trabalho de alfabetizacdo que a escola
Ihe oferece.” (Luck, 1990, p.57).

No momento, poucas escolas procuram averiguar o nivel de
evolucdo no aspecto conceitual para que possam partir de onde a crianga se
encontra. Em geral, ignora-se 0 que essa crianca ja sabe, partindo do
pressuposto de que todos estdo no mesmo nivel e que sdo capazes de se
submeterem a um processo que é coerente apenas com a intuicdo e visdo do
adulto, ndo se levando em conta a natureza do objetivo a ser conhecido e a
génese da evolugdo, ou seja, 0s caminhos que a crianga percorre para

estabelecer relacbes e compreender o processo de constru¢do do sistema.
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A leitura, a escrita e a linguagem oral se desenvolvem de forma
articulada e atuam de maneira interdependente desde muito cedo, desde que
nascemos. A alfabetizacéo, ou melhor, a constru¢ao do processo de letramento
inicial ndo é um processo abstrato, mas que ocorre e tem lugar em contextos

culturais e sociais determinados.

Em determinadas familias, as criangas entram muito cedo em contato
com as préticas de leitura e escrita. Essas interacfes estdo provavelmente na
base das aprendizagens convencionais sobre o que seja ler e escrever, e

influenciam a construgéo destes saberes.

A linguagem escrita tem uma representacdo simbolica cujas marcas
graficas para serem reconhecidas, necessitam da atuacdo dos agentes sociais
como intérpretes, cuja funcao é transformar essas marcas graficas em objetos

linguisticos. Ferreiro (1999, p.27).

1.5 A Leitura e a Escola

Ensinar a ler e a escrever sao tarefas da escola, desafio
indispensavel para todas as areas e disciplinas escolares, uma vez que ler e
escrever sdo 0s meios béasicos para o desenvolvimento da capacidade de
aprender e constitui competéncias para a formacdo do estudante,
responsabilidade maior da escola.

Escrever e ler sdo duas atividades conduzidas ao menos
paralelamente. Ensina-se a ler e escrever letras, familias silabicas, palavras,
frases e textos. Na pratica, ao longo do ano escolar, se da muito mais énfase a
escrita do que a leitura. Exige-se muito mais do aluno com relacéo a escrita do
que com relacdo a leitura. Isso se deve ao fato de a escola saber muito bem o

gue o aluno faz quando I&, sobretudo quando ele |&é em siléncio. E a escola tem
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a mania de querer controlar tudo. O privilégio da escrita sobre a leitura se deve
a essa maior facilidade de avaliagdo escolar.

Porém, ler, principalmente nos primeiros anos da escrita, parece nos
uma atividade tdo importante quanto a proibicdo espontanea de textos, ou
talvez até mais importante. Atualmente € muito mais importante ler do que
escrever. Muitas pessoas alfabetizadas vivem praticamente sem escrever, mas
ndo sem ler. Ainda mais: ha muitos analfabetos de escrita que ndo séo
analfabetos de leitura. Sobretudo pessoas que vivem nas cidades, precisam
saber ler pelo menos placas de 06nibus, numeros, nomes, etiquetas,

documentos, entre outros.

Dados os problemas sérios de repeticdo e evasdo, seria bom que a
escola se preocupasse menos com a escrita, especialmente com a ortografia e

desse maior énfase a leitura, desde a alfabetizag&o.

Numa primeira instancia, ler e escrever é alfabetizar, levar o aluno
ao dominio do cddigo escrito. E € sempre bom levar em conta o que dizem as
atuais pesquisas sobre 0 processo de alfabetizac&o. Ao alfabetizar-se, o aluno
ndo estd apenas transpondo a lingua que ja fala para um outro cédigo, mas
esta aprendendo uma outra lingua, a lingua escrita, isto porque a lingua falada

nao é a mesma escrita.

A escola vem se constituindo como espacgo privilegiado para a
aprendizagem e o desenvolvimento da leitura e da escrita, jA que é nela que se
da o encontro decisivo da crianga com o ler e 0 escrever. Para muitas criancas
de nosso pais, a escola é o unico lugar onde ha livros, ou a sala de aula o lugar

onde os alunos néo estdo voltados apenas para a televisao.

Assim, cabe a ela a tarefa de levar o aluno a ler e escrever, a
atrever-se a persistir nesta aprendizagem entre ensaio e erro, a construir suas
proprias hipoteses a respeito do sentido do que 1é e do que escreve, a assumir
pontos de vista préprios para escrever a respeito do que vé, inclusive na TV, do

gue sente, do que viveu, do que leu nos diversos suportes que existem, do que
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ouviu em aula e do que vé no mundo, promovendo em seus textos um didlogo

entre vida e escola, mediado pelo professor, um leitor mais experiente.

E na escola que a préopria TV pode ser vista de uma forma n&o
apenas ludica, mas também critica. E na escola que se pode promover, por
meio da leitura, as diferentes aprendizagens de cada area de conhecimento e
do mundo. N&o €, portanto, uma tarefa simples e, no entanto, possui um
grandioso alcance na vida de todo e qualquer estudante: criangas, jovens e

adultos.

Se em casa ndo se tem o habito e o gosto da leitura, sé resta ir para
a escola, onde o professor tem um papel de suma importancia. Nao basta
somente alfabetizar a crianca, é preciso despertar nela a vontade e o interesse
pela leitura, para torna-la uma boa leitora. E tdo verdade esse fato que

mereceu de Poppovic o comentario,

“A motivacdo € um fator de grande importancia para
a aprendizagem e esses alunos alcangcam esse
estagio quando as coisas tém um significado para
eles, quando participam diretamente desse
processo.” (1990 p. 116-117).

Aprender a ler é mais dificil do que aprender a escrever. Uma crianca
pode comecar ouvindo historias, aprendendo a decifrar os sons das letras em
diversos contextos, e se pbr a ler pequenos textos de cujo contetdo ja tem
conhecimento ou sabe de cor, como cancdes, provérbios, adivinhacdes, entre
outros. Aprendidos os primeiros segredos de leitura, as criangas ficam avidas
por ler e, na grande maioria dos casos, frustam-se pela falta de material de

leitura.

E preciso repensar esses procedimentos em relacdo a escrita e a
leitura na escola, dando um lugar de maior prestigio a leitura desde o inicio do
processo de alfabetizagcdo. Uma crianca que aprende a ler toma velocidade no

aprendizado da primeira série. Um aluno que né&o |é aprendera o resto com
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dificuldade, e pode passar a ter uma relacdo delicada com a escrita, nao

entendendo muito bem o que esté escrito e nem como funciona.

“Ler € uma das primeiras habilidades que se
aprende na escola. Mas existe uma diferengca muito
grande entre a capacidade de reconhecer e
pronunciar palavras e a capacidade de ler
compreendendo.” (Garcia, 1986, p.30).

Segundo Gil, a leitura € um dos mais seguros instrumentos de
progresso intelectual. E é o elixir que impede aos homens transformar-se em
animais. (1987, p.34).

Além de ter um valor técnico para a alfabetizacao, a leitura é ainda
uma fonte de prazer, de satisfagdo pessoal, de conquista, de realizacdo, que
serve de grande estimulo e motivagdo para que a crianca goste da escola e de

estudar.

A maneira como a escola costuma introduzir os alunos na leitura,
através do bé-4-ba, isto é, através das familias silabicas, pode acarretar
problemas sérios para a formagédo de leitor. O reconhecimento de familias
silabicas, como o préprio reconhecimento das letras, faz parte do processo de
decifracdo e ndo é a leitura propriamente dita. E apenas um estagio inicial da
leitura. Como esse processo apresenta dificuldades sérias ao leitor iniciante, é
preciso dar o tempo suficiente para que ele prepare a sua leitura vencendo
essas dificuldades. Se a escola insistir muito nisso, o aluno pode se tornar um
leitor que |é silabando ou, quando muito, um leitor de palavra por palavra, o que
ndo é correto. E preciso que o leitor diga o que |& como se fosse o autor

daquilo que esta lendo, quando |1é em voz alta.

E preciso dar tempo & crianca para que possa processar todas as
etapas da fala ao ler em voz alta, de tal modo que sua leitura realize a
entoacdo e o ritmo adequadamente. Ninguém €é capaz de processar O ritmo e a
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entoacdo lendo por silabas ou por palavras, porque tais aspectos sao

programados no minimo ao nivel dos grupos tonais.

“A leitura deve variar de acordo com o
texto. Nao se |é uma poesia como se |é um problema
de matematica ou uma narrativa. A reflexdo que o
primeiro tipo de leitura exige é diferente da que
exigem o segundo e o terceiro. E preciso ensinar as
criangas como proceder em cada caso, mostrando-
Ihes como ler provas, exames, revistas, etc.”
(Duarte, 1987, p.50).

Na escola, a leitura serve ndo sé para se aprender a ler, como para
aprender outras coisas, lendo. A leitura é uma maneira de se aprender o que é
escrever e qual a forma ortografica das palavras. Para conseguir esses
objetivos da leitura € preciso planejar as atividades de tal modo que possa
realizar o que se pretende. A leitura ndo pode ser uma atividade secundaria na
sala de aula ou na vida, uma atitude para a qual a professora e a escola néao
dedicam mais que uns miseros minutos, na ansia de retomar aos problemas de
escrita julgados mais importantes. H4 um descaso enorme pela lei, pelos
textos, pela programacédo dessa atividade na escola; no entanto, a leitura
deveria ser a maior heranca legada pela escola aos alunos, pois ela, e néo a

escrita, sera a fonte de educagdo com ou sem escola.
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2. DIFICULDADES NO PROCESSO DE LEITURA

Ao ingressar na escola, as criangas enfrentam inimeras dificuldades
no processo de aprendizagem. E oportuno lembrar que em uma crianca, onde
se pode constatar uma imaturidade em relacdo a leitura, vé-se que ela nao
demonstrara interesse pela leitura se ndo houver uma estimulacéo, sendo dificil
que ela se envolva e muito menos que venha a gostar de ler. E por isso que
Machado diz que “dois fatores levam uma crianca a gostar de ler: curiosidade e
exemplo. Por isso é fundamental o adulto mostrar o interesse.” (2002, p.26).

Outra dificuldade identificada esta ligada a rotina das metodologias
tradicionais: as letras, as silabas. Assim, as palavras parecem evasivas, sem
sentido, onde tanto as criangas que ja tém alguma experiéncia em leitura como

as que nao tém, correm riscos de perderem o interesse e 0 gosto pela leitura.

Também se pode falar nos textos e, principalmente, nos livros
didaticos que pouco ou nada oferecem em relacdo com a realidade do aluno,
contribuindo, também, para o afastamento e o desgosto pela leitura.

Dentre as dificuldades que interferem na aprendizagem da leitura,
encontra-se a Dislexia, distlrbio causado por fatores neuroldgicos, psiquicos

ou educativos.

A Dislexia pode ser diagnosticada a partir da época em que a crianga
vai ser alfabetizada, ocorrendo geralmente entre oito ou nove anos. Porém, ndo
se deve tachar a crianca de disléxica sO por ela apresentar alguma falha na
leitura e escrita. Outros fatores precisam ser considerados e estudados com
mais profundidade.
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2.1 Fatores que Levam as Dificuldades de Leitura

Pain diz que, (1992)

“Podemos considerar o problema de aprendizagem como um
sintoma, no sentido de que o nao-aprender ndo configura um quadro
permanente, mas ingressa numa constelacéo peculiar de comportamentos, nos

quais se destacam como sinal de descompensagéao”. (P.28)

A crianca é um todo e quando apresenta dificuldades de
aprendizagens, precisa ser avaliada, acompanhada, para que os profissionais,
reconhecendo e tendo diagnosticado o desvio, possa adequa-la a realidade da

aprendizagem.

2.1.1 Fatores que Interferem na Aprendizagem da Leitura

Desenvolvimento mental

Piaget, (1975) observou que o desenvolvimento mental se da em cinco
etapas distintas, as quais denominou de: fase sensorio-motora, fase do
pensamento simbdlico, do pensamento intuitivo, das operacdes concretas e

das operacdes formais.

A fase sensdrio-motora se estende do nascimento aos 2 anos. Neste
periodo, os estagios podem ser descritos da seguinte forma: no 1° més, o bebé
apenas exerce seus reflexos; de 01 a 04 meses, repete, intencionalmente, as
reacdes que produzem resultados interessantes; de 08 a 12 meses, distingue

0s meios dos fins; de 12 a 18 meses, faz experimentacédo ativa; de 18 meses a
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02 anos, adquire a capacidade de reagir e de pensar sobre objetivos e

acontecimentos que nao sao observaveis.

A fase do pensamento simbdlico vai dos 02 aos 04 anos. O pensamento,
neste periodo, consiste em relacionar mutuamente significados e implica a
conexdo entre o simbolo e a realidade por ele representada. A crianca é
incapaz de conclusdes logicas.

A fase do pensamento intuitivo ocupa o periodo de 4 a 7 anos. Aqui, ha
uma crescente capacidade para formar conceitos com uma cada vez maior
coordenacdo gradual das relagdes logicas. Contudo, o pensamento € ainda
imperfeito e a operacdo de pensamento é superior pelos ilusérios efeitos da

percepcéo. As conclusdes séo intuitivas, baseadas na observacgao.

A fase das operacdes concretas vai de 7 aos 12 anos. Agora a crianga ja
usa a légica e o raciocinio de um modo elementar, mas unicamente os aplica

na manipulacdo de objetos concretos, ndo em preposi¢cdes verbais.

Finalmente, por volta dos 12 anos, na fase das operacdes formais, a
crianca adquire a capacidade de pensar hipotética e dedutivamente. Este é o
tipo de pensamento que se desenvolve na adolescéncia.

O rendimento independe de nivel intelectual no sentido de que sendo

este normal ou superior, ndo garante, por si s6, uma boa producéo.

Na escola € freqlente apresentar criancas com problemas de
escolaridade que ndo se relacionam com deficiéncia mental. O proprio
professor afirma, em geral, ndo entender porque esta ou aquela crian¢ga néo

aprende se em outras situacdes revelou possuir bom potencial.

O desenvolvimento mental depende do desenvolvimento do sistema
nervoso central e das influéncias ambientais. Portanto, ha fatores fisicos e
sociais que podem retardar ou moderar o desenvolvimento, como deficiéncias
ou disfungBes enddcrinas, meningite espiral, encefalite letargica, sifilis, falta de

contatos sociais, de escola, entre outros.
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A aprendizagem escolar ndo é mais que uma parte no conjunto das
aprendizagens que o adolescente se vé obrigado a realizar e, como sua
energia € uma e indivisivel, isso significa que quanto mais a aplique a qualquer

delas menos ser& capaz de progredir nas demais.
Ajustamento social

Ao nascimento, o mundo se apresenta confuso para a crianca. Ela
apenas percebe quadros néo identificaveis. A primeira figura distinta € a mae.
A sua primeira reacao social é a resposta em forma de sorriso por volta do
segundo més, assim como os balbucios. Entre o terceiro e quarto més, o bebé
apresenta descontentamento com a soliddo. Aos seis meses, comeca a
distinguir entre conhecidos e estranhos e j& gosta de brincadeiras. Aos sete
meses, conhece a mimica do adulto e procura chamar a sua aten¢do e, aos
oito meses, aprende a conduta do beijo. Durante todo o primeiro ano de vida, o
adulto domina a atengéo da crianca. Piaget, (1975, p. 76).

Segundo Libaneo, até os 08 anos, as criangas ndo apresentam distin¢éo
do sexo em suas amizades e brincadeiras. Depois dessa época, aparece a
segregacdo que vai continuar até aparecer a atracdo heterossexual, na
adolescéncia. (1993, p. 11).

Nos grupos, as criangcas exercem papéis diferentes e percebe-se a
existéncia de diversos tipos de lideranga.

As criangas pequenas estdo sempre em conflitos e os meninos
competem e brigam mais que as meninas. Também as criancas de classe

inferior apresentam-se mais competitivas.

“A escola é um excelente agente socializador
e em lugar altamente socializado, onde as
oportunidades de contatos dos jovens entre si e com
os adultos s&o freqiientes. E importante desenvolver,

junto com o curriculo, atividades sociais que
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permitam aos estudantes satisfazer suas
necessidades, sem quebra das normas morais
existentes.” Libaneo (1993, p.11).

Equilibrio emocional

As primeiras manifestacbes de emocdo e afeto sdo transmitidas a
crianga ainda na sua vida intra-uterina, atraves da atitude materna de aceitagéo
ou rejeicao. Apos o nascimento, pelos cuidados que deve dispensar ao bebé, a
méae torna-se figura destacada. O contato com o mundo inicia-se atraves dela.
Nesta relacdo, na satisfacdo das necessidades da crianga, a mae transmite
suas proprias emoc¢fes e sentimentos. E para que haja um desenvolvimento
harmonioso é importante satisfazer a necessidade fundamental da crianca que

é o amor. E nesta troca que o fenémeno emocional se desenrola.

Aos poucos, 0 contato da crianca amplia-se, e € na familia que sua
personalidade se delineia. Portanto, o desenvolvimento emocional vem a ser o
reflexo das personalidades com quem viveu sendo 0 seu comportamento

consequéncia delas.

Levada a escola, repete suas vivéncias anteriores, procurando expandir,
através do professor, seu proprio mundo. E desta nova relacdo que dependera
a continuidade de seu equilibrio.

O professor, na sua responsabilidade e no conhecimento da importancia
da sua atuacdo, pode produzir modificacbes no comportamento infantil
transformando as condi¢cdes negativas através das experiéncias positivas que
pode proporcionar. Estabelecerd, assim, de forma correta o seu relacionamento

com a crianga levando-a a vencer suas dificuldades.

A medida que o professor lida com a crianga, exprime também suas
proprias tendéncias. E na compreensdo de seu papel, com coragem e
humildade, que conseguira avaliar o significado de sua conduta evoluindo para
uma atitude sadia de aceitacdo de si mesmo.
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Na escola, nem sempre € dada a devida atencdo ao desenvolvimento
emocional, porque a preocupacdo principal dos professores € o cumprimento
do programa estabelecido para a sua disciplina. De qualquer forma cabe a
cada mestre: orientar o adolescente para dominar suas emocdes e sentimentos
considerados como inferiores (ira, raiva, ciime, 6dio, desejo de vinganca); e
entender que o estado afetivo do educando é fator importante no processo da
aprendizagem. As emocoes intensas prejudicam a aprendizagem. O medo, por
exemplo, é sempre maléfico. O individuo com medo tem dificuldade em

organizar suas respostas frente a uma situacao. Saviani (1987, p.26)

2.1.2 Fatores Fundamentais que devem ser Levados em

Consideracgéo

Para a leitura e integracdo da experiéncia € fundamental a
integridade anatdmica e de funcionamento dos O6rgdos diretamente
comprometidos com a manipulagéo do entorno, bem como dos dispositivos que

garantem sua coordenac¢&o no sistema nervoso central. Pain (1992, p 29).

Fatores orgéanicos: Sistema nervoso, alimentacdo inadequada,

saude fisica.

Fatores especificos: alteracdo da sequéncia percebida,
impossibilidades de construir imagens, andlise e sintese dos

simbolos.

Fatores psicégenos: Inibicdo, fantasias, ansiedades, angustias,

inadequacéo a realidade, sentimentos de rejeicdo.

Fatores ambientais: o tipo de ambiente, moradia, bairro, escola,
acesso aos lugares de laser e esporte, 0s meios de comunicagao:
jornais, radio e tv. Este fator € determinante no diagnéstico do
problema de aprendizagem.
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Na crianca, diferentemente do que ocorre no adulto, quando se
produz um dano em certas estruturas organicas que sustentam a aquisicéo da
linguagem, ndo s6 se vé alterada ou suprimida uma funcdo ja estabelecida,
mas, além disso, fica também comprometida a continuidade de atividades

futuras, mesmo aquelas ainda por desenvolver-se.

A linguagem ndo € em si um objeto, nem uma forma opaca de
conhecimento. Os elementos significativos do ponto de vista evolutivo que o
bebé precisa aprender sobre a linguagem falada estdo escritos nos rostos, nas

vozes e nos gestos daqueles que falam.

Os comportamentos mais comuns das criangas com problemas de
aprendizagem sao mostrados na revista Veja (Ed. N°1963 de marco de 2003,
p.35).

Elas resistem em ir & escola e fazerem os deveres de casa.
Tendem a ficar tensas e irritadas ao fazerem a li¢ao.

Tém pavor de lerem em voz alta.

Reclamam que ler e escrever é mais facil para os coleguinhas.
Séo dispersas em sala de aula.

N&o demonstram interesse em aprender.

Ficam tristes e apéticas sem motivo aparente (choram com

facilidade ou se recusam a brincar).

Esforcam-se tanto para ler que no final do texto ndo entendem o

gue acabaram de ler.
Tentam, irracionalmente, identificar o sentido de uma palavra.

Cabe aos pais e a escola a busca que levam uma crianca a ter
dificuldades de leitura e escrita. A Psicopedagoga Weiss diz que “cerca de 80%
dos alunos que chegam ao consultério com problemas de aprendizagem, essas
dificuldades foram construidas ao longo da vida escolar”. (1971, p.159).

31



2.2 Dificuldades no Processo de Aprendizagem

A leitura e a escrita sdo duas habilidades complexas e
imprescindiveis para aquisicdo para as demais habilidades escolares como a
de calcular e de contemplar os saberes acumulados historicamente na

civilizacao do conhecimento.

A interacdo entre 0 mestre e o estudante &
essencial para a aprendizagem, e o mestre
consegue essa sintonia, levando em
consideracdo o conhecimento das criangas,

fruto de seu meio. Freinet (2002, p.26).

Muitos dos problemas enfrentados na escola, entre eles a indisciplina
e a dislexia provém de varias situacbes soécio-afetivas ndo resolvidas no
decorrer dos anos. E uma série de sentimentos que vivenciam no meio e que
se refletem na aprendizagem, as vezes, positivamente e, as vezes,

negativamente.

A dificuldade de aprendizagem é um tema que deve ser estudado
levando-se em conta todas as esferas em que o individuo participa (familia,
escola, sociedade, entre outros) Sabe-se que nunca ha uma causa Unica para
o fracasso escolar e que também um aluno com dificuldade de aprendizagem
ndo é um aluno que tem deficiéncia mental ou disturbios relativos, na verdade,
existem aspectos fundamentais que precisam ser trabalhados para obter-se um
melhor rendimento em todos os niveis de aprendizagem e conhecimento.
Quando falamos de aprendizagem e conhecimento ndo estamos nos referindo
somente a conteudos disciplinares, mas também a conhecimento e

desenvolvimento vital que sdo tdo importantes quanto. Correia e Martins 2005.

2.3 Dificuldades Especifica de Aprendizagem
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Existem termos gregos para definir as dificuldades de aprendizagem,
como: Disgrafia e Discalculia. Estas dificuldades séo definidas, conforme
abaixo: Braslavsky (1971, p.159).

2.3.1 Disgrafia

E uma alteracdo da escrita normalmente ligada a problemas

perceptivos-motores.

Algumas manifestacdes da escrita disgrafica.

Tragos pouco precisos e incontrolados.

Falta de pressao com debilidade de tracos.

Ou tragos demasiado fortes que vinquem o papel.

Grafismos nao diferenciados nem na forma nem no tamanho.

A escrita desorganizada que se pode referir ndo s6 a
irregularidades e falta de ritmo dos signos graficos, mas também a
globalidade do conjunto escrito.

Realizacao incorreta de movimentos de base, especialmente em

ligacdo com problemas de orientacao espacial, entre outros.

Tarefas que envolvem coordenagcdo de movimentos com
direcionamento visual podem chegar a ser, até, extremamente complicadas.
Dos simples movimentos para seguir uma linha e, destes, para o
refinamento da motricidade fina, que envolve o tracado da letra e do nimero
e de suas sequéncias coordenadas, podem transformar-se em trabalho
especialmente laborioso. Raz&o porque se torna extremamente dificil para o
disléxico aprender a escrever pela observacédo da sequéncia de movimentos

ensinados pelo professor.

Dificuldades também surgem na construgdo com blocos, no
encaixe de quebra-cabecas, ao desenhar, ao tentar estabelecer valor e

direcionamento ao movimento dos ponteiros do reldgio na Leitura das horas.
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A escrita, para o disgrafico, pode tornar-se uma tarefa muito dificil e
exaustiva, extremamente laboriosa e cansativa, podendo trazer os mais
seérios reflexos para o desenvolvimento do ego dessa crianga, desse jovem,
a falta de entendimento, de diagnéstico e do imprescindivel e adequado
suporte psicopedagdgico.

2.3.2 Discalculia

E uma dificuldade especifica na aritmética, e que se manifesta
como uma limitacdo da crianga ao realizar operagdes matematicas, classificar
nameros e coloca-los na seqiéncia correta. Em criangas maiores, ela
também impede a compreensdo dos conceitos matematicos e a sua
incorporagdo na vida cotidiana. Algumas manifestacdes podem ser

consideradas de distUrbios quantitativos, como:

Sequéncias légicas das operacbes matematicas.
Insucesso ao enumerar.

Leitura e escrita incorreta.

Problemas em nomear quantidades.

Contar sem sentido.

N&o compreender principios de medida.

Nao compreender mapas e gréficos.

Na Discalculia, embora reconheca os numeros, o aluno que tem o
distarbio ndo consegue estabelecer relagbes entre eles, montar operacdes e
identificar corretamente os sinais matematicos. Geralmente, ela aparece
associada a outros distarbios como o transtorno do déficit de atencao, que se
reconhece pela dificuldade de concentracdo e organizacdo. Ela também pode
vir associada a Dislexia (dificuldade com o aprendizado da leitura e da escrita).

A Discalculia ocorre em razdo de uma falha na formacéo dos

circuitos neurais, ou seja, na rede por onde passam 0s impulsos nervosos. No
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entanto, a Discalculia, assim como outros distlrbios de aprendizagem, néo é
considerada uma doenca. Trata-se, de uma dificuldade que pode ser
contornada com acompanhamento adequado, direcionado as condi¢bes de
cada caso.

2.4 Entendendo a Dislexia

Dis — Dificuldade
Lexia — Leitura

Dislexia: dificuldades especificas de leitura e escrita; € uma falta de habilidade

na linguagem que se reflete na leitura.

Queiroz citado por Aires, conceitua a dislexia como uma “perturbacéo
perceptivo-cognitiva que dificulta a aquisi¢cao da leitura e escrita com elementos
caracteristicos”. (2002, p.13).

7

A Dislexia € uma das mais comuns deficiéncias de aprendizado.
Segundo pesquisas realizadas, 20% de todas as criangas sofrem de Dislexia, 0
gue faz com que elas tenham grande dificuldade ao aprender a ler, escrever e
soletrar. Pessoas disléxicas e que nunca se trataram, Iéem com dificuldade,
pois é dificil para elas assimilarem palavras. Disléxicos também geralmente
soletram muito mal. Isto ndo quer dizer que criancas disléxicas sdo menos
inteligentes; alids, muitas delas apresentam um grau de inteligéncia normal ou

até superior ao da maioria da populacgéo.

Ha também uma definicdo recente de Miklebust: “E uma desordem
de linguagem que impede a aquisi¢cdo de sentido através das palavras escritas,
por causa de um déficit na habilidade de simbolizagdo. As limitacdes na
linguagem escrita sdo demonstradas por uma discrepancia entre a aquisicao

real e a esperada. Nao atribuidas a impedimentos motores, sensoriais,
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intelectuais ou emocionais, nem ensino inadequado ou falta de oportunidade”.
Angela nico (2002,p.23).

O primeiro relato feito na Inglaterra foi por um cirurgido oftalmologista
escocés, Dr. James Henshelwood, em 1895, que denominou a condi¢cdo de
cegueira da palavra, com uma dissertacdo. Em 1896, o Dr. Pringle Morgan
descreveu um garoto de 14 anos com dificuldades de leitura, mas que saia

muito bem se as avaliacdes fossem orais.

Por uma boa parte do séc. xx o interesse nesse assunto foi
amplamente discutido e pesquisado, assim, em 1925, o neurologista Dr.
Samuel T. Orton prop0s a primeira teoria para o surgimento da dificuldade de
leitura. Para ele, o desenvolvimento estéa relacionado com um lado do cérebro e
junto com Ana Gillingnan desenvolveu uma série de estratégias de ensino

(muito usado até os dias atuais).

Anne Van Hout e Francoise Etienne, (2001) consideram que a
Dislexia, ou mais exatamente as dislexias, sdo um conjunto de déficits
cognitivos que tém sua origem na alteracdo cerebral que afeta uma ou mais

funcdes que participam do processamento da leitura.

A heranca ou parentesco sao fatores que podem ser determinantes
da origem da Dislexia. A heranga esta intimamente ligada ao fator ambiente, é
tanto que, a existéncia de um familiar proximo, que apresente ou tenha
problemas na linguagem escrita ou na leitura, pode inferir no aparecimento do
distarbio na crianca. Uma criangca, que vive em ambiente estimulante, pode
evoluir e superar esta dificuldade, como também o ambiente ndo estimulante
pode ocasionar o inverso. As condicdes da gestacdo e parto, ou seja, a
prematuridade ou imaturidade no momento do nascimento poderdo ser causa

do distarbio, principalmente se a recuperacao é problematica.

“Dislexia € um dos muitos distlrbios de aprendizagem. E um
distarbio especifico de linguagem, de origem constitucional,
caracterizada por dificuldade em decodificar palavras
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simples. Mostra uma insuficiéncia no processo fonoldgico.
Estas dificuldades na decodificagdo de palavras simples ndo
sdo esperadas em relacdo a idade apesar da instrucédo
convencional, adequada inteligéncia, oportunidade socio-
cultural e sem disturbios cognitivos fundamentais, a crianga
falha no processo da aquisicio da linguagem,
freqientemente incluidos problemas de leitura, em aquisi¢ao

e capacidade de escrever e soletrar.” (ABD, 2000, p.12).

Pode-se dizer que a Dislexia é um problema no aprendizado da
leitura, produto de uma disfuncéo cerebral minima, presente em criangas cuja
capacidade intelectual é normal e ndo apresentam outros problemas fisicos ou
psicologicos que poderiam explicar essas dificuldades. Segundo algumas
estatisticas a Dislexia afeta, em maior ou menor grau, de 10% a 15% da
populacdo em geral. Afeta mais 0s meninos que as meninas. Segundo Nestor
Pardo (1998, p. 22).

2.5 Caracteristicas de um Quadro de Dislexia

O primeiro sinal de possivel Dislexia pode ser detectado quando a
crianca, apesar de estudar numa boa escola, tem grande dificuldade em
assimilar o que € ensinado pelo professor. Criancas cujo desenvolvimento
educacional é retardatario podem ser bastante inteligentes, mas sofrer de
Dislexia. O melhor procedimento a ser adotado é permitir que profissionais
qualificados examinem a crianca para averiguar se ela é disléxica. A Dislexia

ndo é o unico distarbio que inibe o aprendizado, mas é o0 mais comum.

Atraso no desenvolvimento da fala e linguagem.

Confusdo na pronuncia de palavras que se assemelham na sua
forma sonora.

Dificuldades no manejo dos termos relacionados com a

orientacdo espacial e temporal.
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Maior habilidade para a manipulacdo de objetos que para sua
representacdo lingulistica.

Dificuldade para aprender rimas e sequéncias.

Marcada dificuldade na associacdo fonema - grafema.

Tendéncia a escrever numeros e letras em espelho ou em direcao
inadequada.

Falhas em atencéo e concentracao.

Possiveis problemas de conduta.

Dificuldades na organizacdo do discurso e compreensao da
leitura.

Problemas emocionais decorrentes do fracasso escolar.

2.6 A Importancia do Diagnéstico

O diagnostico deve ser feito por uma equipe multidisciplinar. N&o
somente para se obter o diagnostico de Dislexia, mas para se determinarem,
ou eliminarem, fatores coexistentes de importancia para o tratamento. A
crianca deve entdo ser avaliada por um psicologo, um fonoaudiélogo, um
psicopedagogo e um neurologista. O diagndstico deve ser significativo para o0s
pais e educadores, assim como para a crianga. Simplesmente encontrar um
rétulo ndo deve ser o objetivo da avaliagdo, mas estabelecer um progndéstico e

encontrar elementos significativos para o programa de intervencao.

De acordo com Angela Nico, é de grande importancia que sejam
obtidas informagbes sobre o potencial da crianca, bem como sobre suas
caracteristicas psiconeurolégicas, sua performance e o repertdrio ja adquirido.
Informacdes sobre métodos de ensino pelo qual a crianca foi submetida

também sdo de grande significacéo. (2002 p.27).

Em todos os diagnésticos o fato da crian¢a nao ter sido alfabetizada
pelos processos comuns, ou um histérico familiar com distarbios de

aprendizagem, sdo importantes.
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Um diagndéstico correto, feito no momento adequado, ou seja, logo
gue as dificuldades se fizerem presentes, presta um grande servigo tanto para
a crianga quanto para seus pais, uma vez que, frequentemente libera ambos da
suspeita de deficiéncia intelectual. Suspeita essa que traumatiza a crianca e

pode paralisar os pais na busca de solu¢gdes adequadas.

Para se determinar se existem ou ndo outros fatores que possam
estar comprometendo o processo de aprendizagem, ou mesmo com a Dislexia.
Todos os profissionais envolvidos devem trocar informagdes para confirmar o

disturbio.

Informagdes como o desenvolvimento da criancga, histérico familiar,
desempenho escolar, métodos de ensino e repertdrio adquirido sdo de muita
importancia, por isso 0s pais e a escola também sdo fontes essenciais de
informacdo. Essa troca de dados entre os profissionais sera importante para se
fazer o encaminhamento adequado. O diagndstico deve esclarecer os pais, 0s
professores e os profissionais que acompanham o caso, bem como o proprio
disléxico. O objetivo ndo deve ser apenas encontrar um rotulo, mas tentar
estabelecer um progndstico e encontrar caminhos eficientes para o programa

de reeducacéo.

2.7 Tipos de Dislexia
2.7.1 Pré-dislexia

Quadros de comportamentos irregulares da aprendizagem podem
ser observados antes da crianca ser solicitada para a aprendizagem escrita.

2.7.2 Dislexia-dislalica

Disturbio da palavra falada, caracterizado pela troca de inverséo de

letras numa mesma silaba ou de silabas numa mesma palavra ou ainda em
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palavras diferentes e proximas. Ndo é causado por imaturidade da linguagem,

nem por alteracdes orais, faciais ou articulatorias.

Dislexia, antes de qualquer definicdo, € um
jeito de ser e de aprender; reflete a
expressdo individual de uma mente, muitas
vezes arguta e até genial, mas que aprende

de maneira diferente. Samuel Orton

Observa-se que constantemente os alunos sofrem com o insucesso
escolar e quando isso acontece também fracassa o professor. A ordem, é
fazer sempre progredir, dedicar-se mais, e reconhecer que o0 magistério é
uma missdo, as vezes ardua, mas prazerosa, as vezes sem recompensa
financeira, mas que pouco a pouco é construido a consciéncia na sociedade,
principalmente a politica, de que a educacdo é o caminho mais seguro para
0 sucesso.

2.7.3 Como Léem os Disléxicos
Segundo Braslavsky (1971) os disléxicos cometem:

Confuséo de letras. Quer consoantes e letras parecidas (M e N
ou J. G. Y. Z); quer entre consoantes e letras de orientacbes
simétricas (B, P, D, M, W, N, U); quer entre letras que

representem sons vizinhos (B, P, D, T).

Invers@o de letras. A crianca Ié (ra, ro, as, co, po) onde esta
escrito (ar, or, as, oc, op). E ainda mais digno de nota
quando Ié (tri, tra, pli, pla) onde est& escrito (ter, tar, pil, pal).

Suspensdo de silabas. Lé monha por montanha.

Acréscimo de letras. L& bombina por bobina.
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Combinacdo de varios erros. Lé corodilo onde esta escrito

crocodilo.

Contudo, os disléxicos que tém problemas com a leitura ou com a
ortografia, podem apresentar uma compreensdo de linguagem falada boa
para a idade. Existem ainda as criancas hiperléxica, ou seja, aquelas que na
leitura sdo boas, mas que mostram uma fraca compreensdo daquilo que

estdo lendo.

2.7.4 Dislalia

Andréa Mafra, diz que “Consiste na ma articulacdo das palavras,
seja omitindo, acrescentando, trocando ou ainda distorcendo os fonemas. A

falha na articulagcédo das palavras pode ocorrer nos fonemas ou nas silabas”.

Joado Pena Casanova, afirma que “A Dislalia consiste na presenca de
erros na articulagdo dos sons da fala, em pessoas que apresentam patologia
ndo comprometida pelo Sistema Nervoso Central. E a omiss&o, substituic&o,

distor¢éo ou acréscimo de sons na palavra falada”.

Solange Issler aborda que, dificuldade na fala, € um atraso de

linguagem, com acentuado comprometimento articulatorio.

A Dislalia é uma perturbacdo da fala caracterizada por hesitacdo
repetitiva, demora na emissado das palavras ou prolongamento anormal dos
sons. Troca, omissdes ou acréscimos de fonemas na fala. Exemplo: A crianga

que fala "Tapo" ao invés de "Sapo".
A Dislalia classifica-se em

- Dislalias fonologicas. Os mecanismos de conceitualizagdo dos
sons e as relagbes entre significantes e significados estdo afetados, os sons
ndo se organizam em sistemas e ndo existe uma forma apropriada de usa-los

em um contexto.
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- Dislalias fonéticas. Determinadas por processos fisioldgicos, de
realizacdo articulatéria com tracos caracteristicos de incoordenacdo motora

e/ou insensibilidade organica.

- Dislalia Funcional. Transtorno da articulagdo dos fonemas por

alteracdes funcionais dos 6rgaos periféricos da fala.

Alteracdo da palavra falada por: omissdo, modificagéo, acréscimo ou
substituicdo dos sons sem que haja lesdo neurolégica, mas simplesmente

alteracao do mecanismo desses sons.

- Dislalia Orgéanica (Disglossia). Transtorno da articulacdo dos
fonemas, por alteracdes organicas (ou anatdbmicas), dos 6rgaos periféricos da

fala.
- Dislalia Audiégena. Provém da audicéo deficiente (hipoacusia).

E fundamental que haja uma boa audic&o para que a fala evolua num
processo natural de aprendizagem; quando isso ndo ocorre ha dificuldade na
aprendizagem escolar, observando atraso de fala, de linguagem e
comportamento social alterado.

- A dislalia pode ser causada por.

- ambiente familiar inadequado;

- imitacéo;

- falta de estimulos;

- hereditariedade;

- bilingtiismo;

- dificuldades no desenvolvimento auditivo;

- atraso no desenvolvimento motor;

- atraso de maturacgdo neuroldgica.
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No aspecto funcional da fala influi o equilibrio da musculatura
orofacial, a sensibilidade da regido articulatéria e a percepgdo auditiva.
Exemplos:

Bola - /Pola
Porta - /Poita

Preto - /Peto

O tratamento consiste em diagnosticar o tipo de dislalia e tracar um
plano terapéutico adequado a fim de dar condigbes para a produgédo correta
dos sons da fala.
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3. AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, A LEITURA E A
ESCRITA

Historicamente, para Nunez Pérez e Gonzalez-Pumariega (1998),
até o final dos anos 60 e principio dos anos 70, as investigacdes em torno do
campo dos transtornos de aprendizagem se centraram fundamentalmente no
estudo dos aspectos cognitivos (como, por exemplo, atencdo, percepgédo e
memoria) que podiam conduzir os estudantes a terem problemas para a
realizacdo de suas tarefas escolares. No entanto, pouco a pouco, foram
surgindo idéias para considerar o que pensam os alunos quando enfrentam
essas tarefas, o significado e sentimento que |Ihes atribuem como elementos
gue podem contribuir para uma melhor compreensado de como enfrentam as

atividades escolares.

Dessa forma, novas pesquisas comecaram a ser realizadas,
surgindo diferentes estudos sobre os aspectos psicoldgicos envolvidos nas
dificuldades de aprendizagem. A ansiedade pode ser incluida nesses aspectos
psicolégicos como um afeto de importancia para o estudo de sua relagdo com
0s problemas de aprendizagem da leitura e da escrita. Neste estudo, almeja-se
alcancar uma melhor compreensdo sobre essa relacdo, ndo se referindo as
criangas que possuem perturbacdes emocionais muito sérias em termos

patoldgicos.

Este capitulo estd estruturado em trés grandes tdpicos, que
abrangem as dificuldades de aprendizagem, a leitura, e a escrita, para que se
possa compreender melhor o significado de cada um desses conceitos.

3.1 Concepgbes Acerca das Dificuldades de Aprendizagem
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Piaget afirmou que, mesmo para as aprendizagens mais
elementares, toda informacdo adquirida desde o exterior € sempre em funcao
de um marco ou esquema interno mais ou menos estruturado (Pain, 1985). E
necessario um entendimento da aprendizagem em sua dimensdo mais ampla,
englobando, principalmente, as respostas afetivas das criangas (Mc Leod,
1989).

Para Piaget, o que coordena todo o processo de desenvolvimento
cognitivo € o processo de equilibracdo majorante, consubstanciado em um
sistema de auto-regulacdo, que produz as organizagbes estruturais
necessarias para evitar a entropia do sistema, e ao mesmo tempo, dar-lhe uma
direcdo. Sisto (1997) menciona que Piaget ndo nega que o fenbémeno
aprendizagem, responsavel por mudancas no sistema cognitivo, possa possuir
esse sistema de auto-regulagcdo que, a0 mesmo tempo, permite e limita
avangos, e que essas organizacdes teriam um funcionamento légico-

matematico, caracterizado por leis de compensacao.

Consoante aos trabalhos de Piaget, (1975) entende-se, que no
sistema cognitivo, estariam funcionando integradamente diferentes niveis de
desenvolvimento, envolvendo as diferentes é&reas de relacdo do ser
cognoscente com o0 ambiente exdgeno, caracterizando um sistema ndo-linear e
assimeétrico. O desenvolvimento teria também como fung¢@o impor um sistema
estrutural de funcionamento ao organismo e suas mudangas durante o seu

crescimento (Sisto, 1997 p. 57).

Coll (1996) considera importante o estudo dos processos de
mudanga comportamental provocado ou induzido nas pessoas, como resultado
de sua participacdo em atividades educativas, que consistem na andlise dos
processos de mudancga que os participantes experimentam no ato educativo,
de sua natureza e caracteristicas, dos fatores que os facilitam, obstaculizam ou

os impossibilitam da direcdo que tomam e dos resultados a que chegam.

Quanto as perturbacdes referentes a aprendizagem, Pain (1985)

considera o problema da aprendizagem, por um lado, como um sintoma, no
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sentido de que o ndo aprender ndo configura um quadro permanente, mas
ingressa numa constelacdo peculiar de comportamentos, em que se destaca
como sinal de descompensacéo, sem determinantes organicos (na interagao
entre o individuo e seu meio, o primeiro sofre exigéncias externas que solicitam
elaboraces internas). Por outro lado, tal problema também pode ser resultante
de uma disfuncdo intelectual, intrinseca ao individuo, presumivelmente
envolvendo uma alteracdo do sistema nervoso central, podendo ou n&o vir

acompanhada de outras condigdes ou influéncias.

Do ponto de vista tedrico de Almeida et al. (1993), é sabido que a
conceituacgéo e a diferenciacdo entre disturbios e dificuldades de aprendizagem
tém causado polémica, ndo havendo consenso entre os diferentes autores

quanto a sua etiologia.

Moysés e Collares (1992) apontam os distdrbios ou as
dificuldades de aprendizagem como implicados em alteracBes bioldgicas,

organicas, individuais, envolvendo uma disfun¢éo neuroldgica.

E necessario que se faca uma distingdo entre os dois termos e
acredita-se que as dificuldades de aprendizagem, apesar de se manifestarem
no sujeito que aprende, ndo tém sua origem apenas nas caracteristicas
pessoais do aluno, envolvendo também fatores relacionados ao nucleo familiar,
a escola e ao meio social. Dessa forma, os distlarbios referir-se-iam a
alteracdes ou perturbacdes na aquisicdo do conhecimento, cujas explicacdes
encontrariam respostas na clinica e nos discursos médicos, uma vez que o
problema seria visto como uma entidade nosolégica, como uma “doenc¢a” ou

uma “disfuncéo” (Almeida et al., 1995).

Garcia Sanchez (1998) cita que as dificuldades de aprendizagem
afetam criancas, jovens e adultos e ndo constituem um Unico problema, mas
um conglomerado de problemas heterogéneos de dificuldades ndo académicas
com uma base principal na linguagem (processos fonoldgicos, morfologicos,

processamento verbal na memoria, processos visuais e auditivos, etc.), e
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dificuldades académicas na leitura, na escrita, no soletrar e na matematica.
Menciona que essa condi¢cdo € diferente do baixo rendimento produzido por
outras causas como por fatores ambientais; déficits sensoriais ou motores;
dificuldades de atencdo no controle dos impulsos ou hiperatividade; falta de

motivacao para aprender e outros transtornos do desenvolvimento.

Comentam que para que possa ser identificada uma dificuldade
de aprendizagem é necessario considerar uma avaliacdo, pois a partir de seus
resultados pode ser planejada a aplicacdo de um programa de intervencgéao.
Qualquer avaliagdo ou intervencdo com uma crianga com problemas de
aprendizagem implica necessariamente algumas hipdteses acerca da origem
deles e para que as avaliacbes sejam fiéis e validas, o profissional deve
conhecer o conjunto das varidveis que podem intervir na atuacao infantil em

tarefas especificas.

3.1.1 Entendendo as Dificuldades de Aprendizagem

Dockrell e McShane (1997) explicam que, para o entendimento
das dificuldades de aprendizagem, devem-se compreender trés aspectos que
englobam a tarefa, a crianca e o ambiente e a andlise de cada um deles tem
algo a contribuir para o tratamento das dificuldades de aprendizagem. Também
sdo importantes que sejam inseridos os métodos que avaliam as habilidades

cognitivas, assim como outros atributos psicologicos relevantes.

Remetendo-se um pouco mais a influéncia do ambiente,
principalmente, porque, neste estudo, a variavel ansiedade é também tratada
como estado, ou seja, dependente de uma dada circunstancia ambiental, o
nivel de ansiedade-estado do aluno pode interferir positivamente ou
negativamente sobre a aprendizagem. Considera-se que o professor possa
auxiliar os seus alunos em tarefas educacionais, principalmente, aqueles em

gue a ansiedade tem influéncia, produzindo o baixo rendimento.
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No que se refere ao ambiente, ele representa 0 contexto externo
no qual é manifestada a dificuldade infantil; € onde ha a interacdo crianca e
tarefa. Compreender o papel do ambiente pode ser muito importante na relagéo
com as dificuldades de aprendizagem, pois as crian¢as que as tém, podem ser
mais dependentes do ambiente do que as que ndo as apresentam, ja que estas
podem ser mais fortes para combaterem as situacdes ambientais que podem
ter um sério efeito nas criancas que apresentam um baixo rendimento.
Compreender o ambiente € importante em dois sentidos: ele pode, em alguns
casos, ser um fator importante que contribua para os problemas das criancas; e
também, pode ndo contribuir para a dificuldade, sendo possivel, as vezes,
modifica-lo para que seja facilitada a aquisicdo da habilidade de que a crianca

necessita.

Ajuriaguerra (1980) também aborda que as dificuldades de
aprendizagem podem estar relacionadas a deficiéncias escolares. A propoésito
dessas relacdes entre Psicandlise e Educacdo, visando a diminuicdo dos
problemas de aprendizagem relacionados a ansiedade, os professores nao
deveriam ter apenas informacdes acerca da técnica de ensino, mas também,
uma formacéao relativa ao desenvolvimento da crianga sob o ponto de vista da

afetividade.

As recentes pesquisas sobre o pensamento do professor e o
processo de alfabetizacdo tém fornecido informagdes e novos conhecimentos
tanto sobre o papel e a atuacdo dos professores, quanto sobre o processo de
ensino-aprendizagem (Teberosky e Cardoso, 1991, p.61).

Talvez a maioria das dificuldades de aprendizagem sejam
resultado de problemas educativos ou ambientais que ndo estao relacionados
as habilidades cognitivas da crianca. Para Assis (1990), a conduta dos
professores em sala de aula também é um dos fatores que contribui de forma

diferente e interrelacionada para a configuracdo do desempenho escolar de
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uma crianga, mas, dificilmente, pode ser especificado 0 quanto dessa influéncia

e pouco se tem de conhecimento sobre ela.

A partir de toda essa situacdo, os autores dizem que parece
impossivel distinguir as criancas cujas dificuldades surgem de fatores
extracurriculares, da ordem da patologia individual (disfungbes instrumentais,
problemas de relacionamento), daquelas cujos problemas sédo criados ou
acentuados pelo sistema escolar e pela defasagem existente entre esse
sistema e 0 que configura a vida da crianca. Parece igualmente impossivel
limitar-se a uma formulacdo dos problemas que, considerando primeiramente
todas as dificuldades de aprendizagem da lingua escrita como patoldgicas, s6
levasse em conta os fatores de ordem individual, sem analisar também a
realidade escolar e social que as determina macicamente. (Ninez Pérez e

Gonzalez-Pumariega, 1998, p. 48).

Assim sendo, a tarefa, a crianga e 0 ambiente constituem
elementos importantissimos na conceituagdo das dificuldades de

aprendizagem.

3.2 Dificuldades de Aprendizagem e Ansiedade

As dificuldades de aprendizagem e os problemas na alfabetizacéo
continuardo existindo; mas, € possivel e importante compreender as

dificuldades para poder reduzir o impacto delas na vida das criancas.

Gonzélez Cabanach e Valle Arias (1998) identificaram que
criangas que apresentam dificuldades na aprendizagem tém uma imagem de si
mesmas e uma auto-estima significantemente mais negativas, especialmente a
respeito das diferentes areas académicas e, também, na &rea das relacdes
sociais; atribuindo, de preferéncia, seus fracassos a causas internas (fatores

intrapessoais) e ndo externas, responsabilizando-se menos pelos seus éxitos;
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e encontrando-se menos motivadas tanto intrinsecas (melhorar e ser mais

competente) quanto extrinsecamente (conseguir aprovacao social).

Tal fato é bastante insatisfatorio, porque alunos com problemas
de aprendizagem, que atribuem fracasso escolar a fatores externos, por
exemplo, podem estar funcionando de uma maneira mais adaptativa do que
alunos que, na mesma condicdo, acreditam que fracassaram devido a falta de
inteligéncia. AtribuicBes a causas externas, por serem passiveis de mudanca,

podem aumentar-lhes as expectativas de sucesso (Boruchovith, 1994).

Entdo, parece que, se os professores soubessem lidar com os
fatores emocionais, os alunos entrariam em contato com essas vias de
satisfacdo, tendo como consequéncia uma diminuicdo dos problemas de

aprendizagem.

Para Coll (1996), a aplicacao coerente dos principios psicol6gicos
pode ser altamente benéfica para a educagdo e o ensino, configurando uma
espécie de selecdo dos principios e explicacdes proporcionados por outras
parcelas da Psicologia (Psicologia da aprendizagem; do desenvolvimento; das
diferencas individuais; da motivacéo, entre outros). A Psicologia, para Martinelli
(1998), tem sido a maior aliada da educacéao.

Aprender requer, por parte do aluno, a interacdo e algumas
condigdes: que ele seja cognitivamente capaz para enfrentar as tarefas de
aprendizagem e que se encontre emocionalmente orientado para tal
aprendizagem (Nunez e Gonzalez-Pumariega, 1996 apud Nunez Pérez e
Gonzalez-Pumariega, 1998).

A Psicologia da Educacdo e a Pedagogia, aliadas as teorias
psicolégicas dos problemas afetivos, tém muito a contribuir como referenciais

tedricos.
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Deve-se considerar que os trabalhos atuais de Psicologia
Genética e Psicanaliticos demonstram que, na etapa de alfabetizacao,
produzem-se mudancas importantes em todos os aspectos do desenvolvimento
psicologico. A crianca se encontra em uma fase na qual ndo existe
estabilidade, e a acdo educativa deveria respeitar tal caracteristica do
desenvolvimento psicoldgico e manter a maior continuidade possivel durante
todo esse periodo de grande fragilidade psicolégica (Stambak, Vial, Diatkine,
Plaisance e Beauvais, 1984).

Podem-se compreender melhor as dificuldades de aprendizagem,
se refletir sobre as diversas variaveis psicoldgicas, tais como a inteligéncia;
varidveis da 24 personalidade e psicossociais; a interacdo pessoa-situacao; a
ansiedade; a motivacdo de realizacdo de éxitos e as habilidades de
afrontamento e socializacéo (Nicasio Garcia, 1998).

Procura-se analisar, nesta pesquisa, se tal fator afetivo, ou seja, a
ansiedade pode favorecer ou prejudicar o desempenho escolar. Existindo o
prejuizo, pretende-se refletir sua causa: o aluno (ansiedade-tragco) e/ou o
ambiente escolar que também propicia o surgimento do mencionado afeto

(ansiedade-estado).

E importante ressaltar que as causas para o ndo aprendizado n&o
se esgotam nas que foram expostas neste texto e que o desempenho escolar
ndo pode ser reduzido somente ao constructo psicolégico em questao.
Acredita-se que a compreensdo sobre a influéncia da ansiedade, que é tdo
flagrante na atualidade, possa auxiliar as criancas que apresentam baixo

rendimento escolar, minimizando as suas dificuldades na leitura e na escrita.

Finalizando, é dificil saber se tal perturbacdo emocional é causa
ou consequéncia da incapacidade de integrar leitura e escrita.

3.3 A Leitura
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Aprender sistemas complexos, como € 0 caso da aprendizagem
da leitura e da escrita, envolve a memorizacdo dos simbolos basicos e seu
significado (a letra a representa um determinado som) e a compreensao do
préprio sistema simbdlico, de modo tal que o sujeito possa gerar qualquer
elemento do sistema, ainda que nunca tenha encontrado aquele elemento
especifico (ler ou escrever palavras novas, ainda nao-aprendidas) Carraher e
Schliemann. (1983).

Barone (1997) comenta que, de maneira geral, considera-se 0
processo de alfabetizacdo apenas dentro de um ponto de vista pedagdgico,
como se essa importante aquisicdo dependesse somente de aspectos
instrumentais e cognitivos. No entanto, ler & muito mais que decodificar uma
escrita, ou mesmo, € mais que descobrir e reconstruir o sistema de

representacdo da linguagem. Ler € engendrar sentido.

Talvez mais do que as outras dificuldades de aprendizagem
especificas, as dificuldades na leitura obstaculizam o progresso educativo em
vérias areas, ja que a leitura € uma via de acesso a uma ampla diversidade de

informagdes (Dockrell e McShane, 1997).

3.3.1 O Processo de Leitura

Em uma pesquisa realizada por Elkind (1969), utilizando a teoria
de Piaget sobre a percepcéao e a dificuldade da leitura, concluiu ter encontrado
duas atividades perceptuais, a esquematizacdo perceptual e a reorganizagao,

gue foram descritas como componentes essenciais para o processo de leitura.

De acordo com Ajuriaguerra (1980), a criangca comeca a ler
qguando atinge certo grau de maturidade; a fase da leitura sobrevém apés as
fases de organizacdo oral, expressiva e compreensiva. A leitura € uma nova
forma de compreenséo verbal. O conhecimento das letras parece mais proximo

do aprendizado perceptivo de dados novos e abstratos; o conhecimento das
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palavras estd mais perto do plano das significacdes linglisticas, mas a leitura
de uma frase implica ja uma exploragcéo de conjunto, de idas e voltas com uma

recomposi¢ao dos diferentes fragmentos.

3.3.2 Dificuldades na Leitura

As dificuldades em leitura implicam normalmente uma falha no
reconhecimento e na compreensdo do material escrito, sendo que o primeiro é
0 mais basico de todos 0s processos, pois o reconhecimento de uma palavra é
anterior a compreensao dela, e assim, esse transtorno manifesta-se por uma
leitura oral lenta, com omissdes, distor¢Oes e substituicdes de palavras, com
interrupgdes, correcdes e bloqueios (Dockrell e McShane, 1997 e Nicasio
Garcia, 1998).

No entanto, h& criancas que tém, apenas, problemas nas
operacdes relacionadas ao reconhecimento das palavras, e podem
compreender uma explicagdo oral (nomeados por disléxicos). Também existe
um outro grupo de criangcas que Iéem bem as palavras, mas possuem sérias
dificuldades para compreender o que |éem (alunos com dificuldades na
compreensdo). O caso extremo desse problema constituiria 0s sujeitos
hiperléxicos que sdo os alunos que |Iéem mal as palavras e tém problemas
tanto na compreensd@o oral, quanto na escrita (Sanchez Miguel e Martinez
Martin, 1998).

Ajuriaguerra et al. (1984) diz que esses tipos de perturbagcéo em
questdo também s&o descritos com diversas denominacfes: “dislexia
especifica”, “dislexia de evolugdo” e, inclusive, com a antiga terminologia
“cegueira verbal congénita”.. No entanto, o termo ¢é aplicado
indiscriminadamente a qualquer crianca que apresente dificuldades de
aprendizagem, mesmo que se encontre submergido ao conjunto de outras

dificuldades.
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Parece que h& a existéncia de um grave problema para se chegar
a conclusédo do diagnéstico diferencial.

3.4 A Escrita

O saber ler e escrever tornou-se uma capacidade indispensavel
para que o individuo se adapte e se integre ao meio social. O homem sempre
teve necessidade de se comunicar graficamente desde tempos mais remotos
(Oliveira, 1992).

O prazer de aprender inclui o de sentir-se membro de uma classe
da escola que, em torno do professor, funciona como um grupo social com vida
e histéria singulares, centradas na aventura da apropriacdo criativa do sistema

de leitura e escrita (Grossi, 1985).

A alfabetizacdo envolve dois tipos de aquisicdo no dominio
cognitivo: a compreensédo do sistema alfabético de representacdo (dependente
de fatores cognitivos mais complexos) e a aprendizagem das convencgdes da
escrita (dependente de habilidades de percepcdo e memodria) (Carraher e
Rego, 1984).

Escoriza Nieto (1998) aponta que o interesse em explicar os
processos cognitivos relativos a atividade da escrita e ao processo de
composicao € recente (final da década dos anos 70 e comeco dos anos 80).

Buscou-se, nesse trabalho, analisar o estudo da escrita a partir

dos processos de sua composicao, das dificuldades existentes nela, e de sua
relacdo com a ansiedade.

3.4.1 Dificuldades na Escrita
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Quando Escoriza Nieto (1998) aborda as dificuldades no
processo da escrita, menciona que, entre os diversos modelos explicativos das
dificuldades de aprendizagem e das definicbes elaboradas, as causas de tais
dificuldades podem ser entendidas como resultantes na crianga (critério
intrinseco). Reduzir a interpretacdo das dificuldades de aprendizagem a causas
intrinsecas supde orientar os processos de diagnodstico a andlise das
caracteristicas da crianca, em detrimento da andlise de outras causas que
podem ter uma maior potencialidade explicativa. Esse tipo de andlise ndo
engloba os fatores causais como de influéncia educativa e a sua interagao,

entre outros.

A andlise da etiologia das dificuldades de aprendizagem deveria
focalizar a interac@o funcional e simultinea das caracteristicas e a natureza
dos trés componentes basicos dos processos de ensino-aprendizagem: a
pessoa que aprende; o professor que guia o processo de aprendizagem do
aluno e os conteudos que constituem o objeto de ensino aprendizagem (situar
as causas em um tridngulo interativo constituido por aluno-professor
conteudos), ou considerar os processos de interacdo aluno-professor-contetdo
como a unidade de analise mais pertinente e relevante, referindo-se a

explicacdo, diagnostico e intervencédo das dificuldades de aprendizagem.

De acordo com Escoriza Nieto (1998), para que as dificuldades
de aprendizagem possam ser analisadas, devem ser entendidos, ndo como
atribuiveis as caracteristicas especificas (biol6gicas e cognitivas), e sim como
conhecimentos cuja internalizacdo pode exigir, em determinadas criancas,
ajudas educativas diferenciadas, diversificadas e diagnosticadas nos processos

de influéncia educativa.

3.5 Dificuldades na Escrita e Ansiedade
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Para Kaplan e Sadock (1993), criangas que apresentam problema
no desenvolvimento da escrita tém como caracteristica recusa ou relutancia em
frequentar a escola, fazer a licdo de casa e desinteresse geral pelo trabalho
escolar. Normalmente, ficam frustradas e irritadas devido aos sentimentos de
inadequacdo e fracasso em seus desempenhos académicos. O progndéstico
depende da gravidade do transtorno, da idade, da série, mas também da

auséncia ou presenca de problemas emocionais.

A ansiedade talvez se caracterize como um problema emocional
qgue interfira no aprendizado da escrita, principalmente porque tal afeto se
relaciona a uma grande confusdo mental, o que pode influenciar a

anteriormente mencionada representacao grafica de um determinado conteudo.
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4. DIFICULDADES VERSUS DISTURBIOS NO PROCESSO DE
LEITURA E ESCRITA

De acordo com Bueno,

Dificuldade é “obstaculo, impedimento, objecdo. Pode ser
definido como tropegcos que acontecem no processo de
aprendizagem”.

Disturbio é perturbacédo. “Inclui um nimero pequeno de criancas
gue nao sao especiais, mas, que apresentam dificuldades de

aprendizagem”.

As dificuldades de aprendizagem variam de distlrbios emocionais a
pequenos problemas de saude. Cita-se como dificuldade, pequenos tropecos
que acontecem no processo de aprendizagem, gerada, as vezes, por
guestdes de metodologias, dificuldades na relacdo aluno x professor ou por

problemas pessoais.

O distarbio de aprendizagem inclui um grupo mais raro de criancas
que ndo se encaixam na categoria de criancas excepcionais por possuirem
inteligéncia normal e alto potencial de aprendizagem, mas que nao
conseguem aprender a ouvir, falar, ler, escrever, racionalizar. Para ndo perder
tempo € preciso fazer algumas checagens acompanhadas de orientacdo
profissional, a primeira € ver se a crianca ndo apresenta distarbios auditivos,

anemias, falhas neuroldgicas ou até um quadro depressivo.

Veja o que Gonzales diz sofre dificuldade de aprendizagem:
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“Uma grande crianca apresenta dificuldades de
aprendizagem quando existem obstaculos ou impedimentos no
processo normal de aprendizagem, podendo, tais dificuldades,
serem inerentes a crianca. As mesmas podem ter origem fisica
ou psiquica, podem ser causadas por interacdo com o ambiente
familiar, pelo s6cio-econdémico-cultural que rodeia ou pela forma
em que os adultos lhe transmitem os conhecimentos, sem levar
em consideracdo 0s processos mediante 0s quais as criangas

tém acesso a aprendizagem.” (1998, p. 36).

4.1 Diferengas Entre Dificuldades e Disturbios

Os problemas de aprendizagem referem-se as situacdes dificeis
enfrentadas pela crianca normal e pela crianga com um desvio do quadro
normal, mas com expectativa de aprendizagem ao longo do tempo.
Considera-se o problema de aprendizagem como um sintoma ja que o “0 ndo
aprender”, ndo €é um quadro permanente, cabendo ao educador a
responsabilidade de, através de situacbes concretas envolvendo o proprio
aluno com atividades motoras, preparar a crian¢a antes de expo-la a qualquer
atividade de leitura e escrita. Este processo de aprendizagem depende de
uma complexa integracdo dos processadores neurolégicos e de uma
harmoniosa evolugdo das habilidades basicas, como coordenacao viso-

motora, analise e sintese visual e auditiva.

A criangca que apresenta distarbios de aprendizagem nao
necessariamente é uma crianca que tenha deficiéncia mental, problemas
sensoriais, emocionais. Podem se classificar os disturbios de aprendizagem

em duas categorias:

Disturbio de aprendizagem académica o qual se refere a
uma inibicdo ou um bloqueio para a aquisicéo da leitura, escrita

ou aritmética.
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Disturbio de aprendizagem relativo ao desenvolvimento que
sdo adquiridos das alteragbes que ocorrem no percurso do
desenvolvimento das habilidades basicas.

4.2 Caracteristicas dos Disturbios de Leitura

As caracteristicas, a seguir, podem ser encontradas em
criangas que apresentem distarbios de leitura. Essa classificacdo é segundo
Johnson e Myklebust.

Memoria. Dificuldades auditiva e visual de reter informacdes,
a crianca € incapaz de recordar os sons das letras, juntar sons

e formar palavras.

Orientacdo espaco-temporal. Aqui ela ndo reconhece
direita / esquerda, fica confusa e com tempo sente-se incapaz
de conhecer até horas, dos dias entre outros.

Esquema Corporal. Apresenta dificuldades para identificar

as partes do corpo, ndo tem organizagéo da postura corporal.

Motricidade. Algumas criancas tém dificuldades secundarias
de coordenagdo motora ampla e fina, o que atrapalha o seu
equilibrio.

Disturbio topografico. E a dificuldade de compreender

legendas, graficos, maquetes.

Soletragéo. Criangas  incapazes de  reorganizar

auditivamente as letras, ou seja, tém dificuldades de soletrar.
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CONCLUSAO

A proposta pedagdgica em questdo entende que a educacao é
um espaco social. Agindo dentro da escola estar-se-a também agindo dentro
da sociedade. Exercer o magistério com seriedade, competéncia e
principalmente com compromisso € um dos caminhos férteis e seguros pelos

guais age na sociedade e assim a transforma.

E preciso que o professor se conscientize de que cabe a escola
grande responsabilidade pelo sucesso ou fracasso escolar.

Fala-se da necessidade de educacéo infantil, da falta de recursos
pedagdgicos, assim a escola e os que a fazem sentem-se incapazes de atuar
diretamente sobre as verdadeiras causas que determinam a problematica da
alfabetizac&o. O processo deve ser lento, delicado e, sobretudo, respeitando as
caracteristicas soécio-culturais e principalmente de acordo com o nivel de

maturacao cognitiva da crianca.

E preciso sobretudo que o professor perceba seu papel e sua
funcdo numa sociedade de grupos diversificados e que néo fuja aos desafios
de ajudar a construir uma escola adequada as criancas, seja as de camadas
populares ou ndo, tentando adaptar os meios disponiveis as atividades
curriculares e a capacidade de assimilacao do corpo discente.

Cabe a escola, formalmente, estabelecer relacées entre leitura e
individuo, ou melhor, entre a leitura e escrita e a crianca aprofundando os

niveis de desempenho.

O mundo da leitura tem muitas facetas. Lé-se para ampliar os
limites do préprio conhecimento, para obter informacgfes simples e complexas;
|é-se para saber mais sobre o universo factual; Lé-se em busca de diversdo e
descontragéo e, por meio da literatura de ficcdo e de poesia, |é-se para chegar
ao “prazer do texto”.
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Com o estudo sobre as dificuldades de leitura e escrita nas séries

iniciais obtém-se as seguintes conclusoes:

Os professores que estdo em sala de aula Iéem pouco, assim

sendo, fica dificil estimular o aluno a ler.

A literatura ndo estd sendo trabalhada nas escolas. O curriculo
ndo esta sendo elaborado para que estimule as criancgas a ler.

A escola deve criar um espaco que proporcione ao aluno um

ambiente onde despertara para a leitura.

A escola deverd oferecer livros para as criancas onde deve ser

valorizada a leitura como objeto de prazer e conhecimento.

E funcéo primordial da escola ensinar a ler. E funcéo essencial da
escola ampliar o dominio dos niveis de leitura e escrita e orientar a escolha dos
materiais de leitura. Cabe formalmente a escola desenvolver as relacbes entre

leitura e individuo, em todas as suas interfaces.

A escola pode e deve trabalhar, desde as séries iniciais, com
textos de diversas naturezas; com textos que surjam do cruzamento de
linguagens variadas e, evidentemente, com os textos da literatura que criam a
possibilidade de o individuo explorar dimensdes ndo usuais do imaginério

coletivo e pessoal.

Criancas de séries iniciais podem ir desenvolvendo, desde cedo,
seus gestos de leitura e escrita, gestos que nao se separam nessa fase. E tal
trabalho s6 ira ocorrer se houver participacdo e presenca continua do

professor, que devera atuar também como um mediador.

A crianga nao se transforma em um leitor de um dia para o outro,
com a ajuda de um método: ela percorre um trajeto cujas bases sdo as
concepcgdes iniciais sobre o que é ler. E esse trajeto tem inicio a partir do

momento em que as condicbes do meio lhe sejam favoravel. Por isso, certo
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namero de criancas chega a escola em uma etapa avancada dessa
aprendizagem. E que elas tiveram oportunidades de viverem num meio letrado,
onde as atividades de ler e escrever estavam inscritos no cotidiano familiar.
Para outras criangas, 0 meio social ndo proporcionou esse suporte de base,
essencial para a intervencao escolar do processo de aprendizagem da leitura.
Consequentemente, iniciam sua escolaridade com uma violéncia diferente em

relagdo aos usos da escrita.

E esse fato que a escola ndo tem levado em conta: o uso familiar

determina o valor social que a crianga confere a escrita.
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