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REFLEXAO

Poesia € brincar com palavras como se brinca

com bola, papagaio e piao.

S6 que bola, papagaio e pido de tanto brincar

se gastam.

As palavras ndo: Quanto mais se brinca com

elas mais novas ficam.

Como a agua do rio que € agua sempre nova.

Como cada dia que é sempre um novo dia.

“Convite” José Paulo Paes

(Kishimoto, 1997, p. 49)



RESUMO

Este estudo foi desenvolvido tendo principal objetivo relacionar
atividades ladicas como desenvolvimento cognitivo das criangcas de educacao
infantil, e a formacéo da elaboracdo dos esquemas do sujeito, para um bom
desenvolvimento da inteligéncia. O referencial tedrico fundamenta-se nas
concepcOes de Piaget, Vygotsky, Wajsskops, Bnougere, Kishimoto, Rodrigues,
Maluf, Coll, Visca, entre outros. Procura-se mostrar como o ludico influi no
processo de aprendizagem, ja que ajuda a crianca a desenvolver a imaginacao,
a auto-estima, afetividade e a socializacdo, e também contribui para a
formacado e integracdo da sua personalidade. Ressalta-se que 0 jogo € um
grande recurso pedagdgico, e que o brinquedo ajuda na imaginacdo do
universo infantil. E também mostra que a escola tem um papel importante,
desenvolvendo atividades Iudicas para formacdo cognitiva da crianca e
habilidades.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tematica Melhorias na Educacao
Infantil utilizando o Ludico. A escolha dessa tematica se justifica devido
observar que a crianca ao brincar desenvolve habilidades, imaginacéo, auto-
estima, coordenacdo motora, afetividade e se socializa, pois segundo o0s
tedricos citados neste trabalho, relata que os primeiros anos de vida da criancga

sao fundamentais para o seu desenvolvimento.

O objeto principal € citar a importancia das atividades ludicas na

educacgéo infantil para uma melhor aprendizagem.

Baseando-se no conhecimento das necessidades, interesses e
capacidade de aprender da crianca, enumeram-se algumas atividades ludicas
que poderao favorecer o seu desenvolvimento global.

Desde que o homem existe na terra, ele sempre criou ludicos e
desenvolveu diferentes formas de expressar-se ludicamente. Atualmente
existem brinquedos de varios tipos, fabricados para atender aos interesses de

determinada faixa etaria.

Dependendo do contexto, qualquer objeto pode servir como ludico:
uma latinha pode ser bola, carro, telefone, panela. Entdo o que importa néo é o

ladico em si, mas aquilo que a crianca pode criar e expressar por meio dele.

Trabalhar com ludico, estimula as fungdes sensoriais e cognitivas,

além de permitir o equilibrio emocional, pois vai de encontro ao interesse da



crianca e, por meio dele, ela projeta seu mundo interior e passa a melhor

conhecer o meio em que vive.

No primeiro capitulo mostra o significado do brincar na infancia e a

escola propiciando a aprendizagem com esse brincar.

O segundo capitulo relaciona os jogos e brincadeiras com suas

diferencas e valor pedagdgico.

O terceiro capitulo nos tras a brinquedoteca com suas funcbes e

papel na sociedade e na escola.

O ultimo capitulo ressalta a importancia da Psicopedagogia e o ludico
na aprendizagem infantil, pois as relagdes com o conhecimento, a vinculagao
com a aprendizagem, as significacdes contidas no ato de aprender, sdo
estudadas pela Psicopedagogia, a fim de que possa contribuir para analise e

reformulagéo de praticas educativas.



CAPITULO 1 — O SIGNIFICADO DO BRINCAR NA INFANCIA

Durante algum tempo estudiosos acreditavam que 0S jogos serviam
apenas para recrear-se, restabelecer as energias gastas nas atividades e
também para descarregar o excesso de energia. Foi ao longo dos séculos XVII
e XVIII que foi adotada uma nova visdo em relacdo as brincadeiras, pois

passou a ser um ato fundamental no processo de desenvolvimento humano.

“Ao brincar, a crianga desenvolve uma das mais importantes funcoes
psicoldgicas, superiores, que é a imaginagao” (Santos, 2000, p.11).

Santos (2000) afirma que “(...) o comportamento humano néao é
hereditario, mas construcdo sistematica e permanente para atender as
necessidades com as quais a pessoa se depara em todos 0s momentos

importantes de sua vida” (p. 16).

Brincar € uma atividade prazerosa que permite o desenvolvimento

afetivo, motor, cognitivo e social.

Ja Winnicott (1975) coloca o brincar como uma area intermediaria de

experimentacgdo para qual contribuem a realidade interna e externa.

Brincar € para a crianca, fonte de auto descoberta, prazer e
crescimento. A crianga que brinca e no eu nivel, a sua maneira, estd ndo so
explorando o mundo ao seu redor mas também comunicando sentimentos,
idéias, fantasias, intercambiando o real e o imaginario num terceiro espaco, 0

espaco do brincar e das futuras atividades culturais. Brincar € também



raciocinar, descobrir, persistir e perseverar prender a perder percebendo que
havera novas oportunidades para ganhar, esforcar-se, ter paciéncia, ndo

desistindo facilmente.

Segundo Maluf (2003) é importante a crianca brincar, pois ela ira se
desenvolver permeada por relagdes cotidianas, e assim vao construindo sua

identidade, a imagem de si e do mundo que a cerca.

Em todas as etapas da vida de uma crianca, brincar é fundamental

para sua formacéo.

“O gue define o brincar € a situacao imaginaria criada pela crianca.
Além disso, devemos levar em conta que brincar preenche necessidades que

mudam de acordo com a idade” (Vygotsky, apud Edda Bomtempo, 1997 p. 60).

1.1 Aimportancia do Ludico no Desenvolvimento da Crianca

A brincadeira é vista como a expressado direta da criatividade da
crianca, que se deve incentivar. Quando uma atividade de aprendizagem é
dirigida pelo educador néo é brincadeira, pois a crianca ndo toma a iniciativa da
brincadeira, nem tem dominio de seu contetdo e de seu desenvolvimento. A
brincadeira favorece o desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo, pois

ela ensina, desenvolve e educa de forma prazerosa.

Segundo Kishimoto (2000, p. 36),

“A criangca pré-escolar aprende de modo intuitivo, adquire nogfes
espontaneas, em processos interativos, envolvendo o ser humano
inteiro com suas cognicdes, afetividade, corpo e interacdes sociais, 0
brinquedo desempenha um papel de grande relevancia para

desenvolvé-la”



Brincar € uma forma de atividade abrangente, pois combina a ficcdo
com a realidade. Durante a brincadeira, a crianca trabalha com informacdes,

dados e percepcdes da realidade, mas na forma de ficcéo.

Os jogos e Dbrincadeiras antigamente eram vistos como
oportunidades de descarga de energia ou diversdo para as criancas.
Atualmente se percebe que brincar € indispensavel no processo de
desenvolvimento da crianca e que é essencial nos primeiros anos de vida dela,
pois tem que compreender e conhecer o que esta se passando a sua volta,

adquirir a funcéo simbdlica e desenvolver a linguagem.

O jogo e a brincadeira sdo importantes para o desenvolvimento dos
processos psiquicos das criangas, ajudando na imaginacdo, na linguagem, no
pensamento e na memdria. Pesquisadores russos chegaram a conclusao de
que é na atividade de brincar que a crianca adquire o desenvolvimento da
memoria voluntaria e que a brincadeira tem uma relacao direta com a formacao

da motricidade da crianga em idade pré-escolar.

Segundo eles, as atividades ludicas levam ao desenvolvimento de

determinadas faculdades:

e Faculdades de abordagem de experiéncia de modo objetivo e criativo.

e Faculdade de cooperacgéao, que por sua vez, favorece o desenvolvimento
da linguagem.

e Faculdade de concentracdo, pois 0 jogo e a brincadeira levam ao
desenvolvimento da atencdo voluntaria, dando a crianca materiais e
situagdes que prendem sua atencdo involuntaria, ou seja, a que ocorre

guando ela ainda ndo tem o dominio da vontade.

O desenvolvimento da atencado voluntaria é fator essencial para que

a crianga possa seguir sua escolarizagéo, alfabetizacdo, faculdades mentais



propriamente dita, incluindo o desenvolvimento geral das relagdes causais e
das capacidades de discriminacédo, de julgamento, de analise e sintese, de
imaginacdo e de expressdo; faculdades criativas, que dependem das

oportunidades oferecidas a crianga, como situa¢des e materiais adequados.

Brincar € uma atividade corriqueira na infancia devido a sua funcao
no processo de desenvolvimento e aprendizagem do ser humano. Brincar é
fonte de conhecimento e de grande importancia na atividade educativa, pois a

crianga faz assimilagao do papel social e entender melhor as relagbes afetivas.

A brincadeira é uma fonte de lazer, mas é também uma forma da
crianca adquirir conhecimento, por isso o seu valor educativo. Além de ajudar
no processo de desenvolvimento e da aprendizagem, a brincadeira € uma

situacdo em que a crianca da significados as coisas por meio da assimilacao.

E por meio da brincadeira que a crianca desenvolve o seu
pensamento, executa agbes sem medo de errar e realiza atividades com

prazer.

1.2. Brincar na escola propiciando a aprendizagem

A escola deve criar um espaco adequado para que a crianga possa
brincar; e a sala de aula deve ter um espaco especial com materiais variados
para a crianga criar as condi¢cdes adequadas as suas brincadeiras. Durante as
brincadeiras o professor pode orientar as criancas, mas nunca interferir dizendo
como elas devem brincar, do que brincar, criando regras e normas para a
crianga seguir, pois assim o professor estara impedindo a crianca de criar suas

préprias regras e de usar sua criatividade.

O professor ndo deve ver a brincadeira como uma recreagéo para a
crianga, mas como um meio de adquirir conhecimentos, de socializacdo e de

aprendizagem para ela.



A brincadeira € um subsidio que ajuda a criangca no seu
desenvolvimento e no desempenho nas tarefas escolares. Frébel foi o primeiro
filbsofo a valorizar o uso do brinquedo para criancas nhas pré-escolas,
colocando o ludico na educacgdo infantil. O brinquedo serve de apoio nas

brincadeiras livres e também nas atividades escolares.

Deve-se fazer a distincdo entre brincadeira e trabalho para que a
atividade educacional da crianca seja produtiva, pois a brincadeira é uma
atividade livre e espontanea que ajuda no desenvolvimento fisico, moral e
cognitivo da crianca; o trabalho e exercicios repetitivos através do uso de

brinquedos, podem impedir a criatividade infantil.

O filésofo Froebel foi considerado por Blow o psicologo da infancia,
por iniciar o uso do brinquedo na educacéo e no desenvolvimento da crianga e
utilizar nos jardins de infancia brinquedos e brincadeiras. Segundo a teoria
froebeliana, a crianca para se desenvolver, precisa de um estimulo. Por isso,
as atividades orientadas e livres utilizando brinquedo e brincadeiras ajudam na
compreensao, para a aquisicdo de habilidade e para o conhecimento de

conteldos educativos.

Os jogos froebelianos formados por blocos, bolas, cubos, anéis,
tridngulos, esferas e cilindros tinham formas geométricas e eram vistos como
vida harmoniosa e simétrica. Apesar de menos importantes, eram utilizados
nesses jardins, materiais como: papéis, tesouras e pincéis a fim de treinar a
habilidade manual com atividades criativas. As brincadeiras simbolicas ndo
eram valorizadas. O fato de ndo se conseguir a brincadeira livre, uma atividade,
levou os educadores William Harris e Susan Blow a ver esta atividade pratica
educativa como inadequada. Logo, a filosofia mais importante de Frdebel, o
brincar livre, perdeu a credibilidade por acreditar que os pobres necessitam de
orientacdo, controle e disciplina. No Brasil, foi adotada essa filosofia com a

criacao dos primeiros jardins de infancia.



A atividade de brincar tem passado por mudangas na escola como
também fora do ambiente escolar. Estudos mostram que houve um avanc¢o no
que diz respeito a importancia do brinquedo em relacdo a educacdo, o
desenvolvimento infantil, a aprendizagem, a fabricacdo dos brinquedos e o

brinquedo adequado para cada faixa de idade.

O brincar desenvolve a iniciativa, a imaginagdo e o interesse da
crianca, mas para que iSso ocorra € necessario a concentracao por parte da
crianca durante algum tempo. E o mais perfeito dos processos educativos, pois

ajuda o intelecto, o campo emocional e o corpo da crianca.

A brincadeira ajuda na aquisicdo e ampliacdo do vocabulario da
crianca, facilitando também o processo de ensino da leitura e escrita. A
atividade de brincar deve ser considerada como um meio de desenvolver a

criatividade da crianca e ajudar o educador em sua pratica pedagdgica.

Segundo Kishimoto, "os contelidos escolares podem ser adaptados
para atender as necessidades das criancas com a utilizacdo de Jogos,

ajudando dessa forma no processo de aprendizagem.” (2000, p. 35)

Fazer uso do brinquedo com objetivos pedagdgicos tornou-se um
instrumento importante para um bom desempenho da crianca na aquisicao de
novos conhecimentos, pois para a crianga aprender, ela usa a sua intuicao,

esforco fisico, mental, a afetividade e interage socialmente.

O papel educativo do brinquedo surge quando o adulto cria
situagcbes de maneira intencional com a finalidade de proporcionar
aprendizagem. No ato da brincadeira a crianca cria situacdes que o educador

deve aproveitar criando as condi¢des para que a crianca possa aprender.



Quanto a utilizacdo de brincadeiras na educacéo infantil, o professor
tem que levar em conta que esta trazendo para 0 aspecto ensino-
aprendizagem as condicbes que irdo contribuir para a construcdo do
conhecimento e do prazer ajudando a crianca a adquirir diversos tipos de
conhecimentos e habilidades. E na escola que a crianga vai aprender as regras
sociais e que ha uma hora para brincar, outra para estudar, mas o brinquedo &

para ser uma atividade continua na pré-escola.

A crianca apresenta caracteristicas préprias de sua idade. Para
entender isso significa compreender a importancia do estudo do
desenvolvimento, refere-se todo crescimento organico e mental e que significa

descobrir que ele é determinado pela interacdo de varios fatores, que séo:

e Hereditariedade — a carga genética estabelece o potencial do individuo,
gue pode ou nao desenvolver-se.

e Crescimento organico — refere-se ao aspecto fisico. O aumento de altura
e a estabilizacdo do esqueleto permitem ao individuo comportamentos e
um dominio do mundo que antes nédo existia.

e Maturacdo neurofisiolégica — € o que torna possivel determinado padrao
de comportamento. A alfabetizacdo das criancas, por exemplo, depende
dessa maturacdo. Para segurar o lapis e maneja-lo, é necessario um
desenvolvimento neuroldgico.

e Meio ambiente — o conjunto de influéncias e estimula¢gdes ambientais

altera os padrdes de comportamento do individuo.

Estudos de Piaget (1975) demonstram que existem formas de
perceber, compreender e se comportar diante do mundo, que séo proprias de
cada faixa etaria, isto €, existe uma assimilacdo progressiva do meio ambiente,
que implica uma acomodacao das estruturas mentais a este novo dado do

mundo exterior.



Piaget divide o desenvolvimento em quatro periodos amplos. S&o

eles em ordem de ocorréncia:

a) Periodo sensério — motor, de 0 a 2 anos;

Nesse periodo o desenvolvimento da mente ja teve inicio quando a
crianca nasce. O sistema nervoso € 0S mecanismos sensoriais estao

funcionando.

A maior parte do comportamento do recém-nascido é de natureza
reflexa, como: sugar, agarrar e chorar. Nesta fase as “experiéncias” da crianga,
suas acbes motoras e perceptivas sobre o mundo fisico que a rodeia,
comecam a influenciar o seu desenvolvimento: através da maturagcdo e da
interagdo com o meio ambiente, os reflexos sensérios motores se modificam e
comegam a parecer comportamentos que ndo estavam presentes ao

nascimento.

O bebé faminto comeca a diferenciar, por meio do seu reflexo de
succ¢do, um bico que Ihe fornece leite de outros objetos que sua boca encontra.
Isto € desenvolvimento, € aprendizagem, € inteligéncia sensoério-motora, pois

as acbes de comportamento apos certa acomodacdo por parte do dele.
b) Periodo pré-operacional ou simbdlico-intuitivo, de 2 a 7 anos;
Durante a primeira metade do periodo pré-operacional em dois e
quatro anos, ocorre o desenvolvimento extremamente rapido da linguagem

falada.

Segundo Piaget (1975), o desenvolvimento da linguagem somente

se da apos a criancga se tornar capaz de representacao interna.



Durante esse periodo a crianca representa internamente os objetos

e acontecimentos.

Uma das caracteristicas do pensamento operacional é a que Piaget
chama de egocentrismo. A crian¢a acredita que todas as pessoas pensam do
mesmo modo que ela. A crianga questiona o seu pensamento e tem dificuldade

em aceitar pontos de vista de outra pessoa.

c) Periodo das operacgBes concretas, de 7 a 11 anos;

Por volta dos sete anos a crianca na fase de operagdes concretas, ja
soluciona a maior parte dos problemas de conservacdo.! Quando a crianca se
confronta com problemas concretos; a logica ndo estda mais subordinada a

percepcgao para o julgamento.

Neste periodo, a crianca opera e age sobre o mundo concreto, real e

visivel dos objetos e eventos.
O pensamento egocéntrico € substituido pelo pensamento
operatorio, que envolve a atencdo e manipulacdo de uma vasta gama de

informacdes externas a crianca.

As criangas deste estagio comecam a utilizar processos de

pensamento ldgico, limitados, sendo capazes de seriar, ordenar, classificar.

d) Periodo das operacgfes formais, de 11 a 15 anos.

! A capacidade de reconhecer que, embora a forma dos objetos possa mudar estes ainda
continuam, a conservar outras caracteristicas que possibilitam seu reconhecimento.



O dltimo periodo da conceituacdo de desenvolvimento de acordo
com Piaget. Essa fase ocorre tipicamente entre onze e quinze anos, porém
pode ir muito além dos quinze anos. Durante este periodo a crianca tem
capacidade de aplicar o pensamento légico a todas as classes de problemas:
verbais, hipotéticos, que lidam com o futuro, pode-se dizer que as estruturas

para o pensamento l6gico tornam-se totalmente desenvolvidas nesta fase.

No inicio o uso da logica é egocéntrico, modo diferente do
egocentrismo pré-operacional, no sentido de que ao usar a lbégica o
adolescente tende a utiliz4-la como Unico critério. Ele tenta reduzir o mundo ao

gue € logico.

O adolescente ndo consegue compreender a idéia de que o mundo

e 0s acontecimentos nem sempre sdo ordenados logicamente.

Consequentemente, o desenvolvimento cognitivo, como delineado
por Piaget € um processo progressivo de construcdo de estruturas intelectuais
que vai desde o nascimento até a adolescéncia. Inicialmente essas estruturas
sdo evidentes a um nivel motor e sensorial e posteriormente a um nivel de

representacao.

A sequéncia do desenvolvimento € a mesma para todas as criancas,

embora a sua velocidade varie consideravelmente de uma crianga para outra.

“‘As experiéncias ludicas de uma crianga, desde bebé, vao lhe
sofisticando as representagdes do universo social. Pelo brinquedo acontecem
as adaptacg0Oes, 0s acertos e 0s erros, as solugdes de problemas que vao torna-

lo sujeito autbnomo”. (Rodrigues, 2000, p. 23)

Ao entrar na escola, a crianga inicia uma adaptacdo a regras
diferentes das que estava habituada a seguir no ambiente familiar. Ela tem que

ajustar-se a regras impostas pela instituicdo e pelos professores.



E necessario que o professor tenha um conhecimento seguro do
desenvolvimento infantil para dosar as atividades, ser criativo e sensivel ao
desenvolvimento da crianca, atuando de forma responsavel e positiva sobre a

mesma.

Ele deve facilitar o ingresso da crianca na escola, demonstrando o

respeito por ela e sua familia.

“(...) brincar contribui com uma tens&do fundamental do ato de
aprender: o fato do sujeito poder significar a realidade, desenvolvendo sua

subjetividade e nao descolada de significacao objetiva” (Santos, 2000, p.89).

O periodo de permanéncia da crian¢a na escola no inicio devera ser
menor, porque para ela esse tempo lhe parece muito. E o professor devera
planejar atividades que desperte o interesse da crianga como: passeios,
brincadeiras, jogos, cantigas de roda, pinturas, para que com iSSo a crianca se

sinta segura e capaz de se socializar.

A teoria de Piaget supde que os estagios ndo podem ser alterados,
poiS um prepara 0 outro e sdo construidos sobre as estruturas anteriores,
porque a crianca utiliza uma légica diferente para pensar em cada etapa da
vida.

Vygotsky acreditava que “a internalizagdo dos sistemas de signos
produzidos culturalmente provoca transformacdes comporta mentais e
estabelece um elo de ligagdo entre as formas iniciais e tardias do

desenvolvimento individual”. (Cole et al., 1994, p. 9-10)

Vygotsky tentou transmitir que nas formas superiores do
comportamento do homem, o individuo modifica ativamente a situagdo
estimuladora como uma parte do processo de resposta a ela, isso significa que

ele ndo era adepto da teoria do aprendizado baseado em estimulo-resposta.



Algumas escolas ja estéo valorizando e investindo em brincadeiras e
jogos para despertar a criatividade e desenvolvimento da crianca, e 0s
professores estdo buscando informacdes para que possam utilizar melhor o

lddico auxiliando na construgcdo do conhecimento.

“O brincar pode ser um elemento importante através do qual se
aprende, sendo sujeito ativo desta aprendizagem que tem na ludicidade o

prazer de aprender” (Maluf, 2003, p.29).

Em sala de aula ou fora dela, o professor devera criar oportunidades
para a crianca ao brincar se sinta segura e que sempre seja de maneira

educativa.

“‘As atividades ludicas precisam ocupar um lugar especial na
educacao” (Maluf, 2003, p. 31).

O ser humano interage com 0 meio externo, e devido o uso de
instrumentos com 0s meios pelos quais 0 homem transforma a natureza e ao
fazé-lo, transforma a si mesmo, ao longo do tempo a sua forma social e cultural

vao se desenvolvendo.

“‘Antes de controlar o proprio comportamento, a crianga comeca a
controlar o ambiente com ajuda da fala. Isso produz novas relagdes com o
ambiente, além de uma nova organizagéo do proprio comportamento” (Cole et
al., 1994, p.33).

Durante a brincadeira a crianca assume papéis que irdo ajuda-la no
seu desenvolvimento cognitivo e motor, pois a crianga vai fazer uso do seu
pensamento para criar situagdes para brincar, por meio do imaginario e da
fantasia, usando conhecimentos adquiridos anteriormente, em casa com seus

familiares, com outras criancas e com 0 uso da televisdo por intermédio de



programas infantis ou de outros programas do interesse da crianca. Em relacao
ao aspecto motor, € de grande importancia a brincadeira para que a crianca
conheca as partes do seu corpo e adquira dominio sobre ele, pois durante as
brincadeiras as criangas pulam, correm, caem, levantam, e isso faz com que
elas possam fazer véarias coisas com esse corpo sem machucar a si préprio e

0S outros.



CAPITULO 2 — JOGOS E BRINCADEIRAS NA ESCOLA

Brincar € uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento
da identificacdo da crianca. O fato da criangca desde muito cedo poder se
comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde representar determinado
papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginacdo. Nas
brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como atencdo, a imaginacdo, a imitacdo, a memodria.
Amadurecem também algumas capacidades de socializacdo; por meio da
interacdo e da utilizacdo e experimentacdo de regras e papéis sociais. Ao
brincar a crianca realiza uma série de aprendizagens que contribuem para o
seu desenvolvimento pessoal, social, de seu conhecimento de mundo e sua

auto-estima.

Na brincadeira do faz-de-conta, nas atividades de constru¢do ou
com regras, a crianga aprende a utilizar o substituto dos objetos, dando a eles
um novo nome e atribuindo-lhes um novo significado. Essa aprendizagem

permite que a crianca pense e conheca o objeto no plano mental.

Um exemplo dessa aprendizagem € a evolucdo da brincadeira de
boneca, primeiro a crianca explora o brinquedo, depois realiza com a mesma
boneca gestos maternos e, ho momento seguinte, inicia com a boneca um
didlogo, transformando-a em parceira e, experimentando novas formas de

brincar.

Para assumir um determinado papel numa brincadeira, a crianca
deve conhecer algumas de suas caracteristicas e respeitar as regras
fundamentais que a definem e, ao brincar, ela pode transformar esses
conhecimentos que jA possuia em conceitos gerais ou estereétipos com 0s

quais brinca.



2.1. Importéancia do Brinquedo nas Atividades Escolares

Ao manusear em sala de aula um quebra-cabeca, a crianca esta
distinguindo as cores e exercitando a atividade ludica e educativa do
brinquedo. Mas a crian¢a podera simplesmente empilhar as pecas do castelo.
Assim, ela estara fazendo uso do ludico, do imaginario, da habilidade manual,
da criatividade, porém ela ndo fara a distingdo das cores, porque durante a
brincadeira a crianca da um outro sentido aos objetos, para transforma-los em
outras coisas, usando a sua imaginacéo e fantasia. Por isso, a crianga com o
quebra-cabeca, ndo faz a distincdo das cores, pois ela esta preocupada em

brincar sem utilizar as pecas do quebra-cabeca.

Para o trabalho pedagoOgico ser satisfatorio, sdo necessarios
estimulos externos, o brinquedo e o jogo atuam como fatores indispensaveis
que facilitam e possibilitam a aprendizagem. E o papel da escola é enriquecer a

experiéncia ludica da crianca em idade pré-escolar.

O brinqguedo tem uma funcdo psicologica e pedagbgica. E
psicolégica quando o brinquedo envolve a emocéo, a afetividade, a percepcéo,
o desejo, 0 sentimento, a funcdo simbdlica e o aspecto socio-cultural da
crianca. E pedagogica, quando o brinquedo constitui o conteddo da
aprendizagem, ajudando na aquisicdo e ampliagdo do vocabulario e no

processo do ensino da leitura e da escrita por parte da crianga.

As brincadeiras de faz-de-conta e brincadeiras de construcéo
possibilitam que a crianga enriqueca, estimule e desenvolva a sua criatividade,
0 imaginario e aprenda a criar simbolos descobrindo o prazer de brincar. O
professor € o responsavel pela organizagdo da acdo pedagdgica investindo no
processo de aprendizagem, criando os meios para a crianca aprender melhor e

com facilidade.



Para que as brincadeiras de faz-de-conta sejam uma pratica
cotidiana entre as criancas, € necessario que se organize na sala um espaco
para essa atividade. O brincar vai depender dos interesses que as criancas

apresentam nas diferentes faixas etérias.

O professor deve criar situacfes onde as criancas possam conversar
sobre suas brincadeiras, seus papéis assumidos e dos colegas, dos materiais e
brinquedos usados, assim podera ajudar as criancas a organizarem seus
pensamentos e emocodes, criando condi¢gdes para o enriquecimento do brincar

em sala de aula.

Segundo Wajskop (1997, p. 23),

“‘Através da utilizacdo de materiais didaticos, brinquedos
pedagogicos e métodos ludicos de ensino e alfabetizacdo como fins em si
mesmos, descontextualizando seu uso dos processos cognitivos e histoéricos,

experienciadas pelas criangas”.

As criancgas da Educacéo Infantil precisam do acompanhamento dos
pais nas atividades escolares, ndo pode faltar nenhum recurso didatico, para
que o processo de aprendizagem, afetivo, cognitivo e histérico aconteca, por
iSso, é preciso essa integracao.

2.2. Tipos de Jogos, Brinquedos e Brincadeiras

O jogo é uma atividade psicomotora e componente essencial no
desenvolvimento humano, onde as relacbes entre 0s participantes sao

motivadas pelo prazer.

O jogo nao pode ser apenas compreendido como atividade de
diversédo ou passatempo. Nao deve ser apenas um mero reprodutor de regras e

idéias para o individuo, que as recebe, cumpre-se e diverte-se, mas sobretudo,



0 jogo deve ser um elemento de discussdo e participagdo da crianga na
construcdo de suas regras, na evolucdo de suas fases, numa relacédo direta

com a realidade social.

Por isso, parece util considerar o brinquedo ndo somente a partir de
sua dimensao funcional, mas também, a partir daquilo que podemos denominar

sua dimensao simbodlica.

A originalidade do brinquedo provém da capacidade de ser um meio
de expressdo. E um objeto dotado de significagdo, mas que continua sendo um
objeto. Como consequéncia, a significacdo aparece por meio de uma
expressao material. Trata-se do material, da forma ou do desenho, da cor, do

aspecto tatil, do odor, do ruido ou dos sons emitidos.

Se o brinquedo tem um significado é, na verdade, porque ele é

dotado de uma determinada forma.

O brinquedo pode ser uma reproducéo da realidade, mas trata-se de
uma realidade selecionada, isolada e, na maior parte das vezes, adaptada e

modificada, nem que seja pelo seu tamanho.

“Se jogar é uma funcdo natural e indispensavel para vida da crianga,
velar para que 0 jogo nao se degenere, para que conserve seu valor formativo,

€ incumbéncia dos educadores” (Lebovici; Diatkine, 1985, p. 38).

O brinquedo aparece como suporte de aprendizagem, enquanto
fonte de confrontagdo com significagcdées culturais que enxertam na dimensé&o

material do objeto.

A musica, na Educacéo Infantil, mantém forte ligacdo com o brincar.

Em todas as culturas as criangas brincam com a musica. Jogos e brinquedos



musicais sao transmitidos por tradicdo oral, persistindo nas sociedades
urbanas nas quais a forca da cultura de massa é muito intensa, pois sao fontes
de vivéncias e desenvolvimento expressivo musical. Envolvendo o gesto, o
movimento, o canto, a danca e o faz-de-conta, esses jogos e brincadeiras sao
expressOes da infancia. Brincar de roda, ciranda, pular corda, amarelinha, sdo
maneiras de estabelecer contato consigo proprio e com o outro, de se sentir
Unica e ao mesmo tempo, parte de um grupo, e de trabalhar com as estruturas

e formas musicais que se apresentam em cada cancdo e em cada brinquedo.

Os jogos e brinquedos musicais da cultura infantil, incluem os

acalantos, as parlendas, as rodas, as adivinha¢des e os romances.

As rodas ou brincadeiras de rodas interam poesia, muasica e danca.
Os jogos sonoro-musicais possibilitam a vivéncia de questdo relacionada ao

som, ao siléncio e a musica.

Brincar de estatuas é um exemplo de jogo em que, por meio do
contraste entre som e siléncio, se desenvolve a expressdo corporal, a
concentracédo, a disciplina e a atencado. A tradicional brincadeira das cadeiras €

outro exemplo de jogo que pode ser realizado com as criangas. Podemos citar:

e Jogos de escuta dos sons do ambiente, de brincadeira, de objetos ou
instrumentos musicais.

e Jogos de imitacdo de sons vocais, gestos e sons corporais.

e Jogos de adivinhagdo nos quais € necessario reconhecer um trecho de
canc¢do, de musica conhecida, de timbres de instrumentos.

e Jogos de direcdo sonora para percepcao da direcdo de uma fonte
sonora.

e Jogos de memoéria, de improvisacdo, entre outros, sdo algumas
sugestdes que garante as criancas 0s benéficos e alegria que a
atividade ludica proporciona e que, ao mesmo tempo, desenvolvem

habilidades, atitude e conceitos referentes a linguagem musical.



O espaco no qual ocorrerdo as atividades de musica deve ser
dotado de mobiliario que possa ser disposto e reorganizado em funcédo das

atividades a serem desenvolvidas.

Em geral, as atividades de musica requerem um espac¢o amplo, uma
vez que estdo intrinsecamente ligadas ao movimento. Para atividade de
construcéo de instrumentos, no entanto, sera interessante contar com espaco
com mesas e cadeiras onde as criangas possam sentar-se e trabalhar com

calma.

O espaco também deve ser preparado de modo a estimular o
interesse e a participagcdo das criancas, contando com alguns estimulos

sonoros.

O trabalho com a musica deve reunir toda e qualquer fonte sonora:
brinquedos, objeto do cotidiano e instrumentos musicais de boa qualidade. E
preciso lembrar que a voz, o primeiro instrumento e o corpo humano é fonte de

producdo sonora.

E importante que o professor possa estar atento a maior ou menor
adequacao dos diversos instrumentos a faixa etaria de zero a seis anos. O
trabalho musical a ser desenvolvido nas instituicbes de Educacao Infantil pode
ampliar meios e recursos pela inclusdo de materiais simples aproveitados do

dia-a-dia ou presentes na cultura da crianga.

Os brinquedos sonoros e os instrumentos de efeitos sonoros sao
materiais bastante adequados ao trabalho com criangas pequenas. Com
relacdo aos brinquedos deve-se valorizar os populares, como a matraca, o roi-
roi, os pibes sonoros, as sirenes, além dos tradicionais chocalhos de bebés,

alguns dos quais portadores de timbres bastantes especiais.



Os pequenos idiofones, por suas caracteristicas, sdo o0s
instrumentos mais adequados para o inicio das atividades musicais com
criangas, sendo o proprio corpo do instrumento o responsavel pela producéo do
som, sdo materiais que respondem imediatamente ao gesto. Nesta fase é
importante misturar instrumento de madeira, metal e outros materiais a fim de
explorar as diferencas timbricas entre eles, assim como pesquisar diferentes

modos de acdo num mesmo instrumento.

2.2.1. Diferencga entre Brincadeiras e Jogos

Para Winnicott, (1975), a brincadeira é a prépria saude, ela traz a

oportunidade para exercicios da esséncia do equilibrio humano.

Ide (1997) afirma que o0 jogo ndo pode ser visto apenas como
divertimento ou brincadeira para desgastar energia, pois ele fornece o

desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e moral.

Leontiev, apud Maluf (2003, p. 28) diz que a brincadeira é uma
atividade obijetiva, pois vai medir sua relacdo e percepcao do mundo ambiental

e dos sujeitos.

J4 o jogo na educacdo é considerado uma atividade importante,
porque permite desenvolver a crianga nos aspectos motor, afetivo, social,
cognitivo e aprendizagem de conceitos. Para que iSso aconteca € necessario
que o educador saiba transmitir com clareza o objetivo a ser atingido com a

pratica de jogar.

Segundo Piaget (1975) a pratica do jogo estimula a crianca a se
desprender do mundo real para o0 mundo imaginario por meio de um jogo

simbalico.



Ele também coloca que a organizacao do jogo interfere na estrutura
da prépria inteligéncia da crianca. De acordo com a evolucdo das estruturas
mentais, 0s jogos se classificam em: jogos de exercicios, jogos simbdlicos e

jogos de regras.

Os jogos de exercicios correspondem as primeiras manifestacoes
lidicas da crianca no qual se constitui 0 estagio sensorio-motor. A importancia
dessa categoria de jogo no desenvolvimento reside na exercitacdo dos
esquemas de acdo, pois 0s esquemas motores adquiridos pela crianca
prolongam-se em atividades ludicas.

“O jogo é construtivo porque pressupde uma acgao do individuo sobre
a realidade” (Maluf, 2003, p. 83).

Por meio da ludicidade a crianca vai construindo seu vocabulario
psicomotor e linglistica, sdo nestas atividades que a crianca mostra a sua

espontaneidade e criatividade.

Nos jogos simbdlicos a crianca desenvolve a sua imaginacdo e
fantasia, ha uma auséncia de uma légica da realidade e assimilacdo dessa

realidade ao eu.

"Quando brinca, a crianca assimila o mundo a sua maneira, sem
compromisso com a realidade, pois sua interagdo com o objetivo ndo depende
da natureza do objeto, mas da funcdo que a crianca lhe atribui" (Piaget apud
Bomtempo 1997, p. 59).

Observa-se que o jogo simbdlico vai sofrendo modificagbes de

acordo com o desenvolvimento infantil.



Ja nos jogos de regras, segundo Maluf (2003) s&o necessarias para
que as convenclOes sociails e 0s valores morais de uma cultura sejam
transmitidos a seus membros, pois ha um objetivo claro a ser alcancado e

regras dispondo sobre este objetivo.

"(...) o brincar tem sua origem na situacdo imaginaria criada pela
crianca, em que desejos irrealizaveis podem ser realizados (...)" (Bomtempo,
1997, p. 64)

O brincar para Piaget representa uma fase no desenvolvimento da

inteligéncia marcada pelo dominio da assimilacdo sobre a acomodacao.

2.3. O Valor Pedagogico do Jogo na Infancia

Quem ndo brincou durante a infancia? Quase todas as criancas
brincaram e ainda brincam de pega-pega, cobra cega, amarelinha, chicote
gueimado e outras brincadeiras. Todas essas atividades sdo chamadas de

jogos porque exigem movimento por parte de quem brinca.

O jogo sempre fez parte da existéncia do homem. E de grande
importancia vital, pois o adulto, nas suas diferentes atividades reflete bastante
a maneira como ele se comportou nos jogos durante a infancia. Dai, o jogo é

responsavel pelo futuro do cidadéo.

Durante a infancia, as criancas preferem os jogos como forma de
expressdo. Por intermédio do jogo, ela corrige o seu passado e sonha com o

seu futuro. Brincar sempre foi atividade de criancga.

A crianca foi feita para brincar e imitar. E por meio dos jogos que ela
desenvolve todas suas potencialidades. O jogo nao deve ser considerado
apenas como forma de lazer ou outra atividade qualquer para passar o tempo,

e sim como uma atividade que contribui para o desenvolvimento intelectual e



social da crianca. E importante & medida em que ela esta se desenvolvendo,
pois quando passa a manipular variados objetos ela constréi, reinventa,

descobre e cresce.

No contexto educacional, os jogos das criangas devem ser tratados
com seriedade e utilizados como um instrumento de grande valor pedagdgico,
pois 0 jogo e o brinquedo sédo de grande influéncia para o desenvolvimento

global da crianca.

Observa-se que a crianga aprende melhor brincando e todos os

conteudos da escola devem ser ensinados por meio de jogos e brincadeiras.

Piaget dividiu os jogos em trés categorias: 0 jogo de exercicio, o0 jogo
simbdlico e o jogo de regra.

O jogo de exercicio € o primeiro a aparecer na vida da crianca.
Surge quando ela passa a repelir tudo que aprendeu e sente prazer em
exercitar sua nova conduta. Neste tipo de jogo ndo estdo incluidos os simbolos
e nem as regras. E uma acdo realmente ligada ao ato corporal. E importante
para o processo de desenvolvimento da crianca. No jogo de exercicio a crianca
adquire a capacidade de representar. Dai, ela estara diante de outro tipo de
jogo. O jogo simbdlico.

O jogo simbdlico tem inicio, quando a crianga comeca a representar
0 que pensa. E capaz de imitar outras pessoas. Imita fatos da realidade em

fungbes de si mesmos principalmente em atividades livres e espontaneas.

O jogo de regra deve ser empregado justamente quando a crianga
estiver deixando a pré-escola. Neste periodo ela ja atingiu o desenvolvimento
cognitivo e ja esta operando com situacdes concretas, ja consegue identificar

regras, sabendo criar, recria-las durante as brincadeiras. Tem nocao do real e



age como agles socializadoras. Tendo dominio sobre o social, assim, a sua
organizacdo faz com que acontecam possibilidades de situar-se dentro dele e
muda-lo, pois no momento em que ele passa a operar com as regras pode

muda-la ou submeté-las as mesmas.

Os jogos e as brincadeiras devem fazer parte da vida da crianca e
da acdo pedagdgica do professor de educacédo infantil. Ele deve fazer da sua
sala de aula um espaco de interacéo social e de construcdo do conhecimento

da crianga.

A escola deve proporcionar a crianca periodos bastante longos para
o desenvolvimento das brincadeiras por parte das criangas. SO0 assim, elas
participardao das brincadeiras com mais entusiasmo. Os materiais devem ser
variados e disponiveis para que possa facilitar o surgimento das brincadeiras

por parte das criancas.

Deve haver uma organizagdo bem clara e de acordo com a idade
das mesmas. Se as criancas forem menores, menor deve ser a variedade de
brinquedos para que elas possam explora-los de maneira suficiente. Quanto
maior forem as criancas, maior deve ser a variedade de brinquedos para que

elas possam classifica-los e agrupa-los de maneira organizada.

A sala deve ter um visual especial para que facilte o
desenvolvimento da imaginagdo da crianca. As cadeiras e as mesas devem
estar bem organizadas para que as criangas possam manipular seus objetos
de maneira satisfatoria. Deve-se escolher um cantinho para um espelho,
maquiagem, roupas e fantasias para que as criangas possam utiliza-las nos

momentos que estiverem vivenciando 0s jogos.

ApoOs a brincadeira, as criangas e o professor responsavel deverao

reservar um momento para conversarem sobre 0S jogos, 0S materiais que



foram utilizados e o0s personagens representados pelas criancas e outros

aspectos observados.

Os jogos devem fazer parte do curriculo da pré-escola como um
todo. As questdes colocadas no desenrolar das brincadeiras devem servir para
os alunos fazer pesquisas em atividades dirigidas e enriquecidas com
observacbes da natureza, projecdo de videos, escuta de radios, muasica e

outras.

Durante o desenvolvimento dos jogos, o professor deve ser um
participante ativo. Ora como observador e organizador, ora como personagem
gue questiona e enriguece a brincadeira, sendo um elo de ligacdo entre as

criangas e os objetos.

O professor deve incentivar todas as criancas a participarem dos
jogos, pois sabemos que é brincando que a crianca exercita as suas
capacidades motoras (coordenacdo dos movimentos, equilibrio, ritmo),
Intelectuais (atencdo, memoaria, raciocinio, percepcéo, pensamento abstrato e
linguagem) e de relacionamento com 0s outros (aceitar, opor-se, expressar

vontades, negociar, pedir, recusar e outros);

A brincadeira permite a crianca a realizar atividades, além do que
normalmente ela é capaz de realizar, pois brincando ela educa sua
sensibilidade, sente-se encorajada para fazer uma atividade de sua prépria

iniciativa.

E importante que o professor entenda que o brinquedo faz parte das
criangas pequenas e que é dificil separar, pois € comum  encontrarmos
criancas em classes de educacao infantil que gostam de levar brinquedos para
a sala de aula. Depois, esses mesmos professores observardo que as criancas

ja estdo aceitando que os coleginhas peguem nos seus brinquedos e eles



experimentem os brinquedos dos outros. Dai o professor torna-se consciente
de que essa troca de brinquedos é importante para a construcdo da
sociabilidade das criancas. Devemos salientar que em toda atividade Iudica

sempre envolve negociacao.

As instituicdes de educacao infantil, juntamente com os professores,
deverdo proporcionar aos seus alunos, atividades que exija movimentos

amplos como: pular, correr, jogar bola e outros.

E importante que as criangas possam se expressar livriemente por
meio dos movimentos. Assim, ela manifesta suas emocdes e sentimentos, de
maneira livre. Brincando ela pode tocar e ser tocada, conhecer seu corpo e 0

corpo do colega. Isso pode ajuda-lo na sua auto-estima.



CAPITULO 3 - BRINQUEDOTECA

Brinquedoteca € um espaco preparado para estimular a pessoa a
brincar, possibilitando o acesso a varios brinquedos dentro de um ambiente

[udico.

Durante os séculos XVII e XVIII, formou-se uma nova concepgao em
relacdo aos jogos e conceito de homem que se diverte, passa a ser importante
no processo de desenvolvimento humano. E por meio do brinquedo que

entendemos o0 mundo e nos relacionamos.

A partir desse entendimento do brinquedo e do brincar, surge a
necessidade de criar projetos que atendem o publico infantil dentro dessa

perspectiva, como as brinquedotecas.

Falar sobre brinquedoteca €, portanto, falar sobre os mais diferentes
espacos que se destinam a ludicidade, ao prazer, as emocdes, as vivéncias
corporais, ao desenvolvimento da imaginacdo, da criatividade, da auto-estima,
da sensibilidade, da constru¢édo do conhecimento e das habilidades.

Este tipo de brinquedoteca desperta um interesse nos mais
diferentes setores da sociedade, pois busca a alegria, afetividade, e 0 génese

do prazer na infancia. Tais setores como:

1) Escolas — para a constru¢cdo do conhecimento, pelos desafios que o
ltdico proporciona.
2) Universidade — buscando cumprir as metas de ensino, pesquisa,

extensdo e capacitacdo de recursos humanos por meio do ludico.



3) E na qualidade de vida das pessoas, resgatando a auto-estima e o

prazer de viver, principalmente em pessoas idosas.

“‘As atividades ludicas fazem parte da vida do ser humano e, em
especial, da vida da crianga, desde o inicio da humanidade”. (Santos, 2003, p.
57).

A brinquedoteca podera auxiliar a crianca no seu processo de
desenvolvimento moral, social e ético, pois a medida que ela brinca, vai se
desenvolvendo, passa a modificar sua relacdo com mundo, o que faz com que
sua identidade esteja em constante modificacdo, sendo assim ela interage com

0 meio e as outras criangas.

3.1. FuncOes dabrinquedoteca

O ser humano nasce com muitas necessidades, tais como comer,
beber, dormir, entre outros, mas atualmente estas necessidades ndo sao as
Unicas que precisamos. O afeto, a curiosidade, entre outras sdo necessidades

gue adquirimos quando vivenciamos experiéncias.

Segundo Santos (2000), a brinquedoteca pode ter varias funcées na

sociedade, como:

e Pedagogica — que oferece a possibilidade de bons brinquedos e
contribuir para um melhor desempenho nas atividades escolares.

e Social — possibilita acesso a criangas de familias menos favorecidas ao
acesso de brinquedos.

e Comunitaria — favorecer as criangas a jogarem em grupos aprendendo a
respeitar, a ajudar e receber ajuda, a cooperar e a compreender o

proximo.



Dentro das escolas o papel da brinquedoteca tem crescido
constantemente, pois é um grande agente de mudanca do ponto de vista

educacional.

“A iniciagcdo de brinquedotecas dentro das escolas tem levado os
profissionais a reconsiderar a importancia da brincadeira para a crianga” (Maluf,
2003, p. 63).

Na elaboracdo dos objetivos de uma brinquedoteca, sdo varias as
finalidades de trabalho, tais como:

e Proporcionar um espago para brincadeiras onde as criangas possam
brincar realizando assim varias atividades.

e Favorecer o seu desenvolvimento psicomotor, sociocognitivo e afetivo.

e Desenvolver autonomia, a criatividade, a cooperacao.

e [Favorecer o equilibrio emocional.

e Estimular o relacionamento entre criancas e adulto.

As criancas que no dia-a-dia estdo com tempo preenchido por
deveres e afazeres, e possuem pouco tempo para se divertir, demoram para
descobrir sua maneira de ser, construir sua afetividade e fazer suas proprias

descobertas por meio do brincar.

O trabalho a partir da ludicidade e da criagdo de brinquedotecas
escolares abre caminhos para envolver a todos numa proposta interacionista,
oportunizando o resgate de cada potencial. A partir dai, cada um pode
desencadear estratégias ludicas para dinamizar seu trabalho, que sera mais

produtivo e prazeroso.

Quando a crianga brinca ela mergulha em sua atividade ludica,

organiza-se todo o seu ser em funcdo da sua acdo. O interesse provoca O



fendbmeno; rednem-se potencialidades num exercicio magico e prazeroso. E
guanto mais a crianca mergulha, mais estara exercitando sua capacidade de
concentrar a atencdo, de descobrir, de criar e, especialmente, de permanecer

em atividade.

As necessidades ludicas e afetivas da crianca tém a mesma
importancia que as suas necessidades fisicas. Se ndo a entendermos,
estaremos correndo riscos e desperdicando as melhores oportunidades, quem

sabe as Unicas de tornar a crianga integrada e capaz de ser feliz.

E comum notamos que as criancas estdo indo cada vez mais cedo
para a escola, e esta prepara-se para receber um nimero cada vez maior de
criancas. Para isso, organizam-se, elaboram programas e passam assim, a
oferecer situacdes e conteldos previamente sistematizados, aos quais elas
terdo que adaptar-se. Como consequéncia, a crianca desde cedo fica

submetida a uma situacdo previamente estruturada.

Piaget (1975), nesse sentido tem uma afirmagdo bem interessante,
na qual diz que a rotina ndo epistemoldgica; a graduacao dos passos nao deixa
espaco para o desafio representado pela ddvida, ndo permite descoberta. E
uma situacao problema, o inusitado que desafia 0 pensamento e propicia a

construcdo do conhecimento.

A descoberta traz o conhecimento de forma auto-possuida, o prazer
de haver aprendido sozinha eleva o conceito da crianca, tornando-a mais apta

a aprender, porque passa a confiar em si.

Para contrapor-se a solicitacdo cada vez maior da nossa sociedade,
s6 o enriquecimento da vida podera assegurar o equilibrio, e a vida interior da
crianca é centrada no seu brincar. E brincando que ela expressa seus

sentimentos e emoc¢bes que ela mesma desconhece; € brincando que



manifesta as suas potencialidades e, assim, por meio de experiéncias as mais
variadas, vai aprendendo a Vviver, libertando-se de seus medos e
amadurecendo de dentro para fora, devagarzinho e com a seguranca que s6 as

coisas naturais e verdadeiras oferecem.

“E no brincar, e somente no brincar, que o individuo, a crianga ou
adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade integral: e é somente
sendo criativo que o individuo descobre o seu eu (self)”. (Winnicott, 1975,
p.85)

Pela sua condicdo de ser em desenvolvimento, toda crianca tem
direito a viver sua infancia como deve ser vivida, com respeito ao seu préprio
ritmo de desenvolvimento e as suas necessidades ludicas e afetivas. O
brinquedo e a brincadeira sdo fontes de interacdo Iudica e afetiva, além de

serem estimulos e aprendizagem.

As brinquedotecas surgiram para resgatar a infancia e proporcionar
a crianca o acesso ao mundo magico de brincar. Elas representam o
reconhecimento do direito de brincar e a valorizacdo do brinquedo como fonte

de desenvolvimento e equilibrio.

Seu valor como proposta alternativa para completar ou, até mesmo,
para neutralizar os efeitos de escolarizacdo precoce, € indiscutivel. Na Europa,
no Canada e nos Estados Unidos, as brinquedotecas, ludotecas ou bibliotecas

de brinquedos sdo muito comuns.

E importante ressaltar que a brinquedoteca ndo é apenas um lugar
gquem tem muitos brinquedos, mas uma instituicdo baseada numa proposta
educacional, um lugar onde tudo é voltado para a criagdo de uma atmosfera

muito especial, onde o magico, o ludico, a criatividade e o afeto tém prioridade.



E necessario ter uma formacio especial para se trabalhar numa
brinquedoteca, pois ndo se pode transformar a criangca em platéia do nosso
espetaculo, mas temos que oportunizar as situacbes para que ela viva

integralmente a sua propria histéria.

Sao0 o0s desafios, encontrados na vivéncia das diferentes

experiéncias, que vao provocar a constru¢do do conhecimento da crianca.

Se as caracteristicas individuais forem respeitadas, passara do
brincar para o trabalhar, sem perceber, pois continuara sentindo o mesmo

prazer na atividade.



CAPITULO 4 - PSICOPEDAGOGIA E O LUDICO NA APRENDIZAGEM

A Psicopedagogia é um campo de conhecimento e atuacédo dirigida
para o processo de aprendizagem humana. Seu objetivo de estudo € o ser
cognoscente, ou seja, 0 sujeito que se dirige para a realidade e dela retira o

saber.

As atividades ludicas sdo importantes, pelas invariaveis funcdes que
ela propicia, capazes de auxiliar o sujeito no seu desenvolvimento, na
aprendizagem, e na integragdo com o ambiente, razdes pelo qual, a atividade
lidica assume trés importantes funcdes: a socializadora, a psicologica e a

pedagogica.

Uma definicdo para o ludico, a rigor é bastante complexo,
principalmente devido a grande variedade de fendmenos que podem ser
considerados e trabalhados em atividade, e uma quantidade invariavel de

aspectos observaveis na execucao das atividades.

Rizzo (1992) ressalta que o aspecto ludico esta adquirindo um
carater extremamente passivo, pois € preciso reforcar a importancia do fazer
para viver, educar em lugar de torcer, sugerindo a utilizacdo da atividade

matura que caracteriza a infancia atraves dos jogos.
4.1. Conceituando Psicopedagogia
A Psicopedagogia surgiu da necessidade de uma melhor

compreensao do processo da aprendizagem humana, dos seus aspectos

objetivos e subjetivos, seus padrdes evolutivos normais e patoldgicos, e da



influéncia da familia, da escola e da sociedade. Atualmente possui Varios
campos de atuacdo: na clinica, na escola, na instituicdo de saude e em

empresas, entre outros.

Nesse sentido, caracteriza-se como um espaco transdisciplinar,
buscando, na interseccdo com diferentes campos de conhecimento tais como:
Pedagogia, Psicologia, Psicanalise, Linguistica, Sociologia e Filosofia, dentre
outros, ampliar o entendimento da visdo do homem na sua totalidade, seus
relacionamentos a cada momento historico - e sua correspondente concepcao

do ato de ensinar, de aprender e suas significagdes.

Inicialmente, a Psicopedagogia dirigiu sua acdo ao entendimento
das patologias da aprendizagem. No inicio deste século, enquanto os médicos
buscavam alguma anormalidade organica para justificar o fracasso das
criancas com dificuldades de aprendizagem, os psicélogos, fortemente
influenciados pela psicometria, se ocupavam dos testes psicologicos na,
tentativa de medir, com precisdo e objetividade, as verdadeiras aptidoes dos
alunos, bem como coeficiente de inteligéncia - QI.

Contudo, na década de trinta, a incorporacdo de alguns conceitos
psicanaliticos no meio escolar mudou ndo s6 a visdo dominante de doenca
mental, mas também as concepc¢des correntes sobre as causas das

dificuldades de aprendizagem.

A consideracao da influéncia ambiental sobre o desenvolvimento da
personalidade nos primeiros anos de vida e a importancia atribuida a dimensao
afetivo-emocional na determinacdo do comportamento e seus desvios

provocou uma mudanca terminolégica no discurso da Psicologia Educacional.

Dessa forma, a crianca que apresenta problemas de aprendizagem

deixou de ser considerada anormal e passou a ser designada como "crianca



problema". Ampliou-se assim, 0os possiveis problemas presentes no aprendiz,
pois além das causas fisicas e intelectuais, os disturbios emocionais e de

personalidade comecam a ser levados em consideracéo.

Cada caso é um desafio e o profissional precisa dispor de
consistente e solida formacédo que lhe permita a vinculacdo entre a teoria e a
pratica. Assim, o aprendizado é continuo, possibilitando-lhe a anélise de
conceitos e teorias que irdo embasar o treinamento do olhar e da escuta a fim
de distinguir no comportamento de cada cliente os aspectos intervenientes que
estdo prejudicando sua aquisicdo de conhecimentos, sua forma de

relacionamento com o mundo e com as pessoas, nas diferentes situacdes.

Cabe ao psicopedagogo identificar os bloqueios existentes, fazendo
uma relacdo entre o que é declarado pelo aluno, familia, escola, e o que esta
velado. Para tanto é indispensavel a obtencdo, analise e compreensdo do

maior niumero possivel de dados relatados.

Assim sendo, aprendizagem constante € uma condicéo de trabalho
eficaz para o profissional consciente, seja no ambiente clinico, seja no

institucional, onde interage com toda a equipe escolar.

Ao longo dos anos, vem evoluindo a sua pratica e seus estudos no
sentido de atender a uma demanda especifica da sociedade no que diz
respeito ao fracasso escolar, aos problemas de aprendizagem e ao insucesso

do ensino.

Os altos indices de reprovagdo, a evasdo escolar e 0o numero
significativo de criangcas e jovens encaminhados aos atendimentos clinicos
como portadores de dificuldades de aprendizagem revelam a necessidade de
uma nova compreensao acerca da complexidade dos processos de

aprendizagem e, dentro desta perspectiva, de suas deficiéncias.



“A Psicopedagogia, como podemos ver, tem seu lugar na clinica e na
instituicBo. Cada um desses espacos implica uma metodologia
especifica de trabalho. Em ambos, no entanto, devemos considerar
especialmente as circunstancias, isto é, o contexto de vida do sujeito,

ou seja, a familia; a escola, a comunidade” (Bossa, 1994, p. 63).

Nesse contexto, faz-se necessario uma acao preventiva na
Instituicdo Escolar onde o psicopedagogo tenha uma postura critica diante do
fracasso escolar, visando propor alternativas voltadas para a transformacao do
professor no que se refere a sua pratica bem'como de todos que atuam na area

educacional.

Tal acdo se fundamenta no olhar e na escuta tanto de quem ensina
quanto de quem aprende, bem como nos vinculos formados entre eles e o
conhecimento dentro de um complexo processo que compreende questdes
metodoldgicas, relacionais, afetivas e socioculturais na qual também estdo

inseridas a familia e a sociedade.

Portanto, a Psicopedagogia Institucional tem como objetivo o estudo
das modalidades de aprendizagem desencadeadas e possibilitadas pela

escola. Sua intencdo € cuidar da prevencdo e enfretamento de conflitos

envolvendo a escolarizacao.

Diante desta afirmacéo, o profissional que atua nessa éarea:

e Colabora na elaboracdo do projeto pedagogico. Ou seja, por meio de
seus conhecimentos, ajuda a escola a responder questdes
fundamentais como: o0 que ensinar? Como ensinar? Para que ensinar?

e Observa e realiza o diagnéstico da instituicdo para detectar problemas
pedagdgicos que possam estar comprometendo o processo de ensino

aprendizagem.



e Orienta professores no acompanhamento do aluno com dificuldades de
aprendizagem.
e Realiza encaminhamentos para fonoaudiélogos, psicologos,

neurologistas, entre outros.

Além disso, faz-se necesséario pensar a escola como um espaco
objetivo e subjetivo de construcdo de autorias de pensamentos e "olhar"
ensinantes e aprendentes com suas capacidades conscientes, sua afetividade,
seu imaginario, sua sexualidade, propiciando aos alunos e aos professores o

prazer e a alegria de aprender e ensinar.

As dificuldades de aprendizagem passaram a ser foco de atencao

com a chegada da Era Industrial.

Os Centros Psicopedagdgicos foram fundados na Europa, a partir da
segunda metade do século XX, e objetivavam, a partir da integracdo de
conhecimentos pedagogicos e psicanaliticos, atender pessoas que

apresentavam dificuldades para aprender apesar de serem inteligentes.

Muitas definic6es foram elaboradas para diferenciar aqueles que nao
aprendiam, apesar de serem inteligentes, daqueles que apresentavam

deficiéncias mentais, fisicas e sensoriais.

O movimento europeu acabou por originar a Psicopedagogia esta
corrente que influenciou a Argentina, que passou a cuidar de suas pessoas
portadoras de dificuldade de aprendizagem, realizando um trabalho de

reeducacao.

O Brasil recebeu influéncias tanto americanas, quanto européias, via
Argentina, principalmente no sul do pais, receberam-se os conhecimentos de

renomados profissionais argentinos que muito contribuiram para a construcao



do nosso conhecimento psicopedagdgicos. Quirés, Jacob Feldmann, Sara
Pain, Alicia Fernandez, Ana Maria Mufiz e Jorge Visca sdo alguns dos
principais nhomes de colegas argentinos que trouxeram 0s conhecimentos da
Psicopedagogia para o Brasil e enriqueceram o desenvolvimento desta area de

conhecimento.

4.2. Conceituando Aprendizagem

Muitas sdo as teorias da aprendizagem que procuram explicar,

diferentemente, como se aprende.

Para os empiristas 0s organismos estdo sujeitos as influéncias do
meio, onde a crian¢ca € um quadro em branco, no qual a professora escreve o
que pretende, sendo assim a crianca € totalmente modificada pelo meio. O

meio é ativo e a crianca passiva.

Inversamente, para os humanistas, a crianca é um ser ativo e o0 meio
passivo. Faz-se necessério descobrir a natureza e as necessidades da crianga
antes de educé-la; o crescimento deve ser entendido como um desabrochar de
dentro para fora e a escola cabe oferecer a estimulacdo adequada a fase de

desenvolvimento em que se encontra a crianga.

Para os interacionistas, onde encontramos Piaget, meio e crianca

sao elementos ativos no processo de aprendizagem e desenvolvimento.

Aprender, para Piaget, significa assimilar o objeto a esquemas
mentais. Sendo assim, sujeito aprende quando a estrutura cognitiva é
reajustada pela incorporacdo de um elemento novo, alterando o ato de
conhecer no sentido do sujeito adquirir uma nova resposta as exigéncias do

meio como resultado da interacdo desse sujeito com o meio.



Ao agir sobre o objeto, atribui-lhe um sentido e um significado
pessoal, que para Vygotsky é formado na relacdo com 0s outros, ao construir
este significado pessoal por um objeto de conhecimento, estamos aprendendo

significativamente.

“Para a concepcao construtivista, aprendemos quando somos
capazes de elaborar uma representacao pessoal sobre um obeto da realidade

ou conteudo que pretendemos aprender” (Coll, 1998, p.19).

O desenvolvimento do sujeito ocorre quando ele esta em interacédo
com o contexto histérico-social, onde ele se encontre, ou seja, O
desenvolvimento psiquico da mente dentro do materialismo historico, isto €, a

sociedade e a cultura.

O meio em que o sujeito estd inserido € fundamental para a
formacdo da mente, e o individuo vai conceber conceitos para a realidade, vale
ressaltar que a cultura onde o individuo nasce € o berco onde acontecem 0s

processos bioldgicos e psiquico inferior e superior.

Nesse processo de mediacdo o sujeito vai formando sua consciéncia
a principio imprépria, que paulatinamente com sua visdo de mundo, pouco a
pouco sua mente vai se construindo, que sera assim durante algum tempo,
uma mente Social, que funciona em seu exterior e com apoio de instrumentos
externos, ou seja, o0 meio oferece objetos reais para estabelecer uma acao
congénita que atue sobre o sujeito e este conhece e construa seu préprio

mundo.

Na teoria de Vygotsky (1934), para aprendizagem necessita de um
conhecimento real a priori, mais simples para um mais complexo em potencial,
isto é o processo de assimilacdo, € melhorado e otimizado, quando o0s
processos de mediacdes se encontram mais escalonados e permitem a crianca

um conhecimento mais ajustado ao seu nivel de atividade possivel, essa é a



ZONA DE DESENVOLVIMENTO PROXIMAL, ou seja, o intermédio entre as
duas, outra a REAL e a POTENCIAL, isto é, o intermédio entre o conhecimento

simples e o mais complexo e ajustado.

A crianca em nivel de desenvolvimento real, € capaz de realizar
atividades sozinha, € onde ela se encontra em nivel cognitivo; enquanto que o
conhecimento potencial podera chegar e tem potencial para isso, porém ocorre
se houver, além de um desejo dela, uma intervencdo, algum acréscimo de
saber. Esse acréscimo ocorre na zona proximal, no qual possibilita ao sujeito
um novo aprendizado, mais complexo, esse se solidifica e novamente esse
processo podera ocorrer, no qual o conhecimento vai do real ao potencial; e no
intermédio do real para o potencial, € nele onde ocorre o aprendizado, onde 0s
meios e instrumentos irdo atuar. Essa mediacdo é de fundamental importancia

para o desenvolvimento do sujeito e seu aprendizado.

“(...) Zona de desenvolvimento proximal € o lugar onde, gracas aos
suportes e a ajuda dos outros, pode desenvolver-se o processo de
construgdo, modificagdo, enriquecimento e diversificacdo dos
esquemas de conhecimentos definidos pela aprendizagem escolar”
(Coll, 1998, p. 128).

Na zona proximal, o sujeito devera ter curiosidade, desejo, vontade,
para adquirir mais conhecimento, bem como instrumentos que despertem
interesse, ansia por mais aprendizagens, se 0 sujeito procurar interagir com o
conhecimento real, os instrumentos e o0 meio um novo conhecimento fluira
rapidamente, nesse processo ele construira estruturas para tais
conhecimentos, no qual mediadores podera intervir como despertadores de
desejo, ou seja; como o0 objeto esta exposto para apreensao do sujeito, € como
ele busca se apropriar e aproximar do objeto de conhecimento, isto €, se uma
crianga ja estiver com os codigos de linguagem alfabética construidos devera
através de instrumentos expostos ter curiosidade, vontade, desejo, de unir

esses cadigos, e para com isso formar silabas, depois palavras, frases e assim



sucessivamente. Durante esse processo, o mediador atuard, ajudando-o,
apoiando-o na zona de desenvolvimento proximal, dando-lhes subsidio para

gue a crianca sinta vontade de apropriar-se de mais conhecimento.

4.3. Contribuicdes da Psicopedagogia utilizando o ludico

A Psicopedagogia veio trazer uma grande contribuicdo a Pedagogia.
O processo de aprendizagem da crianca é compreendido abrangendo varias
causas implicando componentes de fator afetivo, cognitivo, motores, sociais,
econdmico, politicos, entre outros. A causa do processo de aprendizagem, bem
como das dificuldades de aprendizagem, deixa de ser localizada somente no

aluno e no professor envolvendo inimeras variaveis.

O papel da Psicopedagogia é definido como a area que estuda e lida
com o processo de aprendizagem e suas dificuldades e que, numa acédo
profissional deve englobar varios campos do conhecimento, integrando-os e
sintetizando-os. Desempenhando, portanto um papel importante sobre os
problemas reais de aprendizagem, reduzindo desta forma os altos indices de

fracasso escolar.

Para que sejam abertos caminhos para a solucdo de problemas o
profissional da educacéo deve ter acesso as informacdes das varias ciéncias,
como a Pedagogia, a Psicologia, a Sociologia, a Psicolinguistica, de forma
atingir um conhecimento profundo, que deve estar vinculado a realidade
educacional brasileira possibilitando-lhe uma visdo global do aluno. Desta

forma estaria integrado as varias areas do conhecimento junto & equipe

escolar.

A Psicopedagogia tem ampliado seu campo de acdo. Sempre
considerando as dimensdes pedagdgicas, sociais e politicas do fracasso
escolar, a fim de alcancar as populagbes de estudantes que penetram em

nossas escolas se ndo conseguem aprender. Ganhando espagco nos meios



educacionais brasileiros, despertando cada vez mais o0 interesse dos

profissionais que atuam nas escolas e buscam subsidios para a sua pratica.

A Associacao Brasileira de Psicopedagogia (ABPp) tem promovido
encontros com proposito de tornar cada vez mais conhecido o campo de
atuacao profissional do psicopedagogo, proporcionando a esses profissionais
um maior nivel de qualidade, de seriedade e de comprometimento em suas

acoes, frente a realidade educacional brasileira.

A atuacdo do psicopedagogo a principio nao requer procedimentos
predeterminados, mas implica em compreender a situacado de aprendizagem do
sujeito individualmente ou em grupo. Onde a metodologia aplicada vai surgindo
aos poucos na medida em que o problema aparece. Ficando claro, que cada
situacdo é Unica e, portanto exige do profissional atitudes especificas de

acordo com a situacao.

A Psicopedagogia no campo clinico emprega como recurso principal
a realizacdo de entrevistas operativas dedicadas a expresséo e a progressiva

resolucao da problemética individual e/ou grupal daqueles que a consultam.

A Psicopedagogia vem atuando com muito sucesso nas diversas
Instituicdes, sejam escolas, hospitais e empresas. Seu papel € analisar e
assinalar os fatores que favorecem, intervém ou prejudicam uma boa
aprendizagem em uma instituicdo. Propde e ajuda o desenvolvimento dos

projetos favoraveis a mudancas.

A aprendizagem deve ser olhada como a atividade de individuos ou
grupos humanos, que mediante a incorporagcdo de informagbes e o
desenvolvimento de experiéncias, promovem modificacbes estaveis na
personalidade e na dinamica grupal as quais revertem no manejo instrumental

da realidade.



A funcdo preventiva tenta adequar no conteldo e métodos,
respeitando as caracteristicas de cada grupo e a maneira como Vvai ser tratado.
E importante que se conheca primeiro para poder colher os meios e os fins que
melhor atendam as necessidades. Assim pode-se prevenir dificuldades que
venham a surgir durante o trabalho. O carater clinico esta na investigacdo de
cada situacdo particular de acordo com as caracteristicas, problemas,

condi¢cBes do grupo e do sujeito.

O trabalho psicopedagoégico pode assumir feicdo preventiva ou
terapéutica e estar relacionado com equipes ligadas aos campos da Educacgéo
e Saude. Evoluiu a partir de uma demanda da sociedade, que passou a
valorizar a aprendizagem a partir de paradigmas integradores e geradores de
sinteses, e tem respondido a ela com uma praxis que busca responder as
necessidades de compreensao do ser humano em toda sua complexidade,

com ampla aceitacdo nos mais diversos segmentos da comunidade.

As relagbes com o conhecimento, a vinculagdo com a
aprendizagem, as significagcbes contidas no ato de aprender, sdo estudados
pela Psicopedagogia a fim de que possa contribuir para a analise e
reformulacdo de praticas educativas e para a ressignificacdo de atitudes

subjetivas.



CONCLUSAO

Diante do desenvolvimento do trabalho constatamos a relevancia do
lidico na vida da crianca como funcao estimuladora de seu desenvolvimento
cognitivo. O desenvolvimento psicomotor € um recurso muito rico para sua

compreensao de mundo e elaboracdo de seus sentimentos.

A crianga que ndo brinca, ndo atua, ndo busca utilizar seu lado
lidico, é uma crianca que sua personalidade ndo se afirma, um ser sem
determinacdes, sem criatividade, no qual aceita tudo passivamente, e perde
muito a capacidade de construir, descobrir, e com isso captar as informacdes e

formular seus conceitos.

Por meio de jogos e dramatiza¢@es, teatro, ou seja, as mais diversas
atividades, o mediador facilita ao sujeito elaborar seus esquemas de acdo, e
propicia um desenvolvimento de suas estruturas mentais. Bem como ser o

melhor meio do sujeito relacionar-se com meio no qual ele esta inserido.

O mediador deve ter consciéncia de que a criangca constréi seu
conhecimento a partir das relagdes que estabelece com a realidade, por isso
deve esta devidamente preparado para conhecer os recursos que vai utilizar, e

que melhor podera facilitar no aprendizado da crianca.

A utilizacéo de ludicos, na escola, possibilita o professor a conhecer
“algo mais” de seu aluno: aquilo que ndo esta dado simplesmente pela
estrutura cognitiva, mas que se insere no seu mundo subjetivo. Este
conhecimento amplia a acdo do professor, na medida em que podera
compreender melhor seus alunos. Compreendendo-os, podera planejar as

atividades mais adequadas para seu processo de aprendizagem.



Com o emprego de ludicos na sala de aula, a escola garante um
clima de prazer tdo fundamental para aquele que aprende quanto para aquele
gue ensina, pois, a sala de aula, € um espaco de encontros, de inclusédo, de
trabalho mutuo e somente assim ela pode ser significativa para o aluno e para

o professor.

A utilizacdo de uma atividade ludica auxilia a crianga na estruturacdo
de seu raciocinio, e no seu ajustamento psiquico-social, e um aprender
significativo contribuindo no desenvolvimento cognitivo e mental que permite

autonomia e consciéncia na aquisi¢cao do saber.

Portanto, ao trabalhar o ludico com a crianca, deve-se deixar que ela
aja sobre os objetos para transforma-los, dissocia-los e reuni-los novamente.
Naturalmente, ela realiza, pelo manuseio livre, atividades de classificacao,
seriacdo e conservagao. Aqui se evidencia a importancia da atitude adequada

do adulto com relacdo ao ato de brincar.

Também o papel do psicopedagogo é de suma importancia para o
desenvolvimento cognitivo infantil, pois ele pode intervir se houver algum
problema de aprendizagem.

Na educacao infantil, o ludico é uma ferramenta que possibilita a
crianga a criar, fantasiar, favorecendo o seu desenvolvimento psicomotor,

sociocognitivo e afetivo, com isso ela sabera se relacionar melhor com o meio.
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ANEXOS



ANEXO A

BRINCADEIRAS CANTADAS

1. Pescador de Sardinha
Pescador de sardinha e até de jacaré
E capaz de pegar
Olha veja se é!

2. Sai, sai, sai piaba
Sai, sai, sai piaba
Sala da lagoa
Ponha a mé&o na cabeca
A outra na cintura
Dar um remelexo no corpo

Dar um abrago no outro.

3. O Cravo brigou com a Rosa
O Cravo tem vinte folhas
A Rosa tem vinte e uma
Anda o Cravo em demanda

Porque a Rosa tem mais uma.

O Cravo brigou com a Rosa
Debaixo de uma sacada
O Cravo saiu ferido

E a Rosa despedacgada

O Cravo ficou doente
A Rosa foi visitar
O Cravo teve um desmaio

A Rosa p0Os-se a chorar



4. A linda Rosa juvenil
A linda Rosa juvenil
Juvenil, juvenil.

Vivia alegre no seu lar,

No seu lar, no seu lar.

Mas uma feiticeira ma,
Muito md&, muito m4,

Muito ma.

Adormeceu a Rosa assim,
Bem assim, bem assim

Bem assim.

N&o h& de acordar jamais
Nunca mais, nunca mais.
N&o ha de acordar jamais

Nunca mais.

E o tempo passou a correr,
A correr, a correr.

E o mato cresceu ao redor
Ao redor, ao redor, ao redor.
Um dia veio um belo rei,
Belo rei, belo rei, belo rei.

E despertou a Rosa assim,

Bem assim, bem assim.



5. A canoavirou
A canoa virou

Foi deixar ela virar

Foi por causa da (nome da pessoa)

Que nao soube remar

Se eu fosse um peixinho
E soubesse nadar
Eu tirava a (nome da pessoa)

Do fundo do mar.

6. Jacaré nalagoa
Jacaré ta na lagoa
Com preguica de acordar,

De acordar.

Vejo s6 jacaré

A lagoa vai secar.

Sim, sim, sim
N&o, ndo, nao

Acorda seu jacaré!
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ANEXO B

JOGOS E BRINCADEIRAS

Faz-se uma roda e passa a bola um para o outro.
Chute a gol

Jogar a bola para cima para outra crianga pegar.
Jogar a bola no cesto (basquete)

Derrubar os tubos com a bola.

Brincando com bambolés

Girar o bambolé na cintura, nos bracos, nas pernas.
Corrida de bambolé
Cada crianca dentro do bambolé e ao sinal trocaréo de lugares.

Jogar o bambolé para o colega que estar do outro lado.



