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RESUMO

Nas tltimas décadas os problemas ambientais se tornaram cada vez mais notdrios, pois aos
poucos as reservas naturais comegam a se extinguir e os efeitos ambientais negativos, como o
aquecimento global, estdo cada vez piores. Neste sentido, foram criadas certificacdes que
possibilitam a utilizacdo dos recursos naturais de maneira mais consciente como: o
Leadership in Energy and Environmental Design (LEED), o Alta Qualidade Ambiental
(AQUA) e a Fator Verde. Tendo em vista essa crescente preocupacdo com o meio ambiente,
este trabalho tem como objetivo avaliar os efeitos dos certificados de sustentabilidade nas
construgdes e na sociedade, assim como avaliar projetos legislativos que tenham por objetivo
cumprir o mesmo papel que os certificados. A metodologia de trabalho foi embasada em
pesquisas a manuais e artigos existentes, de modo que essas certificacbes LEED, AQUA e
Fator Verde pudessem ser caracterizadas e comparadas entre si, ressaltando a Fator Verde, por
se tratar de uma certificacdo elaborada pela Secretaria Municipal de Urbanismo e Meio
Ambiente (SEUMA) de Fortaleza/CE. Desta forma, o presente estudo propde dar maior
visibilidade para a certificacio Fator Verde, ao exibir os pontos positivos e negativos,
buscando assim propor melhorias, para que esta esteja apta a concorrer com certificagdes de
maior respaldo. Assim sendo, com algumas melhorias esta poderia passar por um processo de
adequacdo para ser incorporada a legislacio municipal, visto que o desenvolvimento
sustentdvel proporciona beneficios financeiros, sociais € ambientais.

Descritores: LEED; AQUA; Fator Verde; Sustentabilidade.



ABSTRACT

In the last few decades, environmental problems have become increasingly apparent, as
natural reserves are gradually becoming extinct, and negative environmental effects, such as
global warming, are increasingly worse. In this sense, certifications were created that enable
the use of natural resources in a more conscious way such as: Leadership in Energy and
Environmental Design (LEED), High Environmental Quality (AQUA) and Green Factor.
Considering this growing concern with the environment, this work aims to evaluate the effects
of sustainability certificates on buildings and society, as well as evaluate legislative projects
that aim to fulfill the same role as certificates. The work methodology was bundled in existing
research and articles, so that such certifications LEED, AQUA and Green Factor could be
compared and compared among them, emphasizing a Green Factor, because it is a
certification elaborated by the Municipal Department of Urbanism. and Environment
(SEUMA) of Fortaleza / CE. In this way, the present program will be better visualized for a
Green Factor certification, while the best indicators are the best and most recent, aiming to
propose proportions, so that it is subject to compete with certifications of greater support.
Thus, with the process of going through a process of adaptation to incorporate municipal
legislation, since the data are favorable to banks, social and environmental.

Keywords: LEED; AQUA; Green Factor; Sustainability.
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1 INTRODUCAO

As pessoas, somente a poucas décadas, comecaram a se preocupar com a situacio
ambiental, tendo sido os movimentos hippies os primeiros a demonstrar interesse nesta
problematica, tendo algumas décadas depois recebido a aten¢cdo dos governantes da Europa,
que em 1972 estabeleceram a primeira conferéncia totalmente focada no meio ambiente.
Contudo, o termo desenvolvimento sustentdvel s6 foi utilizado anos depois na conferéncia de
Brundtland. Depois destas, a sustentabilidade passou a ter maior visibilidade e destaque, visto
que com o passar dos anos as reservas naturais tornaram se cada vez mais escassas € OS
impactos causados pelo aquecimento global se tornaram mais alarmantes

Por este motivo, teve inicio a uma sequéncia de mudangas no modo de uso dos
recursos naturais e do meio ambiente por parte de vdrios paises, tendo o setor da constru¢ao
civil sido um dos primeiros a atuar com um pensamento mais sustentdvel.

Neste setor, técnicas construtivas que utilizam os recursos naturais de maneira mais
consciente foram criadas e métodos de incentivo foram desenvolvidos para estimular as
construtoras a investir nestas novas metodologias construtivas. No Brasil, apareceram
entidades, tanto oriundas do exterior como provenientes dos 6rgdos publicos, que fornecem
certificados de sustentabilidade para obras que seguirem os parametros exigidos pelas
mesmas, alguns destes certificados sdo: o Leadership in Energy and Environmental Design
(LEED); o Haute Qualité Environnementale (HQE); o Alta Qualidade Ambiental (AQUA-
HQE), certificacdo brasileira similar ao HQE que foi unificado ao mesmo, e o Fator Verde.

As Empresas Certificadoras possuem um papel importante no processo de tornar o
meio da constru¢do civil mais sustentdvel, pois é por ambicionar alcanca-las que muitas
construtoras empreendem de maneira sustentdvel. A consci€éncia ambiental ¢ uma ideia
recente, mas que traz beneficios visiveis tanto para a empresa quanto para a populacdo e,
principalmente, para o meio ambiente, desta forma aumentando a qualidade de vida.

Observando-se cuidadosamente cada certificacdo, pode se observar em que fator cada
uma dd um maior destaque, assim como a quantidade de detalhes que cada certificacdo
disponibiliza para cada fator. A visdo sustentdvel tem dado maior énfase na proximidade da
escassez de fontes de dgua potédvel, assim como na busca por fontes energéticas renovaveis e
de menor impacto ambiental, contudo outros fatores de grande importincia que estdo aos
poucos ganhando visibilidade, s@o os recursos minerais, a preservacao da fauna e flora e o

contexto socioambiental.
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Atualmente existem indmeras certificacdes disponiveis pelo mundo inteiro, sendo
algumas delas: AQUA, LEED, PBE Edifica, BREEAM, DGNB e Fator Verde. A Fator Verde
por ser uma certificacdo elaborada pela Secretaria Municipal de Urbanismo e Meio Ambiente
(SEUMA) e por este motivo uma certificacao local, além de ser um certificado recente, abriu
margem para questionamento sobre sua eficdcia e abrangéncia. Desta forma, serd que a Fator
Verde pode ser comparada a grandes certificagdes como AQUA-HQE e LEED? E hé pontos

no quais ela se destaque?

1.1 Objetivo geral

Este estudo visa realizar uma andlise dos critérios de trés certificacdes, para o fim de
determinar os pontos, nos quais a Fator Verde tem a necessidade de melhorar para que esta
esteja em igualdade com certificagcdes de renome, como LEED e AQUA, para que desta

forma esteja apta a ser incorporada a legislacao.

1.2 Objetivos especificos

Este estudo tem por objetivos especificos:
a) Apresentar os critérios usados para obtencdo de diferentes -certificacOes de
sustentabilidade (AQUA, LEED e Fator Verde);
b) Realizar um estudo comparativo visando determinar os fatores positivos e negativos da

Fator Verde frente a certificacdes de respaldo, com o objetivo de melhoria da mesma.
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2 REVISAO DA LITERATURA

O pensamento sustentdvel € algo recente, que decorre dos efeitos das acdes do homem
sobre a natureza. A constante degradacdo do meio ambiente tem levado aos lideres mundiais
pensar em meios para contornar esta situacdo. O conceito de sustentabilidade tem seu
destaque no final da década de 50 e inicio da década de 60, com o aparecimento dos
movimentos hippies e de publicacdes relacionadas as causas ambientais, contudo a
sustentabilidade somente atingiu escala governamental na década de 70 com o “the limits to
growth report” e com a Conferéncia de Estocolmo, em 1972.

Em 1987, o relatério de Brundtland foi publicado e com ele foi salientado o fato de
que o desenvolvimento sustentdvel deve ser posto em pratica para garantir os recursos da
Terra, ele foi o primeiro relatdrio a utilizar o termo “desenvolvimento sustentavel”. Segundo
BRUNDTLAND (1987), conforme citado por GARCIA (2009) "O desenvolvimento que
satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geragcOes futuras de
satisfazerem suas proprias necessidades ".

O Livro Verde da Comissao Europeia e o Livro Verde sobre o Ambiente Urbano de
1990, levaram as autoridades municipais e 0os governos nacionais a enfrentar o declinio na
qualidade de vida nas dreas urbanas da Europa. A maior importancia do Livro Verde foi a
abordagem generalizada dos problemas ambientais, se desvinculando da visdo setorial ao
pedir que os governos da Unido Europeia (EU) se unissem para deter a crescente deterioracao
da vida urbana devido aos riscos inerentes da poluicdo para a saide e mudanga climética
global.

Em 1992, a Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
(UNCED), criou dois acordos sobre as questdes ambientais globais, a Convenc¢do sobre
Biodiversidade e o Tratado sobre Principios Florestais, e duas afirmacdes sobre a relacdo
entre as ambientais sustentdveis e a perseguicdo da politica social, a Agenda 21 e a
Declaracdo do Rio e a Convengdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre Mudanga do Clima.

O tema principal da UNCED foi a conciliacdo entre o desenvolvimento econdmico € a
protecao ambiental, tendo como resultados mais importantes a Declaragdo do Rio sobre Meio

Ambiente e Desenvolvimento (Rio 92) e a Agenda 21.
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Figura 1- Evolucdo dos Eventos relacionados ao Desenvolvimento Sustentdvel
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Fonte: CORACINI M. C., 2011. Citado por LEITE, V. F, 2011.

Na drea da construgdo civil surgiram empresas, como LEED, AQUA-HQE, Fator
Verde e outras, que criaram parametros, 0s quais as construtoras devem cumprir para que
estas possam conseguir a certificacdo. Cada uma destas possui seus critérios € meios para
definir se uma obra estard apta a receber o certificado. A seguir serdo abordadas as trés

certificacdes que serdo o foco do presente estudo.

2.1 Certificacao LEED

Primeiramente, o LEED, que atualmente, é a principal plataforma utilizada para
edificacdes verdes. Esta certificacdo funciona para qualquer tipo de obra, desde prédios
residenciais até escolas e hospitais, e pode ser solicitada mesmo apds o inicio do
empreendimento. Os projetos que buscam adquirir esta certificacdo serdo analisados por oito
dimensdes, tendo cada uma destas os seus pré-requisitos (obrigatérios) e os créditos, sendo
estes um meio de adquirir pontos para a edificacdo. O LEED possui quatro niveis: certificado

(40 a 49), prata (50 a 59), ouro (60 a 79) e platina (acima de 80).
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Figura 2 — Niveis de certificacdo LEED

Fonte: GBCB, 2011. Citado por LEITE, V. F, 2011.

Para obter o certificado deve-se ter conhecimento do tipo de empreendimento, sendo

eles divididos pelo LEED em oito tipos de construcao:

LEED ND: Para o desenvolvimento de bairros e comunidades integrando o conceito
de construcdo sustentdvel e urbanismo, o sistema avalia o grau de sustentabilidade
direcionado ao projeto e construcdo, associando com o paisagismo € 0 entorno;

LEED NC: Voltado para novas construgdes ou remodelacdo de edificios ji existentes,
com o objetivo de aumentar a performance em energia, 4gua e produtividade;

LEED CS: E utilizado por construtores que desenvolvem projetos para
comercializacdo e garantem que suas instalacdes oferecem o necessdrio para a alta
performance do edificio;

LEED Retail NC e CI: Usado especificamente para lojas de varejo;

LEED EB: Focado em melhorar o desempenho de operacdes e manutencao de uma
edificacdo j4 existente, visando maximizar a eficiéncia e minimizar os impactos.

LEED Healthcare: Para projetos de unidades de satde;

LEED Schools: utilizado para avaliar a concepcao de escolas, desde as salas de aula
até a acustica e preven¢ao contra mofo;

LEED CI: Para projeto de interiores de edificios comerciais com o objetivo de baixar

custos de manutengao e operacdo e reducido do impacto ambiental.

Ha oito tipos de LEED, sendo o NC o mais procurado, visto que se aplica a novas

edifica¢des ou grandes reformas. E por a busca por um ambiente mais ecoldgico e sustentavel

ser uma ideia recente, ainda ndo se existe uma grande procura para se obter um certificado,

contudo em certos paises como os Estados Unidos, paises no qual surgiu o LEED, ja se

observa uma grande quantidade de edificacdes sustentdveis.



18

Os beneficios desta certificacdo, de acordo com o GBC Brasil, sdo divididos em trés

grupos, sem do eles:

. Econdmicos: Diminui¢do dos custos operacionais, Valorizacdo do imodvel para

revenda, Modernizacao e menor obsolescéncia, dentre outros.

o Sociais: Melhoria na seguranga e na sadde dos trabalhadores e ocupantes, capacitacio

profissional, aumento da satisfacdo e bem-estar social e estimulo a politicas publicas de

fomento a construcdo sustentdvel.

. Ambientais: Uso racional dos recursos naturais, Reducdo do consumo de dgua e energia

e Uso de materiais e tecnologias de baixo impacto ambiental.

Conforme o GBC Brasil, hia sete dimensdes a serem avaliadas em um

empreendimento, conforme mostra a Tabela 1. Todas elas possuem pré-requisitos e créditos,

recomendacdes que quando atendidas concedem pontos a edificacdo.

Tabela 1 — Dimensdes para avaliacdo pela certificacdio LEED

ESPAGO SUSTENTAVEL

Encoraja estratégias que minimizam o impacto no ecossistema durante a
implantac@o da edificacdo e aborda questées fundamentais de grandes
centros urbanos, como redu¢do do uso do carro e das ilhas de calor.

EflClENCIA NO USO DA
AGUA

Promove inovac¢des para o uso racional da agua, com foco na redu¢do do
consumo de agua potavel e altemativas de tratamento e reuso dos
recursos.

ENERGIA E ATMOSFERA

Promove eficiéncia energética nas edificacbes por meio de estratégias
simples e inovadoras, como por exemplo simulagbes energélicas,
medigcoes, comissionamento de sistemas e utilizagcao de equipamentos e
sistemas eficientes

MATERIAIS E RECURSOS

Encoraja ¢ uso de materiais de baixo impacto ambiental (reciclados,
regionais, reciclaveis, de reuso, etc.) e reduz a geracao de residuos, alem
de promover o descarte consciente, desviando o volume de residuos
gerados dos aterros sanitanos.

QUALIDADE AMBIENTAL
INTERNA

Promove a qualidade ambiental interna do ar, essencial para ambientes
com alta permanéncia de pessoas, com foco na escolha de materiais com
baixa emissao de compostos organicos volateis, controlabilidade de
sistemas, conforto térmico e priorizacao de espacos com vista externa e
luz natural.

INOVAGAO E PROCESSOS

Incentiva a busca de conhecimento sobre Green Buildings, assim como, a
cniagdo de medidas projetuais nao descritas nas categonas do LEED.

CREDITOS DE PRIORIDADE
REGIONAL

Incentiva os créditos definidos como prioridade regional para cada pais, de
acordo com as diferencas ambientais, sociais e economicas existentes em
cada local.

Fonte: GBC Brasil, 2015.
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2.1.1 Sistema de pontuagdo

Para os pré-requisitos e créditos ha uma estrutura bem definida, que estd estruturada
em:
e Objetivo;
e Requisitos para atender aos pré-requisitos ou créditos;

e Tecnologias e Estratégias: Métodos para alcangar os pré-requisitos ou créditos.

Um projeto € um candidato vidvel para a certificacdo, apenas se ele atingir todos os
pré-requisitos e alcancar a pontuacdo minima requerida.

Cada dimensdo possui uma quantidade diferente de requisitos e métodos diferentes
para se obter os créditos. Abaixo seré falado sobre algumas das maneiras de pontuar de acordo

com cada dimensao.

2.1.1.1 Processo integrativo

Através de uma andlise inicial da relagdo entre os sistemas se almeja apoiar 0s
resultados de projetos de alto desempenho e custo efetivos.

De acordo com USGBC (2018) deve se comegar no pré-projeto e continuar ao longo
das fases de projeto, identificando e usando as oportunidades para obter sinergias entre as
disciplinas e os sistemas de construg@o descritos abaixo. Usa-se as andlises para informar os
requisitos de projeto do proprietério, base de design, documentos de projeto e documentos de

construgao.

Para Siqueira (2009), as dimensOes relevantes para a obten¢do da certificacio
abrangem vdrios seguimentos desde espaco sustentivel até inovacdo na operacdo. Para

compreengdo da pontuagdo para certificagcdo, os créditos sao descritos a seguir.

2.1.1.2 8§ - Espago Sustentdvel

e SS Crédito 1: Projeto e construcao certificados

Este ponto premia o projeto e a construcdo da edificacdo ambientalmente responsavel,

podendo haver duas maneiras de se obter o crédito, sendo elas: mostrando que o edificio foi



20

previamente certificado no LEED-NC ou LEED para escola ou se ele for previamente
certificado no LEED-CS, e pelo menos 75% das 4reas dos pavimentos foram certificados pelo

LEED-CL

e SS Crédito 2: Area Externa do Edificio e Plano de Gerenciamento do Hardscape

Encoraja-se praticas de gerenciamento do exterior e do ‘“hardscape”, todo
equipamento e mobilidrio pertencente ao jardim, ambientalmente responsavel, que permitam
um ambiente externo limpo e seguro, enquanto auxilia o alto desempenho na operacao.

Neste crédito deve se buscar gerar um plano de gerenciamento ambiental de baixo
impacto e que ajude a preservar a integridade ecoldgica do entorno. Este plano deve objetivar
a reducdo da utilizacdo de quimicos nocivos, perda de energia, desperdicio de dgua, poluicao
do ar e etc. O plano deve incluir os seguintes elementos operacionais: manutencdo de
equipamentos; limpeza das areas externas; remog¢do de gelo e neve, quando o clima local o
fizer necessdrio; pinturas e vedacdes utilizadas no exterior e limpeza das calgadas e

pavimentagdes.

SS Crédito 3: Gerenciamento integrado de pragas, controle de erosao e plano de
gerenciamento da paisagem

Este topico busca preservar a integridade ecoldgica, melhorar a diversidade natural e
proteger a vida selvagem, simultaneamente apoiando a operacdo de edificios e o integrando
dentro da paisagem do entorno.

O requisito para este crédito € estabelecer um plano de gerenciamento ambiental, para
os componentes naturais do local, buscando reduzir, em comparagdo com praticas
tradicionais, o uso de produtos quimicos, perda de energia, desperdicio de dgua e etc. O plano
deve se aplicar a todos os elementos operacionais a seguir: Gerenciamento integrado de
pragas, que visa proteger a saide humana e controle de erosdo e sedimentagcao para operagcao
do paisagismo, no qual deve se tomar medidas para prevenir erosdo e sedimentacdo, assim

como recuperar dreas erodidas.

SS Crédito 4.1 - 4.4: Transporte de Ida e Volta Alternativo

A reducao da poluicdo e dos impactos do desenvolvimento local com o uso tradicional

do automoével para viagens de ida e volta € o ponto chave deste crédito, sendo almejado a
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reducdo do fluxo de veiculos com uma pessoa, sugerindo o sistema de caronas, a utilizagao de

transportes coletivos ou o uso de veiculos ndo motorizados, assim como caminhadas.

SS Crédito 5: Reducgdo da Perturbaciao Local: Proteger ou Restaurar o Espagco Aberto

A conservacdo das dreas naturais existentes e a recuperacao das dreas danificadas para
prover habitacdo e promover a biodiversidade sdo as metas deste critério, sendo necessario
haver cobertura vegetal de no minimo 25% da é4rea do local, em espaco nativo, excluindo a
projecdo do edificio. O aperfeicoamento e/ou manutencio de dreas externas ao local da obra,
com plantas nativas ou adaptadas, pode ser considerada para a obten¢do do crédito, devendo

ser documentado por meio de um contrato com os donos da drea externa.

SS Crédito 6: Gerenciamento das Aguas Pluviais

Limitar a ruptura da hidrologia natural pelo edificio e pavimentagdes por meio da
implementacdo de um plano de gerenciamento de dguas pluviais de até 15% da precipitacao
caida em todo local do projeto, podendo a dgua ser reutilizada. Deve se criar um programa de
inspe¢do anual para garantir o funcionamento adequado do gerenciamento das instalacdes de

aguas pluviais.

SS Crédito 7.1: Redugao De “Ilhas De Calor”: Sem Telhado

Visa reduzir “ilhas de calor” para minimizar impactos no microclima, habitat humano

e vida selvagem. Ha duas op¢Oes para se obter este crédito:
Opcao 1: Usar combinacdo seguindo a estratégia de 50% da area externa, sendo elas:

e Prover sombra por cobertura ornamental de arvores existentes ou com instalagdo de 5

anos de paisagismo;

e Prover sombra com estruturas de painéis solares;

e Ter um sistema de pavimento de grade-aberta (pelo menos 50% permeavel)
Opcao 2: Locar no minimo 50% de estacionamento coberto (definido como subsolo, sob piso,
sob telhado ou sob o edificio). Qualquer telhado usado para sombra ou cobertura de

estacionamento deve ter pelo menos 29 de indice de refletincia solar (SRI).
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SS Crédito 7.2: Redugao De “Ilhas De Calor”: Com Telhado

Para reduzir “ilhas de calor” para minimizar impactos no microclima, habitat humano
e vida selvagem. Deve se escolher uma das seguintes opcoes:
Opcao 1: Usar material para telhado que tenha indice de refletancia solar (SRI) equivalente ou
maior que o valor determinado para um minimo de 75% da drea de telhado. Se mais que 75%
da drea de telhado estiver coberta com material SRI, o valor do SRI pode ser mais baixo que o
requerido.
Opcao 2: Instalar e manter uma cobertura de telhado vegetal em pelo menos 50% da édrea de
telhado.

Opcao 3: Instalar albedos altos e superficies de telhado vegetado

SS Crédito 8: Reducgdo de Polui¢do Luminosa

Eliminar o excesso de luz do edificio e do local do prédio, melhorar acesso da luz da
noite e reduzir desenvolvimento de impacto no ambiente noturno. Sendo necessario focar-se
tanto no ambiente interno como no externo.

Luz Interior — Todas as luzes, com excecdo as de emergéncia, devem ser de controle
automdtico para desligamento, durante todos os periodos de horas noturnas. Faz se necessario
implementar um programa que garanta que o sistema de controle de iluminagdo seja utilizado

no ajuste dos niveis de ilumina¢do durante todo o periodo das horas noturnas.

Luzes externas e locais — Deve se encolher uma das seguintes opgdes:

Opcdo 1: Se o projeto € certificado sob o LEEDO-NC ou LEED®© for Schools, mostrar que
SS Crédito foi ganho, caso o projeto tenha sido certificado sob o LEED© Core & Shell e 75%
das areas de piso seja LEED©O-CI, mostrar que o crédito de “Reduc¢ao de Polui¢do Luminosa”
foi ganho para ambos os sistemas.

Opc¢do 2: Lumindrias parcialmente e inteiramente protegidas de 50 watts ou acima, que nao
emitam diretamente luzes para o céu noturno.

Opcao 3: Medir o nivel de iluminacdo noturna no entorno da propriedade, em pontos
regularmente espacados, coletando as medidas com a luz interior do edificio ligada e

desligada. O nivel de iluminacdo medido com as luzes ligadas ndo deve ser maior que 20%
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sobre o nivel medido com luzes desligadas. Este requerimento deve ser atendido para cada

ponto de medicdo, o uso da média de todos os pontos € proibido.

2.1.1.3 WE - Eficiéncia da Agua

WE Pré-requisito 1: Rede de Tubulag¢des Internas Minimas e Componentes Eficientes.

Reduzir redes de distribuicdo e componentes internos de uso de dgua, dentro do
edificio, para diminuir os problemas no suprimento de dgua potdvel e no sistema de descarte
de 4gua. Para atingir este pré-requisito deve-se reduzir o uso da rede de tubulacdes e
componentes de dgua potavel para um nivel abaixo ou igual ao do LEED-EB: O&M.

Ainda sendo necessdrio desenvolver e implementar uma politica de ativos
econdmicos, requeridos da conversdo de alto desempenho das redes de tubulacdes e

componentes como parte de qualquer futura renovagao das tubulagdes.

WE Crédito 1.1 E 1.2: Medidas de Desempenho da Agua

Medir o desempenho da dgua e subsistemas no edificio para entender o padrdao de
consumo ao longo do tempo e identificar oportunidades adicionais de economia de dgua.
WE Crédito 1.1: Para se obter este crédito € preciso ter instalado permanentemente um
medidor de dgua, no edificio, que medird o total de dgua potdvel utilizado para todo o edificio.

Deve-se gravar a data da medida e compilar em sumarios mensais e anuais.

WE Crédito 1.2: Este crédito € atendido quando se alcanca os requisitos para WE Crédito 1.1
e se tem permanentemente instalada medi¢do para um ou mais dos seguintes subsistemas de
dgua: Irrigacdo; torre de refrigeracdo; dgua quente doméstica e outros processos, sistema de
umidificador, lavadores de pratos, lavadores de roupas, piscinas e outros sistemas que usam

processo de dgua.

WE Crédito 2: Amplia¢des de Rede de Tubulacio Interna e Componentes Eficientes.

Maximizar as redes de tubulagdes internas e componentes eficiente no edificio para

reducdo do uso de dgua potivel e do abastecimento municipal. Ter no local do
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empreendimento estratégias e sistemas, que agregados produzam reducdo na rede de

tubulacdo interna e componentes.

WE Crédito 2.1: Redugdo de 10% na rede de tubulacdo interna e componentes.
WE Crédito 2.2: Redu¢do de 20% na rede de tubulacdo interna e componentes.

WE Crédito 2.3: Redu¢do de 30% na rede de tubulagdo interna e componentes.

WE Crédito 3: Drenagem Eficiente do Paisagismo

Para limitar ou eliminar o uso de dgua potdvel ou outra drea de recurso natural ou
subdrea de recurso, no local do projeto ou préximo, para irrigagcdo de jardim. Deve-se cumprir
alguns requisitos, sendo eles:

. Reduzir o consumo de d4gua potdvel para a irrigacdo, comparado aos meios
convencionais de irrigacao.

. Para edificios que ndo possuem vegetacdo ou outra caracteristica ecologicamente
apropriada no terreno, pontos podem ser ganhos pela reducdo do uso de dgua potdvel para

lavagem de qualquer telhado e/ou espaco de piso externo ou jardins externos.

WE Crédito 3.1: reducdo de 50% na 4gua potdvel ou outra drea de recurso natural ou subdrea
de recurso usada pela irrigacao sobre 0os meios convencionais de irrigacao;
WE Crédito 3.2: reducdo de 75% na dgua potavel ou outra drea de recurso natural ou subérea
de recurso usada pela irrigagdo sobre os meios convencionais de irrigacao
WE Crédito 3.3: reducdo de 100% na dgua potdvel ou outra area de recurso natural ou subdrea

de recurso usada pela irrigagao sobre os meios convencionais de irrigacao

WE Crédito 4.1 e 4.2: Gerenciamento da Agua da Torre de Refrigeracio

Reduzir consumo de 4dgua potdvel para equipamento da torre de refrigeracdo por meio

de gerenciamento efetivo e/ou usar d4gua nao potavel manipulada.
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WE Crédito 4.1: Gerenciamento Quimico

Deve se desenvolver e implementar um plano de gerenciamento de dgua para a torre
de refrigeracdo que utilize como meio de manuten¢do tratamento quimico, controle biolégico,

drenagem e funciondrios treinados.

WE Crédito 4.2: Uso de Fontes de Agua Nio Potavel

Para obter a pontuacdo neste critério deve se utilizar fontes de 4gua manipulada, que
consistem, em pelo menos, 50% de dgua ndo potdvel, tais como: dgua coletada da chuva,
condensadores de ar condicionado, descartes da torre de refrigeracdo, dguas drenadas da
fundacdo ou qualquer outra fonte apropriada de dgua no local. Deve-se ter um programa de
dimensionamento no local que verifique a quantidade de 4gua manipulada usada de fontes ndao

potaveis

2.1.1.4 EA — Energia e Atmosfera

EA Pré-requisito 1: Praticas de Melhor Gerenciamento de Eficiéncia Energética

e Planejamento, documentacgdo e avaliacdo de oportunidades
e Promover continuidade de informacdo para garantir que sdo mantidas estratégias de
operacdo de efici€éncia energética e providas base para treinamento e andlise de

sistemas.

Para se obter a pontuagdo se faz necessdrio documentar a sequéncia corrente da operacao
do edificio, assim como desenvolver um plano de operacao do edificio que forneca detalhes
de como o edificio tem sido operado e mantido. O plano de operacdo deve incluir, no minimo,
um calenddrio da ocupacdo, calenddrio do tempo corrido dos equipamentos, projeto do set
point para todos os equipamentos de HVAC e projetos de niveis luminosos ao longo de todo o
edificio.

Também € necessdrio criar uma narrativa do plano de manutencdo preventiva dos
equipamentos descritos e documentados nos sistemas e calendario da manutengdo preventiva,

durante o periodo de desempenho.
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EA Pré-requisito 2: Minimo Desempenho da Eficiéncia Energética

Estabelecer o nivel minimo de desempenho na operagdo da eficiéncia energética para
o edificio e sistemas.

EA Pré-requisito 3: Gerenciamento do Refrigerante

e Protecdo do Ozo6nio

e Reduzir a perda do 0zdnio da estratosfera.

N3ao usar refrigerantes baseados em CFC no sistema basico de HVAC&R do edificio.

Anélise econdmica requerida:

* Se os refrigerantes baseados em CFC s@o mantidos no edificio, reduzir perda de vida anual
para 5% ou menos.

Refrigeradores padrdo, pequena refrigeracdo a dgua e qualquer equipamento de
refrigeracdo e pequenas unidades HVAC&R ndo sdo consideradas parte da base do sistema do

edificio e sdo isentas.

EA Crédito 1: Otimizar Desempenho de Eficiéncia Energética

Para obtencdo deste primeiro crédito deve se reduzir os impactos ambientais causados
pelo uso excessivo de energia.

Ha trés opgdes para se alcancar a pontuacao neste critério, sendo a primeira aplicada
caso o edificio seja elegivel para usar a classificacdo Gerente de Portfélio, para edificios nao
elegiveis, demonstrar a eficiéncia energética de pelo menos 19% melhor que a média para
edificios tipicos. Para edificios que ndao se enquadram em nenhuma das opg¢des anteriores

deve se usar o método descrito no guia de referéncia LEED-EB:O&M.

Em qualquer das Opc¢des se faz necessario atender a todos os requisitos abaixo:

* Alcancar desempenho em eficiéncia energética melhor que a minima;
* Ter um medidor de energia que dimensione completamente toda energia usada no periodo de
desempenho de cada edificio a ser certificado. Sao requeridos dados das medidas de energia

de um total de 12 meses continuos;
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* Calibrar os medidores no intervalo recomendado pelo fabricante se o proprietédrio do edificio

ou inquilino detém o medidor. Medidores pertencentes a terceiros sao isentos.

EA Crédito 2.1: Comissionamento de Edificios Existentes: Investigacdo e Andlise

Por meio de um processo sistemaético, desenvolver a otimizacdo do desempenho e um
plano para alcangar uma maior economia de energia.

Um dos seguintes processos deve ser conduzido:

A) Processo de Comissionamento
* Desenvolver um plano de retro comissionamento, re-comissionamento ou comissionamento
continuo dos sistemas de utilizacdo de energia do edificio.
* Conduzir a fase de investigacdo e andlise.
* Documentar a energia utilizada no edificio.
* Listar os problemas que atingem o conforto e energia utilizada e desenvolver potencial de

mudancas operacionais.

B) Auditoria de Energia Nivel Il da ASHRAE

* Conduzir auditoria de energia, inspe¢ao e andlise de Energia Nivel II.

* Documentar a energia utilizada no edificio.

EA Crédito 2.2: Comissionamento de Edificios Existentes: Implementacao

Faz-se necessdrio implementar pequenas melhorias e identificar projetos que garantam
que os sistemas de uso de energia sejam reparados e operados de maneira eficiente.

Os requisitos para se obter este crédito é a implementacdo sem ou com baixos custos
de melhorias operacionais, fornecimento de treinamento para o gerenciamento dos

funciondrios, construindo sensibiliza¢do e competéncias na operagao sustentavel.
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EA Crédito 3.1: Dimensionamento do Desempenho: Sistema de Automagao do Edificio

Para obtencdo deste crédito deve-se fornecer informacdes para apoiar a

responsabilidade e otimizacdo do desempenho em energia do edificio.

Deve se ter um programa de manutencdo preventiva local que garanta que os
componentes da BAS sdo testados e reparados ou trocados de acordo com o intervalo

recomendado pelo fabricante.

EA Crédito 3.2 e 3.3: Dimensionamento do Desempenho: Medidas do Nivel do Sistema

Deve se desenvolver discriminagdo no uso de energia no edificio, quer pelo EA
Crédito 2.1 e 2.2 ou usando contas de energia ou outras medidas, para determinar o consumo
de energia dos maiores sistemas mecanicos e outras aplicacdes em usos finais. Sdo requeridas

medicOes e gravagdes permanentes.

EA Credito 3.2: Demonstrar que a medi¢do dos niveis dos sistemas é realizada no local e que

pelo menos 40% do total esperado para o consumo anual de energia no edificio € coberto.

EA Credito 3.3: Demonstrar que a medi¢Oes dos niveis do sistema € feito no local e coberto

pelo menos 80% do total esperado para o consumo anual de energia no edificio.

EA Crédito 4.1 - 4.4: Energia Renovével Dentro e Fora do Local

Durante o periodo de teste de desempenho o sistema de energia renovavel do edificio
devera suportar o uso total ou parcial.

Os projetos devem apresentar prova de um contrato para adquirir RECs por um
minimo de dois anos e devem também fazer um compromisso para adquirir RECs sobre uma

base continua.

EA Crédito 5: Gerenciamento do Refrigerante

Reduzir a perda de ozOnio, que minimiza a contribuicdo direta para o aquecimento

global.
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Para se alcancar esta pontuagdo deve se escolher uma das seguintes opgdes:
A) Nao usar refrigerantes na base do sistema HVAC&R no edificio.

B) Completar as seguintes propostas:

 Selecionar refrigerantes e equipamentos de HVAC&R que minimizem ou eliminem os
componentes de emissao.
* Nao operar sistemas de extintores de incéndio que contenham substancias que diminuem o

ozonio (CFCs, HCFCs ou halons)

EA Crédito 6: Relatério de Redugdo de Emissao

Documentar medidas eficientes dos beneficios da reducdao de emissdes do edificio,
identificar os parametros de desempenho do edificio que reduzem o uso de energia
convencional e emissdes, quantificar e relatar estas redugdes para um programa de

monitoramento formal.

2.1.1.5 MR — Materiais e Recursos

MR Pré-requisito 1: Politica Sustentavel de Aquisi¢oes

Reduzir os impactos ambientais dos materiais adquiridos, para uso na operacdo,
manutencao e atualizac¢des do edificio.

No minimo a politica deve cobrir aqueles produtos adquiridos que estdo dentro do
controle de gerenciamento do edificio e local.

Adicionalmente, estender a politica EPP, para incluir politicas de aquisicdo de

produtos para o edificio, no requerimento de pelo menos um crédito listado abaixo.

MR Crédito 2: Aquisicdo Sustentdvel — Bens Durdveis
MR Crédito 3: Aquisi¢do Sustentdvel — Alteragdes e Ampliagdes das Instalacdes
MR Crédito 4: Reducdo das Fontes de Matérias Toxicos — Redugdo de Mercirio nas

lampadas.
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MR Pré-requisito 2: Politica de Gerenciamento de Residuos Sélidos

Reduzir a quantidade de lixo e téxicos que sdo puxados e depositados em aterros
sanitdrios ou instala¢des de incinerag¢ao

E necessério estabelecer uma politica de gerenciamento de residuos sélidos para o
edificio, assim como indicar os requisitos de créditos de gerenciamento de residuos, listados

abaixo:

MR Credito 7: Gerenciamento de residuos solidos — Bens de Consumo
MR Credito 8: Gerenciamento de residuos solidos — Bens Duraveis

MR Credito 9: Gerenciamento de residuos sélidos — Alteragdes e ampliacOes das instalagcoes

MR Créditos 1.1 - 1.3: Aquisi¢c@o Sustentavel: Bens de Consumo

Reduzir o impacto ambiental e na qualidade do ar, com os materiais adquiridos no uso
da operacdo e manutencao do edificio.

Manter um programa sustentdvel de aquisicdo cobrindo materiais com um baixo custo
por unidade, que é regularmente usado e trocado. Estes materiais incluem, mas ndo limitado a,
papeis, cartuchos de toner, grampeadores, baterias e acessorios de mesa, mas excluidos
comidas e bebidas.

Pode se obter até 3 pontos em projetos que alcangam aquisi¢do sustentdvel de pelo
menos 40%, 60% ou 80% do total de aquisi¢ao (por custo) durante o periodo de desempenho.

Aquisi¢Oes sustentdveis sdo aquelas que se encontram em um ou mais dos seguintes
critérios:
* Conter aquisicdo de pelo menos 10% de pos-consumidos e/ou 20% de material pés-
industrializado;
* Conter aquisi¢ao de pelo menos 50% material rapidamente renovéavel;
* Conter aquisi¢ao de pelo menos 50% de material extraido e processado dentro de 500 milhas
do projeto
* A aquisi¢do deve consistir em pelo menos 50% de materiais provenientes do conselho de
manejo florestal;

* Baterias recarregaveis.
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MR Créditos 2.1 —2.2: Aquisi¢@o Sustentavel: Bens Durdveis

Reduzir o impacto ambiental e na qualidade do ar, com os materiais adquiridos no uso
da operagdo e manutencao do edificio.

Manter um programa de aquisi¢do sustentdvel, cobrindo itens avalidveis de mais alto
custo por unidade e bens durdveis de reposicdo ndo frequente e/ou que possam requerer

programa de desembolso de capital para aquisicao.

MR Crédito 2.1: Equipamento de alimentagdo elétrica.

Um ponto € conquistado para o projeto que alcangar aquisicao sustentdvel em pelo
menos 40% do total das aquisi¢des de equipamentos de alimentagdo elétrica durante o periodo
de desempenho. Os equipamentos de alimentacdo elétrica incluem equipamentos de
escritério, utilitdrios domésticos, adaptadores de forca externos e equipamentos de 4udio
visual.

Aquisi¢Oes sustentaveis sdo aquelas que se encontram em um ou mais dos seguintes
critérios:

* O equipamento ¢ rotulado pela Energy Star

* O equipamento substitui equipamento alimentado a gasolina convencional.

Exemplos incluem equipamentos de manutencdo de veiculos, equipamentos de

jardinagem e equipamentos de limpeza.

MR Crédito 2.2: Moveis.

Um ponto é conquistado para o projeto que alcanca aquisi¢do sustentdvel em pelo
menos 40% do total de aquisicio de mdéveis durante o periodo de desempenho. Aquisi¢des
sustentdveis sdo aquelas que se encontram em um ou mais dos seguintes critérios:

* Conter aquisicdo de pelo menos 10% de pods-consumidos e/ou 20% de material pds-
industrializado;

* Conter aquisicdo de pelo menos 70% de materiais recuperados fora do local ou fora da
organizacao.

* Conter aquisi¢ao de pelo menos 70% de materiais salvados no local;

* Conter aquisi¢ao de pelo menos 50% material rapidamente renovével;
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» Conter aquisicdo de pelo menos 50% de madeiras certificadas pelo conselho de manejo
florestal;
* Conter aquisi¢ao de pelo menos 50% de material extraido e processado dentro de 500 milhas

do projeto.

MR Credito 3: Aquisi¢do Sustentdvel: Alteracdo e Ampliacao das Instalacoes

Reduzir o impacto ambiental e de qualidade do ar dos materiais adquiridos para uso na
atualizacgdo do edificio.

Manter um programa de aquisi¢do sustentdvel cobrindo materiais para renovacdo das
instalacdes, demoli¢des, reformas e ampliacOes de novas construgdes. Este se aplica somente
para elementos basicos do edificio, permanentes ou semipermanentes.

Exemplos incluem, mas ndo sdo limitados a, componentes e estruturas, painéis,
acabamentos unidos, carpete e outros materiais de piso, adesivos, selantes, pinturas e massas.

Materiais considerados moveis, instalacdes e equipamentos, assim como componentes
mecanicos, elétricos, hidraulicos e itens especificos como elevadores ndo sdo considerados
elementos bésicos do edificio e estdo excluidos deste crédito.

O ponto € conquistado para o projeto que alcancar aquisicdo sustentdvel de 50% do
total de aquisicdes. Aquisi¢des sustentdveis sdo aquelas que se encontram em um ou mais dos

seguintes critérios:

* Conter aquisicao de pelo menos 10% de pos-consumidos e/ou 20% de material pos-
industrializado

* Conter aquisi¢ao de pelo menos 70% de materiais recuperados por fora do local ou fora da
organizacao.

* Conter aquisi¢ao de pelo menos 70% de materiais salvados no local, por meio de uma
organizacao interna do material ou programa de reuso.

* Conter aquisicao de pelo menos 50% material rapidamente renovével.

* Conter aquisi¢ao de pelo menos 50% de material extraido e processado dentro de 500 milhas
do projeto

* Pinturas e massas ter emissao de VOC nao excedendo os limites de VOC e componentes

quimicos.
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MR CREDITOS 4.1 e 4.2: Aquisi¢do Sustentdvel: Lampadas com Mercurio Reduzido

Deve se estabelecer e manter um programa de redugdo de fonte de material téxico,
para reduzir por meio de aquisicao de lampadas, a quantia de mercurio oferecida sobre o local
do edificio.

Para isso € necessdrio desenvolver um plano de aquisicdo de lampadas, que
especifique niveis maximos de merctrio permitido na aquisicdo, para o edificio e dreas
externas associadas. O plano deve requerer que pelo menos 90% das lampadas adquiridas
cumpram com a meta. Lampadas ndo contendo mercurio podem ser contadas na dire¢do do
plano de conformidade, somente se elas tenham eficiéncia energética pelo menos tdo boa
quanto a de conteido de mercurio homologada.

Implementar plano de aquisi¢do de iluminagdo, durante o periodo de desempenho, tal
que, toda aquisi¢ao de lampadas contendo mercuirio cumpra com o plano. Um ou dois pontos
serdo conquistados para o projeto em que pelo menos 90% de todas as lampadas contendo
mercurio, cumpram com o plano de aquisicdo e encontrem em toda parte os seguintes alvos

para quantidades de mercurio:

MR Crédito 4.1: 90 picogramas por limen horas
MR Crédito 4.2: 70 picogramas por limen horas

MR Crédito 5: Aquisi¢ao Sustentavel: Alimentos

O objetivo deste crédito € reduzir impactos ambientais e transmissdes associadas a

producdo e distribui¢io de alimentos.

Para isto € necessario que se alcance aquisicao sustentdavel em pelo menos 25% do
total, combinando aquisicdo de alimentos e bebidas. Aquisi¢des sustentaveis sdo aquelas que
encontram um dos seguintes critérios:

* Aquisi¢des rotuladas.

* Aquisi¢oes produzidas dentro de um raio de 100 milhas do local.

Cada aquisi¢do pode receber créditos para cada critério sustentdvel encontrado.
Alimentos e bebidas devem ser adquiridos durante o periodo de desempenho para

ganhar pontos neste crédito.
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MR Crédito 6: Gerenciamento de Residuos Solidos: Auditoria do Fluxo dos Residuos

Para facilitar a reducdo continua de residuo e toxinas gerados pelos ocupantes e
operacdo do edificio, lancados na rede e depositados em aterro sanitdrio ou instalacdo de
incineracgao.

Deve se conduzir a auditoria de fluxo de residuos de todos os fluxos de residuos de
consumo do edificio. Use o resultado da auditoria para estabelecer uma linha de base que
identifique os tipos de residuos, marcando o fluxo de residuos e quantia de cada tipo, pelo
peso e volume.

Assim como identificar oportunidades para aumentar a reciclagem e mudanca de

aplicacdo dos residuos. A auditoria deve ser conduzida durante o periodo de desempenho.

MR Créditos 7.1 e 7.2: Gerenciamento de Residuos Solidos: Bens de Consumo

Facilitar a reducio dos residuos e toxinas, gerados pelo uso continuo de produtos de
consumo, pelos ocupantes e operagdo do edificio, que sdo lancados na rede e depositados em
aterro sanitdrio ou instalacio de incineracgao.

Manter um programa de reducdo e reciclagem de residuos, que descreva os materiais
com baixo custo por unidade, que sdo regularmente usados e trocados na continuidade do
negacio.

Estes materiais incluem, mas nio se limitam a, papeis, cartuchos de toner, vidros,

plasticos, papeldo velho corrugado, papeldo e residuos de alimentos ou metais.

MR Crédito 7.1: reusa, recicla ou composta 50% do fluxo de residuos de bens de consumo

MR Crédito 7.2: reusa, recicla ou composta 70% do fluxo de residuos de bens de consumo

MR Créditos 8: Gerenciamento de Residuos Sélidos: Bens Duraveis

Facilitar a redugdo do residuo e toxinas, gerados pelo uso dos bens durdveis pelos

ocupantes e operagdo do edificio, que sdo lancados na rede e depositados em aterro sanitario

ou instalacdo de incineragdo.
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Manter programa de reducdo, reuso e reciclagem de residuos que descreva os bens
duréveis, que sdo trocados sem frequéncia e/ou podem requerer para aquisicdo programa de
desembolso de capital.

Reuse ou recicle 75% do fluxo de residuos dos bens durdveis durante o periodo de

desempenho.

MR Crédito 9: Gerenciamento de Residuos Sdlidos: Alteragdes e Ampliagdes das Instalagdes

Divirja pelo menos 70% dos residuos gerados pela remoc¢do nas alteracdes e
ampliacdes das instalacdes para aterro sanitdrio e instalagdes de incinera¢do. Aplicado
somente para base dos elementos permanentes, semipermanentes ou agregados do proprio
edificio, que se entrem no fluxo de residuos durante a renovagdo, demoli¢cdo, reformas e novas

construcdes adicionais das instalagdes.

2.1.1.6 EQ — Qualidade Ambiental Interna

EQ Pré-requisito 1: Introducdo de Ar Externo e Sistemas de Exaustdo

Estabelecer desempenho minimo de qualidade do ar interno (IAQ), para proporcionar
aumento da qualidade do ar interno no edificio.

Para se cumprir este pré-requisito ha duas op¢des, sendo elas:
A) Modificar ou manter cada tomada de ar externo, assim como fornecer ventilagao de ar e/ou
sistema de ventilacdo distribuida, para fornecer pelo menos o ponto de ventilagdo de ar
externo requerido.
B) Se nio for possivel cumprir as condi¢des do item anterior por causa das condigOes fisicas
do sistema de ventilagdo existente, deverd haver a modificagdo ou manutenc¢do do sistema
para fornecer pelo menos dez pés ctibicos por minuto (cfm) de ar externo por pessoa, sob toda
a condicdo de operacdo normal. Demonstrar por meio de documentos de projeto,
dimensionamento ou outra evidéncia, que o sistema corrente ndo pode prover o fluxo de

ventilacao de ar externo no ponto.
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EQ Pré-requisito 2: Controle de Fumaga de Cigarro no Ambiente (ETS)

Prevenir ou minimizar a exposi¢ao dos ocupantes, superficies internas e sistemas do
edificio a fumaca de cigarro do ambiente.

Ha trés opcOes para se cumprir este pré-requisito, sendo elas:
Opcao A: Proiba fumar no edificio e designe dreas de fumantes no exterior, pelo menos a 25
pés das entradas, tomadas de ar externo e janelas de operabilidade do edificio.
Opcao B: Proiba fumar no edificio com excecdo em salas de fumar designadas e estabeleca
pressdo negativa nas salas com fumaca. Localize a pelo menos 25 pés distantes de entradas,
tomadas de ar externo e janelas de operabilidade do edificio, quaisquer dreas exteriores
designadas. Projete salas designadas de fumar, para efetivamente conter, capturar e remover
fumaca de cigarro do edificio.
Opcao C: Estd op¢do € somente para edificios residenciais. Nela deve se reduzir vazamentos
de ar entre dreas de fumar e ndo fumar, assim como proibir fumar nas dreas comuns do
edificio. Localize quaisquer dreas de fumar exteriores pelo menos a 25 pés distantes das
entradas do edificio, tomadas de ar externo e operdveis janelas abertas para dreas comuns.
Minimize caminhos incontrolados de transferéncia da fumaca de cigarro entre as unidades
residenciais individuais, que penetram pela vedacdo em cada parede de unidade, forros e pisos

e pela adjacente abertura da vedacao vertical.

EQ Pré-requisito 3: Politica de Limpeza Verde

Estabeleca uma politica de limpeza verde para o edificio e local, descrevendo os
seguintes créditos de limpeza verde e outros requisitos:
e Aquisicao de produtos sustentdveis de limpeza de piso frio e de carpetes;
e Aquisicao de equipamentos de limpeza;
e Estabelecimento de procedimento padrdo de operacdo (SOP), que descreva como uma
limpeza efetiva e sistema de manutencdo de pisos frios e carpetes devem ser consistentemente
utilizados, gerenciados e auditados;
* Desenvolvimento de estratégias para a promoc¢ao e melhoramento de higiene manipulada,
incluindo, ambas, lavagem de manuseio € o uso de base alcodlica, no manuseio de

desinfetantes secos;
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e Desenvolvimento de requisitos e treinamento apropriado para empregados e pessoas da
manutencdo do edificio. Especificamente descrever o treinamento das pessoas de manutengao
no uso, disposicdo e reciclagem de produtos quimicos perigosos, distribuicio e

empacotamento de equipamentos.

EQ Crédito 1.1: Préticas de Gerenciamento de Melhoria IAQ: Programa de Gerenciamento

de IAQ

Aumentar a qualidade do ar interno (IAQ) pela otimizacao de préaticas para prevenir o
desenvolvimento de problemas da qualidade do ar interno do edificio, corrigir problemas da
qualidade do ar interno quando eles ocorrerem, para manter o bem-estar dos ocupantes do

edificio.

EQ Crédito 1.2: Praticas de Gerenciamento de Melhoria IAQ: Monitoramento do Ar Externo

Servido

Prover sistema de monitoramento de ventilagdo capacitado a ajudar o conforto
sustentado e bem-estar dos ocupantes.

Instalar sistema de monitoramento continuo e permanente que providencie retorno no
desempenho do sistema de ventilacdo, para assegurar que o sistema de ventilacio mantenha o
minimo de pontos de fluxo de ar externo sob condi¢do total da operacao.

Providencie um modelo de medida capaz, para medi¢do de fluxo de ar externo. O
minimo de pontos de fluxo de ar externo esperado, para toda a condicdo do sistema de
operacdo, dentro de 15% do projeto do ponto de ar externo. O monitoramento deve ser
desempenhado para pelo menos 80% do total de tomada de fluxo de ar externo do edificio, no
servico dos espacos ocupados.

O modelo(s) de medicdo de fluxo de ar externo deve tomar medidas para o nivel do
sistema. O modelo deve ser monitorado pelo controle de sistema, configurado para atender no
intervalo de fluxo de ar externo ndo maior que 15 minutos, no periodo de ndo menos de seis
meses. O sistema de controle deve ser configurado para gerar um alarme visivel para o
operador do sistema, se o minimo de ponto de ar externo, cair mais que 15% abaixo do
minimo de ponto do projeto.

Monitore sensores de CO2 com um sistema configurado para a tendéncia de

concentracdo de CO2 no intervalo ndo mais longo que 30 minutos. O sistema deve gerar um
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alarme visivel para o operador do sistema, e se desejado, pelos ocupantes do edificio, se a
concentracdo de CO2 de qualquer zona se elevar mais que 15% sobre o correspondente para o

minimo de ponto de ar externo.

EQ Crédito 1.3: Priticas de Gerenciamento de Melhoria IAQ: Aumento da Ventilagédo

Prover ampliacdo de ventilacdo com ar externo para melhorar a qualidade do ar interno

para o conforto, bem-estar e produtividade dos ocupantes.

e Para espacos mecanicamente ventilados: Aumente os pontos das ventilacdes de ar externo
para todas as unidades de ar manuseada, em pelo menos 30% sobre o minimo requerido.
e Para os espacos ventilados naturalmente: Projete sistema de ventilagdo natural nos espacos

ocupados. Determine se a ventilacdo natural € uma efetiva estratégia para o projeto.

EQ Crédito 1.4: Préticas de Gerenciamento de Melhoria IAQ: Reducdo de Particulas na

Distribuicdo de Ar

Reduzir a exposicao, dos ocupantes do edificio e pessoas da manutenc¢do, as particulas
contaminantes perigosas, que adversamente afetem a qualidade do ar, a saide humana, os

acabamentos do edificio, os sistemas do edificio e o meio ambiente.

EQ Crédito 1.5: Praticas de Gerenciamento de Melhoria IAQ: Gerenciamento das Alteracdes

e Ampliacdes das Instalacdes

Prevenir problemas de qualidade de ar interno resultantes de qualquer projeto
constru¢do ou renovagdo, € deste modo ajudar o conforto sustentado e bem-estar dos
trabalhadores da construg¢io e ocupantes do edificio.

Desenvolver ou implementar um plano de gerenciamento de IAQ para as fases de
ocupacdo, assim como desempenhar um procedimento de lavagem como a seguir:

e Depois de todo o fim da constru¢do e que todo o acabamento interno estiver instalado,
instale nova média de filtragem e lave o espaco afetado.
¢ A lavagem deve ser feita no fornecimento do total de volume de ar externo de 14.000 pés

cubicos por pés quadrados de area de piso, mantendo uma temperatura interna de pelo menos
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60° F e uma umidade relativa do ar ndo mais alta que 60%, onde operam os mecanismos de
refrigeragao.
e O espago afetado pode ser ocupado somente apds: a entrega de pelo menos 3.500 pés

cubicos de ar externo por pés quadrados de drea de piso.

EQ Crédito 2.1: Conforto Ocupacional — Inspe¢ao Ocupacional

Implemente uma pesquisa e um sistema de respostas a queixas do conforto dos
ocupantes, para coletar respostas andnimas sobre o conforto térmico, acustico, qualidade do ar
interno, nivel de iluminagdo, limpeza do edificio e outras discussdes de conforto. A pesquisa
deve ser coletada pela amostra representativa dos ocupantes do edificio perfazendo pelo
menos 30% do total dos ocupantes, e ela deve incluir uma avaliacdo sobre toda a satisfacdo
com o desempenho e a identificacdo de qualquer problema relacionado ao conforto do

edificio.

EQ Crédito 2.2: Conforto Ocupacional — Controle de [luminagao Para os Ocupantes

Prover uso de controle de iluminacdo que capacite a sistematizacdo de adaptar as
tarefas necessdrias e preferéncias dos individuos para pelo menos 50% dos ocupantes do
edificio, para pelo menos 50% das estacdes de trabalho individuais e espaco multi-
ocupacional, e para um grupo compartilhado ou drea de trabalho de pelo menos 50% do

espaco multi-ocupacional no edificio.

EQ Crédito 2.3: Conforto Ocupacional — Monitoramento do Conforto Térmico

Estabeleca um sistema para caminhar e otimizar os sistemas continuamente, que
regule conforto e condi¢Oes internas de temperatura do ar, umidade, velocidade do ar e
temperatura radiante nos espacos ocupados. Ter um sistema de monitoramento permanente
para assegurar o desempenho continuo do edificio. O edificio deve estabelecer o seguinte:
* Monitoramento continuo, no minimo, de temperatura e umidade do ar nos espagos ocupado.
e Testar periodicamente a velocidade do ar e a temperatura radiante nos espagos ocupados.

e Alarmes para condi¢des que requeiram ajuste e reparos dos sistemas.
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e Procedimentos que prontamente entreguem: ajustes € reparos em resposta aos problemas

identificados.

EQ Crédito 2.4 e 2.5: Conforto Ocupacional — [luminag@o e Vistas

Prover uma conexao entre espacos internos e o meio ambiente externo por meio de uso

da iluminacdo e vistas nas dreas ocupadas do edificio.

EQ Crédito 2.4: Alcance um fator de 2% de iluminacdo, em 50% de todo o espagco ocupado
para tarefas visuais criticas ou alcance com a linha direta de vista, a visdo ofuscante dos

ocupantes para 45% dos espagos regularmente ocupados.

EQ Crédito 2.5: Alcance um fator de 2% de Iluminacdo, em 75% de todo o espagco ocupado
para tarefas visuais criticas ou alcance com a linha direta de vista, a visdo ofuscante dos

ocupantes do edificio para 90% dos espacos regularmente ocupados

Para Iluminacao

Alcance no minimo 2% de fator de Iluminacdo (excluir toda penetragdo de luz direta
do sol) no espaco ocupado por tarefas visuais criticas, ndo incluindo salas de copias, areas de
armazenagem, mecanica, lavanderia e outras dreas de suporte de baixa ocupacao.

Prover controle de ofuscamento para todas as janelas onde a luz direta do sol poderia interferir

com a atividade normal. Escolher uma das seguintes opg¢des:

Opcao A — Dimensionamento

Demonstre, por meio de gravacdes de medidas de luz interna, que o minimo de nivel
de iluminagdo para 25 pés de velas de iluminéncia, tem sido alcangado em pelo menos 50%
(Crédito 2.4) ou 75% (Crédito 2.5), para toda regularidade de dreas ocupadas. Em todos os
casos, prover redirecionamento da iluminacao e/ou padrido de controle de ofuscamento, para

evitar situacoes de alto contraste que poderiam impedir tarefas visuais.
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Opciao B — Calculos

Alcance um minimo de fator de ofuscamento de 2% no minimo, para 50% (Crédito
2.4) ou 75% (Crédito 2.5) para toda drea regularmente ocupada.

Opcao C — Simulagdo

Demonstre por meio de simulagdo de computador, que no minimo o nivel de
iluminacdo de 25 pés de vela de iluminancia foi alcangado no minimo para 50% (Crédito 2.4)

ou 75% (Crédito 2.5) do total das areas regularmente ocupadas.

Para vistas

Alcance a via de visdo ofuscante, para a linha de vista direta do ambiente exterior
entre 0,76m (2°6”) e 2,29m (7°6”’) acima do acabamento do piso, para 45% dos ocupantes do
edificio (Crédito 2.4) ou 90% (Crédito 2.5) para todas dreas regularmente ocupadas.
Determine a 4rea com a linha direta de vista pela metragem quadrada total, regularmente
ocupada, que encontrem 0s seguintes critérios:

- No plano da vista, a drea estd dentro do desenho da linha da vista para o perimetro de visdo
ofuscante.
- Na secdo da vista, uma linha de vista direta pode ser desenhada da drea para o perimetro de

visao ofuscante.

A linha da vista pode ser desenhada por meio de ofuscamento exterior. Para escritérios
particulares, a metragem quadrada total do escritorio pode ser contada se 75% ou mais da area

tiver linha direta de vista para o perimetro de visao ofuscante.

EQ Crédito 3.1: Limpeza Verde: Programa de Limpeza de Alto Desempenho

Reduzir a exposicao, dos ocupantes do edificio e pessoas da manutenc¢do, as particulas
contaminantes perigosas, que adversamente afetem a qualidade do ar, a saide humana, os
acabamentos do edificio, os sistemas do edificio e o0 meio ambiente.

Estabelecer durante o periodo de desempenho um programa de limpeza de alto
desempenho suportado por uma politica de limpeza, que descreve o seguinte:

e Plano apropriado de funcionamento;



42

e Implementacdo e treinamento de pessoas da manuteng¢do para o perigo, uso, manutencao,
disposi¢do e reciclagem de produtos quimicos de limpeza, distribuicdo e empacotamento de
equipamentos;

e Uso de materiais de limpeza, produtos, equipamentos e sacos de lixo sustentdveis (incluir
ferramentas de microfibras e panos de limpeza).

» Use equipamentos de limpeza encontrados no critério de sustentabilidade EQ Crédito 3.6.

EQ Crédito 3.2 e 3.3: Limpeza Verde: Avaliacdo Privada da Efetividade

Reduzir a exposicao, dos ocupantes do edificio e pessoas da manutenc¢do, as particulas
contaminantes perigosas, que adversamente afetem a qualidade do ar, a saide humana, os
acabamentos do edificio, os sistemas do edificio e o meio ambiente, pelo ato de implementar,
gerenciar e auditar procedimentos e processos de limpeza.

Conduza uma auditoria, para determinar o nivel da aparéncia das instalacdes.

EQ Crédito 3.2: A instalagdo deve pontuar 3 ou menos

EQ Crédito 3.3: A instalagdo deve pontuar 2 ou menos.

EQ Crédito 3.4-3.6: Limpeza Verde: Aquisicio de Produtos e Materiais de Limpeza

Sustentaveis

Reduzir os impactos ambientais dos produtos de limpeza, produtos de papel e sacos de
lixo.

Implementar aquisi¢do sustentdvel de produtos e materiais de limpeza, produtos de
papel e sacos de lixo. Aquisicao de produtos e materiais de limpeza inclui itens usados pelos
funciondrios internos ou fornecedores de servigos terceirizados. Um ponto é conquistado para
cada 30% do total de aquisi¢des anuais destes produtos (por custo) que encontre pelo menos

um dos seguintes critérios de sustentabilidade:

e O produto de limpeza encontra um ou mais dos seguintes padrdes apropriados para a
categoria:
- Green Seal GS-37, para limpadores de banheiros, vidros e carpetes usados para propdsito

industrial e institucional
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- Environmental Choice CCD-110, para limpeza e remocado de graxa dos componentes
- Environmental Choice CCD-146, para limpeza de superficies duras

- Environmental Choice CCD-148, para cuidados de carpete e tapecarias.

¢ Desinfetantes, polidores de metal, acabamentos de piso, copiadoras e outros produtos nao
descritos pelo padrdo acima, encontrar um ou mais dos seguintes padrdes apropriados para a
categoria:

- Green Seal GS-40, para produtos de cuidado de pisos industrial e institucional 124

- Environmental Choice CCD-112, para digestao do aditivo de limpeza e controle de odor

- Environmental Choice CCD-113, para dreno ou sifdao de graxa aditivo

- Environmental Choice CCD-1135, para controle aditivo de odor

- Environmental Choice CCD-147, para cuidado do piso duro

- Nivel Méximo de VOC permitido pelo California Code of Regulations para a categoria de

produtos especificos.

* Os produtos de papel sanitario disponiveis e sacos de lixo, encontrado no minimo em um ou
mais dos requisitos dos seguintes programas aplicaveis para a categoria de produtos:

- Green Seal GS-09, para papéis toalha e guardanapos

- Green Seal GS-01, para tecidos de papel

- Environmental Choise CCD-082, para tecidos de papel sanitdrios

- Environmental Choise CCD-086, para toalhas de papel

- Produtos de limpeza, papeleiros, derivados de recursos rapidamente reciclaveis ou feitos de

arvores de fibras livre.

e Sabonetes de maos encontrados nos seguintes padroes:

- Agentes nao anti-microbioldgicos, exceto onde for requerido pelo cédigo de satide e outros
reguladores.

- Green Seal GS-41, para limpeza manual industrial e institucional

- Environmental Choise CCD-104, para limpadores de mdos e sabonetes de maos.

Os materiais e produtos descritos acima devem ser adquiridos durante o periodo de

desempenho para ganho dos pontos neste crédito.
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EQ Crédito 3.7: Limpeza Verde: Equipamentos Sustentaveis de Limpeza

Reduzir a exposicao, dos ocupantes do edificio e pessoas da manutengdo, as particulas
contaminantes perigosas, que adversamente afetem a qualidade do ar, a saide humana, os
acabamentos do edificio os sistemas do edificio e o meio ambiente, pelos equipamentos de
limpeza motorizados.

O programa dos equipamentos de limpeza deve requerer o seguinte:

e Aspiradores certificados pelo programa para aspiradores e que opere com um nivel de som
menor que 70 dBA.

e Equipamentos extratores de carpete usados para limpeza profunda e restauracdo certificado
pelo “Seal of Approval” do Carpet e Rug Institute Testing Program, para extratores de
limpeza profunda.

e Equipamentos de manutencdo de piso motorizados, inclusive movidas a eletricidade e
bateria e que opere com um nivel de som menor que 70 dBA.

e Alimentacdo de equipamentos projetados ergonomicamente para minimizar vibracdes,
barulhos e fatiga do usudrio.

e Equipamentos que projetado com salva guarda, tal como rolamentos e borrachas

amortecedoras, para redu¢do de perigos potenciais para as superficies do edificio.

EQ Crédito 3.8: Limpeza Verde: Sistema de Entradas

Utilize sistema de entradas para reduzir a entrada de quantidade de lama, sujeira, p6 e
outras particulas, desenvolva uma estratégia associada de limpeza para manter aqueles

sistemas de entrada tdo bem quanto as calcadas externas.

EQ Crédito 3.9: Limpeza Verde: Gerenciamento Interno Integrado de Pragas.

Desenvolva, implemente e mantenha um plano de gerenciamento interno integrado de
pragas (IPM), para o gerenciamento de pragas internas no caminho da protecdo da saide
humana e meio ambiente do entorno, assim como na melhoria dos retornos econdmicos por

meio de melhor op¢do de menor risco efetivo.
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O IPM requer o uso de produtos quimicos pesticidas de menor toxidade, usos minimos
de produtos quimicos, uso somente no lugar de foco e uso somente para as espécies focadas.
O plano deve incluir os seguintes elementos, como apropriado para o local:

e Especificacdo de circunstincias sobre a qual uma aplicacdo emergencial de pesticida no
edificio, ou nas dreas de entorno mantidas pelo gerenciamento do edificio, pode ser conduzida
sem consentimento com mais rapida provisao;

e Uma comunicacdo estratégica dirigida aos ocupantes do edificio, que descreva notificacdes
e requer nota avangada de ndo menos que 72 horas antes de um dedetizar sob condi¢do

normal, e 24 horas depois da aplicacao de um dedetizar em emergéncia.

2.1.1.7 10 - Inovagoes Na Operagdo

10 Crédito 1.1 — 1.4: Inovacdo Na Operacio

Escolha uma das seguintes opg¢des:
A) Alcance desempenho exemplar no pré-requisito ou crédito LEED-EB: O&M que permite
desempenho exemplar.
B) Alcance significantes medidas de desempenho de meio ambiente usadas pela operacdo,
manutengdo e sistemas estratégicos de atualizacdo ndo descritos pelo Sistema de Pontuagdo

do LEED-EB: O&M.

Crédito 1.1: Especifique o exemplar desempenho alcangado (Opg¢do A). Alternativamente,
identifique o propdsito de inovacao do crédito do objetivo, o beneficio adicional dado ao meio
ambiente, o requerimento proposto para submissao, as medidas de desempenho propostas para
demonstrar a submissdo e as estratégias que deve ser usada para encontrar o requerimento,
encontrar o proposto requerimento, durante o periodo de desempenho (Opg¢do B)

Crédito 1.2. O mesmo que o crédito 1.1

Crédito 1.3. O mesmo que o crédito 1.1

Crédito 1.4. O mesmo que o crédito 1.1
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I0 Crédito 2: Profissional Credenciado

Pelo menos um participante principal da equipe de projeto deve ser um Profissional

Credenciado LEED.

10 Crédito 3: Documentagdo do Custo do Impacto Sustentavel do Edificio

Documente sobre todo o custo da operagdo do edificio pelos 5 anos anteriores (ou
duracdo da ocupacgdo do edificio se for mais curta) e sobre a troca de direcdo de todo o custo

de operacdo do edificio, durante o periodo de desempenho.

Para USGBC (2018), as dimensdes relevantes para a obtengdo da certificacdo a seguir
auxiliam na compreencdo dos meios de pontuacdo para certificacdo, sendo os créditos

descritos a seguir.

2.1.1.8 LT - Localizagdo e Transporte

LT Crédito 1: Protecdo de Terra Sensivel

Se faz necessdrio evitar o surgimento de terras consideradas ambientalmente sensiveis,
assim como reduzir os danos ambientais causados pela locacdo de um edificio em um local.
Para se obter a pontuacao deste crédito, hd duas opcoes:

Opcao 1: Localize a pegada de desenvolvimento em terrenos previamente desenvolvidos.
Opcdo 2: Localize a pegada de desenvolvimento em terrenos previamente desenvolvidos ou
que nao atendam aos seguintes critérios para terrenos sensiveis:

o Terrenos agricolas primdrios, terras agricolas exclusivas ou terras cultivdveis de
importancia estadual ou local.

e Virzeas: uma drea de risco de inundacdo mostrada em um mapa de risco de inundacao
legalmente adotado ou de outra forma legalmente designada pela jurisdi¢do local ou pelo
estado. Para projetos em locais sem mapas legalmente adotados de risco de inundacdo ou
designagdes legais, localize em um local que esteja inteiramente fora de qualquer planicie
sujeita a 1% ou mais de chance de inundacido em qualquer ano.

o Habitat: Terra que € identificada como habitat para o seguinte:



47

o Espécies listadas como ameacgadas ou em perigo;

o Espécies ou comunidades ecoldgicas classificadas por NatureServe como GH
(possivelmente extinta), G1 (em perigo critico), ou G2 (em perigo);

o As espécies listadas como ameacadas ou em perigo especificam-se sob padrdes

equivalentes locais que ndo sdo cobertos pelos dados do NatureServe.

« Corpos de dgua: Areas com ou dentro de 30 metros (100 pés) de uma massa de dgua,
exceto pequenas melhorias.
o Areas imidas: Areas com ou dentro de 50 pés (15 metros) de drea imida, exceto pequenas

melhorias.

LT - Crédito 2: Local de Alta Prioridade

Tem por objetivos incentivar a locacdo do empreendimento em locais com limitag¢des
de desenvolvimento e promover a melhoria da saide da édrea circundante. Ha trés opcdes para
se cumprir este crédito:

Opcao 1. Localizar o projeto em uma Regido Histdrica.

Opcao 2. Designacao de prioridade: Localize o projeto em um dos seguintes:

Um local listado pela Lista de Prioridades Nacionais da EPA;

Um local da Zona de Capacitacao Federal;

Um local da Comunidade Federal de Renovacao;

Um Departamento da Comunidade de Baixa Renda Qualificada do Fundo para Institui¢oes
Financeiras de Desenvolvimento do Tesouro da Comunidade;
e Um programa equivalente local administrado em nivel nacional para projetos fora dos

Estados Unidos

Opcao 3. Remediacdo de Brownfield: Localizar um Brownfield no qual se identificou
contaminac¢do do solo ou da dgua subterranea e que as autoridades governamentais solicitaram

sua corre¢ao.
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LT - Crédito 3: Densidade circundante e usos diversos.

Incentivar o desenvolvimento em locais com infraestrutura existente, visando
conservar a terra, assim como proteger o habitat da vida selvagem.

Promover a mobilidade e a eficiéncia do transporte e reduzir a distancia percorrida do
veiculo. H4 duas maneiras de se obter as pontuagdes:
Opcdo 1. Densidade do entorno: O projeto deve ser localizado em local, que em um raio de
400 metros a densidade residencial existente atenda aos valores requeridos.
Opcao 2. Diversos usos: A construcdo ou renovacdo de um edificio ou espaco dentro do
mesmo deve possuir a entrada principal que diste 800 metros de quatro a sete locais de uso

diversos, para obtencao de 1 ponto, e de oito ou mais, para obten¢do de dois pontos.

LT - Crédito 4: Acesso ao Transito de Qualidade

Incentivar o desenvolvimento de empreendimentos em locais que possuam opcdes de
transporte multimodais ou reduzir o uso de veiculos motorizados, visando com isso reduzir as
emissoes de gases de efeito estufa, polui¢do e danos a saide humana e ao meio ambiente.

Localizar a entrada do projeto a uma distancia de 400 metros de pontos de Onibus,
bonde ou de transito informal, ou a 800 metros de estacdes de trem leves ou pesadas, de trens

urbanos ou terminais de balsa.

LT - Crédito 5: Instalacdes de Bicicleta

Promover o uso de bicicletas como meio de transporte e reduzir a distancia percorrida
em veiculos motorizados, desta forma promovendo a melhora da satde publica e incentivando

a atividade fisica.

> Rede de bicicletas

Localize o projeto de forma que uma entrada funcional ou drea de armazenamento de
bicicletas esteja localizada a uma distancia de 180 metros de distancia e que ligue a pelo
menos:

e 10 usos diversos;

e Uma escola ou centro de emprego



49

e Uma parada rdpida de Onibus, estacio de trem leve ou pesada, estacdo de trem

suburbano ou terminal de balsas.

> Armazenamento de bicicletas e chuveiros

Caso 1. Projetos comerciais ou institucionais

Fornecer armazenamento de bicicletas por curto periodo para ao menos 2,5% de todos
os visitantes do horério de pico, contudo sem ser inferior a quantidade de quatro espacos de
armazenamento por prédio.

Fornecer armazenamento de bicicleta por longo periodo para ao menos 5% de todos os
ocupantes regulares do edificio, mas ndo menos que quatro espacos de armazenamento por
prédio, sem considerar os espacos de armazenamentos de curto prazo.

Providencie pelo menos um chuveiro no local com facilidade de troca para os
primeiros 100 ocupantes regulares do edificio e um chuveiro adicional para cada 150

ocupantes regulares do edificio depois.

Caso 2. Projetos residenciais

Fornecer armazenamento de bicicleta de curto prazo para pelo menos 2,5% de todos os
visitantes de pico, mas ndo menos que quatro espacos de armazenamento por prédio.

Fornecer armazenamento de bicicletas a longo prazo para pelo menos 30% de todos os
ocupantes regulares do edificio, mas ndo menos do que um espago de armazenamento por

unidade residencial, além dos espacos de armazenamento de bicicletas de curto prazo.

Caso 3. Projetos de uso misto

Atenda aos requisitos de armazenamento de Caso 1 e Caso 2 para as partes nao

residenciais e residenciais do projeto, respectivamente.
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» Para todos os projetos

Arrecadagdo para bicicletas de curto prazo deve ser dentro de 30 metros de qualquer
entrada principal. O armazenamento de bicicletas a longo prazo deve estar a uma distancia de

30 metros de qualquer entrada funcional.

» Caminhos de Conformidade Alternativos (ACPs): Largura do trajeto da bicicleta

Se os requisitos sobre a largura das ciclovias ndo puderem ser atendidos devido ao
contexto urbano histérico do local do projeto, medidas compensatdrias para reduzir a
velocidade nas ruas e/ou aumentar a seguranca no ciclismo em rotas conectadas a uma rede de
ciclismo de qualificagdo sdo aceitaveis:

o Uma faixa de seguranca para ciclismo ou uma ciclovia fisicamente dedicada com menos de
1,5 m de largura;

o Interseccdes espacadas a ndo mais de 122 metros de distancia;

o Larguras da pista de viagem nao superiores a 3 metros e faixas de estacionamento paralelas

ndo superiores a 2,4 metros.

LT - Crédito 6: Veiculos Verdes

Reduzir a poluicdo promovendo alternativas aos automdveis convencionalmente
abastecidos. Designando 5% de todas as vagas de estacionamento usadas pelo projeto
como estacionamento preferencial para veiculos verdes.

Uma taxa de estacionamento com desconto de pelo menos 20% para veiculos
ecologicos € um substituto aceitdvel para vagas de estacionamento preferidas. A taxa de
desconto deve ser afixada publicamente na entrada da 4rea de estacionamento e
permanentemente disponivel para todos os veiculos qualificados.

Além do estacionamento preferencial para veiculos ecoldgicos, hd duas opcoes a

seguir para estacdes de abastecimento de combustivel alternativo:

Opcao 1. Carregamento de veiculos elétricos.

Instale equipamentos elétricos de abastecimento de veiculos em 2% de todas as vagas
de estacionamento usadas pelo projeto. Identifique e reserve esses espacos para uso exclusivo

por veiculos elétricos plug-in. As vagas de estacionamento que incluem EVSE devem ser
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fornecidas separadamente e além das vagas de estacionamento preferidas para veiculos
verdes. O EVSE deve:
o Forneca uma capacidade de carga de Nivel 2 (208 - 240 volts) ou maior;

o Cumpra com o padrao regional ou local relevante para conectores elétricos;

Opcao 2. Instalacdes de liquido, gds ou bateria

Instale instalagdes de abastecimento de combustiveis alternativos liquidos ou
gasosos ou uma estacdo de comutacdo de baterias capaz de reabastecer um nimero de

veiculos por dia igual a pelo menos 2% de todas as vagas de estacionamento.

2.1.1.9 PR - Prioridade Regional

PR - Crédito 1: Prioridade Regional

Proporcionar um incentivo para a obtencdo de créditos que atendam a prioridades

ambientais, sociais e de saide publica geograficamente especificas.

2.1.2 Registro por categoria LEED

Abaixo um grafico apresentando como estd distribuida os empreendimentos
certificados de acordo com a categoria.

Figura 3- Registros por categoria LEED
Registros por Categoria LEED

@ LEED Ci[82]

@ LEED CS[530]

@ LEED EB_OM[108]

@ LEED FOR SCHOOLS[9]

@ LEED HC[6]

@ LEED NC[443]

@ LEED ND[10]

@ LEED Retall[28]

@ LEED v4 BD+C: CS[13]

@ LEED v4 BD+C: NC[11]

@ LEED v4 BD+C: Retail[4]

@ LEED v4 BD+C: WDC[3)

@ LEED v4 ID+C: CI[7]

@ LEED v4 ID+C: Retail[5]

@ LEED v4 O+M: EB[9]

@® LEED v4 O+M: EB WP[12]
Outro

Fonte: GBC Brasil, 2017.
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2.2 Certificacao AQUA

O processo AQUA de certificacio é a versdao brasileira do HQE, que é uma
certificacdo francesa. No Brasil, a empresa responsavel pela implantacao da certificagao foi a
Fundag¢do Vanzolini, instituicdo privada sem fins lucrativos. O processo visa garantir a
qualidade ambiental de novos empreendimentos ou reabilitagao.

Em 2013, os organismos de certificacdo residencial (QUALITEL) e ndo-residencial

(CERTIVEA) unem-se para criar a Rede Internacional de certificacio HQE™

, cujo 6rgao
certificado passou a ser a Cerway, sempre se embasando na certificacio HQE francesa. Ha
um alinhamento de parametros para permitir a comparacao dos valores avaliados, contudo os
niveis de exigéncias respeitam as especificidades e diferencas de cada pais.

Ap6s a Fundacdo Vanzolini firmar acordo de cooperagdao com a Cerway, ela passou a

ser a representante, no Brasil, da rede de certificacdo HQE™

, com isso o processo AQUA
transforma-se em AQUA-HQE recebendo identidade e reconhecimento internacional como
certificacdo.

O processo de certificagdo traz exigéncias de um Sistema de Gestdo do
Empreendimento (SGE) que permitem o controle de todas etapas do desenvolvimento do
empreendimento assim como o planejamento e a operacionalizacdo, que parte do
comprometimento com um padrdo de desempenho definido na forma de um perfil de
Qualidade Ambiental do Edificio.

O empreendedor além de ter que definir um sistema de gestdo também deve realizar a
avaliacdo da qualidade ambiental, para o caso de constru¢des novas e renovacdes, em pelo
menos trés fases: Pré-projeto, Projeto e Execucdo.

Por motivo de a certificacdo requerer implantacio de um SGE e também o

atendimento das 14 categorias de QAE (Tabela 2), passa a ser fundamental que desde o inicio

o empreendedor se comprometa com o desenvolvimento sustentavel.



Tabela 2-Categorias de Qualidade Ambiental do Empreendimento.

Controle dos impactos sobre o ambiente

externo

Criagio de um ambiente interno

confortdvel e saudavel

Sitio e construgdo

Conforto

Categoria 01

Relagdo do edificio com o seu
entormo

Categoria 08 |Conforto higrotermico

Categoria 02

Escolha integrada de produtos,
sistemas e processos
construtivos

Categoria 09 [Conforto acustico

Categoria 03

Canteiro de obras com baixo
impacto ambiental

Categoria 10 [Conforto visual

Gestdo Categoria 11 |Conforto olfative
Categoria 04 |Gestio de Eenergia Sande
' .. Qualidade sanitaria dos
Categoria 05 |Gestdo de agua Categoria 12 dmbiemtes

Categoria 06

G estdo de residuns de uso e
operagao do edificio

Categoria 13 [Qualidade sanitaria do ar

Categoria 07

Manutengdo - Permanéncia do
desempenho ambiental

Categoria 14 |Qualidade sanitaria da dgua

Fonte: Fundagdo Vanzolini, 2011.

2.2.1 As 14 Categorias QAE

De acordo com Siqueira (2009), as categorias estabelecidas pela AQUA para se

obtencdo da certificagdo sdo descritas a seguir.

2.2.1.1 Relacdo do Edificio Com Seu Entorno
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A relacio do empreendimento com o seu entorno trata do modo que o

empreendimento valoriza os dados contextuais do local do empreendimento e analisa como

sao ocasionados os impactos no meio ambiente no que se refere:

e A Coletividade: redes disponiveis; condicionantes relacionados a conservagdo, manutengao,

servicos; aos riscos de inundacdo e de difusdo de poluentes, aos ecossistemas e a

biodiversidade.

e a0s vizinhos: acesso ao sol, a luz, as vistas, a tranquilidade do ambiente e a sadde.

Esta categoria aborda, igualmente, o impacto de conforto e de saide dos espacgos

exteriores do empreendimento sobre os usudrios do terreno: conforto ambiental exterior,

conforto acustico exterior, conforto visual exterior e espacos externos saudaveis.



54

SUBCATEGORIAS
e Implanta¢ao do empreendimento no terreno para um desenvolvimento urbano sustentavel

O objetivo desta subcategoria € assegurar que o empreendimento esteja alinhado com os
principios de desenvolvimento sustentavel:

1. Impactos na comunidade local;

2. Transportes e deslocamentos urbanos;

3. Preservacdo/melhoria dos ecossistemas e da biodiversidade;

4

Gestdo das aguas pluviais.
¢ Qualidade dos espagos exteriores para os Usuarios

O desafio consiste em criar um ambiente exterior agraddavel para os usudrios:
1. Conforto ambiental;
Conforto acustico;

Conforto visual;

s wn

Espacos exteriores saudéveis.

Faz-se necessdrio considerar os possiveis impactos que o empreendimento podera gerar
sobre a qualidade dos ambientes exteriores: equipamentos ou atividades ruidosas,

sombreamentos, etc.

 Impactos do edificio sobre a vizinhanga

Esta subcategoria trata do impacto do empreendimento sobre a vizinhanga, no que se
refere aos direitos a luminosidade, as vistas, a sadde, e a tranquilidade.
O empreendimento ndo deve gerar prejuizos ao entorno, assim como também deve se

aproveitar da implantacao para melhorar o entorno.

2.2.1.2 Escolha Integrada de Produtos, Sistemas e Processos Construtivos

A estratégia de escolhas construtivas se efetua nos trés niveis: Produto de construcio,

Sistemas construtivos e Processos construtivos, sabendo que:
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e a escolha dos processos influencia a escolha dos sistemas e vice-versa;
e a escolha dos processos influencia a escolha dos produtos;

e a escolha dos sistemas influencia a escolha dos produtos.

A esta combinagdo de interagdes “produtos — processos - sistemas” vém se juntar os
desafios que motivam a escolha destes trés elementos, sendo eles:
¢ Qualidade e desempenho técnico em uso;
¢ Qualidade técnica da construgdo;
e Facilidade de conservagao da construgao;
¢ Impacto ambiental e sanitario da construcdo;
¢ Qualidade arquitetOnica;
e Critérios econ0micos;

e Carater social;

SUBCATEGORIAS

* Escolhas construtivas para a durabilidade e a adaptabilidade da construcao.

A vida util do empreendimento deve ser decidida, visando-se a destinagdo,

implantacdo e o contexto urbano, sendo as escolhas construtivas dependentes desta vida util.

¢ Escolhas construtivas para a facilidade de conservagdo da construcao.

Para que a conservacdo da construcdo seja realizada corretamente faz-se necessario a
antecipacao das dificuldades que as atividades realizadas poderdo acarretar.
Esta criacao de condicdes facilitadoras passa essencialmente por um trabalho sobre os
seguintes aspectos:
1. Produtos: escolher produtos de natureza fécil de limpar e conservar;

2. Acessibilidade: refletir sobre a acessibilidade dos elementos-chave da construcao
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e Escolha dos produtos de construcao a fim de limitar os impactos socioambientais da

construcao

Nao existe material de constru¢do que ndo cause impacto ambiental. Assim, para se
diminuir os impactos ambientais causados pelos produtos de construcdo, a escolha deve ser
realizada com base em aspectos comparativos. As caracteristicas ambientais intrinsecas dos
produtos sao determinadas com base na anélise de seu ciclo de vida.

H4 dez indicadores de impacto que sdo utilizados para avaliar as contribui¢cdes dos
produtos de constru¢do quanto aos impactos que eles causam, sendo os 4 primeiros os
principais:

1. Consumo de recursos energéticos,
Esgotamento de recursos,
Mudanga climatica,

Residuos solidos,
Consumo de dgua,
Acidificacdo atmosférica,
Polui¢do do ar

Polui¢do da dgua

Destrui¢do da camada de ozo6nio estratosférica,

= ¥° ® 3 o s wDd

0. Formagdo de ozo6nio fotoquimico.

Na adequacgdo do referencial a realidade brasileira, notou-se que era importante se
abordar no processo de escolha dos produtos da constru¢io uma preocupagcdo com as

dificuldades de natureza social.

e Escolha dos produtos de construcdo a fim de limitar os impactos da constru¢do a saude

humana

Esta subcategoria limita-se a identificar os produtos de construcdo civil que emitam
poluentes, no ar do ambiente interno da edificacdo, que possam causar algum dano a saidde

humana.
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2.2.1.3 Canteiro de Obras Com Baixo Impacto Ambiental

Os canteiros de obras podem originar diversas fontes de polui¢do e de incomodos que
o empreendedor pode minimizar a fim de reduzir seus impactos ambientais.

De modo a permitir que as medidas adotadas para minimizar os diferentes impactos
ambientais sejam duradouras, o empreendedor pode atuar junto aos que sofrem os impactos.
Quando as partes interessadas que estdo submetidas a estes impactos sdo envolvidas na etapa
de definicdao do canteiro de obras, as medidas sdo mais eficazes e o canteiro de obras € muito

melhor visto.

SUBCATEGORIAS

e Otimizacdo da gestdo dos residuos do canteiro de obras

Os residuos de construgdo tém sido motivo da maior intensificagdo da regulamentacao
relativa a sua destinacdo final, que pode ocorrer em dreas destinadas ao seu beneficiamento ou
a sua disposicao final, como aterros de residuos da construgao civil.

Para otimizar a gestdo dos residuos, o empreendedor deve intervir em duas etapas
essenciais:

1. A preparacdo técnica: reduzir os residuos na origem, especificar novos modos
construtivos, quantificar os residuos e prever a organizacao da triagem.

2. A gestdo do canteiro de obras: assegurar o acompanhamento da qualidade da triagem,
assim como a revalorizacdo dos residuos em cadeias locais e a rastreabilidade dos

residuos.

* Reduc¢do dos incomodos, poluicdo e consumo de recursos causados pelo canteiro de obras

O empreendedor pode reduzir os diferentes impactos causados pelo canteiro de obras ao
implementar diferentes medidas, que afetem os seguintes fatores:
1. Os incomodos sonoros que provém: dos maquindrios € equipamentos, da forma
adotada de se construir e do comportamento dos trabalhadores.
2. A poluicdo do ar que se manifesta pelas emissdes de material particulado provenientes

da circulagdo de veiculos, do enchimento de silos de cimento, da perfuracio e corte de
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produtos, assim como pelos maus odores provenientes dos vapores de combustiveis,
da queima de residuos, etc.
3. Os incdmodos visuais gerados pela degradacdo do entorno, pelas sujeiras nas vias

publicas, degradacao dos tapumes, deposicao irregular de residuos.

2.2.1.4 Gestdo da Energia

Esta Categoria, por meio do empreendedor, limita os consumos de energia durante a fase de
uso e operacao do edificio, o esgotamento dos recursos energéticos nao renoviveis € as
emissdes de poluentes atmosféricos e de residuos radioativos. Para isto, enfocasse em:

e Refletir sobre os elementos de arquitetura bioclimdtica que favorecam a redug¢do do
consumo energético,

e Avaliar as modalidades de energia empregadas para otimizar os consumos e reduzir os

poluentes.

SUBCATEGORIAS

¢ Reducgdo do consumo de energia por meio da concepgdo arquitetonica

A boa concepg¢do da envoltdria e da estrutura do edificio contribui para reduzir as suas
necessidades de energia, principalmente para o resfriamento e a iluminacao.

A utilizacdo futura do edificio e o clima local sdo dois parametros que condicionam a
maior ou menor importancia que se atribui a um ou outro consumo especifico de energia.

A dificuldade reside na escolha frequentemente contraditéria de limitar os consumos

energéticos e conservar as condi¢des de conforto para os usudrios em todas as estagoes.

* Redug¢do do consumo de energia primaria e dos poluentes associados

1. Consumo de Energia Primaria

O consumo de energia de uma construcdo € expresso em energia primdria. Além da

acdo sobre a concepg¢do arquitetdnica € possivel limitar os impactos de uma construgdo tais
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como o esgotamento de recursos energéticos e a poluicdo atmosférica, atuando também nos

produtos e sistemas empregados.

2. Recurso as Energias Renovaveis Locais

O referencial chama atengdo para a escolha da modalidade energética e valoriza os
empreendimentos para 0s quais, as energias renovdveis locais constituem uma opg¢ao

verdadeiramente razoavel e coerente.

3. Poluentes Associados aos Consumos Energéticos

As problematicas dos poluentes, associados ao consumo energético do edificio, sdo
bastante distintas desta forma ndo sendo possivel definir um indicador que englobe todo o
conjunto de poluentes emitidos, sendo assim importante distinguir as preocupacdes de
combater a mudanca climética, limitar as chuvas 4cidas e limitar a producdo de residuos

radioativos.

2.2.1.5 Gestdo da Agua

A gestdo da dgua visa tanto evitar a escassez de dgua potdvel, como também reduzir a
poluicdo das fontes deste recurso e os riscos de inundacdo. Gerenciar o uso da dgua de forma
ambientalmente correta em um edificio significa estar atento ao suprimento de dgua potével, a
gestdo de dguas pluviais no terreno e esgotamento sanitario.

O desafio ambiental associado ao suprimento de dgua potdvel refere-se a economia de
dgua e as necessdrias: exploragdo racional dos recursos disponiveis e otimizacdo da

quantidade de d4gua consumida para os diferentes usos.

o Aguas pluviais

A gestdo de dguas pluviais no terreno visa limitar o escoamento da mesma a fim de

prevenir o risco de inundagdo e reduzir a poluicao difusa.
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e Tratamento do esgoto

Ha duas situagdes para o tratamento de esgoto de um empreendimento, sendo elas: O
sistema € ligado a rede publica de esgotamento sanitdrio, desta forma recebendo um pré-
tratamento antes de ser lancado no sistema publico ou o sistema pode apresentar tratamento
individualizado.

As reflexdes sobre a questao do tratamento devem levar em consideracao a otimizacao

da quantidade de dgua consumida em seus diversos usos. A reduc¢do do volume de 4gua

consumida implica que o tratamento contém a mesma poluicao, porém mais concentrada.

SUBCATEGORIAS

* Redug¢do do consumo de dgua potavel

A agua potavel em edificio pode ser economizada de quatro formas:
1) Limitar seu uso apenas para “alimentacao” e “higienizacao corporal”, e para os demais
usos, podem ser utilizadas d4guas ndo provenientes da rede publica de dgua potavel, sendo uma
op¢do a utilizacao de dguas pluviais. Esta solucdo apresenta duas vantagens: contribuir para a
economia de 4gua potdvel e para a hidrologia urbana local.

O uso de dgua ndo potavel (sobretudo de dguas pluviais) deve, contudo, respeitar as
condi¢des minimas descritas a seguir:

» Disposicoes minimas em redes externas ao edificio:

e O sistema de coleta e utilizagdo de dgua pluvial devem estar separados do sistema de
suprimento e distribuicdo de dgua potavel para os edificios, inclusos os habitacionais;
e Os sistemas de coleta e de utilizacdo de dgua pluvial devem estar em conformidade

com a NBR 15.527:2007.

» Disposicoes minimas em rede interna dupla (agua potavel e dgua pluvial):

e Separacdo e distin¢ao das redes;

e Inviolabilidade do sistema de d4gua nao potavel;
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e Separagdo total entre o sistema de dgua pluvial e a rede de dgua potdvel, caso a
alimentacdo auxiliar seja realizada pela rede de 4gua potével;

e No interior dos edificios, os pontos de utilizacdo de 4gua pluvial, exceto os que
alimentam as bacias sanitdrias, devem ser instalados apenas em &reas técnicas ou em
pontos de utilizacdo de uso restrito;

e Informacao, rastreabilidade e anélise de monitoramento.

Instalar componentes economizadores de dgua.
Sensibilizar os usudrios para as praticas de conservacao de dgua.

Verificar o consumo de dgua a fim de limitar os desperdicios e os vazamentos.

e Otimizacdo da gestdo de dguas pluviais

Com o objetivo de avaliar detalhadamente o desempenho da gestdo das dguas pluviais,

esta subcategoria, na escala da zona de intervencao urbana ou do terreno, limita o escoamento

com 0s propositos de:

1) Prevenir o risco de inundagdo nas zonas criticas,

2) Reduzir a poluicdo difusa.

Para otimizar as opcdes de implantagdo, o empreendedor pode intervir em trés

parametros:

Retencgdo: reter a 4gua apds a chuva a fim de assegurar um escoamento controlado
quer no meio natural quer no sistema de drenagem:;

Infiltragdo: favorecer a percolagdo de dguas pluviais nos solos a fim de manter tanto
quanto possivel o ciclo da 4gua;

Tratamento: recuperar as dguas que escoaram sobre superficies com risco de poluicdo

e tratd-las em funcao da sua natureza antes do descarte.

2.2.1.6 Gestdo dos Residuos de Uso e Operacdo do Edificio

A problemaética da gestdo de residuos consiste, nas acdes tomadas durante a fase de

uso e operagdo, fase em que estes residuos sdo gerados pelas diversas atividades presentes no

edificio e no terreno como um todo.
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O desafio ambiental associado a gestao dos residuos gerados pelas atividades € o de
limitar a producao dos residuos finais.

Outro desafio da gestdo de residuos de uso do edificio € a qualidade intrinseca do
sistema: ndo apenas o sistema garante a funcionalidade e o conforto para os ocupantes do
edificio, mas constitui, igualmente, uma garantia da eficidcia das medidas tomadas para a

revalorizac¢do 6tima dos residuos.

SUBCATEGORIAS

e Otimizagdo da valorizacdo dos residuos gerados pelas atividades de uso e operacdo do

edificio

A revalorizagdo dos residuos consiste em reintroduzir, a totalidade ou uma parcela dos
residuos gerados, de volta ao circuito econdmico com a finalidade de:
e Revalorizagdao do material:
Reuso: mesma utiliza¢do da primeira aplicacao.
Reutilizacio: uso diferente da primeira aplicagao.
Reciclagem: Reintroducdo direta em seu proprio ciclo produtivo, substituindo total ou
parcialmente a matéria prima nova.
Regeneracao: reposi¢do das caracteristicas originais do residuo permitindo a sua utilizagao

em substituicdo a uma matéria prima nova.

e Revalorizagdo energética (por incineragdo): recuperacao das calorias por combustao.

e Revalorizagdo organica (ou compostagem): fermentagdo dos residuos organicos e minerais.

O empreendedor pode influenciar na destinacao dos futuros residuos de uso e operagao
do edificio por meio de suas escolhas de concepg¢do, as quais poderdo: condicionar o volume
de residuos que poderdo ser separados ou triados e favorecer a implantacdo das rotinas de

separacao dos residuos, estimulando a triagem na fonte geradora.
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¢ Qualidade do sistema de gestdo dos residuos de uso e operagdo do edificio

Conceber um edificio, para o qual a gestao de residuos seja eficaz em sua fase de uso e
operacdo, exige a antecipacdo do sistema que serd implementado, incluindo até mesmo a
formulacdo das orientacdes a serem transmitidas aos usudrios, ao proprietirio e ao
responsdvel pelo gerenciamento do uso e operagdo do empreendimento, baseadas nas

hipéteses levantadas na fase de concepgao.

2.2.1.7 Manutengdo — Permanéncia do Desempenho Ambiental

Esta categoria preocupa-se com as atividades de conservacdo e de manutencdo que
permitem garantir, ao longo do tempo, os esforcos empreendidos pelas outras categorias:
limpeza, controle, reparos, substitui¢cao de elementos, etc.

Uma “boa” manutengdo, sob o ponto de vista ambiental, apresenta as seguintes
qualidades:
¢ Baixo impacto ambiental e sanitdrio dos produtos e procedimentos utilizados;

e Execucdo garantida em todas as situacgoes;
e Meios de acompanhamento que permitam a manutencao do desempenho;

e Acesso a equipamentos e sistemas.

Esta categoria concentra-se nas disposi¢des técnicas que visam manter o desempenho
ambiental na fase de uso e operacao.

Para tanto, € conveniente antecipar algumas preocupacdes especificas das atividades
do proprietario, dos usudrios e do responsdvel pelo gerenciamento do uso e operacdo e

integra-las nas escolhas de concepcao e nas exigéncias do programa.

SUBCATEGORIAS

¢ Permanéncia do desempenho dos sistemas de aquecimento e resfriamento

¢ Garantir os meios para se realizar o acompanhamento e controle do desempenho durante
0 uso e operacdo do edificio;
¢ Garantir simplicidade de concepc¢ado, que facilite a manutengdo e limite os incomodos

causados aos ocupantes durante as interven¢des de manutengdo;



64

¢ Conceber o edificio de modo a facilitar os acessos para as intervengdes de conservacao /

manuten¢do durante seu uso e operacao.

e Permanéncia do desempenho dos sistemas de ventilacdo

¢ Garantir os meios para se realizar o acompanhamento e controle do desempenho durante
0 uso e operacdo do edificio;

e Garantir simplicidade de concepc¢do, que facilite a manuten¢do e limite os incomodos
causados aos ocupantes durante as intervencdes de manutengao;

¢ Conceber o edificio de modo a facilitar os acessos para as intervencdes de conservacao /

manutencdo durante seu uso e operagao.

¢ Permanéncia do desempenho dos sistemas de iluminagdo

e Garantir os meios para se realizar o acompanhamento e controle do desempenho durante
0 uso e operacdo do edificio;

e Garantir simplicidade de concepc¢do, que facilite a manuten¢do e limite os incomodos
causados aos ocupantes durante as interven¢des de manutencgao;

¢ Conceber o edificio de modo a facilitar os acessos para as intervencdes de conservagao /

manutencao durante seu uso e operagao.

* Permanéncia do desempenho dos sistemas de gestdo da dgua

e Garantir os meios para se realizar o acompanhamento e controle do desempenho durante
0 uso e operacdo do edificio;

e Garantir simplicidade de concepg¢do, que facilite a manutencdo e limite os incomodos
causados aos ocupantes durante as interven¢des de manutengao;

e Conceber o edificio de modo a facilitar os acessos para as intervenc¢des de conservagao /

manutengdo durante seu uso e operagao.
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2.2.1.8 Conforto Higrotérmico

O conforto higrotérmico diz respeito a necessidade de dissipar a poténcia metabdlica
do corpo humano por meio de trocas de calor sensivel e latente com o ambiente onde a pessoa
se encontra.

Convém levar em consideracio os seguintes fatores:

e as condi¢des de conforto higrotérmico dependem de determinadas caracteristicas proprias
do individuo;

e a satisfacdo depende da homogeneidade térmica do ambiente onde a pessoa se encontra;

e as sensagOes térmicas sao influenciadas (por fendmenos momentaneos aos quais as pessoas

sdo submetidas.

O emprego de um sistema de resfriamento ocasiona um grande consumo de energia,
entdo € importante em primeiro lugar encontrar solu¢des para minimizar, no que se refere ao
conforto de verdo, o uso de tal sistema, sem deixar de responder as exigéncias de conforto dos

usuarios.

SUBCATEGORIAS

e Implementacdo de medidas arquitetonicas para otimiza¢do do conforto higrotérmico de

Verao e inverno

Esta exigéncia adquire uma importancia particular no que se refere ao conforto
térmico de verdo, para o qual € exigido, por razdes de consumo energético e ambientais, nao
considerar os sistemas de resfriamento sendo como complemento dos sistemas passivos, se

estes ultimos se mostrarem insuficientes para assegurar os niveis de conforto requeridos.

e Criacdo de condi¢des de conforto higrotérmico de inverno

Para o ser humano que troca aproximadamente a mesma quantidade de calor por

convecgdo e radiacdo, € conveniente raciocinar em termos de temperatura operativa € nao

somente de temperatura do ar.
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Os parametros que influem no conforto de inverno sdo os seguintes:
¢ A temperatura operativa em termos de nivel e, para determinados ambientes, em termos
de estabilidade temporal no periodo de ocupagao;
e A velocidade do ar;
¢ A higrometria;
¢ O controle dos ganhos solares, fonte de desconforto, particularmente para os ambientes

de pequena inércia térmica.

E conveniente mencionar que, para determinados ambientes, o controle do meio térmico
realizado pelos usudrios, mais as disparidades de sensibilidade entre os mesmos podem

implicar em consumos excessivos de energia.

e Criacdo de condigdes de conforto higrotérmico de verdo em ambientes climatizados

naturalmente

Enfatizar a estrutura e a envoltéria do edificio, incluindo-se nisto as protecdes solares,
permite, em um razodvel nimero de casos, limitar ou mesmo evitar a ado¢do de sistemas de
resfriamento, que sdo grandes consumidores de energia.

O indicador proposto é a temperatura operativa em uma estacdo quente tipica.
Segundo o nivel de desempenho almejado, serdo tomadas como referéncia as regras de
célculo da Norma Técnica em vigor, ou os resultados de uma simulacao térmica dinamica.
Além disso, determinados pontos criticos devem receber mais atengao:

eEvitar a excessiva velocidade do ar em zonas onde se encontrem ocupantes,
principalmente quando as condi¢des de conforto sdo obtidas através de abertura de
janelas;

eDar atencdo especial aos ambientes expostos ao ruido, onde o conforto deverd ser

alcangado com as janelas fechadas.

e Criagdo de condi¢Oes de conforto higrotérmico de verdo em ambientes com sistema de

resfriamento artificial

Para assegurar condi¢des de conforto higrotérmico de verdo nos ambientes

climatizados é necessario controlar trés variaveis:
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e Cada ambiente dependendo de suas atividades devera ter uma temperatura adequada;
e A velocidade do ar;

¢ O controle dos ganhos solares.

Nao foi incluida nesta subcategoria a preocupacdo a respeito do tratamento de ar
excessivamente imido, realizado pela desumidificacdo e pelo controle da umidade, visto que
o processo de desumidificagdo possui um alto consumo de energia e o impacto no conforto é

minimo, com excec¢ao de casos extremos.

2.2.1.9 Conforto Actistico

A nocdo de "conforto actstico", como a de "qualidade do meio sonoro" de um local,
pode ser caracterizada fazendo-se uso de duas dimensdes ou facetas complementares. A
qualidade e quantidade da energia emitida pelas fontes e a qualidade e quantidade dos eventos
sonoros do ponto de vista do receptor.

A qualidade e o conforto almejados podem ter uma influéncia sobre a qualidade do
trabalho, do sono e sobre as relacdes entre os usudrios do edificio.

As expectativas dos usudrios a respeito do conforto acustico consistem geralmente em
querer conciliar duas necessidades:
e nio ser prejudicado ou perturbado em suas atividades cotidianas por ruidos aéreos, de
impacto ou de equipamentos e do espaco exterior;
e preservar o contato auditivo com o ambiente interno e exterior, percebendo os sinais que lhe
sdo uteis ou que julga interessantes.

Para obter as condi¢Oes técnicas mais favoraveis, € conveniente assegurar:
¢ O isolamento acustico dos ambientes;
¢ A atenuacdo dos ruidos de impactos e equipamentos;
e O zoneamento acustico para determinados ambientes, para responder a diversidade de
atividades dos usudrios para os quais os ambientes foram concebidos;
¢ A adaptacdo da acustica interna dos locais e a redu¢do dos ruidos perturbadores produzidos

no préprio interior do ambiente.

O conforto acustico depende igualmente das condi¢des locais, da implantacdo do

empreendimento no terreno e das caracteristicas do edificio propriamente dito.
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Na concepc¢ado de um edificio, as preocupacdes de conforto acustico devem ser tratadas
em diferentes niveis e se estruturam do seguinte modo:
» Elementos arquitetdnicos espaciais, incluindo a organizacao do plano de massas;
e [solamento acustico do edificio em relacdo aos ruidos do espaco exterior;
¢ [solamento acustico dos ambientes face aos ruidos interiores;
¢ Acustica interna dos ambientes em fun¢do de suas destinagdes;
¢ Criacdo de um meio acustico exterior satisfatério;

¢ Protecdo dos vizinhos contra os ruidos gerados pelo edificio.

A tipologia dos ambientes utilizados € a seguinte:
e Ambiente muito sensivel: vocacdo para repouso;
e Ambiente sensivel: sala de aula, internato, escritorio, sala de musica, sala de conferéncia,
sala de reunido, refeitorio;
e Ambiente ruidoso: ambiente técnico, atelier, zona de circulagdo comum, sala de

equipamentos, sala de esportes, etc.

No caso de imdveis de escritdrios entregues sem compartimentalizacdes internas,
precaucdes devem ser tomadas pelos responséveis pelos arranjos dos ambientes.

O empreendedor devera transmitir ao proprietario do empreendimento todos os dados
necessarios sobre a constru¢do entregue e as condicdes de arranjo para obter os desempenhos

acusticos visados.

SUBCATEGORIAS

e Otimizacdo dos elementos arquitetdnicos para proteger os usudrios do edificio de

incomodos acusticos

A qualidade depende de aspectos de organizagdo espacial dos ambientes. No que diz
respeito a otimizacdo do posicionamento dos ambientes entre si, o principio geral é de avaliar
qualitativamente cada ambiente "receptor” em relacdo aos ambientes "emissores” vizinhos.
Esta avaliacdo se faz nos seguintes termos:

¢ Contiguidade - posicionamento de um ambiente de um edificio em rela¢do ao tipo de

ambiente proximo de uma entidade diferente;
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e Superposicdo - posicionamento de um ambiente do edificio em relagdo ao tipo de
ambiente acima;
e Disposi¢do interior dos ambientes - posicionamento de um ambiente de um edificio em

relacdo ao tipo de ambiente contiguo da mesma entidade.

¢ Criacdo de uma qualidade do meio acustico adaptado aos diferentes ambientes

A qualidade do meio acustico no interior de um ambiente € fun¢do da natureza deste
local, de seu contexto e da atividade que ele vai acolher. Para atingir um bom conforto
acustico, o empreendedor deve explicitar as exigéncias relativas a protecdo contra ruidos
indesejdveis e a audibilidade das emissdes sonoras uteis.

O enfoque do conforto acustico dos edificios de escritorios ndo € necessariamente o
mesmo dos edificios escolares. Por exemplo, os imdveis de escritérios necessitam a priori
mais modularidade e maior potencial de evolutividade. Por este motivo, o modo de avaliacdo
dos desempenhos acusticos para iméveis de escritério e edificios escolares foram

explicitados.

Edificios Escolares

O trabalho sobre a protecdo contra ruidos aéreos deve ser adaptado ao ambiente e seus
futuros ocupantes para garantir o conforto acustico.

O referencial destaca, particularmente, a importancia da investigacdo do melhor
equilibrio entre isolamento aos ruidos exteriores e aos ruidos internos nas zonas ruidosas.

A defini¢ao dos objetivos actsticos referentes a prote¢do contra os ruidos aéreos ou os

que se propagam por meios solidos se baseia nas grandezas e valores da NBR 10152:1987.

Edificios de Escritorios

Os edificios de escritérios acolhem uma grande diversidade de espagos de atividade,

mas também de espagos associados a esta atividade. O referencial leva em consideragcao

varios tipos de espacos, definidos conforme norma NBR 10152.
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e Espacos de atividade “escritério”

> Escritdrio Individual

Local totalmente fechado que é destinado ao uso de uma pessoa, concebido para
tarefas individuais prolongadas. O escritério individual pode também ser utilizado para

reunides de 2 ou 3 pessoas.

> Escritorio Coletivo

Local totalmente fechado que € destinado ao uso de 2 a 5 pessoas, concebido para

pessoas trabalhando simultaneamente em tarefas individuais distintas.

» Espaco aberto

E um espacgo desenvolvido para que 5 ou mais pessoas sem que haja separacdes entre
as estacOes de trabalho. As atividades exercidas em um espaco aberto podem ser diversas:

telefone, trabalho administrativo, etc.

» Espaco flexivel

Espaco de escritorio ndo direcionado para um usudrio particular e, por este motivo,
sem qualquer mobilidrio ou atividade definida. Tipicamente, um espaco flexivel ¢é
caracterizado:

o Pela envoltdria externa do edificio ou paredes autoportantes,
o Pelo piso,
o Pelo forro suspenso,

o Pelos equipamentos necessarios ao uso no imével.
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¢ Espacos associados

> Sala de reunido/sala de treinamento

Local fechado permitindo vérias pessoas conversar e trabalhar juntas, essencialmente

em torno de uma mesa.

» Espacos internos de convivéncia

Lugar de descanso onde pode haver poltronas, maquina de café, maquina de bebidas,

etc.

» Espacos de alimentagdo

Espaco onde se rednem mais de 5 pessoas para fazerem refeicdes. Este espaco

comporta os restaurantes internos, cafeteria, copas e restaurantes privados da diretoria.

» Circulagdo

Todo local de passagem definido por vedacdes verticais destinado principalmente aos

deslocamentos das pessoas.

No que diz respeito aos espacos associados, o presente referencial define uma quinta
categoria de espacos, denominada espagos acusticos. Estes espacos agrupam os seguintes
ambientes:

» Ambientes que necessitam de uma boa compreensido da comunicagdo oral e as salas de
treinamento com ocupacao similar a das salas de reunido;

» Ambientes que acolham uma atividade ruidosa;

v

Ambientes para difusio sonora;

» Ambientes com necessidade de confidencialidade da conversagao.
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¢ Configuragdes de entrega da construgdo

Em relacdo a estas tipologias de espacos, duas configuracdes de entrega da construcao

sdo consideradas no presente referencial:

» Construcdo entregue "livre"
E entregue um edificio parcialmente composto de espagos flexiveis em termos de
espagos para a atividade ‘“escritorio” e outra parte de espacos associados de diferentes

naturezas.

» Construgdo entregue "compartimentada”

O edificio € entregue composto por espacos de atividade de escritdrio individuais e/ou
de escritdrios coletivos e/ou de espacos abertos, como também os espagos associados de

diferentes naturezas.

e Principio de desempenho acustico

As variacoes do desempenho acustico dos edificios de escritério dependem

exclusivamente dos esfor¢os feitos com relacdo a estes espacos.

2.2.1.10 Conforto Visual

A exigéncia de conforto visual consiste, de maneira geral, em enxergar certos objetos
e certos tipos de luz sem ofuscamento, assim como em obter um meio luminoso satisfatorio,
quantitativamente em termos de iluminancia e de equilibrio de iluminancias, e
qualitativamente em termos de cores.

Para se obter condicdes de conforto visual no ambiente interno dos edificios €
necessario garantir:
e Uma iluminacao natural 6tima em termos de conforto e o empreendedor deve assegurar um
nivel de iluminancia suficiente para as tarefas visuais a serem realizadas e reduzir os riscos de

ofuscamento produzidos pelo sol.
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e Uma iluminacdo artificial satisfatéria na auséncia ou em complemento a luz natural. O
empreendedor deve assegurar um nivel de iluminincia artificial suficiente para se realizar as
tarefas visuais e reduzir os riscos de ofuscamento, assim como obter uma qualidade de luz

emitida satisfatoria em termos de qualidade de reproducdo de cores e cor aparente.

SUBCATEGORIAS

e Garantia de iluminancia natural 6tima evitando seus inconvenientes

Os ambientes onde se desenvolvem atividades prolongadas devem ter acesso a luz do
dia, salvo se existir incompatibilidade relativa ao tipo de atividade, de forma a proporcionar
efeitos positivos fisiologicos e psicologicos a seus usudrios. Além disso, estes ambientes
devem permitir acesso as vistas exteriores. Consideram-se como dreas de permanéncia
prolongada:

¢ As zonas de implantagdo de estacdes de trabalho;

e As zonas de implantacdo de ambientes de trabalho para alunos, estudantes e professores;

e Os espacos em geral frequentados pelo publico.

Além disso, os ambientes de permanéncia prolongada, incluindo-se aqueles situados
no fundo das salas, necessitam de iluminancia natural suficiente, quantificavel a partir do
Fator Luz do Dia (FLD). O FLD corresponde a propor¢do em porcentagem (%) de
iluminancia natural exterior em condi¢des de céu encoberto, que deve ser aplicdvel até uma
profundidade equivalente a 1,5 vezes a altura do topo da janela, medida a partir do piso.

Como o conforto visual é muitas vezes alcancado em um certo intervalo, e ndo para
um valor minimo estabelecido, convém evitar uma excessiva iluminancia natural, o que
tornaria desconfortdveis os locais proximos das aberturas envidracadas e interferiria de forma
negativa nas outras categorias de QAE — Qualidade Ambiental do Edificio.

Os inconvenientes a serem evitados sdo o ofuscamento, devido ao sol direto e indireto,
e os contrastes luminosos muito fortes. O conceito de luminancia é 1til aqui, e o
empreendedor deverd buscar um bom equilibrio de luminancias, por meio de revestimentos
pouco brilhantes ou ndo brilhantes, cores apropriadas, prote¢des solares adaptadas, etc.,

especificando-se a caracteristica segundo o tipo de ambiente.
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e [luminacio artificial confortdvel

A iluminagdo artificial deve ser concebida para utilizacdo na auséncia ou
complementar a iluminacdo natural, em funcdo do uso racional de energia, que define a
utilizacdo de iluminacdo artificial somente quando necessaria.

Os indicadores importantes s@o o nivel de iluminancia, o coeficiente de uniformidade
de iluminagdo de fundo para os ambientes com mais de 20 m2, as solu¢des que garantam um

bom equilibrio das luminancias e que evitem o ofuscamento.

Quantitativo: O primeiro indicador a ser considerado € o nivel de iluminancia médio a ser
mantido nos ambientes em funcdo de seus usos, correspondendo aos valores minimos

admissivelis.

Qualitativo: Os dois outros indicadores a serem adotados sdo a temperatura de cor e o indice

de reproducao das cores.

E conveniente precisar-se que os critérios associados a estes parimetros quantitativos
e qualitativos devem reduzir-se de acordo com o tipo de ambiente, e que em alguns casos
muito raros, o empreendedor podera distanciar-se um pouco deles, mas sempre com
prudéncia.

Além disso, a satisfacdo relativa ao conforto visual varia de um individuo a outro,
sendo desejavel que se permita aos usudrios dos edificios escolares e de escritdrios controlar

seu meio visual, de forma a permitir adaptacdes de acordo com as necessidades de cada um.

2.2.1.11 Conforto Olfativo

O campo de conhecimento dos efeitos dos agentes poluentes sobre os individuos
quanto aos riscos sanitarios ndo € homogéneo. Os odores podem ser provenientes de fontes
diferentes, tais como: os produtos de construcdo, os equipamentos, as atividades relativas ao
edificio, o entorno do edificio e os usuarios.

Em termos de conforto olfativo, as exigéncias dos usudrios consistem, em geral, em:

* ndo sentir certos odores considerados fortes e/ou desagraddveis;

e reconhecer certos odores considerados agradaveis.
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SUBCATEGORIAS

e Garantia de uma ventilacdo eficaz

Uma ventilacdo eficaz para garantir o conforto olfativo corresponde, antes de tudo, a
uma ventilacdo que assegura uma taxa de renovagdo de ar suficiente em funcdo da atividade
dos ambientes.

Para um empreendimento coberto por esta certificacdo, recomenda-se que o controle
das taxas ndo se baseie exclusivamente na acdo dos usudrios: um sistema de ventilacio
especifico deve ser previsto. Entende-se por “sistema especifico” todo sistema além da
simples abertura manual de janelas. Nao hd impedimentos a utilizacdo de sistemas mecanicos
e a ventilacdo natural tem importancia fundamental nesta definicao.

Mas uma ventilacio s6 € eficaz se as taxas previstas sdo asseguradas durante o periodo
de utilizagdo dos ambientes e se os usudrios podem intervir pontualmente, de forma a adaptar
as taxas de ventilacio face a uma polui¢do olfativa.

Bactérias e germes podem se desenvolver na passagem de ar, em filtros e em
umidificadores de ar. A qualidade do ar pode também ser afetada pela degradacdo dos

materiais existentes nos dutos de distribuicdo de ar.

¢ Controle das fontes de odores desagradaveis

Os odores desagraddveis podem ser provenientes de duas origens que condicionam o
campo de acdo do empreendedor e de suas equipes:
¢ Fontes externas ao edificio: O empreendedor ndo tem poder de acdo direta sobre estas
fontes. Ele s6 pode intervir sobre medidas a serem tomadas para limitar a entrada dos
odores no edificio.
¢ Fontes internas ao edificio: O empreendedor dispde de dois tipos de acdo: limitar as

fontes ou limitar seus efeitos propondo solucdes arquitetdnicas adequadas.
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2.2.1.12 Qualidade Sanitdria dos Ambientes

Esta Categoria aborda os riscos sanitdrios que podem eventualmente ser causados por
equipamentos e superficies presentes no espago interno de uma construgao. Dois temas foram

aqui agrupados sendo eles: campos eletromagnéticos e condi¢des de higiene.

e Apesar de ainda ndo haver trabalhos cientificos que indiquem que os campos
eletromagnéticos possam ser nocivos a saide humana, algumas pesquisas ainda sdo
realizadas neste campo. E importante que um empreendimento comprometido com as
preocupacOes ambientais cobertas por esta Certificac@o se interesse pelas questdes relativas
ao campo eletromagnético.

e A concep¢io de um empreendimento define as condi¢des de higiene ndo apenas pelos
arranjos arquitetonicos, mas também pelas opgdes técnicas. Um empreendimento,
frequentemente, abriga diversas atividades, sendo importante que todos os ambientes

oferecam condi¢des de higiene aceitdveis, sobretudo em empreendimentos que contenham

espagos de “risco” do ponto de vista da higiene.

SUBCATEGORIAS

e Controle da exposi¢ado eletromagnética

Levando-se em conta a crescente demanda de eletricidade e as evolucdes tecnoldgicas,
a exposicdo as fontes de campos eletromagnéticos produzidos pelo homem aumenta
constantemente.

A andlise global dos dados cientificos disponiveis sobre os efeitos das ondas
eletromagnéticas nao indica, até o presente, qualquer efeito nocivo para a saide das pessoas,

estando abaixo dos limites estabelecidos em escala internacional.

e Criacdo de condicdes de higiene especificas

As condig¢des de higiene devem ser asseguradas em todas as situacdes e para todos 0s
ambientes. Entretanto, as condi¢des tornam-se mais complexas quando o edificio comporta
diversas atividades que apresentam intrinsecamente um risco sanitdrio, ou que necessitam de

condi¢Oes de higiene especificas para serem realizadas.
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Apresentam-se a seguir as atividades particulares e os ambientes com condi¢des de

higiene especificas.

o Estocagem de residuos
o Recepcdo de animais

o Sanitérios

o Cozinha / alimentagao
o Cuidados corporais

o Condicionamento fisico

o Lavagem / secagem de roupas

2.2.1.13 Qualidade Sanitdria do Ar

Em matéria de riscos sanitdrios, o campo de conhecimento dos efeitos dos agentes
poluentes sobre os individuos ndo é homogéneo de um poluente a outro.
A qualidade do ar interno pode ser alterada por substincias emitidas por fontes de
poluicdo tais como: os produtos de constru¢cdo, os equipamentos, as atividades relativas ao
edificio, o entorno do edificio e os usudrios. Os poluentes podem ser de diferentes naturezas:
1. Substiancias quimicas gasosas - compostos organicos volateis (COV), formaldeidos,
monoxido de carbono, nitrogénio, 0zonio, etc.;
2. Metais - principalmente chumbo;

Alergénicos respiratorios - mofos, bactérias e acaros;

Poeiras e Particulas

Fibras - minerais artificiais, amianto.

AN

Fumaca de cigarros

Para garantir a qualidade sanitdria do ar, € possivel intervir na ventilagdo para reduzir
a concentragdo de poluentes no edificio ou nas fontes poluentes para limitar a presenca de

poluentes no interior da edificacao.
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SUBCATEGORIAS

e Garantia de uma ventilacdo eficaz

Uma ventilagdo eficaz que garante a qualidade do ar interno, assegura uma taxa de
renovacao do ar adequada em func¢ao da atividade dos ambientes. Para empreendimentos que
estejam cobertos por esta certificacdo, € necessdrio que o controle das taxas de ventilacdo ndo
seja realizado somente pelos usudrios, mas um sistema de ventilacdo especifico também deve
ser previsto. N@o se impde a utilizacdo de sistemas mecanicos e a ventilagdo natural pode ser
considerada como um sistema.

A ventilacdo deve igualmente permitir que o ar novo que entra seja distribuido
corretamente no ambiente como um todo. Trata-se igualmente de garantir a manutengdo da
qualidade do ar no sistema de circulacdo de ar renovado, onde ha sistemas de insuflamento de
ar. De fato, bactérias e germes, podem se desenvolver na passagem de ar, em filtros e em

umidificadores de ar.

¢ Controle das fontes de polui¢ao

O ar interno dos edificios pode estar poluido por diferentes elementos provenientes de duas
fontes, as quais condicionam o campo de acdo do empreendedor e de suas equipes com
relag@o aos seus impactos:
¢ Fontes externas ao edificio: Ar externo e solo. O empreendedor ndo tem poder de acdo
direta sobre estas fontes, seu campo de a¢do se limita as precaug¢des tomadas para inibir a

entrada dos poluentes no edificio.

e Fontes internas ao edificio: (Sobre estas fontes o empreendedor possui dois tipos de

acdo, sendo elas: limita-las ou limitar seus efeitos.

2.2.1.14 Qualidade Sanitdria da Agua

A qualidade sanitaria da dgua refere-se a dgua destinada a utilizacdo humana, sendo
que € considerada de qualidade sanitdria adequada quando se cumpre os critérios de

potabilidade e de adequacdo para higiene pessoal, evitando-se o desenvolvimento de agentes
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patogénicos e possiveis doencas. A qualidade da dgua pode ser alterada de diferentes
maneiras:

e Pela alteracdo das propriedades organolépticas;

¢ Pela modificacdo das caracteristicas fisico-quimicas;

e Pela contaminag@o microbioldgica por desenvolvimento bacteriano ou entrada de dgua suja.

Os cinco principais fatores que contribuem para a alteracdo da dgua em uma rede
interna de um edificio sdo:
e alteracdo dos materiais;
e perfuragdes acidentais;
e refluxos de dgua;
e controle indevido do sistema hidraulico e da temperatura;

e patologias das tubulacgdes - corrosdo e incrustagao.

SUBCATEGORIAS

¢ Qualidade e durabilidade dos materiais empregados em redes internas

Os materiais para tubulacdes, reservatérios e diferentes equipamentos conectados as
tubulacdes devem ser escolhidos de maneira a evitar a sua alteracdo, a qual poderia provocar
diversas desordens.

E necessdrio assegurar-se de que a aplicacdo das tubulacdes respeitard os

procedimentos correspondentes em funcao do material escolhido.

¢ Organizacdo e protecao das redes internas

Se faz necessdrio organizar as redes internas para identificar essas diversidades e,
assim, assegurar o monitoramento e o desempenho das redes em todas as fases do ciclo de
vida do edificio. Para as questdes de seguranca sanitdria, esta organizacdo deve permitir a

distin¢ao clara entre a rede de dgua potével e as redes de d4gua de fontes alternativas.
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¢ Controle da temperatura na rede interna

O controle da temperatura consiste em controlar, simultaneamente, o risco de
legioneloses e o risco de queimaduras. Assim, para evitar legioneloses, é importante que uma
temperatura relativamente elevada seja solicitada na rede. Em contrapartida, uma temperatura

demasiado elevada (superior a 50°C) aumenta o risco de queimaduras.

e Controle dos tratamentos anticorrosivo e anti-incrustacao

Uma rede corroida ou incrustada de tartaro leva a uma ma circulacao e pode apresentar
vazamentos, sendo igualmente propicia ao desenvolvimento de microrganismos diversos.

A escolha dos materiais para as tubulacdes e o respeito as recomendagdes para a sua
aplicacdo, sdo precaugdes de concepcao que permitem limitar o risco de corrosao.

E importante assegurar a constincia dos tratamentos durante o uso e operag¢io do

edificio prevendo os meios que serdo necessdrios para a conservacao do sistema.

2.2.2 Sistema de avaliacdo da QAE

A avaliagdo da QAE ¢ feita para as catorze categorias de preocupacdo ambiental,
sendo classificadas nos niveis Base, Boas Praticas e Melhores Praticas. Para que um
empreendimento seja certificado AQUA-HQE, o empreendedor deve, no minimo, obter um
perfil de desempenho com 3 categorias no nivel Melhores Préticas, 4 categorias no nivel Boas
Préticas e 7 categorias no nivel Base.

Figura 4 - Perfil minimo de desempenho para certificacao

Melhores -
Praticas 3 categorias

Boas S =
Priticas 4 categorias

Base i it -
7 categorias

Base (B): Pratica corrente ou regulamentar
Boas Praticas (BP): Boas Praticas

Melhores Praticas (MP): Desempenho calibrado conforme o
desempenho maximo constatado recentemente nas operagbes de Alta
Qualidade Ambiental.

Fonte: https://vanzolini.org.br/aqua/certificacao-aqua-em-detalhes/.
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Ap6s o termino de cada fase do empreendimento, a Fundagdo Vanzolini realiza uma

auditoria referente as evidéncias de gestdo e desempenho.

Figura 5- O processo de certificacdo

Analise do local Execucgdo da obra

conforme SG
Gestao registros de
zi':;arqgizacso das 14 52’::’;;’&? das solucSes c ole de iais e
gorias P do ode
obras
o Gerenciamentodo a
Justificativa e proposta 2 Capacitacao dos
empreendimento 3
do perfil da QAE confornie SGE ::::ir.l&s e gestores
Comissionamento
Planejamento do SGE Avaliacdo da QAE Balancods
T empreendimento
AvallasacidaQAE Avaliacéo da QAE

Analise do Dossié
Plano de Auditoria
g ia

Anilise do Dossié
Plano de Auditoria

Analise do Dossié
Plano itoria

Fonte: https://vanzolini.org.br/aqua/certificacao-aqua-em-detalhes/.

As auditorias asseguram a conformidade do empreendimento as exigéncias de gestio e
desempenho que foram definidas nos referenciais técnicos.

Para a obten¢do da certificagdo do empreendimento em uso e operacdo, deve haver o
planejamento e monitoramento periddico das rotinas de gestdo predial. Abaixo € exibido um

fluxograma mostrando todo o processo até a emissao da certificacao.
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Figura 6- Fluxograma para certificagio AQUA
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AT = = de agendamento de
(&3 S auditoria )
3
% V- , / =
g = :deg:si:;eeaudltora a = Designa a equipe de
5| venfica s viabitidade da |2 =
L= auditoria k=
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Auditoria Presencial ompande au:.;s:o -

Relatdrio submetido a Comissdao Técnica da Fundagdao Vanzonili
Envio do relatdrio final ao cliente

Aprovacdo pelo diretor de certificagdo

Emiss3o do certificado

Fonte: https://vanzolini.org.br/aqua/certifique-o-seu-empreendimento/.

Os beneficios da certificagdo pelo processo AQUA incluem melhorias que afetam o

empreendedor, o comprador e a questido socioambiental, sendo mais detalhado na Tabela 3.
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Tabela 3- Beneficios do Processo AQUA

Beneficios do Processo AQUA
Para o Empreendedor Sécio-Ambientais
Prova a Alta qualidade Ambiental das suas construges Menor consumo de energia e agua

Melhorar o relacionamento com orgdos ambientais e
comunidades Menor impacto na vizinhanga

Para o Comprador Melhores condigGes de trabalho

manutengio Gestdo de riscos naturais, solo, dgua e ar

Maior valor patrimonial ao longo do tempo

Fonte: Fundacdo Vanzolini, 2011.

2.3 Certificacao Fator Verde

Alguns dos objetivos especificos desta certificagdo sdo: Estabelecer diretrizes,
parametros e métodos sustentdveis; maximizar a contribui¢do das construgdes sustentdveis na
qualidade de vida e sustentabilidade do municipio; contribuir para o desenvolvimento da
cidade com baixa emissao de carbono e tornar-se uma ferramenta de sensibilizagdo ambiental
e educacional do municipio.

A certificac@o € opcional e aplicdvel aos projetos de novas construcdes e de grandes
reformas, sejam de uso comercial, residencial, misto ou institucional. O programa contempla

a fase de projeto e execuc¢do, sendo estruturado em 4 niveis:

Figura 7 — Niveis de certificacdo Fator Verde

Fonte: Certificagdo Fator Verde Fortaleza, SEUMA, 2017.

Os critérios da certificagdo estdo estruturados em 6 dimensdes, sendo ao todo 45

critérios dos quais 12 sdo obrigatdrios e 33 sdo opcionais.



Figura 8 — Dimensdes e Critérios

FATOR CIDADE SUSTENTAVEL

. CONSERVACED E MANE|O D& FLORAE FALINA* Opcional
C.42 RECURSOS HIDRICOS Obrigatario
03 RECURSTS MINERAIS Opcional
04 AUMENTO DA BIODNERSIDADE Opcional
05 CONECTMIDADE LIRBANA Opcional
C 06 REABILITACAD DE BENS DE YALOR HISTORICOD Opcioral
.07 ATESSO AQ TRANSFORTE PUBLICO Obrigatdrio
C.08 MOBILIDADE SUSTENTAVEL Opcional
.08 FERMEABILIDADE Opcional
C.10 FACHADAS ATIVAS Opcicnal
ol GENTILEZAS URBARAS Obrigatario
12 CALCADA PARA TODOS Opcional
(il LOCALIZACAG ESPECIAL Opcional

FATOR AMBIENTE SAUDAVEL

C.14 CONFORTO TERMICO Dpcional
15 COMNFORTO &CUSTICO Opcloral
Ci6 ILLIMINACAD NATURAL Obrigatério
ci7 VENTILACAD NATURAL Opciomal
Ca8 GUalIDADE DO AR INTERIOR Opcional
C19 TELHADO VERDE Opclonal
€20 JARDIM VERTICAL Opcional
FATOR SOCIAL
C 41 ACESSIBILIDADE PARA TODOS Opechonal
o4l EDUCACAD SOCIDAMEIENTAL Obrigatdrio
C 43 INCLUSAD SO 18 Crprcronial
C 44 PARTICIPACAD SOCIAL Oypchonal
C45 COMUNICACAD PARS A SUSTEMTABILIDADE Dhbrigatorio

FATOR ENERGETICO

.21 LU MIMNACAD EFICIENTE Obrigatdrio
C.22 AUTOMACAD DOS HSPOSITAVOS DE ILUIMINACAG  Opclonal
£ 23 GERALAD DE EMERTIAS REMOVAVEIS* Opcional
C.24 SISTEMAS DE AQUECIMENTO DE AGLIA Opcional
£ 25 ELEVADORES EFICIENTES Oncianal
C. 26 SISTEMAS DE AR CONDICIONADO Opclanal
C:27 EMISSOES GEE Opcianal

Fonte: Certificacdo Fator Verde Fortaleza, SEUMA, 2017.
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Figura 9 — Dimensoes e Critérios
FATOR HIDRICO

48 LOUCAS E METAIS EFICIENTES Obrigatario
C:29 CARTACAD DE AGLIAS PLUVIAIS Obrigatorio
@ C.30 =I-'rHIC-..-5.{;j.ﬂ EFICIENTE DO PAISAGISKO Opcional
C.o3 MEDICAD INTELIGENTE DE AGLIA Opcional
C.32 APROVEITAMENTO DE AGLIAS Opcional

PLUVIAIS E AGLIAS CINZAS

FATOR MATERIAIS E RESIDUOS

e SISTEMA CONSTRUTIVO PRE-FABRICADD Cpcional
C.24 MATERIAL REGIONAL Opcional
C. 35 MATERIANS RELITILIZADOS BOU RECICLADDS Opcignal
C. 36 MADEIRA CERTIFICADA Opcional
S CIMENTO Opcional
C.o38 ARMAZEMAMENTO SELETIVD Obrigatério
C.35 CONTROLE DOS IMPACTOS NA COMSTRUCAD Obrigatdrio
C.40 RESIDUOS OA COMNSTRUCAD E DEMOLICAD Obrigatario

Fonte: Certificagdo Fator Verde Fortaleza, SEUMA, 2017.

Para que se obtenha qualquer um dos niveis de certificacdo, o requerente deverd
atender a todos os critérios obrigatdrios, sendo alcangado o nivel bronze com os 12 critérios
obrigatdrios, prata com os 12 mais 6 opcionais, ouro com os 12 mais 10 opcionais e diamante
se atender 12 obrigatdrios e 20 ou mais opcionais.

A pré-certificacdo tem nivel neutro somente terd destaque para algum nivel na
certificagdo final, ela serd emitida por meio de uma autodeclaracdo dos dez critérios
obrigatdrios referentes a fase de projeto.

Tabela 4 — Critérios para pré certificacao

[ ]

FATOR RECURSOS HIDRICOS

CiBaDE 5 i A

3 s iord e N ACESSC AD TRAMSPORTE PUBLICO
I GENTLEZAS URBANAS

FATOR AMBIENTE s ¥

AL AL 16 LRI AAC MAT LIRAL

FATOR ENERGETICO 21 ILUMINACAC EFICIENTE

FATOR HIDRICO 28 LOUCAS E METAIS EFICIENTES

29 CcaPTAZAD DE AGUAS PLLWVIAIS

FATOR M,.,T RS 28 ARMAZENAMENTO SELETHO

E RESIDHUIO! . ; .
40 RESIDUOS D COMNSTRUCAD E DEMOLICAD

EATOR SOCaL 42 EUCACAD SOCHAMEBIENTAL

Fonte: Certificacao Fator Verde Fortaleza, SEUMA, 2017.
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2.3.1 Critérios Fator Verde

Todos os critérios foram obtidos por meio do manual da certificacdo Fator Verde

(2017), no qual se foi retirado as informacdes necessarias sobre cada critério.

2.3.1.1 Fator Cidade Sustentdvel

2.3.1.1.1 Conservagdo e Manejo da Flora e Fauna

¢ Objetivo

Contribuir para que a biodiversidade da cidade possa ser mantida e/ou receber

incrementos que a valorize.

e Beneficios

v' Reforgar o dever ético e moral de proteger a natureza;

v" Reduzir a eutrofizacéo e a polui¢do em corpos d’agua;

v Aumentar os servigos do ecossistema (qualidade do ar, conforto acuistico, promogao
de espécies com potencial econdmico, fairmaco e de alimento);

v Evitar a extingdo de espécies e ecossistemas com a cria¢gio e manuten¢do de
habitats;

v" Proteger e manter o solo, diminuindo a erosio e a lixiviagéo do solo.

e Requisitos

Elaborar e implementar um Plano de Conservacao e Manejo da Flora e Fauna.

2.3.1.1.2 Recursos Hidricos

¢ Objetivos

Reduzir os impactos nos corpos d'dgua, no ciclo hidrolégico e diminuir a pegada

hidrica na construg¢ao civil.
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e Beneficios

v" Evitar problemas relacionados ao rebaixamento do lengol fredtico;

v" BEvitar a poluic@o e degradac¢do de mananciais hidricos no entorno da obra;
v’ Utilizar de forma racional os mananciais hidricos locais;

v' Evitar e mitigar inundag¢des urbanas;

v' Bvitar a intensifica¢do do fendmeno da eutrofiza¢do

e Requisitos

Projetar e construir edificacdes sem interferir nas dguas subterraneas e superficiais e

suas margens, bem como monitorar o consumo de dgua durante a construcao.

2.3.1.1.3 Recursos Minerais

¢ Objetivo

Minimizar os impactos devidos a extracdo de minérios utilizados na construgdo civil,
como areia e brita.

e Beneficios

v" Reduzir a extragdo ilegal de minérios;
v Minimizar a extragdo de recursos minerais pela inddstria da construcéo civil;
v" Incentivar a ado¢do de materiais inovadores na construgéo civil que substituam os

agregados minerais.

e Requisitos

Elaborar e executar um Plano de Gerenciamento de Agregados Minerais, que vise

reduzir os impactos causados pela extracdo mineral.
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1.4 Aumento da Biodiversidade

¢ Objetivo

Garantir a maior abundancia e riqueza em espécies da fauna e flora no local da

edificacdo, de modo a proporcionar para a cidade um meio ambiente mais ecologicamente

equilibrado.

2.3.1.

e Beneficios

v" Contribuir para conservagio das espécies nativas e espécies ameagadas de extingdo;
v Aumentar a prestacéo de servigos ecossistémicos indispensaveis para a sobrevivéncia
humana.

e Requisitos

Elaborar e executar projeto de paisagismo atendendo aos requisitos de implementagao.

1.5 Conectividade Urbana

e Objetivos

Implantar empreendimentos préximos a polos geradores de viagens, como

supermercados, escolas, hospitais e outros.

e Beneficios

Incentivar o aumento do uso da bicicleta e de caminhada;

Reduzir a demanda de viagens revertendo, por exemplo, a tendéncia na dispersao de
atividades em locais de dificil acesso exceto de carro préprio;

Reduzir a distancia percorrida por veiculos e emissdes associadas;

Promover um uso do solo mais eficiente.
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e Requisitos

Opcao 1: Implantar empreendimentos em d4reas com diferentes usos existentes nas
proximidades. Construir ou reformar um edificio de forma que a entrada principal fique a
600m de um percurso para ao menos 8 edificacdoes de usos diversificados existentes e
disponiveis publicamente.

Opcao 2: Em dreas com quantidade de usos inferior a opcao 1, poderdo ser criados na propria
edificacdo usos diversificados que serdo considerados na soma do total, desde que diferentes

a0s usos existentes.

2.3.1.1.6 Reabilitacdo de Bens de Valor Historico

¢ Objetivos

Incentivar a revitalizacdo de bens de valor histérico e a preservacdo de construgdes

existentes, evitando demoli¢Oes e descaracterizagdo desnecessdrias.

e Beneficios

v Incentivar o uso de bens de valor histérico ou tombados;

v Incentivar a preservagdo de bens edificados historicamente relevantes;

v" Reduzir o consumo de materiais e demanda por matérias primas;

v" Reduzir o volume de residuos de demolig¢des;

v’ Tornar evidente as vantagens da reabilitacdo de edificios antigos e em particular

aqueles que possuem valor histérico.

e Requisitos

Implantar empreendimentos em edificios existentes com valor histérico por meio de

reabilitacdo, conservacao, do reutilizar e da ndo demolicao.
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2.3.1.1.7 Acesso ao Transporte Pablico

¢ Objetivos

Incentivar empreendimentos em locais que demonstrem ter opcdes de transporte

publico coletivo e modais ativos.
e Beneficios
v Incentivar o aumento do uso transporte piblico coletivo;
v" Reduzir a necessidade de viagens de transporte individual;
v" Reduzir as emissdes de gases do efeito estufa e a poluigdo atmosférica.

e Requisitos

Implantar empreendimentos a uma distancia média de 600 m de um ponto de

transporte publico.

2.3.1.1.8 Mobilidade Sustentavel

e Objetivos

Contribuir para uma mobilidade urbana sustentavel por meio do desincentivo do uso

de transportes poluentes.
e Beneficios
Reduzir as emissoes de GEE provenientes dos transportes;

Reduzir o crescimento intensivo de transportes individuais motorizados;

Incentivar o uso do transporte publico coletivo;

AR NERNEEN

Promover espacos apropriados para bicicletas e um melhor conforto para os

ciclistas.
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e Requisitos

Opcao 1: Limitar a quantidade de vagas de estacionamento de veiculos ao minimo exigido na
legislacdo;

Opcdo 2: Prever vagas preferenciais e pontos de abastecimento para veiculos elétricos.
Projetar estacionamento da edificagdo com ponto de abastecimento, reservando pelo menos
3% do total de vagas para veiculos elétricos;

Opcao 3: Bicicletdrio e vestidrio. Projetar bicicletdrio e vestidrio conforme os parametros

estabelecidos na implementacao.

2.3.1.1.9 Permeabilidade

¢ Objetivos

Aumentar a permeabilidade da regido superficial nos empreendimentos.
e Beneficios

v Aumentar infiltra¢do da 4gua em 4reas urbanas;

v" Contribuir para a manutencéo do ciclo hidrolégico;

v Aumentar a recarga das dguas subterrineas;

v" Reduzir o escoamento superficial.

e Requisitos

Projetar e construir empreendimentos com taxa de permeabilidade, que possua um

adicional de 10% da area do lote a0 minimo ao que € estabelecido pela legislagcdo vigente.

2.3.1.1.10 Fachadas Ativas

¢ Objetivos

Garantir a permeabilidade visual entre os espacgos publico e privado.
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e Beneficios

v Aumentar a sensa¢do de bem-estar e seguranga dos pedestres;
v" Contribuir para vigilancia por meio do controle visual;

v Promover empreendimentos de miltiplos usos;

v' Melhorar a conectividade da regido;

v Promover a convivéncia e sociabilidade das pessoas.

e Requisitos

Construir empreendimentos com uso misto combinado com fachadas ativas e

fechamentos limitrofes por gradis ou muros de vidro.

2.3.1.1.11 Gentilezas Urbanas

¢ Objetivos

Engajar os proprietarios das novas construgdes na requalificacdo e uso adequado de
espacos publicos, dentre outras praticas de intervengdes em espagos de convivéncia comum

da cidade.

e Beneficios

v" Melhorar a interagdo social - o convivio das pessoas com a cidade;

v" Favorecer o urbanismo e paisagismo no entorno do empreendimento;
v" Estimular o uso de espagos publicos;

v Incentivar o cuidado dos espagos puiblicos de forma integrada.

e Requisitos

Implementar uma das 8 opcdes previstas na edificacdo ou nas proximidades que
contribuam com a cidade:
* Opgao 1: Adocao de pragas e areas verdes;

* Opcdo 2: Instalacdo e manutengdo de ilha de armazenamento seletivo;
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* Opcao 3: Instalagdo de parklet;

* Opcao 4: Instalagcdo de mobilidrio urbano;
* Opgao 5: Instalacdo de praga itinerante;

* Opgao 6: Ampliagao da calcada;

* Opcao 7: Adogao de ruas;

* Opcao 8: Instalacdo de escultura e outras obras de arte.

2.3.1.1.12 Calcadas Para Todos

¢ Objetivos

Executar o planejamento, a constru¢io e a manuten¢do de calcadas a partir de
principios qualificadores que direcionam para o desenvolvimento de cidades mais ativas,

acessiveis e saudaveis.

e Beneficios

v" Estimular as pessoas para que se locomovam a pé;

v" Garantir o direito de ir e vir;

v' Viabilizar acessibilidade para pessoas com deficiéncia;

v" Promover calgadas qualificadas;

v" Estimular o plantio de vegetagdo e instalagdio de mobilidrio urbano adequado nas

calgadas.

e Requisitos

Projetar e construir passeios e calgadas em que a edificacdo estd localizada, em
conformidade com o Plano de Passeios e Calcadas elaborado pela PMF e adotando os
seguintes principios: (1) Dimensionamento adequado; (2) Superficie qualificada e drenagem

eficiente; (3) Acessibilidade universal e (4) Espaco atraente.
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2.3.1.1.13 Localizacao Especial

¢ Objetivo
Incentivar a localiza¢do do projeto em dreas com restri¢des de desenvolvimento.
e Beneficios
v" Ocupar vazios urbanos;
v’ Preservar, revitalizar e renovar drea de interesse urbanistico;
v" Promover a saude nos arredores de 4rea contaminada.
e Requisitos
Implantar empreendimento em uma localizacdo especial do ponto de vista do
planejamento urbano da cidade. Sdo consideradas as seguintes opg¢des de localizagdes

especiais: (1) bairro historico, drea de interesse urbanistico ou dreas de urbanizacdo

prioritdria; (2) dreas contaminadas.

2.3.1.2 Fator Ambiental Sauddvel

2.3.1.2.1 Conforto Térmico

e Objetivo

Contribuir, por meio de estratégias de conforto térmico, para melhoria do desempenho

do ambiente construido e o bem-estar de seus usudrios.
¢ Beneficios
v Incentivar projeto e constru¢ido de ambientes de temperatura e umidade adequadas;

v" Reduzir ganhos solares;

v" Reduzir custo operacional na climatizacdo do ambiente.
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e Requisitos
Adotar as opcdes construtivas e estratégias de condicionamento térmico passivo para
Zona Bioclimética Brasileira n° 8, quando aplicavel, atendendo aos parametros estabelecidos

no tipo de parede externa (envoltéria); no tipo de cobertura; e nas janelas e paredes

envidracadas.

2.3.1.2.2 Conforto Acustico

¢ Objetivos

Garantir as condicdes acusticas de ambientes de acordo com o respectivo uso.

e Beneficios

v' Garantir o nivel de conforto acustico suficiente para usudrios;

v Promover um projeto acustico efetivo para a comunicagio usudrio-usudrio.

e Requisitos

Projetar e construir empreendimentos adotando elementos construtivos visando a

garantir o conforto acustico em fun¢do do Isolamento e do tempo 6timo de Reverberagao.

2.3.1.2.3 Iluminacdo Natural

e Objetivo

Utilizar luz solar na iluminac¢do dos ambientes internos de forma funcional e confortdvel.

e Beneficios

v Gerar ambientes mais sauddveis e confortaveis;
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v Aumento da produtividade laboral, reducédo do indice de absenteismo e aumento do
desempenho dos usudrios nos edificios educacionais;
v" Reduzir a demanda de energia elétrica.

e Requisitos

Projetar ambientes com drea minima de aberturas e adotar principios bésicos de

iluminacao natural.

2.3.1.2.4. Ventilacdo Natural

e Objetivo

Utilizar ventilagdo natural para melhorar o conforto dos ambientes.

e Beneficios

v" Gerar ambientes mais sauddveis e de maior qualidade interior;

v" Aumentar o conforto humano;

v" Reduzir a demanda de energia elétrica pela climatizagdo artificial.

e Requisitos

Projetar ambientes com drea minima de aberturas de ventilagdo natural e adotar

estratégias de conforto térmico passivo.

2.3.1.2.5 Qualidade do Ar Interior

e Objetivo

Garantir uma alta qualidade do ar interior nas edificacdes.

e Beneficios

v" Reduzir os problemas de satide dos ocupantes;
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v' Prevenir a Sindrome do Edificio Doente (SED);
v" Melhorar a qualidade de vida dos ocupantes;

v" Combater contaminantes do ar interior.

e Requisitos

Implementar estratégias construtivas em projeto e constru¢do visando atender aos
seguintes requisitos: (1) Exaustdo de gases de combustio; (2) renovagao do ar; (3) controle de
umidade; (4) ventilacdo de ar exterior; (5) sistemas de ar condicionado; (6) filtragem de ar; (7)

controle de contaminantes; (8) protecdo de emissodes veiculares.

2.3.1.2.6 Telhado Verde

e Objetivo

Aumentar as dreas verdes nas edificacOes por meio da instalagcdo de telhados verdes.

e Beneficios

v" Reduzir a temperatura do ambiente interno;

v" Contribuir para a redugdo do efeito ilha de calor;

v" Reduzir o consumo energético;

v" Melhorar o microclima do municipio;

v’ Contribuir para mitigacio de inundagdes urbanas; Favorecer a inser¢io e

manuten¢do de fauna associada.

e Requisitos

Projetar e construir uma quantidade minima de telhados verdes de 50 % da area de

coberta.
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2.3.1.2.7 Jardim Vertical

e Objetivo

Aumentar as dreas verdes nas edificacdes por meio da instalagcdo de jardins verticais.

e Beneficios

v" Reduzir a temperatura e o ruido do ambiente interno;

v" Contribuir para a redugdo do consumo energético;

v Embelezar a paisagem urbana e conservar a biodiversidade;
v" Contribuir para a redugio do efeito ilha de calor;

v" Melhorar a qualidade de ar da cidade;

v' Favorecer a inser¢éo e manutenco de fauna associada.

e Requisitos

Projetar e construir uma quantidade minima de jardim vertical em funcdo da &rea
construida.
2.3.1.3 Fator Energético

2.3.1.3.1 lluminagdo Eficiente

e Objetivo

Incentivar a adoc@o de sistemas de iluminacdo que promovam a racionaliza¢do do

consumo energético
e Beneficios
v' Reduzir os custos associados ao consumo de energia elétrica;

v" Otimizar o conforto visual do usuério;

v’ Reduzir as emissoes de gases de efeito estufa
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e Requisitos

Todas as edificagdes:

* Os circuitos de iluminagdo devem ser setorizados.

* As lampadas instaladas devem apresentar selo Procel Nivel A ou B.

» Caso existir, o projeto de iluminagdo das areas externas deve minimizar a polui¢ao

luminosa.

Edificios comerciais ou de servigos:
* Além dos requisitos acima, o sistema de iluminagdo deve apresentar o nivel A ou B de

eficiéncia, de acordo com o PBE Edifica.

2.3.1.3.2 Automacao dos Dispositivos de Iluminagdo

e Objetivo

Reduzir o consumo energético nas edificacdes por meio da implementacdo de

dispositivos economizadores.

e Beneficios

v" Racionalizar e otimizar o consumo energético;
v Melhorar o conforto do usudrio;
v" Tornar os equipamentos de iluminagdo mais praticos, eliminando tarefas repetitivas

e desnecessdrias.
e Requisitos
* Edificios comerciais e residenciais multifamiliares: Instalar dispositivos economizadores

de energia elétrica nos ambientes transitérios das dreas comuns.

* Residéncias unifamiliares: Instalar dispositivos economizadores de energia.
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2.3.1.3.3 Geragdo de Energias Renovéveis
e Objetivo

Incentivar a implantacdo de dispositivos de producdo de energias renovaveis na
edificacao.

e Beneficios

v" Reduzir os custos financeiros associados a conta de energia;

v Promover uma independéncia da rede de energia tradicional,;

v' Reduzir a Pegada Ecoldgica da edificac@o;

v" Impulsionar a economia verde com o aumento da demanda por profissionais de
projeto, instalagdo e manutencao;

v’ Preservar os recursos hidricos, tendo em vista que essas fontes de energia
apresentam uma pegada hidrica nula;

v" Reduzir os custos com infraestrutura elétrica.

e Requisitos

Instalar dispositivos de geracdo de energia limpa e renovavel, como aero geradores
e/ou placas solares fotovoltaicas, levando em consideragdo a tipologia da edificacdo:
* Edificios de servigos: Suprir pelo menos 10% da sua demanda com energia renovavel.
*Edificios residenciais multifamiliares e comerciais: Suprir pelo menos 5% da demanda
das dreas comuns com energia renovavel.
* Residéncias unifamiliares: Suprir pelo menos 20% da sua demanda com energia

renovavel.

2.3.1.3.4 Sistemas de Aquecimento de Agua
e Objetivos

Reduzir o consumo de energia elétrica para o sistema de aquecimento de dgua.
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e Beneficios

v" Reduzir os custos associados ao consumo de energia elétrica;

v" Impulsionar a economia local com o aumento da demanda por profissionais de
projeto, instalagao e manutencao;

v" Reduzir as emissdes de gases de efeito estufa;

v" Obter uma independéncia da rede de energia elétrica tradicional.

e Requisitos
Opcao 1 Instalar um sistema de aquecimento solar de 4gua com selo Procel Nivel A dos
elementos coletor e reservatorio.
Opcao 2 Instalar aquecedor de dgua a gas com selo Etiqueta Nacional de Conservacgdo de

Energia - Ence/Conpet ou com etiqueta de Nivel A do Programa Brasileiro de

Etiquetagem.

2.3.1.3.5 Elevadores Eficientes

e Objetivo

Reduzir o consumo de energia elétrica com a implementacgdo de elevadores eficientes.
e Beneficios

v Minimizar os custos associados ao consumo de energia elétrica;

v" Diminuir os tempos de espera por elevadores;

v" Reduzir as emissdes de gases de efeito estufa.

e Requisitos

Todos os elevadores devem apresentar nivel A pela avaliagdo da Norma VDI 4707-

RTQ-R; e Dispor de controle inteligente de trafego, no caso da existéncia de mais de um

elevador e quando estiverem agrupados em um mesmo ambiente.
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2.3.1.3.6 Sistemas de Ar Condicionado

e Objetivos

Reduzir o consumo de energia e selecionar gases que minimizem ou eliminem a
emissdo de componentes agressivos a camada de ozonio e contribuintes ao aquecimento

global.

e Beneficios

v" Reduzir os custos associados ao consumo de energia;
v" Reduzir as emissoes de gases de efeito estufa;
v" Reduzir as emissdes de gases que reduzem a camada de 0z6nio;

v" Garantir um maior conforto para o usuério
e Requisitos
Em projetos que adotem o ar-condicionado como equipamento climatizador: Instalar

ar condicionado certificado com o Selo Procel nivel A, pelo Inmetro e instalar ar

condicionado que ndo use gés refrigerante R-22 (HCFC-22).

2.3.1.3.7 Emissoes de GEE

e Objetivo

Incentivar a realizacdo de inventérios de emissdes de gases de efeito estufa nas obras

civis.

e Beneficios

v’ Aumentar a transparéncia com consumidores e outras partes interessadas;
v’ Identificar as principais fontes de emissdo e as oportunidades de redu¢io de custo-

efetivo;
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v" Gerenciar os riscos de emissdes de GEE: antecipar eventuais marcos regulatérios e
uma precifica¢do do carbono;
v" Possibilitar a implementagdo de medidas compensatérias;

v Facilitar a obteng@o de financiamentos junto a institui¢des financeiras;

e Requisitos

Realizar o inventédrio de emissdes de GEE da edificacdo, em conformidade com GHG

Protocol, metodologia compativel com a ABNT NBR ISO 14.064-1:2007.

2.3.1.4 Fator Hidrico

2.3.1.4.1 Lougas e Metais Eficientes

e Objetivo

Reduzir o consumo de 4gua nas edificagdes por meio de loucas e metais eficientes.

e Beneficios

v Reduzir a pegada hidrica da edificag@o, preservando os aquiferos;
v" Reduzir o volume de esgoto a ser coletado e tratado, preservando assim a

qualidade das dguas que antes seriam descartadas.

e Requisitos

Instalar lougas e metais sanitdrios eficientes:
Residéncias unifamiliares:
* As bacias sanitarias devem ser dotadas de caixas de descarga com volume menor ou
igual a 6 litros.
Edificios comerciais e residenciais multifamiliares:
* As bacias sanitdrias devem ser dotadas de caixas de descarga com volume menor ou

igual a 6 litros.
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* Os mictérios deverdo conter acionamento de &agua por meio de dispositivos
economizadores ou até prever a instalacdo de mictorio a seco.
* Os metais sanitarios de lavatérios e chuveiros em areas comuns devem dispor de

componentes economizadores

2.3.1.4.2 Captacio de Aguas Pluviais

e Objetivos

Reduzir a vazdo de contribui¢do para a rede de drenagem por meio da captacdo da
dgua da chuva nas edificagoes.

e Beneficios

v" Reduzir o risco de inundagdes;

v Minimizar o risco de transmissdo de doengas de veiculagdo hidrica;

v" Possibilitar o uso das dguas pluviais na irrigagdo paisagistica, limpeza e vasos

sanitarios.

e Requisitos

Instalar sistema de captacdo de dgua pluvial e reservatdrios de retardo e acumulacao

nas edificacoes.

2.3.1.4.3 Irrigagao Eficiente do Paisagismo

e Objetivo

Reduzir o consumo de dgua potavel utilizado no paisagismo.

e Beneficios

v" Reduzir a pegada hidrica da edificacéo, preservando os aquiferos;

v" Reduzir os custos gerados pela demanda de dgua para a irrigacio paisagistica;
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v" Reduzir a méo de obra para a irrigacdo do paisagismo

e Requisitos

Utilizar emissores de 4dgua de consumo reduzido e implementar dispositivos de

irrigacdo automatica.

2.3.1.4.4 Medicio Inteligente de Agua

e Objetivo

Controlar o consumo de dgua por meio da implementacdo da setorizagdo e de

dispositivos autométicos de medigao.
e Beneficios
v Medir o consumo de maneira precisa;
v" Incentivar o consumo consciente;
v’ Detectar imediatamente 0s vazamentos.

e Requisitos

Setorizar o consumo de dgua e instalar sistemas automaéticos de medigao.

2.3.1.4.5 Aproveitamento das Aguas Pluviais e/ou Aguas Cinzas

e Objetivos

Reduzir o consumo de dgua potdvel por meio do aproveitamento das dguas pluviais

e/ou das dguas cinzas.

e Beneficios
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v" Reduzir a contribuicéo para a rede de drenagem e o risco de inundagdes associado;
v" Reduzir a contribui¢do para a rede de esgotamento sanitario;
v" Reduzir o custo associado ao consumo de dgua potével,

v" Preservar os aquiferos.

e Requisitos

Implementar um sistema de aproveitamento de 4dguas pluviais e/ou implementar um

sistema de reaproveitamento de dguas cinzas.

2.3.1.5 Fator Materiais e Residuos

2.3.1.5.1 Sistema Construtivo Pré-Fabricado

e Objetivo

Adotar sistemas construtivos mais enxutos e industrializados para contribuir com a

reducdo dos impactos ambientais na construcao civil.

e Beneficios

v Aumentar a produtividade durante a execucgdo da edificagdo e garantir a qualidade
do método construtivo;

v" Reduzir os desperdicios de materiais e a geragdo de residuos;

v" Reduzir a pegada hidrica;

v" Reduzir os custos com material e mado de obra durante a execugio.

e Requisitos

Adotar métodos construtivos a seco que utilizem sistemas de estruturas e elementos de

vedacdo pré-fabricados.
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2.3.1.5.2 Material Regional

e Objetivo

Reduzir o impacto proveniente da logistica dos materiais da construgcdo civil,
contribuindo para a diminui¢do das emissdes CO2, por meio da aquisicdo de materiais
proximos a edificagao.

e Beneficios

v" Reduzir a poluicdo do ar associada ao transporte de materiais de construgio;
v" Diminuir as atividades de transporte de produtos da construcéo;

v" Beneficiar os produtores locais, retendo a economia a regiao

e Requisitos

Adquirir 40% dos materiais ou produtos no edificio que tenham sido extraidos,

beneficiados e manufaturados dentro do Estado do Ceara.

2.3.1.5.3 Materiais Reutilizados e/ou Reciclados

e Objetivos

Incentivar a especificacdo e utilizacdo de materiais e produtos reutilizados e com

conteudo reciclado no processo construtivo

e Beneficios

v" Incentivar o uso de materiais alternativos eficientes;
v" Diminuir os impactos causados pela extra¢cdo de novas matérias primas;
v" Aumentar a vida util dos aterros sanitarios;

v" Reaproveitar materiais da construcéo civil oriundos do processo de reciclagem
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e Requisitos

Utilizar 20% ou mais de materiais e produtos reutilizados e/ou com conteddo

reciclavel.

2.3.1.5.4 Madeira Certificada

e Objetivo

Assegurar a aquisicdo de madeira legal, provenientes da producdo responsdvel de

produtos florestais.

e Beneficios

v" Garantir que a compra da madeira provém de uma fonte com um manejo florestal
adequado;

v" Reduzir a exploragio predatdria dos recursos florestais;

v Promover comprometimento com a responsabilidade social;

v" Estimular a reduc¢do do desperdicio na floresta por meio de técnicas de manejo

florestal eficientes e sustentaveis.

e Requisitos

Utilizar, nas estruturas de coberta (caibros, ripas e linhas), portas, janelas, forros, pisos

e divisodrias, quando for de madeira, com a certificacdo FSC e/ou CERFLOR.

2.3.1.5.5 Cimento

e Objetivo

Contribuir para a reduc@o das emissdes de GEE por meio do uso de cimento com
menor consumo de matérias primas e eficiente do ponto de vista energético durante o

processo produtivo.
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e Beneficios

v' Estimular a compra de produtos com matéria prima proveniente dos residuos de
outras industrias;

v Promover um processo produtivo mais limpo;

v" Contribuir para a eficiéncia energética durante o processo de fabrica¢io da industria

cimenteira.

e Requisitos

Os cimentos utilizados na construcdo deverdo ser do tipo CPIII e/ou CP IV.

2.3.1.5.6 Armazenamento Seletivo

e Objetivo

Implementar locais adequados para a coleta seletiva dos residuos solidos gerados
durante o uso e operacao do empreendimento, de acordo com a classificacdo dos materiais e

potencial de reciclagem e/ou reuso.

e Beneficios

v Potencializar o volume de reciclagem de residuos, prolongando a vida qtil de
aterros sanitarios;

v" Diminuir os custos de produgéo das inddstrias com o aproveitamento de reciclaveis;
v" Diminuir a exploragdo de recursos naturais, além de reduzir a polui¢do do solo, da

agua e do ar.
e Requisitos
Prever no projeto arquitetonico um local adequado para o armazenamento e triagem de

residuos de acordo com a classe do material, utilizando coletores dimensionados a populacao

da edificacgdo.
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2.3.1.5.7 Controle dos Impactos na Construcao

e Objetivos

Prevenir a contaminac¢do e polui¢do do ar, corpos hidricos, solo e biodiversidade nos
ambientes internos e externos ao terreno a ser construida a edificagdo e minimizar

desperdicios.

e Beneficios

v" Garantir uma melhor qualidade do ar na constru¢io e no entorno;

v/ Minimizar os ruidos e polui¢do por particulados nos ambientes externos a
edificagdo;

v' Preservar o solo local e garantir o correto despejo dos efluentes;

v" Garantir condi¢des de higiene e satide e seguranga dos trabalhadores.

e Requisitos

Elaborar e implementar um Plano de Controle dos Impactos na Construcao.

2.3.1.5.8 Residuos da Construc¢do e Demoli¢ao

e Objetivo

Contribuir para a reducdo, reutilizagdo e reciclagem dos residuos de construcdo e

demolig¢do.

e Beneficios

v Incentivar a reciclagem de RCD por meio da logistica reversa;
v Prolongar a vida ttil de aterros sanitdrios;
v Reduzir a extra¢do de matérias primas para producdo de novos materiais de

construgao;
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v Evitar o despejo de residuos no corpos hidricos e dreas verdes do municipio.

e Requisitos

Garantir a reducdo na geracdo de residuos, considerando uma altura maxima de 15cm
(relacdo do volume de residuos gerados pela drea construida), além da correta separagdo e

destino final adequado dos residuos gerados.

2.3.1.6 Fator Social
2.3.1.6.1 Acessibilidade Para Todos

e Objetivos

Garantir a acessibilidade tanto em dreas internas quanto em dreas externas associadas a

utilizacdo da edificagdo.
e Beneficios
v’ Disponibilizar a edificacio para todas as pessoas sem obsticulo e,
preferencialmente, sem ajuda;
v Possibilitar vida independente e plena participagdo para pessoas com deficiéncia;

v" Contribuir para equidade e cidadania das pessoas com deficiéncias;

v" Evitar as dispendiosas adapta¢des de acessibilidade posteriores.

e Requisitos

Elaborar projetos de arquitetura com acessibilidade.
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2.3.1.6.2 Educagao Socioambiental

e Objetivo

Promover a consciéncia socioambiental dos envolvidos no projeto e na construcdo, a

fim de construir valores sociais e conhecimentos voltados a conservacao do meio ambiente.

e Beneficios

v Facilitar a tomada de decisdes sustentdveis nos projetos e na construgo;
v" Servir como instrumento de gestdo ambiental da empresa e processo educativo dos
trabalhadores;

v’ Aumentar e aprimorar boas praticas no campo construtivo e social.

e Requisitos

Elaborar e implementar um Plano de Educacdo Socioambiental visando a capacitagdo

dos profissionais envolvidos nas fases de projeto e execucao do empreendimento.

2.3.1.6.3 Inclusao Social

e Objetivo

Inserir pessoas com deficiéncia e promover o desenvolvimento pessoal durante a

construcao.

e Beneficios

v Promover o bem de todos, sem preconceito e quaisquer outras formas de
discriminacao;

v" Contribuir para a constru¢do de uma sociedade livre, justa e solidéria;

v" Contribuir para o aumento da taxa de empregabilidade de pessoas com deficiéncia;

v Promover a inclusio e integragio de todas as pessoas, sem distingio;
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v" Reduzir as desigualdades sociais.

e Requisitos

Opc¢do 1. Reservar de 1% a 6% das vagas para Pessoa com Deficiéncia (PcD) de acordo
com a quantidade de colaboradores.

Opcao 2 — Elaborar um plano de desenvolvimento pessoal para os colaboradores da
constru¢do de modo que 25% destes tenham acesso a educacdo continuada.

Opcao 3 - Oferecer um programa de educacgdo e cidadania, com carga hordria de 20 horas,
para pelo menos 50% dos trabalhadores da construgdo.

Opcao 4 — Reservar pelo menos 10% das vagas para a juventude na constru¢do por meio

do programa Jovens Aprendizes.

2.3.1.6.4 Participagdo Social

e Objetivo

Incentivar a participacdo da comunidade local durante a fase de projeto e construcao

do empreendimento

e Beneficios

v Minimizar a taxa de desemprego da populacéo local e qualificagdo empregaticia da
comunidade;

v Promover a geragio de renda e consequente desenvolvimento econémico local;

v Empoderar a comunidade no sentido de dissolver os problemas locais por meio da

cooperacao e agodes criativas fomentadas pelos projetos socioambientais.
e Requisitos
* Incluir 7% de mao de obra de pessoas da comunidade, considerando familiares e prover

capacitacdo caso seja necessdrio;

* Realizar projetos socioambientais compativeis com as necessidades locais.
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2.3.1.6.5 Comunicacao Para a Sustentabilidade

¢ Objetivo

Orientar a adequacdo do uso dos equipamentos e elementos construtivos por meio de uma

comunicacao transparente e intuitiva

e Beneficios

v Minimizar a necessidade de manutenc¢do dos equipamentos;

v’ Otimizar a eficiéncia das instala¢des prediais;

v" Informar e educar os moradores quanto ao uso adequado da edificagio;
v" Disseminar as boas préticas socioambientais;

v" Prover um canteiro de obras consciente e bem identificado.

e Requisitos

Projetar e executar a comunica¢do interna para instalacdes provisorias € permanentes

da edificacao.

A certificacdo final serd emitida ao final da construcdo da edificacdo, na qual serd
avaliado o atendimento de todos os critérios obrigatdrios e serd realizada uma anélise para que
haja ou ndo a aprovacgdo dos critérios opcionais para avaliacdo de que nivel de certificacdo

serd enquadrada a obra.
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3 METODOLOGIA

Com o objetivo de caracterizar as trés certificacdes aqui tratadas foi realizado uma
pesquisa sobre cada certificagdo, visando se determinar sua data de criagdo e outras
informacdes gerais sobre elas, neste ponto se buscou obter o maximo de informac¢do sobre
cada certificacdo, desde sua criacdo até os beneficios que a empresa considera que poderiam
ser obtidos, posteriormente com base em manuais das proprias empresas certificadoras e em
artigos sobre os temas foi realizado um estudo com a finalidade de avaliar os critérios de cada
uma, assim como estabelecer uma base para um posterior comparativo.

Vale salientar que a contextualizac@o histérica foi realizada com base em artigos e
pesquisas, tendo parte das informacdes sido encontradas em pdginas da internet. Quanto as
informacdes histdricas foi buscado informagdes o mais abrangentes possiveis, visando obter
informacdes desde o surgimento do tema, assim como se buscou ressaltar a importancia de se
tratar desta temdtica.

O comparativo que foi realizado baseando-se nos critérios de certificacdo obtidos
anteriormente foi elaborado ao se avaliar quais critérios era possivel ser enquadrado em mais
de uma certificacdo e quais ndo haviam essa possibilidade, desta forma foi criada uma tabela
que descriminava os fatores avaliados e em quais certificacdes ela era encontrada, com base
nessa tabela foi avaliado os pontos positivos e negativos da Fator Verde, tendo este sido o
objeto central deste trabalho.

Vale ressaltar que com posse das informacdes anteriores se foi possivel gerar uma
andlise de quais mudancas se faziam necessdrias para que a Fator Verde viesse a estar apta a

ser enquadrada na legislacao vigente.
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Figura 10 — Fluxograma da metodologia
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4 RESULTADOS

Apo6s a andlise dos manuais das certificagdes pdde se criar uma tabela para facilitar a
comparacdo de critérios entre manuais de modo a verificar os pontos positivos e negativos da
Fator Verde quando comparada as certificacdes de renome, como a LEED e a AQUA. Com
base nesta tabela se € possivel avaliar em que pontos a Fator Verde pode ser melhorada e em
quais ela se destaca em relacio as demais.

O comparativo apresentado na Tabela 5 foi elaborado com base nas informacdes
fornecidas pelas Empresas responsdveis, por meio de seus manuais, julgando as similaridades
entre os critérios de cada uma das certificagdes podendo haver semelhancgas em sua totalidade

ou em partes.

Tabela 5 - Comparativo dos Critérios das Certificacoes

. o Fator

Descricao LEED AQUA Verde
Acessibilidade para Todos X
Acesso ao transporte Pablico X X X

Ampliacao da Rede de Tubulacoes Interna e « X
Componentes Eficientes
Aproveitamento de Aguas Pluviais e/ou Cinzas X X X
Armazenamento Seletivo X X X
Aumento da Biodiversidade X X
Automacao de Dispositivos de Iluminacao X X
Calcadas para Todos X
Captacao de Aguas Pluviais X X X
Cimento X X
Comissionamento de Edificios Existentes X

Comunicacao para Sustentabilidade X

continua



Tabela 5 - Comparativo dos Critérios das Certificacoes
Conectividade urbana
Conforto Acustico
Conforto Térmico
Conservacao e Manejo da Fauna e Flora
Controle da exposicao eletromagnética

Controle dos Impactos na Construcao

Controle dos tratamentos anticorrosivo e anti-
incrustacao

Criacao de condicoes de conforto higrotérmico de
inverno

Criacao de condicoes de conforto higrotérmico de
verao em ambientes climatizados naturalmente

Criacao de condicoes de conforto higrotérmico de
verao em ambientes com sistema de resfriamento
artificial

Criacio de condicoes de higiene especificas

Densidade Circundante

Documentacao do Custo do Impacto Sustentavel do
Edificio

Educacao Socioambiental

Elevadores Eficientes

Emissoes de Gases Efeito Estufa

Escolhas construtivas para a durabilidade e a
adaptabilidade da construcao

Escolhas construtivas para a facilidade de
conservacao da construcao.

Fachadas ativas
Gentilezas urbanas

Geracao de Energias Renovaveis

continuacio
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Tabela 5 - Comparativo dos Critérios das Certificacoes

Gerenciamento de Agua da Torre de Resfriamento

Gerenciamento Integrado de Pragas, de Paisagem e
Controle de Erosao

Iluminacao Eficiente

Iluminacao Natural

Implementacao de medidas arquitetonicas para
otimizacao do conforto higrotérmico de verao e
inverno

Ilhas de Calor
Inclusio Social
Inovacao na Operacao
Irrigacao Eficiente do Paisagismo

Limpeza Verde
Localizacao Especial
Loucas e Metais Eficientes
Madeira Certificada

Material Regional
Material Reutilizado ou Reciclado
Medicao Inteligente da Agua
Minimo Desempenho da Eficiéncia Energética

Mobilidade sustentavel

Otimizacao do Desempenho da Eficiéncia
Energética
Participacao Social
Permanéncia do desempenho dos sistemas de
aquecimento e resfriamento

Permanéncia do desempenho dos sistemas de gestao
da agua
continuacao
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Tabela 5 - Comparativo dos Critérios das Certificacoes

Permanéncia do desempenho dos sistemas de
iluminacao

Permanéncia do desempenho dos sistemas de
ventilacdo

Permeabilidade

Politica de Limpeza Verde

Praticas de Melhor Gerenciamento de Eficiéncia
Energética

Prioridade Regional

Processo Integrativo
Profissional Credenciado
Projetos e Construcoes Certificados
Protecao de Terras Sensiveis
Qualidade do Ar Interior
Reabilitacao de Bens de Valor Histérico
Recursos Hidricos

Recursos Minerais

Rede de Tubulacoes Internas Minimas e
Componentes Eficientes

Residuos da Construciao e Demoli¢cao
Sistema de Aquecimento de Agua
Sistemas Construtivos Pré-Fabricados
Sistemas de Ar condicionado

Ventilacao Natural

Fonte: Elaborado pelo autor (2018)
Conclusio
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Com base na Tabela 6, podemos verificar que a Fator Verde possui alguns pontos que
mereciam maior destaque, sendo em sua maioria relacionados a documentaciao ou geracao de
planos de gerenciamento, podendo ser observado que esta certificacdo possui um cardter mais
executivo, expondo as maneiras praticas para se alcangar o resultado desejado.

Contudo pode se observar que a certificacdo Fator Verde possui um ponto positivo de
grande importancia, que viria a ser o tratamento de cunho social, visto que valoriza a inclusdao
em seus critérios de itens relacionado a populag¢do, como a preocupacio com a acessibilidade,
que sO foi tratada diretamente nesta certificacdo, com a relacdo do empreendimento com a
populacdo do entorno, por meio do critério gentileza urbana e fachada ativa, que visa gerar
maior atividade na regido e incentivar a relacao interpessoal.

Ainda avaliando o cunho social, a Fator Verde incentiva a inclusdo de pessoas com
deficiéncia na obra, fato nao verificado nas demais certificacdes. Outro ponto importante € a
participacdo social, critério que objetiva incluir a populacio que serd afetada pelo
empreendimento na elaboracdo do projeto e principalmente na logistica da obra, sendo este
também tratado na certificagdo AQUA, contudo ndo com o mesmo destaque.

Do ponto de vista dos impactos na cidade e no meio ambiente, observa-se uma
preocupacdo em especial com a fauna e flora que sempre € impactada por decorréncia da
implantacdo de empreendimentos. A conservacdo da fauna e da flora € tratada por todas as
certificacoes aqui analisadas, apesar de nas demais este topico ser apenas uma parte de um
critério mais abrangente. Contudo a preocupacdo em aumentar a biodiversidade e de
conscientizar a populagdo sobre a importancia de preservar o meio ambiente, somente € vista
pela Fator Verde e AQUA.

A visao de que a extragdo de bens e recursos deve receber um destaque, somente foi
tratada pela Fator Verde, na qual considerou-se os impactos que a extracdo mineral e seu
transporte poderia causar no meio ambiente, assim como 0Ss impactos que um
empreendimento pode causar nas dguas subterrneas, assim como no ciclo hidrolégico.

Da otica de consumo energético, pdde se observar que apenas a LEED ndo tratou
sobre o conceito de iluminacdo natural, falando apenas sobre as maneiras de reduzir o
consumo energético por meio de iluminacdo artificial, automagdo dos dispositivos de
iluminacdo, uso de energias renovaveis e reduzir consumo por meio de escolha de
equipamentos mais economicos.

Contudo a certificacdo Fator Verde além de discorrer sobre as fontes consumidoras do
edificio, ainda tratam sobre conceitos arquitetonicos para melhorar o acesso de iluminacao

natural. Além disto, ela explicita algumas fontes consumidoras que podem ter um enfoque



122

maior, por possuir um consumo mais elevado de energia, como o sistema de ar condicionado,
elevadores e sistema de aquecimento de dgua, sendo que somente € tratado sobre isto pela
LEED e somente os sistemas de ar condicionado.

O fator consumo de dgua, possui grande importincia sendo tratada por todas as
certificacoes, sendo algumas mais abrangentes que outras. Neste quesito LEED e Fator Verde
estdo bem equivalentes, tratando tanto do consumo de dgua interno do edificio, como nas
areas externas. Critérios importantes tratado pela Fator Verde que vale serem ressaltados sao a
permeabilidade do solo, pois beneficia a manutengdo das fontes subterraneas e reduz o risco
de inundacgdo, e as loucas e metais eficientes, que visam utilizar matérias que reduzam o
consumo de dgua.

Quando comparado com a LEED, a Fator Verde tem a vantagem de tratar sobre os
tipos de materiais que serdo utilizados na obra, desde sua origem até sua destinacdo final. No
qual vale ressaltar o detalhamento dos tipos de matérias que seriam ideais de se utilizar, assim
como a determinagcdo da importancia do uso de materiais regionais. Critério importante na
qual a Fator Verde se iguala com a AQUA € a preocupacdo com os impactos que o canteiro
de obras causa, assim como a destina¢do dos residuos.

A ventilacdo interna é pouco tratada pela AQUA, sendo apenas considerada a
ventilacdao natural proporcionada pela arquitetura. Contudo as outras duas certificacdes tratam
sobre as condicdes do ar interno da edificacdo, desde a eliminacdo de odores desagraddveis
até reducao de emissdes de poluentes no meio interno e externo. Este topico visa melhorar a
qualidade do ar interno.

Quanto ao acesso a transportes, este tema € tratado por todas as certificacdes, sendo
determinado a necessidade de o empreendimento ser localizado préximo a pontos de
transporte publico diversos e locais de uso diverso, além de incentivar o uso de meios de
transporte menos poluentes, como bicicletas, ou redu¢do do uso de veiculos individuais.

A temadtica da localizacdo do empreendimento ¢ tratada pela LEED e Fator Verde, nas
quais se da enfoque ao incentivo da implantacdo dos empreendimentos em locais de valor
historico, desde regides at€ mesmo prédios que possam ser restaurados, e localizagdes com
restri¢cdes de desenvolvimento.

No contexto do conforto ocupacional, todas as certificacdes t€m um cuidado com esse
ponto, sendo bem detalhadas as medidas que devem ser tomadas para se obter conforto
térmico e acustico adequados. Sendo que no caso da AQUA o conforto térmico € tratado por

meio do conforto higrotérmico, que considera o metabolismo e o calor gerado pelo corpo
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humano e os cuidados que devem ser tomados para se atingir uma qualidade térmica
agradavel.

Contudo a Fator Verde possui pontos que deveriam ser mais abrangentes como oS
telhados verdes e os jardins verticais, que sao maneiras de se obter um melhor conforto
térmico no empreendimento, mas também da cidade como um todo, problema este que se
apresenta como as ilhas de calor, sendo este um tema muito tratado na LEED e que vale
considerar como um referencial.

Dois créditos que sdo tratados somente pela LEED sdo o processo interativo € os
projetos e construgdes previamente certificados, contudo ndo foram considerados de grande
importancia, visto que ndo causam grandes impactos ao ambiente de forma direta. Contudo,
um crédito importante que ndo € tratada por nenhuma das outras certificagdes € o
gerenciamento integrado de pragas, controle de erosdo e gerenciamento de paisagem.

Um ponto muito tratado apenas pela LEED € a parte tedrica (burocraitica), na qual se
faz a solicitacdo de documentagdes e criacdo de planos de gestdo para todos os critérios por
ela tratados. Podem estes ser planos de gerenciamento, comissionamento ou elaboracdo de
politicas de gestdo. Estes apesar de serem de cunho tedérico possuem grande importincia para
se realizar o controle das atividades realizadas para obtencdo dos objetivos praticos, desta
forma sendo de suma importancia ser abordado pela Fator Verde.

Vale ressaltar trés créditos existentes apenas na LEED, que causam um impacto na
cidade muito grande, sendo eles: protecdo de terras sensiveis, densidade circundante e
prioridade regional. Os dois primeiros estdo interligados quando, visto que a implantacdo de
empreendimentos em locais com considerdvel densidade de edificacOes evita a necessidade de
uso de dreas de solo sensivel, sendo estas dreas de varzea, terrenos agricolas e outros, desta
forma ndo gerando riscos a populagcdo e ainda preservando dreas agricultdveis. A prioridade
regional € de suma importincia, visto que ela almeja a harmonia entre os critérios obtidos.

A certificacdo AQUA possui um cuidado especial com a manuten¢do dos sistemas
presentes no empreendimento, desde o sistema de aquecimento e resfriamento até o sistema
de gestdo de dgua, preocupacdo essa que ndo se encontra nas demais certificacdes. Visto a
importancia do cuidado com os sistemas internos, principalmente quando se observa da 6tica
do consumo, compreende-se a necessidade que ha em se incluir na Fator Verde este topico.

Trés pontos que apenas sdo encontrados na AQUA sao impactos do edificio na
vizinhanga, durabilidade e adaptabilidade da constru¢dao e facilidade da conservagdo da

construcdo. Contudo, apesar de estes critérios ndo serem encontrados na Fator Verde, eles sao
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pontos que podem ser considerados implicitos na elaboragdo do projeto, porém a facilidade da
conservacgao € um critério que deve ser destacado.

A certificacdo AQUA ¢ a tinica que estabelece cuidados com os tipos de iluminagado a
ser implantadas para se atender os indices de visibilidade necessarios quando nao se ha como
fornecer iluminag¢do natural. Critério esse que ¢ de suma importancia ser tratado na
certificacdo Fator Verde, como meio de gerir o consumo de energia.

A rede interna do empreendimento € um tépico que merece um cuidado especial, visto
que qualquer dano as tubulagdes podem gerar desperdicio de dgua, além de contaminacio da
dgua que abastece o edificio. Este topico € tratado pela LEED e AQUA, sendo que apenas a
segunda leva em consideracdo os tratamentos anticorrosivos e anti incrustagdo. Visto a
importancia deste critério, se avalia a necessidade de incluir o mesmo na certificacdo Fator
Verde.

Um critério incluso na AQUA € o controle da exposicao eletromagnética, contudo ele
ndo possui embasamento cientifico que justifique a inclusdo dela na certificagdo. Contudo, é
importante salientar que apenas esta certificacdo trata das condi¢des de higiene do

empreendimento.
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5 CONCLUSAO

O presente estudo expds os pontos positivos e negativos da certificacdo Fator Verde,
quando comparada com a LEED e AQUA. Neste comparativo pode se observar que a
certificacdo esta bem elaborada e que atende inimeras pontos importantes quando se trata de
sustentabilidade, contudo, esta possui dreas nas quais deve melhorar.

Baseado no comparativo foi visto que a Fator Verde ndo trata dos processos de
manutencdo dos sistemas aplicados no empreendimento para obtencdo da sustentabilidade,
fato este que pode prejudicar o cunho sustentdvel da edificacdo a longo prazo, visto que sem
manutencado adequada os sistemas teriam uma reducgdo da sua eficiéncia.

Vale ressaltar que a Fator Verde possui um cunho mais pratico o que € uma vantagem,
quando se observa do ponto de vista do empreendedor pois esta certificagdo detalha todos os
critérios e as maneiras de aplicagdo. Contudo, a auséncia da parte burocritica dificulta o
controle da implantacdo e das posteriores manutencao.

O comparativo permitiu observar que apesar da Fator Verde tratar de fatores que as
demais ndo ddao muito enfoque, ela ainda necessita passar por um processo de melhoria para
que esta possa concorrer com as certificacdes mais usuais. Como a Fator Verde é uma
certificag@o fiscalizada pela Secretaria Municipal de Urbanismo e Meio Ambiente, ela apds
passar por melhorias ela teria porte para ser adequada a legislacdo, como parte do plano

diretor e a lei de uso e ocupacio do solo.
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