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Curriculo abreviado

Contramestre de Capoeira com vinte anos de pratica, dos quais, mais de quinze dedicados
ao ensino. Possui duas especializacdes na area de Educacédo tendo como tema de trabalhos
de conclusdo, capoeira e educacdo. Possui inimeros artigos sobre Capoeira publicados nas
areas de Educacdo, Direito, Historia e Filosofia. Licenciado em Biologia pela Universidade
Estadual Vale do Acarau, Bacharel em Filosofia pela Universidade Estadual do Ceara e
académico de Direito na Universidade de Fortaleza. Atua como professor da Educacao
Bésica do Estado do Ceara e do Municipio de Fortaleza. Coordena alguns trabalhos do
Grupo Negaca Capoeira no Ceara com atuacdo voluntaria em uma escola estadual.
Endereco para acessar este CV: http://lattes.cnpq.br/1936175308771884

Resumo

Esse minicurso é uma sintese de dois trabalhos académicos sob os titulos de Importancia
da capoeira no desenvolvimento sécio-educacional e Capoeira no contexto escolar:
instrumento facilitador da aprendizagem, aquele apresentado em um curso de
especializacdo em Administracdo Escolar e este apresentado no curso de Metodologia do
Ensino Fundamental e Médio. Ambos focam a instrumentalizacdo da Capoeira como
ferramenta pedagogica capaz de desenvolver o educando em sua complexidade fisica e
mental. A proposta é expor a Capoeira como instrumento educacional interdisciplinar
capaz de desenvolver as maltiplas inteligéncias e promover a inclusdo social. Todos esses
parametros auxiliam a formagéo de um sujeito integral, construtor de conhecimento e de si
mesmo que deixa de lado a visdo fragmentada de mundo em beneficio da harmonia social,
transformando-se em um cidadao capaz de contribuir com a sociedade.

Ementa

Apresentacdo da historia da capoeira através da dialética, abordando do Brasil col6nia aos
dias atuais; revelar aspectos dos estilos de capoeira que coexistem hoje; indicacdo de
possibilidades pedagogicas para o ensino das diversas disciplinas do contexto escolar
através da capoeira; apresentacdo das cantigas como instrumento critico-reflexivo da
historia e de formacdo de uma identidade afro-brasileira; Apresentacdo das cantigas em
didlogo com as disciplinas do curriculo escolar; relagdo da capoeira com as multiplas
inteligéncia; formag&o do professor de capoeira; incluséo social.

Justificativa
A Capoeira e expressdo do negro escravo no Brasil em ansia de liberdade, serviu de

instrumento de sobrevivéncia, foi perseguida como pratica marginal e hoje é Patrimdnio
Cultural Nacional. Essa cultura brasileira de raiz africana se espalhou pelo mundo e é



objeto de estudo e reflexdo no mundo académico. Trazé-la para a academia € a realizacao
do dialogo entre o popular e o erudito.

Objetivo geral

Caracterizar a capoeira como um instrumento pedag6gico para auxiliar no ensino das
diversas disciplinas do contexto escolar

Objetivos especificos

Introduzir os participantes no contexto historico da capoeira;
Apresentar os estilos de capoeira acentuando suas diferengas;
Vivenciar o ritual dessa cultura popular;

Expor a relacdo entre a Educacdo e a Capoeira;

Relacionar a capoeira com as disciplinas da escola;
Contribuir para a formacao da identidade afro-brasileira;
Estimular uma formacéo integral de visdo holistica;
Estimular o dialogo entre o ensino formal e informal;
Despertar o interesse pela pesquisa.

Contetido

1. Processo Historico da capoeira através da dialética

1.2. Brasil Coldnia — A chegada dos africanos ao Brasil (Instrumento de libertacéo);
1.3. Brasil Império — Capoeiragem e maltas (Instrumento de sobrevivéncia);

1.4. Brasil Republica — A capoeira perseguida e a legalizacdo da capoeira;

1.5. Tempos atuais: do pé do berimbau a sala de aula (Instrumento Educacional);
1.6. Patriménio Cultural Imaterial Brasileiro: a capoeira e identidade brasileira.

2. Aspectos Educacionais
2.1. Interdisciplinaridade
2.2. Mdltiplas Inteligéncias
2.3. Incluséo Social

3. Estilos de Capoeira

3.1. Mestre Bimba e a Capoeira Regional;
3.2. Mestre Pastinha e a Capoeira Angola;
3.3. O estilo Regional-Senzala;

3.4. Capoeira Contemporanea.

3.5. Roda e Ritual

3.6. O batizado (apelido, graduacéo);

3.7. O jogo (toques, ginga, golpes).

4. O Papel do Mestre-educador
4.1. O que é ser mestre?

4.2. Voluntario

4.3. Formacéo

Metodologia de trabalho



Aula expositiva;
Discussao;
Cantigas;

Vivéncia do ritual;
Leitura de material.

Publico a que se destina a atividade

Académicos das diversas disciplinas do curriculo escolar;
Professores do Ensino Basico;

Professores de capoeira;

Interessados na Cultura Popular.

Programacao

1° dia — Exposicédo do conteudo oral.

2° dia — Exibi¢ao de trecho do Documentario “Mestre Bimba: A Capoeira Iluminada” e
“Pastinha: uma vida pela Capoeira”. Comentarios sobre o video. Espago para perguntas.
Exposicdo ilustrada com pratica e cantigas. Vivéncia dos participantes da oficina na roda
de capoeira.

Recursos didaticos necessarios

Recursos audio visuais: Data show, computador e som;
Textos especializados;
Instrumentos de Capoeira: pandeiro e berimbaus (por conta do ministrante da oficina).

Outras informacoes

A oficina sera desenvolvida no campo da teoria da vivéncia: trata-se de uma pequena
experiéncia no mundo da capoeira através das cantigas togues e do jogo que ocorre dentro
da roda. Participardo alunos de um grupo de capoeira que facilitara o processo de imersao
nesse universo.
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