Qual o papel da Universidade? Esta pergunta, tantas
vezes jd realizada, é o ponto de partida desta publica-
cdo. Na verdade, podemos compreender gque esta
colefdnea expde teniativas de respostas a indagagao
acima e tendem a aponfar para a seguinte solugdo: a
Universidade serve para produzir resposta a questies
que {mesmo de maneira indireta) a sociedade Ihe
coloca, a0 mesmao fempo em que devolve, junto de cada
resposta, diversos questionamentos. E assim se apre-
senta esta obra: resposias a alguns problemas concre-
tos de cotidiano de diversas dmbitos da sociedade.
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Apresentacdo dos Organizadores

Qual o papel social da Universidade? Esta pergunta, tantas
vezes ja realizada, € o ponto de partida desta publicagdo. Assim, esta
coletanea expde tentativas de responder a indagagéo acima, que tendem
a apontar para a seguinte solucdo: a Universidade produz respostas a
questbes que (ainda que de maneira indireta) a sociedade lhe coloca, ao
mesmo tempo em que devolve, junto a cada resposta, diversos novos
questionamentos. E deste modo que se apresenta esta obra: respostas a
alguns problemas concretos do cotidiano de diversos ambitos da
sociedade. Além disto, é langada uma pergunta a todos os leitores que a
este escrito tiverem acesso: que tipo de sociedade queremos? E o que
parece bem claro aqui é que, através da Universidade e junto com as
populacdes participantes, os autores respondem sonhar uma sociedade
mais justa, mais humana e mais digna para todos os que nela vivem.

Em busca destes objetivos, os trabalhos aqui relatados foram
desenvolvidos pelo Programa Universidade e Compromisso Social:
em busca da inclusdo social e do combate a discriminagéo,
financiamento do Programa de Apoio a Extensdo Universitaria VVoltado
as Politicas Publicas — PROEXT/2004 na Universidade Federal do
Ceard (UFC). Esse programa de extensdo universitaria conjugou
esforcos de diferentes projetos de extensdo e pesquisa existentes no
Departamento de Psicologia e na Faculdade de Educagdo. O Nucleo
Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianca (NUCEPEC) e o
Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM), juntamente com 0 grupo
de pesquisa Ludicidade, Identidades e Consumo nas Praticas Culturais
Educativas (LUDICE), envolveu professores, estudantes e profissionais
das areas de Psicologia, Educacdo e Ciéncias Sociais, ligados a
instituicdes publicas e ONG’s, todos com interesses e, ou, atuagcdo em
ensino e pesquisa relacionados aos processos de desenvolvimento
social. O Programa ofereceu sustentabilidade a um conjunto de acGes
destes nucleos de forma articulada e ao mesmo tempo, fortaleceu o
aspecto da formacdo académico-profissional, direcionada a politicas de
inclusdo social e a diversidade cultural.

Entre as acOes previstas constava o Projeto Socializando o
conhecimento, que visou & publicizacdo, através de dois livros’, das
atividades desenvolvidas pelo Programa. Este livro retne as producgdes
desenvolvidas especificamente pelo NUCEPEC e NUCOM e é o
primeiro volume da colegéo “Extensdo Universitaria”, da Universidade
Federal do Ceara.

Uma das atividades desenvolvidas destacou-se por tratar-se
de uma parceria entre os dois nucleos. Refere-se, aqui, a Assessoria
Psicossocial aos Jovens do Projeto Vila Mar no Bairro do Serviluz,
com a promocao de atividades diversas (oficinas de arte, circulos de
cultura, etc) objetivando a problematizacdo de tematicas presentes no
cotidiano dos adolescentes da comunidade do Serviluz. Esta assessoria
possibilitou o desenvolvimento de uma capacitacdo para o mercado de
trabalho de 60 jovens atendidos pelo projeto, com carga horéria total de
128 horas. Este projeto propiciou o desenvolvimento de uma pesquisa
sobre a influéncia da dinamica familiar na identidade do jovem no
Serviluz.

O projeto Atividade e Familia propde uma redefini¢cdo do
papel social das familias atendidas pela Casa do Menor Séo Miguel
Arcanjo (Casteldo), através do trabalho ofereceu oficinas laborativas
visando possibilitar geracdo de renda entre as familias de jovens que se
encontram em abrigos da ONG Casa do Menor S&o Miguel Arcanjo e
das comunidades do Bairro Casteldo e adjacéncias. Este projeto é
desenvolvido pelo NUCOM e possibilitou, até a conclusdo desta
publicacdo, a realizacdo de 7 oficinas de 3 horas com um total de 21
horas, contando com participacdo de 30 pessoas em média por oficina.
Além disso, fez-se 0 mapeamento psicossocial da comunidade Boa
Vista, com visitas bimensais as familias das criancas e adolescentes
moradores das comunidades adjacentes.

A vivéncia a partir dos projetos desenvolvidos no Serviluz e no
Casteldo fomentou reflexdes sobre as possibilidades de atuacdo da

“ As acBes do PROEXT/2004 desenvolvidas pelo grupo LUDICE foram divulgadas
no livro: COSTA, M2, de F. V. e FREITAS, M. da G. F. Cultura ludica, discurso e
identidades na sociedade de consumo. Fortaleza: Expressdo Gréfica, 2005.



Psicologia Comunitaria e Terceiro Setor, que apontam para 0
fortalecimento comunitério e o estabelecimento das redes comunitérias.

O Curso de Fundamentos Basicos Sobre a Crianca e o
Adolescente faz parte da programacdo permanente do NUCEPEC.
Trata-se de um curso de capacitacdo de profissionais e estudantes de
diversas institui¢cbes sociais dedicadas a infancia e adolescéncia. Foi
oferecido um curso de 60 horas para uma turma de 40 participantes.

O projeto Novas Cores objetiva a realizacdo de oficinas de
arte, para criangas e adolescentes em situagcdo de risco pessoal e, ou,
social. O programa possibilitou a realizacdo de 06 oficinas de arte para
40 criancas e adolescentes e 01 com a turma do Curso de Fundamentos
do NUCEPEC (composta por 31 alunos entre estudantes, profissionais
e participantes de instituigcdes); totalizando uma carga horéaria de 104
horas.

Sob o0 sugestivo titulo Trabalho Domeéstico Infanto-
Juvenil: Acbes para a Erradicacdo, o NUCEPEC desenvolveu uma
atividade em parceria com o Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre
Género, Idade e Familia (NEGIF) e o Centro de Assessoria Juridica
(CAJU), projetos de extensdo vinculados respectivamente ao
Departamento de Economia Doméstica e a Faculdade de Direito da
UFC. Trata-se da montagem e exibicdo de uma esquete de teatro em
que se encena a problemaética da exploracdo de criangas no trabalho
domeéstico, sendo promovido um debate com a platéia ao final de cada
apresentacdo. No decorrer do programa, foram realizadas 4
apresentacdes seguindo-se um debate a cada apresentacdo (publico
estimado 200 pessoas); além da formacdo de um grupo de estudos de
capacitacdo para facilitar os debates e a producdo de um panfleto
instrutivo (2000 exemplares) sobre locais onde denunciar a exploragao
de criancas e adolescentes que é distribuido apds a apresentagdo da
peca e debate.

Ja o Curso de Prevencdo a Violéncia Sexual contra a
Crianca e o Adolescente visa capacitar profissionais ou estudantes das
diversas areas que atuam ou tenham interesse em atuar na area do
combate/enfrentamento a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes. Este curso também faz parte da programacdo permanente

do NUCEPEC, sendo desenvolvido um curso de 60 horas com turma de
34 participantes.

Oportunamente, esta publicacdo permitiu tambéem a
divulgacdo de outras atividades dos dois nucleos. No caso do
NUCEPEC, possibilitou as divulgacdes do Cine-NUCEPEC, que
discuti a infancia e a adolescéncia através de filmes e da cartografia do
“ser nucepequiano”, estudantes que compdem o NUCEPEC. No caso
do NUCOM, socializou-se um pesquisa sobre cooperagdo universitaria
a partir da Psicologia Comunitaria, um projeto sobre sadde mental
comunitaria, que desenvolvia atividades junto ao movimento social, um
projeto de atuacdo da Psicologia Comunitaria na gestdo municipal
através de acOes que visem o desenvolvimento local e por Gltimo, um
trabalho que retrata reflex6es do didlogo entre Psicologia Comunitaria,
NUCOM, Universidade e Comunidade.

Seja através da arte, de cursos, de “cooperagdo
universitaria”, das “redes sociais”, do desenvolvimento local, da
articulacdo com os movimentos populares, das pesquisas, 0 que se
afirma aqui é o imperativo da esperanca para todos nds, Psic6logos
nordestinos e cearenses, que, em torno de sonhos comuns, somamos
forca a partir da Psicologia Social para a transformagcao da realidade. E
isto que une NUCOM e NUCEPEC nesta publicagéo, através de seus
diversos modos de atuar com Psicologia — a afirmacdo (palavra muitas
vezes temida nos meios académicos) de que a realidade ndo € um dado
isolado, e sim um ambiente vivo; como tal, portanto, pode ser
transformada. Propomos que se infira desta edicdo que a Psicologia na
Universidade, desta forma, tem o papel de responder a questdes,
levantar outras, e reafirmar sonhos e compromissos com a
transformacé&o social.

Fortaleza (Ce), Dezembro de 2006
Andréa Carla Filgueiras Cordeiro

Emanuel Meireles Vieira
Verdnica Morais Ximenes



Prefacio

Esta publicacédo traz ao publico textos que discutem o papel
e a importancia da extensdo universitaria publica nas éareas de
psicologia comunitaria e dos direitos da crianga e do adolescente.

O primeiro trabalho faz uma revisao do conceito de extensédo
universitaria propondo o0 termo cooperacdo para demonstrar a
necessidade de uma relacdo horizontal. O mestre Paulo Freire também
exercitou este debate propondo que trocassemos o termo extensdo por
comunicacgao, por ser mais préximo de uma relagdo dialdgica. Eis aqui
mais uma contribuicdo do NUCOM - Nucleo de Psicologia
Comunitaria que ha cerca de treze anos vem aprofundando o debate
sobre a relagdo entre a universidade e a sociedade, problematizando o
papel da universidade sob o referencial da psicologia comunitaria. Sdo
relatos de experiéncias que apontam caminhos para uma relagéo
transformadora entre a universidade e a sociedade.

A problematizagdo apresentada no trabalho anterior é
aprofundada através do dialogo entre a universidade e a comunidade a
partir da Psicologia Comunitaria do Ceara, que € desenvolvida no
NUCOM. A proposta de uma cooperacao universitaria e de uma praxis
libertadora é a base para a construcdo de um novo saber, que é
construido pelo saber académico e saber popular.

Na seqiéncia, a psicologia comunitaria mergulha na
realidade de Fortaleza — cidade de profundos contrastes sociais —
estudando as causas da exclusdo social e a tematica da saide mental
comunitaria, através do trabalho de assessoria psicossocial, na regido do
Grande Jangurussu, realizada por um projeto de extensdao do NUCOM.

O exercicio da extensdo na sua plenitude se revela no
trabalno do NUCOM sobre a dindmica familiar e a identidade dos
jovens. A atuacdo extensionista no Bairro Serviluz identifica problemas
gue merecem o tratamento cientifico da pesquisa e do debate em sala de
aula. A extensdo dd o mote para a pesquisa contextualizada e
comprometida com a solucdo dos problemas sociais.

A interdisciplinaridade, farol que ilumina o caminho para
entender a sociedade no seu todo — ndo se perdendo nos atalhos da
compartimentagdo —, esta presente na concepg¢éo da psicologia que atua
no ambito dos setores publicos estatal e ndo-estatal. A psicologia
comunitaria, através do NUCOM, entra assim no debate atual sobre o
desenvolvimento local em contraponto a globalizagdo. Fornece
contribuicdo para a gestdo municipal repensar suas relagdes com as
comunidades locais. Também atua no chamado terceiro setor, em
constante expansdo junto as comunidades. Trata de uma experiéncia em
uma organizagdo ndo-governamental e aponta o papel estratégico dos
psicologos no fortalecimento das comunidades e no estabelecimento de
redes comunitarias.

Apoiando-se na visdo da crianga e do adolescente como
agentes de sua histéria e sujeitos de direitos, o Nucleo Cearense de
Estudos e Pesquisas sobre a Crianca - NUCEPEC, com o0s seus vinte e
um anos de existéncia e celebragcdo dos 15 anos do Estatuto da Crianga
e do Adolescente, se renova constantemente em sua concepgdo e
métodos de acdo. Apresenta neste trabalho a historia dos integrantes do
NUCEPEC, nucepequianos, atraves dos depoimentos de alguns de seus
membros.

N&o é por menos que a riqueza dos métodos de extensdo do
NUCEPEC se revela em uma de suas mais recentes experiéncias
descrita nesta publicacdo: a exibicdo de filmes, seguida de debates,
possibilitando a problematizacdo e a construgdo coletiva de
conhecimentos sobre a infancia e a adolescéncia.

Atualmente em maior evidéncia pelo fato do Governo
Federal ter estabelecido politicas publicas especificas, a problematica
da violéncia sexual contra criancas e adolescentes ha anos é estudada
pelo NUCEPEC. O componente da prevencdo € aqui destacado. O
desenvolvimento psiquico, fisico, emocional e social de todos deve ser
preservado desta violéncia muitas vezes invisivel ou acobertada. A
extensdo universitaria, uma vez mais, se coloca no contexto da defesa
dos direitos humanos, dando suporte cientifico ao enfrentamento dos
atos de violagao.



A concretizacdo de uma das diretrizes do Plano Nacional de
Extensdo se destaca na realizacdo do Curso Fundamentos Bésicos sobre
a Crianga e o Adolescente, realizado pelo NUCEPEC. O relato desta
experiéncia demonstra o sucesso de um processo de formagdo
continuada que ja existe ha treze anos. O curso articula os saberes e
experiéncias para problematizar as politicas publicas e as praticas
sociais nesta tematica. Procura contribuir para uma atuagdo mais
engajada e coerente dos trabalhadores sociais em suas praticas diarias.
Ja faz parte da histdria desse nicleo que tanto tem realizado para a
formagcdo continuada de profissionais cidaddos que tenham
compromisso com a sociedade.

O NUCEPEC desenvolve agdes de extenséo articulando a
arte e a promocdo da cidadania de criancas e de adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade social, através de tematicas, como:
cidadania, arte-educacao e a dinamica de inclusdo/excluséo social.

O teatro que problematiza o trabalho doméstico infanto-
juvenil com a peca “Vocé viu a Rosinha?” € um caminho que permite a
desnaturalizacdo do tema e favorece uma discussdo sobre esta
realidade. Este projeto une o NUCEPEC, Nucleo de Estudos e Pesquisa
sobre Género, Idade e Familia (NEGIF) e o Centro de Assessoria
Juridica Universitaria (CAJU).

No ultimo trabalho, além da articulacdo entre 0 NUCOM e o
NUCEPEC, destaca-se o relato de uma acdo de formagéo
complementar ao que a comunidade ja vinha fazendo. Ao seu modo,
com suas organizacdes e apoiadores, a comunidade ja cuidava da
preparacdo de jovens para o trabalho. A acdo da extensdo agregou o
olhar critico sobre a realidade local, problematizando questbes
presentes no cotidiano dos participantes dos cursos para que eles se
compreendessem como sujeitos sociais e historicos. Por meio de
abordagem participativa, temas como cidadania, projeto de vida e
escolha pessoal foram trabalhados em situacfes de construcdo coletiva
de conhecimento. Um trabalho de extensdo fortemente embasado nos
fundamentos tedricos que compreendem os adolescentes como sujeitos
de direitos e agentes ativos na transformacéo da realidade, bem como
no conhecimento da teia de relagcdes existentes na comunidade e 0s

reflexos destas na vida dos seus moradores. Assim, a extensdo atua
observando e refletindo sobre as relagdes estabelecidas entre os jovens
e o trabalho e os impactos que isto provoca em suas vidas.

Por fim, ndo pude resistir a oportunidade de falar sobre o
PROEXT - Programa de Apoio a Extensdo Universitaria voltado para
as Politicas Publicas, do Ministério da Educagdo. Este programa
representa um marco no fomento institucional publico a extensao,
configurando-se em uma decisdo politica governamental que reconhece
a importancia e decide estabelecer estratégias de efetivacdo atraves de
programas e projetos que tém a cara da universidade publica brasileira,
Como esses aqui apresentados.

H4a anos que a extensdo faz parte do dia-a-dia da
universidade que optou por transpor os seus limites fisicos e levou 0s
resultados de suas pesquisas para as comunidades rurais e urbanas. Ao
mesmo tempo, esta universidade renovou-se constantemente ao trazer
para as salas de aula a realidade das comunidades para melhor
contextualizar o ensino, assegurando uma formacdo mais solida aos
estudantes.

Luiz Antonio Maciel de Paula
Pro-Reitor de Extensédo da UFC



COOPERACAO UNIVERSITARIA: UMA PRATICA
COMUNITARIA/LIBERTADORA A PARTIR DA PSICOLOGIA
COMUNITARIA*

Verdnica Morais Ximenes
Barbara Barbosa Nepomuceno
Ana Ester Maria Melo Moreira

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo problematizar o conceito de
Extensdo Universitaria e as propostas de intervencdo, buscando
contribuir para uma possivel organizagéo e sistematizacdo das mesmas.
Para tanto, partiu-se de um resgate historico da extensdo decorrente dos
olhares dos tedricos na area, da participacdo em espacos onde se
travasse o0 debate sobre o tema, além de um levantamento da
experiéncia do Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM) da
Universidade Federal do Ceard, que ha 13 anos desenvolve atividades
de ensino, pesquisa e extensdo. Esta metodologia aprofunda a discussao
em Psicologia Comunitaria, mas também permite produzirmos um
olhar critico sobre extensdo universitaria e sobre os diversos tipos de
praticas extensionistas. A proposic¢ao da utilizacdo do termo cooperagao
em substituicdo a extensdo vem contribuir para o estabelecimento de

“ Parte deste artigo foi apresentada no V111 Congresso Ibero-Americano de Extensdo
Universitaria, realizado no Rio de Janeiro em novembro/2005.

™ Professora Adjunto do Departamento de Psicologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC), coordenadora do NUCOM e orientadora do PIBIC. (email:
vemorais@yahoo.com.br).

“ Estudante do Gltimo semestre do Curso de Psicologia da Universidade Federal do
Cearad (UFC), ex-integrante do NUCOM e, a época, bolsista do PIBIC/CNPq (2005-
2006). (email: bbnepomuceno@yahoo.com.br).

“* Estudante do Gltimo semestre do Curso de Psicologia da UFC, ex- integrante do
NUCOM e bolsista do PIBIC/UFC (2004-2005). (email: estermelo@yahoo.com.br).

uma relagdo horizontal entre os atores, universidade e comunidade,
onde todos sdo responsaveis pelas atividades de cooperagdo
universitaria.

Palavras-chave: Extens&o universitaria. Cooperagao universitaria.
Psicologia Comunitaria.

1 INTRODUCAO

Este artigo e fruto da caminhada do Ndcleo de Psicologia
Comunitaria (NUCOM) da Universidade Federal do Ceara, que, ao
longo de seus 23 anos, vem produzindo um modelo de intervencao
comunitaria a partir de sua praxis. Para contextualizar o lugar desde o
qual serdo desenvolvidas estas reflexdes, é necessario definir a
Psicologia Comunitaria como

[...] uma éarea da Psicologia Social voltada para a
compreensdo da atividade comunitaria como atividade
social significativa (consciente) prépria do modo de vida
(objetivo e subjetivo) da comunidade. (GOIS, 2003, p.
30).

O NUCOM é um ndcleo de ensino, pesquisa e cooperagao
(extensdo) que visa a constru¢cdo do sujeito comunitario através do
fortalecimento da identidade individual e social. Busca, também, a
formacdo e a profissionalizagdo do estudante e o aprofundamento e
sistematizacdo da Psicologia Comunitaria no Ceara.

No ano de 2004, iniciou-se uma pesquisa, intitulada “Praxis
no Nduacleo de Psicologia Comunitaria: um enfoque da Extensdo
Universitaria”, financiada pelo Programa Institucional de Bolsas de



Iniciacdo Cientifica (PIBIC/UFC e CNPq), com o objetivo de
desenvolver um estudo da praxis da Psicologia Comunitaria realizada
no NUCOM, ao longo de sua historia. E neste ambiente de pesquisa e
de extensdo, que este artigo contribuira para o aprofundamento do
mundo da extensdo universitaria a partir de alguns tedricos e de nossa
pratica extensionista. Gostariamos de agradecer o financiamento do
PIBIC patrocinado pela UFC e CNPq, que possibilita a execucdo deste
trabalho de pesquisa, que tem como um dos seus frutos este artigo.

Estudar a Extensdo Universitaria, um dos pilares da
educacéo superior, ao lado do ensino e da pesquisa, significa contribuir
para a construcdo de uma base tedrica consistente para tal conceito,
além de problematizar o0 modelo de educacdo que estamos produzindo
em nossas universidades, compreendendo que este trabalho deve ser
uma discussdo de todos que atuam para a construgdo de um novo
modelo de educacédo no Brasil.

Inicialmente, realizaremos um resgate histérico do
nascimento da Extensdo Universitaria, focando, principalmente, o seu
percurso no Brasil. Isso nos possibilitara conhecer suas diversas
facetas, possibilitando, assim, uma melhor conceituacéo e classificagéo
dos modelos de Extensdo Universitaria desenvolvidos ao longo da
histéria da Educagdo Superior. Queremos com isso, problematizar o
conceito de extensdo e discutir uma proposta de extenséo.

2 RESGATE HISTORICO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA

A Universidade é uma instituicio medieval, tendo, nesta
época, suas atividades ligadas unicamente ao ensino, ndo havendo
registro de atividades extensionistas neste periodo. Somente no século
XVIII, com o advento da Revolucdo Industrial, nasceu a Extensao
Universitaria, devido a exigéncias da propria sociedade, e assumindo o
papel de “[...] preparacdo técnica que o novo modo de producéo exigia
[...]” (SOUSA, 2000, p.14), a partir das Universidades Populares. A
sociedade capitalista passou a exigir uma maior preparacao técnica dos

trabalhadores e coube a universidade esta fungdo. Na Franga, por
exemplo, esta atuagdo revestiu-se de um teor politico.

Na Ameérica Latina, 0 marco do movimento extensionista foi
0 Movimento de Cérdoba de 1918, que tinha como objetivo incitar e
fortalecer a funcéo social da universidade e potencializar uma unidade
latino-americana na luta contra as ditaduras. Os estudos argentinos
tentavam fomentar uma maior relacdo da Universidade com a
sociedade, na medida em que possibilitavam a divulgacdo do
conhecimento académico a ser apreendido pelas classes populares. Foi
esta idéia que permeou o inicio da discussdo extensionista no Brasil.

Sousa (2000) propde uma divisdo do movimento
extensionista no Brasil a partir de trés interlocutores — 0 movimento
estudantil, o Estado e as Instituicdes de Ensino Superior (IES) -
constituindo os diferentes modelos de atuacéo e reflexao.

Durante a década de 30, a Extensdo Universitaria partiu de
um segmento académico mobilizado pelas discussbes sociais e
politicas no pais: o movimento estudantil. Nesse sentido, “[...] ndo
existe nenhum exagero ao afirmar-se que a Extensdo Universitaria no
Brasil deve sua origem ao movimento estudantil [...]” (SOUSA, 2000,
p. 23). A atuacdo do movimento estudantil na atividade extensionista
teve como foco o debate sobre a sociedade brasileira. E, a partir deste
olhar, buscou tornar o conhecimento produzido nas universidades
acessivel a todos, como uma forma de “instrumentalizacdo” das classes
populares. Duas universidades tiveram um papel importante neste
inicio: a Universidade Popular da Paraiba e a Universidade Livre de
Sé&o Paulo.

As classes populares foram incluidas na dindmica de
producdo do conhecimento atraves da Extensdo, desejo da Unido
Nacional dos Estudantes (UNE). Nesta perspectiva, 0 movimento
estudantil compreendia a fungdo da Universidade como doadora de
conhecimento, pretendendo impor um saber cientifico a ser absorvido
pelo povo, ndo percebendo a contribuicdo do saber popular para o
conhecimento académico.

Todas estas perspectivas até aqui apresentadas tiveram uma
mudanca durante o processo historico porque passaram a sociedade e a



universidade. Entender a Extensdo Universitaria é captar como a
universidade tem desempenhado seu papel social, e como este tem sido
ampliado a comunidade académica.

Durante a ditadura militar, ocorreu um recrudescimento das
acOes extensionistas, que passaram a ser tuteladas pelo Estado e pelas
Instituicdes de Ensino Superior através de projetos como o0 Rondon' e
0o CRUTAC* (Centro Rural Universitario de Treinamento e Ac#o
Comunitaria), respectivamente.

O governo militar impds ao movimento estudantil a
clandestinidade e chamou parte deste segmento a compor um novo
projeto de Educacdo atrelado ao modelo integracionista e
desenvolvimentista, ligado a Doutrina da Seguranca Nacional. Nasce
entio o Projeto Rondon, com o objetivo de promover o
desenvolvimento de comunidades carentes e distantes, através de
prestacdo de servicos, de carater puramente assistencialista.

Os formuladores de tal projeto, militares em sua maioria,
eram ligados a politica de seguranga nacional. Neste contexto, coube
ao movimento estudantil a funcdo de servir aos interesses do Estado,
atuando exclusivamente como mao-de-obra.

Paralelamente ao Projeto Rondon, surgiu, por iniciativa das
IES, o CRUTAC, que se configurou como uma iniciativa da
Universidade em produzir uma atuacdo extensionista, colocando 0s
estudantes do dltimo ano de graduacdo a servico de comunidades
rurais. Visava-se, com isso, proporcionar um contato destes estudantes
com problemas sociais, além de propiciar a estes uma maior
qualificagdo profissional e & comunidade o atendimento de suas
necessidades imediatas.

" Criado em 1967 e instituido em carater permanente pelo decreto n° 62.927 de 28 de
julho de 1968. Tal Projeto era ligado diretamente ao Ministério do Interior.

* A Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) criou o seu Programa CRUTAC,
por deliberacdo do Conselho Universitdrio em 1974, dando inicio as atividades
extensionistas conforme a Lei n° 5.540/68, que prevé nos artigos 20 e 40, a integracdo
das Universidades Brasileiras com as comunidades, de influéncia geo-econémica sob
a forma de servigos especiais, resultantes das atividades de ensino e pesquisa em
beneficio da coletividade.

De uma forma geral, tais praticas continham um viés
assistencialista. Por isso, limitavam-se a uma atividade de prestacdo de
servi¢os, ndo atuando efetivamente nos problemas sociais, além de
desenvolverem uma atuacdo pontual e emergencial, contribuindo para
o fortalecimento de uma relacdo de dependéncia e de opressao entre
comunidades e universidade.

Paulo Freire (1969), em Extensdo ou Comunicacéo, trabalha
0 conceito de extensdo a partir da experiéncia de agrobnomos em
comunidades camponesas. O autor questiona a utilizacdo do termo
extensdo, problematizando seu significado. Segundo ele, tal termo
expressa um mecanismo de estender um conhecimento aos que “néo o
possuem”, estabelecendo uma relagdo de via Unica e opressora, ja que
ndo considera a importancia do saber popular. Propde, entdo, a
substituicdo da nomenclatura extenséo por comunicagdo, uma vez que
esta pressupde uma relacdo dialogica entre o0s participantes,
constituindo uma acao desenvolvida coletivamente.

Segundo Rocha (2003), a partir de final dos anos 70 e
décadas de 80 e 90, a extensdo é assumida pelas universidades através
de seus docentes. Nesse periodo, foram criados o Forum Nacional de
Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras
(1987) e o Programa de Fomento a Extenséo Universitéria por parte do
Ministério da Educacdo (1995).

O processo de redemocratizacdo da sociedade brasileira e as
discussdes advindas do Forum de Pro-Reitores desencadearam uma
reflexdo sobre a extensdo universitaria, 0 que pode ser retratado por
Branco e Guimarées (2003, p 36):

Assim, é possivel que a concretizagdo do conceito de
Extensdo se estabeleca ao conceber sua praxis de modo
dialégico, critico e, portanto, transformador, democratico
e participativo. Propicia a construgdo de um
conhecimento local e geral, consequientemente universal,
baseado na nossa realidade e inserido na dindmica dos
campos socio-politico e cientifico, onde se d& a vida
cotidiana, mobilizando a comunidade para que ocupe o
seu lugar, junto a atuacéo da Universidade.



A nos, cabe, efetivamente, refletir sobre o conceito de
extensdo, mas ndo apenas aquele restrito a divulgacdo de
conhecimentos ou tecnologias as comunidades, como mera atividade
de prestacdo de servicos. Refletir sobre o sentido contemporaneo da
extensdo implica em observar que a universidade so ira encontrar seu
lugar social se todos os pilares — pesquisa-ensino-extensdo — estiverem
equilibrados e articulados.

Compreendendo estes pilares como indissociaveis, Castelo
Branco e Guimaraes (2003, p. 31) afirmam que:

A contribuicdo da extensdo para a pesquisa e 0 ensino
ndo é automatica. Ela depende essencialmente de uma
vontade politica dos grupos imediatos da producédo e da
difusdo de conhecimentos, formuladores de projetos
orientados por critérios de relevancia social e cientifica
bem definidos.

O projeto politico-pedagdgico da universidade pode ser um
instrumento que possibilite o didlogo entre ensino-pesquisa-extensao,
pois podera definir as politicas institucionais que permeardo a vida da
instituicdo. Mais especificamente, os projetos politico-pedagdgicos dos
cursos de Graduagdo também sdo importantes instrumentos na
incorporagdo da extensdo e da pesquisa como elementos curriculares.

A dificuldade de sistematizacdo das experiéncias em
extensdo contribui para uma ndo conceituacdo desta pratica, como
também dificulta percebé-la como um campo de producdo de
conhecimento. Estabelece-se ai um paradoxo, uma vez que a extensdo
é um campo fértil, porém pouco explorado para a construcéo de novos
saberes.

Dentro das politicas de financiamento da universidade
brasileira, percebemos que a Extensdo Universitaria tem sido um eixo
pouco privilegiado do tripé ensino-pesquisa-extensdo, 0 que demonstra
uma desvalorizagdo da extensdo pelas IES. A dificuldade de

sistematizacdo e atuacdo na extensdo esta diretamente relacionada com
a falta de uma politica de financiamento que possibilite o
desenvolvimento amplo e integral de projetos pelas universidades. Este
fato se traduz na falta de bolsas para os estudantes, na dificuldade de
deslocamento para as comunidades, na caréncia de recursos materiais e
logisticos, além da ndo existéncia de incentivos curriculares,
caracterizando a atuacdo extensionista como uma atividade
extracurricular, marginalizada no percurso da graduacéo.

3 TIPOS DE INTERVENCAO

Os aspectos mencionados demonstram como a Extenséo
Universitaria desenvolveu-se ao longo de sua historia. Sdo maltiplos os
contornos e desenhos que ela tomou ao longo destas décadas. Contudo,
para uma melhor sistematizacdo do conceito, buscaremos delinear trés
grandes tipos de intervencéo.

A partir deste momento, iniciaremos um processo de
discussdo e reflexdo sobre os tipos de intervencdo em extensdo
universitaria. Teremos como base modelo descritivo proposto por Gois
(1994) para os trabalhos de Psicologia Comunitaria no Ceara, que
aponta os tipos assistencialista, tecnicista e comunitario/libertador.
Iremos relacionar a experiéncia que temos em extensdo universitaria
com o0s tipos de intervengdo desenvolvidos no ambito do trabalho
universitario, partindo do pressuposto de que nem todo trabalho de
extensdo universitaria tem o mesmo principio balizador.

A universidade publica brasileira fundamenta sua pratica a
partir do tripé ensino, pesquisa e extensao e, ou, cooperagao; porém
acrescentamos mais trés elementos — desenvolvidos por Martin-Bar6
(1994) para a Psicologia Social Latino-Americana — que deveriam
constituir os principios-chave de qualquer pratica universitaria:
historicidade, compromisso social e libertagdo. Estes trés elementos sdo
fundamentais para uma praxis comprometida com a transformacgéo de
uma realidade de opressdo para uma de libertacdo. Esta tematica € a
base da teoria de Martin-Bard, que constitui um dos marcos
epistemoldgicos da Psicologia Comunitaria.



A historicidade tem sua importancia pela capacidade de
contextualizar os fendmenos, fatos e problemas sociais,
desnaturalizando o percurso da vida e contribuindo para a néao
utilizacdo do reducionismo a-histérico que favorece a manutencdo da
situacdo de opressdo presente na nossa realidade brasileira. Aliado a
historicidade, ndo se pode deixar de mencionar 0 compromisso social,
constituido pelo compromisso pessoal e cientifico que se deve assumir
na construgdo de um conhecimento que responda as demandas da
maioria da populagdo. Como objetivo maior, no entanto, estd a
libertagdo do sujeito, que se refere aos processos de conscientizagéo,
que propiciem um conhecimento da sua realidade e impulsionem para
uma pratica comprometida com a mudanca social.

Acreditamos, entdo, que a universidade publica brasileira,
inserida em uma realidade de excluséo e opressdo do povo brasileiro,
deve caminhar para um processo de mudanca dessa realidade social, o
que implica em repensar o modelo de produgdo do conhecimento
produzido na academia. A historicidade, o compromisso social e a
libertacdo deveriam ser principios de toda atividade universitaria. E o
que esta garantido no Plano Nacional de Extensdo (FORUM..., 1999, p.
15), o qual afirma que

A extensdo dever ser realizada considerando o
compromisso social da universidade enquanto instituicdo
publica empenhada no equacionamento das questdes que
afligem a maioria da populacdo devendo ser realizada
preferencialmente com as administragdes publicas.

Em 2001, o Forum de Prd-Reitores de Extensdo das
Universidades Pablicas Brasileiras organizou uma publicacdo que pde
no centro das discussfes a questdo da avaliacdo nacional da extensédo
universitaria. Segundo a Avaliacdo Nacional da Extensdo Universitaria
(FORUM..., 2001, p. 27), os principios norteadores do processo de
avaliacdo séo:

[...] a extensdo universitaria € processo educativo,
cultural e cientifico;

a extensdo universitaria deve caminhar articulada com o
ensino e a pesquisa;

a extensdo articula as relagdes entre a comunidade
académica e a sociedade no sentido da transformacéo
social;

a extensdo universitaria como pratica académica deve
dirigir seus interesses para as grandes questfes sociais
do pais e aquelas demandadas pelas comunidades
regionais e locais.

E neste caminho, por buscar metodologias participativas que
favorecam o processo de avaliacdo das acOes extensionistas, que
desenvolveremos uma tipologia que ajude-nos a avaliar e definir que
tipos de praticas séo realizados nos programas ou projetos de extensao
universitaria, levando em consideragdo que nem todas as intervencdes
de extensdo possuem principios e diretrizes comuns.

Os trabalhos extensionistas poderiam ser classificados
tendo como referéncia algumas caracteristicas presentes nestes trés
tipos de intervencdo propostos por Gois (1994):

1. Assistencialista - possui o carater de assisténcia
aquelas pessoas que “ndo possuem nada”. Tem como
principio a prevaléncia de uma classe social sobre
outra. Seu objetivo é o atendimento de uma
necessidade imediata. A relacdo entre o agente
externo (extensionista) e a comunidade é paternalista,
distanciada e ndo favorece o processo de analise e
reflexdo dos fatores que estdo gerando as
necessidades e os problemas. H& uma supremacia do
papel do extensionista, onde ele é “quem sabe” e
“quem ira proporcionar” a solucdo dos problemas da
comunidade. Desta forma, ele adquire o poder,
favorecendo o controle social e politico, gerando uma
dependéncia da comunidade em relacdo a acdo
extensionista. O resultado deste trabalnho é a



submissdo, 0 ajustamento e o atendimento de uma
necessidade imediata. O programa/projeto de extensao
é definido e planejado pelo agente externo, sem a
participacdo da comunidade. O processo de execugao
e avaliagdo da agdo extensionista também fica sob a
responsabilidade do agente externo. @)
programa/projeto terd duragdo enquanto 0S recursos
financeiros forem suficientes para manter o
atendimento as necessidades da comunidade.
Tecnicista — possui 0 carater de prestacdo de um
servico especifico (técnico) de uma éarea do
conhecimento cientifico. Tem como objetivo a
resolucdo de uma problematica especifica com o
intuito de uma melhoria social. Ha a prevaléncia do
saber cientifico sobre o saber popular. O agente
externo (extensionista) tem o conhecimento técnico e
sabe o que é melhor para a comunidade, sem
considerar a dindmica comunitaria e 0 processo
participativo mais profundo. O programa/projeto é
implantado na comunidade a partir de uma
problematica que pode ter sido diagnosticada pela
prépria comunidade ou por algum oOrgdo publico
(governo  municipal, estadual ou federal),
universidades ou ONGs. A execucdo e a concluséo da
acdo extensionista fica sob a responsabilidade do
técnico, que define isso a partir do seu conhecimento
e do cronograma do trabalho. Ja tem um prazo
definido a priori, sem levar em conta o processo e a
vida da comunidade. S&o projetos e programas
padronizados, que podem ser aplicados em qualquer
realidade. Ndo permite a apropriagdo da tecnologia
pela comunidade, o que gera dependéncia e, muitas
vezes, 0 retorno ao mesmo problema.
Comunitaria/Libertadora - possui um carater
politico com o sentido de propiciar uma integracao

dos moradores e dos parceiros (agentes externos). O
projeto/programa  sera planejado e executado
conjuntamente pelos envolvidos no processo. Tem
como objetivo a transformacdo da alienacdo em
individualidade critica, em que o individuo-coisa
transforma-se em individuo-sujeito. A relacdo entre
moradores e parceiros (agentes externos) é
integrativa, tendo como base a troca de saberes
(popular e cientifico). Cada agente contribui com o
seu conhecimento para a resolucdo de problemas e
implantacdo de melhorias. Neste tipo de trabalho, o
foco de atuacdo ndo é somente o problema, mas sim a
prevencdo deste e as melhorias que podem servir a
promocdo da qualidade de vida. A ideologia presente
€ 0 reconhecimento da forca e da capacidade dos
moradores (poténcia transformadora) e do conflito de
classes como base de transformacdo. O método
utilizado € a atividade comunitaria, que consiste num
sistema de acbes instrumentais  (utilizam-se
ferramentas e  equipamentos  necessarios  a
transformacéo direta da realidade) e comunicativas
(imagens, signos e simbolos) proprio da atividade
psiquica decorrente do modo de vida do
lugar/comunidade orientado para a construcdo dos
individuos enquanto sujeitos do seu mundo e da vida
em comunidade. O tempo de duragdo do
programa/projeto é mais prolongado que os demais
tipos de trabalhos extensionistas, pois tem como foco
O processo que sera construido durante o
desenvolvimento do trabalho, levando em conta a
disposigdo dos agentes externos e internos, como
também a disponibilidade de recursos financeiros.
Esta atuacédo reproduz uma pratica cooperativa entre o
saber popular e o saber académico, onde estes dois
campos de conhecimento possam se debrucar sobre as



questdes locais e construir cooperativamente 0s
caminhos e solugdes para a criacdo de uma sociedade
mais igualitaria.

A partir destes trés tipos de intervencdo, acreditamos que o
tipo de trabalho extensionista comunitario/libertador é aquele que
propicia a transformac&o social presente nos principios norteadores da
avaliacdo da extensao, citados anteriormente.

Porém, ndo podemos deixar de mencionar que, dependendo
da situacdo em que se encontra a comunidade, estes tipos de trabalhos
poderdo ser complementares, desde que o eixo norteador seja a préatica
comunitaria/libertadora.

A Extensdo Universitaria do tipo Comunitaria/Libertadora é
uma das ferramentas importantes para a educacao brasileira, uma vez
que contribui com a formacao critica dos estudantes, sensibilizando os
futuros profissionais para dialogar com a sociedade, compreendendo as
reais necessidades desta e ndo unicamente as demandas do mercado.

Segundo Sousa (2000), a Extensdo Universitaria
caracteriza-se como uma atividade fomentadora da reflex&o critica na
universidade, pois é o canal para a relacdo com a realidade concreta. A
atividade extensionista pode tanto caminhar no sentido de questionar a
ordem estabelecida, produzindo novas praticas e novos saberes
impulsionadores de uma mudanga social, como dar subsidio a
contextualizagdo e ao desenvolvimento de pesquisa e de ensino
também comprometidos com estas questdes sociais, e com as reais
necessidades da sociedade.

Ao estudar a atividade extensionista, podem-se
compreender as relacdes de poder que circulam entre os saberes
popular e cientifico, onde a sociedade concebe este Gltimo como o
lugar da verdade, onde o poder se instala na construcdo do
conhecimento, colocando o saber popular como o lugar da néo-
verdade, deslegitimando-o. Este poder-saber, na verdade, ndo se
restringe a ciéncia, ele circula entre os diversos lugares. Compreender
e potencializar este movimento é o desafio colocado para a
universidade.

Originalmente, como explicitado anteriormente, a extenséo
universitaria nasceu do interesse em estender o conhecimento
académico as classes populares. Contudo, esta concepcdo sofreu
transformaces, com o surgimento de novas praticas extensionistas, o
que possibilita, hoje, encontrarmos uma diversidade de modelos de
praticas nos projetos/programas de extensdo institucionalizados.

4 DISCUSSAO DE UMA PROPOSTA DE EXTENSAO

Durante a caminhada tracada pelo NUCOM, ao longo de
seus treze anos de atuagdo, concebeu-se que a terminologia Extenséo
Universitaria ndo se adequa & sua metodologia pautada na acéo
dialogica, a qual concebe a atuagdo ndo como um ato de estender um
conhecimento aos destituidos do “suposto saber”, mas como uma agao
de cooperacéo entre diferentes sujeitos e saberes.

A pratica em Psicologia Comunitaria fundamenta-se no
dialogo freireano, no encontro entre homens para pronunciar 0 mundo
e, através da préxis, acdo-reflexdo, fazerem-se humanos, sujeitos
pronunciantes, e modificar o mundo. “O didlogo é uma exigéncia
existencial [...] ele é o encontro em que se solidarizam o refletir e o agir
de seus sujeitos enderecados ao mundo a ser transformado e
humanizado.” (FREIRE, 1987, p. 79).

A Psicologia Comunitaria, em Gois (1994), problematiza
trés tipos de intervengdo, destacando como um dos elementos centrais a
relagdo entre o conhecimento cientifico e o conhecimento popular. A
saber, o tipo assistencial objetiva o controle da sociedade para amenizar
as tensdes sociais através de politicas paternalistas. O tipo tecnicista
gera dependéncia da comunidade e impde ao saber popular o saber
cientifico, objetivando a resolucdo de uma problematica especifica. O
tipo comunitario/libertador permite o encontro entre o saber popular e o
saber cientifico, gerando dialogo e cooperacdo entre eles, tornando os
individuos sujeitos historicos, criticos e autbnomos em seu processo de
libertacéo e transformacdo da realidade.



As bases epistemoldgicas do NUCOM fortalecem néo so a
construcdo do sujeito comunitario em nossas praticas junto a
comunidade, mas também desencadeiam uma discussdo em torno de
qual modelo de educacdo temos produzido na Universidade. Alguns
dos marcos epistemologicos do NUCOM podem nos ajudar a discutir a
Extensdo e a Universidade, entre eles a Teoria Historico-Cultural da
Mente, a Educacdo Biocéntrica , a Educacdo Libertadora e a Psicologia
da Libertacéo.

Na Teoria Historico-Cultural da Mente, Vigotski, no
Manuscrito de 1929 (1929, p.23), diz da importancia do termo histéria:

[...] a palavra histéria (psicologia historica) para mim
significa duas coisas: 1) abordagem dialética geral das
coisas — neste sentido qualquer coisa tem sua historia,
neste sentido Marx: uma ciéncia — a historia [...] 2)
histéria no préprio sentido, isto é a histéria do homem.
Primeira histéria = materialismo dialético, a segunda —
materialismo histérico.®

Entdo, é a partir do materialismo dialético e historico que
esta teoria se fundamenta. Segundo Pino (2000), a hist6ria é vista por
Vigotski de forma genérica, atraves da visdo dialética geral das coisas,
e restrita, quando analisa a histéria humana. Esta segunda retrata a
singularidade do sujeito enquanto um ser social, ativo e histérico.

H& a proposicdo do problema da relagdo natureza/cultura,
em que o homem passa a desnaturalizar os fendmenos, agindo e
transformando a si e sua realidade. “Isso faz 0 homem o artifice de si
mesmo.” (PINO, 2000, p. 51). A partir desta visdo de homem, cuja
formacdo do psiquismo é construida na realidade material, concreta,
cabe a nos, enquanto atores deste processo, compreender como esta
dimensdo atua em nossas intervencdes sociais. Devemos propor um
modelo de formacao que esteja de acordo com as reais necessidades da
comunidade e ndo a partir de uma ldgica academicista ou
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mercadologica. A realidade material possui determinantes historicos, as
vezes ndo captadas na grande maioria dos projetos e experiéncias
extensionistas. Devemos formar profissionais potencialmente capazes
de serem sujeitos da transformacdo social.

A Educagéo Biocéntrica tem como enfoque

[...] a construgdo do conhecimento critico que, levando a
tomada de consciéncia, quando aprofundada leva a
conscientizagdo. A sua expressdo exige uma agdo no
mundo através do didlogo com o outro, para uma
transformac&o da realidade individual e social. Para isso,
é preciso desenvolver acima de tudo a afetividade e a
criatividade. (CAVALCANTE, 2001, p. 8).

Tem como paradigma o Principio Biocéntrico (Toro), que da
suporte a estrutura tedrica da Biodanca, que consiste na ampliagdo da
vida instintiva tendo como referéncia a vida em toda a sua plenitude. A
Educagéo Biocéntrica ndo tem como foco somente o0 homem, mas todos
0s elementos e seres que compdem a vida. Por isso, necessita de uma
reeducacdo da vida e do estilo de viver, fortalecendo a identidade
pessoal, coletiva e do lugar, resgatando na afetividade um dos
componentes deste reeducar. Permite, desta forma, que ambos os atores
da intervencdo sejam transversalizados pela vivéncia, enquanto
elemento central e potencializador de nossa atuacao.

O didlogo enquanto método pedagodgico, presente na
Educacdo Biocéntrica, teve sua origem na Educacdo Libertadora de
Paulo Freire (FREIRE, 1987, p.70), pronunciada, como:

A educacdo como pratica da liberdade, ao contréario
daquela que é prética da dominacdo, [que] implica a
negacdo do homem abstrato, isolado, solto, desligado do
mundo, assim como também a nega¢do do mundo como
uma realidade ausente dos homens.



Ha o estabelecimento de uma nova relacdo pedagdgica e de
vivéncia com o outro e com o lugar de atuacdo. Esta nova relacdo deve
fomentar uma praxis que liberta os sujeitos. O conhecimento deixa de
ser um dom que apenas 0s detentores desse conhecimento possuem e
passa a ser construido através de cada atuacdo entre o0s atores
envolvidos no processo, no caso da atuagdo extensionista, universidade
e comunidade. Nossa atuacdo ndo ird estender ou depositar o
conhecimento naqueles destituidos dele e sim construi-lo de uma forma
dialogica e cooperativa através do conhecimento ja produzido pela
comunidade.

A Psicologia da Libertacao, através de autores como Martin-
Bard (1998), preconiza que a universidade e as intervencGes em
Psicologia devem se propor a compreender e explicar a realidade, a
partir de suas especificidades e de seu contexto histérico-cultural e com
a intencdo de transforméa-la. Anunciando, para tanto, a necessidade de
uma praxis que parta da premissa de que sé atuando na realidade € que
se torna possivel conhecer sua dindmica e suas vicissitudes, a fim de
intervir para a construcdo de uma realidade efetivamente democratica,
atraves de uma acao conjunta com as maiorias oprimidas e exploradas,
e a servigo delas.

A implicagdo em uma escolha politica e ideoldgica de
construcdo de uma sociedade mais justa e democratica e a compreensdo
do sujeito a partir de sua realidade concreta — entendendo-o como
forjado a partir desta, responsavel e capaz da transformacdo de sua
realidade — séo 0 ponto de convergéncia entre as bases epistemoldgicas
que fundamentam a intervencdo da Psicologia Comunitéria, a qual se
estrutura através do Método Andlise e Vivéncia da Atividade
Comunitéria.

A Atividade Comunitéria, segundo Gois (1994, p.86),
caracteriza-se por ser um “[...] processo interativo e coletivo pelo qual o
individuo apropria-se da realidade do lugar/ comunidade, a transforma
e aprofunda sua consciéncia de si e do mundo [...]”. Tal processo é
constituido por um sistema de acGes comunicativas (interacdo e
didlogo) e instrumentais (equipamentos, ferramentas, tecnologias

utilizados na transformacéo da realidade), intrinsecamente interligadas
e que sdo compartilhados coletivamente.

Para uma andlise e vivéncia desta atividade, € necessaria
uma imersdo do psicélogo na dindmica da comunidade, a fim de
compreender os valores ali compartilhados, suas problematicas, sua
gente e suas potencialidades, e de construir uma intervencdo
desenvolvida em conjunto com o0s sujeitos da comunidade,
possibilitando o desenvolvimento destes sujeitos e a transformacdo da
realidade.

As contribuigdes destas teorias para a Psicologia
Comunitaria e para nossa pratica comunitéria/libertadora, via
cooperagdo  universitaria, possibilitam  delinear 0 caminho
epistemoldgico que nos ajuda a construir um percurso coerente com a
nossa visao de mundo e de homem, e de mulher. Por conseguinte, uma
praxis que se funda na realidade cotidiana.

A pratica comunitaria/libertadora fundamenta-se no dialogo
estabelecido entre os atores envolvidos no processo, onde ambos 0s
pronunciantes, partindo de um determinado contexto histérico, de um
lugar e de um tempo, se implicam na problematizacao e transformacao
da realidade.

A existéncia do dialogo exige dos sujeitos uma postura de
abertura, consideracdo e doacdo ao outro, a fim de junto com ele re-
criar e re-significar o mundo. Ambos se colocam numa postura de
educador-educando, onde ndo ha uma supremacia de um sobre o outro,
e sim uma relagéo horizontal entre os mesmos. Do contrario, o didlogo
ndo se estabeleceria, pois “[...] o dialogo, como encontro entre 0s
homens para a tarefa comum de saber agir, se rompe, se seus pélos (ou
um deles) perdem a humildade [...]” (FREIRE, 1987, p. 80).

Portanto, como afirmado anteriormente, a denominagéo
“Extensdo” a este tipo de pratica € equivocada, pois nela ndo ha um
conteudo a ser estendido, depositado, por um suposto detentor do saber
a um outro vazio, desprovido de “qualquer” saber. A prética
comunitaria/libertadora parte do dialogo, do reconhecimento dos
sujeitos envolvidos como sujeitos cognocentes, pronunciantes do
mundo e, portanto, produtores de um conhecimento sobre ele.



Co-operagdo expressaria melhor a acdo de tal intervencéo,
pois ela pressupde uma agdo compartilhada e construida coletivamente,
entre “‘companheiros de pronuncia do mundo” que através de uma
operagdo conjunta atuariam sobre a realidade. O saber popular e o saber
académico se fundem e se recriam, produzindo um novo saber
mediatizado pela realidade e genuinamente contextualizado com as
particularidades e necessidades desta.

Desta forma, o projeto ou programa de “cooperacdo” a ser
desenvolvido parte da continua construcdo de um novo saber,
compartilhado por todos os atores envolvidos no seu desenvolvimento.
Co-operagdo, no sentido de atuacdo conjunta, onde ndo ha uma
hierarquizagdo do saber-fazer, onde os saberes, apesar de diferentes,
possuem a sua importancia e € a partir desta diferenca que o novo
podera ser criado.

A pratica cooperativa pressupde que todos os atores
envolvidos se debrucem sobre a realidade objetiva, conhecendo
problemas e potencialidades que poderdo possibilitar a superagédo
destes. A leitura desta realidade é feita de forma conjunta, produzindo
respostas para os conflitos encontrados de acordo com as peculiaridades
de cada lugar.

Esta pratica implica, por isto mesmo, que 0 acercamento
as massas populares se faca, ndo para levar-lhes uma
mensagem*“salvadora”, em forma de conteldo a ser
depositado, mas para, em didlogo com elas, conhecer,
ndo s6 a objetividade em que estdo, mas a consciéncia
que tenham desta objetividade; os varios niveis de
percepcdo de si mesmos em que e com que estdo. Por
iSS0 € que ndo podemos, a ndo ser ingenuamente, esperar
resultados positivos de um programa, seja educativo
num sentido mais técnico ou de acgdo politica, se,
desrespeitando a particular visdo do mundo que tenha ou
esteja tendo o povo, se constitui numa espécie de
“invasdo cultural”, ainda que feita com a melhor das
intencBes. Mas invasdo cultural sempre. (FREIRE, 1987,
p. 86).

Uma atuacdo distanciada como é o caso da prestacdo de
servigos, que ndo concebe as peculiaridades de cada lugar, nédo
reconhece o saber popular como um conhecimento valido, e estabelece
uma hierarquia, colocando a universidade como Unica capaz de
solucionar os problemas locais, constituindo uma verdadeira “invasao
cultural”, produzindo uma atuacdo descontextualizada, bancaria,
tecnicista e descompromissada com a transformacéo social e libertacao
das classes populares.

5 CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes, aqui expostas, nasceram da atuacdo do Ndcleo
de Psicologia Comunitaria, a partir da compreensdo da importancia de
estarmos sempre repensando e reconstruindo nossa atuacdo. Para tanto,
é indispensavel pensarmos e refletirmos sobre a Extensdo Universitaria,
um dos principais pilares de nossa atuacdo, que possibilita uma
consisténcia e atualizacéo de nossas bases tedricas.

Para este pensar sobre a Extensdo Universitaria, partimos do
resgate histdrico de seu nascimento, buscando captar qual o modelo de
educacdo estamos produzindo em nossa sociedade, além de conhecer as
diversas concepcdes que a atividade extensionista assume ao longo
desta historia.

Ao estudar a extensdo, percebemos como fundamental
guestionar a quais interesses a nossa pratica tem servido, que
conhecimento temos produzido e como este se implica com as
verdadeiras questOes da realidade social.

As tipologias de extensdo propostas neste artigo partem da
compreensdo que sdo diversos os modelos de atuagdo em extensdo
universitaria e que devemos fazer uma escolha em relagdo a eles. A
pratica comunitaria/libertadora estd implicada em uma postura frente a
nossa realidade, que define uma postura ética, comprometida com a
transformacdo da realidade latino-americana. Entendemos que a
producdo de conhecimentos nas universidades e nas comunidades deve
ter este mesmo principio.



A proposta de uso do termo cooperacdo em lugar de
extensdo vem contribuir para a definicdo de uma relagdo de igualdade
entre os atores — universidade e comunidade — onde ambos s&o
responsaveis pelas atividades extensionistas. Cada ator tera o seu papel
e podera aportar e construir conhecimentos que serdo utilizados para a
construcdo de uma sociedade mais humana e justa.

A escolha por uma concepcao teodrica e metodologica de
extensdo universitaria, quer dizer, de cooperagdo universitéria
comprometida com a transformacéo da nossa sociedade implica em nédo
compactuar com a neutralidade da praxis desenvolvida na universidade,
ainda muito divulgada no meio académico.
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PSICOLOGIA COMUNITARIA E NUCLEO DE PSICOLOGIA
COMUNITARIA DA UFC (NUCOM): POR UM NOVO
PARADIGMA DE COOPERACAO DIALOGICA E SOLIDARIA
ENTRE UNIVERSIDADE E COMUNIDADE

Jodo Paulo Pereira Barros”
Barbara Barbosa Nepomuceno**

RESUMO

Este artigo procura, a luz dos referenciais da Psicologia Comunitaria no
Ceard, tecer consideracdes a proposito da relacdo entre universidade e
comunidade. Para tanto, traz reflexdes sobre as formas preponderantes
de interconexao entre elas e problematiza o papel que a Universidade e
a Psicologia, através dos seus modelos tradicionais e hegemdnicos, tém
desempenhado no contexto latino-americano. Expbe, em seguida,
concepgdes provenientes da Psicologia Comunitaria que propéem a
construcdo de novas perspectivas epistemologicas e de intervencéo
direcionadas a transformacdo social. Por fim, apresenta o Nucleo de
Psicologia Comunitaria da UFC (Nucom) como uma possibilidade
concreta de consolidacdo de uma praxis libertadora e de um paradigma
de cooperacao entre universidade e comunidade, baseados no dialogo e
na solidariedade entre os diferentes sujeitos e saberes.

* Psicologo graduado pela Universidade Federal do Ceara (UFC), ex-integrante do
Nucleo de Psicologia Comunitéria da UFC (NUCOM).
** Psicologa graduada pela Universidade Federal do Ceard (UFC), ex-integrante do
Nucleo de Psicologia Comunitéria da UFC (NUCOM).
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1 UNIVERSIDADE: A SERVICO DO QUE?

“Enquanto os homens exercem seus podres poderes, morrer e matar de fome, de
raiva e de sede sdo tantas vezes gestos naturais [...] Sera, serd que, que sera, que
sera, que serd? Sera que essa minha estlpida retérica terd que soar, tera que se
ouvir por mais mil anos?!”

Caetano Veloso, Podres Poderes

Na qualidade de uma instituigdo social, a Universidade nédo
pode ser compreendida a revelia do seu tempo e apartada do complexo
e fluido tecido que compbe a sociedade, precisamente porque esta
situada historicamente e mantém-se, dessa forma, imbricada ao seu
contexto (CHAUI, 2005). Assim, tal relacio entre a Universidade e o
restante da sociedade pode, além da dinamicidade, apresentar diferentes
caracteristicas que estdo ligadas tanto a maneira como as tessituras
macro e microssocial se alicercam, quanto aos principios que regem a
universidade em seus aspectos conceituais e operativos.

A partir desse prisma dialético, pode-se presumir que o
espaco académico constitui um reflexo da estrutura politica, social,
econbmica e ideoldgica que lhe serve de esteio, a0 mesmo tempo em
que sua ldgica organizativa, de alguma forma, produz efeitos no
contexto onde ela se inscreve. Por isso, 0 devido entendimento do
paradigma e da funcdo da universidade na Ameérica Latina, e, em
especial, no Brasil, requer uma analise, ainda que sucinta, dos

elementos basilares comuns as sociedades latino-americanas, brasileiras
e nordestinas, presentes também na maioria dos espagos especificos das
comunidades cearenses.

Segundo Martin-Bar6 (1998), a sociedade latino-americana
marca-se pela tragicidade em seus multiplos aspectos, uma vez que se
apresenta farta de negacOes e caréncias oriundas de um sistema
opressivo e injusto. Por essa razdo, grande parcela de sua populacéo
tem sua trajetoria decisivamente atravessada pela miséria e pela
violéncia simbolica e concreta, carecendo tanto de reconhecimento do
seu valor pessoal e poder pessoal (GOIS, 2003), quanto de recursos
basicos, tais como alimentacdo, emprego, seguranca e servigos de salude
e de educacdo de qualidade.

Tal situagdo, de cunho historico-cultural-politico-
econémico, é, em larga medida, sustentada pelo predominio e pela
capilarizacdo de uma ideologia de submissdo e resignacdo”, a0 mesmo
tempo em que deflagra processos psicossociais, como o fatalismo’, por
exemplo, os quais obstaculizam a atualiza¢do da capacidade que possui
o ser humano de “Ser Mais” (FREIRE, 1980), isto é, de ampliar seu
poder de resisténcia e re-existéncia e de forjar-se sujeito de seu trajeto
pessoal e coletivo.

Freire (1979), ao tecer consideragdes acerca das sociedades
latino-americana e brasileira, classifica-as de “sociedades-objeto”, solos
por exceléncia de constituicdo de “seres-humanos-objeto”, ambos
caracterizados pelo fato de que lhes é externo o centro da decisdo de
suas vidas. Para Martin-Bar6 (1998), um traco ndo menos fundamental
da malha social em questdo € o seu carater heterogéneo, contraditorio e
conflitivo. Visto que ndo se faz possivel permanecer & margem deste
conflito, ndo se pode prescindir de uma escolha, seja explicita ou
implicita, reflexivamente delineada ou mecanicamente definida.

Freire (1979, p. 43) corrobora com esta tese, ao assinalar
que a condicdo de “ser-em-situacgao”

Implica uma opcdo. Opc¢do por esse ontem, que significa
uma sociedade sem povo, comandada por uma elite
superposta ao seu mundo, alienada, em que o homem



simples, minimizado, era mais “coisa” que homem
mesmo. Ou opg¢do pelo amanhd. Por uma sociedade que,
sendo sujeito de si mesma, tivesse no homem e no povo
sujeitos de sua Histdria [...] A opgdo, por isso, teria de
ser também entre uma “educagdo” para a
“domesticacdo”, para a alienacéo, e uma educagéo para a
liberdade. “Educacdo” para 0 Homem-objeto ou
educacdo para 0 Homem-sujeito.

Empreendida essa apreciacdo sobre a realidade dos povos
latino-americanos, faz-se vidvel e oportuno compreender a funcéo que a
Universidade tem desempenhado neste contexto. Martin-Baré (1998),
guando analisa a Universidade e 0s seus parametros curriculares,
aponta que ela, na sua forma tradicional e hegemdnica de
funcionamento, constitui um pilar basico e um instrumento eficaz para
a manutencdo do sistema imperante, uma vez que profissionais e
estudantes, em sua maioria, direta ou indiretamente, atuam, ainda que
involuntariamente, na direcdo da perpetuacdo dos abismos materiais e
simbolicos entre ricos e pobres.

A funcionalidade da Universidade no que tange a
manutencdo do status quo se explica pela confluéncia dos seguintes
aspectos:

v' Sustenta-se a partir de uma concepgao “aprioristica”
de ser humano, analisando-o deslocado do seu locus historico-cultural
de constituicdo. No seio da Psicologia, por exemplo, segundo GOis
(2003), os modelos teoricos e as categorias analiticas, em sua maioria,
estdo calcados em estudos importados da Europa e dos Estados Unidos,
realizados junto as classes media e alta e implantados, mecanicamente,
no contexto das classes menos abastadas pertencentes a parte pobre do
continente americano. Decorre dai a formacdo de saberes académicos
indcuos e de modelos interventivos com inexpressiva efetividade, visto
que ndo se fundamentam no exame critico do entorno onde estéo
inseridos;

v" Ancora-se num modelo de ciéncia que preconiza,
ainda que implicitamente, o ndo envolvimento em lutas politico-

reivindicatorias, traduzindo, por conseguinte, um esforco pseudo-
asséptico que objetiva a neutralidade ante as situagdes-limite (FREIRE,
1980) do povo latino-americano;

v' Por ter como ponto de partida uma realidade
abstrata e um ser humano universal e por reforcar discursos e praticas
que situam universidade e sociedade em pdlos opostos, 0s atores
académicos findam por se omitir frente ao drama pessoal e social que
se materializa na dindmica das comunidades nordestinas e cearenses,
denotando um evidente afastamento e descompromisso com relacao as
problematicas mais prementes da populacéo;

v/ A distancia entre a universidade e as comunidades
mais pobres ndo é apenas epistemoldgica, ja que, para a maioria do
contingente populacional da América Latina pertencente aos setores
menos abastados da sociedade, 0 acesso a universidade é tido como
quase impossivel, o que termina por mitificar tal espaco, seus participes
e 0 conhecimento que lhe é peculiar;

v/ Sua ldgica interna € notoriamente desigual -
reprodutora de hierarquias e estratificacbes sociais - e burocratizada,
fato que prejudica sua comunicagdo com 0s diversos movimentos
sociais e comunitarios, 0s quais apresentam tanto uma temporalidade
quanto uma demanda proprias;

v Apresenta uma relativa desarticulagdo entre ensino,
pesquisa e “extensdo”.

Com relagdo a esse Ultimo aspecto, segundo as
concepcdes e praticas fortemente arraigadas na seara académica,
ensino, pesquisa e “extensdao” encontram-se fragmentados, ndo se
retro-alimentam a contento e ndo fazem parte de um mesmo
processo de producdo de conhecimento e de promogédo de mudancas
sociais positivas.

De acordo com tal concepgdo, a pesquisa seria o
momento de producdo do conhecimento. Na maioria das ocasides,
suas perguntas de partida ndo sdo formuladas a luz da interagdo com
a comunidade e do contato com suas principais necessidades; ja a
maioria das metodologias investigativas faz da comunidade objeto



de coleta de dados e do pesquisador o real artifice do conhecimento,
sustentando, assim, uma relacdo verticalizada entre “pesquisador” e
“pesquisados”.

O ensino seria 0 momento de transmissdo do
conhecimento produzido no interior da academia; nele preponderam
perspectivas pedagdgicas que desprivilegiam o contato direto dos
estudantes com a realidade das comunidades e os p6em frente a
problematicas distintas das que sdo vivenciadas pela maior parcela
do contingente populacional oprimido. Nas escassas ocasifes em
que as tematicas das comunidades sdo debatidas, incorre-se, muitas
vezes, em  analises  descontextualizadas,  fragmentadas,
individualistas, etnocéntricas, estigmatizantes, moralistas e que tém
a pretensdo de ser a-histdricas, ampliando ainda mais os hiatos
existentes entre a comunidade e a universidade.

A “Extensdo”, por sua vez, seria 0 momento em que a
universidade, enfim, procura voltar esforgos para a sociedade e a
comunidade. Entretanto, tal contato, alem de pontual, apresenta, em
inimeras situacdes, um carater de prestacdo de servico em que a
universidade e o0s seus representantes estendem ou entregam
conhecimentos produzidos “intramuros” aqueles que se encontram
“além dos seus muros”, denotando uma superioridade do saber e do
ator académico em relacdo ao saber e ao ator populares.

Dentro desse viés tradicional, sobremaneira assentado no
espaco académico, a “extensdo universitaria” se consubstancializa
atraves de dois tipos de intervencdes principais: a assistencialista e a
tecnicista. Em ambas, esta implicita a existéncia de um sujeito que
age - 0 “extencionista” - e de um objeto sobre o qual incide a acao -
a comunidade - vista, dessa forma, como “publico-alvo™ e ndo
como populacédo- participante.

Tanto a intervengdo assistencialista como a tecnicista,
além de manifestarem um pretenso “salvacionismo”, revelam que a
relacdo entre universidade e comunidade, quando se d& a luz de
moldes anti-dialogicos, acaba por transformar homens e mulheres

em “semicoisas”, na medida em que os nega como a(u)tores da
transformacéo da realidade, exatamente por comportar a¢des néo de
criacdo coletiva, mas sim de penetracdo cultural (MARTIN-BARO,
1998) ou invasao cultural (FREIRE, 1987). Para estes dois autores,
acOes dessa natureza superpdem a cosmovisao do “extencionista” as
formas de pensar e agir dos moradores, uma vez que empregam
esquemas de compreensao, sistemas e recursos alheios a realidade
local e consagram, de forma a-critica, situacGes de dependéncia
historico-cultural.

Por isso, os tipos de intervencdo tradicionais que
fornecem solo a extensdo universitaria — a despeito da nobre
intencdo que possa haver naqueles que os aplicam — contribuem para
a relativa imutabilidade das condicOes estruturais frente as quais as
pessoas se engendram. Isso porque eles despotencializam a
organizacdo comunitaria e o controle efetivo do individuo sobre sua
vida, além de reforcarem aspectos mantenedores de atitudes
fatalistas de muitos moradores em relacdo ao mundo que os
constitui.

2 PSICOLOGIA COMUNITARIA: UMA MUDANCA DE
PARADIGMA

“Com a roupa encharcada e a alma repleta de chdo, todo artista
tem de ir aonde o povo esta. Se foi assim, assim sera.
Cantando, me desfaco e ndo me canso de viver nem de cantar.”

Milton Nascimento, Nos Bailes da Vida.



Seguindo a historica disposicdo da Universidade de
funcionar, na maioria das vezes, como um dispositivo direcionado ao
ajustamento social, a Psicologia, no decurso do seu processo de
construgdo como ciéncia, também se manteve, em parte, ausente das
grandes questdes da maioria do povo latino-americano, como 0
subdesenvolvimento, a dependéncia e a opressio (MARTIN-BARO,
1998). Sua atuacdo prioritariamente esteve (e, em indmeras
oportunidades, até hoje estd) a servico da elite burguesa, enquanto sua
teorizacdo se deu, preponderantemente, a partir deste sujeito burgués.
Assim, a intervencdo psicoldgica, seja ela na clinica, na escola, na
comunidade ou na empresa, ndo contribuia para uma melhoria efetiva
das condicbes de vida da populacdo pobre, caminhando, em muitos
momentos, no sentido da conservacao das injusticas sociais.

A esse respeito, Martin-Bar6 (1998) salienta que as
correntes teorico-praticas da Psicologia caracterizam-se, tradicional
e hegemonicamente, por serem individualistas, supostamente a-
histéricas e legatarias de uma visdo que considera mudangas,
rupturas, tensées e crises como maléficas a sociedade. Para elas, faz-
se imperativo saber da ocorréncia dos fendmenos, porém tal
tentativa de compreensao e, ou explicacdo se da sem contextualiza-
los historica e culturalmente. Compreendem, dessa forma, o
individuo como uma entidade em si mesma, ignorando sua
imbricacdo com a realidade social e com um campo intersubjetivo, e
reduzindo problemas estruturais a problemas pessoais.

Diante das circunstancias supramencionadas, referentes
tanto a sociedade latino-americana como a Psicologia, urge a
necessidade de construcdo e consolidacdo de uma ciéncia psicologica
que se proponha a compreender e explicar sua realidade a partir de suas
especificidades e de seu contexto historico-cultural e que se dedique,
acima de tudo, a transforma-la. Para tanto, fazem-se necessarias a
criagdo e a afirmacdo de novos paradigmas que impliquem em uma
nova universidade, em uma nova epistemologia € em uma nova praxis.

E necessaria uma nova universidade que tenha a
problematica das maiorias oprimidas e exploradas como ponto de

partida e que compreenda que a libertacdo individual se faz coadunada
a uma libertagcdo social; uma nova epistemologia que investigue 0s
processos psicossociais desde as vertentes da populagéo, teorizando e
pensando com ela e ndo sobre ela apenas; uma nova praxis que parta da
premissa de que sO atuando na realidade é que se torna possivel
conhecer suas nuangas e seus nexos, a fim de intervir para a construgéo
de uma realidade efetivamente democratica.

E justamente do anseio de constituicio destes novos
paradigmas que surge a Psicologia Comunitaria, como “[...] uma
psicologia da acdo para a mudanca, na qual os atores principais séo as
pessoas comuns, e o psicologo é um facilitador, e ndo o responsavel por
essa mudanca [...]” (MONTERO 2003 apud GOIS, 2005). Tendo como
enfoque central o enlace entre o desenvolvimento humano e a mudanca
social, a Psicologia Comunitaria parte de uma visdo positiva das
pessoas e da comunidade, considerando-as co-responsaveis por suas
trajetorias e fundamentais em qualquer processo de transformacao.

Logo, a Psicologia Comunitaria, na América Latina, advém
da vontade e da necessidade de se criar uma Psicologia que ajude a
superar 0s graves problemas socio-econdmicos entdo vigentes, pondo
em xeque a Psicologia Social tradicional e concebendo o ser humano a
partir do seu contexto histérico, geografico e econémico, das relagdes
de classe e das ideologias que o perpassam e o engendram (GOIS,
2003).

No Brasil, especificamente, a vertente da psicologia em
questdo surge na década de 60, como fruto de uma articulacdo entre a
Psicologia Social e outras areas do conhecimento, como a Sociologia, a
Antropologia e a Educacédo Popular. A interlocucdo com tais saberes foi
pertinente para a Psicologia Comunitaria porque:

Assim como a Psicologia Social, estes modelos,
também, buscam uma maior compreensdo do papel da
ideologia e do Estado nas relacdes econdmicas, sociais e
humanas, papel esse no sentido de reforgar concepgdes e
préaticas assistencialistas e de controle social, comuns na
acao governamental, nos servicos sociais e, inclusive,



em muitos dos programas de extensdo universitaria.
(GOIS, 2003, p. 285)

Na década de 70, a Psicologia Comunitaria assume e
assegura suas conotagdes socio-politicas e se consolida como disciplina
e profissdo, possuindo uma notdria diversidade tedrica, epistemoldgica
e pratica.

Ja no Ceara, a histdria da Psicologia Comunitaria remonta a
uma construgdo de mais de 23 anos. Intitulada, inicialmente, de
Psicologia Popular (GOIS, 2003) e, em seguida, de Psicopedagogia
Popular, a Psicologia Comunitaria, no contexto estadual, denominou-se
como tal somente em 1987. Neste periodo, a atuagdo prioritariamente
pratica ganhou uma maior consisténcia do ponto de vista teorico, tendo
como eixo o tripé teoria-pratica-compromisso social e como
referenciais epistemologicos a Psicologia da Libertagdo (Martin-Baro,
Montero e Lane), a Psicologia Historico-Cultural (Vigotski, Luria e
Leontiev), a Abordagem Compreensiva (Carl Rogers), a Pedagogia de
Libertacdo (Paulo Freire) e a Educacao Biocéntrica (Toro, Cavalcante e
Gois).

Com base nesse apanhado histérico, é possivel afirmar que a
Psicologia Comunitaria cearense vem se consolidando como uma éarea
da Psicologia Social que tematiza as questdes psicossociais radicadas
no modo de vida da comunidade e aspira a contribuir para a superagédo
das condic¢Oes desumanizantes vividas pela maior parte da populagéo, a
partir do engajamento em ac¢des que intentam o crescimento endogeno e
sustentavel da tessitura comunitaria.

A psicologia em destaque busca explicitar, com isso, a
necessidade de uma formacdo profissional que considere a
indissolubilidade existente entre teoria e pratica, direcionando-as,
concomitantemente, para a compreensdo da subjetividade — em seus
aspectos pessoais e sociais (GONZALES REY, 2003) — e para 0
rearranjo da objetividade que, na sua forma atual de organizacéo,
dificulta o processo de construgdo de “sociedades-sujeito” e de
“homens/mulheres-sujeito” (FREIRE, 1979).

Dessa maneira, ¢ imperativo sublinhar que a Psicologia
Comunitéria, além de preconizar a constru¢do profissional e pessoal
do(a) psicologo(a) e do(a) estudante de psicologia comunitaria, objetiva
a construcdo conjunta do sujeito da comunidade. A partir da 6tica desta
vertente psicoldgica, o0 morador se configura sujeito na medida em que
“[...] tem uma consciéncia aprofundada do mundo histérico-social,
adota uma atitude critica frente a realidade [...]” (GOIS, 2003, p. 50) e
arquiteta autonomamente sua historia pessoal e coletiva, construindo-se
e recriando-se na sua relagdo com o mundo, mediante um conjunto de
atividades instrumentais e comunicativas que lhe permite apropriar-se
de sua concretude e transformé-la intencionalmente, a0 mesmo tempo
em que é por ela transformado.

Por sua vez, a comunidade, I6cus de teorizacdo e de atuagéo
da Psicologia Comunitéaria, é entendida como:

Um grupo humano vivendo em uma darea geografica,
contigua, caracterizado por uma trama de relacfes e
contatos intimos, possuindo a mesma tradicdo e 0s
mesmos interesses, mais a consciéncia da participacéo
em idéias e valores comuns. (RIOS , 1987, p. 59)

Assim, a comunidade é compreendida a partir de suas
dimensGes fisico, social, cultural e psicologica, e caracterizada tendo
em vista seu territdrio, sua historia, seu modo de vida, seus valores
compartilhados e seu sistema de representacbes sociais. Para a
Psicologia Comunitéria, portanto, o sentimento de pertenca e a
vinculagdo a um territorio, a uma histéria e a codigos culturais comuns
sdo aspectos que constituem e fortalecem a identidade pessoal e social
do morador da comunidade” (GOIS, 2005) e que exercem decisiva
influéncia na forma através da qual este se posiciona ante sua realidade.

Para atuar neste contexto especifico, a Psicologia
Comunitaria langa méo do método da analise e vivéncia da atividade
comunitaria (GOIS, 1994), o qual possibilita uma implicacio e conex&o
reflexiva e afetiva do(a) estudante ou profissional na trama comunitéria,
a fim de conhecer sua gente, o psiquismo de sua gente, seus cddigos



culturais, sua historia, seu modo de vida, sua organizagéo, suas festas,
suas belezas, suas lutas, suas problematicas e suas riquezas.

3 NUCLEO DE PSICOLOGIA COMUNITARIA (NUCOM): POR
UMA COOPERACAO ENTRE UNIVERSIDADE E
COMUNIDADE PAUTADA NO DIALOGO E NA
SOLIDARIEDADE

“N&o vou ficar parado! N&o vou passar batido! Se nada faz
sentido, ha muito que fazer [...] Contra toda expectativa, contra
qualquer previsdo, ha um ponto de partida, h& um ponto de unido:
sentir com inteligéncia, pensar com emocao!”

Engenheiros do Hawaii, Esportes Radicais

O Nucom teve e tem um papel decisivo na construgéo e no
fortalecimento da Psicologia Comunitaria cearense, a partir de uma
maior aproximacgdo entre a universidade e 0s movimentos sociais e
comunitarios. Sua criacdo data de 1982, como Projeto Psicom,
configurando-se, desde entdo, como um espaco pioneiro na realizagao
de projetos de “extensdo” na Universidade Federal do Ceard e um dos
primeiros a desenvolver trabalhos de Psicologia Comunitaria neste
estado, os quais se relacionavam a educacdo de jovens e adultos e ao
desenvolvimento local, no bairro do Pirambu (periferia de Fortaleza) e
no municipio de Pedra Branca (interior do estado), respectivamente.
Em 1992, o Projeto Psicom assume a condicdo de ndcleo, conquista
nova sede no Departamento de Psicologia da UFC e cadastra-se com o
nome de Nucom junto a Pro-Reitoria de Extensao .

Desde o0 seu surgimento, 0 Nucom se constitui como peca
essencial na sistematizacdo e consolidacdo da Psicologia Comunitaria,
incluindo ativamente a universidade e a ciéncia psicoldgica no esforco

coletivo de superacdo das injusticas sociais que marcavam — e ainda
marcam — o cotidiano da maioria da populagdo nordestina e cearense.

O estabelecimento de uma relacdo dialégica entre a
universidade e o seu mundo circundante, a edificacdo de uma
psicologia engajada com as problematicas locais e a co-construcao de
uma sociedade efetivamente democréatica e de cidaddos que tenham
cada vez mais condicdes de, criticamente, compreender e transformar o
seu contexto, sempre foram o0s eixos de atuacdo do Nucom,
especificamente nas areas de desenvolvimento local, de
desenvolvimento comunitario e de saude comunitaria.

E com essa proposta ético-politico-epistemoldgico-
metodoldgica que o Nucom, desde o inicio de sua caminhada, vem
estabelecendo parcerias com movimentos sociais, OrganizacGes N&o-
Governamentais (ONG’s), prefeituras, fundaces e instituigdes que
tambem almejam o desenvolvimento social e humano. Dessa forma,
através de metodologias participativas , este nicleo visa a contribuir
para a organizagdo do tecido comunitario e para a potenciacdo deste e
dos sujeitos que o integram, por entender que tais elementos sédo
estratégicos para que a comunidade crie mecanismos préoprios de
superacdo das problemaéticas locais e eleja diretrizes que possibilitem a
construgdo de uma nova realidade que fomente a autonomia e a
cidadania dos sujeitos.

Dentre os objetivos do Nucom, cabe citar: 1) co-construgéo
do sujeito da comunidade e do estudante de psicologia comunitaria,
atraves do fortalecimento da identidade pessoal e social, do
aprofundamento da consciéncia e do fortalecimento da atividade
comunitaria; 2) aprofundamento e sistematizacdo da Psicologia
Comunitéria; 3) formacdo e profissionalizacdo do estudante de
psicologia.

Atualmente, o Nucom se consolida como Nucleo de Ensino,
Pesquisa e Cooperacdo (Extensdo Universitaria) e desenvolve
atividades nestes trés ambitos de uma maneira integrada. Assim, ele se
apresenta como uma forma concreta de construcdo de uma praxis
libertadora, através do tripé teoria-pratica-compromisso social e do
estreitamento dos lagos entre universidade e comunidade.



A articulacdo entre ensino, pesquisa e cooperacéo se efetiva
através das diversas atividades empreendidas pelo Nucom. Este
concebe que a terminologia “extensdo universitaria” ndo € coerente
com a sua metodologia de intervencado, a qual se pauta na agao coletiva
e se define ndo como um ato de estender um conhecimento aos
“despojados do suposto saber”, mas como um processo cooperativo que
envolve diferentes sujeitos e saberes, tendo positivas repercussdes nos
processos de constituigdo psicossocial, tal como postula a Psicologia
Historico-Cultural, através da Teoria Historico-Cultural da Mente.

Tal processo cooperativo € caracteristico de uma
intervengdo comunitaria/libertadora e fundamenta-se na dialogicidade e
na solidariedade. Por isso, ele preconiza o encontro entre homens e
mulheres para, através da praxis (acdo-vivéncia-dialogo), fazerem-se
humanos e sujeitos pronunciantes do mundo, modificando-o a fim de
potencializar interacdes cada vez mais complexas e emancipatorias, e
que primem pela valorizagdio das singularidades e pelo
desenvolvimento com equidade do corpo social. Desta feita, esta
tipologia de intervencdo implica no reconhecimento das pessoas
envolvidas - estudantes e moradores - como sujeitos cognoscentes,
pronunciantes da realidade que os mediatiza e, portanto, produtores de
um conhecimento e de uma agéo sobre ela (FREIRE, 1987).

Assim sendo, torna-se pertinente reiterar que cooperacao,
em contraponto a extensdo, expressa com melhor precisdo o tipo de
intervencdo desempenhada pelo Nucom, pois ela pressupde uma acgao
compartilhada e construida coletivamente por sujeitos que atuam de
forma intencional sobre a realidade, através de uma operagéo conjunta e
dotada de sentido. Por meio da cooperacdo, o saber popular e o saber
académico afirmam-se e se reinventam ao confluirem, produzindo um
novo saber interpelado pela realidade e genuinamente contextualizado,
com suas particularidades e necessidades.

De acordo com a linha epistemologica endossada pelo
Nucom, a cooperagdo constitui a grande propulsora do conhecimento,
tanto nas comunidades como na universidade. Isso porque, ao incidir
nas problematicas e positividades locais, ela reorganiza e redireciona o

Ensino e a Pesquisa, desencadeando um influxo questionador capaz de
redimensionar e complexificar a produgédo de saberes.

Por conseguinte, no Nucom as atividades de ensino e
pesquisa emergem do contato com a realidade das comunidades
cearenses e da procura de uma revisdo continua dos fundamentos
conceituais e operativos concernentes a Psicologia Comunitaria,
proporcionando, outrossim, um  movimento incessante de
sistematizacdo teorico-pratica, de aprimoramento da intervengéo
psicossocial e de reconfiguracdo da relacdo entre a Universidade e as
comunidades, com vistas a transformacao social.

O modelo de cooperacdo proposto pelo Nucom se
concretiza, atualmente, através de uma estratégia de intervencgdo
comunitaria denominada de Campo Integrado. Tal estratégia visa a
inserir a atuacdo da psicologia comunitéaria em diversos ambitos de uma
mesma comunidade ou de um mesmo municipio, por meio de um
conjunto de acGes integradas que sejam capazes de propiciar profundas
repercussdes nos aspectos subjetivos e objetivos da dinamica
comunitaria e,ou municipal. Isso, por sua vez, implica a ampliacdo da
interacdo entre os sujeitos que formam a trama comunitaria, bem como
o fomento a criacdo de espacos de comunicagéo e de co-laboracéo entre
0S grupos que atuam em tal contexto, 0 que converge com 0 que
Montero (2003) nomeou de rede comunitaria.

Dessa forma, as diversas a¢cdes que compdem um campo
integrado se desenvolvem em multiplas frentes, como a educacéo, a
salde, a moradia, a arte, o lazer, o trabalho, dentre outras. Entretanto, as
atividades junto a essa pluralidade des frentes e de a(u)tores
comunitarios se articulam em torno de um mesmo objetivo geral (co-
construcdo do sujeito da comunidade e do(a) estudante de psicologia
comunitaria ), de um mesmo método (analise e vivéncia da atividade
comunitaria) e de principios como a sustentabilidade comunitaria, a
dialogicidade e a participacéo critica e efetiva dos moradores em todas
as etapas dos trabalhos.

4 A GUISA DE CONSIDERACOES, LONGE DE SEREM FINAIS



“Na palma da minha méo, tem os dedos, tem as linhas que o olhar cigano caminha
procurando alcangar a nau perdida, o trem que chega, a nova danca. Mata verde
esperanga, em suas trangas vou voar!”

Geraldo Azevedo, Canta Coragdo

Ao longo dos seus itinerarios, junto tanto a movimentos e
instituicbes sociais e comunitarias, quanto a iniciativas situadas no
espaco académico, a Psicologia Comunitaria e 0 Nucom corroboram a
opcdo de criar novos modelos de universidade, de ciéncia e de
psicologia que destinem esforcos a construcdo de saberes e praticas
cada vez mais concatenados a realidade psicossocial da maioria do
povo latino-americano. Para isso, buscam realizar um duplo movimento
que engloba a¢des “denunciantes” e “anunciantes” (FREIRE, 1980).

As primeiras se dedicam a problematizar a forma tradicional
pela qual a universidade e os(as) profissionais por ela formados se
relacionam com a comunidade e com as concepcdes forjadas
cotidianamente por seus moradores. A atitude de denunciar, tal como
aqui concebemos, materializa-se, simultaneamente, em atos de
constatacdo e de desconstrucdo do papel conservador da universidade,
perpetuado a cada escolha — tacita ou ndo — de distanciar-se do povo ou
de aproximar-se dele, intermediada por construtos pré-fabricados e
homogeneizantes.

Contudo, as ac¢fes de cunho denunciante sdo insuficientes,
ndo obstante serem imprescindiveis em qualquer proposta que se
pretenda critica e transformadora. Tais a¢fes precisam estar geminadas
a iniciativas que anunciem novas possibilidades de se fazer
Universidade, Ciéncia e Psicologia, caso se aspire a inclui-las entre os
diversos segmentos que buscam a progressiva construgdo de uma
sociedade realmente democratica e justa.

De acordo com o prisma aqui explicitado, a atitude de
anunciar, concebida dentro de um contexto de desigualdade e
exploracdo, envolve o compromisso com a criagdo de uma universidade
e de uma ciéncia psicolégica que se enraizem na cotidianeidade e que
auxiliem na libertacdo objetiva e subjetiva do povo oprimido. Todavia,
para que seja possivel a compreensdo dos meandros da realidade latino-
americana, e para que se efetive tal proposta de libertacdo, ndo se faz
necessaria apenas a disposi¢do para sair as ruas e se impressionar com a
pluralidade de situacfes de vulnerabilidade psicossocial que teima em
“saltar aos olhos”.

Da mesma forma, ndo basta tdo-somente a comocdo e a
indignacdo diante do esforgo “sobre-humano” da maioria da populagéo
a fim de seguir sobre-vivendo diante das condic¢des “sub-humanas” que
se lhe apresentam historicamente. Isso porque a agdo efetiva da
universidade na vida cotidiana, apesar de fundamental, pouco muda a
realidade concreta e cotidiana dos povos oprimidos, caso a percepgao e
a interpretacdo do(a) estudante ou profissional mostrem-se cristalizadas
em padrdes de organizacdo cultural, social e psicologica que sejam
alheios aos padrdes prevalentes na teia de relagcbes comunitarias.

A “afetacdo” e a indignacdo adquirem maior vigor na
medida em que servem como impulsionadoras de um movimento de
anuncio. Assim, mais do que se propor a entrar em contato direto com o
modo de vida comunitario e com as diversas atividades nele
desencadeadas, faz-se imperativa a criagdo de novos aportes teoricos,
investigativos e interventivos que sejam capazes de “ad-mirar” (mirar
de dentro, de forma critica, dialdgica, contextualizada e comprometida)
a realidade e de operar na realidade “ad-mirada” a fim de subsidiar
projetos de mudanga social.

O ato de anunciar referido acima tem como correlato o de
sonhar, pois ambos fazem alusdo a capacidade especificamente humana
de pluridimencionar o tempo e de historicizar a vida e a si mesmo. Ou
seja, s6 0 ser humano pode, a0 mesmo passo em que realiza um
mergulho criativo e critico no tempo presente, transcender limites
sensorio-perceptivos e perspectivar novas conformagdes para o tempo
futuro.



O sonho ndo é sendo essa capacidade de lancar-se em
direcdlo a “ineditos vidveis” (FREIRE, 1980) para torna-los
materialidade a cada acdo prenhe de sentido. O sonho aqui nédo &, por
conseguinte, conceituado como antdnimo da realidade, mas sim como
forca-motriz da inser¢do de sujeitos num espaco-tempo inconcluso,
feito de dindmicas relagdes em rede e de complexos processos de
integracdo e de autopoiese.

A acdo de sonhar traduz, igualmente, a assun¢do de uma
postura esperancosa diante da vida e dos processos que a compdem.
Essa esperanca que afirmamos ndo condiz com mera espera, sendo que
revela incessantes inquietacbes e buscas constantes que partem da
compreensdo da historicidade dos fendmenos da realidade, suscitando,
assim, movimentos de criacdo, re-criacdo, “existenciacdo” e
humanizacao.

O Nucom surge dessa dialética entre denlncia e anuincio da
realidade e se configura como a constante concretizagdo de um novo
modo de fazer psicologia e universidade, tendo como grande
mobilizador e eixo de cada intervencdo um sonho delineado
coletivamente pelos “nuconianos” e pelas “nuconianas”, que consiste
em “participar da construcdo de formas de viver amorosas, saudaveis,
belas, justas, simples e felizes”.
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PSICOLOGIA COMUNITARIA E PRODUCAO DO ESPACO
URBANO NOS DIALOGOS SOBRE SAUDE MENTAL
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RESUMO

Buscamos com este artigo tecer algumas articulagdes sobre Psicologia
Comunitéria, o processo de producgédo de Fortaleza e a temética da saude
mental comunitaria, a partir do nosso trabalho de assessoria
psicossocial junto ao Férum Popular de Saude Mental do Grande
Jangurussu, pelo Ndcleo de Psicologia Comunitaria - NUCOM. E a
partir desse contexto que queremos problematizar a nossa atuacgao junto
ao referido movimento social, contextualizando-a dentro da produgéo
popular sobre a temética da Saude Mental no Forum. Sobre o
referencial da praxis da Psicologia Comunitaria, pretendemos contribuir
para a articulacdo desses temas a partir de uma intervengéo
compromissada com a critica cotidiana da satde da vida cotidiana.

Palavras-chave: Psicologia comunitéria. Espaco urbano. Movimento
social. Saude.
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1 INTRODUCAO

Buscamos com este artigo tecer algumas articulagbes sobre
Psicologia Comunitaria, o processo de produgdo de Fortaleza e a
tematica da saude mental comunitaria, a partir do nosso trabalho de
assessoria psicossocial junto ao Férum Popular de Saude Mental do
Grande Jangurussu, pelo Nucleo de Psicologia Comunitaria - NUCOM.

Fortaleza vem sendo palco de um reenquadramento
desordenado do seu espaco urbano. Compreendemos que a producéo
desse espaco ocorreu concomitantemente as praticas de isolamento da
populacdo marginalizada, remetendo-nos ao cenario dos Campos de
Concentracdo existentes no Ceard do século passado e a atual
construcdo de conjuntos habitacionais na periferia de Fortaleza.

E a partir desse contexto que queremos problematizar a
nossa atuagdo junto ao referido movimento social, contextualizando-a
dentro da producdo popular sobre a tematica da Salude Mental no
Férum. Para tanto, também faz-se necessario pontuar as relagdes entre
tracos do processo de producdo de Fortaleza e o surgimento deste
movimento social.

Embasados teoricamente na Psicologia Comunitaria, com
este artigo pretendemos contribuir para a articulacdo teorica desses
temas, com o objetivo de repensar a nossa praxis e fomentar a assungédo
dessas questdes.

2 FORUM POPULAR DE SAUDE MENTAL DO GRANDE
JANGURUSSU: INICIO DE UMA CAMINHADA

Em 2003, o Ndcleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM)
iniciou um trabalho junto ao Forum Popular de Saude Mental do
Grande Jangurussu. Este Forum se constituiu num espaco de reflexdo e

vivéncia sobre a tematica da saide mental que teve inicio a partir da
unido de entidades (Associacdes de Moradores, Projetos Sociais, ONG
Manicomios Nunca Mais e 0 Nucleo de Psicologia Comunitaria) e de
moradores das comunidades do Grande Jangurussu de Fortaleza.

O inicio dessa atuagdo se deu a partir do processo de
insercdo progressiva e permanente de um estudante do Nucleo na
multiplicidade da vida comunitaria do Conjunto Palmeira. Tal inser¢éo
tinha como objetivo redimensionar a atuacdo do NUCOM no Conjunto
Palmeira e permitir que o0s estudantes pudessem compreender a
dindmica desta comunidade. Essa insercdo foi inspirada na observagdo-
participante, que consiste em um método de construcdo de
conhecimento de uma dada realidade através da vivéncia e
compreensdo das atividades cotidianas de uma comunidade e dos
codigos locais (GOI1S,1994).

Nossa atuacdo desenvolveu-se, em um primeiro momento,
com a observacdo-participante, uma insercdo no contexto do Férum.
Esse momento foi permeado de uma progressiva co-elaboracdo dos
objetivos do Forum, apontando para uma maior proposicdo e co-
facilitacdo das reunides. Essa progressividade na forma de participacao
proporcionou a transi¢do para uma situacdo de acdo-participante. Nesse
segundo momento, por meio da acdo-participante, junto aos
participantes do Forum, co-operamos em suas a¢Oes planejadas para a
conquista de seus objetivos.

Os participantes do FoOrum estiveram engajados na
construcdo conjunta de objetivos construidos em um primeiro momento
e avaliados e redimensionados ao longo de sua trajetdria. Tais objetivos
eram: conhecer a realidade da salde mental das comunidades que
compunham o Grande Jangurussu; sensibiliza-las quanto a temaética da
salde mental; melhorar o atendimento a populacdo e buscar condigdes
para viver num ambiente sadio; sensibilizar as liderangas comunitarias
para a reabertura do posto de atendimento médico; elaborar, junto as
comunidades, projetos de intervencdo nas politicas de educagdo popular
dentro da tematica da saude mental; criar condi¢fes para multiplicar



conhecimento geral sobre saide mental; e atuar na promog¢éo de salude
mental nessas comunidades.

A Psicologia Comunitaria no Ceara utiliza o método
reflexivo-vivencial, compreendendo como sua unidade basica a analise
e a vivéncia da atividade comunitaria, inspirada no conceito de
atividade de Leontiev (1979). E através dessa unidade que o psicélogo
comunitario “[...] estuda e/ou intervém no modo de vida dos individuos
de um determinado lugar/comunidade [...]” (GOIS, 1994, p. 86).

A atividade comunitaria desse movimento popular consistia
em um complexo sistema de interages comunicativas e instrumentais
que objetivavam a construcdo e a avaliacdo da organizacdo do proprio
Forum, além da realizacdo de oficinas nas comunidades com o tema da
salde mental, que visavam, através da educacdo popular, criar um
espaco em que os moradores pudessem discutir questdes como: “O que
cada um pensa quando escuta falar em sadde mental? O que
proporciona saude mental? Quais os principais problemas em salde
mental? Que tipos de cuidados se deve ter com a saude mental?” Além
disso, essas oficinas que compunham uma das atividades do FArum
constituiam um espaco divulgador e articulador da proposta de
realizacdo de um seminario sobre a temética da satde mental.

Os desdobramentos apontados como resultados do Férum
foram: a realizacdo do | Seminéario Popular de Saude Mental do Grande
Jangurussu, em Marco de 2003; a realizacgdo de oficinas de
sensibilizagdo quanto a temética da saide mental nas comunidades do
Jodo Paulo Il, Sdo Cristovéo, Conjunto Palmeira, Parque Santa Maria e
Sitio S0 Jodo, cuja participacdo direta foi de cerca de 200 moradores; e
a criacdo do Movimento Popular de Saude do Jodo Paulo Il e das
Oficinas de Saude Mental do Sitio Sdo Jo&o.

No fim do primeiro semestre de 2004, o Férum sofreu uma
desarticulagdo, tendo, entretanto, originado dois campos de atuagdo em
comunidades participantes deste: o Jodo Paulo Il e o Sitio Séo Jodo.
Essa atuacdo foi marcada por uma metamorfose desde a entrada de um
estudante do NUCOM nas reunides iniciais do Forum, resultando na

formacdo de uma equipe que vem atuando nas comunidades
participantes.

Essa iniciativa produziu compreensdes em seus atores, que
proporcionaram a elaborac¢do de um olhar ampliado e profundo sobre a
dindmica comunitaria das comunidades do Jangurussu. Este olhar
propiciou correlacGes entre tracos do processo de producdo do espaco
urbano de Fortaleza e a vida nessas comunidades; entre as concepgoes e
as praticas relacionadas a salde e o modo de vida comunitéria; e entre a
trama de relacbes das comunidades atravessadas permanentemente pelo
crescimento dessa capital, crescimento esse, indissocidvel de sua
relacdo com o interior.

Partindo agora, da histéria dos Campos de Concentra¢do no
interior do Ceara, apresentaremos olhares oriundos do encontro entre
estudantes, moradores, e comunidades no Férum Popular de Salde
Mental do Grande Jangurussu.

3 A INVENCAO DOS CAMPOS DE CONCENTRACAO E O
CONTEXTO DE FORTALEZA

No Ceard de 1932, o Poder Publico administrava as
desigualdades sociais advindas do éxodo rural, especialmente, atraves
da construcdo de Campos de Concentragdo, que atendiam ao receio das
elites da capital com a aproximacéo dos retirantes. Nesse contexto de
fome e de desemprego, no interior, e de medo na capital, o isolamento
dos chamados “flagelados da seca” visava algumas agdes assistenciais,
mas, principalmente, a contencdo do avango dos imigrantes (RIOS,
2001).

Como hoje, o investimento na paisagem urbana ideal
centrava-se na exibicdo de uma Fortaleza que se estampava nos
periddicos. De um lado, o projeto elitista e excludente da burguesia da
capital era capilarizado através dos meios de comunicagéo (principais



jornais da epoca) e do Poder Publico; de outro, a maioria da populacéo,
vinda da seca, buscava o basico para a sua sobrevivéncia. Do encontro
desses projetos, o conflito:

Homens, mulheres e creancgas desfilam aos nossos olhos
em demanda dos Campos de Concentragdo. Assim, uma
grande ameaca vae pesando sobre esta capital. Vamos
assistir acontecimentos compungentes, se da parte dos
governos federal e estadual, ndo forem tomadas
providéncias as quaes desloque da capital as grandes
massas de flagelados [Correio do Ceard, 14/04/1932].
(RIOS, 2001, p. 50).

Forjaram-se ai referenciais para a acdo do Poder Publico e
do capital especulativo no espaco urbano, lugar de disputa, de
confronto e de acirramento das desigualdades pela sua propria logica
constituinte. Mas que ldgica é essa? Como diz Rios (2001, p. 51):

Os projetos de urbanizagdo e modernizagdo da cidade
elaboravam Campos de Concentracdo, asilos, casas de
pobres e dispensarios para isolamento da pobreza. Como
outras cidades que comegavam a crescer seguindo 0s
pardmetros de modernizacdo capitalista, Fortaleza
planejava ter os pobres em “lugares adequados”. [...] O
espaco urbano se constrdi menos pelo planejamento
idealizado e mais pelo embates e conflitos.

Ainda segundo a autora, Fortaleza possuiu dois dos sete
Campos de Concentragdo, nos quais 0 numero de pessoas, segundo
dados oficiais, chegou a 1.800 do total de 73.918 em todo o Estado.
Sempre vigiados e sob a égide do poder disciplinador das autoridades,
os Campos de Fortaleza eram motivo de orgulho para os
administradores publicos e alvo de elogios pelos jornais, de modo que,
mesmo apos a seca, estes se perpetuaram como forma de prevencgdo a
“desordem social” na capital.

Assim, percorreram-se longos anos da Historia de Fortaleza,
de modo que esta atualmente apresenta um quadro bastante

desanimador, visto que esta politica de prevencdo a desordem teve
continuidade com a construcdo dos conjuntos habitacionais, em sua
periferia. Essa contextualizacdo € imprescindivel em nossa
compreensdo da constituicdo historica e cultural da vida em
comunidade e da atividade comunitaria, objeto de nossa atuacao.
Assim, a seguir, veremos o0s desdobramentos dessas politicas de
isolamento e suas repercussdes na producao do espaco de Fortaleza.

4 POLITICAS DE ISOLAMENTO: UM TRACO DO PROCESSO
DE PRODUCAO DE FORTALEZA

O crescimento de Fortaleza conta com o importante papel
das novas favelas e dos conjuntos habitacionais para a ampliacdo da
malha urbana da cidade. O Estado atua no desenho da capital com
politicas de *“contencdo” e de “redirecionamento” das populagdes
pobres por meio de conjuntos habitacionais longinquos e sem as
condicdes basicas de moradia.

O Estado, portanto, perpetua os principios originadores e
mantenedores dos Campos de Concentracdo: dar um lugar “adequado”
ao pobre. Com essa agdo, o Estado presentifica a heranga do
apadrinhamento e do assistencialismo dos Campos, prosseguindo a
politica de caridade da elite burguesa, ao mesmo tempo em que soa
como um conciliador dos interesses de classe.

Com a hegemonia de Fortaleza no solo cearense, a afluéncia
de sertanejos para a capital ndo se estanca. O eco dos oprimidos migra,
continuamente, para as margens dos rios, para as comunidades distantes
e para 0s conjuntos habitacionais.

O processo de producdo do espago urbano, em sua dimenséo
histérica, € marcado pela incapacidade de conciliagdo entre o
crescimento demogréfico, a urbanizacdo da capital e as politicas
voltadas para essa questao.



Para Borzachiello (1992), ja na década de 90 tal
inconciliagéo agucga o surgimento de movimentos sociais em Fortaleza.
Podemos concordar com tal observacdo, a partir do conhecimento da
histéria das comunidades participantes do Férum, como o Conjunto
Palmeira e o Conjunto Jodo Paulo 11, bem como pela propria existéncia
do Forum e seus desdobramentos.

Ainda segundo o autor, 0s movimentos comunitarios que
emergiram na década de 70 e 80 perpetuaram-se na luta reivindicatéria
de condi¢Ges minimas de subsisténcia, como a conquista da agua, do
saneamento basico, da energia e do transporte publico. Dessa vez,
oriundos de diversos lugares, do interior e da capital, sobretudo do
litoral, os moradores do Conjunto Palmeira e do Jodo Paulo Il foram
protagonistas de muitas conquistas lembradas pelos seus fundadores.

Compreendendo que o morador constréi e é construido na
vida em comunidade, forjando-se sujeito comunitario, é essencial que
compreendamos também a formacg&o da vida em comunidade. Por isso,
ao resgatarmos a histéria dos Campos de Concentracdo buscamos:

Analisar as tessituras dessas praticas de isolamento e
poder durante a seca de 1932 [que] permite um
entendimento maior sobre o processo de urbanizacao da
cidade de Fortaleza e suas formas de exclusdo da
pobreza, dando visibilidade as maneiras pelas quais 0s
pobres desafiam esses poderes e conquistam espacos no
mundo urbano (RIOS, 2001, p. 102-103).

Segundo dados da Secretaria de Desenvolvimento Local e
Regional do Estado (2004), a cada dois anos, cerca de 150 mil pessoas
chegam a Fortaleza. Em matéria do jornal O Povo, vé-se um pouco de
continuidade do éxodo rural para a capital, e seu crescimento
demogréfico continuo: “Embora seja um problema antigo, o
crescimento populacional galopante € uma das justificativas usadas
pelo Poder Publico municipal para expor suas dificuldades em
organizar o crescimento da cidade [...]” (LIMA, 2004, p. 2).

Hoje, a complexidade dos fluxos migratérios dentro da
capital aponta a diversidade de interesses dentro de Fortaleza, da classe
média, da elite e da populacdo pobre. Esse processo de producéo das
relacfes intercomunitérias e da vida em comunidade, constitui-se na
indissociabilidade dos processos de identificacdo e dos processos de
subjetivacdo e objetivacdo da realidade, nas atividades humanas e
comunitarias. E no seio da atividade comunitaria que surgem as
organizagOes populares que reivindicam para si ndo somente condigdes
minimas de subsisténcia, mas a sua auto-inven¢do como movimento
social ou popular de sua comunidade.

A vivéncia no Forum como fonte de analise para a
construcdo de sua compreensdao como movimento social, a0 nosso Vver,
valoriza a sua complexidade, particularidade e historicidade, evitando o
enquadramento da realidade em definicdes pré-fabricadas e
descontextualizadas. Possibilita, assim, a articulacdo entre os tragos da
producdo de Fortaleza e o surgimento do Forum Popular de Saude
Mental do Grande Jangurussu.

A partir de nossa atuacdo no referido Forum, entendemos
que este se pretendia e se forjava em um movimento, embora
constituido também por diversas entidades. A qualidade dessa
constituicdo, através dos moradores, das liderancas e das entidades,
apontou o alcance das praticas e das reflexdes do Forum, seus
processos comunicativos e cooperativos de problematizacao e sua agédo
sobre a tematica da salde mental. Logo, os tragos do processo de
producdo do espagco urbano repercutiam e materializavam-se nas
formas de significacdo da realidade da satde no Jangurussu, durante as
oficinas e reunides do Forum. Essa atuacdo também facilitou a criacéo
de novas condi¢fes de transformacdo da realidade da salde e da vida
em comunidade através das a¢Oes instrumentais do Forum.

Neste momento, parece-nos oportuno tecer algumas
consideracgdes sobre o horizonte orientador da Psicologia Comunitaria
Cearense quanto a questdo da salde. E, deste modo, apresentar as
transformacdes da tematica da saude mental durante o Forum.



5 DA SAUDE MENTAL POSITIVA E DA PROMOCAO DE
SAUDE PARA A SAUDE COMUNITARIA

Compreender a salde mental como um processo dinamico
que se desenvolve na relacédo interativa do individuo com os aspectos
socio-ambientais, implica na utilizacdo de uma outra metodologia de
intervencgdo para o sofrimento mental.

A psicologa social Marie Jahoda desenvolveu um conceito
de salde mental positiva que Vidal (1996) apresenta em sua obra.
Nessa perspectiva, a salde mental é considerada um atributo individual,
situacional e que varia de acordo com o lugar, o tempo, a cultura e as
expectativas do grupo social. N&do se pode, entretanto, pensar em um
unico conceito para definir a sadde mental, e sim multiplos.

O foco de uma atuacdo em saude mental positiva estaria na
promogdo de saude. Martinez et al. (1993) fundamentam que a
promocdo de salde: tem conotacBes positivas e distintas da atencdo
especifica que recebem as enfermidades; implica necessariamente a
populagédo dentro de um contexto de sua vida cotidiana, e ndo somente
as “pessoas com risco”; busca conseguir uma efetiva e concreta
participagdo das pessoas na comunidade, tanto na definicdo dos
problemas, quanto na busca de decisGes a tomar; procura reforcar as
redes e apoios sociais; esta relacionada com as condicdes de vida; influi
de modo a promover estilos de vida saudaveis; combina diversos
enfoques  complementares, como  comunicagdo,  educacdo,
desenvolvimento comunitério etc.

A promocéo de saude permite a compreensdo dos elementos
referentes a0 modo de vida do sujeito, que poderdo interferir nas
possibilidades reais de construcdo de uma vida saudavel, ou ndo, em
nivel individual e coletivo.

Promover salde significa, portanto, trabalhar para
ampliar a consciéncia que o individuo possui sobre a
realidade que o cerca, instrumentalizando-o para agir, no

sentido de transformar e resolver as dificuldades que
essa realidade apresenta (BOCK et. al., 2001, p. 173).

Em nosso referencial psicossocial de compreensdo e de
intervengdo no sofrimento mental — a Saude Mental Comunitéria — o
individuo na comunidade apresenta-se como ator e elemento social
bésico para potencializar a saude de si e desta populacéo, utilizando
seus proprios recursos. O agente basico da intervencdo é o individuo
em coletividade, cujo fim seria potencializar seu desenvolvimento
autdbnomo e pleno, em didlogo com a construcdo do seu contexto
historico-cultural. Atuar com esses referenciais sobre satide consiste em
um movimento de leitura da realidade através de espacos nos quais o
didlogo problematizador entre os moradores possa existir, atuando no
processo de desenvolvimento da autonomia sobre a concepcao de saude
e suas condigdes constituintes.

A “salde mental”, como tema gerador inicial do Forum,
preencheu grande espaco na medida em que seus atores também
tornavam-se autores das préaticas e reflexdes orientadoras das agdes
desse movimento. Tal processo se explicita na mudanga para um
questionamento sobre a “satde”, concepcdo ampliada e integradora da
salde mental, e, em seguida, na sua transfiguracio em saude
comunitaria, numa concepgéo contextualizada.

Caminhamos, entdo, com esses elementos para o topico final
de nossos olhares produzidos na particularidade dessa atuacao.

6 REFLEXOES
COMUNITARIA

PAUTADAS NA  PSICOLOGIA

A Psicologia Comunitaria no Ceara foi construida de forma
contextualizada com a realidade local e como fruto de uma praxis de
estudos e intervengdes nas comunidades rurais e urbanas do Estado. Na
articulacdo entre teoria, pratica e compromisso social, o arcabouco



teorico da referida Psicologia foi crescendo tanto no meio académico
guanto no seio dos movimentos sociais rurais e urbanos do Ceara
(GOIS, 2003).

Com o foco voltado para a compreensédo do reflexo psiquico
do modo de vida comunitario dos moradores, o problema central da
Psicologia Comunitaria “[...] ndo é a relacdo entre salde e doenca,
prevencao e tratamento, € a constru¢do do individuo como sujeito [...]”
(GOIS, 1994, p. 43), descobrindo-se como responsavel pela realidade
histérico-cultural na qual vive e como sendo capaz de atuar na
transformacéo dessa realidade para beneficio seu e da coletividade.

Assim, compreender o processo historico de como se deu a
construcdo dos movimentos sociais no Ceard é pertinente, pois a
Psicologia Comunitaria articula o individuo, a comunidade e a
municipalidade, sendo esta ultima a que “[...] nos permite compreender
0 individuo e a comunidade em uma dindmica intercomunitaria propria
da vida municipal [...]” (GOIS, 2003, p. 29).

A comunidade, bem como o0 municipio, representam um
espaco fisico, social e psicologico, l6cus de mediacdo entre o individual
e o coletivo. O territorio e a histdria particular compartilhados refletem-
se no modo de vida proprio de interacdo, vinculagdo, significacdo e
organizacdo dos moradores.

Partimos da histdria e dos tracos do processo de producédo
do municipio (coletividade) para compreendermos a multi-interferéncia
produtora do modo de vida comunitario (singularidade). Assim, atuar
nos desdobramentos de um movimento social nascido no Jangurussu €
também olhar para o entorno histérico que permeia esse tipo de
organizacdo comunitéria.

Anunciar a historicidade dos tragos do processo de producao
do espaco urbano, simbolico e comunitario, constitui a justificativa de
uma compreensdo psicossocial da constru¢do do sujeito comunitario.
Representa a correlacdo psiquica entre dimensdes de um SO processo
que existe na singularidade produzida incessantemente na objetivacdo —
construcdo e uso dos instrumentos transformadores do espaco fisico,

social e ambiental — e na subjetivacdo das tramas de relagdes
comunitarias — apropriacdo simbélica (GOIS, 1994).

Avangando na andlise e vivéncia da atividade comunitaria,
compreendemos as organizacbes das comunidades do Conjunto
Palmeira e do Jodo Paulo Il como complexas interagdes cooperativas e
comunicativas, forjadas na direcdo e na orientacdo da atividade
comunitaria. A direcdo é a relacdo entre “necessidades-motivos-
objetos-objetivos”; j& a orientacdo constitui as compreensdes
construidas pelos sujeitos na atividade comunitaria. Tais caracteristicas
da atividade comunitaria apontam as formas de organizacdo dos
movimentos emergentes, sua temporalidade e suas possibilidades de
resisténcia e re-existéncia, no sentido de dendncia da realidade
(FREIRE, 1975) e de criacdo de uma nova forma de existir.

A saude incorporou-se nas atividades do Forum e do Jodo
Paulo Il como um tema gerador (FREIRE, 1975) com o qual conexdes
da trama comunitéaria emergiram, expressando interaces instrumentais
e comunicativas anteriores (praticas e conhecimentos populares sobre
salde existentes) e novas (a problematizagdo do antigo e a criagdo de
outras praticas e conhecimentos).

Com o tema gerador saude, propagou-se um processo de
critica cotidiana da saude no e sobre o proprio cotidiano dos moradores.
Esse desdobramento proporcionou a constru¢do de possibilidades de
autonomia perante a realidade adversa dessas comunidades, assim
como a apropriacdo desse tema frente a sua expropriacdo, que Ihe nega
a autonomia quanto a uma concepcao de saude. Ressaltamos que tal
concepgdo ndo e importada, mas propria de uma producdo local e
constantemente revisitada pelos seus construtores.

Compreendemos que essas reflexbes indicam as
repercussdes dessa parceria forjada na relacdo estudante-morador, na
qual ambos séo os autores deste texto como atores do seu contexto
originador. O proprio fazer e refazer dessa caminhada, ainda corrente,
foi pautado em uma metodologia de atuacdo (GOIS, 1993) que
consistiu: na observacao-participante, através da insercdo, interacdo e
convivéncia com a peculiaridade do cotidiano; na agdo-participante,
através do didlogo transformador e de uma acgdo conjunta com 0S



moradores; e na atual parceria com o Movimento Popular de Saude do
Jo&o Paulo 11.

No desafio da busca de uma préaxis, horizonte do ser humano
como ser inconcluso (FREIRE, 2005), é que entendemos a construgdo
de reais possibilidades para mudancas em nossa realidade e na atuacéo
do psicélogo comunitario em parceria com movimentos sociais.
Contribuindo para a Psicologia Comunitaria em termos de reflexdes
tedrico-metodoldgicas, cremos que ndo estamos, aqui, apontando um
modelo a ser reproduzido; mas uma inspiracdo diante dos desafios para
0s quais acreditamos ser, a criagdo, a resposta possivel.
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RESUMO

O presente artigo € fruto de uma pesquisa que teve como principal
objetivo compreender o papel da dindmica familiar na construcdo da
identidade do jovem morador do Serviluz. A partir de uma insercéo a
priori das autoras nesta comunidade para realizacdo de outros trabalhos
e pautando-se na compreensdo do contexto historico-cultural como
essencial para o entendimento do homem e na Psicologia Comunitaria
que tem por objetivo a facilitacdo do desenvolvimento do sujeito
comunitario, este estudo foi relevante para uma compreensdo, através
de um enfoque psicossocial da familia, de como o modo de vida
comunitario se reflete nas relagdes familiares e individuais. Através de
uma metodologia de pesquisa de natureza qualitativa etnografica
concluimos que a maioria das familias do Serviluz possui baixa renda
mensal; é composta de 6 a 7 membros e tem escolaridade predominante
no Ensino Fundamental 1. Os elementos da dindmica familiar
levantados que interferem na identidade do jovem foram: a situagéo
financeira, 0 modo como a familia percebe a comunidade, a influéncia

“ Psicologa graduada pela Universidade Federal do Ceara (UFC), ex-integrante do
Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM).

™ Psicéloga graduada pela Universidade Federal do Ceard (UFC), ex-integrante do
Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM) e mestranda em Psicologia pela UFC.
“ Estudante do dltimo semestre do Curso de Psicologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC), membro do Nucleo Cearense de Estudos Sobre a Crianga (NUCEPEC)

dos pais nas escolhas dos filhos, o didlogo estabelecido em casa e a
relacdo entre os membros da familia. H4 uma internalizacdo do discurso
e das atitudes dos pais relacionada com esses elementos, havendo,
também, um aparecimento de outras referéncias para além da familia
que interferem no processo de reposicdo da identidade juvenil. Esse
processo de interiorizacdo sofre uma sintese através das singulares
configuracbes dadas aos elementos absorvidos no processo de
subjetivacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Familia. Jovem. Identidade. Psicologia
comunitéria.

1 INTRODUCAO

O nosso interesse em pesquisar a identidade do jovem
morador do Serviluz e a influéncia que a dindmica familiar exerce neste
constante devir, surgiu da nossa insercdo na comunidade, através da
realizacdo de um trabalho de extensdo por uma das trés autoras, e de
um trabalho académico envolvendo-nos. Assim, o que de fato nos
mobilizou foi a tentativa de articulacdo entre teoria, pratica e
compromisso social, pressuposto da praxis em Psicologia Comunitaria.

Com o olhar voltado para a dialética individuo-sociedade,
percebemos a importancia de estarmos atentas ao contexto histérico-
cultural para efetivar estas reflexdes. Para tanto, utilizamos a Psicologia
Social e a Psicologia Comunitaria como referenciais tedricos que
balizaram a nossa compreenséo de tal fenémeno.

O método dialético como referencial tedrico metodoldgico e
a metodologia de pesquisa de natureza qualitativa etnografica foram
escolhidos na medida em que, gradativamente, fomo-nos inserindo na
comunidade. Muito embora a vivéncia na comunidade do Serviluz,
inicialmente, ndo tenha se dado com o intuito de realizar a pesquisa,
conhecé-la nos mobilizou para a elaboracdo de um estudo mais



aprofundado da tematica do jovem inserido nessa comunidade,
percebida como emergente na fala dos moradores.

A comunidade do Serviluz localiza-se dentro de um bairro
de Fortaleza chamado Vicente Pinzon. A pertinéncia da escolha de se
estudar ai a influéncia da dindmica familiar na identidade do jovem
consistiu no fato de que, de acordo com o censo demogréafico de 2000,
realizado pelo IBGE, a populagdo total residente deste bairro € de
39.551 pessoas, sendo 19.143 homens e 20.408 mulheres. Ainda,
segundo esta fonte, observamos que neste universo em que o Serviluz
se insere, 22,68% da populacdo total sdo jovens entre 10 e 19 anos;
enquanto 19,86% sdo criancas entre 0 e 9 anos e 19,98% sdo adultos
entre 20 e 29 anos. Concluimos, entdo, que uma parcela significativa da
populacéo é de jovens entre 10 e 19 anos, totalizando 8.932 pessoas.

Deste modo, norteadas pelo objetivo geral de compreender o
papel da dindmica familiar na construcdo da identidade do jovem
morador do Serviluz, alguns objetivos especificos balizaram 0 nosso
foco: contextualizar a realidade social das familias da comunidade do
Serviluz; analisar que elementos significativos da dindmica familiar
interferem na construcdo da identidade dos jovens moradores desta
comunidade; e, por fim, investigar como o0 jovem significa essa
dindmica familiar.

2 PSICOLOGIA COMUNITARIA, FAMILIA, JOVEM E
IDENTIDADE

No nosso estudo sobre a identidade do jovem, enfatizamos a
importancia de compreender o contexto historico-cultural, visto como
essencial para o entendimento do homem e do seu modo de significar e
de atribuir sentido ao mundo. Para tanto, munimo-nos do referencial
tedrico da Psicologia Comunitaria.

A Psicologia Comunitaria Cearense constituiu-se como
teoria a partir da atuagéo de estudantes e profissionais em comunidades
do Estado do Ceara. Em suas bases epistemoldgicas foram destacadas

influéncias da Psicologia Social Critica (Martin-Bard), da Psicologia
Historico-Cultural ~ (Vigotsky, Leontiev, Luria), da Educacéo
Libertadora (Paulo Freire), da Educacao Biocéntrica (Ruth Cavalcante)
e do Movimento de Saude Mental Comunitaria (Franco Basaglia),
utilizando como principais categorias: atividade, consciéncia, vivéncia,
identidade, ideologia de submissdo e resignacdo, carater oprimido,
valor pessoal e poder pessoal.

A proposta de atuacdo da Psicologia Comunitéria Cearense
tem por objetivo a facilitagho do desenvolvimento do sujeito
comunitario, visto como agente ativo no processo de construcdo e
reconstrucdo permanente, tanto da realidade objetiva quanto da
subjetiva, percebidas como indissocidveis. Seu objeto de estudo é o
processo do reflexo psiquico do modo de vida e dindmica comunitaria,
0u seja, o estabelecimento de modo ativo no psiquismo e na expressao
da identidade de seus moradores, das relacbes peculiares da
comunidade. Segundo Gais (1994, p. 43), a Psicologia Comunitaria:

Estuda a atividade do psiquismo decorrente do modo de
vida do lugar/comunidade; estuda o sistema de relagdes
e representaces, identidade, consciéncia, identificacéo e
pertinéncia dos individuos ao lugar/comunidade e aos
grupos comunitarios.

No processo de insercdo na comunidade do Serviluz,
utilizamos a Psicologia Comunitaria como norteadora de nossas
intencdes e objetivos. Segundo esta, comunidade significa o lugar ou o
espaco objetivo-subjetivo de mediacdo entre a vida familiar e a
sociedade, que reflete o contexto historico-cultural no qual esta
inserida. Apresenta-se como um territorio compartilhado por seus
moradores, constituido a partir de uma histdria particular e refletindo
um modo de vida préprio dessas pessoas.

E neste local que a anomia é esquecida, visto que é nela
onde os moradores interagem, estabelecem os lagos afetivos, 0s
vinculos, onde a convivéncia se da de forma direta, efetiva e duradoura.



E na comunidade, compreendida ndo somente como um espaco fisico,
mas também cultural, social e psicoldgico, que a pessoa é confirmada
como membro de uma determinada cultura e com uma determinada
identidade pessoal, construida mediante processos de interacéo,
imitac&o, identificacio e reconhecimento (GOIS, 2003).

Nesta perspectiva, compreendemos que estudar tanto a
dindmica familiar como a constituicdo da identidade do jovem inserido
na comunidade significa, antes de tudo, compreender como o modo de
vida comunitario se reflete nas relacbes familiares e individuais. O
enfoque psicossocial da familia tornou-se, entdo, imprescindivel tanto
para o entendimento da realidade social quanto para a compreensao da
identidade dos sujeitos que nela se constituem.

O processo de identificacdo ou identidade, aqui entendido,
ocorre como um fenbmeno social mediante as relacbes sociais
estabelecidas numa realidade em constante transformagdo. A
construcdo da identidade é compreendida como processo de
metamorfose que implica momentos de pressuposi¢do, posicao e
reposicdo (CIAMPA, 2001), explicitadas através dos processos de
interiorizagdo (MATTOS et al., 2003).

A identificacdo ocorre, primeiramente, com a nomeacao da
crianga junto a papéis sociais previamente estabelecidos por outros. Em
sua continuidade, o que lhe foi atribuido passa por uma série de
significagbes até 0 momento de reconhecimento internalizado por ela
mesma. Ao se tomar essa posicdo diante daquilo que lhe foi posto, o
contetdo compartilhado no plano interpsiquico se transpde para o
intrapsiquico, sofrendo re-significagcdes e adquirindo assim um sentido
singular para ser, entdo, re-posta.

Em Mattos et al.(2003, p.127) entende-se que

O significado socialmente compartilhado referente a
pressuposicdo da identidade ao ser internalizada na
adogdo da posigao identitaria, recebe um sentido pessoal,
uma configuracdo nova, sintética e qualitativamente
distinta que, embora impregnada de representacdes
sociais, é apropriada de forma singular e individual.

A identidade caracteriza-se por uma sintese de diferenca e
igualdade, pois de acordo com a insercdo em grupos sociais diversos
vamo-nos igualando e nos diferenciando. A identidade se configura
como verbo, como acgdo, de acordo com sua préatica, seu agir, pois 0
fazer acaba por torna-se algo, “[...] ao pecar, pecador; ao desobedecer,
desobediente; ao trabalhar, trabalhador [...]” (CIAMPA, 2001, p. 64).

Assim, falarmos em identidade significa remeter-nos ao
préprio processo de producdo da identidade, ndo mais como produto ou
como algo dado, mas “[...] se dando num continuo processo de
identificacdo [...]” (CIAMPA, 2001, p.66). Combatemos, dessa
maneira, aquilo que Ciampa (2001) denomina de “mesmice de mim”,
ou seja, uma aparente nocao de ndo reposicao desta identidade de modo
que ela se mostra como sendo estéatica.

Nesse sentido, percebemos que a familia estabelece um
papel fundamental para o processo de identificacdo, sendo
compreendida como um espaco relacional de mediac&o entre individuo-
sociedade, possibilitando a expressdo da identidade, haja vista ser o
primeiro l6cus do desenvolvimento humano, um espaco de
socializagdo. Participar dessa dialética da sociedade tendo como foco o
individuo, segundo Berger e Luckman (1983, p. 173), significa dizer
que, ele “[...] exterioriza seu proprio ser no mundo social e interioriza
este Ultimo como realidade objetiva [...]".

A familia, segundo Sarti (2004, p. 117), delimita-se:

Pela histéria que se conta aos individuos desde que
nascem, ao longo do tempo, por palavras, gestos,
atitudes ou siléncios, e que sera por eles reproduzida e
ressignificada, a sua maneira, dados os distintos lugares
e momentos dos individuos na familia.

Assim, entendemos que cada familia constrdi e significa sua
histéria de uma maneira particular e que se torna explicita em seu
discurso. Assim, a familia é pensada



Como realidade que se constitui pelo discurso sobre si
prépria, internalizado pelos sujeitos, € uma forma de
buscar uma defini¢do que ndo se antecipe a realidade da
familia, mas que, metodologicamente, nos permita partir
de como a familia constrdi, ela mesma, sua nogéo de si,
supondo evidentemente que isto se faz em cultura.
(SARTI, 2004, p.118).

A familia, portanto, reflete um discurso social constituido a
partir do periodo historico-cultural em que se insere, passando por
ressignificagcbes diante das experiéncias vividas pelas singularidades
que a compdem, processo este que se inicia ao nascer e, ao longo do
tempo, passa a desvincular-se do aspecto bioldgico para se diferenciar
como um processo simbélico. Sarti (2004, p. 121) aborda a familia

[...] pelos significantes que criam os elos de sentido nas
relacbes, sem o0s quais essas relagdes se esfacelam,
precisamente pela perda, ou pela inexisténcia de sentido.
Se os lagos biologicos unem as familias é porque sdo, em
si, significantes.

Para a compreensdo da familia, levamos em conta o0s
diferentes lugares de onde se fala, pois na familia existem discursos
distintos de acordo com o lugar que cada membro se situa na relagdo. A
familia, assim, se constitui por identidades que se encontram em
constante confronto com a alteridade, a vivéncia de cada um de seus
membros repercute em suas relagdes internas. Dessa forma, o jovem
também assume um lugar na familia como singularidade que intervém
na organizacdo familiar, principalmente no momento em que busca
referenciais fora da familia e confronta realidades sob estimulos dos
meios de comunicacdo e de outros grupos.

Concluindo, definimos dinamica familiar como a forma
particular de estabelecer vinculos e relagcdes entre os membros de uma
familia. E esta, como um grupo social que se auto-organiza de acordo

com as condi¢bes em que vive, caracterizada por uma complexa rede de
relacbes estaveis e mutaveis. Para tanto, nesse estudo, levamos em
conta a comunidade na qual as familias pesquisadas estavam inseridas,
e a particular maneira dos jovens moradores do Serviluz significarem as
relagGes familiares.

A identidade se constitui, por tanto, num movimento
incessante de refazer-se diante das contradigdes relacionais préprias de
cada contexto social, de acordo com o0s grupos sociais envolvidos, ou
seja, uma singularidade emergente no processo de interacdo social.
Nesta pesquisa, enfocamos esse processo de interacdo entre os
membros da familia, de sua dindmica e o estabelecimento de vinculos,
para entender a maneira como o jovem interfere e é interferido por ela.

3 METODOLOGIA

Nesta pesquisa fizemos uso de uma abordagem etnogréfica,
0 que possibilitou uma insercdo na dindmica daquela comunidade,
facilitando a nossa compreensdo e a analise dos elementos dessa
dindmica familiar e como estes estavam relacionados com a identidade
do jovem. Procuramos, assim, através desse tipo de pesquisa,
compreender essa realidade.

Inicialmente, objetivando contextualizar a realidade social
das familias da comunidade do Serviluz, buscamos dados sobre a renda,
a estrutura familiar e a escolaridade da populacgdo residente no bairro.
Atraveés da disponibilizagdo de 740 fichas socio-econdmicas existentes
no Projeto Vila Mar, as quais continham dados sobre familias que
possuem filhos apadrinhados, foi possivel a coleta destes dados.

“ O Projeto Vila Mar é uma Organizacdo Ndo Governamental que atende criancas e
adolescentes do bairro do Serviluz em forma de apadrinhamento. Este existe h4 quase
vinte anos e proporciona a este publico o engajamento em atividades diversas como
balé, flauta, artes visuais, coral e violdo.



Utilizamos somente ¥4 desse material — quantidade méaxima possivel de
ser analisada durante o intervalo de tempo que tinhamos — e, assim,
obtivemos o perfil de familia da comunidade do Serviluz.

Assim, selecionamos trés familias da comunidade do
Serviluz de acordo com alguns critérios, a citar: morarem cada uma
numa das trés diferentes camadas sociais do bairro; possuirem jovens
apadrinhados e na faixa etaria desejada; morarem na comunidade ha
mais de um ano e meio; e se encaixarem parcialmente no perfil socio-
econémico da familia do Serviluz, obtido a partir da contextualizagao
realizada com as fichas sdcio-econémicas existentes no Projeto Vila
Mar.

Entramos em contato com um membro de cada uma dessas
familias para, entdo, esclarecer a proposta da pesquisa e de que forma
0S seus membros estariam participando. Assim, acordamos,
formalmente, com todos os membros da familia a participacdo destes.

As familias participantes foram, entdo, em nimero de trés,
as quais chamamos de Familias A, B e C. A Familia A possui renda em
torno de dois salarios minimos e € composta por pai, que cursou até o
Ensino Médio; por mée, que cursou até a sétima serie; por um jovem de
dez anos e uma crianga de oito anos. A Familia B possui renda em
torno de um salério, € composta por mae (42 série); por pai (82 série);
por um jovem de quatorze anos, um jovem de dezesseis anos e um
jovem de dezoito anos. Este altimo, por sua vez, ndo foi sujeito da
pesquisa por ndo ser apadrinhado do Projeto Vila Mar. E, por fim, a
Familia C, que é composta por mae (82 série); por pai (42 série); por um
jovem de quinze anos e um jovem de dezessete anos. A renda desta
ultima é em torno de dois salarios minimos.

Iniciamos com a coleta de dados através de entrevistas
temaéticas realizadas com todos os membros das familias. As entrevistas
temaéticas sdo utilizadas:

Para descobrir que aspectos de determinada experiéncia
produzem mudancas nas pessoas expostas a ela. O
pesquisador conhece previamente 0s aspectos que deseja

pesquisar e, com base neles, formula alguns pontos a
tratar na entrevista.(RICHARDSON, 1985, p.165).

Para a realizacdo das entrevistas, utilizamos como
instrumento um roteiro contendo 0s seguintes temas: a comunidade do
Serviluz e a relacdo da familia com esta realidade; caracteristicas da
dindmica familiar e o jovem inserido nesta dinamica.

A partir de uma leitura detalhada destes registros, onze no
total, foram selecionadas as principais categorias envolvidas na relacdo
do jovem com a sua familia. Através destas categorias foi construido o
roteiro do grupo focal — outra forma de coleta de dados — o qual foi
realizado, posteriormente, com quatro dos cinco jovens sujeitos da
pesquisa.

O grupo focal foi escolhido como forma complementar da
coleta de dados, pois “[...] ocorrem processos dentro dos grupos que
ndo sdo vistos na interacdo diddica da entrevista em profundidade [...]”
(GASKELL, 2002, p. 75).

Utilizou-se, posteriormente, a técnica de analise de
conteudos com os dados coletados na pesquisa. Esta foi escolhida por
ser um instrumento que possibilita “[...] a descoberta do que esta por
tras dos contetdos manifestos indo além das aparéncias do que esta
sendo comunicado [...]” (RICHARDSON, 1985, p.74).

4 RESULTADOS

Sob a perspectiva da Psicologia Comunitaria, analisamos o
contexto em que as familias pesquisadas se inserem, visto o interesse de
compreender como 0 modo de vida comunitario, peculiar & comunidade
do Serviluz, se reflete nas relagdes familiares.

A necessidade de se estudar a relacdo comunidade-familia
de forma indissociavel ocorreu devido ao conceito de comunidade
abranger o aspecto fisico, cultural e psicoldgico. E neste local que a
anomia é esquecida, visto que é nela onde os moradores interagem,



estabelecem os lagos afetivos, os vinculos, onde a convivéncia se da de
forma direta, efetiva e duradoura.

Segundo Gois (1994, p. 78), a comunidade “[...] é 0 espaco
social de intermediacdo da vida familiar com a vida da sociedade, no
qual o individuo é confirmado como membro de uma determinada
cultura e com uma determinada identidade [...]”. O autor também
afirma que a comunidade possui um modo de vida particular, na qual se
constroi um sistema de representacGes compartilhado e constituido no
decorrer de sua historia, através das relacbes estabelecidas, se
articulando com o préprio processo de identificagdo pessoal.

Dessa forma, alguns aspectos da dindmica comunitaria
foram destacados nas entrevistas e no grupo focal como significativos
na vida cotidiana dessas familias, como no caso da categoria percepgéo
da comunidade. Nesta, pudemos verificar elementos mais especificos e
enfaticos da analise. Destacamos a violéncia e sua implicacdo direta na
dindmica familiar, na medida em que dentro de casa existem horarios
estabelecidos pra saidas/chegadas dos jovens; as drogas, tanto no que
diz respeito ao grande namero de jovens envolvidos, como 0 medo dos
pais que seus filhos usem-nas, trazendo implicagbes no momento da
escolha das amizades e na visdo negativa da relacdo de cumplicidade
entre traficantes e policiais; e as atividades na comunidade oferecidas
para a juventude, que se apresentam insuficientes, havendo caréncia de
atividades esportivas, de lazer, bem como de projetos com atividades
direcionadas para este publico.

Por considerarmos a “[...] familia o lugar onde se ouvem as
primeiras falas com as quais se constroem auto-imagem e a imagem do
mundo exterior [..]” (SARTI, 2004, p. 120), a percep¢do da
comunidade pelos jovens perpassa por aquela tida pelos pais, a qual é
muito explanada dentro de casa. Pode-se perceber, no entanto, que a
realidade subjetiva é constituida a partir de um processo de
interiorizagdo da realidade social dotada de sentido e mediada por
outrem, neste caso, pela dindmica familiar e comunitaria.

Sendo na “[...] familia, mediadora entre o individuo e a
sociedade, que aprendemos a perceber 0 mundo e a nos situarmos nele
[...]” (REIS, 1989, p.98), observamos que a situacdo financeira familiar

interfere em como 0s jovens se constituem no mundo. Esta se da de
forma limitada, principalmente no que tange aos investimentos para o
futuro, o que é significado por eles como algo negativo. E valido
ressaltar que, diante dessas limitacGes concretas e objetivas, 0os planos
futuros se restringem pelas condigdes atuais.

Remetendo-nos aos limites estabelecidos pelos pais,
constatamos que ha nas familias diferencas no tratamento dos jovens
guanto ao género, principalmente quando se trata das saidas das jovens,
que sdo mais restritas do que a dos jovens. Reis (1989, p. 104) discorre
sobre esse assunto, ao afirmar que “[...] a familia é o espaco social onde
[...] os dois sexos definem suas diferencas e relagdes de poder [...]".

Percebemos, ainda no que diz respeito a questdo dos limites
impostos pelos pais com relacdo as saidas, que os jovens demonstram
sentirem-se incomodados. Porém a opinido paterna € interiorizada na
medida em que se percebe uma atitude de aceitacdo em seus discursos.
A subjetividade juvenil é percebida aqui na relagdo concreta e objetiva
entre pais e filhos, na qual o didlogo é utilizado como instrumento de
negociacdo dos limites interiorizados. “Aprender e ser, entdo, é o
mesmo. A unidade da subjetividade e da objetividade. Sem essa
unidade, a subjetividade é desejo que ndo se concretiza, e objetividade €
finalidade sem realizacdo [...]” (CIAMPA, 2001, p. 145).

E também através do didlogo que os pais comentam suas
expectativas para com os filhos.

E verdade que as probabilidades de cada um e de todas
essas alternativas sempre dependeriam de condigdes
objetivamente dadas, inclusive das expectativas dos pais
e de outras pessoas significativas — bem como das
expectativas interiorizadas pelo préprio sujeito. De
qualquer forma, quando essas condigbes dadas
impedirem quaisquer alternativas de se concretizarem
estardo expressando a desumanidade de seu tempo, de
sua sociedade (CIAMPA, 2001, p. 35).



Constamos, nos pais das familias pesquisadas, um medo de
que os filhos passem pelas mesmas dificuldades financeiras, conjugais,
de moradia, de escolaridade e de profissionalizagdo que eles passaram.
Esse medo ficou bastante evidente na grande interferéncia por parte dos
pais nas escolhas das amizades de seus filhos e uma dificuldade na
aceitacdo dos namoros, devido a significativa influéncia que essas
relacGes extra-familiares podem exercer nas escolhas dos jovens. Para
Sarti (2004, p. 125),

Grande parte da dificuldade [dos pais] de lidar com as
questdes  juvenis, sobretudo aquelas ligadas a
sexualidade, a escolhas ou indagacGes existenciais, tem a
ver com o fato de que tocam em pontos dificeis para os
pais, em suas proprias vidas.

Na anélise dos dados, constatamos também que ha um maior
dialogo dos jovens com a mée, sendo esta, por eles citada, “a melhor
amiga” e para quem se conta tudo (confidente). A familia é, entdo, para
esses jovens, um espaco de elaboracdo das experiéncias vividas,
mediadas pelo diéalogo.

Para Sarti (2004), a busca de novos referenciais para além
da familia é uma caracteristica marcante dos jovens, fazendo parte
desse movimento de construcdo identitdria em processo de
diferenciacdo. Pode-se citar a aproximacao de varios grupos de pares,
seja em torno da mausica, do esporte, da igreja, das atividades culturais,
enfim, criando “familias” em outros ambientes para além do ambito
familiar. Os jovens pesquisados apontaram que ser jovem € “ter
liberdade, ter amigos, apaixonar-se”, havendo, dessa forma, sempre
uma busca por novos referenciais.

Observamos, entretanto, que os pais estdo intervindo nessa
busca através dos limites, das opinides nas escolhas das amizades, na
interferéncia nos namoros e na influéncia no momento de escolher as
atividades para ocupar o tempo.

As decisbes gque os jovens tomam na sua vida, de acordo
com a andlise dos dados, sdo influenciadas pela familia, pelos amigos e
por eles proprios, atraves da sua forca de vontade. Vemos aqui a
interferéncia de outros grupos, 0s quais passam a ser referéncia para 0s
jovens, relativizando ou reafirmando influéncia familiar.

Percebemos, no decorrer da interpretacdo, uma intrinseca
relacdo entre as sub-categorias expectativas para o jovem e indefinicéo
guanto ao futuro. No discurso dos pais quanto ao futuro — reproduzido
pelos jovens — foi observado que a Unica certeza que se tem € no que
diz respeito ao que eles ndo querem para seus filhos. Observamos que
esta fala foi internalizada pelos jovens na medida em que eles
reproduzem o discurso dos pais, explanando o que ndo querem para si e
mostrando que seu futuro ainda é indefinido. “E necessario vermos o
individuo ndo mais isolado, como uma coisa imediata, mas sim como
relacdo. SO assim ele pode ser determinado, pois efetivamente ele é
determinado pelo que néo é ele, pelo que nega [...]” (CIAMPA, 2001, p.
137).

E importante lembrarmos que a internalizacdo de um
significado socialmente compartilhado, ao ser interiorizado na adocao
de uma posicdo identitdria, assume um sentido pessoal, uma
configuragdo nova, sintética e qualitativamente distinta que, embora
impregnada de representagdes sociais, é apropriada de forma singular e
individual.

5 CONCLUSAO

Na busca de compreender o papel da dindmica familiar na
construcdo da identidade do jovem morador do Serviluz, enfocando a
contextualizagdo da realidade social desta comunidade, a analise dos
elementos significativos da dindmica familiar que interferem na
identidade dos jovens moradores da comunidade do Serviluz e a
investigacdo de como os jovens significam essa dinamica familiar,
contemplaram os objetivos propostos para esta pesquisa.



Assim, na contextualizacdo, observamos que a maioria das
familias segue o seguinte perfil: possui renda mensal entre %2 e 1 salario
minimo; é composta, por mée, pai, dois a trés filhos e dois agregados;
bem como possui escolaridade predominante no Ensino Fundamental 1
(12 a 42 série).

Observamos, também, que os elementos significativos da
dindmica familiar que interferem na identidade do jovem sdo: a
situacdo financeira, 0 modo como a familia percebe a comunidade, a
influéncia dos pais nas escolhas dos filhos, o didlogo estabelecido em
casa, bem como a relacdo entre os membros da familia. Através das
entrevistas realizadas com 0s jovens e com os pais, observamos que ha
uma internalizagdo do discurso e das atitudes dos pais relacionada com
esses elementos, havendo, também, um aparecimento de outras
referéncias para além da familia.

Concluimos, através da investigacdo de como 0s jovens
significam a dinamica familiar, que esta interfere de forma significativa
na identidade destes, na medida em que se observou que hd uma
internalizacdo de muitos aspectos desta dindmica nas suas formas
peculiares de ler o mundo. Observamos que o jovem, na medida em que
entra em contato com outros grupos, passa a sofrer também influéncia
destes, o que permite que sejam redefinidas as fronteiras das familias
por estas mensagens vindas do mundo exterior.

Ficou claro também que esse processo de interiorizagdo
sofre uma sintese, visto que cada singularidade absorve, através da
interacdo social, elementos que ganham novas configuracdes nesse
processo de subjetivacdo. A identidade que, a principio, é pressuposta,
ao ser incorporada pelo individuo, passa a sofrer uma ressignificacao
para, entdo, ser reposta. Portanto, é importante ressaltar, conforme foi
observado na pesquisa, que varios grupos, para além da familia,
interferem nesse processo de reposi¢do da identidade juvenil.

Nas limitaces do nosso estudo, ndo se pdde acompanhar o
carater temporal de como se deu o processo de concretude da
identidade dos sujeitos pesquisados, bem como perceber que
personagens sdo, foram e serdo representados por estes jovens. Porém,
ao investigarmos elementos significativos de suas historias, € possivel

falar em identidade. Vale ressaltar que ndo ha possibilidade de totalizar
o fendbmeno da identidade, mas apenas pontuar o Seu carater
momentaneo, a partir dos discursos traduzidos como significativos para
0S Sujeitos pesquisados.

As constantes mudangas que ainda virdo a perpassar a
identidade do jovem ndo podem ser previstas, mas a metamorfose é um
fato. Como hoje eles significam o ontem, ndo € garantia de
continuidade de que essas significagdes perpassardo o amanha.

Ciampa (2001, p. 181) contribui com nossa conclusédo,
guando nos afirma que:

A negacdo da negacdo (como exposto) permite a
expressdo do outro outro que também sou eu: isso
consiste na alterizagdo da minha identidade, na
eliminacdo de minha identidade pressuposta (que deixa
de ser reposta) e no desenvolvimento de uma identidade
posta como metamorfose constante, em que toda a
humanidade contida em mim se concretiza.
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RESUMO

Este trabalho é fruto de reflexdes oriundas da experiéncia das autoras
numa atuacao desenvolvida junto a uma gestdo municipal, intermediada
pelo Ndcleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM) da Universidade
Federal do Ceara. Sua construcdo partiu da necessidade de sistematizar
e de dialogar sobre a nocdo de desenvolvimento e acdo local, e sua
relagdo com a praxis em Psicologia Comunitaria. Haja vista ser o
desenvolvimento local e comunitario uma de suas areas de atuagéo,
busca-se garantir neste espago o repensar sobre a relagdo comunidade e
gestdo municipal, bem como apresentar as possiveis contribuices que
a Psicologia Comunitaria pode oferecer ao desenvolvimento local dos
municipios. Seguem, portanto, consideracdes sobre as repercussdes do
processo de globalizacdo e, em seu contexto, como pensar 0
desenvolvimento; o que significa desenvolvimento local e como a
Psicologia Comunitaria se articula e fornece contribuicbes para a
atuacédo de psicologos nas estratégias municipais.

Palavras-chave: Psicologia comunitéria. Desenvolvimento local. Gestao
municipal.
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1 INTRODUCAO

O processo de globalizagéo e seus efeitos para a humanidade
estdo, cada vez mais, sendo discutidos. Aponta-se para 0
reconhecimento dos aspectos positivos desse processo, principalmente
no que concerne as questdes de ordem econdmica. Entretanto, é cada
vez mais evidente o impacto prejudicial que este vem gerando no
ambito social e cultural. Desemprego, precarizacdo dos contratos de
trabalho, desigualdade, miséria, destruicdo de culturas e identidades
locais, sdo exemplos dos efeitos negativos da globalizacdo. Segundo
Vidal (2005, p. 3, grifo do autor), Assessor em Desenvolvimento Local
e Regional do Centro Internacional de Formacdo da Organizacéo
Internacional do Trabalho (OIT): “Do relatério da Comissdao Mundial
da OIT sobre a Dimensdo Social da Globalizacdo, conclui-se que 0s
desequilibrios entre a economia e a sociedade pGem em risco a
justica social”.

A globalizagdo apresenta-se como uma nova roupagem do
velho imperialismo e colonialismo. Assim, 0s paises economicamente
mais destacados acabam por impor sua cultura e ideologia aos outros
paises. Estes, mais vulneraveis economicamente, em nome da
globalizacdo, se inserem nessa logica sendo uma das principais
conseqiiéncias desse processo ndo somente a dependéncia econémica,
mas também a desvalorizacdo da cultura, projetos e potencialidades
locais.

Esse processo gera também repercussdes em nivel
subjetivo, pelas quais os individuos se tornam cada vez mais
distantes de suas capacidades de transformacdo pessoal e coletiva,
visto que suas possibilidades de transformar o mundo e a si mesmo
Ihe s@o ocultadas. Isso contribui para uma postura fatalista
(MARTIN-BARO, 1998) frente a realidade, ou seja, um fendmeno
psicossocial através do qual o individuo aceita passivamente as
condicOes de pobreza e miséria em que se encontra sem questioné-
las, haja vista a compreenséo cristalizada dos problemas cotidianos,

que sdo percebidos como resultado de um “destino” que ndo pode
ser modificado.

Paralelamente a esse debate discute-se sobre as diversas
facetas do desenvolvimento, suas teorias, seus métodos e resultados
buscando-se uma revisdo dos fundamentos e praticas que vém sendo
utilizadas ao longo dos tempos.

Nesse sentido, questiona-se as estratégias de
desenvolvimento que obedecem a uma Otica uniformizante,
desconsiderando os aspectos singulares de cada regido. Pde-se em
questdo medidas que buscam o desenvolvimento através da
imposicdo de normas e técnicas universais em detrimento das
peculiaridades sociais e culturais. Buscam-se, em contrapartida,
novas formas de resolucéo efetiva dos problemas sociais, através da
realizacdo de projetos e de politicas locais de enfrentamento dos
desafios concretos da realidade de cada lugar.

Verifica-se, portanto, uma nova visdo de desenvolvimento
que aponta cada vez mais para o local, através de alternativas para a
solugdo dos problemas e para a melhoria das condi¢bes de vida,
desenvolvidas a partir das especificidades de uma dada regido, cidade
ou comunidade: “[...] no processo de globalizagdo, um dos contrapontos
podera ser a afirmag@o do poder local e regional, pois, hoje tende a
espalhar-se cada vez mais a opinido que quanto mais globais os
problemas, mais locais séo as suas solu¢es” (SCHNEIDER, 2004, p.
7).

Muitas experiéncias estdo sendo desenvolvidas e debatidas
na direcdo desse processo de descentralizacdo do desenvolvimento e
sua crescente efetivacdo ao nivel local. Segundo Schneider (2004, p. 7):
“[...] percebe-se cada vez mais a influéncia crescente das iniciativas
locais e de base, no bojo do processo de globalizagédo™.

A compreensdo de desenvolvimento local aqui entendida é
perpassada por uma serie de influéncias e inovagOes conceituais
utilizadas pelos diversos autores que buscam discutir o assunto na
contemporaneidade. A Psicologia Comunitaria envolve-se nessa trama



atraves do seu arcabouco tedrico-metodoldgico, objetivando contribuir
com a questdo tendo como foco a relagdo entre sujeito, municipio e
tecido comunitério.

2 ACAO LOCAL - PENSAR GLOBALMENTE E AGIR
LOCALMENTE

Primeiramente, para compreender o fendmeno de retorno as
localidades e da importancia de agir localmente torna-se necessario
verificar e compreender a atual tendéncia de superacdo da crise
moderna.

Franco (1995) nos relata a dificuldade das propostas
modernas superarem as praticas tradicionais. Para compreender essa
crise, analisa os paradigmas caracteristicos dos periodos da
Tradicionalidade e da Modernidade para, em seguida, propor uma nova
politica da Contemporaneidade. Sugere que as atitudes do homem
diante da historia, do saber, do poder e da politica se calcam nas
matrizes de visdo de mundo, constituindo, assim, os paradigmas de
interacdo homem-mundo.

Na Tradicionalidade se estabelece um paradigma-estado, no
qual a atitude-matriz diante da politica se apresenta através da
autocracia ou atitude monarquico-militar. Baseia-se na idéia de
manutencdo da ordem social e eliminacdo dos conflitos através da
utilizacdo da guerra. Essa atitude se mantém através de uma ldgica
soberana, na qual se tem um poder ilimitado dos Reis e dos Principes
sobre seus suditos e sobre outros povos.

A Modernidade surge como oposicdo a Tradicionalidade,
apresenta-se como um paradigma-processo e propde que, diante da
politica, se estabelecam atitudes democraticas. Nesse caso, o conflito é
encarado como fazendo parte de um sistema e pode ser regulado atraves
da convivéncia entre ambos. Seu fundamento utdpico se encontra

marcadamente nas idéias de liberdade como fim da politica (Spinoza) e
da liberdade como autonomia (Rousseau) difundidas pelas revolugdes
(americana e francesa), de cunho profético, do século XVIII.

Desta maneira, 0 autor aponta como principal ponto da crise
moderna a incapacidade de presentificar estes ideais utopicos nas quais
a liberdade se encontra sempre no futuro, ou seja, € um lugar
inalcancavel e que, por um lado, nos liberta do passado como repeticéo,
mas que nos aliena do presente, por outro.

Como saida para este impasse, nos esclarece sobre a nova
politica da contemporaneidade como fruto da tensdo entre os padrdes
da Tradicionalidade e os ideais da Modernidade. Aponta para uma nova
politica que articule o global (humanidade) e o local (comunidade) na
busca de uma transformacéo social concreta e imediata, efetivando no
presente os ideais almejados. Uma nova politica que se exerce a nivel
local, embora adote uma perspectiva global (a perspectiva da
Humanidade):

O poder local, o governo para as peculiaridades, a co-
decisdo, o trabalho local, a producéo local de energia e
alimentos, com emprego de tecnologia apropriada e com
resposta  socio-ambiental compensadora, constituem
‘sinais de presenca’ da Contemporaneidade na medida
em que — envolvendo um pensar globalmente para agir
localmente — exigem uma imaginacdo de futuro voltada
para o presente (FRANCO, 1995, p. 24).

Schneider (2004, p. 7), referindo-sea Beck (2003), comenta
gue uma das expressdes desta nova perspectiva sobre o
desenvolvimento que prioriza a agéo local é a “[...] grande pressdo em
prol da descentralizagdo e da transparéncia da politica, onde a estrutura
monocéntrica do poder esta sendo substituida por uma reparticdo
policéntrica do poder™.

Isso significa um novo olhar sobre a democracia que a
concebe além do ambito formal e representativo, considerando-a como
um exercicio continuo e compartilhado pelos diversos atores sociais.



Outros autores como Toro e Werneck (1996, p. 3), ao
discorrer sobre a democracia, acrescentam mais fundamentos para a
articulacdo entre global e local, pois esta:

[...] no pode ser decretada, ndo pode ser imposta. A
Democracia s6 pode ser vivida e construida [...] € uma
tomada de decisdo, tomada por toda uma sociedade, de
construir e viver uma ordem social onde os Direitos
Humanos e a vida digna sejam possiveis para todos.

Trata-se, portanto, da constru¢cdo de uma humanidade mais
justa, alicercada em idéias e valores oriundos de uma perspectiva global
que se efetiva no presente, através de uma acgdo exercida num espaco
concreto e proximo a vida das pessoas. Ou seja, 0 estabelecimento de
novas relagdes ético-politicas circunscritas num local especifico e que
contribuem para a constru¢do da Humanidade Global.

Essa nova perspectiva se desloca da posicdo individual para
a coletiva, na qual a préatica politica necessita do exercicio da ética e
vice-versa. Reafirma-se, assim, uma relacdo ético-politica com base na
inter-relacdo dialética entre pessoal e social, comunidade e
humanidade, local e global, em busca da promocéo de vida e da pratica
de um compromisso com os direitos humanos.

Portanto, atraves da articulacdo da dimensdo pessoal, que
enxerga os individuos de forma concreta e inseridos no cotidiano
préprio de um lugar, a dimensdo planetaria, que mesmo na diversidade
garante uma unidade ética calcada no respeito a dignidade humana, a
equidade e a justica social, é fortalecida, localmente, esta nova relagdo
ético-politica.

3 PSICOLOGIA COMUNITARIA

A realidade humana, para a Psicologia Comunitaria, é
entendida como um sistema complexo de carater eminentemente
histérico-cultural (GOIS, 1994). No interior desse sistema 0s

individuos vao se constituindo, caracterizando-se também enquanto
realidade concreta intrinsecamente relacionada com o lugar onde
vivem e com o processo cultural e histérico que os permeiam. E,
pois, a partir do modo de vida e das relagbes estabelecidas neste
meio que 0s sujeitos se constroem, a medida que modificam,
também, a realidade social que os gerou.

A Psicologia Comunitaria procura estudar, portanto, essa
relagdo entre o sujeito e o0 mundo que o cerca, observando o
processo do reflexo psiquico oriundo do modo de vida dos
individuos, do espago fisico, concreto e simbdlico em que se da o
seu cotidiano e da rede de relacGes que ele estabelece neste espaco.
De acordo com Luria (1987, p. 21), “[...] o objeto da Psicologia ndo
€ um mundo interno em si mesmo, é o reflexo do mundo externo no
mundo interno, dito isto de outra forma, é a interagdo do homem
com a realidade”.

Baseada nesses pressupostos, essa abordagem adota
algumas categorias basicas de analise para a compreensdo do seu
objeto de estudo, sdo elas: atividade, consciéncia, vivéncia e
identidade. Essas categorias encontram-se intimamente relacionadas,
pois se constituem mutuamente, sendo assim separadas para efeitos
de estudo.

A atividade humana (LEONTIEV, 1979) corresponde ao
sistema de relacdo entre o sujeito e o seu entorno, entre 0 mundo
objetivo e o psiquismo dos sujeitos. Diz respeito ao processo de
interagdo homem-mundo, em que ambos se transformam
continuamente. Constitui-se enquanto um sistema de relacGes
instrumentais e comunicativas. As primeiras sdo aquelas que
envolvem ferramentas e se voltam para a transformacéo direta da
realidade. As a¢fes comunicativas correspondem as dimensdes de
interacdo entre as pessoas, de didlogo e reflexdo sobre a realidade.

A consciéncia diz respeito ao processo de apreensdo e
conhecimento do sujeito com relagédo ao mundo e a si mesmo. Processo
constante de subjetivacdo do mundo e objetivacdo do ser, em que o



sujeito transita por varios elementos da sua realidade a fim de apreendé-
la e codifica-la, para, enfim, transformé-la.

A vivéncia (TORO, 2005) significa o contato intimo e pré-
reflexivo com o instante vivido, implicando uma aprendizagem que
ocorre em outro nivel que ndo seja o reflexivo. Nesse momento, a
corporeidade é vivida e sentida, a afetividade, o sentimento e as
emocOes podem ser vividos com intensidade, fortalecendo assim a
identidade pessoal como presenca e totalidade do ser no mundo junto a
valorizagédo, também, da presenca do outro.

A identidade é entendida como um processo de
metamorfose (CIAMPA, 2001). Ocorre, inicialmente, com a atribuigéo
de papéis sociais previamente estabelecidos por outros em direcdo ao
sujeito. Assim sendo, o que lhe foi atribuido passa por uma série de
significacGes até 0 momento de reconhecimento internalizado por ele
mesmo. Ao se tomar essa posi¢cdo diante daquilo que lhe foi posto, o
conteddo compartilhado no plano interpsiquico se transpde para o
intrapsiquico, sofrendo re-significacdes e adquirindo assim um sentido
singular para ser, entdo, re-posto no mundo.

Assim, falar de identidade significa remeter-se ao proprio
processo de producdo da identidade, ndo como produto ou como algo
dado, mas “[...] se dando num continuo processo de identificacdo”
(CIAMPA, 2001, p. 66).

Segundo a influéncia da Teoria Historico-Cultural
(LEONTIEV, 1978; LURIA, 1987; VIGOTSKI, 1994), a Psicologia
Comunitaria compreende a articulacdo das categorias expostas,
partindo da interacdo dialética dos sujeitos com o mundo que 0s cerca,
ou seja, estes se construindo num contexto préprio e concreto.

Nesse sentido, esta teoria volta uma atencdo especial ao
lugar social onde se encontram os individuos, e por isso faz-se
necessario abordar sua compreensdo acerca dos conceitos de
Comunidade e de Municipio como espacos privilegiados de atuacéo e
de intervencéo para o desenvolvimento de uma nagéo.

A comunidade (MONTERO, 2003) se constitui como um
dos espacos mais diretos e proximos na vida dos individuos. E nesse
lugar que as pessoas nascem, estudam, trabalham, moram e, muitas
vezes, permanecem durante toda a vida. Nessa perspectiva, a
comunidade esta para alem de uma delimitacdo fisica, contemplando,
além dos aspectos geograficos, uma dimensdo socio-psicoldgica.
Significa o lugar ou o espaco objetivo-subjetivo de mediagdo entre a
vida familiar e a coletividade, refletindo o contexto historico-cultural
no qual esta submetida, a0 mesmo tempo em que estabelece um modo
de vida peculiar. Nele os moradores interagem, estabelecem lagos
afetivos, compartilham de um mesmo sistema de representaces,
problemas e necessidades sociais, convivendo de forma direta, efetiva e
duradoura.

Nesse espaco fisico, cultural, social e psicoldgico, a
pessoa é confirmada como membro de uma determinada
cultura e com uma determinada identidade pessoal
(CIAMPA, 1987), construida mediante processos de
interacdo, imitacdo, transformacdo, apropriacéo,
identificacio e reconhecimento. (GOIS, 2005, p. 62).

O Municipio, assim como a comunidade, representa um
espaco social intimo, vivo e consistente para as pessoas. E um cenario
de referéncia em que se d& a construcao de signos e valores, de regras e
normas, aspectos constituintes da subjetividade e norteadores das
relagfes sociais. Sua dindmica contém uma intensa rede de relacdes e
interesses politicos, econdmicos, sociais e simbolicos. Nele encontram-
se presentes uma variedade de instituicdes, movimentos e categorias
sociais que interferem direta e indiretamente na vida de seus moradores
e o tornam um terreno fértil para a participacdo social, contribuindo
para o envolvimento efetivo e afetivo de pessoas e grupos.

Compreende toda uma gama de relacBes comunitarias e
intercomunitarias e se constitui como um lugar importante e singular
para o desenvolvimento da comunidade. Esta, medeia a relagdo entre a



familia e o municipio, enquanto este se encontra na interface entre
comunidade e sociedade.

Um espaco de cotidiano, visivel e proximo como o da
comunidade, porém mais complexo e mais evidente para
a compreensdo e construcdo do sujeito da realidade,
assim como para o desenvolvimento de uma sociedade
(GOIS, 2003, p. 95).

Tendo em vista a importancia do municipio na vida das
pessoas, Gois (2003) lanca médo do conceito de Identidade Municipal,
segundo ele uma varidvel fundamental para o desenvolvimento
econémico e social de um municipio na medida em que diz respeito a
relacdo afetiva, valorativa e emocional que o individuo estabelece com
0 seu entorno, interferindo, portanto, na maneira como 0 sujeito se
posiciona frente ao mesmo. A consideracdo dessa variavel nos
processos de planejamento de projetos e de politicas publicas, por
exemplo, é importantissima para a eficacia dos mesmos.

A ldentidade Municipal é assim conceituada por Gois (2003,
p. 95):

A identidade municipal é um aspecto da identidade
social, é o sentimento e a nogdo que o individuo tem de
pertencer a certo espaco fisico-social (municipio) que o
faz e que por ele é feito, e de compreender esta relagéo
como de integracdo e de diferenciacdo de si mesmo em
relacdo a sua coletividade municipal, implicando ai o
significado histérico, cultural, valorativo e vivencial
dessa pertinéncia. Contém a consciéncia do modo de vida
do lugar e a capacidade de apropriacdo desse espacgo
fisico-social.

Portanto, o municipio representa um espago fisico-social
fundamental para o desenvolvimento econémico e cultural de uma

regido e de um pais, e essencial para o crescimento e fortalecimento dos
sujeitos que nele habitam.

E a partir da compreensdo acima exposta que a Psicologia
Comunitaria elege o Municipio e a Comunidade como os lugares
fundamentais de sua atuacgéo, palcos privilegiados para a efetivacdo do
seu objetivo. Este ultimo corresponde a facilitacdo do processo de
construcdo e desenvolvimento do sujeito comunitario, o fortalecimento
da identidade pessoal, social e municipal deste sujeito, bem como o
aprofundamento da consciéncia, elementos que contribuem e apontam
para uma maior autonomia dos individuos, mediante o envolvimento
efetivo e afetivo destes entre si e com o lugar onde vivem.

Nessa perspectiva, busca-se o desenvolvimento dos sujeitos
comunitarios como ativos no processo de co-construcdo e reconstrucéo
permanente tanto da realidade objetiva quanto da subjetiva, visto que
estas sdo indissociaveis.

4 PSICOLOGIA CQMUNITARIA, DESENVOLVIMENTO
LOCAL E GESTAO MUNICIPAL

Como vimos anteriormente, a nova politica da
Contemporaneidade adota a acdo local enquanto fundamental para o
desenvolvimento social, cultural e econdmico, baseando-se na
construcao de relagdes ético-politicas.

A Psicologia Comunitaria compartilha, assim, desta nova
perspectiva, ja que prioriza um ldcus de atuacdo e de intervencgéo local,
que se da no ambito da comunidade e do municipio, tendo por base sua
compreensdo de sujeito e de desenvolvimento local e humano. Esta
teoria busca, portanto, contribuir para a efetivacdo desta nova politica
baseada na constituicdo de novas relagcdes entre as pessoas através do
comprometimento com a realidade cotidiana.



Em sua concepgédo, o desenvolvimento comunitario ndo é
visto sendo como intrinsecamente relacionado com o desenvolvimento
dos sujeitos da comunidade, na medida em que ambos se realizam
concomitantemente.

O desenvolvimento comunitario, além disso, encontra-se
integrado a um desenvolvimento mais amplo, o municipal, constituindo
0 que se chama de Desenvolvimento Local.

Para Gois (2005, p. 72), a opgéo pelo desenvolvimento local
é uma exigéncia da complexidade do mundo atual. A globalizacdo nédo
pode prescindir da acdo local, sob pena da extingdo das culturas e
economias locais. Ou seja, a dialética universal-particular, da qual
falamos anteriormente torna-se imprescindivel para a realidade
globalizada na qual vivemos.

Por isso a necessidade de enfatizar, em contraposicao as
estratégias de desenvolvimento global, estratégias de
acdo local (BRAGA, 1995) que incluam processos de
cooperacao, potenciacdo comunitaria e fortalecimento da
identidade cultural e de lugar.

Pode-se falar, entdo, em municipalizacdo, processo pelo
qual a municipalidade e o governo municipal assumem cada vez mais a
responsabilidade pelo desenvolvimento local, ai incluindo o controle de
funcgdes e recursos outrora pertencentes ao Estado ou a Unido. Isso quer
dizer que o Poder Publico Municipal caminha (ou deveria caminhar) no
sentido de uma maior independéncia e autonomia que favorecem a
criagdo de programas e projetos adequados as realidades locais.
Entretanto, este esforco de municipalizagdo ndo deve ser feito
exclusivamente pelas Gestdes Publicas Municipais, ou seja, pela equipe
que compBe a prefeitura num determinado periodo, numa atitude
isolada e distanciada dos municipes.

O proprio conceito de desenvolvimento local, aqui adotado,
envolve uma agdo conjunta entre governo e sociedade. Segundo Gois

(2005, p. 65), citando Palenzuela (1989), o desenvolvimento de
comunidade “[...] significa o esfor¢co de integrar populagdo local e
governo com o objetivo de melhorar as condigdes socio-econdmicas da
comunidade, ai considerada sua integracdo as estratégias de
desenvolvimento nacional”.

Assim, entende-se que o processo de municipalizacéo e,
conseqiientemente, de desenvolvimento local, envolve a participacéo
social e a mobilizagdo social. Estas categorias sdo utilizadas pela
Psicologia Comunitaria por compreender que a estratégia global de
municipalizacdo sO se concretiza com o exercicio didrio da democracia
atraves da participacdo social, no qual todos — prefeitura e comunidade
— se envolvem num processo de tomada de decisdo e construcdo
coletiva. Nesse sentido, ambas as partes se reconhecem e reconhecem
0S outros como sujeitos da mesma realidade municipal.

A participagdo social diz respeito a esfera publica do
individuo (GOIS, 2003), ao seu envolvimento consciente numa
atividade social que lhe é significativa e que aponta para 0 Seu
beneficio e de sua coletividade. Contribui para a potencializacdo do
individuo enquanto ser historico-cultural. Intensifica a relacdo de
integracdo entre o sujeito e o lugar onde vive, fortalecendo sua
identidade social e municipal. No ato de participar, os individuos se
implicam nas questbes da sua cidade e intensificam a nogdo e o
sentimento de pertencer a um lugar que os identifica e que € por eles
identificado, cada vez mais lhe atribuindo sentido.

Além disso, a participacdo social, enquanto expressdo da
atividade humana, colabora com o processo de humanizagao, na medida
em que, ao envolver situacGes de planejamento, convivéncia social,
dialogo e tomada de decisdes, possibilita ao individuo se reconhecer e
se afirmar enquanto pertencente a uma realidade historica e socialmente
construida e que, por isso, é capaz de transforméa-la, ao mesmo tempo
em que se transforma. Nesse processo se da, portanto, 0
aprofundamento da consciéncia de si mesmo e da realidade na qual
vive, incluindo, também, a vinculagdo afetiva e emocional entre 0s
individuos. Nesse sentido, participar envolve o esfor¢o reflexivo e



também afetivo que configuram um sO processo de transformacgéo da
realidade, no qual os sujeitos se percebem como construtores do
municipio e de si mesmo.

Percebe-se, portanto, que o desenvolvimento local nesta
perspectiva ndo corresponde somente a um aspecto técnico e
econdmico, mas eminentemente humano. Envolve, fundamentalmente,
uma construgdo conjunta entre diversos atores sociais, ai incluindo
prefeitura e sociedade civil, organizada ou ndo. Contribui-se, dessa
maneira, para o controle social necessario para nortear as acfes da
administracdo publica.

A participagéo social é viabilizada e estimulada através do
processo de mobilizagcdo social. Segundo Gois (2003, p. 118), “[...]
mobilizagdo é a condicdo criada coletivamente para que se garanta a
participagdo social e o empoderamento da populacéo [...]”, ou seja, se
torna necessaria para a instalacdo da cultura participativa e democratica
propiciando, através do encontro, uma construcdo coletiva de sonhos.
Assim, se garante o compartilhar do poder e das decisbes nos grupos
sociais garantindo, também, a potenciacdo e fortalecimento do valor e
do poder pessoal dos envolvidos.

Nesse sentido, a mobilizagcdo social, em um de seus
aspectos, o chamamento (GOIS, 2003), é entendida como “[..} a
convocagéo livre de vontades [...]” (TORO; WERNECK, 1996, p. 3).
Livre porque a disposicdo a participacdo democratica parte de
principios como autonomia, como um ato de escolha, nesse caso
envolvendo a relagcdo entre duas partes: prefeitura e comunidade. Esse
processo se estende até 0 momento em que ocorre 0 encontro continuo
entre as pessoas garantindo, dessa forma, a utilizacdo das estruturas
coletivas de decisdo e contribuindo para o empoderamento dos
mesmos, além de se tornar necessaria para a efetivacdo do controle
social.

Tendo em vista a importancia da participacdo e da
mobilizagdo social para o desenvolvimento local e o crescente processo
de municipalizacdo acima exposto, considera-se que a prefeitura ocupa
um lugar fundamental nesse contexto, na medida em que pode

estimular a participacdo da populacdo, ao garantir, junto com 0s
municipes, um processo continuo e efetivo de mobilizacao social.

A Psicologia Comunitaria pode facilitar essa relacdo entre
prefeitura e sociedade, utilizando-se da metodologia reflexivo-vivencial
que, atraves da insercdo na dindmica cotidiana do lugar, une didlogo e
vinculacéo afetiva entre os diversos atores sociais, incluindo também os
proprios psicologos.

5 CONCLUSAO

O desenvolvimento ndo corresponde unicamente a um
processo econdmico, mas também, e principalmente, social, portanto
humano. Isso quer dizer que a melhoria das condi¢bes socio-
econémicas de qualquer lugar implica no desenvolvimento das pessoas
que ali vivem, no fortalecimento dos sujeitos enquanto responsaveis
pela sua realidade. Estes, a medida que se implicam com a sua
realidade, atribuem-Ihe significado, transformam-na e se transformam,
numa metamorfose de si e do mundo. O desenvolvimento do
municipio, dessa forma, ocorre concomitantemente ao de Seus
moradores, com o fortalecimento do sentimento de pertenca ao lugar
onde vivem, com o envolvimento afetivo, simbdlico e concreto das
pessoas com as questdes referentes ao seu entorno fisico.

Eis, pois, o diferencial da psicologia no processo de
intervencdo municipal. A compreenséo subjetiva da realidade, o aparato
tedrico e metodologico capaz de compreender essa relacdo indissoluvel
entre o objetivo e o0 subjetivo, e a possibilidade de intervir, garantindo
espacos de participacéo, interacdo e vinculacao afetiva entre as pessoas
e delas com o seu entorno. Com efeito, esta perspectiva ressalta que a
compreensdo do municipio na constituicdo dos sujeitos € fundamental
para a construcdo de politicas publicas e para o desenvolvimento de
projetos que primem pelo desenvolvimento de uma cidade.



Nesse sentido, destaca-se ainda o processo de aproximacgao
do psicologo das politicas publicas. A atuacdo da Psicologia
Comunitéria, via instituicdo publica, e a oportunidade dos profissionais
desta area inserirem-se em espacos governamentais, se constitui como
uma forma de difundir essa pratica e de aproximar cada vez mais
psicologia e sociedade. A presenca desse profissional em uma
prefeitura, por exemplo, abre espaco para uma compreensdo mais
humana dos processos de desenvolvimento, bem como do planejamento
e elaboracdo de projetos e politicas que primem pelo bem-estar social.
Permite, também, através de uma metodologia especifica, a
contribuicdo para a efetivacdo dos processos de participacdo e
mobilizagdo social.

Nesta perspectiva, entende-se que uma cultura democratica
se instaura quando, em nosso cotidiano, o sentimento de vida e de amor
se fortalece no encontro entre as pessoas. E neste sentido que se
compreende a real transformacgdo do sentido pessoal e do coletivo
atraves da emergéncia de sujeitos afetivos e comprometidos
historicamente com seu tempo.
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RESUMO

Este trabalho visa a estabelecer um debate em torno da atuacdo em
Psicologia Comunitéria nas instituicdes do chamado “terceiro setor”, a
partir das experiéncias do Nucleo de Psicologia Comunitéaria da UFC
(NUCOM). Para tanto, traga um historico do surgimento do terceiro
setor no Brasil, discutindo suas possiveis compreensdes. Em seguida,
problematiza a relagdo entre Psicologia Comunitaria e terceiro setor, no
contexto da realidade latino-americana e brasileira, apontando o
fortalecimento comunitario e o estabelecimento das redes comunitarias
como estratégias necessarias aos trabalhos em psicologia desenvolvidos
nas instituicdes em questdo. Por Gltimo, relata-se uma experiéncia do
NUCOM em uma ONG de Fortaleza.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo nasceu movido pela permanente
necessidade de articulacdo tedrico-préatica das atividades desenvolvidas
pelo Nucleo de Psicologia Comunitaria da Universidade Federal do
Ceara — NUCOM.

Desde o0 seu surgimento, no inicio da década de 80,
momento de agitacdo politica no pais devido ao fim da ditadura e ao
gradual processo de democratizagdo, as praticas que deram origem ao
NUCOM foram se construindo em torno da parceria com diversos
atores sociais. A medida que a conjuntura social ia se transformando,
assim também se modificavam, em parte, as estratégias de acdo e
mobilizacdo dos trabalhos em Psicologia Comunitaria junto aos
moradores participantes dos trabalhos, partindo, por exemplo, de uma
I6gica combativa e de reivindicagdo aos poderes estatais — caracteristica
do periodo pos-ditatorial, como no caso dos primeiros trabalhos no
Pirambu, em Fortaleza e chegando a uma logica de cooperagdo e
dialogo ja entdo possiveis com o governo, possibilitando momentos de
encontro e negociagédo entre a comunidade e seus dirigentes — como no
caso da atuacgdo junto ao municipio de Pedra Branca, de 1987 a 1990.

Atualmente, ha uma tentativa cada vez mais persistente de
aliar as iniciativas do primeiro setor — Estado — aquelas advindas de
nucleos organizados da sociedade civil (TEIXEIRA, 2002), que, apesar
de por muitas vezes procurarem manter parcerias com 0 governo,
também vém empreendendo uma forma de atividade pratica particular,
que visa ao desenvolvimento do tecido social no qual estdo inseridos,
mantendo uma postura de autonomia e realizando também acordos com
entidades do setor privado ou do exterior. Estamos falando da expanséo
do terceiro setor. Essa expansdo promoveu, e ainda promove, paulatinas

reconfiguracbes na organizacdo do tecido comunitario, devido ao
intenso surgimento de Organizagdes Nao-Governamentais (ONG’s) e
projetos sociais que tentam atuar na comunidade. Discutiremos,
introdutoriamente, de que modo esse setor e suas instituicdes vém
desempenhando o seu papel social, a partir de suas propostas e de suas
interconexdes com as comunidades onde estéo diretamente situados.

Dado o panorama geral das formas de gestdo do social
encontradas no Terceiro Setor, nosso objetivo é o de refletir sobre os
espacos que elas tém reservado a atuacdo dos profissionais de
Psicologia. Em outras palavras, intentamos pensar de que modo o saber
psicoldgico e, especificamente, o saber da Psicologia Comunitaria tém
se imbricado e podem se imbricar no fazer proprio do cotidiano das
instituicbes. Neste sentido, podem ser percebidas tanto questdes
relativas a uma dinamica institucional, na qual o psicélogo esta
implicado e deve inserir-se a fim de conquistar o reconhecimento e a
especificidade de seu trabalho (inclusive desmistificando algumas
concepcdes distorcidas dos propositos de sua pratica) como questdes
relativas a sua inser¢do na comunidade.

2 COMPREENDENDO O TERCEIRO SETOR

O Estado contemporaneo esta inserido e perpetua-se numa
crise estrutural decorrente do abismo existente entre ordem politica —
voltada para o asseguramento de condigdes sociais dignas & populacdo
— e ordem econdmica — funcionamento como Estado-Minimo. Desta
forma, o Estado brasileiro encontra-se diante de um paradoxo, visto que
ainda tem a incumbéncia de garantir direitos conquistados
historicamente (como salde e educacdo, por exemplo), a0 mesmo
tempo em que as diretrizes neoliberais o fazem investir cada vez menos
nas questdes sociais (CARVALHO, 1994). Devido a isto, a sociedade
civil se encontra compelida a se organizar a fim de reivindicar e
garantir suas condigdes de vida. Para Pierre (1994, p. 45),



O poder politico é exercido pelos cidaddos e mais
fortemente, quando estdo organizados em entidades e
instituicBes. Os sindicatos, as comunidades eclesiais de
base, os movimentos de bairro constituem poder politico
capazes de modificar as proprias regras sociais
cristalizadas pelo Direito e mantidas pelo poder
instituido.

E nesse contexto que podemos situar a formacdo do
denominado “Terceiro Setor”. Suas a¢fes vém conquistando cada vez
mais espago nas praticas macro e micro sociais, atuando em diversas
frentes, como educacdo, defesa de direitos, ecologia, geracdo de
emprego e renda, dentre outras, buscando tecer projetos alternativos
junto as comunidades com as quais as instituicbes se relacionam e de
onde emergem.

Este tipo de empreendimento, seja realizado mediante
parcerias com 0 governo ou a partir de financiamentos externos, tem
por caracteristica funcionar a partir de uma logica baseada na
solidariedade e na autonomia das coletividades implicadas, buscando
articular idéias que levem em conta a complexidade das relacGes
humanas envolvidas nas questbes a serem enfrentadas, opondo-se a
mera logica de mercado.

No entanto, ndo ha um consenso tedrico acerca da definigédo
precisa do que venha a se enquadrar dentro do Terceiro Setor, sendo
este termo comumente substituido por organizagbes voluntarias,
organizag0es ndo-governamentais (ONG’s), organizagOes sem fins
lucrativos, etc. O Terceiro Setor seria uma forma de gerir o social que
articula elementos oriundos tanto do Primeiro Setor — Estado — quanto
do Segundo Setor — mercado. Assim, as estratégias formuladas no
intuito da geracdo de emprego e renda, funcdo do governo, sdo
associadas a uma producéo de lucro, caracteristica do mercado.

Silva e Aguiar (2005) nos apontam cinco caracteristicas
fundamentais que constituiriam um solo comum as iniciativas advindas
desses tipos de organizagdes. Elas seriam: 1) estruturadas, dotadas de
um corpo formal de regras e procedimentos; 2) privadas; 3) ndo
distribuidoras de lucros, o que significa que o recurso e, ou, 0 lucro

obtido se destina tdo somente aos objetivos e propostas da instituicao
em seus projetos, e ndo aos seus dirigentes; 4) autbnomas; e 5)
funcionam com algum grau de participacédo voluntéria.

3 PSICOLOGIA COMUNITARIA E TERCEIRO SETOR

As recentes conformacgfes sociais advindas da paulatina
organizacdo dos segmentos que compdem a sociedade trouxeram uma
nova perspectiva de atuacdo para profissionais de diversas areas. Estes
passaram a ser chamados a contribuir com projetos e empreendimentos
até entdo levados a cabo somente por organizacdes governamentais e
que agora tém, no terceiro setor, um novo foco de desenvolvimento.

Em nossa experiéncia no NUCOM ndo é raro nos
depararmos com a falta de reconhecimento de que este novo campo
exige uma outra configuracdo em torno da forma interventiva, uma vez
que — em diversas ocasides de intervencdo comunitaria em parceria
com instituicdes do terceiro setor — a atuacdo do(a) psicologo(a) e as
expectativas em torno desta ainda se concentram num modelo clinico.
Apesar da relevancia deste modelo (aqui, ndo desconhecida), ele se
mostra insuficiente diante de diversas problematicas psicossociais
ligadas a um historico contexto de desigualdade na América Latina
(MARTIN-BARO, 1998), que exigem uma atuagio que se volte, a um
s6 tempo, para o desenvolvimento pessoal e o coletivo (GOIS, 1993).

Nao se trata de excluir um trabalho, por exemplo, de
psicoterapia com pessoas de baixa renda, em projetos sociais e em
ONG?’s, visto que este tipo de intervencdo se torna, muitas vezes, até
importante. Trata-se, contudo, de apontar para a necessidade de se
desenvolverem novas linhas teorico-praticas que possam incluir em
suas propostas modos de superacdo das condigdes objetiva e
subjetivamente desumanizantes em que se encontram 0s oprimidos
(FREIRE, 1980), compreendendo que o psiquismo se funda geminado
as condigdes concretas em que 0s sujeitos estdo inseridos.



Por conseguinte, ndo foi a toa que, no inicio dos anos
oitenta, comecgou a se desenvolver no Ceara uma nova concepcao de
Psicologia, voltada para o trabalho junto a populagdo historicamente
apartada de bens e servigos basicos e cuja condi¢do de sujeito foi, em
muitos momentos, esquecida pela ciéncia tradicional.

A Psicologia Comunitaria surgiu no bojo das reformulacdes
por que passou a Psicologia Social latino-americana a fim de aproximar
a praxis psicolégica das peculiaridades dessa realidade, de modo a
contribuir com mudangas sociais significativas por meio da alianca
entre teoria-pratica-compromisso social (GOIS, 1993).

A vertente psicologica em questdo elege a comunidade
como locus primordial de atuagdo. De acordo com Gais (2005), a
comunidade consiste num espaco fisico, social, cultural e psicoldgico
que apresenta um modo de vida particular, a0 mesmo tempo em que
influencia e € influenciada pela forma como a sociedade se organiza
econbmica, politica, ideolégica e culturalmente. A comunidade
corresponde a um lugar de convivéncia direta e duradoura, onde o
sujeito se constr6i na medida em que interage e estabelece vinculos
afetivos com os demais sujeitos e compartilha problemas, necessidades
e um mesmo sistema de representacoes.

A Psicologia Comunitaria traz em suas bases
epistemoldgicas a Psicologia Histérico-Cultural (Vygotsky, Leontiev e
Luria), a Psicologia da Libertacdo (Martin-Baro, Montero e Lane), a
Pedagogia da Libertacdo (Freire) e a Educacdo Biocéntrica (Toro e
Cavalcante).

Atraveés dessa articulacdo tedrica e das experiéncias iniciais,
tornou-se viavel a delimitacdo do objeto de estudo especifico da
Psicologia Comunitaria: o processo do reflexo psiquico do modo de
vida comunitario (GOIS, 1993). Na tentativa de compreender tal objeto
de estudo, adotam-se as categorias atividade, consciéncia, vivéncia e
identidade, e utiliza-se um método préprio, o qual se pauta na anélise e
na vivéncia da atividade comunitaria (GOIS, 1993). Assim, faz-se
possivel estudar os sentidos, os significados e o0s sentimentos advindos
da relagdo do sujeito com a comunidade, bem como compreender a

forma como 0s moradores constroem seu psiquismo e se apropriam da
realidade em que vivem.

Tais aspectos sdo fundamentais na consecucdo do objetivo
principal da Psicologia Comunitaria, qual seja, a co-constru¢do do
sujeito comunitario e do profissional ou estudante de Psicologia
Comunitaria que se encontra inserido no contexto da comunidade.

Partindo da premissa da ligacdo indissoluvel entre
objetividade e subjetividade, a Psicologia Comunitaria postula que 0s
processos de construcdo da subjetividade em direcdo a autonomia e a
potenciacdo pessoal sO sdo possiveis de acontecer quando se dao
integrados a iniciativas que objetivem a transformacdo social e a
potenciacdo comunitaria; ou seja, quando buscam “[..] o
desenvolvimento da comunidade como instancia ativa do poder local,
da auto-sustentabilidade e do crescimento enddégeno do lugar,
municipio ou regido [...]”” (GOIS, 2005, p. 40). Em funcéo disto, os
trabalhos em Psicologia Comunitéria intentam, sobretudo, contribuir
para a ampliacdo das condi¢Ges que a comunidade e seus moradores
dispdem para construirem sua realidade.

Afinal de contas, a partir da perspectiva de Psicologia aqui
apresentada, qual seria, entdo, a funcdo do(a) psicologo(a)
comunitario(a) numa instituicéo do terceiro setor?

Para que possamos responder a esta questdo, faz-se
necessario que compreendamos que as instituicbes com as quais temos
contato, em sua maioria, ttm uma aproximagdo muito incipiente com o
contexto comunitario em que se encontram, ndo problematizando,
muitas vezes, sua relagdo com ele, fato que faz com que a maioria de
seus projetos ndo seja pensada de acordo com o modo de vida
comunitario, caracterizando-os como distantes desta realidade.

Deste modo, para a Psicologia Comunitéria, sdo relevantes
as seguintes questdes: o que faz esta instituicdo no lugar em que se
encontra? De que modo ela contribui para o desenvolvimento
comunitrio e para a constru¢cdo do sujeito da comunidade? O que
diferencia o fato de sua atuacdo se dar em um lugar onde as condigdes
sdo de maior vulnerabilidade psicossocial?



Um dos primeiros indicadores de resposta as questdes acima
é a maneira como sdo elaborados os projetos voltados a comunidade, no
que diz respeito a sua contextualizacdo. A partir dos trabalhos de
campo realizados pelo NUCOM, denotamos que, em geral, os projetos
desenvolvidos por muitas instituicdbes tocam em problematicas
“universais”, como direitos das criangas e adolescentes, incluséo social
a partir do trabalho, profissionalizacdo de jovens, dentre outras; mas
ndo se da a devida importancia para as perguntas de que crianca € essa,
onde e qual sera o trabalho a ser desenvolvido, ou por que promover
uma capacitacdo em determinada area e, em outra, n&o.

A repercussao disto, entdo, € a sustentacdo de um modelo
abstrato de ser humano (mesmo que seja uma generalizagdo do “ser
pobre”), resultando numa relativa incompatibilidade entre o que estas
organizagOes oferecem & comunidade e as demandas que esta apresenta.
A percepcao de tal fato € dificultada por conta de as avaliagdes destas
acOes basearem-se, preponderantemente, na freqliéncia de participantes,
e ndo numa analise concreta do impacto do projeto na vida das pessoas.
Além disto, o pouco dialogo entre algumas instituicdes do Terceiro
Setor e as comunidades em que elas se situam, no que tange a
elaboracdo e execugdo dos projetos, restringe 0S espacos que a
comunidade tem para evidenciar suas problematicas mais prementes,
fato que, por vezes, reduz a participacdo dos moradores a uma simples
adesdo a propostas unilateralmente erigidas.

A oferta de acesso a alguns servigos parece contentar
aqueles que dirigem algumas instituicdes, no que diz respeito a sua
contribuigéo para a comunidade. Isto reflete uma compreensdo passiva
de comunidade, revelando-a como *“publico-alvo” e ndo como
populagéo-participante.

No modelo ético-tedrico-metodolégico que fundamenta a
Psicologia Comunitaria cearense, esta presente, tal como salienta Gais
(2005, p. 36), “[...] o reconhecimento da capacidade do individuo e da
propria comunidade de serem responsaveis e competentes na
construcdo de suas vidas, sendo por iSso necessaria a presenca de certos
processos de facilitagdo social [...]”. Calcados neste paradigma,
propomos uma atuacdo rumo ao fortalecimento do sujeito que se forja

em fungdo das relagdes estabelecidas na comunidade e da sua atividade
consciente e criativa no lugar em que vive (sujeito comunitario), além
do fortalecimento da prépria comunidade, definido por Montero (2003,
p. 72):

[...] o processo mediante o qual os membros de uma
comunidade  (individuos interessados e  grupos
organizados) desenvolvem conjuntamente capacidades e
recursos para controlar sua situacdo de vida, atuando de
maneira comprometida, consciente e critica, para conseguir
a transformacéo de seu entorno segundo suas necessidades
e aspiracles, transformando ao mesmo tempo a Ssi
mesmos'".

Isto implica numa acdo conjunta e dialogica entre
instituicdo, agentes externos (como estudantes ou profissionais de
Psicologia Comunitaria, por exemplo) e moradores, no intuito de
fortalecer a atividade comunitaria™ (GOIS, 2005) e, por conseguinte,
processos de conscientizagéo§§ (FREIRE, 1980), em que o0 sujeito
complexifica e criticiza cada vez mais suas aprecia¢fes acerca de si e
do mundo, passando a se perceber como parte da e responsavel pela
realidade com a qual esta em interacéo.

" Todas as traducdes deste artigo sdo de responsabilidade de seus autores.

*# Atividade comunitaria é definida por Géis (2005) como o processo interativo e
coletivo pelo qual o individuo se relaciona, vivencia, interioriza e transforma a
realidade do lugar/comunidade, aprofundando sua consciéncia de si e do mundo.
Corresponde a um sistema de ac¢Ges instrumentais e comunicativas peculiar ao modo
de vida comunitario, responsavel por proporcionar mudangas no individuo e na
comunidade.

55 O termo conscientizacdo aqui empregado difere do entendimento mais corriqueiro,
gue a compreende como sindnima de convencimento e de transmissdo de uma “leitura
correta e verdadeira” da realidade. Ao contrario, entendemos por conscientizacdo o
fluxo continuo entre consciéncia e mundo, ou seja, 0 processo pelo qual a consciéncia
se pbe em transito, em movimento. De acordo com Freire (1980, p. 26), 0 processo de
conscientizacdo “[...] implica [...] que ultrapassemos a esfera espontanea de apreenséo
da realidade, para chegarmos a uma esfera critica na qual a realidade se d4 como
objeto cognoscivel e 0 homem assume uma postura epistemoldgica [...]".



Vislumbrando tal perspectiva, Montero (2003, p. 181-182)
propfe uma estratégia de juncdo de esforcos tendo por finalidade o
desenvolvimento da comunidade™, a partir das redes comunitarias,
definidas pela autora como:

[...] um emaranhado de rela¢Bes que mantém um fluxo e
refluxo constante de informacBes e mediacGes
organizadas e estabelecidas em prol de um fim comum:
o desenvolvimento, fortalecimento e alcance de metas
especificas de uma comunidade em um contexto
particular [...]

Consoante a definicdo acima, a organizagdo em redes
comunitarias exige uma integracéo entre as institui¢cdes do terceiro setor
e o0s diversos atores e segmentos sociais presentes em seu entorno. A
partir dai, ampliam-se as possibilidades de deflagracdo de processos de
fortalecimento da identidade pessoal, comunitaria e social; de
maximizacdo da socializacdo, comunicacdo e participacdo social; de
convergéncia de objetivos e intercambio de vivéncias; de
favorecimento da inclusdo social; e de irradiacdo, extensdo e maior
efetividade do trabalho comunitario (MONTERO, 2003).

Para a integracdo das instituicdes do Terceiro Setor aos
demais componentes da dindmica comunitaria, faz-se imperativo o
conhecimento dos grupos existentes, das categorias sociais
significativas, bem como a compreensdo de como estes se relacionam
entre si e com os demais moradores da comunidade. Nesse sentido, a
Psicologia Comunitaria, em sua atuagdo em parceria com instituicGes
do Terceiro Setor, pode contribuir lancando méo do recurso do
mapeamento psicossocial.

“ Gois (2005) salienta que o desenvolvimento comunitério deve incluir os seguintes
aspectos-chave: a dimensdo econémica da comunidade; as relagcBes sociais e suas
institui¢des; a cultura, o modo de vida, a historia, os simbolos, a ideologia e a
subjetividade pessoal e social. Portanto, o desenvolvimento da comunidade engloba
elementos objetivos e subjetivos e deve primar pela participacdo, autonomia e auto-
sustentabilidade da comunidade.

Este procedimento inclui tanto o levantamento dos dados
oficiais sobre a comunidade como a investigacdo da atividade
comunitaria, dos significados, dos sentidos e dos sentimentos dos
moradores em relagcdo ao lugar em que vivem. Assim, busca-se
conhecer ndo sO as necessidades, mas também as potencialidades
existentes no tecido comunitirio — como liderangas democraticas,
grupos que promovam emprego e renda, espagos propicios para
mobilizacdo social, projetos que beneficiem uma parcela consideravel
da comunidade, etc.

4 EXEMPLO DE PARCERIA ENTRE O NUCOM E UMA ONG
DA COMUNIDADE BOA VISTA

As Organizagdes N&o-Governamentais (ONG’s) tém se
apresentado, nos ultimos anos, como parceiras do NUCOM em diversos
trabalhos. E crescente a demanda de instituicdes deste tipo que
procuram o Nucleo para efetivacdo de parcerias — mesmo, em principio,
sem saberem ao certo o que diferencia a proposta do NUCOM de outras
propostas em psicologia.

De acordo com a Organizagdo das Nacgdes Unidas (ONU),
as ONG’s sdo definidas como entidades ndo oficiais, sem fins
lucrativos e voltadas a acdo publica. Elas nasceram no contexto da
cooperacdo internacional e recebem auxilio financeiro para a execucgao
de projetos de interesse de grupos ou comunidades (BERNARDES
apud DANZIATO, 1998).

A origem das ONG’s no Brasil remonta ao periodo
autoritario das décadas de 60 e 70, como “[..] resposta
microinstitucional a ditadura [...]” (FERNANDES apud DANZIATO,
1998, p. 104), a partir da premissa de que o poder ndo se localiza
unicamente no &mbito estatal — mas sim difuso na sociedade — e de que



o fomento a participagcdo popular pode ser de grande valia para que o
povo se torne sujeito de sua historia.

A proliferacdo e a expansdo das acdes das ONG's se
deveram, em grande medida, & redemocratizacdo do pais e ao
movimento de (re)definicdo dos papéis do Estado e da sociedade, o
qual acarretou a criacdo e sedimentacdo de espacos de interlocucédo
entre ambos (DAGNINO, 2002; TEIXEIRA, 2002).

Tais instituicdes se apresentavam, entdo, como mediadoras
entre o Estado e a sociedade civil e, a partir da década de 80, passaram
a dirigir-se aos movimentos urbanos e de bairros. Objetivava-se, com
isso, o fortalecimento dos setores sociais excluidos e discriminados,
auxiliando na sua organizagéo, na sistematizacao das suas
reivindicacdes e na conquista de apoio de outros setores da sociedade e
do espago publico.

Segundo Danziato (1998), ao longo dos anos, algumas
ONG’s tornaram-se predominantemente pragmaticas, devido a
infinidade de projetos por elas realizados. Este excesso de pragmatismo
relaciona-se aos seus or¢camentos e a exigéncia de prestacdo de contas
rigorosa por parte das agéncias financiadoras, sob pena de
comprometerem-se com alguma imprevisdo orcamentaria.

Em consonancia com este continuo pragmatismo aqui ja
mencionado, Teixeira (2002) sublinha a crescente profissionalizagéo
das ONG’s, 0 que ndo exclui a presenca ainda de trabalhos voluntarios.
A autora em questdo aponta como conseqiiéncia disso a dificuldade de
muitas ONG’s em conciliar seu aspecto técnico-profissional com seu
aspecto de mobilizagdo social, fato que finda comprometendo o enlace
entre 0 caminho percorrido por essas organizacdes e 0s interesses dos
segmentos sociais que integram a dindmica comunitaria.

No que tange ao trabalho em conjunto com ONG’s,
recentemente 0 NUCOM firmou uma parceria com uma instituicdo
ligada a Igreja Catdlica e localizada na comunidade Boa Vista —
periferia de Fortaleza. Esta ONG, onde o carater religioso marca
fortemente seus discursos e agdes, realiza um trabalho junto a criangas

e adolescentes, tanto das comunidades proximas, quanto de diversos
locais de Fortaleza e, até mesmo, do Ceara.

Nesta instituicdo, temos como eixo de atuacdo a categoria
trabalho, a partir de um programa desenvolvido junto as familias das
criancas e adolescentes vinculados a ela, além de uma atividade com
educadores da ONG e de outras instituicGes. A primeira atividade parte
de uma compreensdo da ONG de que nédo basta apenas trabalhar com a
crianga e o0 adolescente se ndo se desenvolve com sua familia um
trabalho de maior possibilidade de mudanca de perspectiva — como a
geracdo de trabalho e renda. Na segunda, com os educadores,
trabalhamos temas concernentes a especificidade de sua pratica e que,
portanto, sdo transversais em seu cotidiano.

Contudo, de acordo com 0 que expusemos anteriormente
sobre a realidade de ONG’s, a instituicdo em questdo mantinha uma
relacdo distante com a comunidade em que esta situada. Desta forma,
propusemos um mapeamento psicossocial (ainda em andamento) que
pudesse efetivar uma aproximacao entre instituicdo e comunidade, de
modo que se propiciasse o didlogo e o reconhecimento mutuo entre
ambas, no sentido de potencializar o que, a partir de Montero (2003),
concebemos como redes comunitarias.

A ONG, desta maneira, quando tiver concluido o
mapeamento (que é realizado de maneira conjunta), podera obter dados
que lhe fornecam um melhor substrato acerca daquela realidade, de
modo que seus projetos passem a ser contextualizados e articulados a
outros ja existentes na comunidade. A responsabilidade e o poder
passam a ser compartilhados, além de que o foco da intervencdo passa a
ser outro, ndo se restringindo apenas a um publico que se serve daquela
instituicdo, mas abrangendo toda uma realidade local, da qual esta
tambem faz parte.

Quanto ao trabalho com os educadores da ONG, consiste na
promogdo de um espago de encontro e problematizacdo acerca da
atividade de educador, de modo que se possa, pautado no dialogo
(FREIRE, 1980), elaborar uma construgcdo conjunta sobre o significado



desta atuacdo. Entende-se que o trabalho com estes educadores sociais
se faz estratégico na busca de promocao de uma maior conexao entre a
ONG e seu entorno, na medida em que tais atores se apresentam como
mediadores entre instituicdo, familia e comunidade. Além disto, ha, a
partir desta metodologia, um convite e um estimulo a um modelo mais
participativo no que diz respeito aos educadores, de tal forma que eles
possam, guiados por suas vivéncias no cotidiano, contribuir para uma
construcdo coletiva do modo de se pensar a instituigéo.

5 CONSIDERACOES E PERSPECTIVAS

Partindo de uma revisdo interna das nossas parcerias em
campo, 0 NUCOM percebeu que esta em vias de vivenciar uma nova
forma de conectar a instituicdo e a comunidade. As estratégias
interventivas tém como horizonte o fortalecimento do sujeito
comunitario e da comunidade, a criacdo e potenciacdo de redes
comunitarias e a realizacdo de mapeamentos psicossociais de carater
participativo; essas representam iniciativas inovadoras que visam a
integracdo instituicdo-moradores-universidade.

H&, portanto, uma especificidade de intervengdo. Tal
especificidade se da devido ao fato de o trabalho em Psicologia
Comunitéria ndo se limitar a instituicdo (apesar de té-la como ponto de
partida e parceira) e tentar ampliar os lacos existentes entre esta e a
comunidade, através, por exemplo, de uma maior participacdo das
pessoas em instancias decisorias e na eleicdo de prioridades
institucionais. Esta mudanga na configuracdo da relagcdo instituigdo-
comunidade estimula posturas mais efetivas de participagéo, criando-se
um espaco para um aprofundamento da consciéncia de si como ser-no-
mundo e ser-do-mundo (GOIS, 1993) e uma maior apropriacio do
sujeito em relacdo ao seu lugar. Assim, séo forjadas condi¢cbes mais
favoraveis para que o0 sujeito empreenda um movimento de

transformacéo de si e da realidade, contribuindo na co-construgédo de
ambos.

Enfim, & neste sentido que a atuacdo do psicélogo
comunitario deve estar mais diretamente voltada, buscando promover
oportunidades onde moradores e grupos populares participem da
decodificacdo dos problemas por eles vivenciados e das possibilidades
de melhoria, em oposigdo a uma frequiente idéia de diagnostico externo
aos sujeitos, segundo a qual é cedida ao “técnico” toda a
responsabilidade e capacidade de gerir e prover solucdes a realidade
local em questdo. Deste modo, é proporcionada uma participacdo
efetiva na vida politica, econémica e social com o envolvimento de
todos os agentes — Estado, Terceiro Setor, moradores e profissionais ou
estudantes de Psicologia Comunitaria.
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POR UMA CARTOGRAFIA DO "SER NUCEPEQUIANO"

André Campos Maia”
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Maria Lidiane Aradjo Mota***

RESUMO

O Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianca
(NUCEPEC), vinculado ao Departamento de Psicologia da UFC
completa, em 2005, 21 anos de lutas pela defesa dos direitos das
criangas e adolescentes no estado do Ceara. Ao mesmo tempo,
assistimos a celebracdo dos 15 anos de vigéncia do Estatuto da Crianga
e do Adolescente, marco histérico que representa uma vitéria da
sociedade civil na elaboragéo de cddigos juridicos. Em comemoracgéo a
estas importantes datas, este artigo visa langar um olhar sobre a
significagdo que os integrantes do NUCEPEC fazem de sua
participagdo num grupo interdisciplinar permeado por singularidades
diversas. Para tanto, lan¢ca mao do método cartografico que, atravées dos
depoimentos de alguns membros, faz emergir ndo apenas a vivéncia
institucional dos mesmos, mas também os liames afetivos que se
constroem no cotidiano do nucleo.

* Estudante do Gltimo semestre do curso de Psicologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC) e integrante do Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianca
(NUCEPEC).

** Estudante do VIII Semestre do Curso de Psicologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC) e integrante do Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianca
(NUCEPEC).

*** Psicologa graduada pela Universidade Federal do Ceard (UFC) e integrante do
Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga (NUCEPEC).

Palavras-chave: NUCEPEC. Infancia e adolescéncia. Cartografia.
Vivéncias.
"Ha um menino, ha um moleque
Morando sempre no meu coragéo
Toda vez que o adulto balanca
Ele vem pra me dar a méo
H4& um passado no meu presente
Um sol bem quente 14 no meu quintal
Toda vez que a bruxa me assombra
O menino me d4 a méo..."

Milton Nascimento e Fernando Brant

Neste ano, 2005, comemoramos duas datas bastante
significativas para a historia da luta em defesa dos direitos das
criangas e dos adolescentes no Brasil. Em primeiro lugar os quinze
anos do ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescente) e, em segundo,
0s 21 anos do NUCEPEC (Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas
sobre a Crianca). Em vista de duas datas tdo importantes, quisemos
fazer algo que pudesse ao mesmo tempo representar esses
acontecimentos e, ainda, expressar uma pequena parcela do que é
estar participando do NUCEPEC. Com esse pensamento, iniciamos a
construcdo deste artigo.

O NUCEPEC foi criado em 1984 a partir de um projeto
iniciado na Fundacdo Estadual do Bem-Estar do Menor (FEBEM-CE),
que reunia profissionais de diversas formagdes oriundos desta
instituicio e professores do Departamento de Psicologia da
Universidade Federal do Ceard. Em 1986, passou a ser um nucleo da
Universidade Federal do Ceard, condicdo mantida até a data atual,
posto que é um projeto de extensdo permanente da instituicdo. Desde



entdo, € constante a participacdo no Ndacleo de estudantes
universitarios, provenientes de varios cursos, como bolsistas ou como
colaboradores voluntarios. Essa participacdo mais efetiva da
Universidade possibilitou a consolidagdo no ambito académico de um
espaco para discussao, reflexdo e acédo para, sobre e com a crianga e 0
adolescente, explicitando, deste modo, os trés pilares metodol6gicos
estruturantes das atividades académicas, reunindo ensino, pesquisa e
extensao.

Durante esses 21 anos de atuacdo, o Nucleo j& teve muitas
caras e muitas vidas. Em toda a sua trajetéria muita coisa aconteceu,
varios trabalhos foram realizados, discussfes travadas, parcerias
firmadas, vitérias conquistadas e derrotas experienciadas. Sempre
tivemos a preocupacdo de registrar e documentar todos esses
acontecimentos em vista da importancia historica das nossas vivéncias.
Mas uma coisa nos faz falta quando olhamos para essa historia: nao
temos registros de como as pessoas que fazem ou ja fizeram parte desse
Nucleo significam essa participacdo. Vale ressaltar que entendemos
significar aqui ndo como um processo cristalizador de uma explicagéo
ou de uma esséncia a ser desvelada, mas significagdo como poténcia
significativa, processo intensivo de atualizacdo dos afetos que
perpassam o corpo do Nucleo.

Afinal, o que é “ser nucepequiano”? E exatamente disso
(mas ndo apenas) que este artigo vem tratar. Como sdo narradas as
primeiras impressdes, 0 processo de entrada, a acolhida? Quais séo as
dificuldades e as alegrias, as dores e os prazeres de integrar o
“Nucas”''"?

Para a realizacdo deste artigo, reunimos uma equipe de trés
integrantes do Nucleo, todos estudantes de Psicologia, porém em
diferentes momentos do curso, e com as mais diversas experiéncias
tanto no NUCEPEC como em outros campos de atuagdo. Entretanto,
estamos cientes de que a diversidade de pessoas que O integram
favorece a pluralidade de representaces acerca do NUCEPEC e do

" No “dicionario nucepequiano”, essa é a forma carinhosa de tratamento quando nos
referimos ao NUCEPEC.

“ser nucepequiano”, que vdo além do que uma equipe de trés pessoas
pode trazer. Entendemos, assim como enunciado por Oliveira (2004, p.
233) que "Os lugares individuais poderiam ser, assim superados,
enquanto ‘enguadres sociais’, tomados por uma maior possibilidade de
troca interpessoal, onde as vivéncias apontem para insercdes especificas
e construcao de lugares complementariaveis".

Re-presentar (tornar presente novamente, da mesma forma
que na apresentagdo primeva) a heterogeneidade afetiva dos integrantes
do Nucleo nos parece uma aventura que toca o limiar da utopia, pois,
apresentar textualmente o0 que se viveu e como Se Viveu nos parece
impossivel, haja vista a necessidade de recorréncia a um conjunto de
lembrancas fragmentadas, que demandam organizacéo e (re)construcao
cognitiva, para poderem ser expressas sob a forma de depoimentos.
Entendemos com Bosi (1994, p. 55) que,

Na maior parte das vezes, lembrar ndo é reviver, mas
refazer, reconstruir com imagens e idéias de hoje, as
experiéncias do passado. A memdria ndo é sonho, é
trabalho. Se assim €, deve-se duvidar da experiéncia do
passado ‘tal como foi’, e que se daria no inconsciente de
cada sujeito. A lembranca é uma imagem construida
pelos materiais que estdo, agora, a nossa disposi¢do, no
conjunto de representagbes que povoam nossa
consciéncia atual.

Portanto, a ldgica norteadora deste artigo serd menos a da
representatividade que a da ressonancia, pois ousaremos, na tentativa
de buscar uma cartografia sentimental do Nucleo, dar voz a esse plano
intensivo das afetividades multiplas que se reverberam nos discursos.

Mas em qué consiste este método cartografico que
utilizaremos aqui?

A cartografia, ao detectar paisagens, aclives e declives, cria
formas de expressdo, e vai se formando junto com o territorio
(ROLNIK, 1989). Vai dando lugar ao que estd em processo de
constituicdo, ndo excluindo o cartdgrafo do processo, eximindo-se
assim da pretensa “neutralidade académica” reificante dos processos



afetivos. Nao se trata de trabalhar com mapas. Estes usam escalas
baseadas em diferencas do relevo, do clima, da vegetacdo. Estas
diferencas sdo determinadas e abordadas por cddigos e por um modus
operandi previamente determinados. Na Psicologia (assim como na
Medicina), podemos conceber os critérios de normalidade como mapas,
ou seja, um metro-padrdo para medir e classificar aquilo que se
observa. Entendemos que, caso aplicassemos um mapa conceitual
rigido as experiéncias (ou aos territérios existenciais) aqui
apresentadas, tudo o que viesse a diferir daquele tenderia a ser
rejeitado. Como nos diz Aragon (2003, p. 16):

O cartografo, ao contrério, busca produzir uma lingua,
uma existéncia, no processo de mistura e separacdo das
situacBes que percorre. Tenta dar voz aquilo que surge
constantemente na atualidade de seu tempo, procurando
ndo excluir o que é estranho ou angustiante por ndo ser
previamente mapeado.

Neste intuito, recolnemos o0s depoimentos de integrantes
deste nudcleo, acreditando que a melhor forma de se vislumbrar a
realidade (assim como esta se apresenta e se constréi narrativamente)
do “ser nucepequiano” é através do discurso de quem o vive. Tais
depoimentos foram recolhidos de estudantes de véarios semestres do
curso de Psicologia da UFC e que estdo no NUCEPEC ha mais de um
ano, com experiéncias e atividades distintas em sua inser¢éo no Nucleo.
Todos preferiram colocar seu nome real neste texto para indicar a sua
marca e a importancia dessa experiéncia.

Concebemos, a partir das reflexdes de Orlandi e Guimarées
(2001 apud BRANDAO, 2005), o discurso como uma dispersio de
textos, um conjunto de enunciados, e a narrativa, aqui tomada como
texto, como a proliferagcdo dos sujeitos enunciativos e de suas
respectivas posi¢Oes enunciativas, como equivalente a um lugar de
enunciacao dos varios textos que constroem o sujeito, autor (narrador)
do discurso.

Nesse contexto, trataremos as narrativas dos nucepequianos,
ao mesmo tempo, como a matéria-prima de nossa cartografia afetiva,
delineando os contornos dos sentimentos experimentados pelos
diversos narradores, e como fio condutor de uma apresentacdo, ainda
que resumida, da estrutura funcional do Nucleo. Concordamos com
Brockmeier e Harré (2003, p. 525), pois,

Ao invés de conceber narragdes como entidades
cognitivas, linglisticas, metalingiisticas ou ontoldgicas,
sugerimos aqui considera-las como modus operandi de
praticas especificas de discurso. O termo narrativa
designa uma variedade de formas inerentes em nossos
processos de alcangar conhecimento, estruturar a acao e
ordenar as experiéncias.

Trabalharemos com o entendimento de que o narrador colhe
0 que narra na experiéncia propria ou relatada, e transforma isso outra
vez em experiéncia dos que ouvem a sua histéria (SEGRE, 1989), aqui
apresentada sob a forma de relato textual. Ressaltamos, porém, que o
intuito de nosso artigo ndo é o de operar uma analise discursiva
metodica em todos os relatos aqui reproduzidos, mas antes toma-los
como “tijolos construtores da realidade”, nossa realidade cotidiana
como membros do NUCEPEC, pois, como nos diz Smolka (2000, p.
16),

A possibilidade de falar das experiéncias, de trabalhar as
lembrancas de uma forma discursiva, é também a
possibilidade de dar as acfes embacadas, confusas,
dindmicas, fragmentadas, certa organizacdo e
estabilidade. Assim a linguagem ndo € apenas
instrumental na (re)construcdo das lembrancas; ela é
constitutiva da memoria, em suas possibilidades e seus
limites, em seus multiplos sentidos, e é fundamental na
construcdo da historia.



E sobre um pouco da histéria do NUCEPEC, como ela é
vivida, realizada e, principalmente, narrada pelos préprios
nucepequianos, que falaremos mais nas linhas a seguir.

"E me fala de coisas bonitas que eu acredito

Que ndo deixardo de existir

Amizade, palavra, respeito, carater, bondade, alegria e amor
Pois ndo posso, ndo devo, ndo quero viver

Como toda essa gente insiste em viver

E ndo posso aceitar sossegado qualquer sacanagem

Ser coisa normal..."

Iniciamos nossa empreitada cartografica com  0s
depoimentos, como citado no trecho da musica — “e me fala de coisas
bonitas que ndo deixardo de existir...” -, de alguns nucepequianos
acerca dos momentos iniciais que representam o ingresso neste Nucleo:

Ao chegar, um sentimento de estranheza. Pessoas téo
carinhosas, sempre dispostas a ajudar, companheiras,
solidarias, responsaveis, sonhadoras, e 0 mais
interessante: compromissadas e sempre defendendo os
direitos e deveres e (sic) criancas e adolescentes que
nem mesmo conheciam, em uma sociedade que quase
nao acredita em direitos. Logo depois um movimento de
identificacdo e aproximacgdo, com muitas pessoas que ha
dias eu s6 falava oi. Finalmente, aqui estou eu, ndo mais
com esse sentimento de estranheza, mas com amor,
orgulho, vontade de lutar, e cada vez mais, de me sentir
nucepequiana. (Monike, estudante do sétimo semestre
de Psicologia na UFC, integrante do NUCEPEC ha trés
anos).

Esse sentimento de estranheza, expressado por Monike
emerge, de certo modo, em todos os depoimentos. Assim, faz-se
interessante que contextualizemos o leitor no primeiro movimento
necessario para o ingresso no NUCEPEC: o Treinamento Introdutorio.

O Treinamento Introdutorio consiste, a0 mesmo tempo, em
fazer uma resenha das atividades do Nucleo, bem como realizar um rito
de passagem para 0 ingresso neste. Nele sdo apresentadas as diversas
atividades desenvolvidas, assim como é realizado o primeiro momento
de integragdo com o0 grupo. Destacamos que a participacdo em tal
treinamento ndo € necessariamente o primeiro contato com o grupo,
porém € um requisito obrigatorio para se pertencer ao NUCEPEC.

Falar do significado do NUCEPEC para mim n&o é facil
nem dificil: é simplesmente prazeroso! No NUCAS, me
sinto em casa! Sabe aquela sensacdo de conforto, de
aconchego? E exatamente isso! Lembro que, na época
em que entrei, tinha muito medo de tudo: de me expor,
de errar, de falar, de me comprometer... Acabei fazendo
tudo isso. E 6bvio que ndo foi um mar de rosas, mas um
mar muitas vezes de ressaca ou sem ondas. Esse lugar
de lutas, de amizades, de algumas decepcdes e
fracassos, mas certamente de muitas descobertas (h&
algo melhor que isso?) é certamente parte de mim: parte
politica, parte académica, parte poética. (Juliana Frota
da Justa Coelho, estudante do dltimo semestre de
Psicologia na UFC, integrante do NUCEPEC ha cinco
anos).

Por sua caracteristica dindmica, ndo experienciada em
outros ambientes académicos, é recorrente esse sentimento de
estranheza, de temor & exposi¢do ao novo, a esse modo diferenciado de
gerir as questdes relacionadas a crianca e ao adolescente, bem como as
proprias questdes internas, particulares ao NUCEPEC.

Continuando o movimento de insercdo, apds o Treinamento
Introdutorio, os “pré-nucepequianos” sdo convidados a participar da
Reunido Geral do Ndcleo. Realizada com periodicidade semanal, esta
reunido propBe-se a congregar o maior numero possivel de integrantes,
visando ao exercicio da deliberacdo coletiva, da socializagdo de
conhecimentos e atividades desempenhadas no Ndcleo, bem como a
vivéncia de uma democracia participativa cotidiana.



Gostariamos de ressaltar que, partindo desse movimento de
atencdo as questdes internas, criaram-se mecanismos que oportunizam a
troca de significados individuais da vivéncia institucional, a saber: a
Facilitacdo e a Dinamica de Grupo.

A Facilitacdo consiste em um processo de troca interpessoal
diadica ou em pequenos grupos, onde o objetivo, como o préprio nome
diz, e facilitar a inser¢cdo dos individuos em uma pequena rede de
sociabilidade que favorece uma integragdo em uma rede maior. Nesse
mesmo sentido, a Dindmica de Grupo vem suprir a necessidade de
trabalharmos as questdes concernentes a um funcionamento
harmonioso do grupo, de modo a desenvolvermos nossas atividades de
forma mais completa e provida de sentido.

Dificil falar do que €é ser nucepequiano. Mais facil
sentir. A entrada no Nucepec foi acolhedora. Vi ali
reunidas pessoas que lutam juntas por uma causa, e que
possuem um jeito diferente e bonito de trabalhar.
Pessoas que se importam com discussdes, que
privilegiam a tomada de decisdo em grupo, respeitando
os diferentes pontos de vista que surgem, e acreditando
no potencial de cada um. Pessoas que me encorajaram a
assumir compromissos e a tomar a frente de projetos por
acreditarem em mim e na minha contribuicdo. Uma das
coisas que tornam o Nucepec tao bonito é a diversidade.
Diversidade de pessoas, de pensamentos, de opinides, de
sentimentos, que se encontram no desejo de defender os
direitos da crianca e do adolescente. E por essa
diversidade também que aprendi e ainda aprendo, a
cada dia, nesse Nucleo. E um lugar Unico, de
aprendizado, onde posso colocar na pratica o que
aprendo em sala de aula. Ser nucepequiano é mais do
que consigo expressar em palavras. Sé se entende o que
¢ estar no Nucepec sentindo, vivendo. (Sacha, estudante
do sétimo semestre de psicologia na UFC, integrante do
NUCEPEC ha trés anos).

Além das atividades que compdem a entrada no Nucleo e
os cuidados com os integrantes que ja foram relatadas, o

nucepequiano deve estar engajado em pelo menos uma atividade de
acdo politica, grupo de estudo, acdo direta ou pesquisa, entendendo
que estas atividades, em adicdo a seus objetivos especificos, tém
suas acOes voltadas para o desenvolvimento teorico e, ou, pratico
dos conteudos trabalhados diretamente pelos individuos, dentro das
tematicas abordadas pelo Nucleo. Deve estar também realizando
pelo menos uma atividade administrativa, que por sua vez esta
voltada para a manutengdo funcional do Nucleo e de suas atividades.
Tem-se nesse grupo: a manutencdo da biblioteca, da hemeroteca e da
videoteca, todas especializadas na infancia e na adolescéncia; a
secretaria; as financas; o gerenciamento das comunicagdes internas e
externas ao Nucleo; o intercdmbio com outras instituicdes; a
organizacdo e coordenacdo de cursos e eventos; a coordenacao
colegiada do Nucleo e a manutencdo da home-page.

Os grupos, para Enriquez (2001), se afirmariam a partir
de um projeto comum, de uma representacdo coletiva, pensada e
sentida, a qual expressaria 0 que 0 grupo €, 0 que quer Vir a ser ou
fazer e em que tipo de sociedade deseja intervir. E € deste projeto
comum, nos embates cotidianos travados neste Nucleo, tendo por
primazia a valorizacdo da identidade pessoal e da autonomia através
da construcédo coletiva, que Lis, vem nos falar:

O NUCEPEC pra mim é lugar de lutas cotidianas (e, ou,
embates, como diz a Tia Angela); de amizades; de
conquistas; de rir e de chorar; de trabalhar muito e
também de parar um pouquinho pra ler uma revista em
quadrinho; lugar de sonhar e realizar; de tentar e ndo
desistir; sabendo sempre que vocé néo esta sozinho (a)!
Cheguei la antes de entrar em sala de aula, no meu
semestre zero da faculdade e, talvez por isso, o
NUCEPEC sempre tenha sido tdo importante na minha
vida de estudante, embora algumas vezes eu tivesse
mudado as prioridades. L& eu conheci (e continuo
conhecendo) pessoas legais, idéias legais. La eu me
sinto de fato fazendo parte de um grupo, um grupo
especial, no qual cada um é importante na hora das



decisGes, no qual cada um é também responsavel por si
e pelo grupo! Um grupo que funciona diferente e, por
acreditar no respeito as diferengas, permanece com a
sua, entre pedras e barrancos! Enfim, Ia eu aprendi que
por sermos diferentes ndo precisamos conviver de
formas desiguais, somos simplesmente diferentes, com
essa diversidade toda fazendo o que é hoje o Nugas! (Lis
Melo, estudante do Gltimo semestre de psicologia na
UFC, integrante do NUCEPEC h4 seis anos).

Talvez o principio nimero um para nos, nucepequianos,
como citado por Oliveira (2004) seja o de mantermo-nos atentos aos
fendmenos de encontro intra-grupais como marcas para uma nova
aprendizagem afetiva de receber e promover 0 novo. E inserirmo-nos, a
cada dia, no espaco grupal que nos cabe, fazendo as escolhas coerentes
com a condi¢do que nos encontramos: de participes do processo de
transformacéo da visdo social da crianca e do adolescente como agentes
de sua historia e sujeitos de direitos.

Ja& faz um tempinho que estou no Nucepec. Segundo o
dialeto interno, sou quase um ‘dinossauro’. Depois de
mais de trés anos, é notdrio ver o Nucepec como um
lugar de aprendizado académico, profissional e humano.
A heterogeneidade se mistura, muitas vezes, com a
‘bagunca’; a molecagem com o desleixo; os risos com as
lagrimas; por isso fica dificil separar as coisas (leia-se:
sentimentos) dentro do e em relagdo ao Nucepec. Diante
de tanta miscelénea, as vezes fica complicado separar
também quem ‘somos nés’ e quem é ‘o Nucepec em si’.
Mas néo tem problema: acho que é nessa ‘brincadeira’
que as coisas se constroem ha tanto tempo (pra depois
serem destruidas, dando lugar a novidade, que por sua
vez, ndo para de se renovar). (Paulo André, estudante do
oitavo semestre de psicologia na UFC, integrante do
NUCEPEC ha quatro anos).

Concluimos, este artigo com a fala de Paulo André que nos
fala de uma “brincadeira”, da construcdo coletiva que ¢ ser e fazer-se
nucepequiano. Acreditamos que o “Nucas” é realmente tudo isso que
foi citado acima, cada integrante enalteceu um ou mais pontos que
ensaiamos costurar na nossa “colcha de retalhos”.

Por fim, neste espirito nucepequiano de ser, de agir com
leveza e harmonia na defesa da vida e da cidadania, num clima de
constante descontracdo € que alegramo-nos e parabenizamos a todos 0s
nucepequianos pelos 21 anos de atuacgdo ininterrupta e convidamos 0s
solidarios a causa da crianga e do adolescente a, brincando de bola de
meia, bola de gude, nos dar as méos.

Bola de meia, bola de gude

O solidario ndo quer soliddo

Toda vez que a tristeza me alcanca
O menino me da a mdo.
(NASCIMENTO; BRANT, 2005)
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CINE NUCEPEC: DISCUTINDO A INFANCIAE A
ADOLESCENCIA ATRAVES DE FILMES

Juliana Frota da Justa Coelho”

RESUMO

Este artigo propGe-se a relatar o historico do “CINE NUCEPEC:
Discutindo a Infancia e a Adolescéncia atraves de Filmes”, atividade
vinculada ao Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga
(NUCEPEC), Projeto de Extensdo da Universidade Federal do Ceara
(UFC). Tendo como ponto de partida a exibicdo de filmes, o CINE
NUCEPEC visa discutir, problematizar, socializar e construir
conhecimento acerca da infancia e da adolescéncia. A referida atividade
teve inicio em abril de 2004 e mantém-se ativa desde entdo. Até o
momento foram exibidos 15 filmes, que contaram com um publico de
estudantes universitarios, secundaristas e representantes de ONG’s que
atuam em defesa dos direitos da crianca e do adolescente. Apés as
exibicdes é realizado um debate, que se constitui em um importante
momento de troca de experiéncias e construcao coletiva desta atividade.

Palavras-chave: Infancia. Adolescéncia. Extensao universitaria. Filmes.

1 ABERTURA

Este artigo objetiva relatar o histérico do “CINE
NUCEPEC: Discutindo a Infancia e a Adolescéncia através de Filmes”,
uma das atividades desenvolvidas pelo Nucleo Cearense de Estudos e

“ Psicéloga, mestranda do Programa em Pés-Graduacdo em Sociologia da UFC e
consultora do Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga (NUCEPEC).



Pesquisas sobre a Crianca (NUCEPEC). Optou-se por utilizar como
referencial tedrico apenas os objetivos e principios do NUCEPEC, ja
que a referida atividade abrange uma imensa variedade de temas
abordados pelo Ndcleo.

Antes de iniciar o relato sobre o CINE NUCEPEC, faz-se
necessario uma breve apresentacdo do Nucleo ao qual ele se vincula. O
Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga (NUCEPEC)
é um Projeto de Extensdo da Universidade Federal do Ceara (UFC). Foi
criado em 1984, tendo recentemente comemorado seus 21 anos de
criagdo (02/08/05), atuando em defesa dos direitos da crianca e do
adolescente. Entre seus principios norteadores, destacam-se: defesa da
vida e da cidadania; compromisso com a transformacdo da sociedade,
rumo a justica e a solidariedade; visdo da crianca e do adolescente
como agentes da sua historia; compromisso social da Universidade;
valorizacdo da autonomia e da construcdo coletiva. Objetiva contribuir
para o processo de construcdo da cidadania da crianga e do adolescente;
gerar e socializar informacgfes acerca da infancia e da adolescéncia;
além de colaborar com a capacitagdo e o aperfeicoamento de recursos
humanos na area da crian¢a e do adolescente. Para a consecucédo destes
objetivos, integra acOes de ensino, pesquisa e extensdo. Vale ressaltar
que conta com uma biblioteca, uma videoteca e uma hemeroteca
especializadas na tematica infanto-juvenil. Entre as universidades
publicas brasileiras, € o segundo nucleo universitario a engajar-se na
defesa e promogdo dos direitos da infancia e adolescéncia, sendo
pioneiro na regido Nordeste.

A equipe do CINE NUCEPEC acredita que uma das formas
de promover a discusséo e a reflexdo sobre a infancia e a adolescéncia
consiste na exibicdo e posterior discussdo de filmes que retratem
criancas e,ou adolescentes sob variados pontos de vista e situagoes.

No decorrer do artigo, discorrer-se-a sobre o surgimento da
referida atividade, como ela se desenvolve, sua importancia para o
NUCEPEC e para a UFC.

2 PRIMEIRAS CENAS

O momento crucial da “gestacdo” do CINE NUCEPEC foi
durante a Reunio de Avaliacdo e Planejamento do NUCEPEC,
ocorrida em janeiro de 2004. Na ocasido, foi comunicada a proposta
dessa atividade e sondado o interesse dos integrantes do Nudcleo em
participar da equipe organizadora.

Um dos fatos preponderantes para a criacdo dessa atividade
de extensdo foi a constatacdo, por parte de alguns estudantes do curso
de Psicologia e também membros do referido Nucleo, da escassez, nas
teorias da Psicologia do Desenvolvimento, de um enfoque mais
contextualizado e critico da crianga e do adolescente. Era fregliente
deparar-se com escalas comportamentais ou com férmulas
universalizantes pré-fabricadas de infancia e adolescéncia, verdadeiras
“receitas de bolo” que indicavam o0s caminhos verdadeiros para
compreender e lidar com elas.

Através de variadas formas de atuacdo, o NUCEPEC vem
contribuindo para essa desmistificagdo. Olhando para a historia recente
do Nducleo, percebe-se que diferentes linguagens séo utilizadas com
esse propésito: artes plésticas e teatro (Projeto Novas Cores®*®), teatro-
debate (esquete “Vocé viu a Rosinha?” ™), brinquedo (Projeto
Brinquedoteca no Abrigo Tia Julia'™™"), entre outros. Levando em conta

¥ Reuni&o semestral na qual todas as atividades do NUCEPEC s&o avaliadas e
planejadas.

5% Projeto desenvolvido em parceria com a ONG Instituto Ignez Filiza, que busca
gerar na comunidade um processo de educacdo através da arte, colaborar para a
construgdo da cidadania, estimular a criatividade, o auto-conhecimento e a autonomia
de criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social.

“* Atividade conjunta do NUCEPEC, NEGIF (Ndcleo de Estudos e Pesquisas sobre
Género, ldade e Familia) e CAJU (Centro de Assessoria Juridica). Visa discutir a
probleméatica do trabalho doméstico infanto-juvenil através da apresentacdo do
referido esquete, que mostra o drama de uma mée que ndo encontra filha de dez anos,
que aceitou um convite para morar com sua madrinha sob o pretexto de que dessa
maneira teria a oportunidade de estudar.

T Articulagdo com a organizagdo governamental Abrigo Tia Julia. Objetiva uma
intervengdo capaz estimular o ladico no Abrigo, bem como trabalhar questdes que
perpassam o desenvolvimento infantil de uma maneira geral.



a afinidade de alguns integrantes do NUCEPEC com a sétima arte
(cinema), pensou-se: por que néo filmes?

O cinema pode ser visto como uma fonte de documentagéo
historica. Pode retratar a atualidade de determinada sociedade bem
como diferentes épocas. Através de suas imagens propaga idéias,
representacdes sociais, pode servir de propaganda politica, difundir
estilos de vida e até criar novas realidades. Reflete o contexto cultural
da época em que é realizado mesmo tratando-se de um filme de ficgdo
cientifica.

Considerando a imensa variedade de filmes que tratam da
questdo da infancia e da adolescéncia e tendo em vista que sd&o um meio
de comunica¢do muito apreciado pelo publico em geral, concluiu-se
que seriam 6timos veiculos para suscitar debates acerca de diversos
aspectos relacionados as referidas tematicas.

Portanto, o principal objetivo do CINE NUCEPEC consiste
na criacdo de um espago de diédlogo, socializacdo e construgdo de
conhecimento acerca da(s) infancia(s) e da(s) adolescéncia(s),
enfatizando o carater histérico-cultural dessas categorias e a
importancia desse enfoque para a atuacao tanto do psicélogo quanto de
outras profissdes que lidem com esse publico. Através da exibigdo de
filmes que contemplem diferentes contextos, pode-se, de alguma
maneira, entrar em contato com realidades bastante diferentes daquela
em que vivemos, contribuindo para um olhar plural e desmistificado da
crianca e adolescente.

Néo é dificil lembrar de situagdes nas quais se pode
observar a visao cristalizada e naturalizada. Quem nunca escutou que a
infancia é a época da inocéncia ou que a adolescéncia é essencialmente
uma fase de crises existenciais e rebeldia? Essa concepgédo perpassa néo
apenas as conversas com amigos ou familiares, mas também a prética
de diversos profissionais que lidam diretamente com essa faixa
especifica da populagdo. A conseqliéncia mais direta € a falta de escuta
e a imposicdo do olhar adultocéntrico, que findam por impedir a
possibilidade de dialogo.

Apdbs algumas reunibes da equipe organizadora do CINE
NUCEPEC, nas quais discutiram-se 0s objetivos, provaveis filmes a ser

exibidos, local da exibicdo, divulgacdo e metodologia, finalmente foi
estabelecido que as atividades teriam inicio no més de abril do ano de
2004.

3 LUZ, CAMERA, ACAO: A METODOLOGIA DO CINE
NUCEPEC

No dia 07 de abril de 2004, o CINE NUCEPEC exibiu seu
primeiro filme: “As Virgens Suicidas*™**”. Inicialmente estabeleceu-se
que as exibigdes seriam quinzenais, as quartas-feiras, as 19h, nas
dependéncias do NUCEPEC. Antes de o filme comecar, uma das
integrantes da equipe apresentava a proposta da atividade e deixava
claro que ap6s a exibicdo teriamos um momento reservado para a
discussdo. No decorrer das exibi¢Oes, tanto o horério quanto o local
modificaram-se. Atualmente, o CINE NUCEPEC ocorre em um espaco
maior (sala da P6s-Graduacdo em Psicologia da UFC), as 18:30h.

As exibicdes sdo gratuitas e abertas ao publico, ndo se
restringindo aos alunos do curso de Psicologia, visando dessa forma
contemplar diferentes pontos de vista. Também faz parte dos objetivos
dessa atividade proporcionar um espaco agradavel e acolhedor para
aqueles que comparecerem. Tradicionalmente, antes de iniciar o filme,
vendemos o “kit pipoca + refrigerante” a um preco simbolico (50
centavos). O dinheiro arrecadado é utilizado para cobrir custos com
locacdo de fitas ou DVDs, com as pipocas, refrigerantes e com a
divulgacéo.

Ap0s o término do filme, o debate. Integrantes da equipe do
CINE e do NUCEPEC facilitam a discussdo. E certamente um dos

## AS VIRGENS suicidas. Direcéo: Sofia Coppola. Producéo: Francis Ford Coppola,
Julie Costanzo, Dan Halsted, Chris Hanley/American Zoetrope e Muse Productions.
Roteiro: Sofia Coppola. Elenco: James Woods, Kathleen Turner, Kirsten Dunst, Josh
Hartnett e Hanna R. Hall. c2000. 1 DVD (97 min).




momentos mais ricos, pois o publico, incluindo os nucepequianos®>s,

opina sobre 0 que mais achou interessante. E sempre surpreendente dar-
se conta da diversidade de pontos de vista. Muitas vezes 0s comentarios
direcionam-se para rumos que surpreendem. Outra forma de feedback
consiste nas Fichas de Avaliacdo, entregues para cada pessoa que
comparece ao CINE NUCEPEC. Nelas, pode-se opinar sobre os filmes
bem como sugerir outros. Dessa maneira, Seu percurso constroi-se
coletivamente.

Procura-se sempre escolher filmes que abordem temas
variados, épocas diferentes, culturas diversas, tendo como “mote” a
infancia e,ou a adolescéncia. Até o momento, foram discutidos temas
como: género, amizade, sexualidade, situacdes de risco pessoal e,ou
social, exploracdo e abuso sexual de adolescentes, trafico de seres,
relagbes familiares, estilos de vida, direitos e deveres, represséo, enfim,
diferentes vivéncias de infancia e adolescéncia.

Em 2005, o CINE NUCEPEC abriu espago para uma
parceria com o0s Grupos de Estudo do NUCEPEC, passando a exibir
também filmes que contemplem a infancia e a adolescéncia dentro da
particularidade de cada um destes. O prlmelro fruto da parceria foi a
exibicdo do filme “O Pequeno Principe , que contou com a
participacdo do Grupo de Estudos em Psicologia Analitica.

Ainda em relagdo aos filmes, vale ressaltar que estes muitas
vezes evocam fortes sentimentos, que “transbordam” na fala das
pessoas nos momentos de discusséo.

4 (RE)CONSTRUCAO DO FILME PELO PUBLICO

O CINE NUCEPEC ndo existiria sem 0os momentos de
debate. Atraves do embate de idéias, abre-se uma possibilidade de
ressignificagcdo (ou ndo) de conceitos até entdo tido como imutéveis

ifif Forma carinhosa como os integrantes do Nucleo referem a si mesmos.

O PEQUENO principe. Direcdo: Stanley Donen. Produgdo: Stanley Donen e
Joseph Tandet/Paramount Pictures. Roteiro: Alain Jay Lerner. Elenco: Richard Kiley,
Steven Warner, Bob Fosse e Gene Wilder. ¢1974. 1 DVD (88 min).

acerca da crianca e do adolescente, favorecendo a desmistificacdo
destes e a (re)construcdo de saberes a eles relacionados. Nesse tdpico, 0
foco seré posto nos discursos do publico acerca dos filmes.

Como foi dito acima, por diversas vezes ocorre uma
identificacdo das pessoas com os enredos mostrados na tela. Apds a
exibicdo do filme “E sua Mae Também "™ um estudante de
Psicologia comentou que, em sua opinido, este é o filme que melhor
retrata a adolescéncia masculina contemporanea. Afirmou também que
ndo se emocionou ao assistir ao filme “As Virgens Suicidas”, pois ele
retrataria a adolescéncia feminina ao mostrar, entre outras situagdes, a
repressdo sexual sofridas pelas garotas.

Conhecidas representagdes sociais emergem no decorrer dos
discursos. Em relaco ao filme “Kolya — Uma Ligdo de Amor *## um
estudante de Direito escreveu em sua Ficha de Avaliagéo:

Achei o filme muito bom, principalmente devido a
construcdo de uma relagéo entre pessoas estranhas, que
acaba se tornando uma relagéo paternal. E essa relacéo
tornou-se facil devido ao convivio com um garoto
inocente. (Ficha de Avaliacdo - Filme “Kolya — Uma
Licdo de Amor™).

A “inocéncia infantil” aparece como um atributo inerente a
crianca, aspecto essencial para o sucesso da amizade entre as duas
personagens, segundo o estudante. Geralmente associa-se a “inocéncia
infantil” qualidades que nem sempre sdo ditas, mas subentendidas:
imaturidade, pouca inteligéncia, enfim, incapacidade para compreender
0 “mundo dos adultos”. Esta concepcao certamente constroi-se a partir

T E SUA MAE também. Direcdo: Alfonso Cuarén. Producéo: Alfonso Cuarén e
Jorge Vergara/Anhelo Producciones / Besame Mucho Pictures. Roteiro: Alfonso
Cuaron e Carlos Cuardn. Elenco: Diego Luna,Gae Garcia Bernal, Nathan Grinberg e
Maribel Verdl. c2001. 1 DVD (65 min).

#H KOLYA - uma ligdo de amor. Diregdo: Jan Svérak. Producéo: Eric Abraham, Jan
Sverdk/Warner Home Video. Roteiro: Pavel Taussig, Zdenek Sverak. Elenco: Zdenek
Sverak, Andrej Chalimon, Libuse Safrdnkova e Ondrej Vetchy. ¢1996. 1 DVD (105
min). Produzido por Warner Video Home.




de um lugar de verdade adultocéntrico, que veicula a representacdo da
crianga como um “adulto pequeno”, portanto inferior.

Ap0s a exibicdo de “Juventude Transviada , que retrata
a rebeldia da juventude americana p6s- Il Guerra Mundial, alguém
perguntou: “Mas isso € rebeldia?”’. Talvez ndo seja rebeldia em 2005,
mas certamente era em 1955, ano da realizagéo do filme.

Inocéncia e rebeldia. Duas das representaces sociais mais
fortes acerca, respectivamente, da infancia e da adolescéncia. Ndo se
pretende dizer que estas “qualidades” ndo existam, mas atentar ao fato
de que estdo sempre sendo ressignificadas, reconstruidas
cotidianamente.

“A Macd ~ " abriu o semestre 2005.1 do CINE
NUCEPEC. Ao mostrar a situacdo de duas irmas pré-adolescentes
gémeas, no Ird, que passaram 11 dos seus 13 anos de vida trancafiadas
pelo pai religioso, provocou reacGes de espanto em boa parte das
pessoas:
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Filme belissimo. A principal agressora é a sociedade,
que ensinou nocBes equivocadas de religido ao pai da
menina (...) deixou ambas 11 anos aprisionadas sem
tomar providéncia nenhuma contra os genitores delas.
(Ficha de Avaliagdo-Filme “A Maca”).

Uma histéria forte, que impacta. Conviver numa
sociedade ““livre”” nos torna sensiveis ao que acontece
com as duas meninas nesse filme. A questdo da anélise
de valores é, certamente, o grande ponto do filme.
(Ficha de Avaliacdo-Filme “A Maca™).

S8 JUVENTUDE transviada. Direcdo: Nicholas Rey. Producdo: David
Weisbart/Warner Bros. Roteiro: Stewart Stern. Elenco: James Dean, Natalie Wood,
Sal Mineo e Jim Backus. ¢1955. 1 DVD (111 min). Produzido por Warner Video
Home.
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A MACA. Direcdo: Samira Makmalbaf.  Producdo: MK2
Productions/Makhmalbaf Productions. Roteiro: Mohsen Makhmalbaf. Elenco: Azizeh
Mohamadi, Ghorban Ali Naderi, Massoumeh Naderi e Zahra Naderi. ¢1998. 1 DVD
(86 min).

O choque de culturas foi evidente e uma das opinides mais
unanimes foi: a sociedade iraniana agride as mulheres. O rosto coberto,
a obediéncia irrestrita ao homem, a vida programada especialmente
para o espaco privado do seio familiar. Quando as meninas do filme se
libertaram da redoma domestica, logo comecaram a passar por uma
pedagogia imposta pelos pais, necessaria para que fossem bem aceitas
em sua sociedade: a aprendizagem de atividades do lar. As mulheres
que assistiram ao filme revelaram-se incomodadas com essas
“questbes” de género, que ndo diferem totalmente daquelas de nossa
sociedade ocidental.

Qual seria a “adolescéncia ideal” para as garotas? Ter acesso
a shoppings centers, poder ir a festas e escolher as ultimas tendéncias
da moda? Nem sempre a nossa adolescéncia se “encaixa” em costumes
de outros paises suscitando, algumas vezes, as perguntas: sera que a
adolescéncia como conhecemos existe no mundo todo? Se ndo, como
devemos encara-la? Poderiamos afirmar que existe um adolescer certo e
um errado? Questionamentos importantes para uma tomada de
consciéncia de que multiplicidades existem e devem ser levadas em
conta quando se pretende abordar questdes referentes aos adolescentes.

Um dos filmes que mais causou impacto foi “Para Sempre
Lilya , que conta a histéria de uma adolescente que vive em
condicOes precarias na Russia atual. Lilya acaba envolvendo-se com
drogas e tornando-se escrava branca contra sua vontade.

A exposicdo da infancia e da adolescéncia miseravel na
Rdssia evocou inevitaveis comparagdes com a realidade brasileira: o
que fazer com nossas criangas e adolescentes que passam por essas
situacOes? Necessidade de politicas publicas eficazes, responsabilizacéo
do Estado e da sociedade civil, direitos humanos... Certamente havia
muito que discutir, mas a dura realidade da protagonista e de seu amigo
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M PARA SEMPRE LILYA. Diregdo: Lukas Moodyson. Producdo: Lars
Jonsson/Svenska  Filminstitutet/Zentropa Entertainments/Nordisk Film & TV
Fond/Memfis Film. Roteiro: Lukas Moodyson. Elenco: Oksana Akinshina, Artyom
Bogucharsky, Lyubov Agapova e Liliya Shinkaryova. c2002. 1 DVD (109 min).



de 12 anos contribuiu para uma situacao inédita: logo apés a exibicao, o
publico saiu “desnorteado”. N&o houve discussdo, algumas pessoas
preencheram a Ficha de Avaliacdo enquanto outras sairam literalmente
chorando:

Sem comentérios. Sé chorei muito. (Ficha de Avaliacdo-
Filme “Para Sempre Lilya”).

Desembaraco perante a vida. Duas pessoas sem ter a
quem entregar a sua atencdo, se entregam aos minimos
prazeres. (Ficha de Avaliacdo-Filme “Para Sempre
Lilya”).

A “falta” do debate ndo foi considerada um fracasso. O
deixar-se afetar, mesmo que silencioso, & parte essencial de um
movimento de abertura para novos questionamentos. E quem foi que
disse que se emocionar com algo impede a construgdo de
conhecimento?

O recorde de bilheteria do CINE NUCEPEC, até o
momento, deu-se quando da exibicdo de “O Pequeno Principe”, em
parceria com o Grupo de Estudos em Psicologia Analitica. As
metaforas do principezinho evocaram uma grande variedade de pontos
de vista. Alguns comentarios do publico:

Um filme belissimo que trata de forma singular a visdo
da crianca em varios ambitos. Por exemplo, diante do
mal, ou da morte (serpente), do sentido da amizade.
Retrata também a forma como a sociedade Vé a crianca,
nos permitindo a abordagem de varios temas. (Ficha de
Avaliacdo-Filme “O Pequeno Principe”).

Z7777... Z7z772... (Ficha de Avaliacdo-Filme “O Pequeno
Principe™).

Algumas pessoas enxergaram aspectos de sua infancia;
outras, licbes para 0 mundo adulto. Alguns questionamentos foram

bastante enfatizados na discusséo apos o filme: quem é mais ingénuo?
O pequeno principe ou o aviador? A crianga ou 0 adulto? Interessante
observar que, ao indagar sobre as “hierarquias de sapiéncia”
(adulto/sébio, crianga/ndo-sébia), abre-se uma brecha para a critica do
cristalizado. Através dela, quem sabe, a infancia, a adolescéncia e
mesmo a adulticia possam ser vistas como diferentes ao invés de
inferiores ou superiores uma as outras.

Obviamente, ndo sera possivel citar todas as discussdes
ocorridas apos os 15 filmes ja exibidos. No entanto, faz-se clara a
riqueza da troca de experiéncias suscitadas a partir dessas 15 histérias,
que certamente ndo chegaram ao fim.

5 CREDITOS FINAIS

Qual seria a importancia do CINE NUCEPEC para o
NUCEPEC? O CINE pode ser compreendido com um espaco de debate
e diversdo. Ao mesmo tempo em que se discutem diversos aspectos
relacionados a infancia e a adolescéncia, pode-se comer pipoca, beber
refrigerante, rir, chorar e até mesmo namorar! Dessa forma, essa
atividade parte do pressuposto de que é possivel construir
conhecimento dando vazdo as emocOes, mesmo que estas sejam
consideradas tolas.

Atualmente, na cidade de Fortaleza, ha um interessante
movimento de criacdo de cineclubes**** inclusive dentro das
Universidades. O CINE NUCEPEC insere-se nesse movimento, porém
com um claro cunho politico: contribuir para a desmistificagdo da
infancia e da adolescéncia e para a visdo de que criancas e adolescentes
sdo sujeitos de direitos. Esse cunho politico abrange ndo apenas o
NUCEPEC, mas também a UFC, ja que o Nucleo estd diretamente
ligado a ela.

#HH ocais destinados & exibicao periddica de filmes, geralmente tematicos.



Até 0 momento, as exibi¢des ocorreram nas dependéncias da
UFC (NUCEPEC e sala da Pds-Graduacdo em Psicologia), contando
com um puablico principalmente de estudantes de variados cursos,
faculdades e Universidades (Universidade Federal do Ceard,
Universidade Estadual do Ceard, Faculdade 7 de Setembro,
Universidade Estadual Vale do Acarad, entre outras), alguns estudantes
de cursinho pre-vestibular e alguns representantes de ONG’s de defesa
dos direitos das criangas e adolescentes.

Um das metas para os semestres seguintes € levar o CINE
NUCEPEC para as criangas e adolescentes. Afinal, um dos principios
norteadores do NUCEPEC ¢ da-los voz ao invés de cair na perigosa
armadilha de simplesmente “escrever e falar sobre”. No entanto, a
possibilidade de um CINE NUCEPEC itinerante (nas escolas, nas
associag0es de bairros, etc) ndo exclui sua realizacdo dentro da
Universidade, ja que esse locus tem grande importancia politica no
Brasil.

A Universidade Publica possui um compromisso social, fato
que deve ser sempre relembrado em épocas neoliberais e
individualistas. Por acreditar nesse espaco, 0 CINE NUCEPEC também
contribui para a valorizacdo do papel da UFC na transformacdo do
contexto cearense e brasileiro.

Concluindo (ou seria melhor recomecando?), a trilha do
CINE NUCEPEC e suas imagens em movimento comeca a “fincar pé”
no terreno da luta em prol dos direitos da crianga e do adolescente. N&o
se trata de um percurso de happy endings (finais felizes), mas da
construgdo cotidiana de um roteiro repleto de cenas de terror, comedia,
suspense e amor.

Filmes exibidos at¢é o momento: As Virgens Suicidas
(USA/1999, direcdo: Sofia Coppola); Ardena, a Ilha que ndo Existe
(ITA/1997, direcdo: Luca Barbareschi); E sua Méae Também
(MEX/2001, direcdo: Alfonso Cuardn); Vidas sem Rumo (USA/1983,
direcdo: Francis F. Coppola); Juventude Transviada (USA/1955,
direcdo: Nicholas Rey); Minha Vida em Cor de Rosa (FRA/1997,
direcdo: Alain Berliner); Bem-Vindo a Casa de Bonecas ( USA/1995,
direcdo: Todd Solondz); Pixote — A Lei do mais Fraco (BRA/1980,

direcdo: Hector Babenco); A Macd (IRA/1998, direcdo: Samira
Makmalbaf); Kolya — Uma Licdo de Amor (Republica Theca/1996,
direcdo : Jan Svérak); Conta Comigo (USA/1986, direcdo: Rob Reiner);
O Pequeno Principe (USA/1974, direcdo: Stanley Donen); Para Sempre
Lilya (Co-produgdo Suécia e Dinamarca/2002, diregdo: Lukas
Moodyson); Elefante (USA/2004, direcdo: Gus Van Sant); Cama de
Gato (BRA/2002, direcao: Alexandre Stockler).

6 FILMOGRAFIA
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Zoetrope e Muse Productions. Roteiro: Sofia Coppola. Elenco: James
Woods, Kathleen Turner, Kirsten Dunst, Josh Hartnett e Hanna R.
Hall. c2000. 1 DVD (97 min).

BEM-VINDO a casa de bonecas. Dire¢do: Todd Solondz. Produc&o:
Todd Solondz/Suburban Pictures. Roteiro: Todd Solondz. Elenco:
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I11. ¢1995. 1 DVD (89 min).



CAMA de gato. Diregdo: Alexandre Stockler. Producéo: Prodigo
Filme. Roteiro: Alexandre Stockler. Elenco: Caio Blat, Rodrigo Bolzan,
Cainan Baladez e Rennata Airoldi. c2002. 1 DVD (92 min).

CONTA comigo. Direcdo: Rob Reiner. Producdo: Bruce A. Evans,
Raynold Gideon e Andrew Scheinman/ Columbia Pictures Corporation.
Roteiro: Raynold Gideon e Bruce A. Evans. Elenco: Wil Wheaton,
River Phoenix, Corey Feldman e Jerry O'Connell. ¢1986. 1 DVD (87
min).

E SUA MAE também. Diregéo: Alfonso Cuarén. Produgéo: Alfonso
Cuarodn e Jorge Vergara/Anhelo Producciones / Besame Mucho
Pictures. Roteiro: Alfonso Cuaron e Carlos Cuaron. Elenco: Diego
Luna,Gae Garcia Bernal, Nathan Grinberg e Maribel Verda. c2001. 1
DVD (65 min).

ELEFANTE. Direcdo: Gus Van Sant. Produgdo: Dany Wolf/HBO
Films/Blue Relief Productions/Meno Films/Pie Films/Fearmakers
Studios. Elenco: Alex Frost, Eric Deulen, John Robinson e Elias
McConnell. c2003. 1 DVD (81 min).

JUVENTUDE transviada. Dire¢éo: Nicholas Rey. Producédo: David
Weisbart/Warner Bros. Roteiro: Stewart Stern. Elenco: James Dean,
Natalie Wood, Sal Mineo e Jim Backus. ¢1955. 1 DVD (111 min).
Produzido por Warner Video Home.

KOLYA - uma licdo de amor. Direcdo: Jan Svérak. Producdo: Eric
Abraham, Jan Sverédk/Warner Home Video. Roteiro: Pavel Taussig,

Zdenek Sverak. Elenco: Zdenek Sverak, Andrej Chalimon, Libuse
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Warner Video Home.

MINHA VIDA em cor de rosa. Direcdo: Alain Berliner. Producéo:
Carole Scotta/Canal Plus. Roteiro: Chris VVander Stappen e Alain
Berliner. Elenco: Michéle Laroque, Hean-Philippe Ecoffey, Helene
Vincent e George du Fresne. ¢1998. 1 DVD (98 min).

O PEQUENO principe. Diregdo: Stanley Donen. Produgdo: Stanley
Donen e Joseph Tandet/Paramount Pictures. Roteiro: Alain Jay Lerner.
Elenco: Richard Kiley, Steven Warner, Bob Fosse e Gene Wilder.
c1974. 1 DVD (88 min).

PARA SEMPRE LILYA. Dire¢do: Lukas Moodyson. Producgéo: Lars
Jonsson/Svenska Filminstitutet/Zentropa Entertainments/Nordisk Film
& TV Fond/Memfis Film. Roteiro: Lukas Moodyson. Elenco: Oksana
Akinshina, Artyom Bogucharsky, Lyubov Agapova e Liliya
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PIXOTE - a lei do mais fraco. Direcdo: Hector Babenco. Producéo:
Paulo Francini e José Pinto/Embrafilme/HB Films. Roteiro: Hector
Babenco e Jorge Duran. Elenco: Fernando Ramos da Silva, Marilia
Pera, Jorge Julido e Gilberto Moura. ¢c1981. 1 DVD (127 min).

VIDAS sem rumo. Direcéo: Francis F. Coppola. Producgéo: Gary
Frederickson e Fred Roos/Zoetrope Studios/Pony Boy. Roteiro:
Kathleen Rowell. Elenco: C. Thomas Howell, Matt Dillon, Ralph
Macchio e Patrick Swayze. ¢1983. 1 DVD (91 min).




PREVENCAO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES

Elaine Marinho Bastos”
RESUMO

Este artigo busca vislumbrar uma tematica que se coloca como
invisivel e indizivel na sociedade. Criancas e adolescentes, de ambos
0s sexos, sofrem violéncia sexual diariamente em varias localidades
do Brasil, provocando conseqiiéncias as mais variadas para o
desenvolvimento psiquico, fisico, emocional e social desses seres
que buscam a formacdo de suas identidades. E importante a
compreensdo do fendmeno, sua classificagcdo em abuso e exploragéo,
suas caracteristicas para seu enfrentamento e prevencdo. Criancas e
adolescentes sdo pessoas em condicdo peculiar de desenvolvimento,
com protecdo integral garantida pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente — ECA, que entre seus artigos acentua o dever de
dendncia de qualquer cidaddo que se depare com algum tipo de
suspeita ou veracidade de um caso de violéncia, seja ela qual for,
contra menores de 18 anos. Os direitos sexuais garantem o exercicio
de sua sexualidade de forma livre, considerando sua etapa de
desenvolvimento e capacidade de discernimento para a realizagcéo do
seu desejo. Criancas e adolescentes gozam de todos os direitos
inerentes a pessoa humana. Eles possuem o direito de ter direitos e
devem ser defendidos diante de situagcdes que violem seus direitos,
sendo obrigacao de cada um de nos essa protecao.
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1 VIOLENCIA SEXUAL: MITO OU REALIDADE?

Atualmente, a violéncia contra criangas e adolescentes € um
tema que vem sendo discutido cada vez mais profundamente no Brasil.
N&o é uma questdo nova, é algo que acontece diariamente em varios
locais e que precisa ser discutido, evitando-se sua banalizacdo. Faleiros
(1998) define violéncia como um ato que implica uma relagdo de
agressdo/vitimizagdo através de provocacao pelo agressor de danos ou
prejuizos a um vitimizado, sendo sempre relacionada ao poder.

Entre os mais variados tipos de violéncia cometidos contra
estes seres humanos estd a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes. Um tipo de violéncia com tracos de invisibilidade e
impunidade, relacdo autoritaria e assimétrica de poder, exercida pelo
adulto sobre a crianca, independente de classe social ou idade,
colocando a criangca numa situacdo de coisificacdo, submissdo de
designios e desejos do outro, ndo a vendo como sujeito de direitos, mas
como objeto da autoridade e satisfacdo dos pais ou responsaveis. A
promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA, pelo
governo federal brasileiro, em 1990, tem como claro objetivo proteger
as criancas e adolescentes da propria sociedade que os encerra. Os
dados estatisticos, raros, mas que mostram alguma coisa sobre 0s reais
acontecimentos, provam a necessidade de uma lei que proteja nossas
criangas e adolescentes até mesmo de quem achamos que estaria nesse

papel.



2 DEFINICOES IMPORTANTES PARA A COMPREENSAO DO
FENOMENO

Para um bom entendimento do fendmeno, e prevengdo de
situacbes deflagradoras relacionadas ao mesmo, deve-se evitar
estigmatizacGes, preconceitos e formulacGes de teorias retiradas do
senso comum, sendo para isso necessarias explicacdes e definicbes
claras para a compreensdao desse fendmeno complexo e
multideterminado. Trabalhar com a prevencdo € uma forma de tentar
interferir na concretizacdo das acdes de uma possivel familia abusiva e
exploradora. Para isso buscam-se autores que trabalham com a
temética e podem dar informacg6es preciosas para estudiosos do tema.

Violéncia contra criangas e adolescentes € definida por
Guerra (1997, p. 10) como:

[..] qualquer ato ou omissdo praticado por pais,
responsaveis ou afins que é capaz de causar danos
fisicos, sexuais efou psicoldgico, implicando numa
transgressdo do poder/dever de protecdo do adulto e, de
outro, numa coisificagdo da infancia, isto é, numa
negacdo do direito que criancas e adolescentes tém de
ser tratados como sujeitos e pessoas em condigdo
peculiar de desenvolvimento.

Define ainda violéncia sexual como:

[...] todo ato ou jogo sexual, relacdo hetero ou
homosexual, entre um ou mais adultos e uma crianga ou
adolescente, tendo por finalidade estimular sexualmente
esta crianca ou adolescente ou utiliza-los para obter uma
estimulacdo sexual sobre sua pessoa ou de outra pessoa.
(GUERRA, 1997, p. 42).

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes
acontece em escala mundial, ndo é um fato isolado, esteve sempre
presente em toda a historia da humanidade, em todas as classes

sociais, articulada a sociedade e a familia na qual acontece a
violéncia.

Para Gauderer (1996) a violéncia sexual ¢é caracterizada pelo
ndo consentimento da situacdo sexual. A crianga € coagida, forcada
ou seduzida por meios diversos, sem ter capacidade cognitiva para
saber 0 que esta acontecendo e as consequéncias de tal fato.

Guerra (1997, p. 13) demonstra que:

[...] reflete, de um lado, a evolucdo das concepgdes que
as sociedades construiram acerca da sexualidade
humana; e de outro, a posicdo da crianca e do
adolescente nessas mesmas sociedades e, finalmente, o
papel da familia na estrutura das sociedades ao longo do
tempo e do espago.

Segundo Faleiros (1998), violéncia, aqui, ndo € entendida
como ato isolado, psicologizado pelo descontrole, pela doenca, pela
patologia, mas como um desencadear de relagbes que envolvem a
cultura, o imaginéario, as normas, 0 processo civilizatério de um povo.
Neste sentido a violéncia sexual contra criangas e adolescentes tem de
ser analisada em seu contexto historico, econdémico, cultural, social e
ético.

Campos e Faleiros (2000), ao fazer uma revisdo do termo
violéncia sexual contra criancas e adolescentes e suas subdivisdes
(os conceitos de abuso e exploragdo sexual) aponta que, a partir da
década de 90, os estudiosos dessa area levantaram que esse tipo de
violéncia é mais uma questdo cultural de abuso de poder, do que
uma questédo de sexo.

Faleiros (2003, p. 21) afirma que:

[...] a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é
uma violagdo de direitos humanos universais, de regras
sociais e familiares das sociedades em que ocorrem. E,
portanto, uma ultrapassagem dos limites humanos,
legais, culturais, sociais, fisicos, psicolégicos. Trata-se



de uma transgressdo e, neste sentido, € um crime, ou
seja, € um uso delituoso, delingiiente, criminoso e
inumano da sexualidade da crianca e adolescente.

Campos e Faleiros (2000) apontam esta década de 90 como
marco para o enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, através da conscientizacdo e mobilizagdo para 0
conhecimento do problema. A dificuldade conceitual, ainda segundo os
citados autores, deve-se aos paradigmas que fazem do fenébmeno
invisivel, ndo aceitdvel e de dificil enfrentamento, levando-se em
consideracdo suas multideterminacGes.

Embora haja vitimizacdo de meninos, observa-se que a
crianga/adolescente/mulher se apresenta como vitima mais freqlente.
Essa afirmacéo pode ser confirmada mediante autores estudiosos do
tema que colocam nossa sociedade historicamente determinada pelo
poder masculino e adultocéntrico®%8. Segundo Faleiros (2003) os
valores do machismo, do patriarcalismo, de inferioridade de género e
submissdo das criangcas aos adultos fazem parte da estrutura de
formacdo da sociedade na qual se inscrevem situacdes de violéncia
contra criancas e adolescentes.

Hazeu e Fonseca (1998, p.35) argumentam que:

[...] o poder (quase) absoluto que um homem tem sobre
uma crianga, o prazer de dominar/possuir alguém no que
tem de mais intimo: sua vida sexual, leva-nos a acreditar
gue os motivos da violéncia sexual ultrapassam o prazer
sexual, para se constituir como uma forma de abuso de
poder. Isto poderia explicar também a dominéncia
masculina entre os agressores, principalmente na
conjuntura atual, na qual sua superioridade esta sendo
questionada (tanto no mercado como em casa) e contra a
qual esses estdo resistindo numa forma violenta.

855355 Afirma-se que nossa sociedade é dominada historicamente pelo paradigma de
que adultos, homens, brancos e heterossexuais possuem o poder ideoldgico, politico e
econdmico, podendo assim, dominar os seus “subordinados”: criangas, mulheres,
negros, entre outras consideradas minorias.

Sendo assim, 0 objeto de desejo e a excitacdo ndo estdo
ligados diretamente ao ato sexual e sim ao fato de exercer dominio
sobre o fragil, o vulneravel.

Esse crime é mais que uma violéncia sexual, é um crime de
poder, controle e dominacdo de homens sobre criangas, considerando
que a gratificacdo sexual ndo é a Unica finalidade do comportamento do
agressor. Em sintese, o abuso sexual deve ser entendido como uma
situacdo de ultrapassagem de limites: de direitos humanos, legais, de
poder, de papéis, do nivel de desenvolvimento da vitima, do que esta
sabe e compreende, do que o abusado pode consentir, fazer e viver, de
regras sociais e familiares e de tabus. E que as situacBes de abuso
infringem maus tratos as vitimas.

3 CRIANCAS E ADOLESCENTES: SUJEITOS DE DIREITO

Criancas e adolescentes passaram a ser considerados sujeitos
de direitos e garantias de integridade fisica, psiquica e social. Sujeitos
em fase peculiar de desenvolvimento, com protecao integral garantida
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, desde 1990.

Gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta lei,
assegurando-lhes todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condicdes de liberdade e dignidade.

A historia social da infancia no Brasil revela que desde o
tempo da Coldnia as criangas ndo sdo consideradas sujeitos de direitos,
mas sim cidaddos de segunda classe. Situacdo que vem se reproduzindo
por séculos, seja por uma compreensao autoritaria do patrio poder, por
concepgdes socializadoras e educativas baseadas em castigos fisicos, a
chamada pedagogia negra, seja pelo descaso e toleréncia da sociedade



com a extrema miséria, desigualdade e com as mais diversas formas de
violéncia a que sdo submetidos milhfes de criangas, considerando
como fator relevante a impunidade dos abusadores.

O ECA surge como forma de garantir a defesa de criancas e
adolescentes considerados historicamente pessoas sem valor e sem
direitos, objetos de tutela do estado, que podia agir da forma que lhe
fosse interessante e condizente com a situacdo historica, para
impedimento de que “menores”, meninos e meninas de rua,
atrapalhassem o bom andamento da cidade.

O artigo 13 do ECA afirma:

Os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos
contra crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente
comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva
localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.
(BRASIL, 2001, p. 10).

Em seu artigo 245:

Deixar o médico, professor ou responsavel por
estabelecimento de atengdo a salde e de ensino
fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a
autoridade competente o0s casos de que tenha
conhecimento, envolvendo suspeita ou confirmacgdo de
maus-tratos contra crianca ou adolescente: Pena -Multa
de trés a vinte salarios minimos de referéncia, aplicando-
se 0 dobro em caso de reincidéncia. (BRASIL, 2003, p.
84).

Além da obrigagdo por lei de denunciar casos de violéncia
contra criancgas e adolescentes, € um caso de cidadania e protegdo a
pessoas que ndo possuem condicao suficiente de se defenderem.

A Constituicdo Brasileira de 1988, em seu artigo 227, afirma:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar &
crianga e adolescente, com absoluta prioridade, o direito
a vida, a salde, a alimentagdo, a educacédo, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade, a convivéncia familiar e comunitéria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressdo. (BRASIL, 1988, p. 144).

A Constituicdo Brasileira e 0 ECA possuem o papel de
reverter esse quadro histdrico, reconhecendo criangas e adolescentes
como sujeitos de direito.

O primeiro caso relatado de maus-tratos fisicos contra uma
crianga ocorreu nos EUA, em 1874. Uma menina, Mary Ellen, era
espancada por sua madrasta e foi encaminhada para a Sociedade de
Prevencdo de Crueldade contra Animais, alegando-se que ela fazia
parte do reino animal e deveria ser protegida contra violéncias. Em
1871, foi organizada em Nova lorque a Sociedade de Prevencdo de
Crueldade contra Criancas. A partir dai houve a preocupacdo em
proteger as criancas e adolescentes de violéncias perpretadas pelos pais.

A violéncia sexual, por seu carater intimo e relacional, é
peculiar e se reveste de uma extrema gravidade. Em se tratando de
violéncias sexuais perpetradas por adultos contra criangas ou
adolescentes, adquirem particularidades que a tornam muito mais
complexa e grave, pois é “organizadora” de estruturas psiquicas e
sociais, principalmente nos abusos sexuais de longa duracdo e na
exploracdo sexual comercial.

N&o existe no Brasil nenhuma estimativa nacional de
violéncia contra criangcas e adolescentes, nem mesmo de casos de
violéncia sexual. Alguns dos poucos dados existentes estdo
relacionados & atuacdo da Associacdo Brasileira Multiprofissional de
Protecdo a Infancia e Adolescéncia - ABRAPIA, que atendeu 8.373
casos de criangas abusadas entre 1990 e 1995, na cidade do Rio de
Janeiro. A maioria dos casos foi identificada através de denuncia,
principalmente pelo telefone. De todos esses casos denunciados, 39%
foram casos de violéncia fisica causada pela mae da crianga e 24,3% de
casos de violéncia sexual causados pelo pai. Sdo citados ainda como



autores de violéncia sexual contra criancas 0 padrasto, outros
profissionais que lidam com as criangas, outros parentes e vizinhos.

4 OS TIPOS DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES

Outro ponto importante a ser diferenciado € a expresséo
violéncia sexual contra criangas e adolescentes. Esta acontece de
variadas formas e contextos, inter-relacionada podendo se expressar
categorizada no abuso sexual intrafamiliar ou extrafamiliar e na
exploracdo sexual comercial. Apesar de o abuso sexual domeéstico
representar a grande maioria dos casos de violéncia sexual contra
criangas, a exploragdo sexual vem tomando gradativamente conta das
porcentagens de casos, considerando seu poder econémico.

A exploragdo sexual comercial apresenta semelhangas ao
abuso, com o diferencial da utilizacdo sexual da crianga/adolescente
visando o lucro comercial/financeiro, sendo exemplificado pela
“prostituicdo”, pornografia e trafico para outras cidades, estados e
paises para fins sexuais. O objetivo € satisfazer a libido dos adultos, no
contexto do mercado, onde o adulto paga de alguma forma, podendo
ocorrer terceiros que tiram algum proveito. Acontece quando a crianga
é vitimizada por pessoa que ndo tém lagos familiares com ela nem € seu
responsavel familiar legal.

E importante dar alguns esclarecimentos para o
entendimento deste fendmeno. O termo prostituicdo € utilizado quando
a pessoa vende seu corpo por decisdo propria, atividade livre, exercida
por pessoas adultas, que ndo é considerada crime pelas leis brasileiras.
Sua pratica estd relacionada a um certo grau de conhecimento,
autonomia e capacidade de decisdo pessoal, ainda que considerando
fatores socioecondmicos que tendem a levar e influenciar seu exercicio.

Criancas e adolescentes ndo fazem opcdo por este
modo/situacdo de vida de forma clara e com discernimento do que
realmente esta atividade pode acarretar em suas vidas. Buscam o sonho

de melhorar de vida, com troca de favores, uma solugdo rapida e
bastante lucrativa da venda de seu corpo. Uma atividade econdmica
perversa, produzida pelo sistema social, impedindo seu pleno
desenvolvimento. Se ha exploragdo comercial sexual é porque existe
desvantagem fisica, psicologica, econdémica e social. Sendo assim, nao
existem criangas prostitutas, que decidem escolher este caminho, mas
criancas e adolescentes explorados sexualmente, prostituidos.

A outra situacdo de violéncia sexual é chamada de abuso
sexual. Ocorre quando o corpo de uma crianca ou adolescente é
utilizado para a satisfacdo sexual de um adulto, com ou sem o uso da
violéncia fisica. Desnudar, tocar, acariciar as partes intimas, levar a
crianga a participar ou assistir praticas sexuais de qualquer natureza,
constitui-se em crime com pena de até dez anos de recluséo.

Diferenciando-se em intrafamiliar, quando o abusador é
uma pessoa que possui relacdes familiares, com carater interpessoal,
responsabilidade e confiangca com a crianga, a violagdo, muitas vezes,
inicia dentro de casa, nos lugares menos provaveis, com pessoas acima
de qualquer suspeita. E extrafamiliar, quando o abusador é um estranho
ou alguma pessoa com quem a crianga possui pouco contato. A grande
diferenga entre o abuso sexual intrafamiliar e o extrafamiliar se da
basicamente pelo que se convencionou chamar de sindrome do segredo
ou compl6é do siléncio. Quando o agressor é o pai bioldgico, ou
responsavel pela crianga, se concentra o esfor¢o familiar na busca de se
manter o status quo existente, e ameacado com a possibilidade da
revelacdo. A relacdo de dependéncia econOmica, afinidade e
consanguinidade geram complacéncia dos membros da familia. Assim
a violéncia fica envolta em um segredo onde a revelacgéo fica dificil de
ser realizada. Quando o abuso sexual ocorre fora do lar, ou tem como
abusador alguém n&o proximo a familia, quando ndo existe relacdo de
consanguinidade ou de confianca, a providéncia imediata, na grande
maioria das vezes, € a denuncia do agressor.

5 BUSCA DE SOLUCOES



A importancia de todas estas informag0es e muitas outras
que vdo além do objetivo deste artigo, faz-se necessaria quando
profissionais de diversas areas acabam se deparando com situacfes
para as quais ndo foram preparados durante sua formacao profissional.
Uma destas situacbes pode ser, infelizmente, uma crianga ou
adolescente explorado ou abusado sexualmente. Este profissional fica
em duvida de como lidar com a situagdo, como reconhecer, para onde
encaminhar, como intervir, como ajudar. Afinal, somos formados para
lidar com situacGes as quais sdo comuns e cotidianas em nossas vidas,
mas ndo somos preparados para lidar com situacbes que ficam
camufladas num véu de falsidade. Existem muitos valores e medos
envolvidos em cada situagdo, deve-se ter o conhecimento sobre a
mesma para saber como intervir.

E necessaria a sensibilizacdo, preparacdo, articulacio e
mobilizagdo voltada ao enfrentamento da violéncia sexual de criangas e
adolescentes junto a populacdo e, principalmente, profissionais que
trabalham com essa clientela, buscando-se que todos atentem para a
violagdo dos Direitos de Criancas e Adolescentes constante no ECA e
na Constituicao Brasileira.

Para o enfrentamento do fenbmeno a sociedade deve ser
informada dos casos, da realidade dos acontecimentos, para assim
haver a indignacdo, prevencdo e busca de solugdes para situacoes reais
de abuso ou exploracgdo sexual. Para haver formulacdo de estratégias de
enfrentamento € indispensavel o conhecimento das condigOes,
dimensdes e caracteristicas do fenémeno.

Precisa-se de pessoas capacitadas para prevencao,
identificacdo, diagnostico, encaminhamentos e estratégias de
enfrentamento. A prevencdo primaria_ é uma das formas mais
eficientes para evitacdo de posteriores traumas sexuais, psicolégicos ou
organicos. Conhecendo-se a singularidade do fenémeno e a
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Considera-se prevencdo primaria como aquela que utiliza estratégias que
buscam a ndo concretizacdo dos casos, num esfor¢o de reduzir a incidéncia de casos e
evitacdo dos mesmos utilizando-se para isso de recurso de conscientizacdo e
conhecimento do que seja o fendmeno e suas consequiéncias.

sensibilidade em tratar de cada caso, pode-se evitar a revitimizagao
pela qual a vitima possa passar quando interrogada sobre os fatos
acontecidos com ela.

6 POSSIBILIDADES DE PREVENGAO: CURSO DE
PREVENGAO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANGAS E ADOLESCENTES

O enfrentamento do problema da violéncia sexual contra
criancas e adolescentes implica na implementacdo da cidadania,
considerando os direitos humanos prevalentes dessas pessoas em
desenvolvimento.

Uma das formas de enfrentamento € a prevencao primaria,
uma das mais praticas, econdmicas e abrangentes prevencdes que
encontram resultados extremamente positivos a médio e longo prazo,
evitando-se principalmente as consequéncias desastrosas dessa
violéncia.

Assim, o Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a
Crianca - NUCEPEC, como projeto de extensdo que busca a defesa
incondicional dos direitos da crianga e do adolescente, oferta o Curso
de Prevencdo a Violéncia Sexual contra criancas e adolescentes como
forma de capacitar estudantes de VAarios cursos universitarios
interessados na tematica e profissionais que trabalhem ou tenham
interesse em trabalhar na defesa de direitos de criancas e adolescentes.
Tendo em vista a complexidade do fenbmeno, deve-se buscar que as
vitimas tenham atendimento multidisciplinar como tentativa de
minimizar as possiveis seqlelas deixadas pela situa¢do de abuso.

A importancia do curso é fornecer informagdes sobre o
referido fenbmeno para estudantes que durante a faculdade néo
recebem capacitacdo sobre o0 mesmo. Informag6es para identificacdo e
encaminhamentos exigidos para possibilitar intervengbes mais
qualificadas, integradas e eficazes. Aqui se incluem estudantes de areas
afins que também podem e devem ser multiplicadores das informagdes
e com possibilidades de detectarem casos.



Deve-se ter a preocupacdo com disciplinas de universidades
trabalhando-se com temas transversais, ou seja, temas que perpassam
sobre temas curriculares, mas que séo de fundamental importancia para
a sociedade. Inserir temas relacionados a violéncia de uma forma geral
é de suma importancia para o enfrentamento e possiveis diminui¢6es
dos casos denunciados, que sdo somente a ponta do iceberg dos
verdadeiros acontecimentos.

Tende-se, assim, a contribuir para a reducdo de atitudes
danosas, com acdes educativas dirigidas a toda a populacdo,
especialmente aos estudantes. Todos com o papel de protagonistas na
prevencdo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
considerada um tipo de violéncia que deixa grandes sequelas nas
vitimas.

7 CONCLUSAO

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes é algo que
faz parte da sociedade e que esta escondida em comportamentos,
cumplicidades e ingenuidades de algumas pessoas. Criangas e
adolescentes caem no conto de fadas, buscando a facilidade de
conseguir ganho financeiro com a venda de seu corpo, ou séo abusadas
por seus familiares mais proximos, inclusive pais e padastros.

Todos nos, defensores dos direitos das criangas e
adolescentes, devemos estar cientes de que este tipo de violéncia existe
e que precisa ser combatida. Diariamente elas sofrem casos que
poderiam ser combatidos diante do acesso a informagdes, busca de
formas de enfrentamento e prevencéo de fatos tdo perversos e abusivos.

Uma das formas possiveis de prevencdo dessa forma cruel
de violéncia contra criangas e adolescentes é a conscientizacdo e o
compromisso com a questdo: compromisso com a defesa dos direitos
das criancas e adolescentes, compromisso com educagdo positiva da
sexualidade.

A luta e 0 compromisso SA0 necessarios para que ocorra
realmente a defesa dos direitos de criangas e adolescentes. E para que
haja esta defesa € necessario o conhecimento do fenémeno, de suas
caracteristicas, dinamicas e interfaces. Esse conhecimento deve ser
repassado para toda a sociedade, para so assim criancas e adolescentes
conseguirem usufruir seus direitos com dignidade.
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CONTRIBUICOES DO CURSO FUNDAMENTOS BASICOS
SOBRE A CRIANCA E O ADOLESCENTE
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RESUMO

Este artigo se insere na coletanea das praticas de trés Nucleos' ™" de
Extensdo da Universidade Federal do Ceard, que se uniram em busca de
construir novas possibilidades e estratégias de atuacdo em diferentes
ambitos. Através deste artigo, apresentaremos a constituicdo e o
percurso historico e metodologico do Curso Fundamentos Basicos
sobre a Crianga e 0 Adolescente, atuante desde 1993 até os dias de
hoje. Trata-se de um curso que articula entidades e consultores em
diferentes campos de trabalho relacionados direta ou indiretamente a
infancia e a adolescéncia, e congrega saberes e experiéncias na
problematizacdo das politicas publicas e das praticas sociais voltadas a
este publico. Assim, visa-se contribuir para a atuagdo mais engajada e
coerente dos trabalhadores sociais em sua pratica diaria. Ressaltamos
que tratar da histéria deste Curso significa compartilhar da historia do
NUCEPEC, entrelagcada aos contextos de trabalho com criancas e com
adolescentes do Estado do Ceard, através de multiplos autores e atores
que as constituiram, e que ainda constituem, na condicdo de
consultores, facilitadores, coordenadores, alunos e, primordialmente,

* Psicologa graduada pela Universidade Federal do Ceard (UFC), colaboradora do
NUCEPEC.

™ Psicéloga graduada pela Universidade Federal do Ceara (UFC), coordenadora do
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T Os trés Niicleos sdo: Nicleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga —
NUCEPEC, Nucleo de Psicologia Comunitaria — NUCOM, e Grupo de Pesquisa
sobre Ludicidade, ldentidade e Consumo nas Praticas Culturais Educativas —
LUDICE.



aprendizes de novas possibilidades na arena das politicas publicas, suas
praticas instrumentais, seus significados, em tramas e em embates
desafiadores e instigantes para os mais diversos profissionais sociais.
Este curso se constitui como mais uma iniciativa gestada na
universidade voltada para o compromisso social na luta pelos direitos
das criancas e dos adolescentes.

Palavras-chave: Infancia e adolescéncia. Curso Fundamentos Basicos
sobre a Crianca e o Adolescente. NUCEPEC.

1 CURSO FUNDAMENTOS BASICOS SOBRE A CRIANCAE O
ADOLESCENTE E NUCEPEC: CONTEXTUALIZANDO
TRAJETORIAS E ARTICULACOES

O NUCEPEC*### _ Nucleo Cearense de Estudos e
Pesquisas sobre a Crianca, projeto de Extensdo da Universidade Federal
do Ceara (UFC), ao longo de seus 21 anos de existéncia, tem
objetivado, dentre outros, resgatar o papel social da universidade e
propiciar a socializacdo de informacdes e praticas acerca da tematica
crianca e adolescente, contribuindo para a defesa e promocdo dos
direitos destes seguimentos, através da conjugagéo de atividades
administrativas, de capacitacdo e de agdo politica®***®. Partindo desse
pressuposto, e percebendo como fundamental a emergéncia de um

HHHEY para obter maiores informagdes a respeito do NUCEPEC, ver site

www.nucepec.hpg.com.br ou artigos produzidos pelo mesmo, referidos na
bibliografia deste artigo.

$338888 Vale ressaltar, como comenta Alessandra Xavier, uma das idealizadoras do
curso, que este é gestado no “entre” dessas atividades, a0 mesmo tempo em que se
constitui como atividade administrativa para os integrantes coordenadores, como
atividade de capacitagdo para a comunidade em seu sentido mais amplo, e
eminentemente politica, devido ao continuum e proficuo férum interno de debates
acerca das tematicas constituintes do cotidiano de trabalho de seu publico
participante.

momento de discussdo e reflexdo, tendo em vista ndo somente a
participacdo da comunidade académica, mas de outras instituicGes
ligadas a infancia e a adolescéncia, € que desde meados de 1993, o
Nucleo tem se proposto a atuar concretamente nesta area, através da
oferta do Curso “Fundamentos Basicos sobre a Crianca e 0
Adolescente”.

Nesse sentido, o Curso surgiu a partir de uma demanda de
capacitacdo de profissionais, ganhando diferentes configuragdes
teoricas, segundo as diretrizes de promocéo e de defesa dos direitos da
crianga e do adolescente, em consonéncia e em articulagdo com o0s
principios do NUCEPEC. Desta forma, tratar da histdria do Curso é
entrelacar-se a historia do NUCEPEC, através de uma proficua e
dialética constituicdo, cuja motivacdo principal é, juntamente com 0s
profissionais que ja atuavam na area, subsidiar a construcao de politicas
e estratégias de intervencdo com a populagdo infanto-juvenil, num
contexto em que estas s@o deveras incipientes.

Deste entdo, atuando como projeto permanente dentro da
Pro-Reitoria de Extensdo da UFC, o Curso propde-se a possibilitar a
emergéncia de um espaco de problematizacdo e de sensibilizacdo de
profissionais e de estudantes que ja trabalham ou possuem interesse em
atuar junto a crianca e ao adolescente, visando, assim, a atualizacéo
tedrico-pratica de seus conhecimentos, além de propiciar um
intercdmbio de informacgdes sobre projetos desenvolvidos na Aarea.
Portanto, o curso possui como principios norteadores de sua acao:
propiciar aos participantes conhecimentos basicos na area da crianga e
do adolescente; contribuir para a formagdo de uma visdo global e
contextualizada na area através de estudos, reflexdes e vivéncias; e
ressaltar a importancia dos instrumentos teéricos e praticos para
subsidiar acdes na area citada.

Neste sentido, o Curso vem assumido lugar de articulagéo
interinstitucional — visto que seus participantes sdo tanto integrantes do
NUCEPEC, estudantes universitarios e integrantes de instituicdes das
mais variadas, localizadas em Fortaleza e Regido Metropolitana — além
de fomentar debates de idéias e vivéncias diferenciadas, e proporcionar



a troca de experiéncias, ao trazer, como ministradores de seu conteudo,
profissionais com conhecimento e pratica em diversas areas da
abordagem da infancia e da adolescéncia.

Com carga horaria de 60 horas/aula, o Curso é oferecido a
um custo bastante acessivel, priorizando a heterogeneidade de seu
publico. Tal iniciativa enfrenta, historica e cotidianamente, dificuldades
relacionadas, principalmente, a precariedade da infra-estrutura, tanto da
parte fisica quanto da falta de investimento da Universidade através do
fornecimento de material didatico e de bolsas de extensdo, que desde o
seu inicio até Programa de Extensdo, nunca Ihe tinham sido destinados.

Sem fins lucrativos, esta proposta pretende atender
diferentes e amplas parcelas da comunidade, mantida através de
recursos de uma taxa Unica dos participantes, efetuada no momento da
inscri¢do, correspondente aos textos e materiais de consumo utilizados
no decorrer do Curso. Lotado no espaco fisico do Departamento de
Psicologia da UFC, atende as mais diversas areas, dentre elas
Pedagogia, Sociologia, Direito, Servico Social, Economia Domeéstica,
educadores populares e movimentos sociais.

A configuracdo do Curso busca proporcionar aos Seus
participantes a alternativa de realizacdo de investigacOes, através da
proposta de visita a entidades e producdo de material (cientifico e,ou,
ludico) acerca das teméticas abordadas, estando & disposicdo dos
mesmos, e da comunidade como um todo, diferentes materiais de
pesquisas, tais como: biblioteca, hemeroteca e videoteca especializadas
na area, além das producdes dos cursos anteriores, dos “nucepequianos”
e de seus consultores.

O Curso Fundamentos Basicos sobre a Criangca e 0
Adolescente constitui-se como producdo coletiva, inacabada e em
continua reformulacdo, a partir da avaliacdo dos participantes, bem
como dos integrantes do NUCEPEC e dos consultores do mesmo. S&o
estes 0s responsaveis diretamente pela execugdo do curso, articulando a
filosofia e as diretrizes de atuacdo do Nucleo com as demais atividades
constituintes do mesmo e seus diversos interlocutores, através de ricos e
instigantes desafios no cotidiano processo de atualizacdo e

ressignificacdo do curso, em consonancia com a realidade de trabalho
de seus participantes, situadas nos contextos estatal e nacional de
politicas e de praticas voltadas a infancia e a juventude.

Organizado em quatro unidades, ao longo de trés meses,
buscamos inicialmente tematizar, através uma contextualizacdo
historica e contemporanea, 0s processos que permeiam a gestacdo de
saberes, praticas e experiéncias, relativos as tematicas ressaltadas,
abordando questdes como as representacfes sociais construidas acerca
das mesmas e estabelecendo conexfes com as politicas e praticas que
perpassam e constituem o cenario nacional e local. Procuramos, ainda,
correlacionar os temas com a realidade do curso e dos profissionais que
o forjam de forma ldica, dindmica e reflexiva.

De seu cronograma constam temas como a contextualizagéo
das politicas publicas destinadas a infancia e juventude, situadas em um
panorama global, aprofundadas e pluralizadas nas aulas subsequentes,
tais como politicas de educacdo e de salde, ao problematizar os
dispositivos, significados e praticas que vém consolidando-se no
cotidiano dos trabalhadores sociais, abordando temas como: Estatuto da
Criangca e do Adolescente; Conselhos de Direitos e Conselhos
Tutelares;  Adocdo;  Trabalho  Infanto-Juvenil;  Direito  a
Profissionalizacdo e Protecdo no Trabalho; Criancas e Adolescentes em
situacdo de Risco; Adolescentes Autores de Ato Infracional; Violéncia
Doméstica; Exploracdo e Abuso Sexual; Infancia, Juventude e
Cidadania; e Juventude, Cultura e Violéncia. Ao delinear os desafios e
construcdes que perpassam tais temas, retratando-os em nosso cenario,
atual e local, discutindo acerca dos sentidos, praticas, desafios e
problematicas que os constituem, buscamos, desta forma, abranger
questdes relativas as politicas e praticas sociais existentes na area.

A metodologia abordada, principalmente no semestre
2005.1, vem caminhando para uma perspectiva reflexiva-vivencial
(GOIS, 1993), o que implica a formacdo de um espaco que seja, a0
mesmo tempo, de reflexdo critica acerca da realidade enfrentada pelos
sujeitos, como também de vivéncias e articulagcdes interpessoais,
especialmente no que tange a primeira unidade relativa a
contextualizacéo da crianca e do adolescente, problematizada atraves de



oficinas de artes, dindmicas de integracdo grupal, circulo de cultura,
colagens, dramatizagOes, entre outros.

2 CONSIDERACOES FINAIS

Na légica de produgdes maquinicas, de desejos, de praticas e
de saberes pautadas em vieses pragmaticos e adaptativos,
instrumentalizar os participantes do Curso para uma atuagcdo mais
contextualizada, torna-se um desafio cada vez mais necessario.

Na busca de problematizar os paradigmas racionais,
ocidentais e curriculares, arriscamos em introduzir no semestre 2005.1
uma metodologia reflexiva-vivencial, articulando também as atividades
desenvolvidas pelo NUCEPEC em diferentes ambitos, pesquisas,
oficinas, trabalhos de extensdo, apresentacdo teatral, etc, na
potencializacdo de um proficuo forum de discussdo e de atuacdo em
diferentes campos, possibilitando a emergéncia de processos de
promogcé&o, de problematizacdo e de sensibilizacéo, tracando estratégias
de mobilizagdo social, especialmente no que tange aos direitos
humanos e cidadania, por mais desgastadas e normativas que o carater
destas venham assumindo contemporaneamente. Acreditamos, ainda,
nas forcas sociais que as forjaram e as constituem na tessitura de suas
conquistas, desafios e embates cotidianos.
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RESUMO

Este artigo busca tecer uma reflexdo sobre a proposta de educagéo
diferenciada, atraves da arte, desenvolvida pelo Projeto Novas Cores,
atividade de acéo direta do Nacleo Cearense de Estudos e Pesquisas
sobre a Crianga — NUCEPEC/UFC, voltada para criangas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, que visa a
promogdo da cidadania. Inicialmente, o projeto € apresentado com seus
objetivos e modo de funcionamento, para em seguida ser feita uma
articulacdo entre as tematicas relacionadas ao projeto, quais sejam,
cidadania, arte-educacao e a dindmica de inclusdo/excluséo social.
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1 O QUE E O NOVAS CORES E QUAIS SAO SEUS
OBJETIVOS?

O Projeto Novas Cores surgiu em 2001 a partir de uma
parceria entre 0 NUCEPEC — Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas
sobre a Crianca — e o0 Instituto Ignez Fiuza, objetivando atender
criancgas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social do Bairro
da Praia de Iracema, em Fortaleza, utilizando a arte como instrumento
de educacéo.

Inicialmente, eram realizadas, na sede do Instituto Ignez
Filza, na Praia de lIracema, oficinas de pintura e desenho com a
presenca, em média, de vinte participantes, facilitadas por uma arte-
educadora, com o auxilio de quatro monitoras, estudantes de Psicologia
da Universidade Federal do Ceara - UFC e membros do NUCEPEC. As
monitoras eram supervisionadas por uma psicologa, professora do
Curso de Psicologia da UFC, coordenadora do NUCEPEC, a fim de ter
um suporte técnico e um acompanhamento sistematico.

Desde entdo, o0 projeto passou por algumas
reformulaces” ., sendo constituido por médulos, que contemplam
diferentes formas de expressao artistica. Além da pintura e do desenho,
englobando diversas técnicas, trabalhou-se com sucata e teatro. Aliadas
a essas atividades, sempre foram utilizadas dinamicas de integracao,
percepcao, auto-conhecimento, buscando trabalhar as relagfes grupais,
assim como o resgate da auto-estima e da autonomia dos participantes.

Fekkkkdkk

Para maiores informagdes sobre o funcionamento inicial do Projeto, consultar
PINHEIRO, Angela; LUSTOSA, Patricia; XIMENES, Veronica (Orgs.). Préaxis em
psicologia: contribuicdes do NUCEPEC, do PET-Psicologia e do NUCOM.
Fortaleza: EDUFC, 2002.



Atualmente, o Projeto ndo funciona com sede ou publico
fixos, atendendo a demandas de instituicbes que o requisitam e
integrado as demais atividades do NUCEPEC.

O principal campo de atuagdo no semestre 2005.1 foi a
escola de base filantropica Irma Giulliana Galli, situada na
comunidade Garibaldi, no bairro da Serrinha, cidade de Fortaleza,
atendendo aos alunos da escola, na grande maioria moradores da
prépria comunidade.

O trabalho nesta escola é desenvolvido através de oficinas
de artes plasticas e teatro, que acontecem semanalmente, cada oficina
com duracdo de duas horas e meia, tendo em média vinte participantes
cada. S&o facilitadas por duas estudantes de Psicologia da UFC e
integrantes do NUCEPEC, e ndo mais pelas arte-educadoras, que agora
atuam no Projeto como supervisoras, colaborando no planejamento e na
orientacdo com relacdo ao uso das técnicas especificas de cada
expressao artistica. As monitoras continuam tendo supervisdo técnica
com a coordenadora do NUCEPEC e do Projeto, professora Angela
Pinheiro.

As oficinas de artes plasticas sdo destinadas a criancas de 8
a 12 anos. Nestas, além da aplicacdo de técnicas de pintura e desenho,
que envolve o conhecimento dos materiais e seu uso, e de nogdes
bésicas sobre a historia da arte, sdo trabalhadas dindmicas de
integracdo, utilizando-se jogos cooperativos como um dos recursos.

As oficinas de teatro, por sua vez, atendem adolescentes de
13 a 16 anos, trabalhando no¢6es da histdria do teatro, técnicas basicas
de voz, marcagdo de palco, expressédo facial e corporal, concentracao,
criagdo de personagens, montagem de esquetes, bem como dinamicas
de aquecimento e integragéo do grupo.

Integradas as atividades artisticas sdo promovidas
discussdes e reflexdes acerca de temas propostos pela equipe ou pelo
proprio grupo, como relagdes familiares, infancia, cultura, convivéncia
grupal, literatura, entre outros. A promogéo de discussdes e reflexdes,
voltadas para a construcao da cidadania e para o seu exercicio, constitui
o fundamento base do Projeto.

E importante ressaltar que o Projeto Novas Cores ndo tem
como objetivo principal a profissionalizacdo, buscando formar artistas
plasticos ou atores. Ele se constitui como uma forma de educagdo
diferenciada, que utiliza a arte como instrumento para a construcao da
cidadania das criancas e adolescentes, para que estes possam perceber-
se como sujeitos de direitos e deveres, ativos no processo de construgéo
de suas histérias e da Historia. Lembrando ainda a importancia do
Projeto para todos os envolvidos — monitoras, coordenadora, arte-
educadoras, escola, enfim, todos que, direta ou indiretamente séo
tocados pelo trabalho — como rica fonte de aprendizado e oportunidade
de entrar em contato com a realidade, modificando-a e ressignificando-
a.

2 EDUCAR PARA A CIDADANIA

Entendemos que o conceito de cidadania vai muito além do
exercicio e da execucdo de direitos e deveres civis e politicos. Spink
(1994, p. 10) fala da necessidade de ampliacdo deste conceito, “[...] de
modo a incluir ndo apenas os direitos construidos a luz das teorias da
igualdade, como também integrar criativamente a diferenca, a ética e
até mesmo, ou sobretudo, a felicidade”.

Ser cidaddo, assim entendemos, € reconhecer-se como
sujeito historico, atuando na sua prépria historia, € na sua comunidade,
no seu mundo, juntamente com os outros cidadaos.

Educar para a cidadania é educar para que o individuo se
reconheca como detentor de direitos e deveres, condigdo fundante ao
fato de ser gente. E propiciar o reconhecimento, o respeito e a aceitacio
das diferencas, na tentativa de enfrentar as discriminacdes e 0s
preconceitos. E possibilitar que o individuo tome consciéncia de seu
valor, de suas potencialidades e de sua capacidade de modificar sua
vida. E educar para a socializagdo, o convivio com o outro, respeitando
a singularidade de cada um. E desenvolver a consciéncia critica do
individuo, valorizando questionamentos e reflexdes a respeito de



qualquer condicdo em que lhe é tirado o direito de ser cidadao
(BALESTRERI, 1992).

Diferente do espaco de sala de aula, onde, na maioria das
vezes, 0s conteudos sdo transmitidos sem que haja uma reflexdo por
parte de quem os recebe, e onde o aluno introjeta e internaliza uma
concepcao de mundo, resultando em uma postura passiva do educando,
0 Projeto Novas Cores propde um espaco de participacdo coletiva no
processo de construgdo do conhecimento, onde as criangas e 0s
adolescentes exercem um papel fundamental. E objetivo do projeto
trabalhar com o ser inteiro, considerando sua afetividade, criatividade,
criticidade, expressividade, visando a formacdo de pessoas autbnomas,
cientes de suas capacidades individuais e sociais.

As oficinas do Novas Cores contribuem, no sentido da
construcdo da cidadania, quando observado o seu modo de realizacéo e
0s conteudos abordados nas mesmas.

Nas oficinas de artes plasticas e teatro, procura-se estar
sempre atento as questdes de interacdo do grupo, por isso a realizacéo
de dindmicas de interacdo, de integracdo, de cooperacdo, entre outras.
Os temas trabalhados s@o de interesse dos participantes e estdo sempre
relacionados com seus cotidianos, tendo-se a preocupacgéo de fazer uma
educacdo vinculada a realidade. Dessa forma, as discussdes e reflexdes
fazem sentido para eles, que podem se perceber e encontrar alguma
identificacdo nas falas dos colegas.

Por exemplo, nas oficinas de artes plasticas, foi trabalhado
uma vez o conceito de infancia. Entdo, o que aconteceu foi que cada
crianca falou o que achava que era ser crianca de acordo com a sua
experiéncia. Logo em seguida, elas tinham como proposta representar
essa idéia sobre o0 que é ser crianca através de desenhos, pinturas,
recortes, colagens e modelagens. Ao final, cada uma das criangas
explicou o que estava querendo transmitir a sua producgédo. Dessa forma,
foi possivel a socializagdo das idéias de cada um, a discussdo em grupo
e 0 contato com as diferentes concepgdes sobre 0 mesmo tema.

Na oficina de teatro, por sua vez, trabalhou-se, por
exemplo, questdes familiares a partir da musica “Pais e Filhos”,
sugerida pelos proprios participantes. Nesse sentido, foi realizado um

circulo de cultura, importante ferramenta facilitadora de discussoes,
possibilitando a troca de experiéncias e a construcdo do conhecimento.
Em seguida, a partir das idéias que surgiram durante a discusséo, 0s
participantes montaram esquetes sobre o tema.

No Projeto Novas Cores, educar para a cidadania € o
principal objetivo, e a arte é o principal instrumento utilizado para o
alcance desta meta.

3 “NOVAS CORES”: EDUCACAO DIFERENCIADA ATRAVES
DA ARTE

Podemos falar do Projeto como uma forma de educacéo,
considerando esta no seu sentido mais amplo, propondo-se a ir além da
simples escolarizagcdo. Diferente do espaco de sala de aula, onde,
muitas vezes, ha a interdicdo da criatividade do aluno e do
desenvolvimento de suas potencialidades, o Projeto possibilita a
construgéo coletiva do conhecimento, estimula a reflexdo e a criacéo, e
propicia a expressao de subjetividades.

Como afirma Cristina Dias Allessandrini (1997, p. 39), no
que tange a criatividade como um instrumento poderoso para
potencializar a educacao,

A Oficina Criativa oferece ao educador a possibilidade de
pensar o trabalho educacional dentro de um novo
paradigma, um paradigma que acredita que a criacdo é
fundamental para uma educacdo consciente e integrada
aos Valores Humanos. Se a crianga é sensibilizada a
entrar no trabalho com uma atitude criativa, abre-se
dentro dela um espaco diferenciado, a partir do qual ela
pode assumir seu jeito proprio de Ser.

A importancia da arte, no Projeto, revela-se nas multiplas
possibilidades de saberes, expressdes e sentidos que esta proporciona,



atraves da invencdo e reinvencdo para a construcdo de algo novo, a
partir de elementos presentes no cotidiano.

Através da arte é possivel a expressdo de sentimentos, de
emocOes, a representacdo da realidade. Ela se coloca como forma de
canalizacdo das alegrias, tristezas, vivéncias, facilitando o auto-
conhecimento e permitindo ao sujeito construir e ressignificar sua
maneira de estar e atuar no mundo. A producdo artistica € um discurso
do que se pensa, sente, vive, € uma forma de falar, de apreender a
realidade, antes de ser considerada um mero conjunto de técnicas. Ela €
a sintese entre a subjetividade e a realidade objetiva.

A arte, como forma de expressdo, permite que sejam
trabalhados contetdos de uma forma intensa, aliada a discussdes e
reflexdes em grupo. Nas oficinas do Novas Cores, o que é discutido
pode ser representado de forma verbal, corporal ou grafica, através de
desenhos, pinturas ou dramatizacOes, e a criatividade é bastante
estimulada nesse processo.

Segundo Ligia Saade (1997, p. 27),

A atividade plastica aliada ao trabalho de compreenséo
intelectual e emocional facilita o processo evolutivo da
personalidade como um todo. Ao dar livre curso as
expressdes das imagens internas, 0 sujeito, ao modela-las,
transforma a si mesmo. Ao conhecer aspectos internos,
préprios, se recria, se educa e se instrumentaliza para uma
insercdo qualitativamente diferenciada na realidade social.

E nesse sentido (de criagio, percepcao, auto-conhecimento,
coletividade, autonomia, despertados através da arte) que pensamos 0
desenvolvimento deste trabalno como uma forma de promover o
exercicio da cidadania, colocando-se como meio de inclus&o social.

Para entender a dimensdo do Projeto como forma de
inclusdo social, é importante a compreensdo da nocao de excluséo, ja
que se trata de uma dindmica processual: exclusdo/inclusao.

4 EDUCNA(;AO INCLUSIVA NA DINAMICA EXCLUSAO /
INCLUSAO

A nogéo de excluséo é bastante diversa. Ela pode se remeter
a concepcdo de desigualdade como sendo resultante de uma deficiéncia
individual, ou da injustica social; pode ser considerada sindbnimo de
pobreza ou de discriminacao, e até ser vista como um processo natural,
fruto do atraso do pais. Tratar um fenbmeno como natural, ao invés de
desvendar as suas origens socio-historicas, vem levando usualmente a
uma estigmatizacao, contribuindo para reforcar e reproduzir o ciclo da
exclusdo, pois ndo incita nem o questionamento sobre suas possiveis
causas (SAWAIA, 2001, p.7). E preciso, pois, ir além de generalizacdes
e buscar as peculiaridades de cada contexto e de cada momento em que
se d&@o os processos de exclusdo e, ao mesmo tempo, levar em conta o
processo histérico no Brasil que vém tecendo as desigualdades, as
concentragdes e as hierarquias entre 0s mais diversos seguimentos
socio-culturais.

A invencéo da nogéo de excluséo, em 1974, tem sido
atribuida a René Lenoir. Em suas reflexdes, a exclusdo passa a ser
entendida como um fenémeno ndo mais de ordem individual, mas de
ordem social, considerando importante o estudo do modo de
funcionamento das sociedades modernas para compreender a origem
da exclusao.

De acordo com 0 movimento nacional da “Nova Excluséo
Social”, a exclusdo social ganha um novo sentido. Entre todas as
atribuicdes recebidas, ela ganha uma concepcdo que a diferencia do
conceito de pobreza. Ela passa a ser considerada ndo mais apenas pelo
baixo nivel de renda e baixa escolaridade, mas também pela restricdo
do acesso aos meios culturais e a restrigdo a representatividade politica,
ou seja, privacdo do poder de acdo e representacdo (CAMPOS et al.,
2003).

Nesse sentido, Mariangela Belfiore Wanderley (1999, p. 17-
18) afirma que

Na verdade, existem valores e representacdes do mundo
que acabam por excluir as pessoas. Os excluidos ndo sdo



simplesmente  rejeitados  fisica, geografica  ou
materialmente, ndo apenas do mercado e de suas trocas,
mas de todas as riquezas espirituais, seus valores ndo sdo
reconhecidos, ou seja, ha também uma excluséo cultural.

Assim, podemos pensar a no¢do de exclusdo social como
algo amplo que pode envolver a pobreza, a discrimina¢do, 0 ndo
reconhecimento dos valores, a ndo acessibilidade a cultura e a restri¢éo
a representatividade politica.

A arte, no Projeto Novas Cores, contrapfe-se aos recursos
tecnoldgicos emergentes que acabam por excluir devido a restricdo do
acesso. Os participantes entram em contato com as artes plasticas e o
teatro, conhecem um pouco da historia de cada uma delas e vivenciam,
nas oficinas, essas formas de expresséao.

Nessa perspectiva, é possivel perceber o Projeto Novas
Cores como um mecanismo de inclusdo, tendo em vista que possibilita
0 acesso dessas criancas e adolescentes a formas artisticas presentes
culturalmente e que ndo seriam tdo acessiveis de outra maneira, e ainda
por colaborar com o processo de construgdo da cidadania, contribuindo
para que eles se reconhecam como sujeitos de direitos e deveres,
autdbnomos e ativos no processo historico.

5 CONCLUSAO

Podemos falar, entdo, do Projeto Novas Cores como um
espaco de educacgdo diferenciada, fazendo uso de expressdes artisticas,
que colabora para a construcdo da cidadania, sendo as criangas e 0S
adolescentes atores e artistas sociais das suas vivéncias.

E importante ressaltar a relevancia do Projeto como forma
de incluséo social, visto que possibilita oportunidades de acesso a
meios que va@o além das necessidade consideradas basicas, meios que
envolvem valores e consideram as vivéncias de cada um.

O Projeto Novas Cores, para todos nés que o fazemos,
representa uma oportunidade de entrar em contato com a realidade,
colocando em pratica os conhecimentos académicos adquiridos,
contribuindo em nossa formagdo como pessoas e cidad&os
responsaveis, como integrantes do NUCEPEC, por contribuir para a
garantia dos direitos das criangas e dos adolescentes.
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RESUMO

Na sociedade brasileira contemporanea, o trabalho doméstico infanto-
juvenil ainda é visto, por muitos, como atividade corriqueira, portanto
natural. No intuito de romper com esse tipo de abordagem, este artigo
narra uma proposta de debate sobre a tematica, através de um Projeto
de Extensdo da Universidade Federal do Ceara (UFC) intitulado
“Trabalho Domeéstico Infanto-Juvenil: acdes para a erradicacdo”. Para
tanto, valeu-se da apresentacdo do esquete “Vocé viu a Rosinha?”,
sempre acompanhada de debate com o publico sobre as causas,
consequéncias, formas de prevencdo, como/onde se fazer dendncias e
outras nuancas. Estes debates sdo subsidiados pela no¢do de crianga e
adolescentes como pessoas em situagdo peculiar de desenvolvimento e
sujeitos de direitos, concepcdo esta que traz seu marco juridico no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Apresentar-se-4 um
panorama historico sobre o trabalho doméstico infanto-juvenil no Ceara
— bem como alguns dados esclarecedores — seguido da experiéncia com
0s debates decorrentes das apresentacdes da peca “Vocé viu a
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Rosinha?”. Por fim, serdo trazidas algumas reflexfes pertinentes a
formulacdo de politicas publicas na area, que é o grande agente
profilatico e erradicador do fenbmeno na sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho doméstico infanto-juvenil. Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Teatro Debate.

1 INFANCIA E ADOLESCENCIA ENTRAM EM CENA

“Vivemos hoje a situacéo do escandalo

de negar as condic¢des de humanidade

aqueles que sd podem existir com 0 n0sso amor.
Estamos desafiados a acabar com o escandalo

e recuperar para as criancas, adolescentes e n6s mesmos
a condicgdo que d& sentido ao nosso préprio viver.”
(Herbert de Souza, In: CURY et al, 1992)

Antes da Constituicdo de 1988 a filosofia juridica que
predominava em relacdo a infancia e adolescéncia era a chamada
“doutrina da situacdo irregular”, concretizada pelo entdo vigente
Codigo de Menores (Lei n°. 6.697 de 10.10.79). Nesse sentido, criangas
e adolescentes eram objetos da Lei apenas em “situacdes irregulares”,
ou seja, quando houvesse alguma falta a ser sanada pelo Estado. A
pobreza e a suposta “delingiiéncia” desses segmentos da populagéo, em
geral, eram as grandes responsaveis pela aplicagdo do Codigo de
Menores.

No intuito de romper com esse tipo de abordagem juridica —
e sua concepcdo de infancia subjacente — houve todo um movimento

nacional na década de 1980, em consonancia com o movimento de
redemocratizagéo brasileira, que exigia um trato diferenciado a criangas
e adolescentes (PINHEIRO, 2001). Com isso, formulou-se a “doutrina
da protecdo integral”, agora pautada, sobretudo, na nogéo de criangas e
adolescentes como sujeitos de direitos, ndo mais objetos da justica e de
seus operadores (CURY et al., 1992).

Em 13 de julho de 1990 foi promulgado o Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n° 8.069) em que estéo
assegurados os direitos basicos desses segmentos da sociedade. Dentre
os direitos presentes no ECA esta o direito prioritario de todas as
criancas e adolescentes, de qualquer nivel sbcio-econbémico, a
educacdo, contrapondo-se a tendéncia de atribuir responsabilidades e
obrigacBes no mundo do trabalho aquelas criancas e adolescentes de
camadas economicamente desfavorecidas. A freqiiéncia a escola é um
direito e uma obrigacdo para todas as criancas e adolescentes no Ensino
Fundamental, sendo recomendada a partir da Educacéo Infantil (artigo
60 do ECA).

2 NOS BASTIDORES DA LEGISLACAO

A legislacédo especifica que trata dos direitos de criancgas e
adolescentes reconhece que estes se encontram em condicéo peculiar de
desenvolvimento fisico e psicolégico™ " o que justificaria a posicéo
de prioridade no que se refere ao atendimento de suas necessidades.
Pela condicdo de pessoas em desenvolvimento, compreende-se sujeitos
que ainda ndo atingiram o pleno potencial de suas capacidades fisicas e

T Esta concepcdo de desenvolvimento é hoje controversa no campo da
Psicologia. Subjacente a esta perspectiva, encontra-se a compreensao da Infancia e da
Adolescéncia enquanto etapas a serem superadas pela maturidade sé encontrada na
idade adulta. Atualmente vérios estudos revelam a associagdo desta abordagem com
uma matriz de pensamento pedagégica e, ou, organicista. Para uma discussdo critica
deste ponto de vista ver Castro (1999).



psicoldgicas, dependendo, portanto, da intervencdo da familia, do
Estado ou da sociedade em geral para que isto ocorra.

No dizer de Costa (CURY et al., 1992, p. 39), a condicéo
peculiar de desenvolvimento implica:

Primeiramente, o reconhecimento de que a crianca e o
adolescente ndo conhecem inteiramente os seus direitos,
ndo tém condicbes de defendé-los e fazé-los valer de
modo pleno, ndo sendo ainda capazes, principalmente as
criangas, de suprir, por si mesmas, as suas necessidades
bésicas (grifo nosso).

Cabe a familia, a sociedade e ao Estado o papel de garantir
a protecdo integral a criangas e adolescentes, uma vez que se admite a
condicdo  peculiar destes sujeitos. Isto precisa  acontecer,
principalmente, porque muitas vezes o trabalho é tolerado e admitido
para aqueles das camadas economicamente desfavorecidas. No dizer de
Mello (1999, p. 145):

No trabalho (os jovens) sofrem mutilagdes fisicas além
das psicoldgicas. Ndo podem freqiientar a escola e arcam,
muito imaturos, com a responsabilidade do sustento de
irmdos menores ou de adultos incapacitados. Estéo
excluidos em  varias dimensdes: perdem a
despreocupacdo da infancia e do momento de descoberta
do mundo nos jogos e brincadeiras; perdem o momento
adequado do aprendizado formal, da socializagdo que a
escola propicia, do prazer da sociabilidade e do
fortalecimento da consciéncia do eu e da diferenca do
outro.

No tocante a questdo juridica, qualquer forma de trabalho
exercido por menores de dezesseis anos € exploragdo, exceto na

condicdo explicita da aprendizagem de um oficio. Entre 16 e 18 anos
incompletos, os adolescentes estdo liberados para o trabalho comum,
desde que ndo exercam atividade caracterizada como noturna, insalubre
ou perigosa. Esta normatizagéo, listada na Portaria n° 06/2001 da
Secretaria de Inspecdo de Seguranca do Trabalho do Ministério do
Trabalho, tem por base o Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA.
Nesse caso, aos adolescentes devem ser assegurados todos os direitos
trabalhistas. Contudo, segundo Vasconcelos (1994, p. 104), mesmo a
conotacdo de aprendizagem do trabalho, em alguns casos, é dissipada,
ja que “[...] o caréter estreito do educativo e seu divdrcio da funcéo
social do trabalho oferecem apenas mais uma ocasido para subjugar as
classes subalternas e prepara-las para o papel que lhes sera destinado na
estrutura social [...]".

Vale ainda ressaltar uma sutil diferenciacdo do ECA, no
que diz respeito ao trato que € dado aos adolescentes em situacdo de
trabalho. Segundo Rejane Vasconcelos™#+* a utilizagdo, no capitulo
V do estatuto, da terminologia “[...] do direito a profissionalizacdo e a
protecdo no trabalho [...]” (BRASIL, 1998) — e ndo o direito ao trabalho
—, € fundamental para compreender que tipo de relacdo, entre o
adolescente e o mundo laboral, é tida por recomendada. Entende-se,
assim, que € mais apropriado o adolescente estar em situacdo escolar
unicamente. No entanto, uma vez que necessite do trabalho, todas as
garantias da Consolidacdo das Leis Trabalhistas - CLT, acrescidas as
peculiaridades trazidas pelo ECA, devem ser previstas.

Por outro lado, respeitados os preceitos da Doutrina de
Protecdo Integral, hd que se garantir a criangas e jovens ndo apenas 0
espaco da educacdo formal, como também seus direitos ao lazer, a
convivéncia familiar e comunitaria e ao respeito e liberdade. Busca-se,
enfim, resguardar e garantir a criancas e adolescentes um espaco onde
possam atingir seu pleno desenvolvimento fisico e psicoldgico, espaco
este incompativel com a exploracdo da méo de obra infanto-juvenil.

HIH Reflexdo da pesquisadora em palestra proferida em seminéario do NUCEPEC
sobre o ECA.



Os dados do censo de 2000 realizado pelo IBGE, no
entanto, mostram o quanto a realidade se distancia da Lei.

3 DESCORTINANDO OS DADOS DA PNAD

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio — PNAD
2001 — mostra que, no Estado do Ceard, existe uma populacdo de
244.504 trabalhadores domésticos, dos quais 23.557 sdo homens e
220.947 sdo mulheres. Fortaleza apresenta um indice de 49,38% de
todos os empregados domésticos do Estado. O indice de homens em
todo o Estado do Ceara no emprego doméstico é de 9,63% e o de
mulheres é de 90,36% (de uma populacdo de 244.504 pessoas
empregadas domésticas no Ceara). Ao considerarmos o indice de
mulheres empregadas domésticas de Fortaleza, em relagdo as do
Estado, observamos que 48,93% destas mulheres estdo na capital.

Tomando o referencial de Fortaleza, observamos que o
indice de homens no emprego doméstico é de 10,45% e o de mulheres €
89,54% (de uma populacdo de 20.752 pessoas empregadas domesticas
em Fortaleza). Isto indica que o emprego doméstico é, notadamente,
feminino.

A distribuicdo dessa populagdo por faixa etaria e sexo pode
ser observada na Tabela 1. Em Fortaleza, o percentual aproximado de
meninas entre 10 e 17 anos no emprego doméstico é de 10% desta
populacdo de domésticas identificadas na PNAD. Considerando todo o
Estado do Ceard, o percentual é 15,7% nesta mesma faixa etaria.

A mulher é considerada como mais apta ao exercicio do
emprego doméstico. Nesta logica patriarcal, a maior exploragdo de mao
de obra infantil no espaco doméstico € justamente das meninas. Elas
sdo preferidas por seus atributos culturalmente construidos para a
obediéncia e a servid&o.

Tabela 1 — Trabalhadores domésticos no Estado do Ceara e em
Fortaleza segundo o sexo e faixa etaria

SEXO FAIXA ETARIA CEARA FORTALEZA
10 a 14 anos 1.340 843
15 a 19 anos 4.666 1.684
15a 19 anos 15a17 anos 2.046 1.052
18 2 19 anos 2.620 632
20 a 24 anos 3.174 1.683
Homens 25 a 29 anos 3.804 2.313
30 a 39 anos 4.436 2 .945
40 a 49 anos 3.881 1.893
50 a 59 anos 917 420
60 anos ou mais 1.339 842
Idade ignorada - -
Subtotal 23.557 12.623
SEXO FAIXA ETARIA CEARA FORTALEZA
10 a 14 anos 9.273 2.315
15 a 19 anos 44.444 16.612
15al19anos | 15a17 anos 25.520 8.622
18 2 19 anos 18.924 7.990
Mulheres 20 a 24 anos 35.564 17.673
25 a 29 anos 31.968 15.567
30 a 39 anos 47.798 28.415
40 a 49 anos 31.660 17.247
50 a 59 anos 15.729 7.777
60 anos ou mais 4.300 2312
Idade ignorada 211 211
Subtotal 220.947 108.129
TOTAL 244,504 120.752

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Departamento de Emprego e Rendimento, PNAD, 2001

Considerando que a maioria das meninas exploradas no
trabalho doméstico é de origem sécio-economicamente desfavorecida, a
condicdo social também tem sido um critério significativo para esta
escolha. O fato de serem as meninas e ndo 0s meninos mais freqientes
nos trabalhos do espaco interior da casa, confirma a ldgica do trabalho
ser considerado valor de uso e ndo valor de troca.




Outra reflexdo relevante se refere ao local do exercicio da
atividade doméstica. Esta esta dimensionada, também na PNAD 2001,
mostrando que existe uma compreensdo diferenciada do seu significado
guando esta é exercida na propria casa ou em casa de terceiros.

Considerando essas especificidades, é preciso refletir sobre
0 proprio conceito de trabalho e servigo doméstico.

4 DOIS ELEMENTOS DE UM MESMO ROTEIRO: TRABALHO
DOMESTICO E SERVICO DOMESTICO

Dentre as formas de exploracdo do trabalho infantil, o
trabalho doméstico pode ser considerado a mais preocupante, na
medida em que a crianca explorada no trabalho doméstico se encontra
distante da familia de origem. A crianca estd em uma familia, mas dela
ndo participa, estd fora do processo de construcdo da identidade
familiar, do afeto e mesmo dos conflitos que possibilitam a percepcéo
da familia como referéncia para a construgdo de sua propria
subjetividade.

Segundo Moreira e Stengel (2003), hd uma distingéo
conceitual entre o “trabalho doméstico” e o “servico doméstico”. O
primeiro € marcado pela existéncia de algum tipo de pagamento, seja
remuneracdo atraveés de dinheiro ou objetos. Ademais, o trabalho
domeéstico é realizado, geralmente, na casa de terceiros. Ja 0 servigo
doméstico é marcado por seu carater gratuito, ou seja, sem nenhum tipo
de remuneragédo, bem como pelo seu exercicio no dominio da propria
residéncia de quem o executa. Quando falamos de exploracdo de mao
de obra infanto-juvenil, estamos falando de criangas em “trabalho
doméstico”. Neste artigo estamos analisando exatamente a questdo do
trabalho e ndo do servi¢o doméstico.

A dificuldade em perceber a exploragdo de criangas no
trabalho doméstico esta na medida em que este acontece na privacidade
da casa, em relagcbes peculiares de afinidade entre as pessoas que
convivem em aparente harmonia. Seja de que forma ele ocorra, o

trabalho doméstico executado por criancas € inadmissivel e quem dele
se beneficia é passivel de penalidade.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que a casa €
asilo inviolavel (Artigo 5, XI), portanto, s6 se pode nela penetrar com o
consentimento do morador, em caso de flagrante delito ou desastre, ou
para prestar socorro ou, durante o dia, por determinacdo judicial.
Meninos e meninas que vivem com uma familia que ndo é a sua, via de
regra sdo tomados como mé&o de obra no servico doméstico, pelos
adultos. Com pretextos de compadrio e de oferta de ajuda, sob 0 manto
da caridade, muitas vezes a exploracdo da mdo de obra infantil se
intensifica. Para o0 senso comum essas criangas ndo sao trabalhadores e
suas atividades na casa sdo justificadas como uma troca de favores:
casa e comida por afazeres e a “oportunidade” de morar na cidade.
Nesta logica, essas criangas podem, portanto, ficar sem escola, sem
salario, sem férias e sem folga semanal.

O UNICEF divulgou uma pesquisa realizada com dados do
censo de 2000 sobre a situacdo do trabalho infantil em 175 municipios
cearenses, exceto Fortaleza. As informacdes sobre o trabalho doméstico
infantil foram obtidas a partir de agentes de salde que visitaram 800
mil casas em todo o estado. Os dados mostram que criancas a partir de
quatro anos ja exercem algum tipo de trabalho doméstico, mas a
diferenga entre os conceitos de servi¢o e trabalho doméstico ndo esta
explicitada nesse estudo. Considerados como conceitos semelhantes, os
dados mostraram que o trabalho doméstico é mais frequente entre as
meninas e 0 censo mostra que este é exercido, também, na propria casa
da crianca, a servigo de sua familia. A evasdo escolar € um dos graves
problemas que ocorre entre as criangas que realizam trabalho doméstico
ou servigco doméstico.

5 ATOS E ENTREATOS: DA PESQUISA PARA A ACAO

Os Centros de Estudos da Crianca e Adolescente —
CEDECA, de Belém e Recife, ja realizaram estudos de caso com



criancas e adolescentes que desenvolvem tarefas domesticas. Um perfil
socio-econdmico dessa populacéo, tracado a partir dos dados referentes
a Belém, mostra que a maioria é de origem interiorana, pertence a
familia numerosa, passa privagdes quanto a alimentacédo e a educagéo, €
vitima de abuso e de violéncia pelos pais (LAMARAO et al., 2000).

O Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Género, Idade e
Familia — NEGIF, da UFC, desenvolveu um estudo com criangas que
frequentam escola e desenvolvem trabalho doméstico. Os dados
mostraram que essas criangas ndo se reconheciam como trabalhadoras
domésticas, indicando como essa atividade esta invisivel até para quem
a executa (AMARAL, 2004).

Muitas a¢Oes de pesquisadores que estudaram esse tema
foram feitas no sentido de trabalhar com as criancas e adolescentes
vitimas da exploracdo no trabalho, visando aumentar sua auto-estima e
conscientiza-las de seus direitos. Ao concluir a pesquisa em Fortaleza,
foi avaliado que uma acgédo centrada na melhoria da auto-estima e na
exposicdo dos direitos destas vitimas, com todas as possibilidades de
contribuir com a formacdo dessas criangas e adolescentes, ndo rompe,
definitivamente, com a cultura de exploracdo da méo de obra infantil
nem sensibiliza seus principais atores: 0s adultos — homens e mulheres.

No estudo realizado em Fortaleza, o perfil de criangas que
fazem trabalho doméstico ndo difere daquelas de Belém. Por outro
lado, a decisdo da pesquisadora de desenvolver uma atividade de
intervencdo no problema colocava um desafio diferenciado. Foi
debatida com um grupo de estudo que foi sendo formado, a criagdo de
uma atividade para levantar reflexdes e discussfes com adultos, jovens
e criangas, sobre a situacdo da exploracdo de criancas no trabalho
domeéstico.

Nesse sentido, foi elaborado um projeto de extensdo,
iniciado logo apds o fim da pesquisa, que se propds a atingir publicos
de todas as idades, do meio rural e urbano, para sensibiliza-los sobre a
exploracdo das criangas no trabalho doméstico, fato ainda invisivel para
grande parte da populagdo. O objetivo geral do projeto é erradicar o
trabalho infantil doméstico.

Através de discussbes sobre o ECA promovidas com o0s
mais diversos grupos a que se destina o projeto de extensédo e que séo 0
foco de atuacdo, tais como escolas, entidades e instituicbes formadoras
de opinido puablica, o projeto de extensdo se desenvolve objetivando
multiplicar formadores de opinido. Apds uma apresentacdo dramatica
sobre o tema “trabalho infantil doméstico”, acontecem os debates que
buscam trazer ao centro a visibilizacdo de criangas exploradas no
espaco domeéstico e, assim, sensibilizar no sentido de erradicar o
trabalho doméstico infantil.

6 CONTRACENANDO COM O TEATRO DEBATE

A experiéncia metodologica escolhida para atingir os
objetivos foi a montagem e exibicdo de um esquete, com duracdo de
vinte minutos, em que a tematica da exploracdo de criangas no trabalho
doméstico é problematizada. A cada apresentacdo realizamos debates
com a platéia.

Para a criacdo do argumento do texto, produgdo, montagem,
encenacdo e realizacdo do debate, participam docentes e estudantes de
trés nucleos: o Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Género, Idade e
Familia - NEGIF, responsavel pela pesquisa que originou a experiéncia;
0 Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crian¢a - NUCEPEC
e o Centro de Assessoria Juridica Universitaria - CAJU. Assim,
docentes e discentes de Economia Doméstica, Psicologia e Direito da
UFC se integram a experiéncia constituindo um grupo de estudo sobre a
erradicagdo do trabalho infantil doméstico. Integram ainda o projeto
uma profissional do Curso de Artes Dramaticas - CAD da UFC,
dirigindo a peca, e uma assistente social da Secretaria de Trabalho e
Acdo Social - SETAS do Estado do Ceara, como participante do elenco
e debatedora.

A atividade realizada nesse projeto de extensdo, atraves do
esquete “Vocé viu a Rosinha?”, leva as pessoas que assistem a



refletirem sobre o fato do trabalho infantil doméstico, estimulando-as a
expressar suas opinides, desabafos e depoimentos.

O grupo trabalha no sentido de estudar o problema e
preparar argumentos que dinamizem os debates a partir de questdes
levantadas pelo esquete encenado. Sao tratados, basicamente, aspectos
do ECA, no que se refere aos direitos e & protecdo integral da crianca
exposta ao trabalho domeéstico.

O roteiro do esquete no teatro debate mostra o drama de
uma mae trabalhadora rural que ndo encontra a filha de dez anos. Ela
entregou-a a madrinha que morava na capital para que ela tivesse a
chance de continuar os estudos. No decorrer da trama, Dona Raimunda,
mée da Rosinha, depara-se com situagdes inusitadas para ela. N&o
encontra a comadre, mas sabe dela através de varias pessoas que
conviveram com sua filha: uma vizinha da comadre, o padeiro e sua
esposa, a professora e a diretora da escola em que a Rosinha estudava.
Ninguém sabe nada, mas todos sabem de algo que ndo querem revelar e
a histdria da Rosinha passa a ser percebida pela platéia que identifica
cada personagem em dramas comuns no seu cotidiano. O drama da mae
ndo se resolve e, ao final, todos se perguntam onde esta a Rosinha.

A primeira experiéncia de apresentacdo do esquete-debate
ocorreu em setembro de 2004 e, ate junho de 2005, ocorreram dezenove
apresentagdes, 0 que contabiliza uma média de aproximadamente duas
apresentacdes por més.

Com base nos circulos de cultura utilizados por Freire
(1999, p.111), o teatro foi a forma de sensibilizar a platéia quanto ao
problema do trabalho domeéstico infanto-juvenil: “Em lugar de
professor, com tradicdes fortemente ‘doadoras’, o Coordenador de
Debates. Em lugar de aula discursiva, o Didlogo. Em lugar de aluno,
com tradi¢Oes passivas, o Participante do grupo”.

Para Paulo Freire o Circulo de Cultura constitui-se numa
estratégia da educacdo libertadora. Nele ndo ha lugar para o professor
bancério, que tudo sabe, nem para um aluno passivo, que nada sabe. O
Circulo de Cultura € um lugar onde todos tém a palavra, onde todos
léem e escrevem o mundo. E um espaco de trabalho, pesquisa,

exposicdo de préaticas, dinamicas, vivéncias que possibilitam a
construcdo coletiva do conhecimento. (FREIRE, 1999).

A educacdo para Paulo Freire é uma reflexdo sobre a
realidade articulada com as causas dos acontecimentos vividos. O
didlogo é o elemento chave, onde professor e aluno sdo sujeitos
atuantes.

A experiéncia apresentada neste artigo busca, entéo,
resgatar a concepcdo educativa de Paulo Freire enquanto uma reflexdo
sobre a realidade articulada com as causas dos acontecimentos vividos.
O dialogo é o elemento chave onde docentes (debatedores) e discentes
(platéia) sdo sujeitos atuantes. No caso da experiéncia do teatro debate
sobre trabalho infantil, o texto procura problematizar a percepcao das
pessoas sobre a naturalizacdo do trabalho domeéstico exercido por
criangas, alertando sobre suas consequiéncias. Ap0s a apresentacao, as
pessoas do elenco tornam-se debatedores que, com o0s expectadores,
exercem o dialogo sobre a problematica do trabalho infantil como
estratégia de repensar sobre a exploragao deste no ambito doméstico.

O grupo que conduz o debate da informagdes sobre locais
para denunciar a exploracdo infantil, assim como a necessidade de
reivindicar a criagdo de espacos e politicas que erradiquem e previnam
qualquer trabalho infantil, sobretudo o domestico.

Ratificando um dos principios norteadores do projeto, uma
das metas que tem se colocado como prioritaria nos debates que ja
aconteceram € a organizagdo de grupos para reivindicar a estruturagdo
de politicas publicas consistentes para erradicar o trabalho infantil e
proteger o trabalho de adolescentes.

7 DIALOGANDO COM A PLATEIA

Apos cada apresentacdo da peca “Vocé viu a Rosinha?”, os
integrantes do projeto — NEGIF, NUCEPEC e CAJU — conduzem um
debate sobre a exploragdo do trabalho infantil a luz do ECA,
destacando o trabalho doméstico.



Ao final de cada apresentacdo percebe-se a emocgédo das
platéias: os expectadores ficam chocados, perplexos, muitas vezes
mudos. Na maioria das vezes a primeira reacéo da platéia € o siléncio.
Por isso, costumamos iniciar o debate perguntando se “‘a historia da
Rosinha, € uma historia real ou somente uma narragéo inventada?”.
Quando fazemos esta pergunta as pessoas parecem “acordar” e a
primeira resposta é expressa com um “sim, a histdria é real” ou com
um simples e afirmativo balancar de cabeca. Desse momento em diante,
de acordo com as falas, perguntas e colocacdes das pessoas presentes,
aprofundam-se diversos aspectos que permeiam a exploragédo do
trabalho infantil.

Uma das questdes mais freglientemente tratadas se refere a
responsabilidade da familia e os cuidados com os filhos, problematica
levantada em fungéo da personagem representada pela mée da Rosinha
(Dona Raimunda). Posta a questéo por alguem da platéia, a “culpa” da
crianga estar no trabalho geralmente é atribuida & mée. Essa discusséo é
conduzida com respaldo no ECA, que diz em seu artigo 4°:

E dever da familia, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacao
dos direitos referentes a vida, a salde, a alimentagdo, a
educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, 1998, p.
11-12)

De acordo com este artigo do ECA, ndo somente a familia,
no esquete representada pela mae, é responsavel por proteger a crianca,
mas toda a sociedade e o poder publico sdo incumbidos de também
assegurar esta protecdo. Nesse sentido, observa-se que as falas nos
debates reproduzem um jogo de repasse de responsabilidades
interminaveis, no qual as trés instancias que deveriam efetivar esses
direitos, se omitem ou, acusando-se mutuamente, impedem ou atrasam
que algo seja objetivamente realizado.

A irregularidade do trabalho infantil também foi outro tema
recorrente. Sobre esta questéo reforga-se o texto registrado no artigo 60
do ECA que dispde sobre o direito a profissionalizacdo e a protecdo no
trabalho, afirmando que é proibido qualquer trabalho a menores de
dezesseis anos de idade, salvo na condi¢éo de aprendiz quando entre
quatorze e dezesseis anos de idade. Na condicdo de aprendiz o
adolescente pode ser capacitado para o exercicio de um oficio
paralelamente as atividades escolares.

No debate se procura reforcar, ainda, que o trabalho
aprendiz ndo se aplica ao trabalho doméstico, por este ndo apresentar os
requisitos necessarios a condicdo de aprendizado e, portanto, néo
atender ao exposto no artigo 62 do Estatuto: “Considera-se
aprendizagem a formacéao técnico-profissional ministrada segundo as
diretrizes e bases da legislacdo de educagdo em vigor.” (BRASIL, 1998,
p. 25)

No servi¢o doméstico, quando as atividades domésticas sao
executadas na propria casa da crianca, estas poderiam ser consideradas
como uma forma de aprendizado, na condigdo de formacdo de habitos
de organizacdo de seu proprio espaco e rotinas, desde que sejam
resguardados e garantidos todos os demais direitos da crianga.

O artigo 67, item 1V, do ECA, nédo considera o trabalho
aprendiz doméstico, ao afirmar que o trabalho aprendiz é vedado
quando realizado em horérios e locais que ndo permitam a freqiiéncia a
escola. O trabalho doméstico tem como uma de suas caracteristicas o
estabelecimento de uma rotina de atividades incompativel com o
horério escolar.

A freqiiéncia a escola é dificultada pela carga horéaria
excessiva comumente associada as atividades domesticas. Diversos
estudos e pesquisas, realizados com criancas trabalhadoras domésticas,
afirmam que as meninas envolvidas nesta atividade tém baixo
rendimento escolar devido ao horério de trabalho estendido, sendo
frequentes os servigos noturnos e estafantes. Lavinas (2000) reporta
uma carga horaria cumprida por criangas e adolescentes de até 52 horas
semanais.



No debate sempre € apontada a problematica que concerne
a ineficiéncia das politicas publicas para criancas e adolescentes,
especialmente para as que estdo em situacdo de risco social. Sao
apresentadas argumentagfes fundamentadas nos artigos 86 e 87 do
ECA, que dispdem sobre as politicas de atendimento dos direitos da
crianca e do adolescente e suas linhas de acgéo; estas devem ser feitas
em conjunto articuladas com acOes governamentais e nao-
governamentais, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios. Especial reforco é dado, também, ao papel dos Conselhos
Tutelares e dos Conselhos de Direitos da Crianga e do Adolescente.

Os comentarios referentes a implicagdo dos vizinhos na
probleméatica em questdo propiciam uma discussdo sobre a
responsabilidade de todos quanto a efetivacdo de denlncias de trabalho
domeéstico infanto-juvenil aos 6rgdos responsaveis pela fiscalizacao.

Durante os debates sdo comuns os depoimentos sobre
situacdes reais vividas ou presenciadas por pessoas tanto da platéia
como dos integrantes do grupo. Alguns fazem colocacgdes sobre
experiéncias individuais, “casos de Rosinhas” na familia e alguns
confessaram nédo reconhecer, ou mesmo tomar como “natural” a
realidade do trabalho infantil doméstico:

Essa semana mesmo na minha rua passou uma senhora
oferecendo a filha para cuidar da minha casa. Eu ndo
quis, mas com certeza alguém aceitou o servico da
menina em troca de algum agrado. (Depoimento de uma
pessoa da platéia).

Quanto a essa colocacéo, ressaltam-se os dados da pesquisa
“O trabalho doméstico infanto-juvenil em Fortaleza” (AMARAL,
2004) e de outros estudos realizados nesta area. Sob o pretexto de uma
atuacdo filantrépica, 0 que se costuma denominar de “manto da
caridade”, muitas vezes a exploragdo do trabalho de criancas se

intensifica; e como a casa € asilo inviolavel e nela ndo se pode penetrar
sem 0 consentimento da lei, a fiscalizagdo do trabalho infantil
domeéstico e ainda mais dificultada.

As falas denotam que, para além de se colocar na condigdo
de omissos, alguns participantes do debate tambem refletem um
recorrente reconhecimento de si mesmos como vitimas da exploracdo
do trabalho domestico ou ainda como de alguéem que teve ao seu
servico suas proprias “Rosinhas”.

Entre os varios depoimentos ocorridos durante debates
promovidos apds a apresentacdo do esquete, um se destacou pelo teor
comovente e tocante. Uma estudante universitaria relatou sua
experiéncia como vitima da exploracdo no trabalho doméstico quando
crianca. Ela foi entregue a uma tia por sua mée, que se divorciara do pai
e ficara sem condices de criar todos os filhos.

Eu fui uma Rosinha... quando minha mae se separou de
meu pai eu era pequena, fui morar na casa de uma tia...
ela dizia que eu tinha que cuidar dos meus primos... eles
me batiam eu ndo podia reagir, tinha que aguentar...
figuei atrasada nos estudos... sofri muito... (Estudante
universitaria).

Relatos como este, carregados de muita emogéo, comovem
a todos da platéia e levantam muitas questdes sobre a problematica da
exploracdo do trabalho infantil. Mesmo em lugares onde ha lagos
familiares, meninas podem ser exploradas no trabalho doméstico e ter
seus direitos cruelmente subtraidos.

Uma dimenséo da exploracgdo de criangas e adolescentes no
trabalho, independente deste se realizar dentro ou fora do espaco
doméstico, precisa ser considerada por quem pretende atuar na
sensibilizacdo de todos para a erradicacdo desta pratica de violacdo de
direitos. Muitas vezes, no decorrer dos debates, o0 grupo responsavel por



conduzi-los colocou esta mesma questéo para a platéia: sera que existe
algum ganho para estas meninas e meninos que trabalham?

Na medida em que a remuneracdo destas criangas e
adolescentes, ainda que muito baixa, pode representar um diferencial na
renda familiar, e que tal fato redimensiona as relagdes de poder no seio
destas familias, é 6bvia uma certa “positivacdo” atribuida pelas proprias
vitimas de exploragdo no trabalho infantil. No entanto, somente um
amplo debate, ancorado em argumentos construidos e desconstruidos de
forma dialdgica, pode trazer novas perspectivas e representacdes para o
trabalho infantil, esclarecendo ganhos e perdas encobertos nesta
atividade.

Em varias ocasifes de apresentacdo do teatro debate havia
um nudmero consideravel de criancas na platéia. Ao final das
apresentacdes, as criangas se perguntam “Cadé a Rosinha?”. A
expectativa de um “final feliz” e a imersdo no mundo da fantasia
propiciada pela linguagem teatral sdo substituidas, ao longo dos
debates, por uma discussdo sobre uma realidade ndo mais imaginaria,
mas concreta e cotidiana, que as leva a refletirem, apesar de ainda tdo
jovens, sobre seus direitos e deveres.

A Rosinha era pra brincar e ir pra escola e ndo ficar
cuidando da casa. (Mariana, 5 anos).

8 AGENDA DE ESPETACULOS: FOMENTANDO A
PROPOSICAO DE POLITICAS PUBLICAS

O trabalho descrito tem sido desenvolvido como
estratégia para promover a visibilizacdo e mobiliza¢do da sociedade
em torno da problematica do trabalho infantil. A partir de um projeto
de extensdo se expressa 0 compromisso social e politico da
Universidade. O debate sobre a exploragdo do trabalho infantil pode
ter outros mecanismos, mas a proposi¢do da abertura de espagos

para fomentar e articular discussdes com formadores de opinido,
através de teatro debate, tem tido boa repercussdo junto aos diversos
grupos.

Efetivadas investigacbes de cunho cientifico sobre a
exploracdo do trabalho infantil doméstico, o projeto de extensdo foi
a forma de articulacdo entre o saber académico e as emergéncias
sociais a que este se refere. Assim, nosso teatro debate tem sido o
espaco de didlogo, construcdo conjunta de idéias e encaminhamentos
a serem tomados a partir da constatacéo da existéncia de uma préatica
em flagrante violagdo dos direitos de criangas e adolescentes.
Iniciado em setembro de 2004, foram realizadas até junho de 2005
dezenove apresentacOes, para 0s mais variados publicos, entre
criancas, jovens e adultos, no meio rural e urbano.

No teatro debate se questiona a falta de politicas sociais,
se denuncia o despreparo de oOrgaos fiscalizadores e o descaso de
pessoas que deveriam estar mais atentas e preparadas para defender
e proteger as criangas. A mensagem do teatro debate coloca a escola
e a vizinhanga como aliadas para proteger as criangas, a0 mostrar no
esquete a negligéncia de pessoas desses espacos gque Se negaram a
defender os seus direitos.

No decorrer dos debates evidencia-se a caréncia de
politicas publicas responsaveis pelo atendimento e protecdo de
criancas e adolescentes. Faz-se necessaria a apresentacdo e 0
desenvolvimento de agdes concretas para a erradicagéo do trabalho
infantil, que ultrapassem as bolsas sociais, por vezes utilizadas de
forma assistencialista.

As acbOes do projeto pretendem estar contribuindo,
também, a partir das reflexdes suscitadas em conjunto com a
sociedade, com a propria formulacao dessas politicas. Pelo seu lado,
estas devem pautar-se, sobretudo, no cotidiano das inimeras vitimas
desse tipo de exploracdo e na efetivagdo dos mecanismos de
protecdo e fiscalizagdo previstos na legislacdo agora em vigor.

A continuidade do trabalho de extensdo impde novas e
constantes demandas pelo teatro debate “Vocé viu a Rosinha?” por



grupos que atuam na defesa dos direitos de criangas e adolescentes e
outras instituicbes que se interessam pela temética.
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RESUMO

O presente artigo nasceu a partir da necessidade de problematizar
questdes surgidas no decorrer da realizacdo do trabalho de campo
"Assessoria psicossocial aos jovens do Projeto Vila Mar no bairro do
Serviluz". Esta atividade desenvolveu-se através da parceria entre dois
nucleos do Departamento de Psicologia da Universidade Federal do
Cearé, o Nucepec®®¥5%% e Nucom™ ™, e a Associacdo Comunitaria
Vila Mar. Nosso foco de atuagdo foi comunidade do Serviluz, situada
no bairro Vincent Pizon, litoral de Fortaleza. No inicio de nossa
caminhada, realizamos visitas a fim de nos aproximar da realidade do
local. A partir dessas visitas tomamos conhecimento da Associagdo
Comunitéria Vila Mar, uma organizacéo cristd, ndo governamental, sem
fins lucrativos, que visa prestar assisténcia e desenvolver integralmente
as criancas e adolescentes do bairro Serviluz. Dentre as atividades
realizadas pela instituigéo, ressaltamos o projeto "Jovem Aprendiz" em
parceria com o Governo Federal, com o qual nossa acdo teve maior
proximidade. Esse projeto tem por objetivo proporcionar a primeira
experiéncia de trabalho a jovens de 16 a 18 anos, preparando-0s para o
exercicio profissional através da oferta de estagios em empresas e de
um curso de capacitacdo, gerido pela propria associacdo Vila Mar. A
nossa insergéo teve como intuito problematizar questdes presentes no
cotidiano dos participantes do curso, de forma que eles possam

88538885 O Nucepec (Ncleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga) foi
criado em 1984, voltando-se para a promocao, divulgacdo e defesa dos direitos da
crianca e do adolescente. Para tanto, apOia-se na visdo da crianca e do adolescente
como agentes de sua historia e sujeitos de direitos. O nlcleo constitui-se como um
grupo autogerido, composta por uma equipe interdisciplinar de estudantes, professores
e consultores

0 Nucom (Nicleo de Psicologia Comunitaria da UFC) foi oficializado em
1992 com o objetivo de contribuir com o desenvolvimento do arcabougo tedrico-
préatico do campo da Psicologia Comunitaria. Em maior escala, busca integrar a
universidade e a sociedade. Esse nicleo é composto por estudantes de psicologia da
UFC e por professores supervisores do Depto. de Psicologia, além de contar com a
colaboracdo de profissionais que ja integraram 0 mesmo.



compreender-se como sujeitos sociais e historicos. Esta intervencgéo se
deu na trabalhadas teméaticas como cidadania, escolha, projeto de vida,
dentre outros. Os temas surgiram a partir da demanda do grupo e foram
trabalhados através de circulos de cultura, discussdo de textos, musicas
e filmes, dindmicas e rodas vivenciais. Utilizamos como base tedrica
para esta pratica os principios norteadores da atua¢do do Nucepec que
compreendem os adolescentes como sujeitos de direitos e agentes
ativos na transformacdo da realidade; bem como a Psicologia
Comunitaria, a qual busca conhecer a teia de relagfes existentes na
comunidade e os reflexos destas na vida dos seus moradores. Através
da apropriacdo de algumas categorias da Psicologia Comunitéaria, tais
como consciéncia, identidade e atividade, buscamos observar e refletir
as relacdes estabelecidas entre os jovens e o trabalho, concebendo-o
como uma atividade humana através da qual o individuo se apropria e
transforma a natureza. Dessa forma, procuramos compreender que
significados os jovens atribuiam a seu trabalho e que impactos
provocava em suas vidas. A seguir discorreremos sobre as experiéncias
desenvolvidas no nosso trabalho, tematizando os principais eixos de
discussdo a partir das palavras geradoras utilizadas no circulo de cultura
que deu inicio aos grupos de trabalho: Serviluz, Juventude e Trabalho.
Assim, trazemos algumas reflexdes sobre como se déo as relacdes dos
jovens da comunidade do Serviluz, os trabalhos além de alguns pontos
interessantes e polémicos do projeto Jovens Aprendiz”.

Palavras-chave: Psicologia Comunitaria. Serviluz. Juventude e trabalho.

1 INTRODUCAO

O presente artigo nasceu a partir da necessidade de
problematizar questfes surgidas no decorrer da realizacdo do trabalho
de campo "Assessoria psicossocial aos jovens do Projeto Vila Mar no

bairro do Serviluz". Esta atividade desenvolveu-se através da parceria
entre dois nucleos do Departamento de Psicologia da Universidade
Federal do Ceara, Nucepec ™ e Nucom**#*#* e a Associacdo
Comunitéria Vila Mar.

Nosso foco de atuacdo foi comunidade do Serviluz, situada
no bairro Vincent Pizon, litoral de Fortaleza. No inicio de nossa
caminhada, realizamos visitas a fim de nos aproximarmos da realidade
do local. A partir dessas visitas tomamos conhecimento da Associagdo
Comunitéria Vila Mar, uma organizacgéo cristd, ndo governamental, sem
fins lucrativos, que visa prestar assisténcia e desenvolver integralmente
as criancas e adolescentes menos favorecidas economicamente do
bairro Serviluz. Dentre as atividades realizadas pela instituicdo,
ressaltamos o projeto "Jovem Aprendiz" em parceria com o Governo
Federal, com o qual nossa acdo teve maior proximidade. Esse projeto
tem por objetivo proporcionar a primeira experiéncia de trabalho a
jovens de 16 a 18 anos, preparando-os para o exercicio profissional
através da oferta de estdgios em empresas e de um curso de
capacitacdo, gerido pela prépria associagdo Vila Mar.

A nossa insercdo teve como intuito problematizar questfes
presentes no cotidiano dos participantes do curso, de maneira que eles
pudessem compreender-se como sujeitos sociais e historicos. Esta
intervencdo se deu na forma de encontros quinzenais em que foram
trabalhadas tematicas como cidadania, escolha, projeto de vida, dentre
outros. Os temas surgiram a partir da demanda do grupo e foram

T O Nucepec (Nicleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga) foi
criado em 1984, voltando-se para a promocao, divulgacdo e defesa dos direitos da
crianca e do adolescente. Para tanto, apOia-se na visdo da crianca e do adolescente
como agentes de sua historia e sujeitos de direitos. O nlcleo constitui-se como um
grupo autogerido, composta por uma equipe interdisciplinar de estudantes, professores
e consultores

I O Nucom (Ndcleo de Psicologia Comunitéria) foi oficializado em 1992 com o
objetivo de contribuir com o desenvolvimento do arcabougo tedrico-pratico do campo
da Psicologia Comunitaria. Em maior escala, busca integrar a universidade e a
sociedade. Esse nlcleo é composto por estudantes de psicologia da UFC e por
professores supervisores do Depto. de Psicologia, além de contar com a colaboragédo
de profissionais que ja integraram o mesmo.



trabalhados através de circulos de cultura, discussdo de textos, musicas
e filmes, dindmicas e rodas vivenciais.

Utilizamos como base tedrica para esta pratica os principios
norteadores da atuagdo do Nucepec que compreendem 0s adolescentes
como sujeitos de direitos e agentes ativos na transformacdo da
realidade; bem como a Psicologia Comunitéria, a qual busca conhecer a
teia de relagOes existentes na comunidade e os reflexos destas na vida
dos seus moradores. Através da apropriacdo de algumas categorias da
Psicologia Comunitaria, tais como consciéncia, identidade e atividade,
buscamos observar e refletir as relagdes estabelecidas entre os jovens e
o trabalho, concebendo-o como uma atividade humana atraves da qual
o individuo se apropria e transforma a natureza. Dessa forma,
procuramos compreender que significados os jovens atribuiam a seu
trabalho e que impactos este provocava em suas vidas.

A seguir discorreremos sobre as experiéncias desenvolvidas
no nosso trabalho, tematizando os principais eixos de discussao a partir
das palavras geradoras utilizadas no circulo de cultura que deu inicio
aos grupos de trabalho: Serviluz, Juventude e Trabalho. Assim,
trazemos algumas reflexdes sobre como se d&o as relagdes dos jovens
da comunidade do Serviluz, os trabalhos, além de alguns pontos
interessantes e polémicos do projeto “Jovens Aprendiz”.

2 SERVILUZ

Denomina-se Vicente Pinzon um grande bairro da cidade de
Fortaleza. Situada neste bairro, bem préximo a divisa com o Cais do
Porto, localiza-se a comunidade do Serviluz.

Para a concretizagdo deste trabalho, fez-se essencial
entender o espaco da comunidade como um local de desenvolvimento
pessoal e social de seus moradores, compreendendo-0s como sujeitos
de suas realidades e agentes de transformacdo social/comunitaria. Para
tanto, uma vivéncia na comunidade do Serviluz tornou-se

imprescindivel, por nos permitir perceber e compreender as
caracteristicas desta, fundamentando nossa praxis.
Esta vivéncia se concretizou através de visitas informais
a comunidade, na qual tivemos a oportunidade de conhecer algumas
instituicOes, associagdes comunitarias, liderancas, moradores, bem
como ruas e locais de encontro da populacdo. Além disso, pudemos
compreender melhor a dindmica da comunidade com os grupos de
jovens com 0s quais nos vinculamos, tanto através dos passeios pela
comunidade a lugares sugeridos pelos mesmos, como noS NOSSOS
encontros em “sala de aula”, nos quais refletimos questdes
concernentes a realidade destes. Estas reflexdes sobre a comunidade
eram um foco desses momentos, por possibilitarem a emergéncia de
um espaco de valorizagdo, problematizagcdo, negociacdo e
(re)significacdo da realidade cotidiana dos jovens participantes.

A praia, por exemplo, é um aspecto bastante presente no
Serviluz e no discurso dos jovens, sendo um espaco de
desenvolvimento de atividades econdmicas em potencial, como 0
surfe e a pesca. Os adolescentes destacam a praia como um local de
lazer e um aspecto positivo da comunidade. Ao mesmo tempo,
percebem que este espagco poderia ser mais conservado pela
populacéo, pois, muitas vezes, é usado como depadsito de lixo.

No entanto, h4 caréncia de outras atividades de lazer
como pragas, quadras de esportes, clubes, bem como de atividades
culturais - artes e festas - que possam expressar e valorizar uma
linguagem propria da comunidade.

Nesta vivéncia, buscamos voltar nossos olhares para o
lugar do jovem na comunidade, visto que nossa atuagdo estava
diretamente voltada para este grupo. Sendo assim, tornou-se
evidente a presenca de atividades direcionadas para os adolescentes,
como cursos profissionalizantes, aulas de esportes, atividades
artisticas, dentre outras, sendo a Associacdo Comunitaria Vila Mar
um exemplo de espago que concretiza estas acBes. Porém,
observamos que mesmo com a existéncia dessas iniciativas, estas



sdo isoladas e insuficientes para atender a populagdo jovem do
bairro. Percebemos, ainda, a falta de politicas publicas efetivas ou de
grupos organizados que estejam refletindo questdes concernentes a
realidade da comunidade, o que favorece a manutencdo de uma
logica de ajustamento social a ideologia dominante, acabando por
impedir a autonomia e desenvolvimento do valor e poder pessoal
(GOIS, 1993) dos moradores da comunidade.

Estas acOes, apesar de reduzidas, sdo alternativas
proporcionadas aos jovens na tentativa de inseri-los em uma
realidade outra que ndo a exploracdo sexual de criangas e
adolescentes, o trafico de drogas, a marginalidade, a formacdo de
gangues, a violéncia, fatores muito comuns na comunidade. Essas
problematicas foram tema de debate nos grupos, onde pudemos
perceber que 0s jovens as reconhecem como caracteristicas
negativas da comunidade. A violéncia, por exemplo, quando
problematizada, revelou-se um dado preocupante na realidade dos
jovens. Pudemos observar, ao mesmo tempo, que esta se tornando
algo natural, sendo ilustrada por estes jovens com episodios de
assaltos e mortes acompanhados de risos e brincadeiras.

Entretanto, ao entender a atividade comunitaria como o
meio atraves do qual o individuo e a classe oprimida podem se
desenvolver criando um clima que favoreca a expresséo do valor e do
poder pessoal, enxerga-se uma possibilidade de transformacdo no
Serviluz, compreendendo-a como uma comunidade que apresenta
muitas necessidades a serem cuidadas e organizadas, mas que possui
pessoas engajadas e capazes de mudar.

3 JUVENTUDE

Centraremos nossas reflexdes, a partir de agora, na
constituicdo e problematizacao do trabalho desenvolvido com os Jovens

Aprendizes em articulacdo com a realidade laboral contemporanea, o
contexto do Serviluz e as politicas publicas para infancia e juventude.

Estruturamos nosso trabalho no Serviluz em articulagdo com
a Associacdo Comunitaria Vila Mar, em politicas e estratégias de
intervencdo com a juventude, que se concretizou objetivamente através
do acompanhamento de dois grupos: um composto por adolescentes
com idade entre 13 e 15 anos e o segundo integrado por adolescentes
com idade entre 16 e 18 anos, vinculados ao Projeto Adolescente
Aprendiz do Governo Federal (mais comumente chamado, pelo Vila
Mar, de Projeto Jovem Aprendiz), sendo este ultimo o foco de nossa
analise neste artigo.

O Projeto Jovem Aprendiz é uma das diversas
iniciativas que vém surgindo nos ambitos municipal, estadual e federal,
dentro das politicas publicas voltadas para trabalho e juventude. Tais
politicas se fizeram necessarias devido, entre outros, a configuracdo do
mercado de trabalho atual, que privilegia a experiéncia em detrimento
da formacéo, o que observamos prejudicar e precarizar o inicio da vida
profissional dos jovens (FREITAS; PAPA, 2003).

A relacdo dos jovens com o trabalho é perpassada por
maultiplos significados, situando-se além das questdes financeiras,
mesmo quando se trata de jovens de classes populares (DIOGO, 2005),
uma vez que, ao tratarmos desta relacdo, estejam articuladas diversas
concepcdes e significados de juventude, dos quais podemos elencar
diferentes recortes biologicos, historicos, normatizadores e,
principalmente, mercadoldgicos, contextualizados na instabilidade das
relacOes laborais contemporaneas.

A problematica da juventude em relacdo ao trabalho traz a
tona os discursos relativos a competéncia em consonancia “com o perfil
exigido pelo mercado”, resguardando, por inUumeras situacdes, a
especificidade da juventude apenas no que é relativo a lei, ndo
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valorizando ou priorizando os processos de desenvolvimento dessa fase
da vida.

Esta problemaética perpassou nosso trabalho no Serviluz
através das interlocucBes com os mais de 60 (sessenta) adolescentes
participantes do Projeto Jovem Aprendiz, com a coordenacdo da
associacdo e com algumas empresas, subsidiadas pelas mdltiplas
contribuicdes de nosso grupo de estudos e supervisao.

Ao iniciarmos nossa atuagdo no projeto Vila Mar, a
realidade da juventude local nos foi apontada como principal demanda
do projeto, sendo os adolescentes caracterizados pela coordenagdo do
mesmo como ociosos e rebeldes, com a entrada nesta fase da vida.
Desta forma, a juventude despontou como alvo de problematizagéo
para nossa equipe de estudantes e profissionais da Psicologia, através
das instituicBes ja citadas , constituindo-se como elo entre as
mesmas nos fios e desafios de trabalharmos em tais contextos.

Decidimos iniciar nosso projeto problematizando as nogdes
existentes de Serviluz, juventude e trabalho, e assumindo o desafio de
atuarmos com esses jovens numa perspectiva dialdgica através dos
grupos ja referidos anteriormente. Nestes grupos, articulamos tematicas
presentes no cotidiano da comunidade e destes atores sociais,
compreendendo e problematizando as experiéncias vivenciadas pelos
mesmos a partir das tematicas correlativas a condicdo de aprendizes e
0s processos de constituicho da subjetividade destes jovens,
compreendidos, de acordo com Vygotsky (1993 apud MOLON, 2003),
como sujeitos da acéo e da significacdo, que ndo perdem seu estatuto
ontoldgico ou gnosioldgico sob e apesar dos determinismos sociais.

Através do acompanhamento destes jovens em grupos com
caracteristicas bastantes peculiares, subsidiados por diferentes
instrumentais™ """ pudemos vislumbrar o impacto de nossa atuacéo
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Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga, NUcleo de
Psicologia Comunitéria, Projeto vila Mar.

T Como as observacdes e construcdes dos proprios grupos, producdo de
artigos, monografias, realizacdo de entrevistas individuais com a grande maioria dos
60 adolescentes acompanhados pelo projeto, avaliacGes da empresa e da coordenacéo
do curso acerca dos adolescentes e de nossas perspectivas de atuacao.

no Projeto Jovem Aprendiz e na préopria associacdo comunitaria, bem
como na interlocugdo com o0s jovens acerca dos sentidos e
problematicas vivenciadas na condi¢do de adolescentes aprendizes.

Desse modo, observamos no inicio de nossos trabalhos
jovens por vezes timidos e “agradecidos” — denotando situacdo em que
se é, passivamente, alvo de favor ou caridade — porém, deveras curiosos
e, as vezes, receosos com a possibilidade de trabalhar com estudantes
de Psicologia e vivenciar novas experiéncias acerca do contexto do
trabalho e da propria comunidade.

Desta forma, nos reportamos, ao longo deste ano de
trabalho, a experiéncias multiplas, vivenciadas e significadas de
diferentes formas, perpassadas por cobrangas, descobertas, desafios na
articulacdo do tempo, na produgdo mercadoldgica contemporéanea, na
assungdo de diferentes responsabilidades e na construcdo de novas
relacGes.

Durante nossos encontros, procuramos exercitar esta
experiéncia em  varios  ambitos, através de  diferentes
estratégias*#* levando-nos a refletir acerca dos processos de
subjetivacdo dos jovens na sociedade atual. Subjetivacbes que
condensam multiplos significados, perpassando nossas politicas e
praticas sociais, e que procuramos compreender na perspectiva e nas
experiéncias vivenciadas pelos proprios jovens, refletindo como estas
operam na constituicdo dialética da subjetividade e do mundo para
estes.

Observamos, muitas vezes, teorizacfes sobre esta questdo se
esvaziarem na compreensdao unilateral ou mesmo hierarquica destes
processos, a guisa de perspectivas evolutivas e teleoldgicas do
desenvolvimento, de viés notadamente organicistas, pautadas em
dispositivos sociais serializadores e normatizadores, como ja
denunciava Castro (2001), e que continuamente vislumbramos em
inimeras literaturas e projetos sociais, mas principalmente no discurso

HHHEEE Circulo de cultura, exercicio de biodanca, roda de conversas, dramatizacdes,
entre outros.



inicial dos adolescentes, nutridos em perspectivas deterministas e
futuristas: “o que vou ser quando for alguém”.

Trabalhamos nos grupos junto aos jovens na perspectiva de
compreensdo da juventude relacional, ao mesmo tempo que singular,
multipla e contextual. NesSe sentido, procuramos problematizar a
percepcdo que estes constroem sobre si, favorecendo as relagoes
grupais e o0s desdobramentos da compreensdo e mobilizagdo
comunitaria, a0 mesmo tempo em que nos constituimos como
facilitadoras e sujeitos neste processo.

Desta forma, um dos enfoques de nosso trabalho com os
jovens foi a construcdo do projeto de vida, enlace das dimensdes
pessoal e coletiva, buscando facilitar reflexes sobre historia de vida,
momento presente e perspectivas, revelando os diversos modos de
compreender a juventude na perspectiva dos jovens. Refletimos
também acerca da ideologia de submissio e resignacdo (GOIS, 1993)
que visa adequar o jovem ao trabalho imposto, afastando-o do seu
nucleo de vida (ROGERS, 1989), quando o impedem de ver e construir
um futuro diferente.

A juventude, de acordo com a Teoria Historico-Cultural da
mente, precisa sair do ambito dos estudos descritivos, e ser
compreendida em termos do que acontece no seu desenvolvimento.
Neste sentido, utilizamos “juventude” como palavra geradora, ndo
apenas do circulo de cultura inicial de nosso trabalho, mas em
diferentes sentidos, trocas, constituicOes perpassadas por diferentes
discursos, produtoras de sujeitos de acdo e enunciacdo que, como
afirmam Vygotsky (1983) e Leontiev (1978) forjam-se na alteridade,
mediados pela atividade e consciéncia, num processo em que a
linguagem constitui-se como proficua ferramenta.

Enfim, o que apreendemos desses jovens, ao final deste
processo? Compreendemos que Sdo jovens que, ao longo deste ano de
convivéncia, observamos ndo se acomodarem, como sSe pdde
vislumbrar principalmente pelas entrevistas realizadas com 0s mesmaos,
ao relatarem seus sonhos e muitas vezes seus desafios, na tessitura de si
e do mundo. Jovens que constituem e problematizam as fronteiras e
trincheiras pelas quais muitas vezes sdo traduzidos; que dancam,

engravidam, sonham, fazem faculdade, sdo caixas de supermercado e
que lutam, ainda que por vezes timidamente e através de mudltiplas
linguagens, na tentativa de construir diferentes possibilidades de re-
existéncia.

4 TRABALHO

De acordo com essa compreensdo acerca da juventude e seu
envolvimento nas politicas publicas direcionadas ao trabalho, torna-se
relevante esclarecer este ultimo como uma categoria fundamentalmente
humana e sobre o seu papel na vida dos jovens aprendizes do Serviluz,

Leontiev  (1979), na perspectiva Histdrico-Cultural,
aprofunda a categoria atividade como intrinsecamente relacionada a
consciéncia e, dessa forma, se faz necessaria sua compreensao para a
realizacdo do trabalho com os jovens do Serviluz.

A atividade humana, diferente da animal, caracteriza-se por
ser uma acgédo significativa, consciente e intencional, que mediatiza a
relagdo homem-mundo e o orienta em seu contexto. A atividade é
organizada e regulada pela consciéncia, possibilitando que o homem se
aproprie do meio em que vive através da internalizagéo dos significados
compartilhados e construidos historicamente e atribuindo a eles um
sentido Unico e particular. Dessa maneira, atividade e consciéncia
constituem-se na forma pela qual lemos o mundo e seus fenbmenos.

A atividade humana revela a dialética existente entre os
individuos e o mundo, na qual ambos interagem e se transformam
mutuamente. Ao mesmo tempo em que é forjado pelas condi¢cdes da
realidade fisico-social, o sujeito atua também sobre a mesma,
transformando-a, imprimindo sua marca e nesse movimento, se fazendo
homem. Nesse sentido, ndo ha um mundo dado naturalmente, pois a
realidade é uma producdo humana.

Dessa forma, como compreender o cotidiano dos jovens do
projeto? Sem duvida, a categoria trabalho salta aos olhos, trabalho



entendido como forma de atividade privilegiada. O que é o trabalho,
sendo a maneira que 0 homem encontrou de manipular a natureza a fim
de transforma-la, apropriando-se da mesma e, assim, constituindo
cultura e civilizagdo? Dar sentido aos objetos e as relacdes
estabelecidas em cooperacdo? Procurou-se compartilhar estas reflexdes
com os adolescentes, no sentido de perguntar: de que forma o trabalho
estd sendo significado na nossa sociedade, no nosso tempo, em suas
vidas?

Sabe-se que o0 mundo do trabalho ndo nos traz apenas
dignificacdo, possibilidades de crescimento e de aprendizagem, mas
também injustica e conflitos. No mercado de trabalho atual, que
gradualmente vem valorizando mais as habilidades cognitivas e
criativas dos sujeitos e desvalorizando a mera forca de trabalho
desqualificada, sdo langcados muitos desafios aqueles que necessitam se
aventurar na busca por uma vaga. As capacidades de dialogo, de
cooperacdo e de inventividade tornam-se mais importantes que a
capacidade de saber seguir e adaptar-se a regras pré-estabelecidas. 1sso
aponta para a necessidade de questionamentos e de trabalho junto aos
jovens sobre esses elementos, constituindo espagos onde uma postura
ativa, ética e estética frente ao mundo se torne possivel.

Nesse sentido, foram problematizadas com os adolescentes
guestbes como o significado de ser jovem no contexto do Serviluz, as
drogas, a violéncia, a religiosidade, o lazer, os relacionamentos na
escola, nas empresas e no curso, as amizades, 0 processo de escolha, o0s
projetos de vida, as eleicbes e sua relacdo com a comunidade, 0
desemprego, o empreendedorismo, o trabalho adolescente, seus direitos
e deveres, a capacitacao profissional, as relagdes laborais, 0 mercado de
trabalho, dentre outras, a partir das quais foram construidos e
compartilhados os sentidos particulares de cada jovem. Pdde-se, assim,
investigar a relagdo que os mesmos estabeleciam com a atividade que
realizavam e como esta modificava suas vidas.

A insercdo dos aprendizes nas empresas, em sua maioria, se
dava com algumas dificuldades no tocante a realizagédo de suas funcoes,
que deveriam se restringir a dois cargos: auxiliar de escritorio e
recepcionista; como também em relacdo as interacGes pessoais dentro

do espaco do trabalho. Podem-se destacar alguns entraves como a
relagdo do jovem com seu chefe, a comunicagdo dentro da empresa, a
falta de compreensdo dos colegas de trabalho sobre a posicdo de
aprendiz, além de caracteristicas pessoais que sdo significadas como
obstaculos, como a timidez e a falta de confianga em si mesmo.

Cabe ressaltar aqui o fato de alguns adolescentes
apresentarem desvio da funcéo inicial, ao se encontrarem trabalhando
em atividades ndo pertencentes a proposta do Projeto Jovem Aprendiz.
Dessa forma, é preciso repensar a relagdo do curso desenvolvido com
as empresas, como a comunicagdo entre ambos estd se dando, de que
forma essas empresas compreendem a insercéo do adolescente aprendiz
e como fortalecer essa relagéo priorizando o desenvolvimento pessoal
do jovem nela inserido.

Com relagdo a contribuicdo do curso para as atividades
realizadas no estagio, percebeu-se que os jovens a compreenderam em
duas dimensdes, ou seja, interferindo tanto no relacionamento
interpessoal como no cumprimento das responsabilidades e fungdes do
cargo exercido dentro da empresa. Em sua maioria, ressaltaram uma
melhora nesses dois ambitos.

De acordo com os jovens, pode-se verificar também que, a
partir do Projeto Jovem Aprendiz, inaugurou-se uma nova posi¢do em
seu contexto familiar, pois se adquiriu mais responsabilidade e
independéncia em relagéo a familia. A auto-valorizagéo, dessa forma, e
possibilitada ao verem concretizarem-se os efeitos de seu trabalho.
Ocorreram, no entanto, alguns casos nos quais ao jovem foi destinado
0 papel de provedor do lar. Este fato nos leva a refletir sobre os
objetivos do curso e problematizar os significados construidos acerca
da condicdo de aprendiz e da realidade econdmica em que as familias
do Serviluz estdo inseridas, além da necessidade de se demarcar
estratégias de enfretamento que ndo se tornem pesos desmesurados
sobre os adolescentes trabalhadores.

Outros efeitos percebidos na atuacdo nos falam de uma nova
perspectiva de futuro traduzida nos sonhos dos jovens, que foram
compartilhados e refletidos nos encontros sobre projeto de vida.
Portanto, 0s jovens consideram o projeto um passo importante para a



realizacdo de seus objetivos, haja vista terem conquistado novas
amizades, um maior aprendizado, mais experiéncia, responsabilidade e
iniciativa, além de significarem a concretude dessa mudanca na forma
do certificado e do dinheiro.

Dessa maneira, retomando a relacdo da atividade humana
como constitutiva da consciéncia e, portanto, ambas intrinsecamente
ligadas ao processo de construcdo da identidade desses jovens,
observou-se no trabalho uma potencialidade de ressignificagédo dos
diversos ambitos de suas vidas, inclusive no que diz respeito a vivéncia
na comunidade. Com o trabalho, os jovens entendem uma nova forma
de serem vistos por seus vizinhos, adquirindo um status de
responsabilidade e reconhecimento.

Observamos que tais mudancas relatadas tiveram diversos
reflexos na realidade vivida pelos jovens, desde uma maior valorizagéo
social até um comprometimento na relacdo com a escola. Nesse
sentido, foram percebidos por eles alguns aspectos negativos, como 0
aumento do desgaste fisico e a diminuicdo do tempo de lazer e do
tempo de estudo devido a jornada de trabalho e estudo diarios. Cabe
aqui, entdo, questionar: até que ponto esse comprometimento afeta o
desenvolvimento e a aprendizagem dos jovens e, também, seu proprio
futuro? Como agir diante da implementacdo de politicas publicas a
nivel local levando em conta cada contexto especifico?

A nossa atuacdo no projeto, partindo dessas questdes,
buscou caminhar em direcdo ao fortalecimento do dialogo entre
educadores, coordenadores, estudantes de Psicologia e jovens,
buscando formas de resolugéo conjunta dos problemas, constituindo-se,
assim, um desafio que muitas vezes esbarrava nas limitagdes, mas
também conseguia avancar no sentido da realizacdo de seus potenciais.

5 CONCLUSAO

O que podemos dizer dos frutos da nossa atuagdo? Varios
foram os interlocutores, como dito acima. O que conseguimos
movimentar na concepg¢do e nos objetivos do Projeto Jovem Aprendiz,
mediante nossa presenca e n0ssos posicionamentos?

Nesse sentido, acreditamos que algumas conquistas foram
feitas, como a participagdo de uma equipe de representantes
adolescentes nas reunides de avaliacdo mensais. Outro momento
importante de diadlogo foi quando realizamos entrevistas individuais,
onde pudemos ter um contato mais préximo com cada jovem e perceber
questbes que perpassam o coletivo com mais profundidade, como a
relagdo com as empresas, com a escola, as relagdes pessoais, 0 curso, 0s
sonhos.

Outro ponto significativo da nossa atuagao reside no nosso
entendimento sobre a suposta “inadaptacdo” dos jovens a empresa,
fator tdo relevado pelo projeto. Procuramos colocar em questdo a
relacdo mutua entre a apropriacdo pelo jovem de seu lugar de trabalho e
a apropriacdo pela empresa de uma nova singularidade funcionando em
seu interior. Este entendimento nos permite ver os conflitos ndo mais
vinculados a supostas incapacidades localizadas no jovem, mas
produzido pelo tipo de vinculo entre jovem e empresa, cabendo também
a esta Gltima refletir sobre as significacdes dadas a pratica do estagio, a
compreensdo que tem sobre a juventude, sobre a aprendizagem, sobre a
relevancia que o projeto tem para o0 Serviluz e o desenvolvimento dos
sujeitos que ali vivem e tecem seus planos de vida.

E em relagdo ao contato com os jovens, o que ficou? Para
nos, um aprendizado intenso... O exercicio de sermos confrontados com
0 inusitado, o ndo-programado, com a “algazarra” ou com o siléncio,
ambos a principio tdo perturbadores. De fato, iniciamos nossa atuagdo
com o desafio de desconstruirmos em nos a expectativa de um “grupo
idealizado”, onde os jovens revelar-se-iam “preparados” para a nossa
intervengdo. Muitas reunibes de supervisdo e muitas horas de
convivéncia com os grupos foram necessarias para que percebéssemos
o significado profundo da palavra dialogicidade.

N&o ha uma proposta de trabalho a ser aceita ou recusada; o
que ha é a conflituosa construcdo de um contrato, mutante, por vezes



dissonante, por vezes primoroso. E no encontro que se tecem as regras
da convivéncia e o0s objetivos do estar em coletividade, que se
conjugam os desejos de tornar-se algo diferente do que éramos antes —
“facilitadores” e “facilitados”, papéis dissolventes no tempo. Nesse
lugar diferenciado, fazia-se cada vez mais sensivel a importancia de nos
colocarmos em nossa inteireza de opinibes, idéias, afetos, aceitando
correr 0s riscos que o “lambuzar-se na realidade” implicava.

E para os jovens? Vejamos o que nos diz uma fala de uma
das jovens do grupo, ainda no meio do trabalho co-desenvolvido:

Mudou muito a convivéncia com os meus familiares,
com 0s meus amigos, sabe, eu perdi um pouquinho a
timidez de falar, de dar a minha opinido, por exemplo,
guando a gente ta num grupo de amigos, né, tem aquela
pressdo, aquele negocio de escolha, ajudou a mim a
tomar a liberdade de dar a minha opini&o, sabe, achar
que aquilo t& certo, que aquilo ta4 errado3s555%%%8,
(Trecho de entrevista realizada com os jovens).

Se tomamos a tematica “trabalho” como “pretexto” principal
de nossa atuacdo, 0 que passa a ser figura é a atencéo as formas pelas
quais 0s jovens tém se reconhecido como sujeitos singulares nas
escolhas que permeiam suas vidas. E que escolhas tém sido estas? O
certo, o errado, o bem, o mal... Por muitas vezes percebemos
dicotomias cristalizadas nos caminhos por eles narrados. Talvez nossa
intencdo primordial tenha sido a de desconstruir esses caminhos téo
certos ou seguros e apontar para 0 que habita para além das fronteiras
do que ja nos é conhecido. Desencadear processos de alterizacdo, de
disponibilidade existencial para a grande experimentagdo de devires
(DELEUZE, 1998) que é a vida em seus fluxos metaestabilizantes. E na
abertura para a revisdo de nossas afirmacGes que nos atualizamos e

$8535855%% Transcricdo de parte de um encontro, realizada por conta da elaboracio de
um trabalho de monografia de uma das integrantes da equipe.

construimos a cidadania, para além de seus direitos e deveres, para
além da intolerancia ou da mera tolerancia ao que nos € diferente.

Em relacdo a nossa participagdo na comunidade e suas
formas de organizagdo, esta se realizou mais enfaticamente na inser¢ao
na instituicdo, no processo lento de propor novas estratégias e reflexdes
junto a equipe coordenadora do Projeto Jovem Aprendiz, de obter
reconhecimento, ganhar espaco, o0 que foi conseguido
significativamente ao longo da parceria. Seria-nos, contudo, necessario
dar um passo além da instituicdo, procurando ampliar seus limites em
busca de um contato maior com outros grupos sociais do Serviluz,
como, por exemplo, as familias das criancas e adolescentes envolvidos,
ou a articulacdo da associa¢do com atividades de outros agentes locais,
Como 0 centro comunitario.

Entendemos que nossa atuacdo junto a associacdo tem se
centrado em um projeto especifico, que por vezes nos faz questionar a
dimensdo comunitaria de nossa atividade e a repercussdo que realiza
entre a associacdo e o Serviluz, hoje ainda registra, visto que seu
publico principal sdo os jovens e criangas do bairro através de projetos
pré-formatados. No entanto, nos nossos encontros com estes, buscamos
suscitar posicionamentos dos jovens em relacdo a sua realidade
comunitaria, a possiveis acdes transformadoras que convidassem a
participagdo destes, privilegiando a forca e o papel da juventude do
processo de desenvolvimento pessoal e coletivo.
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