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RESUMO

O presente estudo trata sobre a percep¢do do processo de criagdo artistica em ‘Olhe para os
lados’, peca de conclusdao do Curso de Principios Bésicos de Teatro Tarde turma de 2010 do
turno da tarde, de forma a analisar como o trajeto de producdo criativa se comporta com base
na critica de processo. O trabalho se divide em duas etapas, a primeira fala sobre o curso e seu
papel na criagdo da obra, como o processo criativo se d4 antes da decisdo de existir uma
criacdo. A segunda parte fala sobre a obra, as cenas sdao descritas e analisadas quanto a sua
delimita¢do, defini¢cdo e producado criativa, como entendimento da montagem da obra.

Palavras-chaves: percurso de criagdo, obra de arte, montagem de uma peca, processo
criativo, comunicacao, teatro, critica de processo, “Olhe para os lados”.



ABSTRACT

The present study focuses on the perception of the process of artistic creation “Olhe para os
lados”, part of the conclusion of the Curso Basico de Teatro, class of 2010 of the afternoon, in
order to analyze how the path of creative production is behaves based on critical process. The
work is divided into two stages, the first talks about the course and its role in the creation of
the work, as the creative process takes place before the decision to be a creation. The second
part talks about the work, the scenes are described and analyzed as to their definition,
definition and creative production, as understanding of the assembly work.

Keywords: Route creation, artwork, mounting a play of theater, creative process,
communication, theater, critical process, “Olhe para os lados™.
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INTRODUCAO

A critica de processo ¢ a base desse estudo que vem tratar sobre a montagem da peca teatral
chamada “Olhe para os lados”. O espetaculo ¢ o trabalho de conclusdo da ultima etapa do Curso
Principios Basicos de Teatro do Teatro José de Alencar, ministrado pelo professor de teatro Joao

Andrade Joca.

Estive envolvida ha dois anos com a montagem desse espetaculo e no periodo nio tinha me
definido sobre estudar o percurso inventivo da criagdo. Quando me vi com material de pesquisa
suficiente para iniciar estudos sobre o processo de criagdo da peca em que eu mesma estava
envolvida, decidi por aprofundar os estudos na critica de processo e usar os documentos que ja

possuia como material para analise.

Entre os documentos que utilizo para estudo possuo: videos gravados da peca; outros videos
do processo de criagdo das cenas filmadas meses antes da apresentacdo final, quando ainda eram
apenas propostas; dois cadernos de anotagdes, um ¢ a agenda de classe do professor e outro ¢ um
didrio de pesquisa de uma das alunas envolvidas no processo; recortes soltos meus e de outros
participantes; e apontamentos de uma entrevista exibida em 2010, pela TV Unido, sobre o curso em
homenagem ao centendrio do Teatro José de Alencar; bem como minhas memorias pessoais e
conversas com os participantes que também sdo pontos importantes nas observagdes e analises de

algumas questoes.

Descrevo e analiso o processo de montagem, desde como aconteceu o processo de pré-
montagem até a definicdo da criagdo, analiso também sua ordem de acontecimentos, discuto o que
deve ser considerado mais e menos importante para se avaliar o percurso criativo de concretizagao
da obra de arte. Nao especificando exclusivamente a parte semidtica, temos ainda assim a utilizagado
de suas teorias como base indireta para o referencial usado, abordando a critica de processo, da qual
Cecilia Almeida Salles ¢ uma das mais importantes pesquisadoras, Salles surge no trabalho como
peca fundamental do estudo de processo, ela sendo professora do Programa de Pos-Graduagdao em

Comunicagdo e Semiotica da Universidade Catolica de Sdo Paulo.

O trabalho se divide em dois capitulos. O primeiro apresenta o resumo da obra e relata como

se deu o curso e o processo de criagdo da obra. O segundo capitulo aborda a peca criada, a obra ¢
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apresentada por algumas cenas do roteiro que sdo descritas, mostrando de que forma a critica de

processo se insere na pratica da montagem e transforma um texto em arte.

Venho pedir que sua leitura seja tranquila e divertida, pois essa ¢ uma das intengdes do
trabalho, algumas hipoteses entram como complemento tedrico nesse processo, veja como uma
historia contada onde vocé leitor esta em posicao de espectador e estudante interessado no processo
de cria¢ao. Gostaria de com esse estudo trazer novas ideias que serao utilizadas por vocé na criagao
de seus proximos trabalhos, e como conseguimos perceber com este estudo isso ¢ praticamente
inevitavel. Venho afirmar que fago parte, desde ja, da sua proxima criacdo, independente da sua

consideragdo a respeito do que escrevo.
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1 PROCESSO DE CRIACAO

Para analise do processo criativo de uma obra faz-se necessario analisar as partes que a
compdem e a forma como se deu a montagem. A seguir farei um resumo da peca teatral analisada
nesse trabalho, intitulada “Olhe para os lados” e logo depois voltarei até a data de inicio de sua
preparagao, analisando o momento que antecedeu a decisdo pela criacao, abordado em forma de um
didrio de bordo do Curso Principios Basicos de Teatro. As datas foram tiradas da agenda de classe
do professor do curso, estas ndo necessariamente sdo colocadas com todo o seu contetdo, mas
principalmente sdo descritos os dias que foram mais decisivos, os fatos vieram dos cadernos de
anotagdes dos alunos, quando estes ficam mais repetitivos ha uma supressao e selecao daquilo que ¢
mais importante para analise do processo de criacdo, ja a analise que ¢ inserida junto das datas e dos
fatos vem por parte dos estudos de processo criativo, com base principalmente nos livros de Cecilia

de Almeida Salles.

1.1 Resumo da obra

Esse ¢ o titulo da peca teatral analisada: “Olhe para os lados”, que ja de inicio traz varias
implicagdes e questionamentos a partir do seu titulo, que abre antecedentes percepgdes sobre o que
se trata o espetaculo. O titulo faz uma alusao a agdo de se olhar aos lados enquanto se atravessa uma
rua, desta mengdo se liga o sentido de atencdo e cuidado, como alerta e como sentimento de cuidar.
Além disso, traz como referéncia o fato de olhar ao seu redor, ao seu lado, compreendendo quem
estd de um lado e o qué esta do outro, fazendo com que o ouvinte do titulo se perceba enquanto
individuo e interrompa seu trajeto para olhar aos lados, seja apenas de forma a observar ou a

aproveitar aquilo que existe ao lado.

A peca tras a historia de pessoas que vivem numa cidade grande onde as barreiras sdo
quebradas pelas relagdes existentes entre as personagens. Cada uma com suas caracteristicas e seu
drama pessoal mostra sua historia em cenas onde se destacam sensagdes fortes de sua vida e auges

emocionais. Trata de suicidio, depressdo, religido, homossexualidade, brigas familiares,
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espancamento da mulher, independéncia sexual feminina, adolescéncia, abuso infantil e incesto. Da-
se uma pincelada em varios temas, sendo que o tema central faz uma alerta sobre o amor, ou a falta

de amor entre as pessoas.

A pega conta a histdria de trés nucleos familiares, com cenas que interligam a vida de trés
mulheres: Helena, Verdnica e Sofia, amigas desde a infancia que vivem situagdes diferentes. Cada
nucleo possui seus conflitos com as personagens que deixam a trama com varias historias paralelas.
Em cada caso se aborda a falta de amor de forma a reconhecer e incitar temas recorrentes
atualmente, tendo em vista que o espetdculo acontece cronologicamente no nosso tempo e suas
pesquisas foram feitas no periodo de 2010 a 2011, trata de temas atuais e frequentemente debatidos

pela sociedade.

O ntcleo de Helena possui a violéncia doméstica como tema principal. Helena € tipica das
novelas de Manoel Carlos da Rede Globo, mulher, mae, batalhadora, sofrida, apaixonada e cheia de
ilusdes, ela sofre por amar um homem que a agride em casa, mas tenta esconder as agressoes das
amigas ¢ da filha para que esta ndao odeie o pai. O marido, Roberto, tem problemas com alcool e ¢
agressivo, sofre as influéncias que vém de sua infancia, seu pai sempre batendo em sua mae, a
educagdo machista e passada inclusive pela propria mae. Helena, em determinado momento da
trama revolta-se e muda seu comportamento passivo, assumindo o papel de uma heroina, como na
verdade €, mas nunca teve autoestima para assumir, neste momento Beto percebe que sua esposa €
uma mulher independente e forte. Lary, filha do casal, ¢ uma crianca mimada, curte toda cultura
plastica e sem profundidade, detesta a mae por causa das cobrancas e adora o pai que a nutre com
tudo que ela gosta, mas na conclusdo dessa historia Lary muda seu pensamento a respeito de seu pai
e de sua mae. Lary tem uma amiga de escola chamada Margarida, que teve sua infancia violada pela
separagdo dos pais e pelo o abuso sexual que sofre do proprio pai dentro da sua casa, demonstrado
sutilmente durante a peca. Na finalizagdo desse drama, Magh decide ir morar com a mae, mesmo
sem querer se afastar da amiga, mas vai a busca do sonho de uma infancia tranquila ¢ de um futuro

cheio de esperangas.

O nucleo de Veronica, conta a histdria de uma paixdo proibida e cheia de conflitos filosoficos
a respeito de posicionamentos pessoais, psicologicos e religiosos. Verdnica ¢ uma mulher moderna,
independente, vivida, sem ilusdes sobre o amor e com muita personalidade, ndo acredita no
casamento, nem quer ter filhos, acredita em viver a vida e aproveitar tudo o que puder, gosta de
farras, alcool e muito sexo, mas se deixa apaixonar por um homem misterioso e cheio de segredos.

Nesse nucleo, ha também Tomads, um adolescente em conflito sexual. Tomas ¢ um homossexual que
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ndo quer assumir seus sentimentos por medo do julgamento da sociedade. Ele é sempre aconselhado
por Lucas, o homem misterioso na vida de Veronica, que ¢ padre recentemente ordenado. Verdnica
conhece Lucas sem saber de sua verdadeira profissdo e o seduz de forma que ele ndo resiste e
enfrenta seu dilema pessoal a respeito das convicgdes que o fizeram seguir em sua vocagdo. Ele
sofre porque a deseja, mas nao consegue abdicar de ser padre para isso € peca em suas convicgoes.
Ao aconselhar Tomas percebe como esta sendo incoerente em seu discurso, mas até o fim da pega
ndo consegue se libertar de seus problemas. Acreditando num homem que ja nasce pecador, ndo

consegue seguir seus instintos carnais sem culpa.

No nucleo de Sofia, problematica, depressiva, que acredita no casamento, mas ndo conhece o
amor verdadeiro, nunca quis ter filhos, nem perpetuar a espécie devido a problemas na infancia, ela
foi abandonada pela mae. Sofia acaba tendo uma filha com Airton, este muito feliz com o bebé. Mas
Sofia se encontra num dilema, sem saber o que sente pela filha. Sofia sofre de depressdo pos-parto,
sem animo ¢ sem vontade de viver, se sente uma pessoa indigna, impura, se compara a um monstro
na luta para sair desse conflito, tem medo de nunca vir a conhecer o amor ja que ndo consegue amar
a propria filha. E seu marido Airton, cantor de bar, um rapaz sensivel, amoroso e sonhador, sempre
quis ter uma familia e agora ndo sabe o que fazer para trazer sua esposa de volta ao convivio

saudavel com ele e com a filha recém-nascida.

Relatados esses trés ntcleos familiares encontrados na peca “Olhe para os lados”, vale fazer
uma breve exposicao sobre o curso € montagem da obra para que a andlise do processo criativo seja

feita desde um momento anterior a decisdo da criagdo ao momento de concretizacdo do processo.

1.2 O curso e a montagem

O espetaculo foi o trabalho de conclusdo de um curso de teatro: Curso de Principios Bésicos
de Teatro (CPBT), no turno da tarde, o curso ¢ sediado no Centro de Formagao e Pesquisa em Artes
Cénicas do Ceara (CENA) — anexo do Teatro José de Alencar, sob a coordenagdo dos arte-
educadores Jodo Andrade Joca e Paulo Ess. Sdo trés turmas por ano distribuidas nos turnos manha,
tarde e noite, o diretor e professor do curso analisado neste trabalho ¢ Jodo Andrade Joca. O Curso

Principios Basicos de Teatro ¢ uma iniciativa da Secretaria da Cultura do Ceard (SECULT), em
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parceria com a Secretaria da Educa¢do do Ceara (SEDUC). As atividades tiveram inicio em 1991 e
desde entdo, mais de 500 atores ja foram formados pelo curso. Nesses vinte anos de existéncia, o
CPBT ja realizou a montagem de mais de trinta pecas teatrais e ja atendeu mais de cinco mil

interessados.

A montagem do espetaculo se da a partir da vivéncia em exercicios criativos propostos pelo
professor, vale ressaltar a importancia desse processo na concep¢ao final da obra, sabendo que
produto ¢ resultado do meio onde se estd inserido, bem como a vivéncia dos alunos influencia o
modo a ser criado e a propria criagdo. A seguir serd realizada uma andlise com base em meu diario

de bordo pessoal de participagdo do curso e na observacao do caderno de anotagdes do professor.

1.3 Processo de montagem

O curso Principios Bésico de Teatro ¢ dividido em quatro moédulos e ¢ concluido com a
criagdo e a apresentacdo de um espetidculo. A peca “Olhe para os lados” foi a montagem de
conclusdo da turma de 2010, que se iniciou com 136 alunos, embora tenham sido selecionados

apenas dezoito destes, apos os quatro modulos.

Programagéo':
MODULO ASSUNTO HORA DIA DURACA
PRIMEIRO ARTE E CIDADANIA 13AS17H  TERCA A SEXTA 6A9/5
SEGUNDO INTRODUCAO A ARTE DE REPRESENTAR 14AS17H  TERCAS E QUINTAS  20/4 A 13/
TERCEIRO INTRODUCAO A HISTORIA DO TEATRO 14AS 17H  TERCAS E QUINTAS 25/5 A 17/
QUARTO PESQUISA E MONTAGEM DE ESPETACULO  14AS17H  TERCA A SEXTA 3/8 A 19/1
CONCLUSAO ESTREIA 14AS21H  QUINTA A DOMINGO 16 A 19/1:

1 Programag@o de curso entregue pelo professor no primeiro dia de aula, sujeito a alteragdo de acordo com as
necessidades do processo.
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O processo de criagdo dessa obra passa por etapas que muitas vezes nao parecem Se
assemelhar com o resultado final da obra, o que vai ser discutido aqui seria uma possivel
morfologia da criacdo que com base na critica de processo serd tratado como uma mediagdo entre e
generalidade da teoria e a especificidade da obra estudada, mas n3o necessariamente serdao

explicitos os conceitos peirceanos que sustentam de forma indireta essas reflexdes.

O processo de preenchimento da generalidade de tais conceitos com a concretude de um
determinado processo signico, o processo de criagdo no nosso caso, oferece uma visao mais
geral sobre o ato criador que passa a agir como guia condutor para pesquisas tanto sobre
determinadas manifestacdes artisticas, como sobre sujeitos especificos. Ha questdes gerais
nos processos. [...] € importante ressaltar que a generalidade dos conceitos peirceanos preve
a ida a teorias especificas. [...] foi o conceito de semiose ou agdo do signo que ofereceu
condi¢des de formular uma teorizacdo mais geral de criacdo, a partir do estabelecimento de
diversos estudos de caso. E, portanto, no modo de ag¢io do signo que o critico interessado
em processos encontra instrumentos para interpretar o movimento geral da criagdo.
(SALLES. 2011, p. 162 ¢ 163)

O processo de analise signica se da de forma que um observador vé o signo, no caso a pega
analisa suas informacdes e decodifica recebendo a informacdo decodificada por sua propria
vivéncia. Na montagem criativa ha um intenso jogo de codificagdo para que a informagao se dé de
forma a surpreender o receptor, aqui espectador. Este ¢ acometido por reagdes que de acordo com
sua decodificacdo permitem a passagem da informacao ou apreciagdo do fato, ja4 que nem sempre se
entende, mas se sente o sentido da obra de um artista.

Com base nesses conceitos fundamento a critica de processo, mas opto por enveredar através
dos estudos mais especificos a respeito do percurso criativo, ja& que assim posso focar nos

documentos de estudos de processo e na analise de criacdo do espetaculo.

1.3.1 Primeiro modulo — modulo de apresentagdo

O curso comega com a selecdo dos alunos, que ¢ feita com base na percepgao da aptidao vocal
e expressiva. Sao executados alguns exercicios de corpo, voz, criacdo e lideranga, sendo que

somente aqueles que se destacam passam para proxima fase.
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6 de abril de 2010

E o primeiro dia de curso, foi feita uma apresentagao deste e demonstrado indica¢des de pré-
requisitos estabelecidos pelo professor em relacdo ao que serd predominante nas aulas, além da

definicdo de horarios de chegada e saida.
7 de abril de 2010

Aquecimentos sao feitos, logo apds € executado alguns exercicios de ocupacao de espago, de
formagdo de imagens com o corpo e expressao dos alunos, também fizemos exercicios que treinam
estados emocionais e uma preparacao para um exercicio de improvisa¢do de uma cena em um local

ficticio, que viria a ser apresentado no dia nove.
8 de abril de 2010

Fizemos jogos dramdticos com imagens e arquétipos de personagens figurativos, como um
velho, uma crianga, um adolescente ou um adulto, encenados por cada aluno. Nessa etapa o
professor faz uma avaliacdo, analisando a maneira em que o aluno se expde, baseando-se no

comportamento, comprometimento, criatividade e sensibilidade destes.

Para melhor organizacdo do processo seletivo foi feita uma divisdo dos 136 inscritos em
quatro turmas. As aulas tinham duragdo de uma hora por turma, havendo tarefas em equipe, nas
quais os alunos precisavam apoés a aula se encontrar para ensaiar e discutir o exercicio proposto em
sala. Estas tarefas depois seriam apresentadas e avaliadas pelo professor no ultimo dia deste
moddulo, no qual existe o maior niimero de eliminados, permanecendo, ao final, 53 alunos para

serem filtrados na proxima fase.
9 de abril de 2010

Fizemos apresentacdo das cenas de improviso, mencionadas anteriormente, € ouvimos um
feed-back do professor. Depois disso ele passou alguns textos de pecas renomadas para nossa

leitura.

A exposi¢do dos dias acima e suas respectivas analises se deram através de diarios de
anotagdes pessoais, cadernos de estudos e agenda de prazos recolhidos entre os participantes para
observagdo e avaliacdo de cada etapa, esse material encontra-se de forma desorganizada, afinal sdo

diarios pessoais que contaram com poucas semanas de observacdes, agendas antigas com notas
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desfalcadas, rabiscos e alguns prazos marcados e folhas soltas de cadernos de criagdo de cenas,

junto a e-mails com cenas antigas contendo trocas de informagdes entre os participantes.

No inicio deste modulo ja existe uma forma de incitar a criatividade através da pressdo sobre
os alunos, que devem fazer o possivel para se destacarem, pois se ndo forem notadas ndo passarao a
proxima fase. Os candidatos precisam perder a vergonha e se entregar aos jogos, para que possam
chamar atenc¢do e s6 assim serem selecionados. Observando pela logica da criagdo a pressao sofrida
nesta etapa pelos concorrentes inicia-se uma etapa em que se acumula em cada um o respeito pelo

curso e consequentemente pela criagdo final da obra.

1.3.2 Segundo Modulo — modulo de triagem

O segundo modulo delimita ainda mais o numero de pessoas que serdo analisadas, de 53
participantes desta etapa continuardo apenas 32 pessoas. Este mddulo segue a mesma estrutura do
primeiro, porém sua avalia¢do final ocorre de um modo diferente, pois envolve criar um esquete de
15 minutos que conte uma cena ou resuma a peca teatral escolhida dentre as pré-selecionadas pelo
professor. No momento da apresentacdo do esquete tudo ¢ analisado, o ator, o conjunto da obra, o

figurino, a sonoplastia, os aderecos e a integracao de grupo.
20 de abril de 2010

Apresentamo-nos uns aos outros, pela primeira vez, formalmente em sala de aula, pois s6
agora era possivel gracas ao menor nimero de pessoas. Equipes foram formadas pelos proprios
alunos e eles também escolheram suas pecas, dentre as que foram apresentadas no primeiro médulo,

para as transformarem em esquetes no final deste modulo.
22 de abril de 2010

Fizemos treinamentos de corpo e de voz, além de jogos dramaticos, bem como muitas vezes

pesquisamos arquétipos de interpretacao.

27 de abril de 2010
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O professor fez uma introdugdo teérica sobre a composi¢do de personagens, de arquétipos e

de tipos humanos.
29 de abril de 2010

Por motivo de forca maior o professor se ausentou desta aula, sendo substituido pelo professor
Silvero Pereira, que teve grande relevancia no processo de montagem. Nesta aula, os alunos se
deparam com a exaustdo e a superacao dos proprios limites, vivenciando assim o Teatro Fisico,

como uma forma de preparar o corpo para aguentar a tensdo da atuacao.

O termo Teatro Fisico ¢ usado para descrever qualquer forma performatica que se dedica e
se baseia em contar uma historia essencialmente através da fisicalidade do corpo. Trata-se,
portanto, da construcdo de formas compreensiveis ao imaginario coletivo, feita
exclusivamente através do corpo do ator. O Teatro Fisico pode explorar um texto pré-
existente, mas o foco principal estd no trabalho fisico do intérprete e a expressividade
através de seu corpo. (RIOS; FARRA.)

Por ser uma forma de teatro muito visual, as agdes no Teatro Fisico podem segundo Danilo
Dal Farras, ator do grupo Lumem, até ter um embasamento psicoldgico, pode possuir um qué
emocional, ou um texto pode ser usado como alicerce, mas ¢ a expressdao passada pelo corpo do
individuo que ira de fato contar o que se aspira, “o corpo ¢ o fundamental comunicador de signos e
simbolos cénicos” (RIOS; FARRA). Também existem varios exercicios usados pelo professor
Silvero, que buscam explorar a criatividade, num deles os alunos trabalham na criacdo de um

personagem colocado em situagdes nas quais o texto ¢ improvisado.
4 de maio de 2010

Aprendemos sobre a estrutura dramadtica e seus elementos: personagens, objetivos, conflitos,
consequéncias, tempo, lugar, tema, antecedentes e desenlace. Pusemos em pratica tudo o que
aprendemos com exercicios de improvisa¢do, formando cenas onde um precisaria “jogar” com o

outro utilizando de apresentacao, conflito e desenlace.
11 de maio de 2010

E chegado o dia de apresentagdo dos esquetes.
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Muita preparagao fora da sala de aula foi feita até este dia, cada equipe trabalhou em
particular ¢ com metodologias diferentes, a minha equipe teve encontros diarios para leitura
interpretativa, defini¢do e adaptacdo das cenas a serem apresentadas, bem como ensaiamos e
escolhemos figurinos e cenario. A apresentacdo dos esquetes foi um ponto auge no processo de
formagao de elenco da pega final, pois foi onde se percebeu como se da o trabalho em equipe, além
do mais, foi assistida por ex-alunos e aberta a convidados. Os ex-alunos, por uma tradi¢ao do curso,
organizam premiagoes, chamadas “JOSCAR”, para os melhores na opinido do publico em cada
categoria. Eu ganhei o prémio de melhor atriz coadjuvante, o troféu era um pente com a logo do
prémio desenhada, esse mimo que os ex-alunos fazem é muito apreciado por todos, pois além de
destacar o artista ainda brincam fazendo uma improvisagdo imitando os esquetes de forma jocosa.
Em minha opinido, esse prémio, mesmo sendo uma brincadeira, ¢ muito importante, pois incita o

ego do premiado a continuar produzindo.

O artista usa do ego como forga motora para criagdo. E a partir do desenvolvimento deste que
o criador se sente apto a por seu projeto pessoal adiante. Quando um impulso criativo existe dentro
de um ser humano, todo motivo ¢ competente para incita-lo. Se a obra em processo esta latente, mas
ndo possui ainda o desejo gerador de montagem, o ego age de forma a estimular o criador. Nao
afirmo que o desenvolvimento do ego seja essencial para a criagcdo, mas sim que ele ¢ um ponto de
estimulo na montagem de uma obra, pois ¢ pelo desejo de satisfazé-lo que surge o desejo de criar. O
artista se sente preenchido quando vé seu trabalho admirado e reconhecido pelo publico. O aplauso

¢ o combustivel de um artista.
13 de maio de 2010

O processo nao foi avaliado apenas pelo professor, mas também pelos alunos, que tiveram a
oportunidade de notificar o comprometimento, conhecimento, criatividade e convivéncia com o seu
colega, como sendo suficiente ou insuficiente. A notificacdo foi feita com o preenchimento de uma
ficha que possui 0o nome de todos inclusive o seu proprio, fazendo assim também uma auto-
avaliacdo. Nessa ficha ha quatro colunas com titulos: insatisfatorio, regular, satisfatorio e muito

bom nos quesitos comprometimento, trabalho em equipe e apresentacdo pessoal.

Nesse periodo de avaliagdo dos alunos ocorre maior integragdo destes, que se sentem
responsaveis pela estrutura de organizagdo do curso e consequentemente da obra realizada, muitos

nessa fase ainda nem sabem que terdo que gerar uma criacdo, uma obra de conclusdo, mas o
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empenho pelo curso e o espirito de responsabilidade criado faz com que os alunos se aproximem

cada vez mais do resultado final do trabalho.

A integracdo citada torna possivel perceber diferentes tipos de personalidades, mas todos com
quem convivi possuiam um objetivo comum de se tornar um artista, muitos tinham essa meta como
um sonho a ser alcangado com a finalizacdo do curso. Os alunos tratavam o curso como um teste de
resisténcia e superacao. Eu me inseria nesse meio sem expectativas, nao possuia 0 mesmo sonho ou
objetivo, mas no decorrer do processo fui inflando a necessidade de superar esse obstaculo, de
finalizar com louvor o curso. Por causa da convivéncia intensa com os outros participantes que se
tornaram amigos pessoais intimos até hoje, uns mais que outros, eu desenvolvi o interesse comum e

considero este interesse essencial para elaboracao do trabalho.

E importante ressaltar a complexidade envolvida nas inter-relagdes nos casos em que o
processo de criagdo € coletivo. “Como consequéncia, mostram uma rede criadora bastante densa.
Tudo que estd sendo descrito e comentado ganha a complexidade da interacdo, (nunca facil, de uma
maneira geral) entre individuos em continua troca de sensibilidades.” (SALLES. 2011, p. 56). E
nessa complexidade que reside a materialidade da criacdo, passamos a observar a tessitura desse
movimento de criagdo no percurso de concretizagdo que se aproxima de uma tendéncia

comunicativa, e nesses casos, segundo Salles sem a interagdo a obra ndo se concretiza.

1.3.3 Terceiro Modulo — modulo de preparagdo

Durante o terceiro modulo ha uma especializagdo no estudo do teatro, estilos teatrais, historia
do teatro, etc. Mais uma montagem cénica ¢ feita, agora em forma de aula expositiva, que servira

como avaliacdo final da etapa.
25 de maio de 2010

Temos agora uma apostila a ser estudada, contando um pouco sobre a histéria do teatro e suas
correntes, mais uma vez fomos divididos em equipes, agora para montarmos uma ‘“‘aula-show”

sobre qualquer conteudo que escolhermos dessa apostila.

8 de junho de 2010
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Continuam sendo feitos aquecimentos, jogos de interpretagdo, exercicios de preparacao
corporal, treinamento de composicdo individual e partituras individuais, que sdo sequencias de

movimentos que contam uma historia.

As relagdes fora de sala sdo matéria-prima de extrema importancia para ampliar o conteudo
de criacdo, mas ¢ dentro de sala que o percurso criativo se faz presente em termos de processo, pois
¢ a partir do contetdo didatico ministrado pelo orientador que se busca a criatividade dos
orientandos. Ambos os momentos t€ém extrema importancia no procedimento e na concretiza¢ao do
tema da pega que serd montada. O professor funciona como canal, onde os alunos se baseiam para
suas defini¢des, este funciona também como orientador e nesse caso tenta ser imparcial, mas pela
sua propria existéncia no método ja se exime do carater de imparcialidade, principalmente porque
as orientacdes a respeito do que ¢ comum ou novidade no meio do teatro, o que interessa ou nao

vem das orientagdes do professor.
10 de junho de 2010

Fomos convidados a participar da composi¢do de um trabalho em homenagem aos 100 anos
do Teatro José de Alencar. Foi uma experiéncia significativa para adquirirmos conhecimento na
pratica da montagem de um espetaculo, esse foi um trabalho paralelo ao curso, mas como a maioria
dos alunos participou, estava funcionando como um apéndice para envolvimento dos estudantes do

curso.
1 de julho de 2010

Retomamos discussdes sobre os temas da apostila, em cima da teoria teatral, estudando desde
a origem do teatro até o teatro contemporaneo. Pesquisamos também todos os métodos e fases

importantes da evolucao teatral.
3 de agosto de 2010

Este ¢ o ultimo dia do terceiro médulo, apresentamos a aula expositiva, em que se faz a ultima
fase eliminatoria avaliada pelo professor e pelos alunos. Quatro equipes se apresentaram, cada uma
apresentou um tema relacionado ao teatro: Teatro N6 e Kabuki, Commedia Dell’arte, Tragédia
Grega e o Teatro Epico de Bertolt Brecht. Apos as apresentacdes, de 32 o numero ¢ reduzido para

26 alunos.
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E valido ressaltar que a tltima aula teve um més de prazo até ser concretizada, as férias dos
alunos que seriam em julho foram regadas de encontros semanais entre cada equipe que trabalhava
na finalizacdo de seus projetos de aula. Esses encontros normalmente eram divertidos, em forma de
brincadeiras teatrais, conversas particulares dos alunos e reunides musicais com bebidas. Naquela
época eu ndo percebia a importancia desses encontros, levava a brincadeira apenas como
brincadeira, mas na verdade, hoje percebo quao fundamental foi para o processo de criacao,
Domenico de Mais afirma a importancia de ndo fazer nada para se fazer muito, assim ele trata a
importancia do lazer para a criacdo, ele afirma que para haver o trabalho criativo ¢ preciso se munir
de atracdo, vontade, dedicagdo, prazer e amor, dessa forma o criador ndo segue as leis comuns do
trabalho, ele cria a qualquer hora e em todos os momentos, pois o cansago fisico, como ja visto ndo
impede a criagdo e em alguns casos até a estimule. Nao se faz necessario um método com um
cronograma rigido a ser seguido, ja que no processo criativo a mente ndo para de trabalhar quando

busca uma ideia a ser criada.

Ao final deste modulo contamos com a afirmagao do professor Joca que diz ndo definir como
serd o processo de orientacdo criativa, ele diz possuir uma base que vai mudando de acordo com o
que os alunos-criadores trazem como contetido de interesse particular, funciona dessa forma apenas
como orientador para que a criacdo seja dos alunos e sua intervencdo seja exclusivamente para
apoiar o instinto criativo de cada um. Dessa forma a organizagao do processo se da pela busca do

artista.

Podemos assim compreender o modo como o artista relaciona-se com esse espago como
uma forma de obten¢@o de conhecimento sobre a obra em construcdo, sobre aquilo que o
artista quer e sobre ele mesmo, pois nesse sentido o espago pode ser visto como uma
exteriorizag@o da subjetividade.

O que deve ser guardado e como. O que deve ficar proximo de seu alcance naquele
momento ou ndo. Essa organizac¢do esta normalmente associada ao plano de necessidades
do artista e a natureza de suas buscas naquele momento determinado. Dai sua flexibilidade
e a impossibilidade de haver um planejamento fixo e anterior a utilizagdo. (SALLES, 2006,
p. 54).

O professor ndo define o processo, nem os proprios artistas o definem, mas criam condi¢des
para que o ambiente possibilite a construgdo. Muitos encontros de lazer dos alunos funcionam de
forma a instigar o limiar da criagdo, quando estes gostam de estar juntos estimulam um 6cio criativo

que aflora de brincadeiras, que muitas vezes parecem sem sentido, se vistas de fora, mas possuem
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uma carga de contetido imagético potencial, se analisadas por dentro de sua execu¢do e modeladas
dentro de um recurso de critica processual. E quando surge a necessidade de observar a concepgao

de uma ideia como procedimento.

De acordo com Salles, pensar a criagdo como processo ja da ideia de continuidade, de
movimento que se agrava pelo fato de o artista estd em constante busca do que se quer expressar,
uma busca que ndo cessa, tendo em vista a constante insatisfagdo do criador. Entdo se pode dizer
que o processo comecga a acontecer muito antes de se iniciar o curso e perdura bem depois deste e

da execugdo da obra, sendo impossivel delimitar o inicio € o fim de um processo.

E sempre vi a tentativa de determinar a origem de uma obra e seu ponto final. Sob a
perspectiva das interferéncias, redes de interagdes, observamos uma diversidade de
conexdes que parece propiciar uma obra e, de mesmo modo, diferentes desdobramentos de
uma obra entregue ao publico. [...] Pode-se falar que o artista mostra publicamente sua obra
em instantes em que o “ponto final” ¢ suportavel. Temos assim uma defini¢do mais
aprofundada do movimento da criacdo, que nos leva a falar de sua continuidade sem
demarcacdes de origens e fins absolutos. (SALLES, 2006, p. 59)

Essa continuidade defronta-se também com sua propria descontinuidade, com quebras
ocasionadas pelo proprio percurso que possui uma légica criativa diferente. Ha intervengdes que
surgem no processo, seja pela saida de integrantes antes fundamentais no processo, seja pela
mudanga de temas que acontecem inumeras vezes até sua definicdo final, seja por problemas
externos que afetam cada um em particular ou, seja pela pressao que os artistas sofrem em casa por
estarem num ambiente considerado adverso pelos pais, j4& que muitos dos criadores sdo jovens e

vivem sob a guarda desses que interferem também no processo.

1.3.4 Quarto Modulo — modulo de cria¢do

O quarto modulo ¢ o ultimo processo de montagem do espetdculo, o mais importante para
analise nesse trabalho, ja& que trata da fase de criagdo propriamente dita. Todos os atores ja foram
selecionados, ja ndo ¢ mais uma fase eliminatdria. Porém de 26, finalizou-se o curso com 18

participantes, devido a desisténcia destes.
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4 de agosto de 2010

Discutimos sobre novos temas de pesquisa: naturalismo, realismo, simbolismo, futurismo,
surrealismo, expressionismo, absurdo e épico. Falamos sobre a linguagem da encenacgdo teatral.
Agora estava claro que finalizariamos o curso com a criagdo de uma pega. O professor nos sugeriu
pensar em alguns temas. Comegou-se a construir um procedimento de constru¢do do espetaculo. A
partir de agora, praticamente todos os dias teriamos que trazer novas ideias e todas as semanas

apresentariamos cenas com temas que viriamos a querer trabalhar.
5 de agosto de 2010
Fizemos jogos de percepg¢ao usando uma bola e comando do orientador através de palmas.
6 de agosto de 2010

Na quarta fase a selecdo parte muito mais da disponibilidade e envolvimento das pessoas.
Aparece o trabalho do professor como questionador social, que estimula os alunos a se
posicionarem criticamente na sociedade. A faixa etaria dos alunos vai de 16 a 26, embora a maior
parte estd completando vinte anos, ou em torno disso, um momento da vida que estd caracterizado
pela formacdo profissional e académica. Os alunos sdo indagados sobre seus questionamentos
pessoais e neste dia nos foi feita uma pergunta basilar para o surgimento do tema do espetaculo: O

que te incomoda? Qual sua urgéncia pessoal enquanto ser vivente em uma sociedade?
10 de agosto de 2010

Apresentamos mais cenas para serem avaliadas, com base em nossas inquietagdes pessoais. A
pergunta sobre essa inquietagcdo por si sO ja comega a causar certo incomodo, pois nos faz parar e
pensar. Nesse momento os alunos sdo orientados a ler reportagens e fatos que acontecem no mundo,

precisam se atualizar sobre a sociedade, que estao inseridos e se querem atuar nela.
11 de agosto de 2010

Fizemos exercicios de criagdo em cima de uma matéria jornalistica sobre alguma situacio

social. O ponto de vista de cada um é montado a partir de cenas aleatorias.

O professor Joca faz perguntas aos alunos e esses sao levados a discutirem e questionarem o

objeto da criacdo. Ele norteia a discussdo com base nas inquietagdes dos alunos. Ha perguntas que
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estimulam a criagdo. O que nos incomoda? O que nds gostariamos de falar para a sociedade? De

que forma queremos contribuir para um mundo melhor? O que podemos fazer com a nossa arte?
12 de agosto de 2010

Durante a realizacdo das cenas surgem novos temas que se sobrepdem aos primeiros, novas
estéticas baseadas nas experiéncias dos atores sdo criadas. Por exemplo, uma estética anteriormente
estabelecida como naturalista ganha no fim da montagem uma forma expressionista de acordo com

os exageros e as intensidades como foram tratadas nas cenas apresentadas pelos alunos.
13 de agosto de 2010

O professor Joca pede aos alunos que levem para as cenas suas urgéncias, e tudo aquilo que se
quer mostrar para a sociedade. Seja para fazer uma critica ou simplesmente levantar um

questionamento o professor nos perguntava o que nos movia como artistas.

Constantemente os alunos sdo indagados por um motivo ético para atuar. Eu particularmente
fiquei tdo comovida com esse pensamento que enviei uma mensagem para o professor dizendo que
tinha ido para o teatro ‘para fugir da realidade, mas foi 14 onde a encontrei mais forte’, digo com

isso que cai em mim sobre o mundo e percebi a verdade nas causas a serem defendidas.

Segundo Salles (2011, p. 45) a criagdo de um artista é capaz de representar a visdo que o
criador tem do mundo. Dessa forma ¢ possivel dizer, ainda segundo Salles, que o proposito estético

do artista estd profundamente ligado a seus principios éticos.
14 de agosto de 2010

Os alunos em seus processos de criagdo mostram seu pré-trabalho a familiares e amigos que
estdo fora do contexto do curso. Dessa forma se torna possivel entender a percep¢dao do publico e
adaptar as montagens cénicas aquilo que ¢ conveniente ao artista e ao publico de sua confianga
estética. Ainda assim ndo de forma geral, mas principalmente a ele mesmo, enquanto sujeito criador
fica definida a criacdo de acordo com sua visdo sobre a percep¢do de um leitor particular.
Dependendo da opinido de seu leitor particular, o criador muda tragos do trabalho, que ganham

caracteristicas proprias do espectador particular que auxilia na criagao.

Salles (2011, p. 43) divide a tendéncia do percurso de criagdo em dois momentos: projeto

poético e comunicagdo. O projeto poético trata da singularidade da criagcdo do artista, esse possui,
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como ja foi abordado anteriormente, diversas experiéncias de vida que criam um elo com a obra
produzida. O artista se torna um ser conexo com o ambiente a sua volta, ha um contexto historico,
social, cultural e cientifico que ajuda a traduzir de maneira geral a forma como acontece o percurso

criativo € como o tempo € 0 espago passam a pertencer a obra.

O outro aspecto analisado por Salles é a comunicagdo como percurso da criagdo, encontrada
na propria necessidade que o artista tem de ser visto, de divulgar aquilo que pensa. Agora nao
vemos somente como os meios influenciam a criacdo da obra, mas de que forma a obra influencia

no meio em sua volta.

O artista possui profunda necessidade de ser visto quando esta satisfeito com o seu trabalho.
Mas, também ha uma necessidade de se mostrar quando ndo se esta completamente satisfeito, de
forma a pedir opinido daqueles que o cercam, a comunicacao nesse caso se da com contato de um

espectador escolhido pelo artista, que provavelmente ¢ alguém de confianga do criador.

Dessa forma, segundo Salles, podemos perceber que a interatividade dos gestos do artista é

observada em diversos ambitos, a partir dos documentos que registram os rascunhos da criagao.
15 de agosto de 2010

Praticamente todos os dias mais cenas sdo apresentadas e algumas acabam se destacando mais
que outras. Muitos dos temas surgiram de realidades vividas pelos proprios alunos, ou pessoas

proximas, gerando a experiéncia de mostrar para o espectador algo cotidiano.
13 de agosto de 2010

Nesse momento especifico desse processo ha total imersdo no trabalho, a selecdo dos que
ficam ¢ feita espontaneamente, pois ¢ preciso a dedicagdo destes e o envolvimento ¢é fator essencial
para criacdo da arte. Os que ndo se envolveram foram cortados naturalmente do trabalho porque
simplesmente ndo permaneceram, ¢ dessa forma ndo estavam criando. De Masi afirma que “A
criatividade estd muito mais ligada a capacidade de acolher e de elaborar estimulos do que aos
recursos disponiveis, ou mesmo a ressondncia que o encontro de duas ou trés pessoas criativas
podem produzir quando se estimulam intelectual e reciprocamente com suas ideias” (DE MASI,

2000, p. 280), dessa forma, os alunos precisam aproveitar o que possuem como estimulos de criagdo

e sua vivéncia e envolvimento reciproco ¢ fator que estimula a criatividade.
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E na busca pela criagdo que o envolvimento dos alunos surge como fator de coesdo da obra, o
objetivo que os criadores tém em comum reforga a busca criadora. E preciso ter uma causa, ter um
objetivo a ser buscado na vida para que a mente continue ativa e trabalhando criativamente, a
estagna¢do causa um retrocesso, conhecer varias coisas ¢ importante quando se quer construir uma
coisa. De Masi ainda fala que “a intuicdo surge de hibridizagdo de mundos diversos” (DE MASI,
2000, p. 286), o conhecimento de varios setores e a diversidade de varias personalidades facilita o

insight criativo.
16 de agosto de 2010

Em paralelo a defini¢do da tematica faz-se necessario especificar a forma de demonstrar
cenicamente. Alguns preferiam a forma naturalista, outros preferiam teatro do absurdo, outros

expressionismo, € entdo passamos para outro momento de decisdes, como montar cenicamente.

Vale ressaltar que a criagdo, nesse caso, ndo significa trazer textos, criar novas cenas ou
inventar ‘coisas’, mas estar junto no processo criativo, manter-se coeso com o grupo, podendo ser
feita essa unido opinando, tomando partido da criagdo, defendendo ideias. Dessa forma, o
envolvimento passa a ser caracterizado no grupo, assim também ficou observado nos apontamentos

dos demais alunos envolvidos diretamente no processo.
17 de agosto de 2010

Alguns exercicios sao fisicos, utilizados para fortalecer o corpo e para cansar o pensamento

racional do aluno, dessa forma fica mais facil que a emocao aflore.
18 e 19 de agosto de 2010

Uma das formas de teatro estudadas pelos alunos € o teatro do oprimido (TO), uma semana de
oficina desse tipo de teatro foi ministrada. A base dessa estética ¢ tratar um problema que existe em
uma determinada comunidade, expor uma situacao de opressao que pode ser no trabalho, na familia,
entre amigos, etc. Geralmente se leva uma apresentacdo teatral que ¢ interrompida no auge do
conflito para que o publico, convidado a dar opinides a respeito, seja parte integrante do processo e

dessa forma levante um questionamento sobre o tema.
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Método teatral e modelo de pratica cénico-pedagodgica sistematizados e desenvolvidos por
Augusto Boal, nos anos 1970. Possui caracteristicas de militdncia e destina-se a
mobilizagdo do publico. [...] O Teatro do Oprimido congrega hoje grupos em todo o Brasil,
com énfase no Estado do Rio de Janeiro, especialmente vinculados as a¢des pela cidadania.
Difundido em todo o mundo, estudado por tedricos de areas variadas, foi comemorado com
a grande exposi¢ao Augusto Boal: 70 Anos, em margo de 2001, no Rio de Janeiro. (BOAL,
1977, p. 222).

Algumas pessoas contam situagdes que viveram que sao parecidas e dizem o que queriam ter
feito, outras até se escalam para mostrar o que fariam e tomam o lugar dos proprios atores no final
da atuacdo. Assim se conclui o espetaculo que levanta de forma direta na sociedade o debate, a

critica e o senso de justica de cada um.

A experiéncia com esse tipo de teatro serviu aos alunos para que pudessem ganhar sua visao
de sociedade e de que forma queriam interferir nesta. A partir dai suas urgéncias se tornaram mais
definidas enquanto artistas, pensando de que forma poderiam contribuir para uma sociedade melhor.
Suas urgéncias como um todo sdo declaradas na concretizagao de suas obras. Dessa forma, segundo
Salles, “o processo de criagdo de uma obra ¢ a forma do artista conhecer, tocar € manipular seu

projeto de carater geral”. (SALLES. 2004, p. 39)

Assim a partir do que o artista adota como obra e do que ele recusa enquanto processo de

criagdo € possivel ver o que ele tem em seu projeto €tico de vida.
31 de agosto de 2010

A maioria das cenas nesse momento apontava para um debate politico, mas ndo estavam a
contento nas decisdes gerais. Houve um questionamento sobre a situacdo politica no Brasil. Outra
vez se discute sobre o meio ambiente e sua importdncia na vida de cada um. Apds intimeras
discussdes e tentativas, houve um momento especifico para o debate. Dito de diversas formas o
fator principal que incomodava a turma era o amor, ou melhor, a falta de amor entre as pessoas ¢ a
falta de respeito com o proximo. E isso se revelava em temas como a violéncia doméstica,
exploragdo sexual, preconceito, questionamento religioso, libertacdo sexual feminina, depressao,

suicidio e ofuscamento da realidade social.
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3 de setembro de 2010

Tivemos nesse momento a divisdo de equipes técnicas que se preocupariam com O cenario,
figurino, iluminacdo, sonoplastia e com a produgdo do espetdculo. Em paralelo a montagem da

peca, essas equipes sdo responsaveis pelas decisdes técnicas de produgao.

No caso, a criagdo do cendrio foi constituida por uma caracteristica muito explorada ao longo
da formagao do trabalho de conclusdo do curso, que foi muito treinado pelos alunos, o Teatro Pobre.
O estilo de Teatro Pobre vem caracterizar a valorizagdo do ator sem artificios extras, o principal
foco ¢ a interpretacdo dos atores e sua carga dramatica, ndo a utilizagdo de cendrios, textos,

iluminacdo, sonoplastia, aderegos, etc.

Um teatro pobre es a la ves um teatro pobre de recursos pobres, porque carece de
escenografia y técnicas complicadas, porque carece de vestuarios suntuosos, o porque
precinde de la iluminacion e del maquillage. Hasta de la musica. Pobre pues en sentido
material. Al mismo teimpo es pobre porque se despoja de todo elemento supérfluo, porque
se concentra em la esséncia del arte teatral em el actor. El pobre corpo del actor es la
expression. Maxima de este teatro. Pero es también pobre porque €s ascético, porque busca
uma nueva moralidade, um nuevo cédigo del artista. (GROTOVSKI, 2008, p. 1).

O teatro Pobre foi idealizado por Jerzy Grotowski, em 1960, como uma maneira de reinventar
o teatro. Tem como foco a interpretagdo dos atores. Por isso ndo hd, ou é pouco utilizado o cenario,
a iluminagdo, a sonoplastia, o texto, etc. Pois estes podem desviar a aten¢ao do espectador. Além
dos palcos, também pode ser apresentado em pragas publicas, ja que o material principal ¢ a

dramaticidade.

Na pega de conclusdo deste curso a constituicdo do cenario se encaixaria nesse estilo teatral,
caracterizando um cenario Pobre. Nesse caso, a op¢do por um cenario inexistente ou tipico do
Teatro Pobre vem ilustrar na criacdo, o fato de o espectador construir em sua propria mente o local
onde acontecem algumas das cenas. Durante o processo criativo, o ambiente de apresentagdo
deveria ser definido pela equipe de cendrio, estes desenharam um esbogo da proposta que criaram,
ndo disponibilizo mais do esbogo desenhado, mas farei uma reprodug¢dao do que parecia, com a

memoria que tenho?:

2 Figura feita por mim para demonstrar o desenho original feito pela equipe de cenario, da qual eu ndo
participava na criacdo, mas tinha voto ativo nas decisoes finais.
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O formato de uma cruz teria relagao direta com os simbolos abordados na pega. Agora
teriamos que escolher o ambiente do Teatro José de Alencar onde poderiamos encaixar a proposta
de cendrio escolhida, foi ai que transformamos a nossa propria sala de aula em palco para
apresentacdo, colocamos arquibancadas e cadeiras para formar a plateia e, ao final, o esquema de

apresenta¢do do cenario encaixou-se nas dimensdes da sala de aula da seguinte forma®:

A intimidade com os espagos em que atuariamos tornou fluido o processo de elaboracido da
perspectiva do cenério, € possivel perceber o encaixe do palco que queriamos com o que
possuiamos na propria sala onde trabalhdvamos. Quando pergunto aos responsaveis pelos motivos
do palco ter sido escolhido em forma de cruz, estes afirmam que queriam remeter a problematica

abordada na pega sobre a igreja e também passar a ideia de encruzilhada, vidas que se cruzam,

3 Esquema de cenério feito pela equipe responsavel e entregue a mim por Anténio Marcos, um dos alunos
integrantes do curso.
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como em uma rua na qual a plateia seriam os vizinhos que assistiriam de perto a vida daquelas
pessoas. Depois pergunto o que dizem do fato de a escolha se encaixar nas dimensdes da sala de
aula, eles respondem que ndo foi a principal intensdo, pois o que precisavam resolver primeiro era o
que queriam passar com aquela escolha de cendrio, mas ficaram satisfeitos, pois facilitava a
burocracia dentro do Teatro José de Alencar. E possivel perceber, portanto, como esta intrinseco o
processo criativo no ambiente em que este se encontra, seja esse ambiente social, cultural ou como
nesse caso fisico. Parece logico que a criagdo se d4 inconscientemente em cima daquilo que para os

criadores ¢ mais comum, sobre um territorio de familiaridade para eles.
2 de setembro de 2010

Hoje mais uma avaliagdo foi feita, esta exclusivamente pelos proprios alunos que se auto-
avaliaram para perceberem seus rendimentos no processo de criacdo, o que estimulou mais uma vez

o envolvimento e a produgao.

Para a préxima aula, cada aluno ficou responsavel por trazer um material para estudo sobre

holistica, semiologia e ética. Também mais debates foram feitos.
14 de setembro de 2010

A partir de agora cada cena apresentada possui um titulo, esses titulos sdo listados para que

uma sele¢do seja feita do que ainda vai ser reutilizado.
15 de setembro de 2010
As primeiras cenas sdo apresentadas.
15 de outubro de 2010
As primeiras cenas sao selecionadas.

De 38 cenas apresentadas foram escolhidas 16 cenas e 14 personagens forma definidos. Eu
encontrei essa listagem no caderno de anotacdes do professor Joca que funciona como uma agenda

ou diario de curso.

Das cenas listadas, observando o espetaculo final, muita coisa foi modificada e nenhuma cena
permaneceu intacta. Dos personagens que vieram destas cenas, podemos perceber que a maioria

permaneceu e a partir deles novas cenas foram montadas tentando criar uma relagao entre todos.
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19 de outubro de 2010
Novas equipes foram formadas para criacao de novas cenas.

E necessario pensar a obra como um sistema
aberto que troca informag¢des com o ambiente a
sua volta. “A interpretagdo ¢ responsavel pela acao
do signo, podendo ser descrita, portanto, como o
¢lan vital do universo signico, dando origem a
novos significados” (SALLES, 2011, p. 163). a
criagdo, segundo Salles alimenta-se da troca de
informacao com o espaco e tempo que envolve as
relacdes do artista com a cultura na qual esta

inserido. “O modo como um corpo ¢ descrito e

2 analisado ndo estd separado do que ele apresenta
como possibilidade de ser quando estd em agdo no mundo”. O percurso criativo ¢ um processo
continuo sem um ponto inicial, nem final. Um percurso de construcdo inserido no espaco e tempo

da criacdo, que inevitavelmente afetam o artista.

Salles em seu livro Redes da Criacdo, construgdo da obra de arte, fala que a criacdo de uma
obra de arte envolve uma rede de relagdes que vao se unindo a novos pontos de coesao e inspiragao
que assim formam uma trama de relagdes, como uma cadeia de proteinas, ¢ o exemplo que ela da

como na figura* ao lado que se encontra em seu proprio livro.

Arnhreim apud Salles diz que “A estrutura da rede inclui sua dindmica”. O processo inclui
ndo uma estrutura continua de montagem, mas a elaboracao de ‘entidades particulares’ que atuam
diametralmente uma sobre as outras até se conduzirem gradualmente a complexidade do todo da

obra.

O percurso intelectual e sensivel de elaboragdo de objetos artisticos, midiaticos ou
cientificos que pode ser analisado, numa perspectiva semiotica, como movimento falivel
com tendéncias, embasado pela logica da incerteza, englobando a intervengdo do acaso e
abrindo espago para a introdug@o de novas idéias. (SALLES, 2008, p 33)

4 SALLES, 2008, p. 25. Mapa de proteina. HAWONG JEONG
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O processo de cria¢do ainda por Salles ¢ uma ‘rede dinamica guiada pela tendencialidade’, as
interagdes sdo guiadas por tendéncias, desejos a serem realizados, e ¢ atrds dessa realizagdo que o
artista vai a busca da criagdo, mesmo sendo segundo esta autora um desejo vago. “A tendéncia é

indefinida, mas o artista ¢ fiel a esta vagueza.” (SALLES, 2008, p. 33).
28 de outubro de 2010

Os nucleos de trabalho sdo divididos, agora cada equipe criaria cenas, mas com contato suave

com os demais integrantes do elenco.

O envolvimento dos alunos no processo se torna cada vez mais intenso, menos faltas sao
toleradas e a convivéncia entre os criadores ¢ fundamental e s6 aumenta, o envolvimento no

processo traz novas solugdes cénicas.

Um dos alunos ndo falava nada, ndo trazia nenhuma ideia e parecia nao estar participando da
peca, porém ele era o primeiro a chegar e o ultimo a sair, sua presenca, mesmo silenciosa, € sua
pontualidade garantiu sua participac¢do na criacdo. Meu lado ativo ndo concorda com a permanéncia
daqueles que ndo se envolvem, pois considero que muito se perde daquilo que o espetaculo poderia
obter. Se todos mantivessem o mesmo limite de produgdo tudo seria resolvido com mais agilidade,
porém dentro da analise do processo, todos se fazem importantes e um sujeito passivo, que eu
considero atrasar a cria¢do, independente da minha opinido, contribui no resultado final puxando
uma lentiddo que faz parte da finalizacdo da obra. Pensando bem, podemos até¢ mesmo utilizar o
sujeito passivo para trabalhos que exigem mais aptiddo de subordinados, mesmo com seu jeito

introspectivo ele foi bastante util na montagem técnica, que tem grande importancia na criagao.

Percebe-se a importancia de todos no envolvimento do processo de criagdo da peca, mesmo
quando eles parecem nao contribuir diretamente, apenas sua presenca torna-se fundamental para o
desenvolvimento deste. Durante o processo de criagdo quanto mais proximo ao fim da obra, mais os

alunos deveriam estar e estariam naturalmente envolvidos pela criagao.

A construgdo a obra acontece na continuidade em um ambiente de total envolvimento.
Maiakovisk (1984) fala desses dois aspectos da criacdo, quando relata a busca do poeta.
Uma rima que estamos por agarrar pela cauda, que ainda ndo dominamos envenena-nos a
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existéncia. Ao entrever a rima que danga sob os nossos olhos, fala-se sem saber o que diz,
come-se sem saber o que se come, e ndo se dorme. (SALLES. 2004, p. 32)

O envolvimento dos alunos no processo era tdo grande que era comum ouvir ‘Nao consegui
dormir essa noite’ (Michelle); ‘Sonhei com o espetaculo’ (Warner); ‘Estava andando na rua e ndo
lembrava mais para onde estava indo’ (Viviane); ‘Percebi que passei da parada de 6nibus quando
estava chegando ao terminal’ (Ronnie); ‘Nem lembro o que almocei hoje’ (Candida). Alguns alunos
durante o processo de montagem tiveram também processos psicossomaticos, como: insonia,
anorexia nervosa, crises de ansiedade, febres repentinas, uma das atrizes teve até mesmo paralisia

facial por conta da afli¢ao pré-espetaculo.

Uma semana antes de se apresentar eu mesmo adquiri uma tosse seca que ndo me deixava
falar nada, s6 conseguia parar de tossir enquanto estava dormindo ou com o corpo totalmente
parado, deitado sobre uma cama, porém ainda assim o pensamento estava fluindo de forma a ganhar
trejeitos do personagem, mesmo adoentada, fazia pesquisas de interpretacdes, assistindo e

analisando filmes que trouxessem contetidos de expressdo para a personagem que eu representaria.

Durante o processo inventivo também existiu uma grande confusdo na cabega dos criadores,
que chegavam ao seu esgotamento mental. Muitas crises existiram entre os participantes, discussdes
e brigas surgiram ao longo da concretizagao do processo. Mas este ‘caos’ rumava a uma maneira de

organizacao das ideias e a propria criagdo de novas opinides que formariam a pega.

Esse processo que vai se dando ao longo do tempo, caminha de uma nebulosa fértil em
direcdo a alguma forma de organizagdo. A obra em criagdo ¢ um sistema em formacao que
vai ganhando leis proprias (...) caos e organiza¢ao ndo sdo antipodas, e que na realidade
funcionam como complementares, como um quadro e sua moldura. (SALLES. 2004, p. 33)

Em contrapartida apos a conclusdo do espetaculo e apresentacao deste para o publico o
discurso dos atores parecem fomentar em uma euforia onde muita alegria estd impregnada na voz,
nos olhares e na propria fala dos mesmos. Nos debates com o publico, que havia apds o espetaculo ¢
facil perceber essa saciedade na voz dos atores, que se declaram uns para os outros constantemente,

dizendo amar aquelas pessoas e amar aquilo e amar a todos os que estdo ali. Dizem: “amo o teatro,
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amo voceés, amo a musica.” Viviane em entrevista dada a TV Unido. “Muitos artistas descrevem a

criacdo como um percurso que vai do caos ao cosmos.” (SALLES. 2004, p. 33).

Quando falam da forca de vontade para continuar, lembram-se do amor, afirmam que s6 foi
possivel construir com amor. A sensa¢do tem que esta profundamente ligada aquilo que se constroi.
“Eu aprendi a ser mais humano” - Felipe de Paula; “Percebemos que queriamos falar sobre o amor,
em todos os seus aspectos” - Rodrigo Ferrera; “Aqui eu aprendi a viver, viver homem, viver sujo,
viver limpo, viver” - Felipe de Paula; “Coisas que estavam dentro da gente engasgada e que a gente
queria falar” - Daniele Flores; “A gente vivencia uma liberdade que ndo encontra em outros

lugares” - Rogeane; “A minha mae falou: eu ndo entendi nada, mas achei lindo” - Ronnie Ballack.
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2 DESCRICAO E ANALISE DE CENAS DA PECA

O roteiro da peca funcionard como um dos documentos de andlise, onde sera relembrado o
momento de criagdo, as cenas serdo descritas e intercaladas de observacdes sobre o percurso de
criagdo, sobre a forma que as ideias surgiram e sobre os estudos feitos para a concretizacdo dessas

cenas.

2.1 Cena 02 — Apresentacao (Lary, Margarida e Helena)

(Entram Lary e Margarida cantando e dan¢ando.)

LARY — Adorei essa musica! Ela vai ser o grande sucesso da nossa dupla! J& consigo ver nos retwitters: Lary e
Magh! Vamos...

MARGARIDA — Vamos brincar de boneca?

LARY — Como assim? Eu pensando no nosso futuro e vocé me falar de boneca? Eu ja tenho 11 anos e meio.
(Margarida mostra a boneca) Ai meu Deus! Que sensacional! Nao acredito que vocé tem a boneca original da
Lady Gaga Aloka colecdo verdo! (Pega a boneca.) Quem te deu?

MARGARIDA - Meu pai...

LARY — E vocé ainda reclama dele? Credo!

MARGARIDA — Ug¢, vocé ndo falou que ja tem 11 anos e meio e que ndo brinca mais de boneca?

LARY — Eu ndo vou brincar! S6 quero ver se a pranchinha dela ¢ a prova d'gua! (Enquanto canta, comega a
tirar a roupa da boneca para colocad-la na dgua.)

MARGARIDA — Nao! Banhar, ndo! (Pega a boneca de volta.)

LARY — Eu s6 to olhando!

MARGARIDA — Lary, vocé sempre toma banho com o seu pai?

LARY — Al666! Eu ja tomo banho, sozinha, ha muito tempo!

MARGARIDA — Mas vocé tem tantas bonecas. O que vocé faz pro seu pai te dar tantas bonecas?

LARY — Eu? Nada! O que isso tem a ver? Posso passar um ano sem tomar banho que, mesmo assim, ele me da!
E nem me obriga a ficar estudando direto, que nem minha mae.

MARGARIDA — Queria ganhar bonecas sem precisar tomar banho...
(Entra Helena.)

HELENA — Meninas, ja esta tarde. Margarida precisa ir pra casa.

MARGARIDA - Pede, Lary.

LARY — Ah, mée! Deixa ela dormir aqui esta noite!

HELENA — Nao Lary. O pai dela ja ligou, mandando ela ir pra casa tomar banho. Vamos, Margarida.
(Acompanha Margarida até a saida.)

LARY — A senhora ¢ muito chata! Tenho certeza que o papai teria deixado.

HELENA — (Voltando-se) Mas o seu pai ndo esta aqui, entdo, me respeite, mocinha! Va fazer seus deveres,
Antonia Larylene!

LARY — Eu odeio quem me chama assim e s6 a senhora me chama assim! T6 doida que o papai chegue logo!
(Sai.)
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HELENA — (Para si.) Eu no... (Sai)®

Lary se apresenta com suas preocupagdes juvenis, deseja ser famosa, aparecer na midia ser
popular, quer parecer mais velha, pensa em um futuro brilhante e em uma carreira promissora de
artista. Enquanto isso, Magh ainda quer brincar de boneca, mas se mantém encantada pelos sonhos

da amiga com uma ponta de esperanga de que seu futuro tenha 0 mesmo destino.

Na cena em que Magh mostra a nova boneca que ganhou para Lary, esta desmonta sua pose
de adulta e deseja brincar com a boneca mostrando que a crian¢a ingénua e inocente existe
fortemente ali. Mais maravilhada ela fica por perceber que se trata da nova boneca da Lady Gaga,
seu idolo do momento. Quando Lary pergunta para Magh quem lhe deu a boneca, esta faz uma
pausa e sua expressao ¢ carregada de culpa na hora em que responde que foi o proprio pai quem lhe
deu. Nesta expressdo a crianca demonstra que parte da sua infancia estd sendo roubada pela
sensagao de culpa, como se fosse errado ganhar a boneca do pai. Lary sem nada perceber diz que o
pai de Magh ¢ muito legal por ter feito isso, e no comentdrio ainda deixa explicito que a amiga

reclama do pai sem necessidade por algum motivo que ainda nao foi deixado claro.

Nesse momento da criagdo a motivagdo da personagem vem de uma vivéncia pessoal de uma
das atrizes que passou pelo mesmo processo em sua infancia, tirando das suas dificuldades o motivo
criador. Esse procedimento de criagao diz respeito a descobertas relativas a natureza do ato criador.
Esse método quer dizer do procedimento da investigacdo, que ndo necessariamente vem de um
processo cientifico consciente. O professor Joca em sala de aula estimula os alunos com perguntas
que puxam respostas internas de cada um. Quando os alunos sdo interrogados sobre aquilo que os
move, ele pergunta sobre algo que estd dentro deles e precisa sair, algo que precisa ser expresso,
quais sdo suas urgéncias, entdo os alunos entram em questionamentos internos. Por estarem
completamente envolvidos no processo, quando os alunos entram nessa etapa da criagdo buscam
seus medos, seus objetivos, sua missdo enquanto artistas. E é nesse momento onda cada um acaba
se buscando tdo internamente que os traumas de infancia aparecem. Devido ao envolvimento tao
intenso dos alunos vi pessoas revelando e algumas descobrindo traumas de infincia que a
bloqueavam em sua vida pessoal, at¢ mesmo o professor foi surpreendido com a quantidade de

informacdes pessoais que foram demonstradas.

5 Segunda cena do roteiro da peca “Olhe para os lados”. O roteiro foi feito pelos alunos do Curso Principio
Bésico de Teatro, organizado e dirigido pelo professor Jodo Andrade Joca.
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Um dos alunos criadores em seu processo de busca, por conhecer situacdes que lhe
incomodavam e que deveriam ser levadas a sociedade, encontrou em sua vida um motivo criador
que precisava sair ndo s6 por necessidade de uma ideia, mas por necessidade pessoal psicoldgica de

expressao, afirmando o seguinte:

Bem, eu decidi que abordaria o tema do abuso sexual, pois no momento era o que mais me
incomodava internamente. Eu sentia, que pelo fato de eu ter sido abusada pelo meu pai,
colocando e expondo esta situagdo a outras pessoas, além de resignificar um problema
pessoal meu eu estaria contribuindo para alertar a outras pessoas sobre a ateng@o a esta
ocorréncia. O processo foi doloroso, tive dificuldades de encontrar o corpo da crianga
abusada dentro de mim e principalmente de externd-lo... por vezes eu quis tirar a minha
personagem do espetaculo, pois uma coisa ¢ criar o texto e outra ¢ corporificar a
personagem, pra mim que na época estava com 30 anos foi dificil encontrar este corpo
infantil (minha infancia era algo intocado pra mim até entdo). Por fim todo este processo
me ajudou muito a lidar melhor com tudo o que aconteceu comigo. Hoje tanto quanto a
minha personagem, ndo me sinto mais suja, nem culpada... apenas me compreendo ¢ me
surpreendo com o caminho que esta histdria se tomou para mim. Lembrando que para a
pesquisa me utilizei do livro de Helena Damasceno: Pele de Cristal (MICHELLE AYRES
GANDOLPHI)

Dessa forma Magh surge e suas cenas vao sendo delimitadas. Observando os conflitos de
volto a analisar a cena, nela Magh aparece como uma crianca que mesmo com seus problemas,
ainda ¢ ingénua e infantil. Magh retruca a amiga para afrontd-la, tomando a “Lady Gaga”,
questionando porque o interesse de Lary se ela diz ndo brincar mais de boneca. Lary, por ser muito
esperta, rapidamente consegue ludibriar a amiga e pega novamente o brinquedo e diz que ndo quer
brincar que sé quer ver, ¢ vai despindo a boneca, por curiosidade, enquanto canta uma musica

infantil de tomar banho:

Tchau preguica

Tchau sujeira

Adeus cheirinho de suor
Oh...Lava lava lava

Lava lava lava

Uma orelha uma orelha
Outra orelha outra orelha
Lava lava lava lava lava
Lava a testa, a bochecha,
Lava o queixo, lava a coxa
E lava até...

Meu pé,meu querido pé
Que me agiienta o dia inteiro
Oh Oh E o meu nariz
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Meu pescogo, meu tdrax

O meu bumbum

E também o fazedor de xixi
Oh...Lala

Laia laia la

Laialalala

Laia la

Lalalalala

Hum... Ainda ndo acabou nao
Vem ca vem... vem

Uma enxugadinha aqui

Uma cogadinha ali

Faz a volta e pde a roupa de paxa
Ahh! Banho é bom

Banho é bom

Banho ¢ muito bom

6
Agora acabou! °.

A cena acima descrita foi inspirada em uma pré-cena feita para explicar a historia de Magh.
Passo agora a descrever a pré-cena, que ¢ um dos rascunhos que compde o material de processo
utilizado na montagem da peca analisada, dessa forma € possivel avaliar o percurso percorrido até a

composi¢ao da obra.

Quatro atores participam da pré-cena, eles estdo dentro de bacias com agua e representavam
uma familia, havia uma mae, um pai e dois filhos, um menino e uma menina. A cena se inicia com a

musica:

Uma

Lava outra, lava uma

Lava outra, lava uma mao

Lava outra mio, lava uma mao

Lava outra mao

Lava uma

Depois de brincar no chio de areia a tarde inteira
Antes de comer, beber, lamber, pegar na mamadeira
Lava uma (mao), lava outra (mao)

Lava uma, lava outra (mao)

Lava uma

A doenga vai embora junto com a sujeira

Verme, bactéria, mando embora embaixo da torneira
Agua uma, dgua outra

Agua uma (mio), 4gua outra

Agua uma

6 ZISKIND, Hélio. Musica de trabalho. Intértprete: Hélio Ziskind. In: CASTELO RA-TI-BUM. Ratinho
tomando banho. Rio de Janeiro: Selo Velas, Gravadora Universal, 1995. Faixa 6.
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A segunda, terca, quarta, quinta e sexta-feira
Na beira da pia, tanque, bica, bacia, banheira
Lava uma mao, mao, mao, mao

Agua uma méo, lava outra mio

Lava uma mao

Lava outra, lava uma 7.

Enquanto a musica toca os atores trocam de bacias levando dgua de uma bacia para outra por
meio de xicaras. Ao cessar a musica, a mae permanece em uma das bacias cantarolando e lavando a
louga, j& o pai sai de sua bacia e vai a de cada um de seus filhos, dar-lhes banho. Enquanto estes se
divertem, o pai vai derramando agua sobre eles com expressdo de prazer, a mae olha incomodada,
mas volta a cantar a musica lavando os pratos em sua bacia, como se estivesse lavando as maos para

o ocorrido.

Nos dois roteiros a tematica ja esta pré-definida, mas a parte finalizada se baseou na musica
cantada da pré-cena anteriormente feita. Foi a partir da musica “Lavar as maos” do Castelo Ra-Ti-
Bum que surgiu a ideia da criagdo, a ligacao entre as duas cenas se deu com uma brincadeira entre
os integrantes, que foi o cantarolar da musica, um dos participantes sugeriu que o abuso acontecesse
durante o banho. As pesquisas feitas pelos alunos revelaram, como veremos mais tarde, que a mae
normalmente estd ciente do que ocorre com os filhos e lava as maos para o caso, entdo surgiu a
ideia das bacias e da agua, tanto para lavar as maos como para banhar as criangas. Na sequéncia,

permanece a ideia de mostrar indiretamente o abuso sexual.

Na obra final ha sempre um aproveitamento das pré-cenas e das vivéncias em sala de aula.
Durante as conversas dos alunos sobre as defini¢cdes das cenas e dos personagens, um lembra uma
historia pessoal, como a descrita acima sobre abuso, e outro encaixa o conteudo no texto da peca

principal.

O produto final do artista s6 chega a sua concretizagdo apos ter passado por muitas duvidas,
questionamentos, indagacdes, certezas, ajustes ¢ aproximagodes e todo esse processo compde de
forma indireta, mas intrinseca a obra do artista. Nesse percurso o olhar esta sempre se adaptando a
novas formas e conceitos, a obra estd em constante metamorfose e o artista passa por constantes

mudangas de sensagdes para finalizé-las. “A arte ndo € s6 o produto considerado acabado pelo

7 ANTUNES, Arnaldo. Misica de trabalho. Intértprete: Arnaldo Antunes. In: CASTELO RA-TI-BUM. Lavar as mios.
Rio de Janeiro: Selo Velas, Gravadora Universal, 1995. Faixa 13.
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artista: o publico ndo tem ideia de quanta espléndida arte por ndo assistir aos ensaios.” (MURRAY

LOUIS. 1992 apud SALLES 2004, p. 25).

H4 um processo composto por etapas que vao da satisfacdo do que busca o criador, passam
pela insatisfagdo, ou incompletude até chegar a um momento de esgotamento de ideias, onde a
sensacdo de incapacidade impera, Salles fala que a criacdo “é um processo continuo em que
regressao e progressao infinitas sdo inegaveis.” (SALLES, 2006, p. 26). No momento em que se
chega ao esgotamento ¢ quando ha a reativagdo da forca motivadora, e normalmente apds o maximo
esgotamento um insight tende a acontecer, trazendo uma ideia que parece surgir do nada, mas que
na verdade veio de varias interconexdes internas, externas ¢ também captadas do inconsciente
coletivo. Para Salles o percurso criativo ¢ “Um movimento feito de sensagdes acdes e pensamentos

sofrendo intervencdes do consciente e do inconsciente.” (SALLES, 2006, p. 27).

Da pré-cena realizada ficou a ideia de mostrar sutilmente o abuso sexual infantil na obra,
ocorre quando Magh expressa seu abuso na repulsa que tem pelo banho. Vendo a possibilidade de
Lary querer banhar sua nova boneca, Magh trava os musculos deixando-os tensos, o corpo se
contrai até que ela explode dizendo para a amiga ndo banhar de forma alguma a boneca dela. Lary
diz que ndo ia banhar e que estava s6 olhando. Na verdade Magh que interpretou daquela maneira,
essa atitude demonstra um trauma relativo a tomar banho, que a amiga nao consegue perceber, mas

o publico sente nessa tensao.

Na pergunta que segue ap6s a tensdo vista pelo publico Magh deixa claro a todos que o
trauma vivido por ela € referente ao seu pai, pois pergunta a amiga se ela sempre toma banho com o
pai dela, afinal o pai de Magh ainda da banho nela até hoje. Lary, sem perceber o que ficou claro
para o publico, esnoba a amiga, diz que ja € uma moga que ndo precisa mais tomar banho com o pai
ha muito tempo, deixa implicito que isso € coisa de crianga. Magh estranha o fato de Lary ter tantas
bonecas sem precisar tomar banho com o pai dela. Nessa estranheza percebemos que a menina tem
uma condi¢do para ganhar uma boneca, que ¢ tomar banho com o pai, nesse banho a pedofilia
associada ao incesto do pai fica implicita. Magh se lamenta dizendo que queria ganhar bonecas sem
precisar fazer nada. O peso e o incomodo nessa frase se refletem como um nd na garganta. A

crianga diz de forma ingénua com um qué de medo.

Para a elaboragdo da cena, os alunos pesquisaram sobre incesto familiar e concluiram segundo
um artigo da SEAP, Sociedade de Analise Existencial e Psicomaiéutica, o abuso dentro da familia ¢

a violéncia sexual infantil mais comum. O incesto envolve trés pessoas, o pai, a mae e a filha. A
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mae geralmente tem um histérico de abuso em sua infincia e € passiva a qualquer atitude do
marido, e ndo tem pulso de dar suporte a filha. O casal leva uma vida sexual pobre. Porém a muitos
outros fatores, alguns deles: soliddo, caréncia, estresse. Criancas que sofrem abusos levam uma vida
aparentemente normal, porém sua vida extra familiar ¢ limitada. A crianca poucas vezes relata o
incesto antes de chegar a adolescéncia, devido estar envolvido justamente por quem deveria lhe dar
suporte, os pais. A atividade incestuosa representa uma necessidade de afeto, que inicia com um
carinho, caricia e gradativamente chega a ser sexual, porem as vezes ja ¢ motivada apenas pelo
sexo. O incesto dura por média de seis meses a oito anos. Segundo Barbara Broks (2009) o incesto ¢
a busca de satisfacdo oral, e que isso possa explicar a longa duragdo das maiorias dos casos

1ncestuosos.

Com base nas informagdes acima, a cena foi ficando mais delimitada. A atriz que atua como
Magh afirma sua dificuldade em representar uma personagem que lembrava tanto sua historia, mas
por lhe causar uma sensagao de superar seus limites ela optou por encenar sua criagdo, transpor suas
proprias barreiras psicoldgicas em busca da realizagdo da personagem, liberando o que lhe estava
preso na garganta. “Podemos ver o ato criativo caminhando em direcdo a um efeito estético ou a
emocao causada pela obra” disse Salles (2011, p. 64). A propria cena criada pela atriz com sucesso
traz a emoc¢do que provoca nela um estimulo e efeito direcionador do processo de criagdo da

sequéncia de cenas.

As relagdes tensionais, que mantém a vitalidade do processo de construgdo da obra,
aparecem também nas emocdes do criador. As marcas psicoldgicas do gesto criador
carregam sentimentos opostos que, a medida que atuam um sobre o outro, tornam a criagdo
possivel. [..] O desprazer do ato criador estd ligado ao fato de que o artista encontra, ao
longo de todo o percurso, problemas infinitos, conflitos sem fim, provas, enigmas,
preocupacgdes ¢ mesmo desesperos que fazem do oficio do poeta um dos mais incertos e
cansativos que possa existir. (SALLES, 2011, p. 86 e 87).

Os atores, € ndo somente o publico, sdo os principais atingidos pela emog¢do causada pela
obra, pelo envolvimento com cada personagem que vai sendo criado. Os atores passam por
transformagdes profundas em suas vidas, eu mesma de tdo intensa no envolvimento aflorei em mim
emocdes antes desconhecidas, expulsei raivas e magoas que precisavam ser liberadas para que a
criacdo surgisse. Enquanto o artista esta preso por suas limitagdes, a criacdo também ¢ limitada,

apenas quando e o criador se doa a ponto de enfrentar seus maiores medos ¢ que ele ganha um
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estimulo a ser cumprido. “Sé se faz uma obra importante se vocé da a importancia devida a ela.” -

diz Jodo Andrade Joca em uma de suas aulas.

Em alguns momentos a personagem arranca o choro verdadeiro dos seus atores, seja pela
emo¢ao da propria vida da personagem, seja pela incapacidade do ator para com seu contetido. Por
ndo me julgar capaz de fazer a personagem criada por mim e representada por mais outra pessoa
estive em profundo conflito existencial, obriguei-me a estudar mais, a conversar com mais pessoas
sobre aquilo que eu sentia, passei a estar tdo profundamente envolvida e incomodada com a situagao
que procurei viver novas experiéncias que me permitiram entender o drama da personagem de
forma diferente e criar ideias em cima de novas experiéncias. Uma criagdo que nao era apenas o
texto da peca, mas um trejeito, um andar, um gesto executado pela personagem que surge

espontaneamente.

Nesse momento a criagdo ganha um método unico dotado nao apenas pela rotina de trabalhos,
mas por um ritual de criacdo. Salles trata esse estudo de processo como parte de sua metodologia,

percebendo o modo de acdo do autor. Nesse campo:

Nao se pode negar que a produgdo da obra vai se dando por meio de uma sequéncia de
gestos e, quando acompanhamos um processo, percebemos certas regularidades no modo
do artista trabalhar. Sao recorréncias de seu modo de a¢do, com marcas de carater pratico.
Sdo gestos, muitas vezes envoltos por um clima ritualistico. (SALLES, 2011, p. 65).

Cada criador nesse caso possui seu modo de atuacdo, alguns sozinhos tém ideias, outros sé
criam em grupo, alguns criam em sonhos, outros criam na ultima hora sobre pressdo, € por ai se

estende cada exemplo de gestos ou rotinas individuais de criacao.

Outra forma de se observar a criacdo vem de uma perspectiva de procedimentos ldgicos, de
uma forma que surge para além da ciéncia de pesquisa, uma busca inconsciente. No percurso

criador ha uma séria de linhas de tensao, que mantém segundo Salles o processo em constante agao.

2.2 Cena 04 — Sobre Sophia (Sophia, Veronica e Helena)
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(Entra Verénica.)

VERONICA — Sophia! Quem diria... Vocé, mée. Pra quem néo queria ter filhos... Trocou os litros de uisques por
fraldas sujas e noites em claro. Perdi, de vez, minha companheira de farras.

(Entra Helena.)

HELENA — Sophia! Vim ver essa menininha linda. Posso segura-la um pouco? (Sophia entrega a crianga.) Ela
me lembra a Lary, quando nasceu. Ser mée ndo tem preco.

VERONICA — Ser mie nio, mas mamadeira, berco, leite, fraldas... Tudo isso t€ém um preco que eu nao estou
disposta a pagar.

HELENA - Diz isso por que nunca teve filhos.

VERONICA — Mas ja criei um cachorro. E quase a mesma coisa.

HELENA — Credo! Vocé s6 vé o lado negativo das coisas, Veronica. E por isso que continua solteira. Nunca
sentiu uma criancinha nos bragos, assim. Muda a vida de uma mulher.

VERONICA — Mas, Sophia, me conte: se a maternidade é mesmo tudo isso que a Helena fala, por que vocé esta
assim?

SOPHIA — Minha mae voltou. Depois de vinte e trés anos, como se nada tivesse acontecido.

HELENA — Que maravilha!

VERONICA — E como foi o reencontro?

SOPHIA — Meu pai deixou minha mie, minha mée me deixou... Sabe como ¢ pra uma crianga, ser largada na
casa da madrinha, aos sete anos de idade. Nao ter um beijo no rosto antes de dormir, um abrago quando tirar dez
em matematica, apenas cobrangas e auséncia.

HELENA - Ela veio conhecer a netinha. Pensa que ela vai poder te ajudar.

SOPHIA — Nunca quis saber de mim, nunca ligou. Cartas? Nem no meu aniversario. As vezes, até esquecia que
tinha mae.

HELENA — Mas sua madrinha foi mais que uma mae! Lembro muito bem de quando éramos adolescentes. Ela
tinha por vocé todas as preocupagdes que s6 uma mae tem pelo filho.

VERONICA — Engragado. .. Sua mie também tinha toda preocupagio com a filhinha virgem e vocé foi a
primeira a romper o lacre!

HELENA — Para com isso, Veronica! Eu era uma boba. Ah, se eu pudesse voltar ao passado, ndo faria aquela
besteira. Teria, pelo menos, me prevenido!

VERONICA — Bem feito! Quem mandou nio ter se informado mais sobre sexo?

HELENA — Com quem eu iria me informar sobre sexo? Com minha mae? Deus me livre!

SOPHIA — Sera que posso voltar atras? Eu posso fazer a mesma coisa que minha mée fez comigo, ndo posso?
HELENA — Nao diga isso. Voc€ vai perceber o quanto ¢ maravilhoso ser méae. Sua filha ¢ o fruto do amor entre
vocé e o Airton. E arazdo de vida de vocés. (Mostra a crianga a Sophia.) Olha, ela esta sorrindo pra vocé!
SOPHIA — Mae... Amor... Razdo... Afeto... Atencdo... Nao fazem sentido para mim! Por que? Nio, ndo aquento
mais. Vao embora. Me deixem s6, por favor!

(Sophia vai sair de cena sem a crianga)

HELENA — Sophia!

(Helena vai até Sophia e entrega-lhe a filha. Sophia sai.)

HEL{ENA — A volta da mée a deixou perturbada. Logo num momento tdo especial.
VERONICA — Acho que se arrependeu da gravidez.

HELENA — Nao, ndo. Deve ser outra coisa. Ser mae ¢ o desejo de toda mulher.
VERONICA — Quem disse? Quem decretou essa ordem? Besteira! Isso ¢ coisa da nossa cultura religiosa!
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(Saem.) 8

Verdnica entra quebrando o clima que havia, a musica cessa e Sophia, que passava por um
surto depressivo se reestabelece, fica a duvida se Sophia estava mesmo enlouquecendo ou se a agao
era apenas um delirio da mae depressiva. Ja em tom irdnico e sarcastico, nossa segunda heroina
segue com suas opinides, afirma que agora ¢ que perdeu mesmo a companheira de farras, sabemos
entdo que Sophia gostava de uma saida, e até de uma bebedeira, pelo fato de ter trocado litros de

uisques por fraldas e noites em claro devido a existéncia do bebé.

Helena, nossa terceira heroina entra em cena para visitar as amigas e a filhinha de Sophia, e
ao ver o bebé da amiga diz lembrar-se de sua filha, Lary, quando recém-nascida. Uma dona de casa
e mae exemplar Helena afirma que ser mae ndo tem preco. Veronica, sarcastica ja faz piada, e diz
que ser mae ndo tem prego, mas berco, leite, mamadeira tem, € que ndo quer ser mae porque da
muito trabalho. Helena responde dizendo que Verdnica nao sabe o que ¢ ser mae, porque nunca teve
um filho, mas Verdnica responde dizendo ter um cachorro e acha que este j& d4 muito trabalho e
seria a mesma coisa ter um filho. Helena se chateia com o comentario e implica com a amiga
dizendo que com esse pensamento ela sempre continuard solteira. Verdnica ndo se importa, mas
percebe que Sophia estd meio estranha e pergunta por que ela esta assim, por Helena falar que ser
mae ¢ uma maravilha, ela acha estranho o comportamento da amiga e isso refor¢a suas convicgoes,

mas se preocupa com a estranheza da amiga.

Sophia respondeu a pergunta da amiga sobre sua estranheza dizendo que sua mae havia
voltado para casa depois de tanto tempo sem contato com ela. As amigas percebem que nao ¢ uma
boa noticia, Helena tenta disfarcar dizendo que isso € uma maravilha, Veronica pergunta logo como
foi o reencontro, mas Sophia ndo consegue se concentrar na pergunta e relembra dos anos que
passou sozinha, que o pai deixou sua mae, € sua mae a deixou na casa de sua madrinha, s6 consegue
lembrar-se da auséncia e do abandono. Helena ainda tenta chamar atencdo da amiga para o lado
bom, como toda “boa moca”, diz que agora que a mae vai ajudar a cuidar de sua filha recém-
nascida, que ela veio para conhecer a netinha, que deve ter se arrependido. Mas, Sophia ndo pensa
por esse lado, se mostra ainda mais uma pessoa depressiva e sem controle, parece a beira da
loucura, lembra que nunca teve noticias, nem uma carta no aniversario, nenhuma ligacdo e mostra

que foi dificil viver com a madrinha.

8 Quarta cena do roteiro da peca “Olhe para os lados”. O roteiro foi feito pelos alunos do Curso Principio Basico
de Teatro, organizado e dirigido pelo professor Jodo Andrade Joca.
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Helena diz para a amiga que a madrinha foi mais que uma mae, pois tinha muitas
preocupacdes com ela quando eram adolescentes, as cobrangas da madrinha eram coisas de mae.
Veronica ndo sabe lidar bem com conversas sérias, logo se lembra de algo que serve para afrontar a
amiga e talvez até descontrair a conversa, diz que a mae de Helena também era muito preocupada,
mas a filhinha foi a primeira a perder a virgindade das trés, as outras eram até mais adiantadas, no
entanto, a mais certinha enfrentou primeiramente a maior dificuldade da adolescéncia. Em um dos
esquetes, as pré-cenas montadas anteriormente a conclusdo da pega, mostra o dia que elas sairam
fugidas para uma festa, Helena, medrosa e cheia de dedos, Sophia, maliciosa e feliz, Veronica
atrevida e afoita. Veronica muito magra enchia com papel higiénico o sutid para parecer mais velha
e ainda fumava, Sophia bebia para criar mais coragem, ¢ Helena, toda moca direita apaixonada,

nessa festa perdeu a virgindade porque sua paixao lhe soltou algumas palavras doces no ouvido.

A pré-cena da festa ndo foi inserida no contexto geral da obra, mas Verdnica comentou o fato
de Helena ter perdido a virgindade, antes mesmo das outras amigas, rindo do acontecido. A mengao
deste fato parece balancar Helena de alguma forma, pois esta briga com a amiga e a lembra que era
muito ingénua, e que ndo teria feito o mesmo se soubesse um pouco mais sobre a vida e sobre sexo.
Veronica mesmo assim continua rindo e diz que Helena é culpada por isso, pois ela deveria mesmo
ter ido atrds de saber mais sobre sexo. Sophia no meio dessa conversa passa por atormentagdes que
as amigas nao percebem e num impeto as interrompe € assume o rumo da conversa perguntando se
pode voltar atrés, e se pode fazer a mesma coisa que sua made um dia fez ao largar tudo, deixando

todos os problemas de lado.

Nesse processo de criagdo, muitas cenas foram elaboradas de muitas conversas entre as
atrizes-criadoras que tinham em comum o desejo de concretizagdo do projeto. As cenas sao
limitadas pela matéria criada, algumas delas precisaram ser excluidas por ndo caberem no contexto

da obra e muito da vida das heroinas deve se dar pela imaginagdo do espectador.

O desejo de concretizagdo do processo pode gerar o encontro de meios de superagdo desses
limites impostos pela matéria-prima, vencer essas, nesse caso, aparentes impossibilidades.
A matéria-prima, portanto, ¢ limitadora e cheia de possibilidades, por isso, a0 mesmo
tempo, impede e permite a expressdo artistica. O desejo do artista libera as possibilidades
numa agdo extremamente ativa de agdo e reacdo e¢ impele para o desbravamento daquilo
que parece ser nao permitido. (SALLES, 2011, p. 76).
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As autoras em conjunto passam por intensa troca de experiéncias. A relacdo entre elas e a
matéria-prima envolve resisténcia, flexibilidade e dominio. O desejo individual e mesclado de cada
uma se torna arte quando colocada em contexto artistico, deixando de ser apenas a vontade de cada

uma e passando a integrar outro preceito de entendimento da matéria.

Em alguns casos, o processo criativo provoca modificagdes na matéria-prima escolhida
fazendo com que essa ganhe artisticidade. Os objetos utilizados nas apropriacdes nas artes
plasticas sdo exemplos absolutamente concretos do que estamos discutindo — colocados em
contexto artistico, passam a arte. Sdo escolhidos, saem de seu contexto de significagdo
primitivo e passam a integrar um novo sistema direcionado pelo desejo daquele artista.
Ampliam, assim, seu significado e ganham natureza artistica. Isso nos leva a afirmar que a
expressividade artistica ndo ¢ intrinseca a esta ou aquela matéria-prima. Sob esta
perspectiva, todas tém potencialidade, tudo depende do uso que sera feito dela. (SALLES,
2011, p. 77).

De uma conversa entre as amigas e criadoras falando sobre suas vidas foi possivel criar textos
que ndo seriam artisticos se ndo fossem encaixados nas cenas como foram, com base em uma
brincadeira que um faz e a outra recebe, com base em discussdes que inevitavelmente existem em
amizades, no caso s6 se acrescentou os dramas das personagens € uma conversa tornou-se uma obra
de arte.

Para Salles, a continuidade ¢ inseparavel da indeterminagcdo e da incerteza que vem
caracterizar o signo. Os proprios autores percebem a interconexdo entre as ideias que surgem ao

longo do processo. A atriz e criadora Viviane Brasil fala na entrevista exibida pela TV Unido:

Eu tenho muito a agradecer ao teatro, as pessoas que estdo aqui, porque normalmente uma
musica, um poema ndo vem de mim, vem de fora porque é nas minhas observagdes, na
minha vivéncia, nas minhas experiéncias ¢ que aquilo sai ¢ tudo que tem naquele poema,
naquela musica néo é s6 meu, mas ¢ de todos. (ESPECIAL..., 2010).

Viviane Brasil se referiu a sua criagdo como sendo uma cria¢ao coletiva, onde a captacdo de
uma ideia se da por meio das experiéncias em conjunto. Os atores, mesmo divididos em equipes ao
se reunirem para criar as cenas, passam por situacdes estranhas, em que eles afirmam parecer que
esta havendo leitura de suas mentes, pois no momento em que um grupo teve uma ideia, outro
grupo que se reunia em local diferente pensava naquela mesma ideia. Na fala de uma das alunas

podemos encontrar um exemplo do que foi dito: “como se soubesse o que eu ia dizer, parece que
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roubou minha ideia, mas nao, porque aquela energia sao as informag¢des que vem de todo mundo” -
diz Michelle Gandolphi. Eu mesmo presenciei a chegada de duas ideias parecidas vinda de equipes

de construcdo diferentes, em um mesmo dia, eram ideias e cenas que pareciam se complementar.

Certa vez o aluno, Warner Borges, trouxe pra sala uma cena que falava de vizinhos que
defendiam suas casas como se fosse territorios de guerra ¢ no mesmo dia outra aluna trouxe uma
cena que falava sobre vizinhas que discutiam sobre a posse de uma arvore em seu quintal, esta aluna
era Candida Iara e ela ficou impressionada por perceber a semelhanga dos esquetes, sendo que nao
havia nenhum tema pré-definido sobre que os alunos deveriam trazer, os dois chegaram com
propostas de assuntos iguais e de estéticas parecidas, enquanto os demais alunos da sala e suas

equipes trouxeram outros temas, embora todos eles tenham sido dispensados para a criacao da obra.

Algumas ideias acabavam sendo fundidas, por exemplo, em uma das montagens de um
esquete, Rogeane e Daniele, que representariam Veronica e Helena, escreveram individualmente
sobre a relagdo de cada uma delas com a outra personagem. Sem que uma tivesse conhecimento do
que a outra escrevia, elas optaram por criar um ambiente em que uma personagem implicava com a
outra, mudando apenas as caracteristicas peculiares de cada personagem que ja estavam definidas
neste momento, € ao se reunirem em sala surpreenderam a todos com a semelhanga de suas ideias
pessoais. A narrativa, quando o texto era lido, possuia elementos muito em comum e se
complementavam, quando Rogeane dizia em seu texto que Verdnica implicava com a amiga por ser
tdo certinha, Daniele dizia que Helena implicava com a amiga por ela ser tdo fora dos padrdes da
moral. Enquanto Rogeane escreveu: “Helena, vocé posa de santinha, mas foi a primeira a romper o
lacre”, Daniele escreveu “Lembro até hoje do dia em que perdi a virgindade, eu era uma boba,
quem diria que eu seria a primeira de nos trés, devia ter sido vocé Verdnica”, os textos vieram no
mesmo dia desvendando sobre um assunto que ndo havia sido ainda comentado. As ideias surgem
de pensamentos que se juntam e formam uma cena. H4 uma trama complexa de ligacdes, e

testagens até que uma ideia ¢ considerada boa e utilizavel.

Nao se pode limitar o conceito de processo com tendéncia, nesse contexto de uma obra
especifica, ha um grande insight inicial. Se assim fosse visto o processo de criagdo, seria
um percurso quase mecanico de concretizagdo de uma grande ideia que surge no comego do
processo. No contato com diferentes percursos criativos, percebe-se que a produgdo de uma
obra ¢ uma trama complexa de propositos e buscas: problemas, hipdteses, testagens,
solugdes, encontros e desencontros. Portanto, longe de linearidades, o que se percebe ¢ uma
rede de tendéncias que se inter-relacionam. (SALLES, 2004, p. 34).
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Dessa forma ¢ impossivel definir quando a obra ¢ finalizada, ja que o proprio fim esta sujeito
a alteragdes e as partes do processo também estdo sujeitas a finalizagdes mesmo que temporarias,
afinal, nem mesmo o proprio criador tem o poder de definir a finalizacdo de sua obra. O proprio
artista normalmente estda metamorfoseando constantemente sua obra. Quando esta ¢ passivel de
mudancga, como ¢ o caso de um livro com novas publicagdes, um espetaculo com reestruturagoes,

musicas que ganham novas versdes, at¢ mesmo fotografias que ganham novas edigdes.

No caso da performance do ator de teatro, ele possui um novo trabalho a cada interpretacao,
diferente do ator de cinema ou TV, o ator de teatro finaliza seu trabalho quando este ¢ apresentado
ao publico. O ator esta sempre aperfeigoando sua interpretacdo com base no retorno que recebe, de
acordo com suas experiéncias, com a resposta dada pelo publico e da analise pessoal e dos que o

cercam no trabalho.

2.3 Cena 07 — O suicida (Lucas e Tomas)

TOMAS — (Grita.) Eu ndo sei! (Miisica: Sim. “De onde vem a dor, onde estd o amor...”") “Nio me diga ndo!”
TOMAS — Olhando de baixo nio parece tio alto. Da um frio na barriga de montanha-russa. Aquele frio que da,
quando chega na parte mais alta, sabe? Segundos antes da queda. Um frio na barriga de primeiro beijo, de toque
onde ndo deveriamos tocar. Eu sempre fui fascinado por esse frio. Uma sensagdo de ansiedade que... A melhor
sensa¢do de todas. Pelo menos até aquele dia quando eu... eu... Porque esse frio me incomoda tanto, agora? Isso
me faz pensar que, se eu reproduzir essa sensagao de frio na barriga, de novo, s6 que mais forte, eu posso fazer
com que o frio da montanha-russa pareca insignificante. Ai tudo vai passar!

LUCAS — Desce dai, Tomas!

TOMAS — Eu nio quero dar o desgosto da minha existéncia a ninguém. Nem a mim mesmo!

LUCAS - Tomas, ndo faga isso! Lembre-se de tudo o que vocé aprendeu, de tudo o que nds conversamos.
TOMAS — E do que adianta? Isso nio me ajudou em nada! Do que adianta falar com vocé se eu s6 consigo fazer
isso com vocg. Vir todas as quintas-feiras durante esses meses todos ndo adiantou de nada, se a Unica pessoa que
me aceita e me escuta € vocg.

LUCAS — Néo ¢ assim, Tomas. Deus também esta por vocé.

TOMAS — Deus ndo me ama. Deus niio ama pessoas como eu. Uma pessoa as avessas, que ndo sabe diferenciar
um amor de uma amizade. Meus amigos vao me deixar quando souberem de mim. Minha familia vai me odiar
pra sempre.

LUCAS — Vocé sabe que isso ndo ¢ verdade. Talvez seja dificil que eles aceitem no comego, mas ¢ s6 uma
questdo de tempo.

TOMAS — Como vocé pode saber? Como eles vio entender que sdo s6 meus sentimentos? Como vai entrar na
cabega deles que eu ndo consigo controlar meus desejos e que eu ndo pedi pra amar ou desejar ninguém.
Aconteceu.

LUCAS - Entdo porque se culpa tanto? Vocé sabe que os sentimentos que existem dentro de vocé sdo
incontrolaveis. Mas ndo sdo errados. Sdo apenas novos, diferentes. E isso que te faz humano, é isso que te faz
unico. Negar esses sentimentos seria negar a si mesmo, a sua propria existéncia. Tudo bem. As pessoas vao te
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julgar, te olhar torto, falar pelos cantos de como vocé ¢ imundo, pecador e outras condenagdes. Pare de tentar
abafar essa voz dentro de vocé e escuta o que ela tem pra te dizer. Vocé vai perceber que tudo o que ela fala faz
sentido, vai saber que ela te guia pelos caminhos certos. Enquanto vocé se julgar, olhar torto pra vocé mesmo e
se achar um imundo, pecador e coisas como essas, as pessoas vao fazer o mesmo com vocé!

TOMAS — Vocé ndo me acha um monstro, uma aberragio entio?

LUCAS — Claro que ndo. Vocé acha que as pessoas so6 te véem pela sua forma de amar? Olha, vocé ainda pode
continuar com a vida que vocé leva, seguindo os ensinamentos de Deus, sendo quem vocé é. Mas sem medo
disso, sem vergonha de si mesmo. Ninguém tem o poder de te condenar por isso.

TOMAS — Nem mesmo o Papa?
LUCAS — Nao, nem mesmo o Papa! Nao permita que as pessoas ditem o que ¢ melhor pra vocé. Uma vez uma
amiga me disse que ndo existem 10 mandamentos para os sentimentos e a cada dia que se passa eu me convengo

. . o 9
ainda mais que isso ¢ verdade!

, s qu A Vi ublico vira-

Nesse momento da obra, Tomas que estd virado de costas para o publico vira-se de frente e
ganha um foco durante o grito: “Eu ndo sei!”. Uma musica de fundo toca dizendo: “de onde vem a
dor? onde esta 0 amor? ndo me diga ndo”. No fim, Tomas grita: “Nao!” e prolonga esse grito como

um choro desesperado e incontido.

Tomas desabafa seu medo e seu prazer pelo frio na barriga, olha pra baixo com um foco que
vem debaixo, ele fica na ponta dos pés para dar a impressao de desequilibrio, de altura. Lucas chega
bem no momento em que o rapaz respira fundo como se fosse pular, Lucas manda Tomas descer,
este se assusta e diz que ndo quer dar o desgosto da sua existéncia a ninguém. Lucas nega o que
Tomas esta dizendo, mas Tomas diz que ndo adianta porque ele s6 consegue conversar com Lucas, €
que sO tem as quintas-feiras para falar com ele e ndo fala isso com mais ninguém. Nessa frase
esclarece que Lucas funciona como um consultor, com dia marcado para conversar, mas apesar
disso ndo adiantam essas conversas semanais, pois Tomas s6 consegue conversar e se abrir com ele

e ndo tem coragem de se abrir para o resto do mundo.

A cultura em que Tomads foi criado o deixa preso ao julgamento de padrdes pré-definidos de
opinides sociais, com base nos estudos que explanarei brevemente. Segundo Valéria Melki Busin
(2008) o catolicismo contribui de forma significativa para a visao negativa que os homossexuais
tém de si mesmos. A partir disso, eles tém dificuldades de se assumirem enquanto individuos
socialmente normais. A fé possui duas polaridades associadas, o amor e o 6dio, sendo que o 6dio se
dirige ndo somente aquilo que ndo acreditamos, mas aqueles que ndo compartilham da mesma

opinido, “a intolerancia emocional ¢ uma consequéncia inevitavel da f¢”. (HELLER, 2004, p. 49).

9 Sétima cena do roteiro da pega “Olhe para os lados”. O roteiro foi feito pelos alunos do Curso Principio Bésico
de Teatro, organizado e dirigido pelo professor Jodo Andrade Joca.
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Para Goffmam a identidade social do individuo ¢ formada pela opinido dos que o cercam e ¢
de grande importancia para ele, ja que a partir dai o individuo ¢ capaz de “decidir o plano de agdo a
empreender quanto ao estigma que possui” (GOFFMAM, 1988, p. 58). Ainda segundo Goffmam a
homossexualidade ¢ um estigma moral, j& que ¢ advinda de uma culpa particular do individuo, que
provém de uma vontade fraca e antinatural, porém diferente de outros tipos de preconceitos, este ha
uma saida social, ja que o individuo afetado pode esconder facilmente a causa do abuso, evitando a
reprovacdo social. Esses estudos foram essenciais para a formacdo da personalidade de cada

personagem e da cena como um todo.

Ainda nesta cena, Lucas lembra que o amor de Deus ¢ forte o suficiente para tirar Tomas
dessa crise, mas este ndo acredita que Deus o ama e se julga um pecador. Acreditando que sua
familia ndo vai aceitar sua condicdo homoafetiva e achando que os amigos se afastardo dele e o
repudiardo Tomads considera o suicidio sua melhor saida. “Os sentimentos de culpa e vergonha que
oprimem o homossexual sdo constantemente repostos por fatores sociais que o levam a ocultar-se,
por ter medo do ridiculo, da prisao, do desemprego, do ostracismo por parte de amigos e familiares”
(MACRAE, 2005, p. 299). Lucas tenta convencer Tomas que essa ndo ¢ a melhor saida, que pode
ser dificil para as pessoas aceitarem, mas que o tempo pode mudar tudo. Porém, Tomds acha que vai
ser impossivel dos outros entenderem que ele ndo tem culpa, porque ele ndo escolheu assim, mas

simplesmente aconteceu, sem sua permissao.

Lucas ouve o que Tomas diz sobre ndo ter culpa dos seus sentimentos e o questiona o porqué
de ele se culpar tanto, se ele ndo pode controlar seus proprios sentimentos e ainda afirma que os
sentimentos que existem dentro do rapaz ndo sdo errados, sdo apenas diferentes. Enquanto Lucas
dar conselhos sobre os sentimentos de Tomads, vai caindo em si sobre seus proprios sentimentos,
como se tivesse algo que precisasse resolver consigo mesmo, mas para o publico ainda ndo esta
claro o que seria esta dificuldade. Lucas finaliza seu discurso dizendo que as pessoas vao continuar
a julgar Tomas, até porque ele continua fazendo um julgamento proprio e diz ainda que ninguém

pode condena-lo pelos seus sentimentos.

Tomas durante o discurso vai sendo convencido a se assumir, mas um medo ainda lhe assola,
que seria o temor de o papa poder condend-lo. O medo, representado por uma pergunta na cena,
vem como uma davida do garoto, que desde cedo sempre foi muito religioso, mas também vém na
forma de critica a Igreja Catdlica. Lucas silencia um pouco para deixar a questdo no ar, mas na
sequéncia responde que nem mesmo o papa poderia condena-lo. Lucas conta ainda que uma vez

uma amiga deu-lhe um conselho afirmando ndo existirem mandamentos para os sentimentos, pois
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estes ndo obedecem, e por citar tal conselho afirma estar se convencendo disso. A amiga
mencionada por Lucas trata-se de Verdnica, a mulher que se envolve com ele, porém o publico
ainda ndo tem concepcdo formada a respeito deste caso amoroso, que s6 vird a ser abordado de

forma precisa na proxima cena.

No processo de criacdo da peca “Olhe para os lados” varios momentos apresentaram dois
questionamentos que sao identificados por Edward Albee, apud Sales, em seu livro Gesto
Inacabado, o primeiro questionamento diz que € preciso saber o que vai ser criado, que tipo de peca
e com que caracteristicas estéticas, ou seja, de que forma esta seria apresentada, ja o segundo
questionamento diz que ainda € preciso saber o que seria abordado, qual o tema do trabalho e que

assunto seria tratado.

O fato de utilizarmos o tema que trata a homoafetividade diz respeito a uma escolha pessoal
de alguns participantes, por ser uma luta muito comum dentro do teatro fortalezense. Nessa analise,
com base no desejo a ser satisfeito e na criagdo de uma obra comum aos participantes, surgiria a
defini¢do do tema geral da obra, que trata as varias formas de amor. Para se chegar ao tema central
apareceram ainda muitos temas e relatos que se resumiam em um sO tema sofrendo constantes
modifica¢des. Devem-se eliminar os objetos de insatisfacdo coletiva da obra almejando a satisfagdo
dos criadores, mesmo que esta s6 possa ser obtida parcialmente, ja que o criador € um constante
insatisfeito com o resultado do processo, pois na visdo de cada criador sempre ha algo mais a ser
expresso. “H4 uma satisfacdo estética que nunca chega a ser totalmente completa e isso desperta
nova energia”’. (STANISLAVISKI, 1983, p. 275). No mesmo instante que alguns estavam
completamente envolvidos com determinados temas, outros discordavam, e¢ assim todos foram
encontrando seus meios-termos que precisavam nao estar apenas no meio-termo de satisfagdo, mas
na completude de satisfacdo pessoal de cada um. Diz-se que a auséncia da insatisfagdo por alguns

momentos gera a satisfacao geral.

Desde o inicio da cena, Lucas ¢ Tomds estdo posicionados em lados opostos do palco,
inicialmente um olha para baixo e outro olha para cima dando ideia de que um estd em cima de um
prédio e o outro embaixo, e falam em alto tom de voz dando a ideia de distdncia. No fim da cena
eles voltam lentamente o olhar para frente, como se finalmente eles tivessem se entendido de fato

pela primeira vez. Depois as luzes se apagam e ambos saem.
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2.4 Cena 13 — Enfim dois (Lucas e Veronica)

(De um extremo, entra um grupo, em fila, como que para receber a comunhdo. Lucas acompanha. O grupo
Jforma uma composigdo de imagens sacras, no outro extremo. Lucas para e se ajoelha, em frente as imagens.)

LUCAS - D4 ouvidos as minhas palavras, 6 Senhor; atende aos meus gemidos. Atende a voz do meu clamor, Rei
meu e Deus meu, pois € a ti que oro. Pela manha ouves a minha voz, 6 Senhor; pela manha te apresento a minha
oragdo e vigio.

(Enquanto Lucas fala as imagens come¢am a se mexer lentamente, com movimentos sensuais. Isso perturba o
padre.)

IMAGENS - Entrega-te.

LUCAS — Nao posso.

IMAGENS — Desgjas.

LUCAS — Mais que tudo. Nao posso. Eu tenho que resistir!

IMAGENS — A negagdo s6 torna mais intensa a vontade!

LUCAS — Nao posso ir de encontro aos meus votos. Ndo posso jogar fora minha vocagao sé por...

IMAGENS - Por aquilo que ha de mais sagrado. / O maior mandamento de Deus. / Entrega-te ao amor. / Ou
entdo resigna-te eternamente a tua covardia.

(Veronica surge do lado oposto a Lucas. As imagens voltam a ficar imoveis.)

VERONICA — Covarde! Mentiroso! Seu escroto! Entdo essa era a verdade? Entéo era por isso? Era por isso que
vocé ndo queria aparecer em publico comigo? Achei que vocé tinha vergonha de mim ou era casado! Antes isso!
Como vocé teve coragem de guardar esse segredo por tanto tempo?

LUCAS — Eu ndo posso... Eu...

VERONICA — Agora ndo pode? E eu, porra? Fico como? Sai da minha vida. Me envergonha toda essa porcaria.
Sai da minha vida, droga! Por que vocé ndo some? ... Por que eu ndo consigo parar de pensar em vocé? Vocé ndo
podia ter feito isso!

LUCAS - Eu sei. Eu néo podia, mas...

VERONICA — Mas fez. E agora eu te quero!

LUCAS - Eu te quero mais!

VERONICA - Entio...?

LUCAS — Eu ndo posso!

VERONICA — Para de repetir isso. Vocé pode escolher o que vocé quiser.

LUCAS — Nao ¢ certo.

VERONICA — Quem tem a certeza?

LUCAS — Meu corpo me escraviza.

VERONICA - Entdo liberte-se.

LUCAS - E o pecado?

VERONICA — Nio existe pecado. Ou melhor, enquanto vocé negar os seus desejos a culpa vai te consumir.
LUCAS — Minha consciéncia diz ndo.

VERONICA — Mas o que seu corago diz?

LUCAS — Fugir ndo seria a melhor saida?

VERONICA — Fingir nio seria a melhor saida. Agir seria a melhor saida!

LUCAS — Nao posso insistir em um erro, um deslize na minha conduta. Deus redime os pecados, mas apenas se
eu me arrepender. O amor de Deus pode me livrar dessa culpa.

(Ela da um tapa nele e caminha em direc¢do a saida.)
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VERONICA — Pois me responda, padre: Deus culpa quem ama? 10

A cena transcrita acima fui eu que escrevi e de todas as cenas, esta foi a que teve menos
alteracdes do texto inicial, apenas uma pergunta e uma resposta foram cortadas, a cena se manteve,
mas as intengdes sempre mudam conforme os atores que a contracenam. A cena ¢ composta de
frases que parecem soltas e incompletas, simples em seu conteudo, mas sdo cheias de significado na

sua esséncia.

Apoés semanas de leitura, nada de ideias, nenhum tipo de rascunho e nenhum esbogo que
pudesse vir a ser o encerramento da série de Verdnica. Nesse instante se ameagava ndo existir uma
finalizagdo para a histéria de Veronica e Lucas, pois o prazo para ensaios estava se esgotando e o
dia marcado para a apresentacdo final se aproximava. Lembro-me como ontem que tive uma
conversa, com um dos integrantes, que marcou minha postura como criadora, falei pra Sara que
estava insatisfeita com meu rendimento, que tinha entrado por brincadeira e sem intensdes no curso,
mas me envolvi de tal forma no processo de criacdo, que estava tomada por uma vontade de
concluir e imaginava que se eu nao conseguisse produzir essa ultima cena toda a minha colaboragao
nas demais cenas seriam um fracasso criador. Percebi que vim para o teatro em busca de fugir da

realidade, mas foi com o processo criativo que me deparei com a realidade de maneira mais intensa.

Minhas preocupagdes mudaram de foco, eu ndo estava mais preocupada exclusivamente com
a beleza da obra, mas com a qualidade ética desta, o que eu gostaria de expressar, que insatisfagoes
em mim estavam mais latentes. A cena precisava de um debate sdcio-psicoldgico com a igreja e em
minha opinido o tema era vital para sustentagdo da personagem que eu viria a fazer, a Verdnica, bem
como o relacionamento dela com uma figura tao cheia de dogmas. Com base nesse relacionamento
o texto quando surgiu veio embasado em uma discussao interna e profunda a respeito dos dogmas

impostos na vida.

Verdnica se encontrava num momento em que talvez ela ndo acreditasse no que ela dizia
acreditar e se deparou sofrendo por alguém, coisa que ela nunca achou ser possivel, se viu fragil e
comum. E por se identificar tdo fortemente com a personagem, eu nao conseguia extrair o vigor que
ela precisava ter, portanto seria mais facil criar para outra pessoa atuar. Até a apresentagdo final da
peca me mantive mediocre na atuagdo que so veio a se completar apos muitas apresentagdes quando

meus traumas pessoais deram lugar a uma visdo imparcial, mas interna da nova personagem.

10 Décima terceira cena do roteiro da pega “Olhe para os lados”. O roteiro foi feito pelos alunos do Curso
Principio Basico de Teatro, organizado e dirigido pelo professor Jodo Andrade Joca.
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Faltando uma semana para a apresentacdo escrevi em cerca de dez minutos a cena, estava na
ultima hora de prazo para entrega desta. Eu a escrevi em sala de aula, enquanto os outros ensaiavam
e retocavam as demais cenas. Mostrei aos companheiros de cena o texto recém-construido e eles
adoraram e me abracaram como finaliza¢do do ato. Na mostra da cena para o professor, ele adorou e
manteve a cena praticamente intacta até os ultimos ajustes do texto. Minha sensagdo naquele
momento era de liberdade de concretizagdo, e foi nessa finalizacdo que se iniciava uma nova
sequéncia de insatisfagdes, a minha atuacdo da cena escrita. Como um processo sem fim o percurso

criativo mais uma vez é marcado.

O fato de todos os atores criarem suas proprias cenas torna o processo criativo mais dindmico,
¢ interessante perceber como se deu o envolvimento de todos os participantes em cada caso, ¢ nesse
sentido que parto de uma concepcao individual para criar todo este trabalho. E finalizo aqui o
processo de montagem dessa pesquisa de conclusdo de curso. Hoje ndo vejo mais a necessidade de
descrever os detalhes da cena, hoje releio o texto e percebo o quanto o presente trabalho poderia ser
melhorado e mais uma vez meu prazo se extingue. Mantenho a obra inacabada, que no caso em tela

ndo se trata da peca e sim deste trabalho, que vem ser finalizado na realiza¢do dessa conclusdo.



56

CONCLUSAO

Nesse trabalho foram mostradas varias etapas de criagdo do espetaculo até a conclusdo do
mesmo. Etapas que foram de suma importancia na criagao final do projeto. Percebemos que uma
ideia leva a outra e no fim temos um emaranhado de fontes por conta dos debates feitos pelos
criadores. Esses debates sdo mediados por um professor diretor que aponta um norte para que os

proprios alunos escolham.

Minha conclusdo pessoal reside em perceber a importancia do envolvimento completo com
aquilo que se cria para se esta exultante com o resultado. Parte da minha felicidade dessa conclusao
reside no fato de ser algo com muito tempo de espera e maturagdo e concretizado com grande
jubilo. Nao venho criticar a obra, mas a forma como os criadores se sentem em relagdo a ela, o que

foi mais ou menos importante na montagem e na evolugao coletiva dos participantes.

Termino aqui o presente trabalho falando da minha satisfacdo pessoal em fazé-lo. Como
criadora venho ressaltar a importancia do estudo de processo criativo para uma criagdo mais
elaborada e consciente do objeto criado. Sem o envolvimento necessario, a satisfagdo total com o
objeto final da criacdo ndo ¢ possivel. Venho ressaltar que o resultado da pesquisa se deu de forma
muito intensa na formacdo de alunos que estavam num processo de aprender a criar, seu
amadurecimento pessoal e artistico é percebido como um processo embasado em suas convic¢des

morais e éticas sobre os temas.

Sei que esse nao ¢ o momento de agradecer, mas por ser dona dessa criagao ndo abro mao de
fazer um paréntese para ressaltar tamanha importancia daqueles que me orientaram tanto como
criadora estudada como criadora estudante, meus orientadores por seus modos de atuagdo revelaram
em mim vontades antes inexistentes. Na criacdo da pega, me pus como artista € me ative as minhas
responsabilidades como tal, a criacdo de uma peca me fez perceber a existéncia de um novo
conteudo dentro de mim que precisava ser expresso. Como estudante foi essencial para eu perceber
uma nova forma de abordagem de um conteudo tdo firmemente intricado nos molde da
universidade, esse trabalho permitiu uma revolucdo pessoal em minha visdo desse sistema de

ensino, que pdde contribuir positivamente para minha visdo de mundo da vida.

A diversidade ampliada do trabalho me permitiu também a realizagdao de estudos acerca dos

aspectos da criacdo tais como: os materiais e procedimentos de criagdo demonstrando que, o
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processo criativo ¢ complexo, € que a semidtica peirceana ¢ um dos eixos teoricos capazes de
abarcar esta complexidade, sendo a criagdo entendida como um “processo de construgdo... um
trajeto falivel..., uma “estética do movimento criador”, com base nos conceitos empregados por

Salles, em seu livro ja muitas vezes citado.

Conceitos como: “comunicagdo, conhecimento, recompensa material”, entre outros, ajudaram
a tracar as defini¢des e defender com clareza, habilidade e conhecimento sobre o percurso criativo e

seu processo de andlise.
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