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“A dor de perder um filho ndo tem nome. Nao
é dor sequer. E algo muito mais fundo porque
é o contrario da razdo, da vida, da ordem
natural do tempo. Nunca se apaga, nunca se
esvai, nunca apazigua. E uma eterna noite
negra instalada num segundo. E um
arrependimento ao infinito dos verbos que
nunca chegaram a ser ditos, das areias que néo
voltardo a ser pisadas, ainda que as pegadas
juntas insistam em aparecer na traigoeira tarde

das memorias.”

(Pedro Abrunhosa)



RESUMO

A presente tese é fruto do trabalho de pesquisas com narrativas de vida de mées que passaram
pela experiéncia do luto, provocado pela morte violenta do filho. Este estudo, de natureza
pluridisciplinar, busca estabelecer um dialogo entre diferentes areas das ciéncias humanas,
tais como: a linguistica, a sociologia e a psicologia, em torno da analise do objeto: discurso do
luto. De um lado, sdo convocadas bases linguisticas e discursivas, através das quais s&o
postas a luz a capacidade dos enunciados em expressarem de forma linguisticamente
particular o discurso da dor e do luto. Do outro, sublinham-se as ancoragens socioldgicas e
psicologicas, que pdem em evidéncia o contexto e as relacBes sociais mediante a morte.
Nosso objetivo geral foi caracterizar o discurso do luto materno, a partir de narrativas de mées
que relatam a perda inesperada e violenta de um filho e suas consequéncias. Nosso
guestionamento central foi o de como o discurso do luto materno particulariza-se em relacédo
aos demais textos narrativos autobiograficos, ao levarmos em contas os aspectos afetivo-
sociais e narrativo-discursivos. Servimo-nos de diferentes concepgdes tedrico-metodoldgicas
como ferramentas de analise. Adotamos uma pesquisa de carater explicativo, interpretativo,
qualitativo, etnossociologico, guiada pelo método autobiografico, com dados coletados
através da técnica da entrevista narrativa. Utilizamos em nossas analises dois blocos de
categorias: caracterizacdo socio-afetiva, com categorias criadas a partir da interpretacdo do
corpus e dos estudos de Bowlby (1997); e caracterizacdo narrativo-discursiva, com categorias
baseadas principalmente nos estudos de Maia-Vasconcelos (2003; 2005) e de Labov (1972;
1997). Nosso estudo mostrou que narrativas de vida de méaes, cujos filhos foram vitimas de
homicidio, apresentam especificacdes no que diz respeito a sequencialidade, a temporalidade,
ao uso de principios de estruturacdo e a elaboracdo semantico-discursiva. Percebemos que
estes fatores sdo resultantes do teor emocional e afetivo, que compdem o tema deste tipo de
discurso. Discursos narrativos autobiograficos com a tematica voltada para o luto, provocado
pela morte violenta de um filho, apresentam caracteristicas que o diferenciam dos demais
géneros narrativos autobiograficos, principalmente, no que diz respeito ao posicionamento do
sujeito e a estruturacdo do discurso em si. Além disso, concluimos que as narrativas estudadas
refletem um discurso coletivo de mées que expressam a dor pela perda de um filho. H& uma
interligacdo da narrativa do luto individual com as demais narrativas advindas de contextos e
vivéncias semelhantes.

Palavras-chave: discurso — narrativa - luto materno — perda



ABSTRACT

This thesis is the result of a research work with life’s narratives of mothers who have gone
through the experience of grief, caused by the violent death of a child. This study,
multidisciplinary in nature, seeks to establish a dialogue between different areas of the
humanities, such as linguistics, sociology and psychology, around the object of analysis
mourning speech. On the one hand, linguistic and discursive bases are called, through which
are put in the light of statements on the ability to express linguistically particular way the
discourse of pain and grief. On the other, stress is the sociological and psychological anchors,
which highlight the context and social relations by death. Our overall aim was to characterize
the speech of maternal grief from mothers of narrative reporting the sudden and violent loss of
a child and its consequences. Our central question was how the discourse of maternal grief
particularized themselves in relation to other autobiographical narrative texts, to take into
account the emotional-social and narrative-discursive aspects. We consider different
theoretical and methodological concepts as an analytical tool. We take an explanatory
research study, interpretive, qualitative, ethinicsociologic, guided by the autobiographical
method, with data collected through the narrative interview technique. We use in our analysis
two blocks categories: socio-emotional characterization, with categories created from the
interpretation of the corpus and Bowlby's studies (1997); and narrative-discursive
characterization, with categories based mainly on studies of Maia-Vasconcelos (2003; 2005)
and Labov (1972; 1997). Our study showed that the mothers’ narratives of live, whose
children were victims of homicide, have specifications with regard to sequential, the
temporality, the use of structuring principles and semantic-discursive elaboration. We realized
that these factors result from the emotional and affective content that make up the subject of
this type of discourse. Speeches autobiographical narrative with the issue facing the grief
caused by the violent death of a child, have characteristics that differentiate it from the other
autobiographical narrative genres, especially with regard to the positioning of the subject and
the structure of the speech itself. Furthermore, we conclude that the narratives studied reflect
a collective discourse of mothers who express the pain for the loss of a child. There is an
interconnection of individual grief narrative with other narratives, that come from similar
backgrounds and experiences.

Keywords: discourse - narrative - maternal grief - loss



RESUME

Cette these est le résultat d'un travail de recherche avec des récits de la vie de meres qui ont
vécu l'expérience de la douleur causée par la mort violente de leur fils. Cette étude, de nature
multidisciplinaire, vise a établir un dialogue entre les différents domaines des sciences
humaines, comme la linguistique, la sociologie et la psychologie, autour de I'objet d'analyse
de la parole de deuil. D'une part, les bases linguistiques et discursives sont appelés, a travers
lequel sont mis a la lumiére des déclarations sur la capacité a exprimer de fagon particuliére
linguistiquement le discours de la douleur et le chagrin. D'autre part, le stress est les ancrages
sociologiques et psychologiques, qui mettent en lumiere le contexte et les relations sociales
par la mort. Notre objectif global était de caractériser le discours de douleur maternelle de la
meére de la narration déclaré la perte soudaine et violente d'un enfant et de ses conséquences.
Notre question centrale était de savoir comment le discours de la douleur maternelle se
particularise par rapport aux autres textes narratifs autobiographiques, de prendre en compte
les aspects socio-affectif et narratives-discursive. Nous employons différents concepts
théoriques et méthodologiques que des outils analytiques. Adopter une étude explicative de
recherche, d'interprétation, qualitative, etnossocioldgico, guidée par la méthode
autobiographique, avec les données recueillies par la technique de I'interview de récit. Nous
utilisons dans notre analyse deux catégories de blocs: la caractérisation socio-émotionnel,
avec des catégories créées a partir de l'interprétation du corpus et les études de Bowlby
(1997); et le récit-discursif de caractérisation, avec des catégories fondées principalement sur
des études de Maya-Vasconcelos (2003; 2005) et Labov (1972; 1997). Notre étude a montré
que les récits de la vie des meres, dont les enfants ont été victimes d'homicides, ont des
spécifications en ce qui concerne le sequentiel, la temporalité, l'utilisation des principes de
structuration et 1’élaboration sémantique discursive. Nous avons réalisé que ces facteurs
résultent de la teneur émotionnelle et affective qui constituent l'objet de ce type de discours.
Autobiographique, le discours narratif avec le sujet change en deuil, causée par la mort
violente d'un enfant, ils ont des caractéristiques qui le différencient des autres genres narratifs
autobiographiques, en particulier en ce qui concerne le positionnement de l'objet et de la
structure du discours lui-méme. En outre, nous concluons que les recits étudiés reflétent un
discours collectif de meres qui expriment la douleur de la perte d'un enfant. 1l ya une
interconnexion de l'individu récit de douleur avec d'autres récits qui viennent de milieux et
expériences similaires.

Mots-clés: discours - narratifs - douleur maternelle — perte
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1 INTRODUCAO

“Um homem ndo esta morto enquanto se continua a falar dele.”

(Provérbio malgaxe)

A familia, qualquer que seja sua estrutura, € considerada uma institui¢do
responsavel por promover a educacdo dos filhos, e influenciar o comportamento destes no
meio social. Sabe-se que é de fundamental importancia o papel da familia no
desenvolvimento de cada individuo.

A rigor, espera-se que, no ambiente familiar, exista harmonia, afeto, protecao,
relacbes de confianca, seguranga, conforto e bem-estar, pois estes elementos promovem a
unidade familiar. Isto é o que busca a maioria das mées para seus filhos. Entretanto, este bem-
estar muitas vezes é ameacado por diversos fatores naturais ou sociais, que se sobrepdem, a
despeito da tentativa da eterna protecdo maternal.

O ser humano enfrenta perdas, ao longo da vida, dos mais variados tipos, entre
elas, a perda de pessoas. A perda de uma pessoa pode acontecer por mudanca geografica, por
rompimento de relacbes ou por morte. A perda por morte é a grande e ultima perda. A morte
de alguém proximo é considerada a maior, dada a sua definitude, ou seja, ndo ha como reaver
o que foi perdido. Além disso, a morte, a finitude da vida, € ainda hoje considerada como um
tabu e um dos maiores temores do ser humano.

A vivéncia posterior a experiéncia da perda de um ente querido é caracterizada
como luto, um processo doloroso, cuja intensidade € proporcional ao vinculo estabelecido
com o objeto perdido. Este estado demonstra ao ser humano sua fragilidade em relacdo a
mortalidade, ou seja, a dor pela impossibilidade de reverséo da perda.

A dor de perder um filho é considerada demasiadamente grande, porque dentre
todos os elos familiares existentes, o de ligacdo entre mée e filho caracteriza-se como bastante
amoroso. Quando um filho morre, este elo é furtado pela morte, essa personagem azeda, que
nos carrega todos em sua barca um dia, mas que nao é capaz de diluir o lago profundamente
amoroso.

Pudemos presenciar a dor causada pelo furto deste elo, quando minha mae, aos 60
anos, perdeu seu terceiro de oito filhos, de forma brutal, aos 37 anos.

Somos uma familia de classe média advinda de um casamento entre uma
estudante e um jovem militar. Deste casamento, nasceram oito filhos. Todos criados segundo

0s preceitos da educagdo militar e da doutrina evangélica. Ap6s o nascimento dos filhos, meus
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pais resolveram ir para Brasilia, nesta época, eu estava com 02 anos de idade. Como a
diferenca de idade entre a penultima filha e eu, que sou a cagula, € de 12 anos, ainda crianca,
vi meus irmdos formarem seus lacos afetivos, casarem-se e constituirem suas familias. Em
alguns destes casamentos religiosos, fui inclusive dama de honra.

Apos alguns anos, quando todos os meus irmaos ja haviam se casado, meu pai, ja
aposentado, resolveu voltar a sua terra natal, Fortaleza. De todos os filhos, s6 eu voltei na
companhia deles, passei a ser uma espécie de filha tnica. Os contatos familiares com os filhos
deixados em Brasilia agora se davam a distancia. Encontrdvamo-nos a cada biénio, ora iamos
a Brasilia, ora meus irm&os nos visitavam com suas familias. Os problemas familiares que
ocorriam nas familias de meus irmdos, ou mesmo em nossa casa, eram relatados de forma
superficial, geralmente via telefone, ndo havia uma troca diaria de informac6es. O importante
para meus pais era saber que os filhos e 0s netos estavam bem. AplOs nove anos que
moravamos em Fortaleza, fomos acometidos por uma tragédia familiar, meu terceiro irméo
foi sequestrado e morto a mando da prépria esposa.

Para mim, ele ndo era s6 um irmao, era uma espécie de pai. Quando crianca,
recordo-me de me levar para brincar, comer sanduiches, comprar sapatos e visitar o
zoologico. Ele era uma referéncia para a familia, um filho e irméo carinhoso e preocupado
com o bem estar dos seus filhos, irmaos e pais. Julgdvamos também ser um bom marido, mas
0 que ocorria, de fato, no seio do seu matriménio, ndo era exposto aos demais membros da
familia.

O choque e a surpresa com a morte de meu irmdo abalou de maneira geral todos
nds. Meus pais viajaram para os ritos funerarios em Brasilia e 0s acontecimentos posteriores a
morte de meu irmao, tais como: investigacdo policial, sentimento de impunidade, demora no
julgamento e tentativa de obter a guarda dos netos, foram dilacerando-0s aos poucos. Como
unica filha, ainda, solteira e vivendo com meus pais, tive que mostrar uma enorme forca para
apoia-los, dando o suporte necessario frente as suas debilitacfes fisicas e emocionais surgidas.
Como ja eram pessoas de certa idade, com o tempo apareceram nos meus pais doengas como:
diabetes, pressdo alta, infartos etc. Meu pai faleceu dez anos depois da morte de meu irméo.
Minha mée vive até hoje, carregando a sua dor.

Foi esta minha experiéncia de vida, ao presenciar da dor de minha mae que perdeu
um filho, vitima de homicidio, que me deu a motivacdo para um trabalho a respeito do
discurso do luto materno.

Fiz graduacdo em Letras e mestrado em Linguistica, voltado para a &rea da

Descrigdo Linguistica. No doutorado, surgiu a oportunidade do trabalho com histérias de
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vida, junto ao Grupo de Estudos em Linguistica e Discurso Autobiografico (GELDA) e sob a
orientacdo da professora Sandra Maria Vasconcelos. Com o interesse de trabalhar com
narrativas de vida de mdes, surgiu-nos a ideia da pesquisa com o luto materno, a partir da
minha prépria experiéncia de vida.

De acordo com Bertaux (2010), uma narrativa de vida é estruturada em torno de
uma sucessdo temporal de acontecimentos, situacOes e agdes. O autor chama esta sequéncia
de linha da vida, uma espécie de trajetoria, a qual forcas coletivas reorientam de forma
imprevista e incontrolavel - a trajetoria da existéncia humana.

Para Bertaux (op. cit.), inUmeros sdo os acontecimentos que podem desencadear e
modificar o curso desta existéncia. Cada individuo tem sua existéncia e sua linha da vida, a
qual é quebrada (geometricamente), em algum momento, por um determinado fenémeno. Dai
o autor afirmar que “[...] as linhas sdo certamente continuas, mas fazem zigue-zagues”
(BERTAUX, idem, p.12). Um dos exemplos desta quebra pode ser considerado o falecimento
stbito de uma pessoa proxima.

Ao perceber o processo de autoria em narrativas de vida de sujeitos que passaram
por uma situacdo traumatica, Cardoso et al. (2012, p. 03) afirmam que o sujeito destas
narrativas “se inscreve como garantidor das verdades dos fatos”, e a narrativa é construida
através da visdo de mundo deste sujeito, de suas memorias e lembrancas a respeito dos fatos
que aconteceram no passado.

Ao narrar sua trajetoria de vida, o individuo deixa lacunas que no momento da
escuta vdo sendo preenchidas. Embora se trate de experiéncias individuais, ha sempre tracos
em comum, que podem ser detectados de forma reciproca, pois a linguagem permite uma acao
conjunta entre o narrador e o ouvinte.

Ao trabalharmos com narrativas de vida, buscamos observar as logicas de acéao
gue o sujeito utiliza para narrar uma parte de seu percurso biografico, bem como as relacdes
por ele estabelecidas neste desenvolvimento historico.

Conforme veremos com mais detalhe na se¢do referente a importancia do contexto
discursivo, quando um sujeito entrevistado narra uma situacao por ele vivida, retrata e reflete
a respeito do contexto social no qual estd inserido, o que destaca sua participacdo na
reproducédo ou na transformacéo deste.

A abordagem de narrativas de vida como objeto de analise esta presente em
diversos campos de estudo, principalmente naqueles que investem em pesquisas sobre a
subjetividade e a sua relacdo com o social. Isto ocorre devido ao carater transdisciplinar do

método biogréafico.
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Sao inumeras as pesquisas, em diferentes campos das ciéncias sociais, que
utilizam narrativas autobiogréficas como técnica de coleta e analise de dados, através de uma
abordagem qualitativa. Areas como a psicanalise, a psicologia, a sociologia, a antropologia,
entre outras, fazem uso dessa abordagem, por sua notoria vantagem, no que diz respeito ao
estudo das articulacOes entre o psicoldgico e o social.

Na Sociologia, as histérias de vida favorecem o estudo do particular como
ilustracdo do social, do global. Um exemplo disso é a busca pela compreensdo de regras
sociais estabelecidas a partir da visdo de sujeitos. Para esta area do conhecimento, a historia
de vida ndo se centra apenas na histdria do sujeito, mas em todo o contexto social que o
circunda.

Bertaux (2010) defende o uso de narrativas de vida como forma de pesquisa
empirica no campo da Sociologia, através de pesquisa etnossociolégica’ e uma abordagem
qualitativa. S6 assim, segundo o autor, pode-se reconhecer a identificacdo e a diversidade das
l6gicas proprias de cada mundo social, ou de cada tipo de situagao.

Um exemplo de trabalho de cunho sociol6gico com base em narrativas de vida foi
desenvolvido por Santos (2012), no qual analisa o envolvimento de mulheres adolescentes no
“mundo do crime”, explorando a interpretacdo subjetiva destas sobre o seu contexto social. A
partir de narrativas biogréficas, Santos (op. cit.) buscou observar como essas adolescentes
narram e interpretam suas biografias. Neste trabalho, o autor utiliza a abordagem da
interpretacdo subjetiva e a considera promissora para a compreensdo de fendmenos sociais.

A psicologia também utiliza a narrativa de vida que, em alguns estudos desta
disciplina, é também denominada de narrativa psicolégica. Fernandes (2001, apud FONTE,
2006) afirma que a psicologia narrativa, na sua estreita ligagdo com a compreensdo da
existéncia humana, € uma psicologia da significacdo, preocupando-se essencialmente com a
forma, ou com o processo, pelo qual o sujeito cria significacdes. Segundo o autor, a
constru¢do de significados para a nossa experiéncia “ndo € desligada dos significados
culturais e histdricos veiculados nas narrativas em que nascemos, nos desenvolvemos e que
ordenam as nossas relacdes, as nossas praticas e os contextos das nossas interagdes”

(FERNANDES apud FONTE, 2006).

! Um tipo de pesquisa empirica apoiada na pesquisa de campo e nos estudos de caso, que se inspira na tradicdo
etnografica nas suas técnicas de observacdo, mas constroi seus objetos pela preferéncia a problematicas
sociologicas. O prefixo “etno” ndo se refere aqui a fendmenos de etnicidade, mas & coexisténcia, dentro de uma
mesma sociedade, de mundos sociais, desenvolvendo cada um deles sua propria subcultura. (BERTAUX, 2010).
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Como exemplo de trabalhos no campo da psicologia que utilizaram a narrativa de
vida como objeto de estudo e anélise, Fonte (2006) cita o trabalho de Gongalves et. al (1996)?,
que explora as dimensdes do conteldo narrativo em psicopatologias. Os autores analisaram
em que medida diferentes tipos de psicopatologias podem tipificar formas prototipicas de
significacdo narrativa. Em termos globais, os resultados evidenciaram que o contetido
narrativo, ou seja, o discurso narrativo de sujeitos com diferentes tipos de psicopatologias
corresponde a diferentes organizacOes prototipicas na narrativa de suas experiéncias.

Nos campos da literatura e da linguistica, Pineau e Le Grand (2011) citam Phillipe
Lejeune como um dos primeiros a tratar da questdo da autobiografia, ao escrever, em 1971, o
livro L’Autobiographie en France. Os autores afirmam ainda que, ap6s os trabalhos do
filosofo Ricoeur, a dimensao narrativa, ou o “narrativismo”, passa a ser foco de estudos que
privilegiam as trocas linguisticas, tais como: o0s contratos, os atos de linguagem e as relac6es
de interlocucéo.

Perroni (1992), em sua tese de doutorado, afirma que os estudos do discurso
narrativo, dentro da linguistica, se concentram em narrativas de experiéncia pessoal,
principalmente apds os estudos de Labov (1972; 1997), segundo o qual, as experiéncias
narrativas precisam ter lugar na biografia do falante. Assim, os eventos com lugar na
biografia, sejam eles emocionais ou sociais, sdo avaliados e transformados em experiéncia.

Hoje, as pesquisas com histdria de vida, na linguistica, tém se desenvolvido sob
diferentes perspectivas, que vao desde o estudo da subjetividade, da autoria, da imagem de si
no discurso, até uma abordagem mais metalinguistica, que consiste na investigacdo da
estrutura narrativa e na composicdo dos elementos linguisticos como objeto de analise textual-
discursiva.

A demanda de conhecimento linguistico tem transformado trabalhos de
pesquisadores, levando-os a mobilizar analises e descricdes plurimetodoldgicas e
multidimensionais. Isto é decorrente da grande quantidade de diversidade de pesquisas de
campos, de interlocutores e de situacGes sociais.

Um desses exemplos € a pesquisa que da origem a esta tese, cuja natureza
pluridisciplinar, busca estabelecer um dialogo entre diferentes areas das ciéncias humanas,
tais como: a linguistica, a sociologia e a psicologia, em torno da analise do objeto: discurso do

luto. N&o partimos apenas de um Unico construto tedrico para anélise dos dados obtidos, mas

> Cf. Fonte (2006).
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construimos um projeto multidisciplinar para andlise do objeto, por buscarmos
prioritariamente um resultado o mais completo possivel.

Séo convocadas bases linguisticas e discursivas, através das quais sdo postas a luz
a capacidade dos enunciados em expressarem de forma linguisticamente particular o discurso
da dor e do luto. Sublinham-se, ainda, as ancoragens socioldgicas e psicoldgicas, que pdem
em evidéncia o contexto e as relagbes sociais mediante a morte; e 0s sentimentos e
comportamentos maternos, diante da dor da perda.

As narrativas de vida trazem em sua constituicdo elementos linguisticos e
discursivos, refletores das realidades dos individuos que contam suas historias. Neste sentido,
podemos ver a importancia da utilizacdo ou recriacdo de um modelo de andlise discursiva que
tenha como corpus as narrativas de vida de sujeitos em determinada categoria de situacédo
social’, investigando como o0s elementos textuais sinalizam o processo narrativo.
Consideramos, portanto, a importancia do falante como gerador do seu discurso e a forma
como se apropria de elementos linguisticos e situacionais para elabora-lo.

Para este trabalho, coletamos e exploramos como corpus os relatos de vida de
mées que elaboram, de modo particular, o discurso narrativo do luto causado pela violéncia.
Ha& pesquisas brasileiras, tais como a de Cardoso et al. (2012), que se utilizaram de historias
de vida de pais relacionadas a questdo da perda do filho, porém ndo com este tipo especifico
de causa mortis.

Conforme ja citados, encontramos inimeros trabalhos no campo da psicologia que
tratam da tematica do luto, suas fases, seus modos de resolucdo, superacdo e do uso da
narrativa como mecanismo terapéutico para este processo.

Ao longo de nosso levantamento bibliogréfico, encontramos também trabalhos
que tratam da questdo estrutural da narrativa autobiografica, além de trabalhos, de cunho
sociologico, que utilizam as histdrias de vida como método de investigacdo, abordando temas
como: os tipos de morte e as relacBes familiares. Porém, nenhum destes se deteve na questdo
da narrativa de experiéncia do luto, enquanto composicdo linguistico-discursiva.

N&o encontramos, pelo menos no Brasil, trabalhos que tratem da questdo da
exploracdo da linguagem da narrativa, na exposicdo do sentimento de luto causado por

homicidio, que tenha como questdo central o posicionamento verbal do sujeito e o modo

*Bertaux (2010) utiliza esta nomenclatura ao se referir a um tipo de objeto social, representativo de categorias
sociais que apresentam caracteristicas especificas, ou seja, certa situacdo particular que, socialmente, é percebida
mediante esquemas coletivos, tratados pela mesma instituicdo. Mées que educam sozinhas seus filhos, pais
divorciados, toxicomanos e deficientes fisicos sdo alguns exemplos citados pelo autor como categorias de
situacdo. Em nosso trabalho, elencamos como uma categoria de situacdo: mdes cujos filhos foram mortos por
homicidio.
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como este articula a linguagem, ao compor seu relato autobiogréafico, marcado pela perda
inesperada e violenta de um filho.

A relevancia da presente pesquisa, no campo das pesquisas linguisticas, consiste
no fato de que estudos, como este, favorecem e fortalecem a importancia de se pesquisar, cada
vez mais, a linguagem como um fendémeno socialmente construido a partir de experiéncias
individuais. Assim, possibilitam a ampliacdo do leque de abordagens no estudo dos géneros,
dos elementos, das caracteristicas e da estrutura do discurso.

Além disso, devido a sua caracteristica multidisciplinar, julgamos que este estudo
poderd vir a servir de fonte de leitura e pesquisa para diferentes areas de estudo da academia,
tais como: a Anélise de Discurso, a Histéria de Vida, a Psicologia, a Sociologia, a
Antropologia etc.

Nosso objetivo geral com esta pesquisa foi caracterizar o discurso do luto
materno, a partir de narrativas de mées que relatam a perda inesperada e violenta de um filho
e suas consequéncias.

Nossos objetivos especificos foram:

I. Investigar como os elementos linguisticos comportam-se na composicao de uma
narrativa autobiografica de experiéncia de luto, buscando compreender como 0s sujeitos
participantes demonstram discursivamente seus comportamentos e sentimentos apos a perda
de um filho.

Il. Demonstrar como 0s aspectos socio-afetivos contribuem para a compreensao
discursiva da narrativa de experiéncia do luto materno;

I11. Analisar a composi¢do do discurso narrativo na vivéncia do luto materno, a
partir de categorias de anélise estrutural das narrativas de experiéncia, proposta por Labov
(1972; 1997);

IV. Identificar como se caracteriza o discurso do luto materno a partir de
interpretacdes socioldgico-discursivas relacionadas a sequéncia dos fatos, a temporalidade e a
existéncia de paradoxos discursivos em narrativas de experiéncia de perda.

A questdo norteadora que nos guiou no desenvolvimento desta pesquisa foi: O que
particulariza o discurso narrativo do luto materno, em relagédo aos demais textos narrativo-
autobiografico, ao levarmos em contas 0s aspectos afetivo-sociais e narrativo-discursivos?

Nossa hipétese inicial era de que as narrativas de vida de mées que trazem a
tematica do luto provocado pela morte violenta do filho apresentam um discurso que se
diferencia dos demais textos narrativos autobiograficos. Isto porque pressupinhamos que o

posicionamento afetivo do sujeito, os lagos estabelecidos e os fatores contextuais e sociais
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influenciavam de forma direta na estruturacdo temporal, sequencial e semantica do discurso
em si. Assim, julgamos que o estado emocional das mées influencia de forma preponderante
no modo como estas elaboram o discurso da perda de um filho. Os lagos afetivos construidos
na relacdo mae e filho particularizam as narrativas de vida marcadas pelo luto, dando-lhes um
maior grau de particularizagdo no discurso.

Para o desenvolvimento desta pesquisa, optamos pela analise dos relatos de
experiéncia de maes enlutadas, focando-nos na observacdo e andlise do posicionamento
discursivo destas mdes, ao narrarem sua situacdo de sofrimento pela perda inesperada de um
filho por homicidio. A escolha deste modo de morte (inesperada) e desta causa da morte
(homicidio) nédo foi aleatdria.

Pesquisa feita por Moura (2006) mostrou que as mortes inesperadas, tais como:
homicidios ou acidentes, apresentam um fator complicador: a surpresa. Assim, segundo a
autora, o choque do enlutado ao receber a noticia da morte € maior e o processo de luto tende
a estender-se. No caso especifico dos homicidios, pesquisa com familiares feita por
Rynearson (1984) mostrou que estes desenvolveram sentimentos como: medo persistente,
raiva do assassino e imagens de recriacdo da cena do crime. A priori, consideramos que é 0
fator surpresa e o sentimento de revolta que diferencia este tipo de luto do luto resultante por
outras formas de morte.

Para a evolugdo do trabalho, servimo-nos de diferentes concepgdes teorico-
metodoldgicas como ferramentas para a analise do discurso do luto. Adotamos uma pesquisa
de carater explicativo, interpretativo, qualitativo, etnossocioldgico (com base na perspectiva
da abordagem etnometodoldgica), guiada pelo método autobiografico, com dados coletados
através da técnica da entrevista narrativa.

A abordagem etnossocioldgica, da qual aqui lancamos mao, consiste na analise e
interpretacdo de relatos de experiéncias de vida de mdes, cujos filhos foram assassinados, a
fim de que se caracterize um objeto coletivo presente em todas estas narrativas, ou seja, o
discurso do luto. A soma dos relatos e posicionamentos individuais a serem analisados levara
a certa generalizacdo, variando em algumas caracteristicas. ~ Com esta abordagem,
procuraremos superar algumas singularidades, para alcangarmos, de forma progressiva, uma
representacdo sociologico-discursiva caracterizadora deste discurso.

Desenvolvemos nossas analises de acordo com as seguintes etapas:

I. Caracterizacdo socio-afetiva, elaboradas a partir das caracteristicas e situagdes

emergentes das narrativas, relacionadas ao contexto social, familiar e aos lagos afetivos.
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Il. Caracterizacdo narrativo-discursiva: relacionadas as questbes estruturais e
discursivas, que particularizam o relato narrativo autobiogréfico marcado pelo luto. Desta
caracterizacdo, fazem parte: a) a sequéncia narrativa com base nos principios de heterodoxia e
ortodoxia, conforme Maia-Vasconcelos (2003); o nivel de apresentacdo de alguns principios
analise estrutural proposto por Labov (1972; 1997); o paradoxo discursivo relacionado as
contradi¢des de contetudo na narrativa e a particularidade temporal, relacionada a questdo de
uma temporalidade diferenciada nos relatos.

Em busca de uma analise ndo apenas textual, mas também contextual, do discurso
narrativo coletado, no processo de interpretagdo, levamos em conta elementos
extralinguisticos que nos ajudaram a compreender melhor o nosso objeto de pesquisa, tais
como: 0 modo de extravazdo de sentimentos e emocgdes causados pela perda, demonstrados
pela mde no momento de fala na entrevista através do choro, das pausas de fala, do siléncio,
dos gestos e da expressdao facial. A nosso ver, estes elementos serviram para um
fortalecimento no modo de elaboracéo e estruturacdo do discurso do luto materno.

As narrativas de vida coletadas para a presente investigacao caracterizam-se por
um percurso biografico de casos particulares. Através das analises destes relatos, buscamos
dados significantemente singulares na configuracdo do discurso narrativo do luto. Em acordo
com os critérios de analise narrativa proposto por Bolivar et al. (2001), os resultados de
nossas analises ndo aspiram, a principio, a uma generalizacdo, mas configuram os dados como
narrativas Unicas, que expressam um modo particular e individual de vida de cada sujeito
participante.

Este trabalho teve como capitulo inicial a fundamentacdo a respeito do tema
proposto, tomando como ponto de partida pressupostos teoricos, a partir de duas vertentes:
uma voltada para o aspecto textual-discursivo e outra para a questdo antropoldgico-social.
Realizamos leituras e posicionamentos acerca de temas que consideramos cruciais para este
trabalho, tais como: caracterizacdo do discurso, posicionamento do sujeito, estudo da
narrativa, importancia da memoria, contextos social e familiar, e fendmenos da morte e do
luto.

No capitulo referente a composi¢do tedrico-metodolégica, em um primeiro
momento, apresentamos alguns fundamentos teoricos relacionados aos métodos e abordagens
adotados nas ciéncias sociais e utilizados nas analises dos dados desta pesquisa. Em seguida,
detemo-nos em descrever 0s processos aplicados para a coleta, analise e interpretacdo dos

dados.
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No capitulo de interpretacdo e discussao, explicitamos 0s resultados encontrados,
apos o processo de debrucamento sobre os dados, buscando categorizar nosso objeto de
pesquisa a partir da articulacdo entre as fontes empiricas e as fontes tedricas, entre o particular
e o geral, entre 0 momento especifico em que o individuo encontra-se e o contexto socio-

historico a partir do qual as falas s@o produzidas.
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2 AMPARO TEORICO

“A espécie humana ¢ a Unica para a qual a morte estd presente durante a vida, a Gnica
que faz acompanhar a morte de ritos fUnebres, a Gnica
que cré na sobrevivéncia ou no renascimento dos mortos.”

(Edgar Morin)

2.1 O dizer da dor: um olhar textual-discurso

Diversos estudos linguisticos reforcam o fato de que a lingua € um instrumento de
comunicacdo, e com tal, esta sujeita as mudancas provindas das mais diversas situacdes
comunicativas. Ou seja, ha motivacéo para os fatos da lingua no préprio contexto discursivo.

Ao tratar sobre a importancia da linguagem, Morin (1970) afirma que o homem
desenvolveu um sistema que permite criar, organizar e acumular o saber. As palavras
nomeiam as coisas € permitem também exprimir a afetividade. “Portanto, com a palavra e o
simbolo, o0 homem antropomorfiza a natureza: ele lhe atribui determina¢Ges humanas, e as
recorta em coisas”. (MORIN, 1970, p. 89). Em seguida, o autor afirma que a linguagem ¢
capaz de revelar a afirmacdo da individualidade, que se constrdi por meio das participacdes e
que se exalta com seus poderes. Nesta assertiva de Morin (op. cit.), ha concordancia com as
ideias de Bakhtin, para quem as palavras se tornam signos a partir da interacao.

A linguagem caracteriza-se, pois, como uma atividade sociocultural, dotada de
estruturas que servem para a efetivacdo de funcbes comunicativas e cognitivas. Com a
evolucdo dos estudos sobre a linguagem, a maioria dos modelos teéricos para estudos do texto
e do discurso concordam que a lingua demonstra-se numa dimensao bem mais abrangente, ao
incorporar o homem como produtor de discursos e significados.

Ao longo do tempo, pesquisas com fendmenos linguisticos vém ampliando os
estudos de uma dada lingua para o campo textual-discursivo, no qual o falante é visto como
gerador de discursos, criando e recriando linearmente a linguagem, com os elementos que

compdem o codigo, segundo suas intengdes e 0 contexto discursivo.
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2.1.1 Concepgdes acerca do Discurso

O termo discurso tem sido foco de diversos estudos cientificos no Brasil e no
mundo. N&o h& uma definicdo Unica que dé conta de todas as formas de se entender o que €é
discurso. Ha angulos distintos de visdo a este respeito, devido aos diferentes modos de
concepcao da linguagem. Para uma caracterizacao a respeito de como o termo sera retratado
neste trabalho, abordaremos, ndo de modo exaustivo, algumas contribui¢bes tedricas de
estudiosos da linguagem, cujos trabalhos se voltam para a questéo discursiva.

Durante nossa pesquisa bibliografica, observamos que a nocdo de discurso esta
bastante atrelada a nocdo de enunciado/enunciacéo; de certa forma, os conceitos de enunciado
e discurso aparecem imbricados, na obra de alguns autores que servem de base para este
trabalho. Esta ligacdo ndo se da apenas no que tange a situacdo imediata da enunciacdo, mas
principalmente nas condi¢des de emergéncia desses enunciados.

Os estudos de Mikhail Bakhtin (2010) reforcam a importancia da interacéo verbal,
em seus niveis mais amplos, opondo-se a um modelo comunicacional que desconsidere o
acontecimento. Para este tedrico, a nogdo de enunciado contempla a de discurso; porém, no
enunciado, esté presente, além da materialidade linguistica, a “parte presumida”, que se refere
ndo s6 ao contexto pragmatico imediato, mas uma “miriade de conexdes como o contexto
extraverbal”. Esta defini¢do volta-se para a no¢do de enunciado concreto, a qual é abordada
pelo autor, quando trata das questdes socioideoldgicas na linguagem.

Foucault (1987) apresenta o conceito de enunciado, associando-0 ao discurso,
afirmando que o enunciado, de modo singular (nem inteiramente linguistico, nem
exclusivamente material), é indispensavel para que se possa dizer se ha frase, proposicao, ato
de linguagem. Mais além, o tedrico afirma que o enunciado ndo é apenas uma unidade em si,
mas uma funcdo que cruza um dominio de estruturas e unidades possiveis, com conteddos
concretos, situados no tempo e no espaco.

Assim, Foucault (op.cit.) define discurso como um conjunto de enunciados que se
apoiam na mesma formacdo discursiva. Para ele, o discurso é composto por um numero
limitado de enunciados, para os quais se pode definir um conjunto de condicGes de existéncia.
Este autor afirma ainda que o discurso pode ser definido como o efeito de sentido entre os

locutores, ou seja, € um objeto socio-histdrico, no qual o linguistico esta pressuposto.



27

Pécheux (1995) assinala que o sentido de uma palavra, de uma expressdo, de uma
proposi¢do ndo existe ‘em si mesmo’, ou seja, colado ao significante, mas ao contrario, ¢
determinado pelas posicdes ideoldgicas que estdo em jogo no processo socio-histérico, no
qual as palavras, expressdes e proposi¢des sao produzidas.

Amossy (2013), ao trabalhar a questdo da imagem de si no discurso, faz referéncia
a critica feita por Pierre Bourdier’ & teoria dos atos de fala de Austin. Para Bourdier, 0
principio da eficacia da palavra ndo estd em sua “substancia propriamente linguistica”, mas
provem da adequacéo entre a funcao social do locutor e 0 seu discurso.

A perspectiva de que o discurso é da ordem da estrutura e do acontecimento, e que
este se constitui como indice potencial de uma agitacdo nas filiagbes socio-historicas de
identificacdo € adotada por Pécheux (2006). O autor baseia-se na questdo da unidade do
discurso para propor modos de leitura, sobretudo do discurso politico.

Para a Analise do Discurso francesa, o discurso deriva de determinadas condicGes
de producdo e implica um sujeito situado social e historicamente. Mainguenau e Charaudeau
(2008) citam oito do que eles chamam de “ideias-for¢a” para caracterizar o discurso:

a) O discurso supBe uma organizacdo transfrastica, ou seja, mobiliza outras
estruturas além da frase;

b) O discurso é orientado, é concebido em fungdo do propdsito e se desenvolve
no tempo;

c) O discurso é uma forma de acdo, uma enunciacdo que constitui um ato,
visando modificar uma situacéo;

d) O discurso é interativo, caracteriza-se por uma conversagdo, ou por um
enunciado escrito, na qual os dois locutores coordenam suas enunciagfes, enunciam em
funcdo da atitude do outro e percebem imediatamente o efeito que suas palavras tém sobre o
outro;

e) O discurso é contextualizado, ou seja, todo enunciado é produzido dentro de
um contexto, contribui para definicdo deste contexto e 0 modifica durante a enunciacao;

f) O discurso é assumido, relaciona-se a uma instancia que se pde como fontes de
referéncias pessoais, temporais, espaciais, e indica qual a atitude do locutor em relagdo ao seu
interlocutor e aquilo que diz.

g) O discurso € regido por normas sociais, que podem ser gerais ou especificas, as

quais surgem dos atos de enunciag¢do, como forma de justificarem-se como tal.

* Cf. Amossy (2013).
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h) O discurso € assumido em um interdiscurso, ou seja, s6 possui sentido no
interior do universo de outros discursos.

Posicdo semelhante aos tedricos da vertente francesa é apresentada por Bardin
(1997), para quem o discurso ndo € transposicao transparente de opinibes, de atitudes e de
representacdes que existam de modo cabal antes da passagem a forma linguageira; também
ndo € um produto acabado, mas um momento num processo de elaboracdo, composto de
contradicGes, de incoeréncias, de imperfeicoes.

Pudemos observar que estudos sobre discurso visam uma amplitude do dominio
da linguagem. A unidade do discurso, como objeto de estudo, ndo é autbnoma, ou seja, ele
nasce de uma situacdo pragmatica extraverbal e mantém a ligacbes com esta situagdo.
Concordamos com a ideia de que o discurso é diretamente vinculado a vida social, sem a qual
0 mesmo nado teria significacdo. Desta forma, é necessario que se compreenda 0 jogo
interacional e ideoldgico, no qual as manifestacfes linguisticas ocorrem, bem como as
regulacdes de poder as quais estdo submetidas.

No estudo do discurso, ha ainda a perspectiva da chamada Analise Critica do
Discurso, que tem Fairclough (2001) e Van Dijk (2008) entre seus principais nomes. Nesta
perspectiva, discurso é compreendido como a linguagem em uso, uma forma de pratica social,
contextualizada que produz acdo e representacdo. Ha, para os estudiosos desta vertente, uma
relagdo dialética entre o discurso e a estrutura social. Ou seja, o discurso é uma forma de
poder na sociedade contemporanea, poder este exercido pelas elites dominantes, que
desfrutam de um acesso maior ao discurso publico.

Fairclough (2001) considera que o termo discurso refere-se ao uso da linguagem
como forma de pratica social e ndo apenas como atividade puramente individual ou reflexo de
varidveis situacionais. Assim, o discurso passa a ser um modo de acdo, uma forma de as
pessoas agirem sobre o mundo e sobre o outro, e também de representacdo. Para este teorico,
o discurso é moldado e restringido pela estrutura social.

Ja com um viés mais cognitivo, Van Dijk (2008) afirma que o discurso é um dos
principais meios que 0os membros sociais ttm em comum. Ou seja, é preciso que o discurso
influencie e convenca as mentes a aceitagdo do que é proposto para que ele faca sentido.

Outro angulo no estudo do discurso é apresentado pela chamada Anélise do
Discurso anglo-saxdnica ou discourse analysis, a qual se refere, segundo Boutet (2012), mais
de imediatamente a trabalhos sobre as conversacfes do dia a dia, os didlogos e as interaces
socialmente situadas. Segundo a autora, os discourses remetem a objetos sociais empiricos

produzidos em situac@es sociais de troca.
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De acordo com Mussalim (2012), a Analise do Discurso anglo-saxdnica
privilegia a relagdo com a Sociologia, interessa-se por enunciados com estruturas mais
flexiveis e considera a intengé@o dos sujeitos, numa interacao verbal, como um dos pilares que
a sustenta. J& a Analise do Discurso de origem francesa, segundo a autora, ndo considera
como determinante a intengédo do sujeito; mas considera que esses sujeitos sao condicionados
por uma determinada ideologia, que pré-determina o que poderdo ou nao dizer em
determinadas conjunturas historico-sociais.

A respeito do carater heterogéneo das pesquisas sobre discurso, Maingueneau
(2007) acrescenta que hd uma diversidade de disciplinas que apoiam a Andlise do Discurso,
com cruzamento dos diversos campos das ciéncias humanas, o que faz com que Analise do
Discurso assuma perfis muito variados segundo o(s) campo(s) que lhe fornece(m) impulso.
Segundo o autor, nos Estados Unidos, a antropologia e a sociologia desempenharam um papel
essencial em sua constituicdo; na Franca, a psicanalise, a filosofia ou a histéria exerceram
sobre ela uma grande influéncia.

Para Maingueneau (2007, p. 19), “nem toda pesquisa sobre o discurso pertence

necessariamente a uma disciplina”. O autor reitera:

(...) para dar conta da realidade das pesquisas sobre o discurso, é preciso igualmente
levar em consideracdo um outro modo de agrupamento dos pesquisadores que, ndo
estando baseado em pressupostos tedricos e metodoldgicos, nem por isso sera
menos importante: o0s territdrios delimitados pelo objeto de estudo (...)
(MAINGUENEAU, 2007, p. 27).

As caracteristicas de discurso que melhor atendem ao nosso objeto de pesquisa
sdo descritas pela concepcdo anglo-saxdnica. Os dados obtidos para o desenvolvimento da
presente pesquisa constituem-se como um objeto empirico, baseado em pesquisa de campo,
tal como € concebido o discurso na concep¢do anglo-saxonica. Esta concep¢do de discurso
como empiria atende-nos pois, através do método da entrevista narrativa e de uma anélise
multidisciplinar, conseguimos observar as caracteristicas e as finalidades sociais dos

discursos, e do discurso do luto, de uma forma em particular.

2.1.2 O discurso oral
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O discurso oral pode ser definido como um modo de acdo linguistico, que ocorre
por meio da oralidade, na presenca espaco-temporal ou apenas temporal, constante de um
interlocutor, considerado como coenunciador do discurso, em uma atividade interativa.

Este tipo de discurso é produzido na/pela relacéo interativa entre os interlocutores,
sujeitos que agem enunciativamente sobre o outro e sobre 0 mundo. E o comportamento
desses interlocutores frente ao discurso que vai marcar a autoridade, o status e a legitimidade
dos enunciadores.

Charaudeau e Maingueneau (2008, p. 203) afirmam que

em uma troca oral, os dois parceiros ndo podem apreender globalmente seu
enunciado ou recuarem, estando sempre sob ameaga de interrupgao. Seus propdsitos
sdo acompanhados de mimicas, de indices paraverbais. Quanto a sua sintaxe, além
de repleta de elipses, de redundancias, obedece a um funcionamento especifico, para
0 qual as categorias tradicionais da gramatica da frase, simples ou complexa,
mostram-se insuficientes.

Segundo os autores, para um analista do discurso a distingdo oral/escrito ndo é
operatoria em si, pois 0 mais relevante é o género considerado. Ainda segundo eles, mesmo
uma analise do discurso voltada para textos orais requer uma transcricdo, ou seja, uma
conversdo em escrita. Esta transcri¢cdo devera adotar um sistema conveniente aos objetivos de
pesquisa.

Na presente pesquisa, utilizamos discursos orais gravados, obtidos pelo método da
entrevista narrativa®, transcritos na forma ortografica usual. Porém, no processo de analise,
levamos em conta fendmenos paraverbais®, tais como: as pausas, 0 choro, 0s suspiros mais
profundos, ocorridos no momento da interagcdo entrevistador-entrevistado, para uma melhor
interpretacdo dos dados obtidos.

O comportamento dos sujeitos em relagdo a um discurso é uma caracteristica
bastante relevante na préatica discursiva, mais especificamente, no discurso oral, ambiente
original do comportamento interativo. O status dos interlocutores esta ligado a producdo de
efeitos de sentido produzidos no texto oral. Maingueneau (2000) afirma que as correntes
pragmaticas insistem no fato de que a autoridade do enunciador legitima o discurso oral, ou

seja, a validade de uma proposicao decorre da relevancia da influéncia de seu enunciador.

> Uma descricdo mais completa do método encontra-se no capitulo: Fundamentos tedrico-metodolégicos, deste
trabalho.
® Termo utilizado cf. Charaudeau e Maingueneau (2008).
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Em seu trabalho a respeito do discurso oral, Preti (2004) analisa as narrativas de
conversagdo, nas quais o informante organiza uma série de unidades narrativas sobre seu
passado, dialogando com o entrevistador.

O autor chama de narrativa tipo reproducéo aguela em que o narrador atomiza 0s
fatos narrados, revivendo os detalhes das cenas ocorridas, dando um carater mais convincente

ao didlogo. Assim, segundo Preti (2004, p. 23 e 25):

[...] 0 que o narrador estd produzindo no didlogo é muito mais o que ele, como
protagonista do fato, gostaria de ter dito na ocasido ou de ter ouvido de outras
pessoas envolvidas no evento, do que propriamente falas retiradas da memodria [...]
O didlogo reproduzido é muito mais uma criagdo do narrador para atender a seus
interesses no contexto interacional do que realmente uma rememoracao fiel das
frases ditas na ocasido.

O autor reitera ainda que uma abordagem interacional da narrativa na conversacao
deve levar em conta aspectos semantico-cognitivos, estudando-se a relacdo entre a realidade
passada e a forma como esta é transformada em narrativa.

A partir da reviravolta hermenéutica, eclode o uso das narrativas orais como
instrumento para compreensdo dos fendmenos individuais e sociais, demonstrados através de
relatos de fatos, atividades e sentimentos.

Ao contréario dos métodos estatisticos com questionarios, técnicas de amostragem
e outros procedimentos, provenientes da abordagem quantitativa, a pesquisa qualitativa, com
0 uso das técnicas de entrevista para exploracdo do discurso oral, expande o universo das
questdes fechadas, buscando respostas com maior profundidade.

A narrativa oral se apresenta efetivamente como uma excelente forma de se fazer
com que as pessoas falem sobre suas vidas, porque permite ao pesquisador explorar fatos a
partir da experiéncia emocional dos sujeitos pesquisados. Assim, através de suas narrativas,
pode-se observar como os entrevistados se percebem no mundo, como e a qué atribuem valor
e como refletem sobre suas agdes e sobre seu lugar no mundo.

Uma caracteristica marcante da oralidade é trabalho continuo da memodria e da
palavra, intercalando-se o dito e 0 ndo dito. Como pesquisadora, procuramos dar compreensao
ao siléncio, pois consideramos este um elemento que compde o trabalho da memoria.

Julgamos relevante citar a distingéo feita por Orlandi (2012, p. 173) entre discurso

oral e discurso escrito:
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A escrita ¢ um gesto simbolico que faz um efeito no real produzindo um “artefato”
" Essa é a diferenca primordial entre discurso oral e discurso da escrita. A producéo
desse artefato por sua vez intervém no imagindrio constitutivo da “autoria” (funcao
autor, a mais exposta ao social). Institucionaliza-se. Quem fala ndo precisa da
legitimacdo da autoria. Quem escreve tem que ter autoria atestada. Essa atestacdo
produz um efeito pragmatico de unidade, de precisdo. (Grifos da autora).

No refor¢co a esta distingdo, a autora afirma que, nos dizeres, 0s espacos Sao
construidos a partir da memoria, desmanchando-se as autorias atestadas, produzindo novos
modos de significacdo. Para ela, quando o sujeito repete, se esquece, retoma ou re-significa o
que diz desloca os sentidos do enunciado. Logo, a interpretacdo deste dizer é mexida pelo
efeito da ndo atestagdo, porém traz em si a ideologia de uma realidade irrecusavel, o dizer
sempre |4, sem necessidade de prova, como verdade imemorial.

Um importante nome no estudo do discurso oral é Paul Thompson. Suas obras sao
voltadas para a questdo da relevancia da historia oral como método de desenvolvimento
cientifico. Para Thompson (2002), a histdria oral pode ser definida como “[...] a interpretacéo
da historia e das mutaveis sociedades e culturas através da escuta das pessoas e do registro de
suas lembrancas e experiéncias” (p. 09). Ela ¢ um método que sempre foi essencialmente
interdisciplinar e permanece como uma forma fundamental de interagdo humana, que
transcende as fronteiras disciplinares.

Thompson (2002), influenciado pelo trabalho de soci6logos como Daniel Bertaux,
adota ainda uma abordagem mais ampla em relacdo a histdria oral, mostrando interesse pelo

passado e pelo presente por meio do uso de uma Unica entrevista de historia de vida.

2.1.3 O discurso narrativo-biogréafico

Comecamos nossa discussdo a respeito do discurso narrativo, citando a reflexé@o
de Ruiz (1998) que, ao se debrucar sobre a obra de Gramsci em relacdo aos pressupostos da
psicanalise, afirma “ao nascermos, somos expostos a uma série de circunstancias. Adquirimos
uma linguagem, que é fruto de milénios de evolugdo, aprendemos comportamentos
decorrentes do processo de construgdo historica.” (RUIZ, 1998, p. 09). Como exemplo destes
comportamentos a que o autor se refere, podemos citar 0 nosso gosto pelo ato de contar
historias, uma atividade bastante comum em nossa sociedade e que nos acompanha desde

nossas origens.

7 Grifos da autora.
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Segundo Gancho (2011), as gravagOes em pedra nos tempos das cavernas, 0S
mitos e a propria Biblia ja demonstravam a forte presenca da narrativa na linguagem humana.

O conceito do termo “narrativa” aparece no dicionario Houaiss (2001, p. 308)
como ‘“historia, conto, narragdo, o por fim, modo de narrar”’. Palavra “narrativa” deriva do
verbo “narrar”, cuja etimologia provém do latim narrare, que remete ao ato de contar, relatar,
expor um fato, uma historia. Para Benjamin (1997), a palavra “narrativa” traz em si um
significado historico-sociologico.

Os seres humanos sdo contadores de histdrias e suas historias deixam transparecer
suas experiéncias vividas, suas interpretacdes, suas reacdes, bem como os ambientes sociais e
culturais que as contextualizam. Assim, as histdrias contadas pelos homens acerca de suas
vidas vado além de relatos de uma existéncia singular, sdo janelas através das quais podemos
olhar e perceber os mundos que nelas se encerram.

Benjamim (1994, p. 205) afirma que “a narrativa ¢ uma forma artesanal de
comunicacdo. Ela mergulha a coisa na vida do narrador para em seguida retird-la dele”. Para
ele, a narrativa tem por caracteristica a expressdo da experiéncia e por isso é a forma mais
adequada de comunicdo do ser humano. Segundo o autor, ao contrario da informacdo que
necessita de uma verificagdo imediata, a narrativa tem como teor artistico a auséncia de
explicagdes.

O autor supracitado afirma, ainda, que a narrativa de um acontecimento nao é
apenas uma lembranca acabada de uma experiéncia, mas uma reconstrucdo da experiéncia
vivida e intercambiada entre o eu narrador e 0 outro ouvinte. Ou seja, através da narrativa
podemos nos aproximar da experiéncia vivida pelo narrador. Assim, a narrativa constitui-se
como uma expressao fenomenoldgica e existencial.

Para Bruner (2014), a narrativa € nosso modo preferido de expressarmos nossas
aspiracdes e nossas escolhas. Ao narrarmos nossas historias ndo apenas relatamos os fatos,
mas também impomos uma realidade envolvente sobre aquilo que experimentamos e

pensamos. O autor ainda declara que

O dom da narrativa parece ser o nosso modo natural de usar a linguagem para
caracterizar aqueles desvios do estado esperado de coisas que caracteriza a vida
dentro de uma cultura humana. (...) é através da narrativa que nos criamos e
recriamos a individualidade (BRUNER, 2014, p. 96).

Demandas socioculturais requerem do individuo um posicionamento, que culmina
na construcdo de um self, socio-culturalmente situado, que se organiza na forma de uma

narrativa de vida.
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Para Ferrarotti (2010, p.46):

Toda narrativa de um acontecimento ou de uma vida é, por sua vez, um ato, a
totalizaclo sintética de experiéncias vividas e de uma interacdo social. Uma
narrativa biografica ndo ¢ um relatorio de “acontecimentos”, mas uma agdo social
pela qual um individuo retotaliza sinteticamente a sua vida (a biografia) e a interagéo
social em curso (a entrevista), por meio de uma narrativa-interacéo.
(FERRAROTTI, 2010, p. 46). (Grifos do autor).

Bruner (2014) destaca que a importadncia da narrativa como forma de
autoconstrucao do sujeito esta no fato de podermos estabelecer nossa singularidade, através da
qual nos distinguimos dos outros, comparando nossos relatos com os relatos que os outros
oferecem sobre si mesmos. Entretanto, afirma ele ndo ser simples o fato de contarmos aos
outros sobre nds mesmos, pois 0 que contaremos “depende do que nds achamos que eles
acham que nos deveriamos ser” (BRUNER, 2014, p. 76). (Grifos do autor).

Entendemos que, no momento do discurso, ha processos de convergéncias e
divergéncias entre 0 eu e 0 outro. Trataremos mais a este respeito na se¢do que aborda o eu
no discurso.

Segundo Bolivar et al. (2001), no conhecimento narrativo, a linguagem ndo se
limita apenas a representar a realidade, mas baseia-se nas formas como o0s seres humanos déo
sentido as suas vidas e ao mundo. Os autores apresentam algumas caracteristicas do discurso

narrativo:

- O conhecimento narrativo estd embasado em uma epistemologia construtivista e
interpretativa. A lingua media a experiéncia e a acéo;

- A narrativa € uma estrutura central no modo como os humanos constroem o
sentido. O curso da vida e a identidade pessoal sdo vividos como uma narragéo;

- A trama argumental configura o relato narrativo;

- Temporalidade e narragdo formam um todo: o tempo é constituinte do significado.
- As narrativas individuais e as culturais estdo inter-relacionadas. (BOLIVAR et al.,
2001, p. 22). (Tradugdo livre).

Assim como Benjamin (1994; 1997), Labov (1997) também destaca o caréater
eficaz das narrativas como forma de expressdo das experiéncias pessoais. Segundo ele, a
discussdo da narrativa no nivel do discurso € um estudo essencialmente hermenéutico, que
“alcanca a perspectiva da falante e de seu ouvinte, dando curso a transferéncia da informacao
e da experiéncia de uma maneira que aprofunda nossa propria compreensdo do que sao
aproximadamente a linguagem e a vida social” (LABOV, 1997, p. 1).

Vale ainda destacarmos aqui a reflexdo de Leray (2008) acerca do ato de narrar

sobre si. Segundo o autor,

0 ser humano est4 no modo de tornar-se, sendo o ponto de encontro entre o que ele
se tornou e este em direcdo ao qual ele se orienta. Dai resulta que ele ndo pode
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constituir sua identidade, sendo através de uma histéria, em que narre como ele
chegou ali, construindo assim sua vida como uma totalidade em um discurso ao
mesmo tempo narrativo, argumentativo e prospectivo (LERAY, 2008, p. 47).

Um foco discutivel em relagdo aos estudos dos textos narrativo-biograficos diz
respeito a nomenclatura utilizada na abordagem teérica ou metodologica dos mesmos.

Lalanda (1998), em um artigo que trata a respeito da metodologia qualitativa na
pesquisa socioldgica, questiona sobre como classificar o tipo de informacéao recolhida através
de uma entrevista narrativa. Segundo a autora, costuma-se confundir os termos: histéria de
vida, narrativa, testemunho. Para ela, cada designacdo corresponde a uma orientacdo
epistemoldgica: a historia de vida abrange a globalidade de uma existéncia feita de diferentes
épocas ou fases trata-se, portanto, de um discurso autobiogréafico. Esta definicdo remete-nos a
Bertaux (2010). Ainda de acordo com Lalanda (op. cit.), a narrativa corresponde ao discurso
de um ator sobre a sua histéria de vida, no qual este se conta, sem, no entanto, ser
forcosamente autobiografico. Finalmente, a autora define o testemunho como um relato
centrado num “acontecimento” vivenciado pelo autor do discurso de uma determinada
maneira. Conforme veremos mais adiante, adotamos uma perspectiva diferenciada em relagéo
a estes conceitos.

Cardoso et al. (2012) propdem uma distin¢éo teorico-diferencial entre os termos:
historias de vida e relatos de vida. Para os autores, nos relatos, a escrita sobre si pode se dar
de forma artificial, forcada por um terceiro, sem salientar a subjetividade; ja nas histérias de
vida, a realizacdo da narrativa surge de um desejo intimo do sujeito. Salientamos, aqui, que
tedricos como Sibilia (2008) e Bruner (2014) utilizam do termo relato, referindo-se inclusive
ao carater mais intimo e subjetivo da narrativa.

Ainda de acordo com Cardoso et al. (op. cit.), o conceito de narragao
autobiografica surge para explicar o género e o tipo de texto. Para os autores, 0s termos
historia de vida e narracdo autobiografica podem ser considerados sinbnimos, pois, em ambos,
se desenvolve o exercicio autoconsciente do sujeito em contar sua vida.

Bertaux (2010) diferencia histéria de vida de narrativa de vida. Afirma que
enquanto a primeira trata da historia realmente® vivida por uma pessoa, a segunda trata da
narrativa que o sujeito faz sobre sua vida ou sobre determinados momentos desta. O tedrico
ainda propde a distingdo entre narrativa de vida e autobiografia. Para ele, a autobiografia

sugere uma reflexdo sobre a vida total do sujeito; ja a narrativa de vida ocorre quando o

& Grifo do autor.
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sujeito faz um relato acerca de sua experiéncia de vida, uma espécie de recorte de fatos de sua
vida, de acordo com certa situacdo social, na qual est& ou esteve inserido.

Bolivar et al. (2001) citam a distincéo feita por Goodson (1996)° entre relatos de
vida (life story) e historia de vida (life history). Segundo ele, life story é o relato inicial que
uma pessoa tem de sua vida; de modo contrario, life history € um relato triangular, sendo um
dos pontos desta triade o life story; os outros dois pontos sdo: os testemunhos de outras
pessoas e as fontes documentais relacionadas a vida em questdo. Assim, enquanto a historia
de vida tem como funcdo compreender os padrdes de relacBes, construcdes e interacoes
sociais, o relato de vida é sempre parcial.

Por fim, Bolivar et al. (op. cit.) asseveram que a narrativizacdo da vida em um
autorrelato configura-se como uma autobiografia na medida em que textualiza a vida,
convertendo-a em um texto (oral ou escrito). Segundo os autores, quando um investigador
solicita diretamente uma entrevista para a construcdo da autobiografia de outro, chamamos
isto de “historia de vida”.

Por uma questdo metodoldgica, utilizaremos neste trabalho os termos: narrativa de
vida, narrativa de experiéncia e relato autobiografico, como sinénimos.

Em uma concepc¢édo minimalista de narrativa de vida, Bertaux (op. cit.) afirma que
ha narrativa de vida, quando ha uma descri¢do, sob forma de narrativa, de um fragmento da
experiéncia vivida. Mais adiante, o autor aprofunda-se ao afirmar que “a narrativa de vida,
como testemunho da experiéncia vivida traz, entre outras, a dimensdo temporal, diacrénica,
que ¢ também a articulagdo concreta, na a¢do, de “fatores” e de mecanismos muito diversos”
(BERTAUX, 2010, p.30).

Ferrarotti (2010) afirma que as narrativas autobiograficas trazem e explicitam com
toda a forca a subjetividade do sujeito, o qual pode se tornar objeto de conhecimento
cientifico, a partir do pressuposto de que toda praxis humana €é reveladora das apropriacdes
que os individuos fazem das relacdes e das prdprias estruturas sociais. Assim, admite que a
vida humana e cada um de seus atos representam a sintese de uma histdria social.

Conforme ja dito na introducdo deste trabalho, no meio académico, ha varias
pesquisas, principalmente nos campos da Sociologia e da Psicologia, voltadas para o estudo
da narrativa de vida. Esta modalidade de discurso vem sendo bastante utilizada como

ferramenta metodologica para compreensdo do sujeito e de seu contexto social nas ciéncias

° Cf. Bolivar et al. (2001)
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humanas, buscando-se compreender padrdes dinamicos do comportamento humano através
daquilo que o sujeito narra.
Para Barthes (2011, p.19), a narrativa € vista numa acepcao ampla, que engloba

tanto o verbal quanto o ndo verbal. Afirma:

Inumeraveis sdo as narrativas do mundo. (...) a narrativa pode ser sustentada pela
linguagem articulada, oral ou escrita, pela imagem, fixa ou movel, pelo gesto ou
pela mistura ordenada de todas estas substancias; esta presente no mito, na lenda, na
fabula, no conto, na novela, na epopeia, na histéria, na tragédia, no drama, na
comédia, na pantomima, na pintura (...) no vitral, no cinema, nas histérias em
quadrinhos, no fait divers, na conversa¢do. (BARTHES, 2011, p.19)

O autor ainda considera que ndo se pode pensar em narrativas, em historias, sem
se pensar na ligacdo que existe entre o ser humano e a propria arte de contar historias. Para
ele, “a narrativa comega com a propria historia da humanidade; ndo ha em parte alguma, povo
algum sem narrativas; todas as classes, todos os grupos humanos tém narrativas (...)”
(BARTHES, 2011, pg.19).

Ao atentarmos para um grupo formado por mées que perderam seus filhos por
homicidio, podemos observar o quanto a narrativa torna-se um instrumento revelador da
identidade social deste grupo e de cada um de seus membros.

Viana (2012, p. 28) afirma que

A organizacdo dessas narrativas € uma forma de atribuir sentido a cada experiéncia
vivida e identificar seu impacto na trajetdria pessoal como um todo. E uma forma de
tornar compreensivel aquilo que acontece na nossa vida. Ao colocar os fatos em uma
determinada ordem, também estamos assumindo um posicionamento diante desses
acontecimentos. Narrar um episédio €, também, construir nossa prépria identidade
face ao ocorrido. A narrativa figura, portanto, como o género por exceléncia que o
homem utiliza para comunicar esses eventos ocorridos em seu percurso. (VIANA,
2012, p. 28)

Bronckemier e Haé (2003) afirmam que, em sentido geral, a narrativa € um
conjunto de estruturas linguisticas e psicologicas, transmitidas cultural e historicamente,
delimitadas pelo nivel do dominio de cada individuo, pela combinagdo de técnicas sécio-
comunicativas, por suas habilidades linguisticas e por suas caracteristicas pessoais, tais como:
curiosidade, paix&o e, por vezes, obsessdo. Os autores reiteram ainda que, ao se contar algo
sobre um evento da vida, uma situagdo complicada, uma inten¢do, um sonho, uma doenca ou
um estado de angustia, a comunicacdo geralmente assume a forma da narrativa, ou seja,

apresenta-se contada de acordo com certas convencoes.
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2.1.4 A narrativa de experiéncia do luto

As historias sdo contadas pela necessidade que o homem tem de se comunicar e
compartilhar experiéncias. Quando se conta algo, articula-se a experiéncia do tempo,
organizam-se desordens e marca-se com encontros e desencontros o complexo curso das
acoes humanas.

Um dos campos mais férteis em relagdo aos estudos da narrativa, como forma de
abordagem do luto, é o da Psicologia. Nesta area, diversos estudos ja apontam para 0sS
beneficios do uso da narrativa como técnica terapéutica, durante a vivéncia do luto, através do
processo de narracdo e escuta, que permite a exteriorizacdo de sentimentos e experiéncias,
favorecendo uma reflexdo na vida dos sujeitos impactados.

Segundo Davel e Silva (2014), as narrativas Sa0 recursos organizadores que
permitem aos individuos dar vazao aos seus sentimentos, muitas vezes, confusos, carregados
de dor, culpa e vazio. Para os autores, elas possibilitam modelar e determinar o sentido da
experiéncia, atraves da linguagem desenvolvida pela conversacdo. Assim, segundo eles, apos
algum tempo, os sujeitos adquirem a capacidade de melhor organizacéo destes sentimentos e
vao, aos poucos, elaborando uma visdo de recomeco e de ressignificacdo de suas vidas. Nesse
sentido, as narrativas mostram o valor da linguagem nos segmentos da vida do individuo.
Através de seu uso, em uma relacdo dialdgica, o sujeito torna-se acessivel.

Esta relacdo entre dialogismo, linguagem e constituicdo do sujeito foi pensada por
Bakhtin (2010), ao considerar que o uso da linguagem tem em si a dialogicidade instituida
numa alternancia de vozes, que levam a reflexdo pela comunicacéo, através da qual o sujeito
vai criando sua identidade no discurso e constituindo-se enquanto ser social. Assim, a
construcdo de um discurso, segundo Bakhtin (2010), leva em consideracdo a representacédo
gue um sujeito tem de seu destinatario, bem como a ressonancia dialdgica produzida por seus
enunciados ja proferidos e todos os enunciados de outros sobre 0 mesmo assunto, retidos em
sua memoria.

As narrativas em momento de luto trazem em si a capacidade de mostrar como o
individuo tem conseguido conviver com as dificuldades, destacando os fatos que, para 0s
sujeitos, sdo mais significativos naquela experiéncia.

Para White (2000), as préaticas narrativas sdo consideradas técnicas apropriadas
para lidar com os traumas e suas consequéncias, pois atendem a finalidade de tirar o sujeito do

centro do trauma para outro lugar da sua identidade. Assim, na psicologia, mais precisamente,
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nas técnicas de narrativas terapéuticas, busca-se compreender as pessoas nao sO a partir de
suas historias, mas no modo como elas sdo contadas.

Segundo Maia-Vasconcelos (2005), a situacdo traumatica leva um sujeito a
escrever, a falar e extravasar sua emocdo por meio de expressdes inexprimiveis em outros
contextos. Para a autora, narrar experiéncias de vida, mesmo que traumaéticas, € uma forma de
compreendé-las, de provar que se sobreviveu a elas e perceber os ensinamentos, bons ou
ruins, que estas deixaram.

Nos primeiros contatos com as mées, para marcacdo dos encontros e inicio das
entrevistas narrativas, pudemos perceber que a aceitacdo para participagdo na pesquisa vinha
exatamente desta necessidade que as mées tinham de falar, de contar sua dor, de trazer, de
certa forma, ao presente a imagem do filho, que ja ndo esta mais entre nds, como numa
tentativa de torna-lo vivo em sua memoria.

Resende (2011) afirma que os tempos de crise e de trauma reforcam os discursos
de pertencimento, geram emocdes fortes e contraditérias. Segundo a autora, o trauma traz
uma importante questdo ética a ser resolvida: quem, como e por que se decide esquecer ou
lembrar para restaurar a linha partida e fechar a ferida aberta pela ruptura?

Para Maia-Vasconcelos (2005, p. 43), “o fato de poder dizer permite ao sujeito
tentar dar palavras a situagdo, embora, muitas vezes, dependendo da situacdo, ndo lhe possa
dar um sentido”. A autora ainda acrescenta que “quebrar siléncio significa romper com a
monotonia da rotina, em segredo, e entender as razdes € os modos de se implicar na situacao”.

Nesta perspectiva, apoiamo-nos ainda em Resende (2011), quando afirma que as
narrativas evocam o passado na busca da ressignificacdo dos sentidos do "modo de vida”, na
busca pela adaptacéo, pela reconstituicdo das crencas e dos afetos e pela reparacdo dos
padrdes cognitivos rompidos.

Segundo Candau (2014), a expressdo narrativa no momento de dor faz com que o
aquilo que o individuo transmite ndo seja estruturado, pois obcecado pela perda, tudo que
quer é transmitir sem hierarquia nem discernimento.

Em um trabalho desenvolvido sobre a escrita de si de pais cujos filhos eram
usudrios de drogas, Cardoso et al. (2012) afirmam ter observado que as narrativas de perda,
oriundas de uma situacdo de trauma, fizeram surgir uma escrita aparentemente espontanea,
real e subjetiva, com relatos minuciosos e detalhados sobre episddios vividos.

Os pesquisadores perceberam ainda que o trauma, causado pela dor na vida dos
pais, mostrou-se recorrente nas narrativas coletadas e que os pais viam-se “com certa

intimidade” em relagdo a situacdo traumatica, “se antes eles temiam essa dor, agora eles
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dialogam com e sobre ela, entendem até a existéncia dela em suas vidas” (CARDOSO et. al.,
2012, p. 6). Por fim, os autores reiteram que este processo ocorre de forma gradual, “primeiro
0 susto inicial, seguido de uma e, depois de varias vivéncias e reflexdes, a aceitacdo e, por
fim, o desejo, este é de externar tudo que sente ao contar aquilo que marcou uma etapa da
vida ou ela por inteiro” (CARDOSO et. al., 2012, p. 6).

Em sua dissertacdo de mestrado, Viana (2012) utiliza como objeto de pesquisa 0s
récits de vie'® de estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos. Segundo a autora, este tipo de
narrativa se caracteriza por iniciar pelo climax, ou seja, uma situacéo (geralmente traumatica)
é apresentada e, a partir dai, outras acGes sdo descritas. Nestes casos, a crise provoca uma
quebra na sequéncia cronoldgica dos fatos narrados.

Santana (2011) afirma que a morte surge como uma exigéncia que nos solicita
reafirmar o valor publico do individuo morto. Muitas vezes, sdo feitas escolhas de
acontecimentos da vida do falecido, como forma de fortalecer a memdria do papel social deste
na familia e nos demais contextos sociais aos quais era ligado.

Sob este aspecto, dedicamo-nos a analisar, dentro das caracteristicas socio-
afetivas do discurso do luto materno, a preocupacdo da mde em recategorizar a imagem do
filho morto, na busca por uma representacdo positiva deste em seu discurso. Entendemos que
a mée langa mao destes recursos para demonstrar a ndo aceitacdo da morte do filho. Por meio
da intensificacdo das qualidades e da citacdo dos papeis desempenhados por ele, agora morto,
a méae busca negar a acdo da morte como um destino digno para este; e requer, através de sua
narrativa, um sentido de continuidade ou perpetuacao em face de sua perda.

Segundo Santana (op. cit.), a atribuicdo de valores positivos a identidade do
falecido e a busca pela reconstrucdo da imagem deste podem se da através de estratégias
discursivas construidas por diferentes meios linguisticos, tais como: o uso de hipérboles; de
comparac0es; de adveérbios, que valorizam as acdes de quem € objeto do discurso; de atributos
compostos por adjetivos semanticamente positivos e repeti¢do de léxicos.

Outra particularidade na narrativa de experiéncia do luto diz respeito ao tempo.
Através da linguagem, as inscricGes de tempo neste tipo de discurso permitem uma reflexdo
mais complexa, que vai além de identificar aspectos externos que sequenciam oS
acontecimentos no tempo cronolégico. A narrativa do luto é, predominantemente, marcada

pelo tempo psicologico. Neste vies, surge entdo a possibilidade de demarcacdo temporal, a

19 A autora utiliza o termo para denominar o corpus de sua pesquisa de mestrado que, segundo ela, trata de
“alguns escritos que narram determinados momentos do percurso de um individuo, acontecimentos que, em
alguns casos, foram traumaticos e modificaram a trajetoria de vida do narrador de alguma forma”. (VIANA,
2012, p. 36).
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partir da triplice do presente, proposto por Ricoeur (1994): presente do presente; presente do
passado e presente do futuro.

O presente do presente diz respeito a experiéncia quotidiana da vivéncia, que se
efetiva na ligacdo entre pensamentos e tomadas de decisdes. Ou seja, reflete 0 momento atual
da narrativa da mae.

No presente do passado, a passagem do presente se caracteriza por reflexdes de
um passado que remete a memoria. Bastante comum na narrativa do luto, o presente do
passado recupera-se através das rememorizacdes da mée acerca do seu filho e da morte dele.
Aqui, o ato de narrar o luto traz em si um tempo que reflete numa reminiscéncia continua
daquilo que se perde. H4, portanto, no presente, uma extensdo do tempo passado. O contar,
no presente, parece so pode ser refletido a partir de um passado trazido pela memoria.

Ja o presente do futuro € marcado pelo momento da apresentacdo em relacdo a
espera anterior, e presente do presente em relacdo a vida depois do trauma que ocasionou o
luto. Ou seja, o presente do futuro é a antecipacdo do futuro, reflete sobre fatos que poderiam
ocorrer no futuro, mas que ndo ocorrera devido ao trauma.

No tocante a questdo do tempo na narrativa de sujeitos que passaram por um
momento de trauma, Maia-Vasconcelos (2003) define a nocéo de ruptura do tempo, seja ele
passado, presente ou futuro.

A autora define esta ruptura como um estado em que 0 sujeito paga o tributo de
um erro que ndo cometeu e se vé numa situacao irreversivel. Este estado de ruptura pode se
repetir inimeras vezes durante a vida. O fendmeno da ruptura provoca uma sensacao de perda
constante dada sua irreversibilidade. O sujeito, submetido a uma ruptura, perde a seguranca,
ou seja, sai de uma zona de conforto e passa por um “vendaval subjetivo” em que ele ndo se
sentird seguro. Assim, através da ruptura, ocorre a perda dos referenciais relativos a pessoa.

Maia-Vasconcelos (2003) ainda reitera que, como forma de evitar a dor da
ruptura, muitas vezes, o individuo opta por se esconder, evitando o contato com o mundo
natural, com a familia, com amigos e com a vida social. “O estado de ruptura ¢ uma situagao
social em que o sujeito, por um tempo impreciso, fica nos bastidores da vida, vendo seus
pares avangarem em seus cotidianos profissionais e pessoais, enquanto ele parece estar retido
na monotonia na qual quase nada de novo acontece ou pelo menos quase nada que lembre
nem longe uma leve aventura” (MAIA-VASCONCELOS, 2003, p.256) .

Para as maes enlutadas, esta ruptura ocorre com a morte do filho, momento que a
mde sente perder parte de sua identidade. Surge ai a necessidade de relatar sua vida,

reelaborando sua trajetoria biografica a partir deste momento de trauma. Assim, a elaboracéo
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de sua narrativa vai ser construida numa linha temporal regida pela emocédo, pelo
padecimento, pela duvida e pelo desejo reconstrugdo de si.

A respeito da visdo de futuro dos sujeitos, na narrativa, ap0s um momento de
trauma e ruptura, Maia-Vasconcelos (2003) afirma que esta se modifica, porque o individuo
perde a sua imagem anterior, ver-se corrompido pela dor e tem a sensagdo constante e
insuportavel da falha. Seguir o percurso da vida a partir disso ndo é facil, nem simples. O
individuo torna-se cauteloso e temeroso para continuar, reage contraditoriamente em relagédo
ao tempo, que passa a se constituir a partir de um novo conceito.

A autora, conforme podemos ver no gréafico a seguir, analisou trés tipos de futuro
que se apresentam no discurso do individuo que, em determinado momento de sua vida,

enfrenta uma situacdo de trauma e ruptura.

Figura 01: Da ruptura — a nogéo de tempo apés a perda™

> 1- Futuro Real — apds a morte do
-7 2- Futuro Ordinario — antes da morte
T —m———— -> .
) S~o do filho
%a =& | 3- Futuro Imaginario — desejo de
Morte do filho retorno ao passado

1. Futuro Real, que inevitavelmente acontecera a partir do momento em que
ocorre 0 trauma. E um futuro desconhecido, como qualquer outro, mas que parte da real
situacdo em que o sujeito se encontra.

2. Futuro Ordinério, aquele que foi planejado antes do momento do trauma. Ou
seja, os fatos que aconteceriam normalmente se o filho ndo tivesse morrido. Ou seja, uma
volta a realidade dantes vivida, que poderia ser ou ndo concretizada, dado nosso
desconhecimento perante o futuro.

3. Futuro Imaginério, aquele que mostra um claro desejo de voltar a uma situacéo
conhecida no passado. Um futuro idealizado, marcado pelo sonho de reviver uma vida que ja

conhece e que estava sem as restri¢cdes de seu estado atual.

" |lustragdo adaptada a partir do gréafico: La notion de temps aprés le diagnostic, em MAIA-VASCONCELOS
(2003, p. 294).



43

Assim, segundo Maia-Vasconcelos (2003), quando um individuo, ap6s um
trauma, passa a sonhar um futuro a partir de um passado vivido, ele se frustra, pois quando
imagina o futuro tem a consciéncia de que sua vida nunca mais serd como antes. A imagem
negativa do futuro e a perda de esperanca representam uma resposta negativa da crenca na
vida. Segundo Maia-Vasconcelos (op. cit.), agindo assim, 0s sujeitos criam para si uma
espécie de barreira para a autoconstrucdo, pois ainda ndo conseguem ir em busca de um novo

mundo e limitam suas possibilidades.

2.1.5 Sobre a estrutura da narrativa

Para o ambito da estrutura textual da narrativa, podemos dizer que estas
apresentam os elementos linguisticos e discursivos, constitutivos das realidades dos
individuos que contam suas histérias. Estes elementos organizam-se através de estruturas.
Segundo Barthes (2011), o que uma narrativa tem em comum com outras € a sua estrutura
acessivel a analise.

Segundo Bolivar et al. (2001), o relato narrativo é uma forma especifica de
discurso, organizado em torno de uma trama argumental, uma sequéncia temporal,
personagens e situacdo, no qual os enunciados tém um sentido contextual dentro do
argumento. Para 0s autores, o relato narrativo apresenta uma descricdo de um mundo dado
que pode ser mostrado narrativamente, ou seja, a narracdo comporta um encadeamento de
enunciados, que supde um mundo humano construido como um todo no mesmo curso de
acOes e acontecimentos.

Garcia (1985, p. 239) afirma que o objeto narracédo é o fato de esta se constituir de
“qualquer acontecimento de que o homem participe direta ou indiretamente”. Assim, segundo
0 autor, a acdo narrativa pressupde os seguintes elementos: fato ou acdo (0 que); personagens
(quem); modo de ocorréncia do fato (como); lugar da acdo (onde); causa ou razdo do
acontecido (por que) e o resultado da acao (por isso). Porém, de acordo com ele, nem sempre
todos esses elementos estdo presentes na narrativa, apenas quem e o que sdo indispensaveis.

No capitulo introdutorio da obra Analise estrutural da narrativa, Pinto (2011)
afirma que, na historia de uma narrativa, 0 emissor de uma determinada mensagem ndo sé
seleciona as mensagens possiveis de transmissdo, mas também “realiza uma segunda sele¢ao
entre as combinacdes teoricamente possiveis dos elementos que formam a mensagem”
(BARTHES et al., 2011, p. 9). Para ele, todo discurso se constitui de imbricacdo de diversas

mensagens, haja vista a admissdo de uma pluralidade de interpretacdes homogéneas. Assim, a
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narrativa € instaurada como um jogo, e o narrador é como o jogador, que seleciona o lance
seguinte dentro das restri¢des e liberdades impostas pelas regras.

A partir de seus trabalhados com entrevistas sociolinguisticas e narrativas de
experiéncias pessoais, Labov (1997) afirma que a narrativa € uma forma privilegiada do
discurso e, provavelmente, o Unico exemplo de um evento de fala bem formado, com um
comeco, um meio e um fim. Assim, segundo ele, as narrativas de experiéncias pessoais
apresentam uma estrutura bastante Gtil para analises de sequéncias de eventos e sequéncias de
sentencas gque correspondem a ordem dos eventos originais.

Labov (1972) adota uma visdo mais formal a respeito da estrutura das narrativas,
pois reitera que a narrativa caracteriza-se como um método de recapitular experiéncias
passadas, fazendo corresponder uma sequéncia verbal de clausulas (sequéncias de sentencas)
a sequéncia de eventos que, efetivamente, ocorreram.

Assim, considera a narrativa como uma técnica de construcdo de unidades que
recapitulam a experiéncia na mesma ordem dos eventos originais e mostram que a sequéncia
temporal é sua propriedade definidora. Logo, para o autor, nem toda recapitulacdo de
experiéncia pessoal é considerada narrativa, s6 aquelas que seguem a ordem dos eventos
originais.

Como tentativa de compreenséo sobre a habilidade eficaz do narrador ao relatar
sua narrativa de experiéncia, Labov (1997) propde alguns principios de analise.

. Definicdo das narrativas de experiéncia pessoal*®

como relato de sequéncia de
eventos ocorridos na biografia do falante, representados por uma sequéncia de sentencas que
corresponde a ordem original dos eventos e que pressupde uma organizacdo temporal.

Il. As de sentencas narrativas de experiéncia possuem dois tipos temporais, que
sdo: sentencas livres que, semanticamente, se referem a uma condicéo verdadeira durante toda
a narrativa; e sentencas presas, que seguem o raio de acdo da sentenca narrativa e,
sequencialmente, apresentam a estrutura temporal.

I11. As sentencas narrativas apresentam tipos estruturais. Labov (1972) ja entendia

a narrativa como uma estrutura global e completa, que deve conter uma soma de seis
sentencas, assim organizadas:

a) Resumo: proposicéo inicial que, geralmente, resume toda a histdria, aponta seu

comeco e chama a atencdo do ouvinte, relatando a sequéncia de eventos da narrativa;

12 Grifo nosso.
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b) Orientagdo: sentenca que informa o tempo e o local da narrativa, 0s
participantes e seus comportamentos iniciais na histdria;

c) Complicacdo ou acdo complicadora: sentenca sequencial que relata os
acontecimentos e acdes que formam o corpo da narrativa, a fim de responder a questdo: “E o
que aconteceu?”;

d) Avaliacdo: sentenca utilizada para que narrador indique seu ponto de vista a
respeito da narracdo, ou seja, € aqui que o0 narrador exprime a consequéncia deste evento para
Si.

e) Resolugdo: sentenca que traz uma série de a¢cBes complicadoras apos o evento
e nos dizem como a historia terminou;

f) Coda: sentenca final que devolve a narrativa ao tempo do falante, respondendo
a questao “O que aconteceu apos tudo isso?”.

IV. As narrativas de experiéncias pessoais sdo dotadas de credibilidade, na
medida em que os ouvintes acreditam que os eventos tenham ocorrido conforme relata o
narrador.™

V. A causalidade aparece na narrativa de experiéncia para responder a questao:
“Por que isso aconteceu?” Geralmente esta causalidade esta implicada na narrativa, mas nao
explicitada.

VI. A atribuicdo de elogio e culpa surge na narrativa de experiéncia como
resultado da atribuicdo dada pelo narrador ou pelo ouvinte em relacdo aos atores envolvidos
na acdo. Esta atribuicdo, que pode ser transmitida ou simplesmente inferida pelo contexto
discursivo, geralmente reflete o ponto de vista do narrador.

VII. O ponto de vista da sentenca narrativa é constituido de dominio espacial e
temporal, a partir do qual a informacédo transmitida por uma sentenca pode ser compreendida
pelo observador. Assim, surge do olhar particular do narrador acerca da acao e da sequéncia
temporal dos eventos.

VIIIl. O grau de objetividade de um evento na narrativa de experiéncia é medido
pelos sentidos do narrador, ou seja, quanto mais relacionado a memdria e a emoc¢do do
narrador estiver o evento relatado, mais subjetivo seré.

Opostos a formalizacdo de uma analise da estrutura narrativa, Bronckemier e Haé

(2003) afirmam que as formas de narrativa ndo existem como padrdes a serem concretizados,

Y Trataremos mais a respeito da credibilidade na narrativa de experiéncia na secdo que aborda o método

autobiografico de pesquisa.
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mas sdo orientadas para assumir suas formas pelas exigéncias da situagdo em que ocorrem.
Segundo os autores, o termo: narrativa'® designa uma variedade de formas inerentes aos
nossos processos de alcangar conhecimento, de estruturar a acdo e de ordenar as experiéncias.
Assim, estudar a narrativa € examinar as praticas discursivas, seus textos culturais e seus
contextos. Vista sob este aspecto, a narrativa passa a funcionar como uma estrutura aberta e
maledvel, que permite conceber uma realidade em constante transformacdo e constante
reconstrucao.

Para fazer uma maior referéncia a narrativa de vida, buscamos amparo em Bruner
(2014) que, ao tratar da narrativa de construcdo do eu, afirma que a individualidade requer
mais do que uma histdria bem amarrada, cujos episddios ligam-se linearmente uns aos outros,

) , . 15
ela se concretiza através de “eventos verbalizados”

ou “metaeventos”, que oferecem
“coeréncia e continuidade a confusao da experiéncia” (p. 84).

Um posicionamento também a este respeito estd inserido no estudo sobre a
construgédo da narrativa desenvolvido por Maia-Vasconcelos (2003). A autora nomeia, para a
abordagem desta estrutura, duas categorias de analise: a ortodoxia e a heterodoxia. A
ortodoxia indica a construcdo da narrativa a partir da divisdo classica: introducéo,
desenvolvimento e desfecho. Este conceito remete-nos ao que propde Labov (1972). Ja a
heterodoxia remete-se a inser¢do dos aspectos vividos na producdo da narrativa que ultrapassa
a classificacdo ortodoxa, pois cada fato pode ser anunciado sem necessariamente obedecer a
uma sequéncia. A sequéncia dos fatos relatados, numa perspectiva heterodoxa, ndo segue uma
ordem estabelecida, ao contrario, obedece a importancia que o narrador da aquilo que conta.
Ou seja, 0 sujeito é quem, circunstancialmente, vai escolhendo o que sera narrado.

No que tange a distancia temporal entre o fato ocorrido e o fato narrado, Bosi
(2013, p. 63) afirma que o sujeito, ao narrar acontecimentos de sua vida, faz uma ordenacéo
pessoal destes fatos e esta ordem segue uma logica afetiva, a qual nem sempre pode ser
apreendida pelo pesquisador. Ou seja, 0 sujeito reconta um fato através de um ato de criacéo.
Diz-nos a autora: “Ndo nos deparamos com uma sucessao coerente de formas, mas com
tropegos da vida corrente”.

Esta mesma influéncia afetiva ocorre também com a mobilidade espacial, pois
pode haver uma discrepancia entre a ordenagdo interna do relato e a sequéncia dos

acontecimentos. Porém, segundo Bosi (2013), “em geral, uma intencdo™ configura a

 Grifo nosso.
1> Slobin (2000) cf. Bruner (2014).
'8 Grifo da autora.
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narrativa, orienta seu fluir dinAmico” (BOSI, op. cit., p. 63). Por isso, ¢ necessario que o
pesquisador esteja sensivel a observacdo da totalidade e da plenitude da narrativa e de seu
narrador.

Em seu trabalho com recits de vie, Viana (2012, p. 40-41) observa que a

descontinuidade na narrativa é caracteristica deste tipo de discurso:

[...] a recuperacéo do passado por meio da memdria é falha e o sujeito organiza esses
eventos do modo como melhor Ihe parece, para ficar mais bem posicionado perante
a lente daquele que o escuta ou para esconder fatos que prefere ndo divulgar. Assim
sendo, ¢ oficio do individuo narrador é operar recortes, selecionar passagens, recriar
eventos, criar situacdes e, a medida que realiza esse exercicio, ir tecendo suas
memérias frente aquele que o escuta. (VIANA, 2012, p. 40-41)

Posicionamento semelhante a este tem Ricoeur (2010), quando reconhece uma
forma de explicacdo interna ao proprio ato de narrar. Segundo ele, narrar ja é explicar, através
da conexao légica, e essa relacdo causal ndo deve ser confundida com a sequéncia. O filésofo
acrescenta ainda que o reconhecimento de um nexo ldgico (ndo necesséria e exclusivamente
cronoldgico) pressupde levar em consideracdo uma forma de inteligibilidade caracteristica do
Senso comum, que consiste na competéncia em acompanhar uma histéria. Ou seja, €
necessaria a mediacdo da subjetividade para compreenséao do fato narrado.

Segundo Bosi (2013), a narrativa se desenvolve no tempo, fala no tempo e do
tempo e, na propria voz, recupera o fluxo circular que a memdria abre do presente para o
passado e do passado para o presente.

Para Candau (2014), todo acontecimento tem seu tempo de realizacdo quando
evocado pela memoéria com o estatuto de um momento particular, portanto, tem uma
sequéncia biogréfica, cuja I6gica e cujo fim provisério poderdo ser encontrados na identidade
do narrador.

Ao analisar a escrita autobiografica em textos da internet, tais como blogs e
fotologs, Sibilia (2008) chama atencdo para a peculiar inscricdo cronoldgica deste tipo de
texto. Segundo a autora, estes textos denotam uma atualizacdo permanente, a sensacdao de um
presente perpétuo, demonstrando o “abandono da ideia do tempo como um fluxo linear e
constante, impulsionado com todo vigor das forgas histéricas que o empurravam do passado
em direcdo a um futuro prodigiosamente aberto” (SIBILIA, 2008, p. 166-117). Assim, as
inquietagcfes em relagdo ao estatuto do passado, na contemporaneidade, acabam por
repercutir, também, na subjetividade do narrador.

Quando o sujeito narra sua historia de vida, vai além de um reviver de imagens do

passado, pois institui uma temporalidade. Para Bosi (2013, p. 45), “o tempo vivido pela
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biografia € aquele pouco captado pela memoria narrativa (...) na historia de vida, perder o
tempo é perder a identidade, é perder-se a si mesmo”.

Bosi (2013, p. 20) afirma que a narrativa de vida diz respeito a complexidade do
acontecimento, pois “sugere mais que afirma, caminha em curvas ¢ desvios, obrigando a uma
interpretacao sutil e rigorosa”. A conquista da linguagem narrativa é a superacéo de um ponto
de vista fixo e sempre igual a si mesmo, por um fluxo interior (conceito semelhante ao de
espirito como vir-a-ser, de Bergson). Assim, a narrativa assume seu carater reflexivo, na qual
0 sujeito cresce junto com a expressao.

A autora supracitada faz, ainda, uma analogia entre a expresséo da narrativa oral
de vida com a musica, pois para ela, narrativa traz elementos com “conotagdes afetivas e
expressivas, como projecdes da vida subjetiva que ndo se contenta com a ordem das palavras

ou das frases: precisa do tom, do andamento, do ritmo para dizer-se” (BOSI, 2013, p. 47).

2.1.6 Histdria de Vida

A histéria de vida é um meio de investigacdo que valoriza 0s registros de
conhecimentos acumulados na meméria. E, pois, um momento em que a pessoa, Com suas
lembrancas, expressa também seus sentimentos.

Bosi (2013, p. 15) afirma que “a historia que se apoia unicamente em documentos
oficiais nao pode dar conta das paixdes individuais que se escondem atras dos episodios”.

Segundo Moscovici (2005, p. 12), “nenhuma existéncia se confunde com a de uma
geracdo ou de uma época. Em cada uma existe uma singularidade uma série de sortes ou de
azares, para empregar palavras comuns e justas, que desenham sua fisionomia propria”. A

seguir, o autor ainda reitera:

[...] ao se comegar a narrativa de sua vida, procura-se retornar posse dela. Quer-se
desenhar melhor essa fisionomia da qual se foi despojado pelo tempo, ou que nos
escapa Como um corpo que se esvazia de seu sangue. Esta posse é a bela poesia do
efémero, sem a qual uma existéncia, e, antes de tudo, a sua prépria ndo pode nos
emocionar (MOSCOVICI, 2005, p. 12).

Queiroz (1988), em um artigo que trata dos conteudos de relatos orais, afirma que
a histdria de vida insere-se no quadro amplo da historia oral que também inclui depoimentos,
entrevistas, biografias e autobiografias. Para a autora, toda historia de vida encerra um
conjunto de depoimentos e, embora tenha sido o pesquisador a escolher o tema, a formular as

questBes ou a esbogar um roteiro tematico, € o narrador que decide o que narrar. Assim, a
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historia de vida constitui-se uma ferramenta valiosa, por se colocar justamente no ponto em
que se cruzam vida individual e contexto social.

Para Candau (2014, p. 101), “uma historia de vida consiste em dar uma fisionomia
aos acontecimentos considerados pelo individuo como significativos do ponto de vista da sua
identidade”.

Posicionamento semelhante ao de Candau, encontramos em Bosi (1994), o que
interessa no trabalho com historia de vida é a narrativa da vida de cada um, a maneira como o
sujeito a reconstrai sua historia, ou seja, 0 modo como ele pretende narrar sua vida.

Para Leray (2008), para que uma historia de vida se transforme em experiéncia,
s&0 necessarias condicOes de transmissdo. E exatamente esta transmissdo da historia de vida
que propicia a tomada de consciéncia das transacdes da vida dos individuos, fazendo com que
um evento transforme-se em um advento de si mesmo. O autor afirma ainda que “acompanhar
as pessoas em historia de vida ¢é lhes dar a oportunidade de se conhecerem melhor” (p. 48).

Paulillo (1999) afirma que histdria de vida pode ser considerada instrumento
privilegiado para analise e interpretacdo, na medida em que incorpora experiéncias subjetivas
mescladas a contextos sociais. Atraves das histdrias de vida, tem-se base consistente para o
entendimento do componente histérico dos fendmenos individuais, bem como para a
compreensdo do componente individual dos fendmenos histéricos.

Uma caracterizacdo relevante a respeito das historias de vida e dos estudos
autobiograficos é feita por Siqueira (2014, p. 47):
Os estudos biograficos referem-se a relatos produzidos por individuos que
vivenciaram os fatos e que, por isso, contam-nos a partir de suas lembrangas
resgatadas na memoria. Sabemos que um acontecimento ndo é apenas um fato
pontual que ocorre e acaba. Por mais insignificante que pare¢a a uns, a outros
relembraréa e significara diferentemente. Toda a histdria de vida de um individuo é
ancorada em hist6rias contadas desde antes de seu nascimento podendo se estender
até depois de sua morte. Isso porque o individuo relaciona as experiéncias vindas

dos outros (familiares, amigos) e relaciona com os fatos que realmente se lembra, ou
seja, que realmente vivenciou.

Para Bolivar et al. (2001), a historia de vida € uma técnica que permite ao
investigador penetrar e compreender o mundo interior dos sujeitos que pretende estudar.
Nestes casos, se tem um uso heuristico da reflexividade, transformando o sujeito informante
em coinvestigador de sua propria vida. Segundo os autores, as histérias de vida ndo sdo
anteriores ao processo de narragcdo em si, mas se produzem na medida em que a investigagéo

avanca e contribuem para orientar a vida e as acdes de quem as narra.
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De acordo com Paulillo (1999), por meio da histéria de vida pode-se captar o que
acontece na intersec¢do do individual com o social, além de permitir que elementos do
presente fundam-se a evocacOes passadas. Segundo a autora, a vida olhada de forma
retrospectiva faculta uma viséo total de seu conjunto, e 0 tempo presente torna possivel uma
compreensdo mais aprofundada do momento passado.

McAdams (2001) assinala que essas historias sdo capazes de integrar
diacronicamente os diferentes episddios e situacdes vividas ao longo dos anos em historias
carregadas de sentido. O referido autor acrescenta que as historias de vida tém também uma
funcdo de integracgdo sincronica, organizando os diferentes papeis sociais, as diversas formas
de relacionamento e os sentimentos e pensamentos associados, de maneira que possam ser
vistos e entendidos como partes da mesma configuracdo do proprio self.

Em um estudo bastante relevante e completo acerca deste tema, Pineau e Le
Grand (2012) consideram que as praticas das histérias de vida sdo praticas multiformes, sdo
busca e construcdo de sentido a partir de fendmenos pessoais, e envolvem um processo de
expressdo da experiéncia. Esta definicdo alarga o territorio das “escritas do eu” e ndo se
restringe aos meios escritos “grafia”, mas integra a fala, a dimensdo comunicativa da vida.
Segundo os autores, esta definicdo extrapola o espaco de conotacdo interior do eu e faz

implicagdo em um “estar junto”. Afirmam ainda que

a vida ultrapassa amplamente as fronteiras do ego, oscilando entre as correntes
psicofisioldgicas internas e os movimentos ambientais externos, fisicos e sociais, a
serem conjugados na primeira pessoa do singular, em tempos e contratempos
(PINEAU e LE GRAND, 2012, p. 16).

Passeggi (2011) afirma que, apo6s o declinio dos grandes paradigmas, tais como:
estruturalismo, marxismo e behaviorismo, a linguagem como prética social, o cotidiano e o
saber do senso comum passaram a ocupar um lugar de destaque na composicao das relactes
entre sujeito/objeto, individuo/sociedade, determinismo/emancipacdo e inconsciente/
consciéncia. A partir disso, a atencdo dos pesquisadores volta-se para as nocbes de
reflexividade, representagdes, sentido, crencas e valores, voltando-se para a historicidade do
sujeito e das aprendizagens.

Com uma visdo hermenéutica, Ricoeur (1991) sugere que as histérias (narrativas)
de vida sejam vistas como uma interpretacdo surgida da construcdo imaginario-ficcional de
um individuo que, ao se debrucar sobre si mesmo e sobre seu passado, comeca a se

reconstituir como outro, no presente, buscando a perpetuacao do eu no futuro.
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Na introducdo da obra Biography and society: the life history approach in the
social sciences, Bertaux (1981) distingue os termos: estorias de vida, que se referem aos
relatos sobre a vida de alguém, narrados oralmente pela prépria pessoa; e de histérias de vida,
que, segundo o sociologo, refere-se ao trabalho com diversos tipos de documentos com vistas
a estudar a vida de uma pessoa. O autor salienta que, em ambas as abordagens, ndo é preciso
que se aborde o percurso inteiro de vida e considera as estorias de vida como resultado de
uma interacdo social. Para ele, mesmo que a transcricdo da gravacao seja feita na primeira
pessoa ha, neste tipo de narrativa, dois autores.

De acordo com Pineau ¢ Le Grand (2012), a obra “As Confissdes”, de Santo
Augustinho, constitui-se historicamente como a primeira obra que concilia conhecimento de
si e producdo autobiografica. Nela, estdo contidas autorreflexdes sobre o reconhecimento da
prépria vida, com seus limites, e relagdes entre o conhecimento de si e 0 conhecimento
vinculado a uma temporalidade especifica.

Na historia das ciéncias sociais, 0 uso das histdrias de vida como metodologia de
pesquisa surgiu e difundiu-se pelos anos 20 e 30 do século XX, no contexto da sociologia
americana, com a chamada Escola de Chicago, que adotou técnicas antropoldgicas inovadoras
e diferentes métodos de abordagem do material biogréfico, para compreender os fenbmenos
sociais, tais como a comunidade de polacos em Chicago. A partir dai, surge, entre outras, a
obra The Polish Peasant in Europe and America, entre 1918 e 1920, de Thomas e Znaniecki.

No Brasil, segundo Pereira (1991), o uso de relatos orais e de historias de vida, em
pesquisas de cunho social, pode ser observado em diferentes fases. Destaca-se com carater
inaugural a obra de Florestan Fernandes, em 1945, cujo interesse foi investigar a
marginalizacdo da populacéo indigena, analisando a biografia de um indio do Centro-Oeste
brasileiro. De la para ca, houve muitas pesquisas sociais baseadas em historias de vida,
inclusive em grupos de estudos de universidades.

N&o é nossa pretensdo, neste trabalho, nos determos no percurso histdrico de
pesquisas sociais com historias de vida. Entretanto, vale salientarmos que atualmente estas
pesquisas tém adotado um referencial teérico e metodoldgico que ressalta a construcao social
na sua configuragéo.

A utilizagdo de historias de vida nas ciéncias humanas fez da narrativa uma préatica
social criadora de sentido. No que diz respeito as historias de vida como material de pesquisa,
Moreira (2002) afirma que estas apresentam a visdo da pessoa acerca das suas experiéncias
subjetivas de certas situacdes. Estas situagdes estdo inseridas em algum periodo de tempo de

interesse ou se referem a algum evento ou série de eventos que possam ter tido algum efeito
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sobre o respondente. Segundo o autor, o objetivo do investigador, que usa a historia de vida
como dado, é registrar fielmente o que contam os sujeitos. Para isso, pode utilizar registros
publicos ou pessoais.

Para Haguette (1987), a técnica da utilizacdo da histdria de vida é capaz de dar
sentido & nogdo de processo. Este “processo em movimento” requer uma compreensao intima
da vida de outros, o que permite que os temas abordados sejam estudados do ponto de vista de
guem 0s vivencia, com suas suposic¢des, seus mundos, suas pressdes e constrangimentos.

Em seus estudos, Maia-Vasconcelos (2005), ao se referir a entrevista como modo
de coleta das histdrias de vida, afirma que esta se prende a subjetividade e se conecta
permanentemente com o referencial social. Assim, “permite restabelecer o individuo em seu
vivido experiencial, de iluminar a parte humana e singular da globalidade social” (Maia-
Vasconcelos, 2005, p. 39).

Tal como os demais autores supracitados, entendemos a histéria de vida como
uma forma de expressdo da qual o sujeito se apropria. A0 organizar e contar sua vida, o
individuo obtém o reconhecimento de si perante o outro. Através deste se contar, o individuo
toma consciéncia de si e de seu papel dentro do contexto, no qual esta inserido, e podera
encontrar sentido para suas vivéncias, suas escolhas, suas acbes e, consequentemente,

construir sua identidade.

2.1.7 A importancia do contexto discursivo

Quando nos debrucamos sobre a analise do discurso do luto, tendo como universo
as narrativas de vida, temos ciéncia da necessidade de irmos além das formas linguisticas
utilizadas pelos sujeitos, ou seja, ha elementos contextuais que sdo fundamentais para a sua
compreens&o.

Julgamos pertinente citar aqui duas das trés caracteristicas estruturais da
linguagem destacadas por Bruner (2014). A primeira diz respeito a referéncia a distancia, ou
seja, as expressdes linguisticas tém a capacidade de se referirem a coisas que ndo estdo no
aqui e no agora do falante ou ouvinte, mas que sdo compreendidas deiticamente na interagéo.
A segunda trata da arbitrariedade do referencial. Como ja € claro, a partir dos principios
saussureanos, 0s signos ndo precisam se parecer com seus referentes, pois sdo, por natureza,
arbitrérios.

A respeito da relevancia do contexto na elaboracdo da narrativa de vida, tomamos
como base a analise feita por Leray (2008, p.53):
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ndo se pode basear o sentido da vida fora do vinculo social com o outro, vinculo
propriamente intercultural, pois é de fato a relacdo social envolvida em inter que
pode permitir ao eu de se construir em interacdo com os outros pela reconfiguragéo
permanente da sua relacdo com figuras de alteridade (pessoas, eventos, inclusive a
emigracdo, como outras mudancgas no espaco...) até elaborar o sentido de sua agdo
simultaneamente da temporalidade curta e no continuum da Historia humana.

Entendemos que a narrativa elaborada pelo sujeito acerca de suas experiéncias
estd permeada por influéncias sociais e culturais, que contextualizam histérias singulares nas
vivéncias coletivas.

Para um aprofundamento tedrico acerca da necessidade de se analisar 0 contexto
no discurso, recorremos ao que Van Dijk (2008, p. 123) chamou de “teoria sociocultural e
interativa do significado”. Por meio de uma abordagem cognitiva, ele explica a diferenga
entre os significados pessoais ou contextuais e os significados partilhados a nivel
sociocultural.

A teoria do modelo cognitivo propde que os discursos sejam interpretados,
levando em conta as representacdes subjetivas dos acontecimentos, que variam de sujeito para
sujeito, em relagdo ao momento histérico e contextual de produgdo do discurso, e também,
como esse momento histérico é registrado e reproduzido pelo sujeito.

Pela dificuldade de estabelecer distingbes disciplinares precisas no campo de
estudos do discurso, Van Dijk (2004) reitera que este campo cada vez mais se caracteriza
como interdisciplinar e independente, no qual métodos e teorias puramente linguisticos ou
gramaticais se mesclam aos da etnografia, da microssociologia e da psicologia.

Em sua obra Discurso e Contexto, Van Dijk (2012) assinala a relevancia do
contexto para a compreensao do discurso, utilizando como exemplo um discurso do entdo
primeiro-ministro britanico, Tony Blair, na Camara dos Comuns, a respeito de uma
intervencdo militar no Iraque. O autor destaca que para se produzir e compreender um texto
Oou uma conversacdo sd30 necessarios componentes, tradicionalmente englobados como
contexto: identidades e papeis dos participantes, lugar, tempo, instituicdes, acdes politicas e
conhecimento politico.

Segundo Van Dijk (2012, p. 18-19), uma andlise contextual de um discurso
ultrapassa as analises e entendimentos gramaticais, textuais ou interacionais. Para ele,
“compreender o discurso significa compreender texto/conversacdo-em-contexto”. A nocdo de
contexto adotada pelo tedrico diz respeito ao estudo de fendmenos, eventos, agdes ou
discursos em relagdo ao ambiente, suas condi¢des e consequéncias. Segundo ele, “parece

haver uma relagdo mutua de influéncia condicional entre os eventos e seus contextos”. A
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relevancia do contexto para o autor destaca-se inclusive na constituicdo do préprio texto, ou
seja, este ndo € apenas um produto constituinte de seu contexto, mas também um constitutivo
do mesmo.

No que diz respeito ao estudo do contexto nas ciéncias humanas, Van Dijk (2012)
critica o fato de os estudos semidticos raramente darem atencdo aos contextos sociais e
culturais. Isto, segundo o tedrico, ocorreu também com os estudos da linguagem, que “se
limitaram a fazer estudos “formalistas™, “estruturalistas” ou “transformacionais” dos signos,
sons, palavras, sentencgas, sentidos ou atos de fala” (VAN DIJK, 2012, p. 21). O autor ainda
reforga sua critica afirmando que “nestes estudos, tende-se a mencionar o fato de que a lingua
e 0 uso da lingua séo evidentemente fenbmenos sociais e precisam ser estudados em seus
contextos sociais, mas apenas da boca para fora”. (idem).

Segundo Van Dijk (2012), a maioria das ciéncias humanas e sociais apresentou
nas décadas de 60 a 80, do século XX, um desenvolvimento semelhante de evolucdo dos
estudos formais até abordagens mais sensiveis num sentido social ou contextual. Porém, a
partir da década de 90, muitas destas ciéncias adotaram os termos “contexto” e
“contextualiza¢do” como conceitos-chave e incluiram em seus estudos as diferentes formas do
“contextualismo” *’ (VAN DK, 2012, p. 19).

Van Dijk propGe ainda uma nova teoria do contexto de carater multidisciplinar.
Segundo ele, “um conceito teodrico de “contexto” que possa ser usado nas teorias da lingua, do
discurso, da cognicdo, da interagdo, sociedade, da politica e da cultura” (VAN DIJK, 2012, p.
34). O autor enumera alguns principais pressupostos para esta definicéo, a saber:

I. Os contextos sdo construtos subjetivos dos participantes, ou seja, defini¢ces
subjetivas das situagdes interacionais ou comunicativas;

Il. Os contextos sdo experiéncias unicas, advindos das experiéncias da situacdo
comunicativa em curso, que determinam maneiras Unicas de usar a linguagem;

I1l. Os contextos sdo modelos mentais, ou seja, modelo de contextos mentais,
representantes das propriedades relevantes do entorno comunicativo na memoria
autobiografica, que controlam paulatinamente os processos de producdo e compreensdo do
discurso.

IV. Os contextos sdo um tipo especifico de modelo de experiéncia, ou seja,
modelos mentais construidos pelas pessoas no decorrer das situacfes e entornos de suas vidas

diarias.

17 Grifos do autor.
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V. Os modelos de contexto sdo esquematicos, esquemas de categorias
compartilhadas, convencionais e culturais, que favorecem a interpretacdo imediata dos
eventos comunicativos.

VI. Os contextos controlam a producdo e compreensdo do discurso, ou seja, ha
influéncia da sociedade sobre o texto e os usuarios da lingua precisam moldar seu discurso
apropriadamente, de acordo com 0 que requer a situagdo comunicativa.

VII. Os contextos tém bases sociais, apesar das defini¢cdes subjetivas das situacdes
comunicativas, apresentam também cognicdes sociais compartilnadas por uma dada
comunidade discursiva.

VIII. Os contextos sdo dinamicos, construidos para cada situagdo comunicativa
nova, sao atualizados e adaptados de forma paralela com a interacao.

IV. Os contextos sdo frequentemente amplamente planejados, pois 0s
participantes conhecem previamente muitas propriedades provaveis da situacdo comunicativa,
tais como: o seu papel, o objetivo, 0 momento e o local da comunicagéo, o interlocutor etc.

Van Dijk (2012) afirma que a funcdo pragmatica deste modelo de contexto é
garantir que os participantes produzam textos, de forma adequada, na situagdo comunicativa,
compreendendo a adequagdo dos textos dos demais participantes. Assim, “os usuarios da
lingua adaptam sua interacdo discursiva aos “entornos” socioculturais e cognitivos do
momento” (VAN DIJK, 2012, p. 37). Para ele, os modelos de contexto ndo estdo explicitos
no texto, mas sdo pressupostos, influenciam a fala de maneira indireta e suas propriedades
precisam ser inferidas de acordo com a estrutura do discurso e a situacdo social comunicativa.
Outra caracteristica relevante do contexto, neste modelo, é o carater egocéntrico, ou seja, 0
participante enumera parametros que determinam, especificamente, 0 seu ego enquanto
falante ou ouvinte, o seu interlocutor, 0s seus propdsitos comunicativos, seus conhecimentos e
suas crencas.

Ao colocarmos, no cerne da questdo, a relevancia do contexto no discurso
narrativo biogréafico, tomamos como base o que afirmam Bolivar et al. (2001), para quem todo
relato narrativo tem um carater dial6gico e interativo, esta imerso em um mundo completo de
outros discursos, formado por uma intertextualidade e uma polifonia.

Os modelos de contexto desenvolvidos por Van Dijk (2012) podem variar
culturalmente, e as condicGes de adequacdes sdo definidas de acordo com a sociedade em que
esta inserido o discurso. O autor afirma que ha propriedades relevantes dos participantes nos
esquemas de contexto de muitas culturas, entre eles: o poder, o nivel social e o parentesco

entre os interlocutores, o que resulta em expressdes de polidez e deferéncia.
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Em conformidade ao que propde Van Dijk, Bruner (2014, p. 75-76) afirma que
“os atos narrativos da construgdo do eu sdo tipicamente guiados por modelos culturais
implicitos, ndo verbalizados. [...] Todas as culturas fornecem pressupostos e perspectivas
sobre a individualidade”.

Para Bolivar et al. (2001), a narrativa de um individuo sobre si mesmo utiliza em
sua construcdo regras comumente aceitas culturalmente, do mesmo modo que cada cultura
proporciona relatos que oferecem modelos de identidade e acdo a seus membros.

A respeito das abordagens sociais sobre o contexto, Van Dijk (2012) afirma que
“as situagdes sociais ndo influenciam diretamente a lingua e discurso, e que essa influéncia é
possivel somente passando pelos modelos mentais” (VAN DIJK, 2012, p. 43). Segundo ele, é
a interface mental a responsavel pelos aspectos relevantes da situacdo comunicativa, ou seja, €
a estrutura cognitiva quem monitora a producdo e a compreensao do discurso. Porém, de
forma mais abrangente, admite, em seguida que “uma teoria do contexto de bases cognitivas ¢
parte de uma teoria social mais ampla das relagdes entre sociedade e discurso” (VAN DIJK,
2012, p. 43).

Com esta nova teoria, o estudioso defende que uma teoria social do discurso deve
relacionar as estruturas do discurso as situaces sociais e a estrutura da sociedade, estando
presente também os varios componentes cognitivos socialmente compartilhados e 0s modelos
mentais unicos dos membros sociais. Para ele, “a fala ndo ¢ apenas uma pratica social, mas
também uma pratica mental — a fala ¢ ao mesmo tempo, pensamento ¢ acdo” (VAN DIJK,
2012, p. 48).

2.1.8 O sujeito no discurso narrativo

No ato de narrar, 0 sujeito promove, ndo de forma neutra, uma construgéo de si,
do seu meio social e do seu espaco, levando em consideracdo o objetivo de sua narrativa.
Assim, andlises voltadas para a narrativa autobiografica devem levar em consideracdo as
intencionalidades e o posicionamento do sujeito que narra sua histéria de vida.

Os estudos sobre narrativa de vida trazem, basicamente, a ideia de organizacao da
narrativa a partir da experiéncia. Ou seja, a imagem que o individuo tem de si e do mundo, o
eu ou self, torna-se fundamento para a construcdo narrativa. Segundo Bruner (1987), o
homem tende a organizar sua experiéncia com o0 mundo e sua memoria na forma narrativa.

Para o autor, a ideia do eu ou self € comum em nosso discurso cotidiano e refere-se ao sujeito
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sobre 0 qual se baseia a criagdo narrativa deste eu. Quanto as caracteristicas deste eu no
discurso, Bruner (2014, p. 74) faz a seguinte proposicao:

[...] ndo existe essa coisa de um eu intuitivamente ébvio e essencial para se
conhecer, um eu que ja esta la sentado, pronto para ser descrito em palavras. Em vez
disso, nds construimos e reconstruimos nossos eus constantemente para satisfazer as
necessidades das situagcdes com que nos deparamos, e fazemos isso com a orienta¢cdo
de nossas memarias do passado e de nossas esperangas e medos do futuro. Falar de
si para si mesmo é como fabricar uma histdria sobre quem e 0 que somos, 0 que
aconteceu e porque fazemos o que estamos fazendo.

Nas narrativas de vida vemos a capacidade do individuo de organizar suas crencas
e seus posicionamentos, em um processo de mudanca e transformacdo de pensamentos e
comportamentos ao longo do tempo.

Para Leray (2008, p. 47), no ato da narrativa de si, “um ser humano, dotado de um
corpo sensivel, forma sua identidade de maneira a poder se referir a um “ele” (o mundo das
coisas), a um “tu” (o mundo das pessoas), a um “eu’” (o mundo interior, o qual ndo existe sem
nos fazer pensar no conceito de interioridade previamente desenvolvida)”.

A importéncia do papel do sujeito no estudo de histérias de vida é destacada ainda

por Viana (2012, p. 32), quando afirma que

enquanto sujeito do mundo, o individuo é bombardeado por experiéncias o tempo
inteiro. Essas experiéncias vao adquirir relevancia, significacdo, a partir do instante
em que o sujeito reflete sobre elas. A reflexdo das experiéncias é um momento de
autodialogo, em que o sujeito pondera, atribui peso, avalia, enfim, efetua uma série
de operagdes de acordo com a sua vivéncia..

Pensamento semelhante tem Foucault (1987), para quem o sujeito ndo ¢ um dado
originario, mas possui uma genealogia, que se da no seio de uma série de praticas que dizem
respeito aos saberes, ao poder e as técnicas de si.

No campo da Analise do Discurso, ha vérias teorias que tratam do sujeito. Em
algumas, o sujeito “eu” ¢ considerado o centro da comunicagdo. Ja em outras, o “tu”
(interlocutor) exerce forte influéncia sobre o “eu”. Ha, ainda, teorias que retiram de ambos o
papel da centralizagédo do discurso e colocam como principal elemento, o espaco de troca.

Ao trabalhar os conceitos de enunciacdo e enunciado, Benveniste (1976) dedicou
parte de seus estudos a questdo da subjetividade e, consequentemente ao papel do sujeito na
producdo destes enunciados. De acordo com Brand&o (2002), Benveniste coloca 0 sujeito em
uma posicao privilegiada na linguagem, pois como locutor, se apodera do discurso e se marca

como pessoa de sua subjetividade. O ato de produzir um enunciado, utilizando-se da lingua,
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da ao locutor o poder de mobiliza-la e fazé-la funcionar. Assim, para a autora, Benveniste da
ao sujeito uma nocdo egocéntrica, na qual o discurso depende inteiramente do EU néo
podendo ser influenciado pelo TU.

Amossy (2013) complementa o posicionamento de Benveniste, ao afirmar que,
para o tedrico, a enunciac¢do postula uma relagdo discursiva com um parceiro, ou seja, apesar
de uma posicéo privilegiada do locutor. Benveniste admite uma relacdo de dependéncia mutua
entre as figuras do locutor e do alocutario™®

Charaudeau (2009), afirma que, definidas as circunstancias do discurso®®, o ato de
linguagem como evento de producgéo ou de interpretacdo, designa um EU como produtor e um
TU como sujeito-interlocutor, que “ndo ¢ um simples receptor da mensagem, mas um sujeito
gue constroi uma interpretacdo em funcdo do ponto de vista que tem sobre as circunstancias
de discurso” (CHARAUDEAU, 2009, p. 48).

Em seu posicionamento de valorizacdo da interacdo verbal, no qual a lingua é
vista como fendmeno social, Bakhtin (2010) reitera que o EUndo é o centro do discurso, pois
o sentido do discurso depende da interacdo entre 0 EU e 0 OUTRO, estabelecendo assim uma
relacdo dialdgica.

Segundo Ferrarotti (2010), aquele que narra sua histdria de vida sempre narra para
alguém. Ou seja, no processo de elaboracdo de sua narrativa hd sempre a tentativa de uma
comunicagdo, mesmo que seja com um interlocutor imaginario, como é o caso dos diarios
intimos.

Pécheux (1988, apud Brandao, 2002), afirma que a ideia de sujeito assim como a
de sentido ndo sdo dadas a priori, mas construidas no discurso, em um processo de producao
de proposicGes e expressdes, determinadas pelas posicdes ideoldgicas.

No que diz respeito ao papel do EU no discurso, Charaudeau (2009) define
diferentes tipos. Segundo o autor, o Sujeito Enunciador (EUe) é o ser que fala no ato da
linguagem, o qual pode aparecer de forma explicita ou implicita. Assim, é a imagem de
enunciador construida pelo sujeito produtor da fala, dotado de tracos de intencionalidade.
Como sujeito realizado e instituido na fala, é responsavel por certo efeito de discurso sobre o
seu ouvinte. No plano narrativo, o EUe é aquele que conta a historia, descrevendo
acontecimentos, personagens, lugares e os demais elementos da narrativa.

Outro tipo de sujeito denominado por Charaudeau (2009) é o Eu Contador (Ec),

sujeito agente comunicante, localizado fora do ato da linguagem, é o locutor e o articulador da

'8 Cf. Amossy (2013).
19 Grifo do autor.
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fala. Como diz o autor, “¢ a testemunha de um de um determinado real, mas de um real que
pertence ao seu universo de discurso.” (CHARAUDEAU, 2009, p. 48). No plano narrativo, o
EUc é aquele que se dirige diretamente ao leitor ou ao ouvinte, mostrando-se testemunha
direta e viva de uma realidade pessoal.

A respeito da imagem dos interlocutores no discurso, Pécheux® afirma que, na
cadeia da comunicacdo, tanto o locutor quanto o interlocutor fazem uma imagem de si e do
outro.

Neste momento, julgamos relevante atentar para a distingdo feita por Bruner
(2014) entre a criacdo do eu ¢ a construgdo de si. Para o autor, “a criagdo do eu é uma arte
narrativa” (p. 75), limitada pela memoria; ja a construcdo caracteriza-Se por originar-se tanto
interior quanto exterior ao sujeito. Interiormente, a construcdo de si, de maneira inata, advém
da memdria, dos sentimentos, das ideias e crencas; exteriormente, ela advém da expectativa
de si diante do outro, a partir do contexto cultural, no qual se esta inserido.

O posicionamento do sujeito, seja na enunciagdo ou na efetivagdo do seu discurso,
¢ fator relevante para o presente estudo. Isto porque a imagem que a mae traz de si ao fazer
sua narrativa de luto, através de um eu, € fundamental para que possamos analisar e
compreender as caracteristicas discursivas encontradas.

“Deliberadamente ou ndo, o locutor efetua em seu discurso uma apresenta¢ao de
si” (AMOSSY, 2013, p. 9).

Introduzimos aqui o conceito de ethos que, segundo Amossy (2013), consiste na
construcdo de uma imagem de si. A autora cita o conceito ethos proposto por Roland Barthes
que, embasado nos pressupostos da retorica, define como “os tragos de carater que o orador
deve mostrar ao auditério (pouco importando sua sinceridade) para causar boa impressdo: é o
seu jeito (...) O orador enuncia uma informag¢do e ao mesmo tempo diz: sou isto, ndo aquilo”
(apud AMOSSY, 2013, p. 10).

Maingueneau (2008), a respeito da construgdo da imagem no discurso, afirma que
0 enunciador confere ao seu destinatario um status para legitimar seu dizer, assumindo uma
posicao institucional no discurso e marcando sua relacdo com um saber. Para os tedricos da
Anélise do Discurso Francesa, a construcdo da imagem de si advém da maneira de dizer em
uma inter-relacdo entre o locutor e seu destinatario, na qual a elaboracdo desta imagem
pretende causar impacto e suscitar adesao.

Com base nos trabalhos de Erving Goffman, Amossy (2013, p. 12) afirma que

2% Cf. Amossy (2013).
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a funcdo da imagem de si e do outro construida no discurso se manifesta plenamente
nessa perspectiva interacional. Dizer que os participantes interagem é supor que a
imagem de si construida no ato e pelo discurso participa da influéncia que exercem
um sobre o outro.

Com base nas teorias da argumentagdo contemporanea e no que chama de “nova
retdrica”, a autora supracitada ainda destaca a relevancia da “necessidade que tem o orador de
se adaptar a seu auditério, portanto, de fazer uma imagem dele e, correlativamente, de
construir uma imagem confidvel de sua prdpria pessoa, em fungdo das crencas e valores que
ele atribui aqueles que o ouvem” (AMOSSY, 2013, p. 19).

Maingueneau (2008) complementa que a no¢éo de ethos ndo esta ligada apenas a
um papel ou um estatuto do enunciador, mas a uma voz e um corpo. Assim, o ethos, segundo
0 tedrico, é dotado de carater (conjunto dos tragos psicoldgicos) e corporalidade (constituicdo
corporal somada aos modos de se vestir e movimentar-se no espaco).

Ao observar o posicionamento dos sujeitos narradores de suas historias,
recorremos a Goffman (2013) no que diz respeito a representacdo do individuo na interacéo
social. Para ele, a impressdao que o individuo passa de si mesmo, envolvendo a expressdo de
simbolos verbais e as acgdes, contribui para influenciar seu interlocutor. Assim, o0 sujeito
regula a conduta do outro e faz com que este lhe confira um voto de confianca diante do que
esta sendo dito.

Amossy (2013) elabora o conceito de ethos prévio, que consiste, segundo ela, na
imagem que o auditorio faz do locutor no momento em que este toma a palavra. Com isso, a
autora retoma abordagem de Ducrot?!, para quem o ethos é uma representacdo mostrada e néo
dito. Logo, o ethos esta ligado ao ato da enunciacdo e sua representacao pode ocorrer mesmo
antes que o enunciador se pronuncie. Com base nisto, Amossy (op. cit.) ainda faz a distin¢ao
entre:

1. Ethos pré-discursivo (ou ethos prévio), que corresponde a representacdo prévia
que se faz do enunciador, a partir de um saber extradiscursivo;

2. Ethos discursivo, que por sua vez, desdobra-se em:

2.1. Ethos mostrado, que se caracteriza por uma imagem que vai alem do que o
enunciador diz sobre si, mas que é transmitida ao interlocutor por diferentes meios;

2.2. Ethos dito, que é a imagem resultante do construto discursivo, através de
referéncias diretas ao enunciador, que podem confirmar ou infirmar a imagem dos ethos

mostrado.

21 Cf. Amossy (2013).
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Em sua anélise, Amossy (2013) associa o conceito de ethos aos esteredtipos, ou
seja, a construgdo de uma imagem de si pode estar relacionada com uma representacdo
coletiva cristalizada e estereotipada, que se efetiva através de uma cena validada,
popularizada pela midia e entremeada nos discursos.

A autora supracitada diz ainda que € preciso distinguir o sujeito no mundo (pessoa
do orador, com lugar, papel, funcdo, construtos psicossociais e culturais assumidos) da
imagem esquematizada desse sujeito no discurso - ethos do orador -, que corresponde a uma
representacdo construida pelo interlocutor. Assim, o ethos caracteriza-se como a imagem
surgida do fendmeno discursivo e ndo da posicao empirica do locutor.

Por fim, Amossy afirma que “boa parte da atividade simbolica dos sujeitos tem
por funcdo reconstituir de modo constante a realidade do eu, oferecé-la aos outros para
ratificacdo, para aceitar ou rejeitar as ofertas que os outros fazem da imagem que tém deles
mesmos” (AMOSSY, 2013. p. 107).

Ao tratar a respeito do sujeito que narra sua historia, Sibilia (2008, p. 31) afirma
que “o eu®® em cada um nés é vacilante. Uma unidade iluséria construida na linguagem, a
partir do fluxo caotico e multiplo de cada experiéncia individual”. Para a autora, este eu
caracteriza-se como uma “fic¢do gramatical, um centro da narrativa” que desprende do real e
nos constitui enquanto sujeitos.

“A experiéncia de si como um eu se deve, portanto, a condi¢cdo de narrador do
sujeito: alguém que ¢ capaz de organizar sua experiéncia na primeira pessoa do singular”
(SIBILIA, 2008 p. 31). A subjetividade surge no discurso, realizando o eu, através do uso da
linguagem como instrumento de organizacdo do fluir da experiéncia. Para a tedrica, 0s
discursos, que narram as experiéncias de vida, ganham forma, contetido e consisténcia em
torno de um eu que pensa e estrutura seu relato através da linguagem. “A propria vida so
passa a existir como tal, s6 se converte em Minha vida quando ela assume seu carater
narrativo e ¢ relatada na primeira pessoa do singular” (SIBILIA, 2008, p. 33). Ainda, segundo
a autora, tanto as palavras quanto as imagens servem de composi¢do para a narrativa
autobiografica, realizando a vida do eu.

Em concordancia com os pressupostos bakhtinianos acerca do carater dialdgico e
polifénico do discurso, Sibilia (2008) atenta ainda para o carater heterogéneo do eu e dos

enunciados, no relato de si, dada a existéncia do outro, do nao-eu.

22 Grifos da autora.
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Bolivar et al. (2001) citam Bakhtin ao se referirem ao conceito de “voz” no relato
narrativo, como uma expressao polifénica da relagdo de simultaneidade entro o eu e 0s outros.
Segundo os autores, se 0 eu € essencialmente dialogico, é através do relato narrativo que este
eu se compromete com o0s outros, assumindo responsabilidade de seus sentimentos,
pensamentos e agdes.

Bruner (2014) também se posiciona a este respeito ao afirmar “o eu também é um
outro” (p. 76). Para o autor, a forma do eu ndo é uma questdo privada, mas uma questao de
interesse tanto cultural quanto individual. Assim, a construcdo e a narrativa de si sdo, para

Bruner, atividades potencialmente publicas.

2.1.9 A questdo da memoria

Boa parte das leituras realizadas para construcdo deste topico foi de obras que
trabalnam com a memoria individual como parte de uma memdria coletiva e histérica.
Julgamos pertinente tratarmos desta questdo, pois a narrativa de vida do sujeito participante,
mdes enlutadas, € um construto discursivo, que surge a partir de suas histérias e suas
memorias.

Conforme Bruner (2014, p.103), “por meio da narrativa, nds construimos,
reconstruimos e, de alguma forma, reinventamos o ontem e o0 amanhd. Memdria e imaginacao
amalgamam-se nesse processo [...]".

Héa para o termo memdria uma variedade de definicGes, tais como: faculdade de
lembrar, de reter impressodes e ideias, lembranca, recordacéo, reminiscéncia.

Meihy (2005) define duas formas de memodria:

I. Individual, de carater pessoal e psicoldgico, se relaciona a experiéncias
particulares e possui um aporte organico (cérebro) e cognitivo (mente);

Il. Coletiva, de ordem fundamentalmente cultural e transcendente, compreende
elementos externos que marcam a identidade de um grupo especifico.

Para o autor, “as memorias sdo organizadas segundo uma logica subjetiva que
seleciona e articula elementos que nem sempre correspondem aos fatos concretos, objetivos e
materiais” (MEIHY, 2005, p. 63). Ainda segundo ele, a memoria pode ser entendida como
processos sociais e histéricos de expressdes, de narrativas e de acontecimentos marcantes,
bem como de coisas vividas, que legitimam, reforcam e reproduzem a identidade do sujeito.

Cada pessoa constroi e reproduz a sua identidade através da sua histéria, de suas memorias.
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Nesse sentido, a memdria € uma heranga do passado que se refere ndo apenas a vida fisica da
pessoa, mas também a memdria coletiva.
De acordo com Candau (2014. p. 60),

as relacdes de si para si mesmo, o trabalho de si sobre si mesmo, a preocupacéo, a
formacdo, a expressao de si, supdem um trabalho da memoria que se realiza em trés
direcdes diferentes: uma memoria do passado, aquela dos balancgos, das avaliacGes,
dos lamentos, das fundacBes e das recordacdes; uma memoria de acdo, absorvida
num presente sempre evanescente; e uma memoria de espera, aquela que dos
projetos, das resolucBes, das promessas, das esperangas e dos engajamentos em
direcdo ao futuro.

Bosi (1994) afirma que, na maioria das vezes, lembrar ndo é reviver, mas refazer,
reconstruir, repensar, com imagens e ideias de hoje, as experiéncias do passado. A autora
adverte que, ao recuperarmos 0 passado, ao reconstruirmos nossas memdarias, estamos
também projetando nosso futuro e alterando nosso presente. Além disso, esse processo requer
mobilizacdo de diversas naturezas do sujeito que recorda.

Candau (2014) demonstra posicdo semelhante a de Bosi (1994), afirmando que ao
se operar a memoria, 0 acontecimento rememorado esta sempre em relagcdo estreita com o
presente do narrador, com o tempo de instancia da palavra.

Bruner (2014) afirma que o sujeito se autoconstroi ao longo do tempo na narrativa

e que a memoria torna-se vitima destas novas autoconstrugdes. O autor complementa:

Por mais que a mente humana tenha exercitado sua memoria e refinado seus
sistemas de registro, ele nunca consegue capturar o passado de maneira completa e
fiel. Por outro lado, ele jamais consegue escapar ao passado. Memaria e imaginacéo
sdo fornecedoras e consumidoras uma da outra (BRUNER, 2014, p.103).

Para Bosi (2013), “a memoria opera com grande liberdade, escolhendo
acontecimentos no espago e no tempo, nao arbitrariamente, mas porque se relacionam através
de indices comuns”. (BOSI, 2013, p. 31). A autora ainda ratifica que, através dos processos de
reconhecimento e de elucidacdo, em depoimentos biograficos, o sujeito, no auge de sua
individualidade, toma a palavra e age, criando um tempo privilegiado e forte do decorrer dos
dias que viveu.

Segundo Candau (2014), € o conjunto da personalidade de um individuo que
emerge da memdria, originando um sentimento de continuidade temporal, condicéo
necessaria para a representacdo da unidade do Eu. Para ele, a memdria se desenvolve,

essencialmente, no interior de um tempo privado, intimo.
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Bosi (2013) reconhece a memoria como decisiva da existéncia, pois permite a
relacdo do corpo presente com o passado, interferindo no curso atual das representaces. A
seguir, reitera “a memoria aparece como forg¢a subjetiva ao mesmo tempo profunda e ativa,
latente e penetrante, oculta e invasora” (BOSI, 2013, p. 36).

De acordo com Benjamim (1997), podemos visualizar as narrativas como
universos portadores de uma dimensdo do saber capaz de transformar a vida em trabalho
permanente de reelaboracdo emotiva, de repensamento do acontecido, em espacos de
liberdade, que pode ser experienciada, gracas aos movimentos sinuosos da memdria.

Ainda segundo o pensamento benjaminiano, aquele que conta uma historia,
através da memoria, é capaz de se representar como um sujeito que converte as proprias
lembrancas, numa atualizacdo do passado no presente. Logo, a apreensdo da memoria ndo
pode ser vista apenas como uma copia do passado, pois 0s acontecimentos, 0s seres e imagens
ndo se apresentam a memoria do narrador como formas.

Candau (2014) afirma que a lembranga da experiéncia individual resulta de um
processo de selecdo simbdlica de certos fatos reais ou imaginarios que presidem a organizacdo
cognitiva da experiéncia temporal.

Para Bergson (2006, p. 179), a memoria é um fendmeno que responde pela
reelaboracdo do passado no presente. “E do presente que parte o apelo ao qual a lembranca
responde, e € dos elementos sensério-motores da acdo presente que a lembranca retira o calor
que lhe confere vida". O filésofo ainda afirma que a lembranga é “a representagdo de um
objeto ausente” (BERGSON, 2006, p.275).

Porém, observamos muitas vezes que, na memoria do sujeito enlutado, a assuncao
deste papel se sobrepde a todos os demais papeis desenvolvidos no presente seja 0 de mée, o
de filho ou o de profissional.

Deve-se a Bergson (2006) uma visdo mais revolucionaria sobre a memoria,
aproximando-a da lembranca e distinguindo-a em dois tipos:

I. Memdria regressiva ou lembranca espontanea - imediatamente perfeita, a qual o
tempo ndo poderd acrescentar nada a sua imagem sem desnatura-la; ela conservara para a
mem©ria seu lugar e sua data.

I1. Memoria habito ou lembranca aprendida - a qual saird do tempo a medida que
a licdo for mais bem compreendida e tornar-se-a cada vez mais impessoal.

Podemos observar, nesta classificacdo, que das duas memorias apresentadas, a
primeira parece ser efetivamente a memoria por exceléncia. Neste tipo de memoria, as

lembrangas independem dos habitos, s&o singulares e se constituem como auténticas
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ressurreicdes do passado. E por este tipo de memdria que a presente pesquisa opta, a
memoria pura, que esta mais proxima do sonho que da imitacao.

Observamos que Bergson (1999) acreditava na existéncia de uma memdoria pura,
inalteravel, que se contrapde a lembranca-imagem e a percepcdo, ainda que nenhuma se
produza isoladamente. Ainda para este autor, memoria esta sempre no presente, mesmo que
de modo virtual. Ela nos acompanha ao longo da vida e atualiza-se em fungéo das exigéncias
da acdo. Na perspectiva , segundo ele, estamos imersos na duracdo, em uma temporalidade
que dura; nossa memdria ndo consiste de modo algum em uma regressdo do presente ao
passado, mas, ao contrario, em um progresso do passado no presente. Nosso corpo, com tudo
0 que o cerca, nada mais é do que a ponta movente que nosso passado empurra para N0SSO
futuro.

Segundo Bosi (2013, p.40),

Bergson trouxe novas luzes para os fendbmenos surpreendentes da memoria
individual: a lembranga, a imagem que aflora e que torna vivo um rosto que

perdemos anos atrés [...] Essa evocacdo proustiana que os relatos autobiogréaficos
mostram como atividade psiquica dotada de forca e significado.

Ao optarmos pelo trabalho com um corpus composto por narrativas de vida,
devemos estar atento de que, conforme diz Bosi (2013, p. 51), “o objeto a ser compreendido
estd constituido de substrato movel e fluido, o tempo; ndo o tempo abstrato da Fisica
Matematica, mas o tempo concreto e qualificado das lembrancas”. Este tempo serad
determinado ndo cronologicamente, mas através da experiéncia individual de cada sujeito
participante ao perceber e lembrar. Assim, para a autora, a memoria é um trabalho sobre o
tempo vivido, conotado pela cultura e pelo individuo, que ndo flui uniformemente, mas surge
de acordo com o viver e 0 contar de cada pessoa.

A respeito da influéncia social na rememoracdo de lembrancas a serem relatadas
pelo sujeito, Bosi (2013, p. 54) afirma que “o conjunto de lembrangas é também uma
construcdo social do grupo em que a pessoa vive e onde coexistem elementos da escolha e
rejeicdo em relagcdo ao que sera lembrado”.

Payer (2012, p. 104), ao tratar da questdo do trabalho da memédria pelo sujeito,
diz:

No intervalo entre o formulavel®® em discurso e o material simbélico constitutivo e
irrepresentavel, acreditamos que hd uma gama de material simbdlico rico, de
esquecimentos, interdi¢Ges, siléncios de sujeitos em feridas pelos sentidos que
apenas o produto dos enunciados orais ndo retoma, ndo recupera nem resgata,
embora possa trazer vestigios deles.

2 Grifo da autora.
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No que diz tange a memdria de acontecimentos traumaticos e dolorosos, Candau
(2014, p. 151) denomina de “memoria do infortinio”, e afirma que “essa memoria deixa
tracos compartilhados por muito tempo por aqueles que sofreram ou cujos parentes ou amigos
tenham sofrido, modificando profundamente suas personalidades [...]”.

E necessario frisarmos ainda que, muitas vezes, para fortalecer a lembranca do
filho em sua memoria, a mae se utiliza de objetos, sonhos ou fatos que o representam. Estas
estratégias funcionam como uma tentativa de preenchimento do vazio ocasionado pela perda.

Bosi (2013, p. 26) trata dos objetos biograficos e afirma “mais que uma sensa¢do
de estética ou de utilidade, eles nos ddo um assentimento a nossa posi¢do no mundo, a nossa
identidade (...) falam a nossa alma”.

Ao trazermos a reflex@o de Bosi para o foco de nosso trabalho, podemos designar
estes objetos como biograficos, pois eles estdo incorporados na narrativa de vida e de luto da
mée que, apds a morte do filho, passa a possui-los como representacdes das experiéncias

vividas pelo filho.

2.1.10 A questao da afetividade no discurso

Para tratar da afetividade no discurso materno, recorremos & Retdrica das Paixdes,
de Aristételes e a Semiotica das Paixdes, de Greimas e Fontanille. Nao temos aqui a pretenséo
de uma abordagem semidtica a respeito do discurso do luto materno, no entanto, utilizamo-
nos destes estudos para uma fundamentacdo acerca do posicionamento afetivo-emocional do
sujeito mée no discurso.

Aristoteles (2005), em sua Retdrica das Paixdes, ja tratara do termo paixdo como
algo inerente ao individuo. O filésofo diferencia, no individuo, dois elementos: a esséncia,
aquilo que identifica um ser dentro de uma espécie, caracterizando-o como uno; e o acidente,
que sdo os predicados que o tornam multiplo. Meyer (2000), no “Prefacio” da referida obra de
Aristoteles, afirma que os predicados do ser constituem o pathos, qualidade que se vai atribuir
ao sujeito e que ele ndo a tem por natureza. Por meio do pathos, da paixao, o sujeito deixa sua
propria identidade, escapa ao logos, identidade redutora do sujeito. Assim, a dualidade entre
pathos x logos, complementares entre si, opGe dois sujeitos e provoca um drama proprio da
condi¢do humana. Segundo Meyer (2000), a paixao para Aristdteles é o fator provocador de
mudanca na esséncia do sujeito, ou seja, é pela paixao que o ser humano exprime e mede sua

identidade e sua diferenca dos demais.
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As emocBes sdo as causas que fazem alterar os seres humanos e introduzem
mudancas nos seus juizos, na medida ern que elas comportam dor e prazer: tais sao a
ira, a compaixdo, o medo e outras semelhantes, assim como as suas contrarias
(ARISTOTELES, 2005, p. 160).

Com uma analise nesta perspectiva, podemos dizer que a mée, em seu momento
de luto frente ao objeto perdido, o filho, é tomada por uma paixdo de dor e ira, que provoca
mudangas em seu comportamento racional, ou seja, 0 aspecto afetivo-emocional se sobressai
através do discurso narrado, caracterizando-a como um ser uno diante da dor.

Segundo Alexandre Jr. (2005), no preféacio de A retorica — 22 ed., Aristoteles vé as
emocBes como instrumentos utilizados e controlados pelo orador para desviar o0s ouvintes da
deliberacdo racional. Assim, o filésofo define e classifica 14 (catorze) paixdes: ira, calma,
amor, édio, temor, confianca, vergonha, impudéncia, favor, compaixdo, indignacgdo, inveja,
emulacéo, desprezo; considerando a razdo de cada uma delas e o estado de espirito da pessoa
que as experimenta.

Procuramos, na etapa de interpretacdo dos dados deste trabalho, observar de que
forma estes sentimentos ou paixdes surgem e caracterizam os discursos narrativos do luto.
Durante o trabalho de entrevistas, pudemos ouvir das mées relatos recheados de emocdes
diversas. Uma oposicdo que gostariamos de salientar, a priori, trata da questdo da ira e da
calma que, muitas vezes, pareceu-nos estar ligada ao tempo de falecimento do filho.

Diante do fato de ter seu filho assassinado pelo outro, as mées demonstraram
enorme ira, principalmente aquelas cujos filhos morreram em um tempo mais recente. O
comportamento de calma pode ser mais visivel quando a mée consegue demonstrar alguma
superacdo em relacdo ao seu estado de luto.

A respeito da calma demonstrada pela mée, Aristoteles (2005, p. 168) afirma:

nos mostramos calmos quando nos encontramos num estado de espirito contrario ao
que dé origem a colera. [...] Mostram-se calmos os que dao tempo ao tempo e nao se
deixam dominar repentinamente pela ira, porque o tempo faz cessar a ira. Mas a ira,
mesmo aquela mais forte que se sente contra uma certa pessoa, cessa, se ja antes
tiver havido vinganca contra outra. [...] Na verdade, as pessoas ficam calmas depois
de verem esgotada a sua ira contra outra. [...] E as pessoas tornam-se calmas se 0s
seus ofensores forem apanhados e se sofrerem um tratamento pior do que aquele que
poderiam infligir-lhe os que estdo encolerizados contra eles, pois créem que ja
obtiveram de algum modo vinganga.

Passemos, a partir de agora, a tratar do modo como estas paixdes delineiam-se no

discurso.
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Como uma acdo de ruptura com uma linguistica estruturalista, que privilegiava o
texto em si em detrimento do sujeito; e influenciado pelos estudos de Benveniste, para quem o
sujeito é explicitamente um objeto de estudo da Linguistica, Greimas, na década de 60, do
século XX, propde uma Semidtica que valorize a dimensdo pragmatica do texto, com uma
ideia de sujeito modalizado pelo ser e pelo fazer, cuja narrativa no mundo € dotada de perdas
e danos.

Assim como em Aristételes (2000), Greimas e Fontanille (1993) admitem o
conceito etimologico do termo paixdo, pathos, identificado como o estado contingente
daquele que recebe uma influéncia exterior, em sentido mais restrito, sofrimento e dor. Para
0s autores, as paixdes podem ser definidas como estados de alma. Para a semiotica, as paixdes
sdo produtos dos efeitos de sentido de qualificagcbes modais, que modificam o sujeito de
estado.

Segundo Barros (2001, p. 62):

para explicar as paixdes, é preciso, portanto, recorrer as relagdes actanciais, aos
programas e percursos narrativos. SO assim se podem determinar o sujeito que quer
ser, 0 objeto de seu desejo, 0 sujeito em que outro sujeito cré, o destinador a quem o
sujeito passional quer fazer bem. Como se sabe, as relagBes entre actantes séo de
dois tipos, relagdes transitivas, que ligam o sujeito ao objeto, e comunicativas, que
ocorrem entre o destinador e o destinatario. O sujeito do estado é o lugar
privilegiado da confluéncia das duas relagdes: enquanto sujeito, estd em conjuncao
ou em disjuncdo com o objeto-valor, enquanto destinatario, papel assumido pelo fato
de a juncédo resultar de um fazer comunicativo, relaciona-se com o destinador. O
sujeito do estado, por conseguinte, mantém lagos afetivos ou passionais com o
destinador, que o torna sujeito, e com o objeto, a que esta relacionado por conjuncéo
ou por disjuncdo.

Nascimento (2013) ilustra o esquema passional candnico de Fontanille e Greimas
(1993, p. 244), fazendo uma analogia deste com o esquema do nivel narrativo proposto pelos

mesmos autores.?

Figura 2: Esquema passional canénico de Fontanille e Greimas

disposicio sensibilizacio emocio moralizacio

-
>

v

contrato competéncia acio sancio

?4 Cf. Nascimento (2013), p. 153.
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A “disposicao” caracteriza-Se pelo abalo e pela inquietude; a “sensibilizagdo”
define e instala um tipo de paixdo. A “emocao” ¢ a manifestacdo publica do estado afetivo, e a
“moralizacdo” ¢ o reestabelecimento do sujeito com o espago social, as normas e 0s usos.

Segundo Nascimento (2013), o esquema passional de Greimas so faz sentido se
homologado em uma praxis social, no qual as paixfes se manifestam através da linguagem,
sendo, pois, de ordem cultural e ndo natural. O autor afirma, ainda, que a paixdo opde-se a
razdo, pois esta submetida a um mundo sensivel, e absorve a identidade racional e reflexiva
do sujeito.

De acordo com Barros (2001), no quadro da semidtica, o sistema passional
relaciona um nivel social a um nivel individual. A existéncia semiotica do sujeito passional
depende dessa dinamica, existindo no sujeito, individualmente, ndo apenas como
caracteristica potencial, mas determinante de um estilo semidtico que funciona como
pressuposto para determinadas escolhas desse sujeito.

Atraveés dos estudos sobre a modalizacdo do ser, a Semiotica passou analisar 0s
valores investidos pelos sujeitos nos objetos, buscando detectar os “estados de alma” desses
sujeitos. No que consiste 0 estudo das paix0es, a Semiotica passou a observar a busca dos
sujeitos por objetos-valores. Esta busca traz como resultado conflitos, polémicas entre si ou
estabelecem situacOes de cumplicidade e benevoléncia. Assim, as paixdes séo definidas como
modalizacGes do ser dos sujeitos de estados narrativos, que, no nivel discursivo, aparecem

concretizadas por lexemas.

2.2 O viver da dor: um olhar antropologico-social

2.2.1 O contexto familiar atual

Como ja dito, nosso trabalho analisa narrativas de vida que refletem as relacGes
familiares, mais especificamente, a relacdo mae e filho. Por isso, nesta secdo, levantaremos
alguns pontos que julgamos necessarios a respeito do conceito de familia e suas
caracteristicas.

Ao tratarem das préaticas cotidianas, nas quais as historias de vida estdo inseridas,
Pineau e Le Grand (2012) citam a presenga de historias de vida no universo familiar, as quais
podem surgir, inclusive, a partir de uma procura pela memdria familiar, quando o individuo
busca em seu componente genealdgico testemunhos, acontecimentos e fatos sociais do

passado.
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No conhecimento social partilhado, designa-se por familia, o conjunto de pessoas
que possuem grau de parentesco, lacos de sangue entre si, que habitam na mesma casa,
formando um lar. Uma familia tradicional é normalmente formada pelo pai e a mée, unidos
por matriménio ou unido de fato, e por um ou mais filhos, o que comp&e uma familia nuclear
ou elementar.

Entretanto, nos ultimos anos, pudemos ver varias mudangas ocorridas nos planos
socioeconémico e cultural, que interferiram na dindmica da estrutura familiar, provocando
alteracdes em seu padrdo tradicional de organizacdo. Hoje, podemos considerar a familia um
grupo social composto de individuos que se relacionam cotidianamente, e que apresentam
relagOes de afeto.

A abordagem de Bourdieu (1987) a respeito do conceito de familia esta bastante
ligada ao conceito de habitus, que consiste, segundo o autor, em um sistema de
predisposicOes que conduz as agdes sociais. Assim, a familia, enquanto elemento constitutivo
do habitus, é uma categoria social objetiva, estruturada pelos préprios agentes familiares; e
subjetiva, estrutura que surge do individual para o social, na qual a acdo dos agentes
familiares segue determinacgdes de estruturacdo externa. Para Bourdieu (1987), o habitus é o
elemento unificador das vérias estratégias familiares, biologicas e culturais. que podem variar
com o tempo e com 0 espaco. Assim, é pelo habitus que os membros de uma familia
estabelecem seus processos de escolhas, objetivos, opcbes e decisdes, de forma
interdependente.

Aries (1981) apresenta um historico a respeito dos processos de formacgdo e
mudanga da estrutura familiar e do papel da crianca dentro desta estrutura, desde a Idade
Média até a Idade Contemporanea. No que diz respeito a formacdo da familia moderna, o
autor afirma que esta, diferentemente de séculos anteriores, mostra a necessidade da
intimidade e do conforto. Caracteriza-se unida pelo sentimento e pelo costume e organiza-se a
parte, em um meio homogéneo, protegendo-se da multiddo em habitacGes previstas para a
privacidade.

Na familia, os individuos obtém subsidios afetivos e materiais necessarios ao seu
desenvolvimento e bem-estar. No diz respeito a formagdo e educacdo de seus membros, a
familia possui papel fundamental, pois é nela que os valores éticos, morais, solidarios e
culturais sdo absorvidos. A composic¢ao do universo familiar é Unica para cada familia.

Osterne (1991, p. 178) compreende o conceito de familia como “unidade de

referéncia” e a define como:
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[...] algum lugar que seja “o lar”, “a casa”, “o domicilio”, “o ponto focal” onde se
possa desfrutar do sentido de pertencer, onde se possa experimentar a sensacdo de
seguranca afetiva e emocional, onde se possa ser alguém para o0 outro, apesar das
condicbes adversas mesmo independente das relagdes de parentesco e
consanguinidade. Algo que possa ser pensado como o local de retorno, o destino
mais certo. Local para refazer-se das humilhagdes sofridas no mundo externo,
expandir a agressividade reprimida, exercitar o autocontrole, repreender, vencer o
outro, enfim, sentir-se parte integrante.

Para Kaloustian & Ferrari (1994), a familia é o espaco indispensavel para a
garantia da sobrevivéncia e da protecdo integral dos filhos e demais membros, independente
da sua estrutura.

Ao analisar a familia contemporanea, Oliveira (2009, p. 71) afirma que “as
mudangas societarias afetam a dindmica familiar como um todo e, particularmente, cada
familia, conforme sua composicdo, histéria e condi¢des socioecondmicas”. Mais adiante, a
autora reitera: “a familia sofre influéncias da sociedade, ao mesmo tempo em que exerce
determinadas influéncias na sociedade.” (OLIVEIRA, 2009, p. 80)

Bilac (1995) faz uma anélise sobre as transformacdes nas estruturas familiares
contemporaneas do Brasil, observando que os ciclos das estratégias matrimoniais sdo
construidos, dissolvidos e reconstruidos, segundo as diferentes condi¢des de classe e os estilos
de vida diferenciados dos grupos de familias.

O autor afirma que, nas camadas populares, as estratégias sociais sdo efetuadas
pela “logica da reciprocidade”. Ou seja, devido as ameacgas de desemprego e falta de recursos,
¢ latente a “estratégia da sobrevivéncia”. A figura paterna ¢ fluida, pois varios membros
podem ser provedores da casa, tais como: maes ou filhos. Com isto, até mesmo as criancas
sdo levadas a prover algum retorno financeiro para casa, 0 que as expde a riscos externos.
Segundo o autor, nestas familias, ha continuos antagonismos como cidadania/excluséo,
trabalho/ ndo trabalho, consumo/ ndo consumo. Aqui, a marginalidade e a discriminacdo séo
reproduzidas quotidianamente, por Vvarios canais: cor, aparéncia e ndo acesso aos Servigcos
basicos. Além disso, muitas vezes, a violéncia e o trafico de drogas permeiam dentro e fora do
ambiente familiar, envolvendo os proprios membros.

J& nas de camadas médias, as estratégias sdo efetuadas pela “logica do
individualismo”. Ou seja, estas familias tendem mais ao isolamento fisico, a diversificagdo no
consumo familiar e em uma busca continua em torno da criagdo de patriménio e de novas
condicdes de mobilidade social, inclusive para as geragcdes posteriores. As criangas
acostumam-se a ser o centro das atengdes e o aumento dos divorcios e das separacOes

estabelece padres mais igualitarios nas relacdes de género.
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Podemos perceber como os fatores sociais podem influenciar, de forma crucial, na
(des)organizacdo da estrutura familiar moderna. O rompimento for¢ado de lagos afetivos,
ocorridos de forma abrupta, provoca nos membros da familia uma alteracdo em suas vidas e,
consequentemente, nas historias que se conta delas.

Ao observarmos os elos que se estabelecem no seio familiar, recorremos a
Bowlby (1997, p. 97) que a respeito dos vinculos entre os seres humanos afirma “a
caracteristica essencial da vinculacdo afetiva é que os dois parceiros tendem a manter-se
proximo um do outro”. Com esta evidéncia, o autor criou a teoria do comportamento de
ligagdo®, que diz respeito a qualquer forma de comportamento em que um individuo
mantenha a proximidade com outro, diferenciado e preferido, considerado mais forte ou mais
sabio. Segundo o autor, a manifestacdo deste comportamento segue padrdes tais como: idade,
sexo, circunstancias e experiéncias de vida, e possui caracteristicas especificas, que sao:

a) Especificidade: o comportamento de ligacdo € marcado pela preferéncia e
dirigido a um ou a alguns individuos especificos;

b) Duracdo: uma ligacdo, geralmente, mantém-se por grande parte do ciclo vital
do individuo;

c) Envolvimento emocional: a formacdo de um vinculo envolve emogdes
intensas. Sua manutencdo é sinbnimo de seguranca, e sua perda significa sofrimento para o
individuo;

d) Ontogenia: ligacdo forte com uma figura preferida, que dispensa maior parte
dos cuidados ao individuo. Um exemplo é a liga¢do da mae com o filho até 3 anos de idade.

e) Aprendizagem: se da no processo de desenvolvimento da ligacdo, no
reconhecimento da figura preferida, com ou sem a presenca de recompensas ou punigoes.

f) Organizacdo: trata da forma como se manifesta o0 comportamento de ligacdo, a
partir de certas condicBes. E demonstrada através de diferentes comportamentos no ciclo de
vida do individuo.

g) Funcdo bioldgica: dentro de suas especificidades, o comportamento de ligagdo
possui um valor de sobrevivéncia, ou seja, a protecdo contra ameacas externas.

Bowlby (1997) assinala que estudos sobre o comportamento de ligagdo séo feitos

usualmente na ligacdo da crianga com a mae. Nesta relagdo, podem ser vistos padrfes de

% Grifo nosso.
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comportamento, além da ligacdo: a exploracdo® e o cuidado. E fato que a intensidade desta
relagdo tende a diminuir na adolescéncia e na idade adulta, mas o vinculo afetivo persiste.

Por uma questdo de delimitacdo do corpus e de objetivos de pesquisa, optamos
por entrevistar mdes. Mas isso ndo supde que negamos a importancia do discurso do luto e a
dor como fator marcante na historia de vida dos demais membros da familia.

Nossa sociedade tem voltado bastante o olhar a estreita relagdo mae e filho(s). Ha
inimeros estudos no campo da psicologia que abordam este estreito vinculo afetivo. Por
conta dos objetivos deste trabalho, sem pretensdo a exaustdo, julgamos conveniente também

tratarmos do papel da figura materna na familia e na sociedade em geral.
2.2.2 A figura materna

A relagdo mae e filho é algo inegavelmente forte e intimo desde o inicio. Segundo
Maia-Vasconcelos (2003), as maes sdo a fonte dos seres. Elas ddo origem a vida e escondem
o filho para si durante nove meses, em um momento de posse extrema. Ainda com o filho no
utero, a mée sente-se como se ela e o filho fossem um dnico ser. A relacdo carnal entre mée e
filho é clara e a gravidez é um processo de fusdo. Para a autora, o papel da maternidade é bem
mais amplo que o da paternidade, porque a mée produz uma criancga, esta pertence a ela, esta
nela, sdo dois seres em um sO. Porém a sensacdo de completude é quebrada no parto, com o
corte do corddo umbilical. No decorrer da vida, muitas vezes por imposigéo cultural e social,
a mée passa pela dor desta separacao.

A respeito do papel materno, Maia-Vasconcelos (2003) afirma que mae € alguém
gue guarda na memoria o passado de seus filhos, cada evento, cada movimento e cada desejo.
Ela conhece o filho como a si prdpria, numa espécie de identidade através do outro. Segundo
a autora, em um momento de trauma, esta relacdo tende a ser mais fortalecida ainda, o que
pode gerar mudancas de comportamentos e sofrimentos. Em uma situacdo de sofrimento do
filho, a mée tende a se sentir culpada, em um misto se sentimentos como de amor, 6dio,
negacdo e superprotecdo. Maia Vasconcelos (2003) analisa a relacdo mae e filho como uma
especie de espiral que rola no tempo. Assim, quanto mais fragil é o filho, mais a presenca da
mde é necessaria a seu lado.

Com uma visdo mais socioldgica, Tourinho (2013) afirma que é culturalmente

difundido o ideal da mae perfeita, construido por cada sociedade, em geral e por cada familia,

%% Este termo é usado por Bowlby (1997) para tratar da importancia da atividade exploratéria por parte do
individuo, a fim de que este habilite seu conhecimento a respeito do ambiente e sobreviva nele.
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em particular. Assim, ela salienta que a representacdo da figura da mée no seio familiar se
caracteriza por acdes repetidas de um modelo socialmente apreendido.

Para a autora, o papel materno é idealizado através das geracfes. As mulheres se
identificam com padrdes de comportamento de outras mulheres da familia e de sua
comunidade, modelados pelo discurso especializado. Assim, depositou-se no ideal da mae
perfeita a responsabilidade pela unidade familiar. A mée ideal conjugaria perfeitamente sexo,
estabilidade conjugal e responsabilidade com os filhos.

Tourinho (2013) cita que se no século passado a figura da méae denotava uma
funcdo mais biologica que afetiva, atualmente, a maternidade é construida no social,
apropriada como elemento determinante para o reconhecimento da mulher como individuo. A
teoria freudiana considera o amor da mée pelo filho um dos mais perfeitos para a mulher -
porque ele se realiza sem a consumacéao carnal.

Em seu artigo a respeito da idealizacdo e da realidade do papel materno, Tourinho
(2013) enumera, com base em estudos histdricos, as fases do comportamento da mulher e seu
papel como mae na sociedade ocidental. Segundo autora, até o século XVIII, principalmente
entre a burguesia, a crianga era vista como um estorvo e era quase sempre entregue as amas
para que cuidassem, mesmo que em condigdes precarias. O nimero de mortes de criancas,
nesta época, era enorme e isto passou a preocupar o estado. Assim, surgiram, de acordo com a
tedrica, 0s argumentos para convencer a mulher de seu papel maternal. Estes argumentos
foram classificados por Tourinho (2013) como tipos de amor:

I. Amor instintivo: o conceito de amor materno foi assimilado como sendo a
maternagem uma caracteristica universal feminina, um dom, um sentimento instintivo e
bioldgico, que todas as mulheres vivenciariam, independente da cultura ou da condicdo
socioecondmica.

Il. Amor imaculado: passou-se também a se associar a figura da mde como
colaboradora da religido, dada a figura da Virgem Maria como uma “boa mae”, um novo
aspecto mistico é associado ao papel materno. A mae é agora comparada a uma santa, passa-
se a fazer analogias entre a boa mée e a boa religiosa, de quem se exige sacrificio e reclusdo.

I11. Amor incondicional: Caracteriza-se pelo incondicional desejo de ser mée, ou
seja, para a realizacdo plena de sua feminilidade, a mulher precisava cumprir a vocacao
materna. Assim, a familia passa a se organizar em torno da crianga, principalmente a mae.
Com a saida do pai para o trabalho fora, a mée, que tinha, em tempos anteriores, apenas a
funcdo de gerar, assumiu também o papel de educadora e passou a ter uma fungéo social. Era

de responsabilidade da mulher a saude, o bem-estar dos membros da familia, além do
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desenvolvimento emocional e do controle dos filhos. A mde ideal encarregava-se de tudo,
suas responsabilidades desempenhavam um papel determinante no futuro de seu filho, se ele
se tornasse um criminoso ou apresentasse qualquer tipo de deficiéncia fisica ou emocional, ja
se sabia de quem era a culpa.

O sentimento de culpa estd presente ainda hoje em relagdo a figura da mae.
Devido a pressao social acerca de seu papel como genitora, criadora e educadora dos filhos, a
mée experimenta este sentimento quando sente que exagerou na reacdo diante de algo que seu
filho fez de errado, ou quando percebe que estd com a atencdo muito mais voltada para outro
foco que para o filho. A culpa traz @ mde uma sensacdo de desconforto e, geralmente,
promove uma reflexdo, levando-a a agir de maneira diferente. Para algumas mulheres, a culpa
ndo é uma experiéncia passageira, mas uma companhia constante e desagradavel.

Neste trabalho, analisamos o sentimento de culpa incorporado pela mae, apds a
perda de um filho. A mée, muitas vezes, chega a se questionar por que deve sobreviver, ja que
o filho morreu antes dela. Esta culpa também aparece quando mée imagina agdes e cuidados
que poderiam ter sido realizados para impedir a perda. Algumas mées se culpam ainda por
sentirem prazer na vida, apds da morte de um filho. Prova disso € que, como observamos,
quando tratam da superacdo do processo de luto, procuram também frisar, no discurso, o ndo
apagamento das lembrancas da figura perdida.

IV. Amor romantico: advindo de um movimento centrado no casamento por amor,
que transformou a esposa na companheira querida e eleita, conferindo status a mulher
doméstica. Este tipo de amor criou o lar e recriou o papel da mae, pois estes eram frutos da
associacdo entre amor, casamento e maternidade. O amor surge como mecanismo de unido do
casal e estratégia para definicdo dos papeis a serem representados por homens e mulheres.
Mesmo com a presenca da experiéncia sexual masculina exterior, o papel da mée e o
casamento serviam de base de sustentacdo para a educacdo moral dos filhos.

Ao analisar os movimentos que influenciaram a construcdo do ideal materno,
Tourinho (2013) reitera que € necessario que se faca uma reflexdo a respeito desta utopia
sobre a maternidade, pois muitas mulheres adoecem na tentativa de alcanca-lo, deixando de
lado sua subjetividade e carregando socialmente o sentimento de culpa.

Em defesa de que o elo afetivo é construido mais de modo social que bioldgico, a
psicologa Maria Tereza Maldonado (2001) afirma que, a partir dos séculos XVIII e XIX,
passou-se engrandecer a posi¢do da mée como aquela que ama e protege seu filho, cuidando
dele por um tempo infindo. Desde entdo, a imagem cultural da maternidade vem cercada de

idealismo e de clichés, tais como: "Mae é padecer no paraiso”, "Mae ama incondicionalmente
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o filho". Para a psicologa, isso ndo é a regra, e ha uma cobranca da sociedade e da familia em
relacdo & mulher, para que esta ame seu filho j& a partir do primeiro momento que o vé. Prova
disso € o tabu que ainda existe a respeito da rejeicdo, que algumas maes apresentam por seus

filhos em casos de depressdo pds-parto. A estudiosa afirma que

por mais intrigante, 0 amor de mée pouco difere do amor de pai, irmdo, padrasto,
madrasta, marido ou mulher. Por mais que as supermaes protestem e afirmem que o
amor a seus filhos esta acima de suas proprias vidas! Isso se deve a razdes pouco
conhecidas: o instinto materno € um mito e entre os seres humanos ndo ha amor
incondicional (...). No plano do amor construido a seus filhos, pai e mée devem ficar

No mesmo patamar.

Nossa pesquisa de campo mostrou-nos familias que tém a figura da méde como
referéncia de afeto, forca e provimento financeiro.

Na obra Os estabelecidos e os outsiders: sociologia das relagdes de poder a
partir de uma comunidade, Elias e Scotson (2000) tratam da existéncia de estere6tipos
negativos relacionados ao sexo feminino e da valorizacdo da mulher como agente ativo na
sociedade. Ao estudarem as relacGes sociais existentes entre diferentes grupos de um povoado
industrial britdnico, em meados do século XX, os autores observaram o papel central exercido
pela figura da “mae” em algumas familias. Porém, apesar do aparente papel de destaque na
coesdo familiar, as mées acabam tendo um papel secundario em relagdo aos homens, tendo a
missdo de cuidar das criangas ou desempenhar funcGes domésticas.

Segundo os autores, esteredtipos negativos da mulher, ligando-as a sentimentos de
fragilidade e passividade, chegaram ao Brasil através da tradicdo ibérica. A partir do século
XVIII, com uma sociedade brasileira totalmente patriarcal, ficou cristalizada a ideia de que a
mulher deveria reprimir seus desejos e individualidade, aceitando a subalternidade em relacéo
ao universo masculino, em especial ao marido, tendo como tarefa principal a submissao e a
geracao de filhos.

Elias e Scotson (2000) destacam ainda que, ao longo do século XX, o papel da
mulher na sociedade mudou bastante, desconstruindo alguns esteredtipos culturalmente
implantados. Esta mudanca ocorre a partir surgimento dos movimentos feministas, que
auxiliaram a conquista de direitos civis, garantindo que as mulheres pudessem exercer outras
funcdes além da maternidade e dos afazeres domésticos. Surge, assim, uma nova forma de

organizacdo familiar, com uma relacdo de direitos mais igualitaria entre homens e mulheres.

" Fonte:  Mulher chefe de familia. In: Maria Tereza Maldonado. Disponivel em:

<http://www.mtmaldonado.com.br/artigos/mulher_chefe.php>. Acesso em: 28 nov. 2014.
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Reforga-se, tambem, a figura da mulher como chefe de familia, porém com o reconhecimento
social desta condicdo.

Hoje, com os problemas sociais, tais como: a violéncia e a exposicao as drogas, a
maioria das maes preocupa-se com seus filhos, tornando, muitas vezes, superprotetoras. Este
“instinto materno” tem como objetivo eliminar ameagas que possam colocar em risco a
integridade dos filhos. Porém, devido a fatores socioecondmicos, algumas méaes precisam
estar o dia todo longe dos seus filhos, deixando-os aos cuidados das escolas, de terceiros ou
mesmo sozinhos.

Pudemos perceber que o surgimento do elo afetivo entre mae e filho, seja de
forma instintiva ou fruto da sociabilidade humana, é fator preponderante na formacdo do
carater e nas relagcdes sociais dos individuos. Logo, a quebra deste vinculo, provocada pela
auséncia permanente de um dos envolvidos, apresenta-se como sindnimo de tristeza e

frustracao.

2.2.3 A questéo da violéncia

Discutir a fundo causas e agdes para o problema da violéncia no Brasil ndo é o
objetivo desta pesquisa. Faremos aqui um breve apanhado a este respeito, com objetivo de
situarmos melhor 0 nosso objeto de analise: narrativas de vida marcadas pela violéncia.

Segundo Souza (2011), a violéncia é uma expressdo utilizada para definir um
fendmeno social de comportamento de um agressor ou transgressor, ocorrido no convivio da
sociedade.

Todos os sujeitos participantes de nossa pesquisa sdo residentes da zona urbana de
Fortaleza. Nas narrativas das maes, todos os casos de 6bito do filho e suas consequéncias
ocorreram em ambiente urbano. Por esta razdo, remetemo-nos agora a este tipo especifico de
violéncia.

Michel Misse (2010), soci6logo que trabalha com violéncia urbana na cidade do

Rio de Janeiro, em seu artigo intitulado: Da violéncia de nossos dias, afirma:

A violéncia urbana diz respeito a uma multiplicidade de eventos (que nem sempre
apontam para o significado mais forte da expressdo violéncia) que parecem
vinculados ao modo de vida das grandes metrépoles na modernidade. Esses eventos
podem reunir, na mesma denominagdo geral, motivacdes muito distintas, desde
vandalismos, desordens publicas, motins e saques até acdes criminosas individuais
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de diferentes tipos, inclusive as ndo intencionais como as provocadas por
o . ) 28
negligéncia ou consumo excessivo de alcool ou outras drogas.

A violéncia urbana é um dos problemas sociais mais sérios do Brasil. Nos,
habitantes de cidades brasileiras, vivemos cotidianamente com medo de sermos vitimas de
algum tipo de violéncia. Ao longo da historia, podemos ver diferentes manifestacdes deste
tipo de violéncia, entretanto, até hoje, o poder publico ainda ndo se mostrou eficiente para
combaté-la e controla-la.

Esta violéncia nos centros urbanos vem, ao longo dos tempos, tornando-se fonte
de inumeros estudos. Quase sempre, os fatores mais citados como causas séo: a pobreza e a
miséria. A desigualdade social existente no Brasil pde grande parte da populagdo a margem
dos direitos béasicos, tais como: salde, moradia, seguranca e educacdo de qualidade. Apenas a
minoria da populacdo detém a riqueza do pais. Além disso, estudos apontam que este tipo de
violéncia apresenta-se, de modo prioritario, em paises com um mau funcionamento em seus
controles politicos, sociais, e juridicos.

Hé& algumas décadas, existem, principalmente nas grandes metrépoles brasileiras,
fatores preponderantes que expdem o jovem a violéncia. Entretanto, conforme ja dito, por
uma questdo de delimitacdo desta pesquisa, ao considerarmos aqui a violéncia urbana sofrida
pelos filhos das mées entrevistadas, estamos nos restringindo ao crime de homicidio.

Em uma breve busca por informantes, observamos que a maioria dos filhos
falecidos eram adolescentes ou jovens de até 22 (vinte e dois) anos de idade. Por isso,
achamos pertinente tratar, mesmo que de forma breve, acerca do risco e da vulnerabilidade
dos jovens ao crime de homicidio.

Pelo que conhecemos desta realidade, como professora da periferia de Fortaleza, a
maior parte dos homicidios esta ligada a um fator preponderante: o trafico de drogas. Jovens
gue se inserem neste contexto vivem diante de um meio social complexo, anénimos do espaco
politico que ocupam e expostos a diferentes tipos de ameacas da vida cotidiana.

No que diz respeito aos filhos com menor faixa etaria, o que acontece, na maior
parte dos casos, € que a méde ou pai precisam trabalhar fora e estes ficam sozinhos, na rua,
expostos as ameagas do contexto social que os rodeia.

Segundo Maldonado (2003), a cada ano aumenta a proporcdo de mulheres

chefiando familias e com sobrecarga de fungfes. Segundo a autora, este fendbmeno aponta

*® Fonte: Blog Direito e Paz. Disponivel em:<http://pazedireito.blogspot.com.br/2010/04/violencias.html>.

Acesso em: 25 nov. 2014.
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para a questdo da "face feminina da pobreza”, na qual grande parte das mulheres,
principalmente das camadas populares, trabalha como domésticas e tem filhos com diferentes
companheiros que ndo contribuem para o sustento dos mesmos.*®

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seus diversos artigos, aborda a
violéncia contra criangas e adolescentes como marco de legislagcdo para protecdo infanto-
juvenil. Contudo, trata-se de uma legalidade ndo reclamével, que ndo oferece garantias
concretas no cotidiano. Ou seja, o Brasil ainda ndo aceitou e nem incorporou esse estatuto na

vida pratica da sociedade.
2.2.4 Causa mortis: homicidio

A maior parte dos filhos falecidos dos sujeitos participantes da presente pesquisa é
de adolescentes ou jovens de até 24 (vinte e quatro) anos de idade. Por isso, achamos
pertinente tratar, mesmo que de forma breve, sobre o risco e a vulnerabilidade dos jovens ao
crime de homicidio.

Segundo o Mapa da Violéncia 2013: Homicidio e Juventude no Brasil, publicado
pelo Centro de Estudos Latino-Americanos (CEBELA), a violéncia contra 0s jovens
brasileiros aumentou nas Ultimas trés décadas, de acordo dados do Subsistema de Informacéo
sobre Mortalidade (SIM), do Ministério da Saude. Entre 1980 e 2011 as mortes violentas de
jovens — como acidentes, homicidio ou suicidio — cresceram 207,9%. Considerando apenas 0s
homicidios, o aumento chega a 326,1%. Do total de 46.920 mortes na faixa etaria de 14 a 25
anos, em 2011, 63,4% tiveram causas violentas (acidentes de transito, homicidio ou suicidio).
Na década de 1980, o percentual era 30,2%.*°

O Mapa diz ainda que o homicidio é a principal causa de mortes ndo naturais e
violentas entre os jovens. A cada 100 mil jovens, 53,4 foram assassinados, em 2011. Os
crimes foram praticados contra pessoas entre 14 e 25 anos. O documento explica que o
aumento da violéncia entre pessoas dessa faixa etaria demonstra a omissdo da sociedade e do
Poder Publico em relagdo aos jovens, em especial, 0s que moram em zonas periféricas e em
areas com dominio territorial de quadrilhas, milicias ou de trafico de drogas.

Mais recentemente, um relatorio do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia

(UNICEF), divulgado em setembro de 2014, coloca o Brasil em sexto lugar no mundo na taxa

 Fonte: Maria Tereza Maldonado. Disponivel em: http://www.mtmaldonado.com.br/artigos/mulher_chefe.php.
Acesso em 28 nov. 2014

*%Fonte: Agéncia Brasil de Comunicago. Disponivel em: http://memoria.ebc.com.br/agenciabrasil/noticia/2013-
07-18/homicidios-de-jovens-crescem-3261-no-brasil-mostra-mapa-da-violencia. Acesso em: 24 nov. 2014.
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de homicidios de criangas e adolescentes de zero até 19 (dezenove) anos de idade, durante o
ano de 2012. Segundo este documento, o pais registrou 17 homicidios por 100 (cem) mil
habitantes nessa faixa etaria. Em termos absolutos, o Brasil registrou mais de 11 (onze) mil
mortes na faixa etaria. O UNICEF afirma, no documento, que as principais razdes para este
grande nimero de homicidios de jovens aqui sdo: aumento da desigualdade, acesso a armas de
fogo, alto consumo de drogas e crescimento da populacdo jovem.*

Para fins de delimitacdo geografica, citamos dados da Secretaria de Seguranca
Publica do Ceara a respeito da ocorréncia de homicidio no estado. Segundo os dados,
0 Ceard é um dos estados que encabecam o ranking de homicidios dolosos registrados pelas
autoridades policiais em 2014.%,

O ano de 2014 terminou com 4.439 homicidios no Ceard. Na comparacdo com
2013, quando houve 4.395, o crescimento foi de 1%. Ao longo dos ultimos dez anos, a
quantidade de homicidios quase triplicou no estado. Entre 2005 e 2014, a alta foi de 198%.
Nesse periodo, foram registrados 27.239 assassinatos. A média foi de 7,5 mortes por dia
nesses dez anos. Em 2014, o Cear4 teve uma média de 12,1 assassinatos diarios.*

Conforme pudemos observar, por meio das estatisticas, o crime de homicidio é
um problema social recorrente em nosso estado. Para cada uma destas pessoas mortas, hd um
luto deixado a familia ou uma mae que conta sua dor.

Conforme ja mencionado na introducdo desta tese, optamos por trabalhar
especificamente com modo de morte homicidio, pois consideramos que o fato de perder um
filho por assassinato marca e particulariza a maneira como a mée (sujeito informante) narra a
trajetoria de sua vida marcada pela dor.

Segundo Moura (2006), um dos fatores mais significativos, quando se trata da
vivéncia do luto, refere-se a forma como a morte ocorreu. Segundo ela, 0 modo de morte
influencia, de maneira especial, as reac@es de luto que acometerdo o enlutado, sua intensidade
e frequéncia.

Morin (1970, p. 63-64) assevera que “o homem ¢ inico animal que mata o seu

semelhante sem necessidade vital”. Para ele, o fato de a violéncia do 6dio se traduzir em

*! Fonte: BBC Brasil. Disponivel em:< http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2014/09/140904_unicef _
homicidios_Ik>. Acesso em: 25 nov. 2014,

%2 Fonte: Revista Veja (digital). Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/blog/radar-on-line/brasil/ceara-foi-o-
estado-com-maior-taxa-de-homicidios-em-2014-santa-catarina-foi-o-menos-violento/>. Acesso em: 12 jul. 2015.
* Fonte: Jornal O Povo. Disponivel em: <http://www.opovo.com.br/app/opovo/cotidiano/2015/01/10
noticiasjornalcotidiano,3374821/numero-de-homicidios-quase-triplica-em-10-anos-no-ceara.shtml>. Acesso em:
14 jul. 2015.
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tortura ou morte releva que “o tabu da prote¢do da espécie ja nao age”. Dai, o homicidio surge
como uma satisfacdo pelo desejo de matar do individuo, julgando escapar de sua prépria
morte, com a afirmacdo de sua individualidade mortifera, destruindo a individualidade em
conflito, através de uma liberdade anarquica, porém verdadeira.

Ao tratar a respeito do paradoxo do risco de morte, Morin (1970) afirma que ao
mesmo tempo em que o individuo tem horror da morte, também se expde a ela. Um dos
exemplos disto € o homicidio, que se caracteriza como uma afirmacdo da individualidade
sobre outrem, quando o individuo para matar, arrisca-se também a ser morto.

O homicidio, enquanto morte inesperada e acidental, apresenta um fator que o
diferencia das mortes naturais: a surpresa. Embora saibamos de casos em que o morto esteve
envolvido em atividades ilicitas e/ou jurado de morte, ndo ha como seus entes queridos se
prepararem para o fato em si, ndo ha como prever, e assim, a morte acontece sem sinais, sem
anuncio. Desta forma, o choque do enlutado ao receber a noticia tende a ser maior, retardando
um pouco o processo de luto.

Segundo Reed (1998), uma das reacdes mais tipicas ao se tomar conhecimento
sobre uma morte inesperada é a sensacao de choque; esta, por seu carater traumatico, acomete
mais os enlutados por mortes acidentais do que os enlutados por mortes naturais.

Trabalho desenvolvido pelo psiquiatra e estudioso do luto Parkes (1998, p. 82)
revela que "mortes repentinas e inesperadas, mortes violentas e mortes envolvendo agéo
humana (suicidio e assassinato) representam um risco especial para a sadde mental do
enlutado, mesmo na auséncia de vulnerabilidade”. Nestes modos de mortes, o enlutado tenta
entender as circunstancias, o local e os detalhes relativos a morte. Esta compreensdo nao esta
ligada a uma compreensédo filoséfica ou religiosa, mas aos porqués da causa da morte. Essa
busca de compreensédo acerca da morte do ente querido é um elemento relevante no processo

de luto, porque diminui a confusdo e ansiedade do enlutado.

2.2.5 O fendbmeno da morte

“Morte ¢ a auséncia definitiva” (VARELLA, 2004, p. 07). Com esta assertiva,
Drauzio Varella, renomado médico brasileiro, especialista em oncologia, inicia sua obra Por
um fio. Segundo o autor, “imaginar a morte como um fardo prestes a desabar sobre nosso
destino ¢ insuportavel. Conviver com a impressao de que ela nos espreita € tdo angustiante
gue agonizamos a rotina diaria como se féssemos imortais e, ainda criamos teorias fantasticas

para nos convencer de que a vida é eterna” (VARELLA, 2004, p. 08).
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Aries (2013) realizou um estudo sobre varios aspectos da morte ao longo dos
tempos. Segundo ele, na Antiguidade, a morte costumava acontecer em casa. Os doentes
permaneciam junto de seus familiares e das criancas até a chegada da morte. Na Idade Media,
com a presenca de doencas infectocontagiosas incurdveis, a morte passou a ser um
acontecimento frequente e cotidiano. As epidemias causavam Vvéarias mortes simultaneas,
tornando a perda por morte como algo constante e quase banal. O autor afirma que, nesta
época, a morte ndo causava tanta comog&o nas pessoas.

Segundo Aries (2003), até o comeco do século XX, a funcdo da morte e a atitude
do homem diante dela era praticamente a mesma em toda a extenséo da civilizacdo ocidental.
Segundo o autor, foi a partir da Primeira Guerra Mundial, em paises como os Estados Unidos,
que as atitudes tradicionais foram abandonadas e substituidas por um novo modelo do qual a
morte foi expulsa. O tedrico afirma que o interdito da morte esta atrelado a modernidade, aos
progressos da industrializacdo, a urbanizacédo e a racionalidade. De acordo com os socidlogos
e historiadores da morte, trés fendmenos acompanham o tratamento da morte na modernidade:

I. A ocultacdo da morte, o seu banimento da sociedade. Tudo ocorre como se a
morte ndo existisse.

I1. A transferéncia para o hospital, onde a morte é escondida.

I11. A extingdo do luto.

Com este movimento de ocultacdo, a morte passou a ndo ter sentido, ja ndo se
sabe mais 0 que € a morte, o que ha é uma interdicdo da morte a fim de preservar a felicidade.
Segundo Ariés (2003), costumes americanos e da Europa Ocidental tendem a transformar a
morte, maquiando-a, mas sem fazé-la desaparecer. Misturam-se comércio e idealismo,
fazendo-se dos enterros eventos de publicidade.

Aries (2003) também trata da mudanca de comportamento ocorrida, ja a partir da
segunda metade do século XIX, no que diz respeito ao local de morte do moribundo. A morte
passa a ndo acontecer mais em casa, ao alcance dos olhos da familia, mas no hospital. Assim a
agonia da morte passa a incomodar as pessoas, resultando em um enorme distanciamento
entre vivos e mortos. O autor acredita que isto talvez tenha influenciado a forma como as
pessoas passaram a vivenciar o luto advindo da morte de um ente querido até os dias de hoje.
Ele cita que o ritual pos-morte ficou entdo, limitado ao minimo necessério e as manifestagdes
aparentes do luto foram desparecendo. Desde entéo, no préprio circulo familiar ainda se hesita
em desabafar para ndo impressionar as criangas. Ou seja, 0 luto passou a ser vivido de forma

solitaria.
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Aries (2003, p. 102) ainda completa que, em nossa época, a morte tornou-se
inominavel. “Tudo se passa como se nem eu nem os que me sdo caros ndo fossemos mais
mortais. Tecnicamente, admitimos que podemos morrer, fazemos seguros de vida para
preservar 0s nossos da miseria. Mas, realmente, no fundo de n6s mesmos, sentimo-nos nédo-
mortais”.

Geoffrey Gorer, em seu estudo denominado “Pornography of Death”, reflete sobre
a mudanca da funcao social do luto. Discorrendo a respeito do fenbmeno da rejeicdo e da
supressdo do luto, Gorer mostra que a morte tornara-se vergonhosa e interdita como 0 sexo na
era vitoriana. Em seu livro Death, Grief and Mourning, Gorer relata que a morte se afastou e
0 enterro deixou de ser um espetaculo familiar. O autor cita que as crian¢as ndo acompanham
mais os funerais, mantém-se afastadas; ndo sdo informadas sobre o ocorrido e ouvem dizer
que o pai partiu em viagem, que Jesus o levou. Hoje, é habito dizer as criancas que um ente
querido morto “virou uma estrelinha”.

Assim, a partir segunda metade do século XIX, a morte deixa de ser vista como
bela e passa a ser indecente, suja e inconveniente como os atos bioldgicos do homem e as
secrecdes do corpo. Passa a ser imoral torna-la publica, pois a limpeza tornou-se um valor
burgués. Deste modo, a morte foi escondida no hospital. Os progressos da cirurgia e 0s
tratamentos médicos prolongados fizeram com que o doente permanecesse no hospital, local
que se caracterizara como o local da morte solitéria.

Para Ariés (2003), o atual interdito da morte esta fundado no puritanismo, em uma
cultura urbanizada, na qual dominam a busca da felicidade ligada ao lucro, e a um
crescimento econdmico rapido.

Em uma de abordagem que se diferencia um pouco dos trabalhos de Ariés, que
realiza um estudo histérico em busca da compreensao da atitude do homem diante da morte,
Morin (1970) propde uma reflexdo acerca da relagdo homem-morte.

Em sua obra O homem e a morte (1970), Edgar Morin buscar investigar a
complexa relagdo da adaptacdo ou inadaptagdo do homem com a morte. Segundo o autor, “o
luto exprime socialmente a inadaptacdo a morte, mas, a0 mesmo tempo, ele é este processo
social de adaptacdo que tende a fechar a ferida dos individuos sobreviventes”. (MORIN,
1970, p.75).

O autor afirma que o homem é a Unica espécie gque acredita na sobrevivéncia apos
a morte, e por isso, acompanha a morte com um ritual funerdrio. Segundo ele, “ndo existe

nenhum grupo arcaico, por mais primitivo que seja, que abandone seus mortos ou 0s
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abandone sem ritos” (MORIN, 1970, p. 25). Isto ocorre porque temos a necessidade da
sobrevivéncia e do prolongamento da vida do morto.

Desde os primérdios, o ser humano tem consciéncia da morte como um fato,
entretanto este reconhecimento vem acompanhado de um horror. O homem teme a morte
porque com ela ele perde a sua individualidade, por isso, quanto mais préximo for o morto,
mais violenta sera a dor. Morin (1970) chama este processo de “traumatismo da morte” (p.
25).

O autor apresenta, na obra supracitada, um triplo dado antropolégico e dialético:
traumatismo da morte, consciéncia da morte e crenca na imortalidade, este conjunto se
caracteriza, genericamente, como consciéncia humana da morte. Segundo o filoésofo, “estes
trés elementos permanecem absolutamente associados no seio da consciéncia arcaica. A
unidade deste triplo dado dialético ndo é somente a consciéncia realista da morte, € a
impressionante implicagdo da individualidade” (MORIN, 1970, p. 34).

Para Morin (1970), o traumatismo da morte caracteriza-se pela emocgéo, o
sentimento de ruptura e o horror frente a um vazio, onde havia uma plenitude individual,
portanto, € uma consciéncia traumatica e realista frente ao fato da morte, cujo contetdo é
vazio, impensavel e inexploravel. Morin (1970) afirma que este traumatismo separa a
consciéncia da morte da aspiracdo a imortalidade. Ou seja, o traumatismo contrapbe o fato
brutal da morte a afirmacéo de sobrevivéncia, tornando mais real a consciéncia da morte e o
apelo a imortalidade.

Ao tratar deste aspecto triplo, o tedrico afirma que “é notavel constatar que
nenhuma sociedade, inclusive a nossa, conheceu ainda a vitdria absoluta, seja da imortalidade,
seja da consciéncia desmitificada da morte, seja do horror da morte, seja da vitdria contra o
horror da morte” (MORIN, 1970, p. 36).

Morin (1970) ainda destaca que a morte apresenta-se para 0 homem como algo
irreal, “incrivel”. Dai surge o termo cegueira em relagdo a morte. O autor afirma que a
consciéncia da morte ndo € algo inato, mas produto de uma consciéncia e de uma experiéncia
do real. Segundo Morin (op. cit.), 0 renascimento do morto é uma crenca universal que ainda
estd presente na humanidade contemporanea, isto se da porque o0 homem tende a acreditar na
propria imortalidade. Um exemplo contemporaneo desse comportamento é transferéncia de
nomes de antepassados mortos aos recém-nascidos. Segundo o filésofo, as praticas das
cerimonias funerérias tém como objetivo iniciar o morto para sua vida postuma. Esta crenca
no renascimento remete-se para outra crenca que é a manifestacdo do duplo, através do qual o

individuo pensa assegurar sua vida apos a morte.
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O duplo é defendido por Morin (1970) como uma espécie de alterego, que a
pessoa sente ao longo da sua vida, ou seja, ndo é uma cdpia, mas uma realidade. Assim, o luto
e os tratamentos funerarios tém como objetivo garantir a sobrevivéncia do duplo. Nas
sociedades arcaicas, o duplo esta ali, enquanto a pessoa dorme, e se manifesta também através
da sombra e do reflexo. Segundo o autor, os homens alimentaram ao longo do tempo certo
medo do duplo e, por isso, rendem-lhe culto.

Para Morin (1970), o surgimento do espiritismo como doutrina € um exemplo de
crenga no duplo, e sobre isto completa afirmando que “ndo ¢ mais que a teoria e a pratica
experimental das relagdes com o duplo, com ou sem a interposi¢do dos médiuns”. (MORIN,
1970, p. 152). O tedrico assevera que a decadéncia do duplo tem como explicacdo a
urbanizacdo, que vai caracterizar o progresso da consciéncia de si. A partir dai surge a ideia
de alma, o duplo interiorizado, uma identidade subjetiva e ndo mais exterior.

A salvacdo, adquirida através da imortalidade é analisada por Morin em vérias
culturas. De todas as religies, a que focaremos para o presente trabalho € a cristd. Segundo o
autor, esta € a Ultima religido de salvacédo e serd a que mais fortemente se manifestara contra a
morte, através do apelo da imortalidade individual e do édio da morte. O autor afirma: “Essa
religido sera unicamente determinada pela morte; Cristo resplandece em torno da morte, s6
existe para e através da morte, carrega a morte, vive da morte” (MORIN, 1970, p. 194) Logo,
a morte estd no cerne do cristianismo.

De acordo com Morin, estd em marcha uma verdadeira luta contra a morte. Assim
caminha o homem, entre o indefinido ¢ o infinito. “Nada esta realmente aberto, nada esta

realmente fechado. Uma nova aventura ¢ possivel” (MORIN, 1970, p. 327).

2.2.6 A dor da perda: caracterizacdo do processo de luto

A perda é um dos fendBmenos universais da existéncia humana, pois atinge todas
as pessoas ao longo de suas vidas. Em toda a nossa existéncia, vivenciamos perdas e vitorias.
Julgamos que as vitorias sdo sempre bem-vindas, porém as perdas quase sempre sdo dolorosas
e injustas. Pode-se perder um objeto, um objetivo, a juventude ou um ente querido. O trago
comum em todos esses tipos de perda é a dificuldade de tolerar a auséncia do que foi perdido.

De acordo com Candau (2014, p. 189),

a perda é um dado antropolégico universal: desde o nascimento irremediavelmente e
sem esperanga de domestica-la, todo ser humano faz dela sua companhia obrigatoria,

abandonando sucessivamente a juventude, a salde, 0s amigos, 0s pais, 0S amores, as
ilusbes e ambicdes, antes de perder-se a si proprio.
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Quando perdemos alguém por morte, logo nos remetemos ao sentimento de
impossibilidade de reversio e isto exibe a nossa propria fragilidade e nossa mortalidade. E um
fato contra o qual ndo se pode lutar. E uma dor quase insuportavel.

A morte sempre foi e € um mistério, um fenébmeno complexo e inexplicavel. A
morte, na nossa sociedade € um tabu, embora seja inevitavel. Quando perdemos algo ou
alguém, somos vinculados fisica e mentalmente a situacéo de luto.

Assim como a morte, na Historia, o luto também passou por um processo de
extincdo, ou seja, uma recusa do direito do luto aos familiares sobreviventes. Esta interdicdo
do luto surgiu a partir de meados do século XX. Desde os primordios, a necessidade desta
manifestacdo era legitima, de tal forma que era preciso exibir e mesmo simular o sofrimento
pela perda de um ente querido.

Para Aries (2003, p. 224-225),

hoje é vergonhoso falar da morte e do dilaceramento que provoca, como
antigamente era vergonhoso falar do sexo e de seus prazeres. Quando alguém se
desvia de vocé porque esta de luto, esta dando um jeito de evitar a menor aluséo a
perda que vocé acaba de sofrer, ou de reduzir as inevitaveis condoléncias a algumas
palavras apressadas; ndo que a pessoa ndo tenha coracéo, que ndo esteja comovida,
pelo contrario, € por estar comovida, e quanto mais comovida estiver, mais
escondera seu sentimento e parecera fria e indiferente. O decoro proibe, a partir de
entdo, toda referéncia & morte. E morbida, faz-se de conta que ndo existe; existem
apenas pessoas que desaparecem e das quais ndo se fala mais — e das quais talvez se
fale mais tarde, quando se tiver esquecido que morreram.

Essa atitude de neutralizacdo do luto é vista pelos psic6logos como perigosa e
anormal. Para Freud®, o luto é uma concentracdo de energia provocada por uma perda. O
“objeto perdido”, o outro, ndo “¢ mais”, “ndo esta mais 14” e a aten¢do, o carinho, o afeto, o
amor que depositavamos nele fica sem destinatario. Porém, o pai da Psicanalise afirma que
luto é diferente de melancolia, é necessario se viver o luto e evitar os perigos de sua repressao.

Segundo Ariés (2003), a recusa do luto, sentimento caracteristico da modernidade,
tem como objetivo evitar o extravazamento de emocdes insuportaveis e uma perturbacdo a
sociedade. Ndo se usam mais roupas escuras, o luto ndo é mais um tempo necessario,
respeitado pela sociedade. Pelo contrério, tornou-se um estado moérbido, que deve ser tratado,
abreviado e apagado.

Ao tratar da teoria da ligac&o e dos vinculos afetivos, Bowlby (1997) afirma que o
comportamento de ligacdo é suscitado sempre quando uma pessoa estd doente ou em

dificuldades, e € mais intenso quando a figura de ligacdo ndo pode ser encontrada.

34 Cf. Carneiro (2011).
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O pesar pela perda de um familiar falecido, bem como a sua duragdo, varia de
individuo para individuo. Entretanto, Bowlby (op. cit.) afirma que ha “um padrio geral
basico”. O autor cita as multiplas formas de consternagdo emocional advindas do
desligamento, da separacao ou da perda involuntaria deste vinculo. Assim, dividiu o luto em
quatro fases:

1. Fase do torpor ou aturdimento: tem duracdo de algumas horas a uma semana e
pode ser interrompida por acessos intensos de tristeza e/ou raiva. Nesta fase, o individuo

apresenta-se confuso, incapaz de aceitar a noticia.

2. Fase da saudade e busca da figura perdida: dura alguns meses e, com
frequéncia, varios anos. Ocorre quando o individuo se da conta da perda que sofreu,
demonstrando desassossego, choro, raiva, sensagdo da presenca real da figura perdida e um

impulso em busca de reavé-la.

3. Fase de desorganizacdo e desespero: o enlutado reconhece a imutabilidade da
perda. Instala-se nele a apatia e 0 processo para superar esses sentimentos € lento e doloroso.

4. Fase de maior ou menor grau de reorganizacdo: a pessoa enlutada ja consegue
aceitar mudancas em si e na situacdo. Ja ndo busca mais recuperar a figura perdida. Sente-se
mais confiante, busca novos e antigos lacos. Entretanto, fatores como datas, objetos e
lembrancas podem, ocasionalmente, ressuscitar algum sintoma das fases anteriores.

Bowlby (1997, p. 128) diz que os afetos mais intensos demonstrados por quem

sofre uma perda séo:

0 medo de ser abandonada, a saudade da figura perdida e a raiva por ndo reencontra-
la — afetos que estdo associados, por um lado, ao anseio de buscar a figura perdida e,
por outro lado, uma tendéncia para recriminar furiosamente quem quer que pareca
ser o responsavel pela perda ou estar dificultando a recuperacdo da pessoa perdida.

De acordo com Mannoni (1995, p. 91), “o luto se situa no campo do principio de
realidade: existe separagdo do objeto a partir do momento em que este ndo existe mais”. O
luto consiste em um “desinvestimento de um objeto”, cuja rentncia torna-se dificil, ja que
uma parte do sujeito se vé perdida nele. Para a autora, esta perda do objeto remete-se em
forma de situacdo traumatica. A situacdo de satisfacdo do nascimento de um filho cria o
objeto que vai faltar quando de sua desapari¢do. Assim, a mde cria uma nova situacao, de dor,
uma reacéo pela perda.

Segundo Mannoni (1995), para Freud, o luto “normal”, diferente do melancélico
ou do maniaco, € um processo longo e doloroso, que se resolve quando o sujeito encontra um

objeto de substituicdo para o que foi perdido.
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Ao se referir & morte da filha, Freud® (apud Mannoni, 1995) afirma que “a perda
de um filho parece ser ferida narcisica grave, aquilo a que se chama luto, provavelmente, s6
vem mais tarde”. Mannoni (1995, p. 93) completa afirmando que “a perda de um filho ¢ uma
provacdo de que o adulto ndo se recupera jamais. Ele se vé amputado de uma parte de si
mesmo projetada na sua descendéncia”.

Ao falarmos de perda como sindnimo de morte de um ente querido, atribuimos a
esta perda certo valor traumatico na historia de vida das pessoas, no caso desta pesquisa, das
mées. Para uma melhor compreensdo, com base em alguns autores, definiremos a seguir a
situacdo de trauma e suas caracteristicas.

Caruth (1996 apud Resende, 2011) descreve o trauma como uma experiéncia
devastadora, um evento inesperado ou catastréfico, no qual a reacdo ocorre por meio de
alucinac0es atrasadas, incontrolaveis e repetitivas.

De acordo com Resende (2011), o trauma implica um sentimento de traicdo em
relacdo as nossas expectativas sobre a ordem das coisas. Por isso, nos forca a reconhecer
realidades e limites que ndo estamos prontos para enfrentar. Para a autora, a mente humana
ndo consegue processar 0 trauma como faz com outros acontecimentos normais, por isso, as
antigas referéncias e linguagens perdem sentido, os discursos dominantes entram em colapso
e, com eles, surgem novas brechas para a transformacéo das relagdes sociais.

Estudo realizado por Rynearson (1984) com pessoas que tiveram a experiéncia de
perder familiares por homicidio (morte inesperada), desmontra que os participantes da
pesquisa relataram sentir medo persistente, raiva do assassino, imagens intrusivas e repetitivas
da cena do assassinato como eles imaginaram que teria acontecido. Essas reacdes de luto
parecem ser especificas devido a este modo de morte (inesperadas e violentas).

Um fator a ser destacado, também na caracterizacdo do luto ocasionado pelo
homicidio, foi citado no trabalho de Reed (1998), que afirma que as relacdes entre falecido e
o0 enlutado influenciam no abrandamento da sensacdo de choque, culpa e preocupagéo. Logo,
Vé-se que 0 apego constitui um importante fator preditivo das condic¢des de luto. Reed (1998)
fez uma constatacdo de que os enlutados por mortes inesperadas apresentavam forte ansiedade
de separacdo em relacdo ao falecido. Outra caracteristica, neste modo de morte subita e
inesperada, € o surgimento ou agravamento de doencas somaticas e psiquiatricas apés a perda.

Kibler-Ross (1996) cita que € normal que os parentes enlutados demonstrem

raiva e desespero em um primeiro estagio do luto, e que é necessario que estes extravasem

% FREUD. S. Correspondance, 1873-1939, Gallimard, carta de 27 de janeiro de 1920.
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estas sensacOes. A autora diz ser necessaria a presenca de alguém proximo aos familiares para
ouvi-los e deixar que exteriorizem seus mais diversos sentimentos, pois isso 0s ajudara a
superar 0 choque, preparando-0s para 0S primeiros passos de uma aceitacao que ocorrera de
forma gradual.

Bowlby (1997) diz que, para que o luto leve a uma reorganizacdo ou a um
resultado favoravel, é necessario que a pessoa que sofreu a perda expresse seus sentimentos e
emocdes. Assim, ao invés de empenhar-se numa luta contra o passado, enfrenta a realidade e
harmoniza-se com ela.

Para Barthes (2002), o luto representa “o meio do caminho”, ¢ quando
descobrimos que somos, de fato, morrentes, que a morte é real e mesmo nosso outro, 0
amado, € efémero. O autor sugere que uma forma de expressao para se trabalhar o luto é a
escritura, a recriacdo desse ausente.

Segundo Moura (2006), negar a acdo da morte torna mais dificil a experiéncia do
luto para o familiar que perde o ente querido. Segundo ela, o luto compreende fases e reagoes
proprias que o enlutado precisa experimentar para “resolvé-lo” de forma saudavel.

Mannoni (1995) afirma que, para Freud, o trabalho de luto é atuante e bem
sucedido quando h&d um destacamento do sujeito em relacdo ao objeto. O principio de
realidade faz com que o sujeito compreenda que o objeto realmente desapareceu. Assim, 0 eu
sujeito se vé fortalecido a partir do amor e das lembrangas do objeto.

2.2.6.1 O processo de luto e a questdo da religiosidade

A religiosidade define-se, segundo pesquisas realizadas por Carvalho (2007),
como a adesdo as crencas e as praticas relativas a uma instituicdo religiosa organizada.
Representa o estilo de vida de um povo, que adere a certas disposi¢cbes morais e estéticas em
relagdo ao carater e a visdo do mundo. E considerada, muitas vezes, como um modo de
conforto e convencdo, social e utilitario.

Para Neto (1997), a pessoa vive a religido, de forma intrinseca, € a usa
extrinsecamente. O carater heterogéneo da religido incute em cada individuo um estilo
proprio e comportamentos religiosos diversos. Assim, para Neto (1997), a experiéncia
religiosa caracteriza-se como individual, uma vez que, perante a mesma crenca, estdo
subjacentes comportamentos distintos entre os individuos.

De acordo com Carvalho (2007), no processo de luto, dependendo da percepcao

religiosa que possuem, os individuos tendem a demonstrar, em maior ou menor grau, a crenga
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no além ou na vida eterna. Estudo realizado por Walsh, King, Jones, Tookman e Blizard
(2002 apud Carvalho, 2007) concluiu que as pessoas que possuem crengas religiosas, em
situacOes de luto, superam e completam mais rapidamente o processo do que pessoas que nao
possuem tais crengas.

Em sua pesquisa, Carvalho (2007) afirma haver poder da religiosidade perante o
luto. Segundo ela, a religiosidade constitui-se como um meio de elevado poder, perante o
penoso e doloroso advento do luto. Mesmo sendo o luto um acontecimento angustiante,
Carvalho (2007) considera que aqueles que sdo verdadeiramente religiosos e utilizam-se dos
mecanismos religiosos restabelecem com menos complicages o equilibrio perdido no
momento de perda de um ente querido.

Com base nisso, procuramos observar, ao interpretarmos os dados em uma
perspectiva socio-afetiva, de que forma a religiosidade apresenta-se como um elemento
caracterizador do discurso do luto materno. Ou seja, como a mée se utiliza da religiosidade
para narrar seu luto e o processo de superacao deste.
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3 COMPOSICAO TEORICO-METODOLOGICA

“Mae sente a tristeza do cora¢do do filho, nem que
ela ndo saiba qual € o tipo de tristeza, mas ela sente”.

(Francisca Rodrigues)

Nesta secdo, especificaremos os procedimentos metodoldgicos utilizados para
desenvolvimento de nossa pesquisa, com aparatos tedricos, que buscam a justificativa das
escolhas feitas.  Procuramos situar a pesquisa quanto aos métodos de abordagem,

procedimento para a constituicao e analise do corpus.
3.1 A virada hermenéutica

Segundo Weller (2010), o método interpretativo-hermenéutico, nas ciéncias
sociais a partir do século XX, expandiu-se, principalmente, por influéncia do
desenvolvimento de abordagens tais como o Interacionismo Simbdlico e a Escola de Chicago.
Segundo a autora, a partir de entdo, ganham énfase as pesquisas voltadas para a reconstrucao
da perspectiva do individuo sobre a realidade social em que ele vive e que, também, é
construida e modificada por ele.

H4, assim, uma retomada da pesquisa biogréafica nas ciéncias sociais, com analises
voltadas para as estruturas e elementos centrais, que ao longo do tempo caracterizam as
biografias, e que sdo fundamentais para a compreensao dos papéis ocupados pelos individuos
na esfera social.

O trabalho de Weller (2010) mostra que a hermenéutica surgiu como uma reflexéo
tedrico-metodoldgica sobre com diferentes objetivos, posicdes filosoficas e diferentes
métodos para a pratica de interpretacdo de textos inspirados. Dentro da concepcdo da
hermenéutica, teéricos como Dilthey (2004) e Mannheim (1964)% preocuparam-se com a
compreensdo dos fendbmenos como um processo cotidiano que acompanha toda acédo social.

Segundo Weller (op. cit.), até o final da década de setenta do século passado, as
pesquisas empiricas no campo das ciéncias sociais sofriam imensa influéncia das abordagens
quantitativas. Porém, discussdes sobre a influéncia da logica positivista nas ciéncias humanas,

assim como criticas as categorias estabelecidas nas ciéncias exatas e adotadas pelas ciéncias

38 Cf. Weller (2010).
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humanas, levaram ao reconhecimento da hermenéutica como aporte tedrico-metodoldgico
para a pesquisa qualitativa, a partir da ideia de que esta filosofia permitiria legitimar
aproximacdes interpretativas, com métodos focados na compreensdo e no significado em
contextos especificos.

A compreensdo hermenéutica, para Weller (2010), no &mbito das metodologias
qualitativas atuais, busca reconstruir os processos interativos, que produzem um sentido de
construcdo social da realidade.

De acordo com a autora supracitada, atualmente, tedricos das ciéncias sociais
utilizam, nas metodologias qualitativas, a concep¢do hermenéutica como ponto de partida
para suas reflexbes tedrico-metodoldgicas e muito dos objetos estudados surgem das
expressdes ou interacGes estabelecidas na comunicacdo diaria, coletadas por meio de
entrevistas narrativas ou grupos de discussdo. Ainda, segundo ela, para as metodologias
qualitativas atuais, ndo é possivel estabelecer uma separacao rigorosa entre sujeito e objeto.
Ou seja, ndo se trabalha com campos ‘recortados’, de modo objetivo, mas com construtos
sociais, cuja importancia s sera reconhecida no processo interativo de pesquisa e de
interpretacdo dos dados coletados.

Weller (2010) assinala ainda que ha diferentes representantes e momentos
historicos da hermenéutica. Nas décadas de 70 e 80, do século XX, as abordagens qualitativas
passaram a ter diferentes perspectivas no campo da pesquisa social empirica, com diferentes
métodos de coleta e de analise dos dados qualitativos, tais como: a hermenéutica objetiva, a
hermenéutica socioldgica do conhecimento, a hermenéutica profunda, a analise estrutural de
narrativas e 0 método documentario.

Conforme vemos, com uma nova forma de compreensdo e desenvolvimento do
conhecimento cientifico, a virada hermenéutica advém do questionamento a respeito da
objetividade do conhecimento e da impessoalidade do pesquisador. Esta virada surge como
uma importante ferramenta para a dimenséo interpretativa da realidade social, centrando-se no
significado da interacdo para explicar e compreender o comportamento social humano. Assim,
ndo basta observar a acdo humana, é necessario que se conheca os significados atribuidos a
ela pelos seus participantes.

Em seu trabalho acerca do método autobiografico, Ferrarotti (2010) j& destaca o
valor da virada hermenéutica social no campo psicolégico individual. Ou seja, €
imprescindivel que se parta da historia de vida e das experiéncias individuais subjacentes para

reflexdo e compreensdo dos fenémenos sociais.
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Para Bolivar et al. (2001), uma narrativa hermenéutica®” permite a compreensao
da complexidade psicoldgica nas narracfes que os individuos fazem dos conflitos e dilemas
de suas vidas.

Assim, a interpretacdo hermenéutica requer a compreensdo de uma objetividade
subjetiva, ou seja, uma interpretacdo ndo apenas daquilo que o sujeito expressa, mas tudo que
contextualmente envolve a sua fala. A narrativa de vida do sujeito evolui, tocando pontos que
resultam em um construto maior, ligado a uma realidade mais abrangente, que se mostra a
partir do intuito do convencimento do outro através do discurso. Podemos dizer que esta
narrativa se compde a partir do individual, mas reflete o aspecto universal daquilo que a
sociedade partilha. Logo, as narrativas individuais surgem de sujeitos que vivem situacgoes
diferentes dentro de um construto social semelhante. S6 podemos compreender a realidade do
outro na medida em que esta realidade atravessa a nossa. Logo, considerar a virada
hermenéutica é considerar a historia do sujeito como algo universal.

De acordo com Pellauer (2009), o pensamento de Ricoeur sobre a linguagem
simbolica levou-o a se opor ao Estruturalismo, pelo fato de este ndo levar em consideracdo o
tempo, as tradi¢Oes e as formas sociais nelas baseadas, ou seja, a subordinacdo da diacronia a
sincronia. Atraveés de uma compreensdo com caracteristicas hermenéuticas, Ricoeur afirma
uma maior relevancia da diacronia, devido a necessidade do reconhecimento da historicidade
dos simbolos e dos seus significados. Segundo Pellauer (2009, p. 82), para Ricoeur, “a
filosofia deve sempre partir de alguma coisa além dela e que a precede”.

Advindo da fenomenologia, o olhar hermenéutico de Ricoeur (1991) sobre a
linguagem, mais especificamente sobre o discurso narrativo, remete-se a histéria de vida
como uma narrativa que se articula por meio da identidade narrativa, construindo de forma
ampla a identidade pessoal do si. Para o filésofo, a narrativa autobiografica é uma
interpretacdo do si, que se compde a partir de empréstimos da historia e da ficcao.

Pellauer (2009) afirma que a teoria hermenéutica de Ricoeur da notéavel relevancia
ao contexto para compreensdo do discurso, como um evento real no tempo e ndo apenas como
um construto de estruturas abstratas atemporais, conforme sugere o Estruturalismo. Logo, as
instancias do discurso sdo bem mais amplas do que uma simples sentenca, o significado e a
verdade adquirem novas dimensdes se levarmos em conta a “plenitude da linguagem” (p. 87).

Segundo Ricoeur (1991), a pessoa, personagem de narrativa, ndo € um ser isolado

de suas “experiéncias”, ao contrario, sua identidade se dinamiza de acordo com o relato da

37 Grifo dos autores.
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historia. Esta conjuntura foi nomeada por Ricoeur como “identidade narrativa”, ou seja, “a
identidade da historia faz a identidade da personagem” (RICOEUR, 1991, p. 176). Assim, O si
relatado constroéi a identidade do eu como outro.

O tedrico frisa ainda que a hermenéutica do si e a narrativa tendem a géneros
estilisticos dotados de uma natureza hibrida, ou seja, costumam apresentar caracteristicas da
ficcionalidade e o estilo narrativo da historiografia. Ao contar uma histéria, os individuos
estdo sujeitos, de acordo com a perspectiva de Ricoeur, a forma narrativa e a (re) construcéo.

Ao desenvolver pesquisas com narrativas de experiéncias pessoais no campo
sociolinguistico, Labov (1997) caracteriza o narrador como pessoa comum, que comunica de
forma simples as experiéncias mais importantes de sua vida. Assim, as historias surgem a
partir dos maiores acontecimentos de vida ou de morte, tais como: comunicacao direta com a
morte, situacGes de violéncia, coragem e esforco perante a diversidade e o perigo etc., de
acordo com a proximidade e o testemunho do narrador. Logo, a narrativa cumpre o papel de
relatar fatos de vida ou de morte, de forma mais trivial e casual.

Por fim, conforme Bolivar et al. (2001), a virada hermenéutica ocorrida nas
ciéncias sociais levou a narratividade a adquirir um status de forma primaria, pois através dela

se da o sentido da experiéncia humana.
3.2 A Abordagem etnossocioldgica®

Durante algum tempo, as ciéncias humanas foram fortemente influenciadas pelos
métodos experimentais desenvolvidos no ambito das ciéncias naturais. Cada disciplina
adaptava-os a diferentes modos de investigacdo dos fendmenos sociais. Com o passar do
tempo, basicamente a partir das primeiras décadas do século XX, surgiram, no interior dessas
disciplinas, desejos de rupturas e mudancas, que continuam a se desenvolver até hoje.

Esta ruptura ndo significava apenas a busca por novos métodos de investigacéo,
mas também por um modo novo de conceber a ciéncia. As mudancas ocorridas no ambito das
ciéncias humanas objetivaram romper com os métodos convencionais de investigagdo. Um
exemplo disto foi a utilizacdo da subjetividade como articuladora das novas formulacGes
tedricas. A partir de entdo, a objetividade cientifica e os seus métodos quantitativos foram

dando, aos poucos, lugar para desenvolvimento de abordagens qualitativas de pesquisa.

% Segundo o autor, esta perspectiva adota as narrativas de vida como forma de narrativas de pratica em
situagdo, e através destas praticas pode-se comecar a compreender os contextos sociais nas quais elas se
inscrevem. (BERTAUX, 2010, p. 22).
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Por volta da década de 60, do século passado, surge no campo dos estudos
socioldgicos, a etnometodologia, que propunha uma abordagem sociol6gica derivada da
fenomenologia. Segundo Coulon (1995), a etnometodologia traz em si uma concepcéo tedrica
dos fendmenos sociais, e tem como foco a analise dos procedimentos que individuos usam
para concluir diferentes operagdes, realizadas na vida cotidiana.

A etnometodologia guia-se pelo modo de conhecimento pratico, ou seja, a
habilidade do individuo em proceder segundo 0 senso comum nas suas acdes rotineiras,
atrelando acdo e interpretacdo de forma simultanea®. Coulon (1995) afirma que a
etnometodologia defende uma atividade cientifica baseada na objetivacdo de atores sociais
comuns, cujo produto advém de um modo de conhecimento pratico. O objetivo desta
concepgdo, segundo o autor, “¢ a busca empirica dos métodos que os individuos utilizam para
dar sentido e, a0 mesmo tempo, construir suas a¢fes cotidianas: comunicar, tomar decisdes,
raciocinar” (COULON, 1995, p. 63). Assim, a etnometodologia sociolégica ocupa-se das
atividades cotidianas habituais, valorizando “a atitude natural e o mundo do senso comum
como fendmenos plroblemél‘[icos”.40

A etnometodologia exige a recolha de diferentes narrativas de diferentes sujeitos
que viveram experiéncias similares. Porém, segundo Bertaux (1981), esta abordagem permite
ir além das singularidades de cada narrativa e construir progressivamente uma representacdo
coletiva dos componentes sociais da situagdo em estudo. Assim, a comparagdo entre
diferentes relatos narrativos possibilita ao pesquisador interpretar as narrativas individuais em
uma Otica mais ampla.

Segundo Bertaux (2010), o objetivo da perspectiva etnossociolégica ndo é de
procurar os esquemas de representacdes ou o sistema de valores de uma determinada pessoa
isolada, nem mesmo de um grupo social, mas de estudar um fragmento particular da realidade

socio-histdrica, ou seja, um objeto social.

3.3 O método (auto) biografico

Esta nova forma de abordagem cientifica dos fendmenos sociais caracterizou,
entre outros, o método biogréfico nos primordios de sua aplicacdo. Conforme salienta
Ferrarotti (2010), é importante se utilizar o método biografico no campo das ciéncias sociais,

pois a biografia pressupfe a construcdo de um sistema de relacdes e possibilidades de uma

3% Albert Ogien (1984) cf. Coulon (1995).
“ Harold Garfinkel (1963) Cf. Coulon (1995).
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teoria ndo formal, histérica e concreta, de acdo social. Assim, praticas sociais da vida
cotidiana passaram a ser narradas, fazendo do produto biografico um campo fértil para o
desenvolvimento das analises socioldgicas.

Franco Ferrarotti, em seu o artigo intitulado: Sobre a autonomia do método
biogréfico (2010), assinala que a aplicacdo do método biogréafico fez surgir importantes
embates tedricos acerca do seu reconhecimento cientifico como método autbnomo de
investigacdo. Segundo ele, este método atendia a exigéncia de uma renovagdo metodologica e
a necessidade antropologica de se conhecer melhor a vida cotidiana. Assim, 0 método
biogréfico apresenta-se como mediador entre a historia individual e a histéria social,
favorecendo uma pesquisa que se eleva do abstrato ao concreto.

Segundo Bosi (2012), somente através do estudo biografico percebe-se a pessoa
historicamente, pois 0 sujeito vé - ou procura ver a sua vida — como uma configuracao, com
um sentido. Em consonancia ao que afirma Bosi, Leray (2008) afirma que ao contar sua vida,
0 sujeito encontra um sentido para ela, pois ousa através da expressdo de si, agindo e
tornando-se “sujeito-ator”.

A respeito da especificidade do método biografico e da sua validade como objeto
de investigacdo cientifica, Ferrarotti (2010, p. 44) trabalha com o pressuposto do carater
sintético da praxis humana, ou seja, “o nosso sistema social encontra-se integralmente em
cada um dos nossos atos, em cada um dos nossos sonhos, delirios, obras, comportamentos. E
a histdria deste sistema estd contida por inteiro na historia da nossa vida individual”. Para 0
autor, toda praxis € atividade sintética que se totaliza em um contexto social. Assim, a vida
individual se apropria das relagdes e das estruturas sociais, interiorizando-as como estruturas
psicoldgicas, em um processo de reestruturacdo e desestruturacdo. Através deste movimento,
a vida humana revela-se como uma sintese vertical de uma historia social.

O autor destaca, porém, que a relacdo entre a histéria social e a historia individual
ndo € linear e nem constitui um determinismo mecanico, ja o individuo, sujeito ativo no
processo de apropriacdo do mundo social, traduz em praticas a sua subjetividade. Isto é o que
o tedrico chama de “reapropriagdo singular do universal social e historico”. Desta forma, sua
tese principal ¢ a de que “podemos conhecer o social a partir da especificidade irredutivel de
uma praxis individual” (FERRAROTTI, 2010, p. 45).

Em concordéncia ao que propde Ferrarotti, Pineau (2010) afirma que este método
traz o impacto do “paradoxo epistemologico fundamental das autobiografias: a unido do mais

pessoal com o mais universal”.
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Ferrarotti (2010) critica abordagens, tais como: o uso de hipéteses prévias e a
quantificacdo de dados, que alguns estudos de cunho socioldgico fizeram neste método, com o
objetivo de molda-lo aos modelos tradicionais de estudo nas ciéncias sociais, desvalorizando a
importancia do fator subjetividade subjacente. O autor afirma que o método autobiografico
ndo deve ser utilizado em prol de uma andlise estrutural ou como um modelo para
interpretacdes ou abstracfes. Segundo ele, ao se limitar a biografia a um quadro
epistemoldgico e metodoldgico, nega-se a sua “historicidade profunda e a sua unicidade” (p.
24).

Ferrarotti (2010) especifica dois tipos de materiais que podem ser utilizados na
abordagem dos métodos biogréficos:

a) Materiais biograficos primarios: narrativas ou relatos autobiograficos
recolhidos por um pesquisador, através de entrevistas realizadas face a face;

b) Materiais biograficos secundérios: materiais biograficos de toda espécie, tais
como: correspondéncias, diarios, narrativas diversas, documentos oficiais e fotografias, cuja
producdo e existéncia ndo tiveram por objetivo servir a fins de pesquisa.

Sdo inumeros os trabalhos de cunho socioldgico que se utilizam do método
biografico como objeto de andlise social. Como exemplo, citamos Ataide (1993), que coleta e
analisa relatos de vida de criancas de rua de Salvador, para abordar a problematica dos
direitos humanos e da cidadania dos mais pobres, retratando, inclusive, as mas condi¢des das
relacBes sociais naquele contexto.

No ambito das ciéncias psicolégicas, Cavadas e Fonte (2005)*! utilizam o método
biografico para analisar os significados narrativamente construidos e organizados por criangas
com familiares alcodlatras. Neste estudo, as experiéncias de vida com familiares alcoolatras
sdo organizadas de modo narrativo, permitindo a elaboracdo de significados sobre as familias
associadas a esta experiéncia.

Na presente pesquisa, utilizamos o termo método autobiografico para designar a
modalidade de estudo de histérias de vida e narrativas autobiograficas.

De uma forma geral, 0 método autobiografico ressalta 0 momento histérico vivido
pelo sujeito que narra a prépria histdria através do relato individual, resgatando na sua
memoria as relagdes sociais vividas em sua trajetdria historica ao longo de sua existéncia.

Na acepcdo de Lejeune (2014, p. 16), autobiografia define-se como uma

“narrativa retrospectiva em prosa que uma pessoa real faz de sua propria existéncia, quando

*1 Cf. Fonte (2006).
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focaliza sua historia individual, em particular a historia de sua personalidade”. A respeito de
obras literarias de cunho autobiografico, o autor observa que estas se caracterizam por um
“pacto de leitura”, ou seja, o leitor v€ autor, narrador e personagem principal como uma so

pessoa que faz seu relato.

3.4 Abordagens e procedimentos

3.4.1 Caracterizacao da pesquisa

A pesquisa que constitui esta tese caracteriza-se como:

I. Qualitativa: realizacdo de descricdo e interpretacdo dos dados e ndo a sua
guantificacdo. Adotamos a caracterizacdo de Paulillo (1999) de que a pesquisa qualitativa
trabalha com valores, crengas, habitos, atitudes, representacdes, opinides e se caracteriza por
aprofundar a complexidade de fatos e processos particulares e especificos de individuos e
grupos. A autora afirma ainda que a imersdo na esfera da subjetividade e do simbolismo,
firmemente enraizados no contexto social, do qual este tipo de pesquisa emerge, € condi¢do
essencial para o seu desenvolvimento. Assim, através da abordagem qualitativa, consegue-se
penetrar nas intengbes e motivos, a partir dos quais acdes e relacdes adquirem sentido.
Servimo-nos ainda das caracteristicas de pesquisa qualitativa levantadas por Chizotti (1991), a
qual requer:

a) A imersdo do pesquisador nas circunstancias e contexto da pesquisa, a saber, 0
mergulho nos sentidos e emogdes;

b) O reconhecimento dos atores sociais como sujeitos que produzem
conhecimentos e praticas;

c) Os resultados como fruto de um trabalho coletivo, resultante da dinamica entre
pesquisador e pesquisado;

d) A aceitagdo de todos os fendmenos como igualmente importantes e preciosos:
constancia e ocasionalidade, frequéncia e interrupcdo, fala e siléncio, revelacGes e
ocultamentos, continuidade e ruptura, significado manifesto e que permanece oculto.

Il. Interpretativa: interpretacdo acerca dos fenémenos observados, analisando, a
luz das teorias escolhidas, os dados obtidos, com um estudo fundamentalmente interpretativo
para a compreensdo de fatores que caracterizem e distingam nosso objeto de pesquisa.

I11. Explicativa: explicacdo de como os fatores socioldgico-discursivos atuam nas

narrativas autobiogréaficas, caracterizando o discurso do luto materno.
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IV. Etnossocioldgica: estudo de um fragmento particular da realidade social-
historica de um individuo, compreendendo como esta funciona e se transforma, destacando a
configuracdo das relagdes e a l6gica das aces que a caracterizam.

V. Autobiogréafica: valorizacdo e estudo do carater subjetivo do texto, com a
leitura de uma realidade a partir do ponto de vista de um individuo historicamente
determinado, com uso de material resultante da interacdo pesquisador e entrevistado.

3.4.2 Procedimentos metodoldgicos para coleta de dados

De acordo com Bolivar et al. (2001), cada modelo de relato narrativo mostra a
perspectiva de um eu, no qual se reconhece — em diferentes proporcdes — partes de uma
realidade.

Para o desenvolvimento desta tese, a técnica de pesquisa utilizada para a coleta de
dos dados que compdem o0 nosso corpus foi a entrevista narrativa. Este método € um dos
principais instrumentos usados em pesquisas das ciéncias sociais, desempenhando papel
importante nos estudos cientificos. Nessa perspectiva, a entrevista destaca-se como um dos
procedimentos metodoldgicos utilizados pelo modelo qualitativo na producdo de dados na
pesquisa social.

Em um conceito mais geral, a entrevista pode ser definida como um processo de
interacdo social entre duas pessoas, no qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a
obtenc¢éo de informaces por parte do outro, o entrevistado.

De acordo com Moreira (2002, p. 54), a entrevista pode ser definida como “uma
conversa entre duas ou mais pessoas com um proposito especifico em mente”. Ou seja, a
entrevista ndo é uma conversa solta, mas possui um direcionamento, visando apreender dados
que possam ser interpretados mediante o problema formulado a partir do objeto da pesquisa.
As entrevistas sdo aplicadas para que o pesquisador obtenha informacdes que, provavelmente,
0s entrevistados tém.

Uma entrevista corresponde sempre a uma versdo de uma histéria. Ou seja, € uma
construcdo seletiva baseada na memoria e nas representacdes. Por outro lado, a entrevista
autobiogréafica é conduzida segundo os objetivos definidos por uma investigacdo. N&o se trata
de ouvir qualquer relato ou uma historia sem estrutura de sentido, mas de ouvir o contar de
uma realidade de acordo com o0 que € proposto ao entrevistado.

A realizacdo da entrevista narrativa, numa pesquisa social, possibilita a coleta de

dados sob dois aspectos: a dimensdo narrativa do relato e a emergéncia de um eu social. Ou
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seja, € uma narrativa na medida em que o individuo conta a sua histéria em um determinado
momento ou situagdo. A0 mesmo tempo, o eu social surge na particularidade de cada
narrativa, representado por um eu individual. Atraves desta tenséo entre o eu individual e o eu
social, se (re)constroi a identidade do sujeito que se narra.

A entrevista trata de um dialogo, de uma conversa intencionada, com um contrato
subjacente entre o investigador e o entrevistado. Segundo Chanfrault-Duchet (1988)*, esse
contrato €, a0 mesmo tempo, narrativo, autobiografico e interpessoal. E narrativo, na medida
em que o entrevistador solicita que o entrevistado “lhe conte como foi...”, utilizando para isso
um fio condutor temporal, que confere coeréncia ao discurso narrativo. E autobiografico
porque essa narrativa se centra na vida concreta do entrevistado, que fala na primeira pessoa e
se torna o sujeito da historia contada. E interpessoal, porque o entrevistador determina-se a
investigar um objeto, e procura, mesmo que de modo sutil, convergir o discurso do narrador
para 0s seus objetivos.

Segundo Lalanda (1984), a eficacia na utilizacdo da técnica da entrevista ndo sé
depende do dominio da metodologia em que se insere, mas também exige uma atitude
“antropolégica” ** do entrevistador. Para ela, a empatia é fundamental neste processo. A
autora sugere que relagédo entrevistador-entrevistado transforme-se, durante a entrevista, numa
relagcdo de confianca, devendo o pesquisador ter familiaridade com a populacédo em estudo. O
entrevistado deve sentir-se a vontade e ser levado a ocupar lugar central durante a entrevista;
tomando, em muitos momentos, a iniciativa do discurso.

Para Ferrarotti (2010), “a entrevista biografica ¢, sem duavida, a mais
comprometedora das situagdes sociologicas” (p. 42). O autor afirma que na situagdo da
entrevista, na qual o pesquisador estimula e coleta a narrativa, quem conta a sua vida, ndo
conta a um gravador, mas a um individuo. Além disso, sua narrativa ndo € um relatério de
acontecimentos, mas a totalidade de uma experiéncia de vida que ali se comunica. O tedrico
confirma, assim, o carater de intencionalidade comunicativa da narrativa autobiografica: “toda
entrevista € uma interacdo social completa, um sistema de papéis, expectativas, de injuncdes,
de normas e valores implicitos, e por vezes até de san¢des” (FERRAROTTI, idem, p. 46).

Com base no conceito de entrevista compreensiva®, desenvolvido por Kaufmann
(2013), Lalanda (1998) nomeia de entrevista em profundidade a técnica que permite abordar,

de um modo privilegiado, o universo subjetivo do ator, ou seja, as representacfes e 0s

*2 Cf. Lalanda (1984).
3 Grifo da autora.
* Grifo nosso.
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significados que atribui a0 mundo que o rodeia e aos acontecimentos que relata como parte da
sua historia. Esta subjetividade ndo reflete apenas a individualidade do ator, mas de um
processo de socializacdo e de partilha de valores e praticas com outros, ou seja, uma
intersubjetividade.

Em seus estudos a respeito de historias de vida, Maia-Vasconcelos (2005, p. 39),
ao se referir a entrevista como técnica de coleta das histérias de vida, afirma que esta se
prende a subjetividade e se conecta permanentemente com o referencial social. Ou seja,
“permite restabelecer o individuo em seu vivido experiencial, de iluminar a parte humana e
singular da globalidade social”.

Bertaux (2010) opta pelo termo entrevista narrativa ao se referir ao ato de um
pesquisador pedir a uma pessoa, denominada ““sujeito”, que lhe conte toda ou uma parte de
sua experiéncia vivida. Segundo o autor, esta entrevista assume a forma oral, dialogica e
espontanea, que envolve confiabilidade e possibilita a busca do conhecimento.

Em seu trabalho de pesquisa com sujeitos em crise, Maia-Vasconcelos (2005, p.
12) nomeou a técnica de escuta ao sujeito, por meio de entrevista, como clinica do discurso.

Segundo a autora,

a clinica do discurso é uma forma de escuta que valoriza 0 que o sujeito tem a dizer,
0 que ele conhece, sobre o que sente, 0 que espera de si mesmo e de suas habilidades
(...). O sujeito é senhor de sua fala e somente ele podera decidir que palavras o
entrevistador vai ouvir de si.

Mais adiante, a autora ainda complementa que “o reconhecimento da historia do
sujeito como histdria real e infinita oferece ao entrevistador a possibilidade de conhecer a
dimensio exata da subjetividade humana.” (MAIA-VASCONCELQS, 2005. p. 24).

Achamos pertinente destacar aqui a importancia da técnica da “clinica do
discurso”, desenvolvida por Maia-Vasconcelos (2005), que atenta para o fato de que, quando
um pesquisador, embora com objetivos especificos, presta-se a ouvir a historia de vida de uma
pessoa, vitima de um trauma, ele abre uma oportunidade para que a pessoa entrevistada
expresse a saudade, a esperanca e a amargura que sente por conta do que ocorreu em sua
historia de vida.

Apos leituras acerca da caracterizagcdo da entrevista como técnica de coleta de
narrativas de vida, feita por alguns tedricos supracitados, nosso modo de coleta de dados
tomou como base de trabalho as propostas da clinica do discurso, proposta por Maia-
Vasconcelos (op.cit.) somada a algumas observacdes feitas por Kaufmann (2013), no que
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chamou de entrevista compreensiva. Utilizamos a terminologia entrevista narrativa ao nos

referirmos ao método aqui aplicado.

3.4.2.1 Descricao dos procedimentos de coleta

Durante o processo da coleta de dados, elaboramos uma espécie de diario de
campo, no qual iamos anotando observacdes relevantes surgidas antes, durante e depois da
ocorréncia de cada entrevista. Nele, procuramos registrar processos, duvidas e dificuldades
que enfrentamos na preparacao, coleta, manuseio e transcricdo dos dados. Este procedimento
nos ajudou a compreender melhor o processo de desenvolvimento e efetivacdo de nosso
trabalho de campo. Com base nestas anotacGes, passamos a narrar os fatos ocorridos durante
o trabalho de obtencdo dos dados desta pesquisa.

Conforme justificado no capitulo de introducdo desta tese, escolhemos, como
sujeitos participantes da pesquisa, mées que perderam seus filhos pela forma de homicidio.

A busca por sujeitos participantes ocorreu mediante a conversa e explicacdo dos
objetivos do nosso trabalho a pessoas proximas, tais como: familiares, conhecidos, colegas de
estudo e de trabalho. Foram surgindo assim indicagdes de pessoas que se encaixavam no
perfil de informantes requeridos. Ao tomar conhecimento dos nomes, solicitamos 0s contatos
telefénicos do provavel participante, ou nos dirigimos pessoalmente a ele, quando possivel, a
fim de verificarmos a disponibilidade ou aceitabilidade em nos conceder a entrevista.

A primeira forma de contatos com a maioria participantes se deu via telefone.
Através das ligacGes, explicavamos o contexto, a razdo, 0s objetivos e 0 modo de obtencao da
entrevista. Um fator relevante frisado foi a garantia da preservacdo da identidade dos
informantes, embora alguns ndo parecerem demonstrar preocupacao em relacédo a isso.

Todos os sujeitos, com 0s quais conseguimos contato, aceitaram prontamente o
convite para participacdo na pesquisa. Entretanto, devido as ocupacGes diarias e a pouca
disponibilidade de tempo de alguns entrevistados, tivemos que retornar ligagdes telefonicas
para remarcacdo da data, horéario e local da entrevista, algumas vezes. As entrevistas
ocorreram em ambientes de trabalho ou casa do entrevistado, conforme horario previamente
agendado. Optamos por deixar que os participantes escolhessem o local e horario que Ihes
fossem mais cémodos, com objetivo de intervir de forma minima em sua rotina diaria. Das
seis maes entrevistadas, trés foram entrevistadas em suas residéncias e trés foram entrevistas

em seus locais de trabalho.
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Para desenvolvimento da entrevista, elaboramos um questionario, conforme
Apéndice A, composto por catorze perguntas abertas. Consideramos este um bom meio de
iniciar a exploracdo da autobiografia e do estilo narrativo deste género.

As duas primeiras perguntas foram elaboradas propositalmente para obterem
respostas mais diretas e faceis, tais como: nome, local e data de nascimento do filho falecido.
O intuito, com estas perguntas mais simples e objetivas, foi, além de contextualizar o sujeito
informante, favorecer o delicado momento de inicio a entrevista, procurando fazer com que o
entrevistado ficasse mais a vontade para mergulhar em suas memorias.

A fim de encaminhar o desenvolvimento da narrativa, as seis perguntas seguintes
foram chamadas de pergunta de movimento, que ajudaram a dar continuidade a histdria
narrada; as cinco Ultimas perguntas foram denominadas como questdes avaliativas, porque
buscaram provocar momentos de reflexdo e avaliacdo por parte do sujeito. Evitamos a
elaboracdo de perguntas que estimulassem respostas genéricas, sem histérias; perguntas
puramente informativa, para ndo desconcentrar o entrevistado ou interromper o ritmo de sua
narrativa; ou perguntas com julgamento de valor. Procuramos finalizar o questionario com
perguntas que levassem o entrevistado a uma concluséo reflexiva da historia, estabelecendo
relacdo do que foi narrado com o presente e o futuro.

As entrevistas para coleta de dados desta pesquisa se deram entre 0s meses de
junho e agosto de 2015.

Durante o processo de coleta das entrevistas, utilizamos como recursos de
captacdo para entrevistas: o gravador de audio e as anotacdes. O uso do gravador apresentou
vantagens e desvantagens. Além da necessidade das transcri¢Ges, algumas vezes, tivemos que
ser bastante cuidadosos para que seu uso nédo inibisse o entrevistado. Entretanto, um ponto
favoravel foi que o gravador evitou que tirassemos a atencdo do entrevistado nos dividindo
entre 0 que ouviamos e 0 que anotadvamos. Assim, através da gravacdo, pudemos nos permitir
uma observacdo mais criteriosa diante das reacfes, gestos e expressdes do entrevistado na
medida em que a narrativa se desenvolvia.

Vale lembrar que foi realizado um contato prévio com o possivel informante. Ao
chegarmos ao local da entrevista, conversavamos com a participante, momento em que
tomavamos nota de seu nome e do nome de seu filho, explicando mais uma vez o contexto e
0s objetivos da pesquisa. Em seguida, ligavamos o gravador, com a devida permissdo da
entrevistada, identificando data e horério da entrevista. Davamos inicio a entrevista com uma

pergunta de identificacdo do filho falecido.
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O questionario previamente elaborado serviu como uma forma de direcionamento
para a coleta inicial das informacgdes. Na medida em que o sujeito elaborava sua narrativa,
outras questdes surgiam e algumas, previamente elaboradas, foram sendo respondidas sem
que precisdssemos perguntar. Em nenhuma das entrevistas coletadas foi preciso seguir a
ordem do questionario, pois as informacdes requeridas surgiam no decorrer da narrativa. Em
alguns momentos, precisamos ir além do questiondrio para que houvesse uma maior
compreensdo do fato narrado e para que o sujeito pudesse dar mais detalhes de sua narrativa.

Conforme ja dito, nossa maneira de procedimento nas entrevistas segue algumas
abordagens feitas por estudiosos que trabalham com histdria de vida. Assim, durante a fala
das entrevistadas, procuramos interferir minimamente, pois sabemos que, mesmo havendo a
formalizacdo de uma entrevista, o sujeito deve ser abordado da forma mais natural possivel.
Nossa interferéncia restringiu-se apenas a esclarecer ou questionar algo, a fim estimular o
dizer.

De forma respeitosa, procuramos dar ao sujeito participante a liberdade de
encadear e compor, a sua vontade, 0s momentos de sua narrativa, de acordo com o surgimento
dos fatos recordados. Neste momento, procuramos confluir com o que diz Bosi (2013, p.
156), a respeito da forma organizadora da memoria: “é importante respeitar os caminhos que
os recordadores vdo abrindo na sua evocagdo, porque eles sdo o mapa afetivo de sua
experiéncia [...]”.

Maia-Vasconcelos (2005, p. 24) enfatiza que, ao utilizar a pesquisa qualitativa, o
pesquisador deve “privilegiar a narra¢do e, por conseguinte, a percep¢ao da dimensdo humana
mais caracteristica, a fala”.

Um aspecto relevante da pesquisa com narrativa de vida que, enquanto
pesquisadora, tivemos todo o cuidado, foi ndo refutar o fato contado pelo sujeito participante.
Lembramo-nos novamente da assertiva de Bosi (2013, p. 65): “cle, como todos nos, conta a
sua® verdade”. Entendemos, assim como a autora, que a inexatiddo do fato no invalida a
narrativa, pois esta se caracteriza como “‘uma escavagao original do individuo”.

Ainda a respeito da autenticidade e da originalidade do material biografico Sibilia
(2008) afirma que os acontecimentos relatados autobiograficamente devem ser tidos como
verdadeiros e auténticos, devido ao carater intimo da experiéncia do individuo, enquanto ser
unico. Ou seja, ha um “pacto” por parte do leitor ou ouvinte que denota alguma verdade, um

vinculo com a realidade de um eu que vive e narra sua historia.

“ Grifo da autora.
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Para o tempo de cada entrevista procuramos respeitar a disposicdo e a
disponibilidade do falante. Bosi (2013) afirma que quando o pesquisador esta atento a escuta
da voz do narrador, que revive momentos cruciais de sua vida, consegue distinguir uma fala,
que produz imagens e conota um sentimento durativo do tempo, ou seja, ndo é uma
linguagem apenas de referéncia as coisas, mas uma linguagem que busca descrever
melodiosamente 0os momentos vividos de forma pessoal. Assim, segundo a autora, “a duragdo
do relato coincide com o tempo relembrado que assim ¢ intuido por dentro”. (BOSI, 2013, p.
48). Para Ferrarotti (1988), ndo é a quantidade e nem o tipo de material biografico coletado
que determina a producao de uma verdade socioldgica.

O final das entrevistas ocorreu de forma natural, quando a participante supunha ter
narrado o suficiente a respeito daquilo que requisitamos. Ao término, agradecemos a
prestatividade e, ao nos despedirmos, algumas vezes, ainda ouviamos mais algumas

informagdes referentes ao fato narrado.

3.4.3 Universo da pesquisa

O corpus, coletado através de gravacbes e anotacfes, foi composto de seis
narrativas de vida, que resultou num total de 285 minutos de gravacdo. Apds o processo de
transcricao, o corpus escrito resultou em total de 138 paginas de textos, organizados em forma
de discurso narrativo, que seguiu mais a tematica dos fatos do que propriamente a ordem

cronoldgica de acontecimento destes.

Tabela 1: Disposicao dos sujeitos participantes

SUJEITO IDADEDO | TEMPO DE
PARTICIPANTE IDADE PROFISSAO FILHO FALECI
(MAE) FALECIDO MENTO" CAUSA DA MORTE
SPY | 58 anos Dona de casa | 18 anos 12 anos Homicidio por arma
de fogo.
SP I 46 anos Auxiliar em | 20 anos 03 anos Homicidio por arma
Servigos
Gerai(i‘. de fogo,
SP I 77 anos Dona de casa | 37 anos 17 anos Homicidio por arma
de fogo.

“ Tempo considerado em relacdo a 2015, ano de realizagdo da coleta.
" Sigla utilizada para a expressio Sujeito Participante. A numeragdo dada em cada SP obedeceu a ordem
cronolégica em que as entrevistas foram realizadas.
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SP IV 53 anos Auxiliar em | 24 anos 02 anos Homicidio por arma
Servicos
. branca.
Gerais
SPV 55 anos Diarista 17 anos 13 anos Homicidio por arma
de fogo.
SP VI 39 anos Cabeleireira 18 anos 02 anos Homicidio por arma
de fogo.

As entrevistas foram feitas somente com informantes do sexo feminino, de faixa
etaria entre 45 e 80 anos de idade, conforme podemos ver na tabela acima. Todas as méaes
entrevistadas sdo domiciliadas em Fortaleza, sendo 02 (duas) pertencentes a classe social
média e 04 pertencentes a classe social baixa. A principio, a classe social ndo foi um fator
preponderante para a escolha dos participantes da pesquisa, no entanto, como veremos nas
andlises, este fato social reflete no modo de composicéo do discurso de luto.

Independente da idade do filho, o luto provocado por uma morte violenta causa,
na maioria das méaes, um grande sentimento de consternacdo e revolta. Mesmo assim,
levantamos a idade da mae e do filho, a fim de verificarmos se estes dados seriam fatores
preponderantes no posicionamento da participante ao tracar sua narrativa. Outro dado que
levamos em conta foi o tempo de falecimento do filho e vimos, apos as analises, que este dado

é um forte caracterizador do discurso narrativo elaborado pela mae.

3.4.4 Processo de transcricao das entrevistas: do discurso oral ao escrito

Apos a coleta de dados, passamos a transcricdo das entrevistas e por Gltimo as
analises. Podemos afirmar que as etapas que sucederam o processo de coleta das entrevistas
foram as mais dificeis, pois além de transcricdo e da reescuta, foi necessaria uma
interpretacdo cuidadosa daquilo que colhemos.

Segundo Thompson (1992), a transcri¢do de entrevistas se caracteriza como uma
etapa bastante importante no trabalho com a histéria oral, pois 0 processo que se destina a
mudanca do estagio da gravacdo oral para o escrito deve ser cauteloso. Segundo o autor, a
textualizacdo € a ultima etapa na materializacdo do discurso oral e, neste momento, o narrador
passa a dominar como personagem unico em primeira pessoa. Assim, Thompson (op. cit.)
chama de processo de transcriacéo, ou seja, um texto recriado em sua plenitude.

Durante nosso processo de transcri¢do, houve a necessidade de alguma correcao

da gramatical da entrevista. Em alguns trechos o desvio gramatical tipico da oralidade néo foi
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corrigido, devido ao cuidado de manter o sentido intencional articulado pelo narrador na
estrutura linguistica. Thompson (1992, p. 57-58) alerta que "por l6gico, ndo sdo as palavras
que interessam e sim o que elas contém. Vicios de linguagem, erros de gramatica, palavras
repetidas devem ser corrigidos [...]".

Nesse sentido, Bauer e Gaskell (2002, p. 106) asseguram que “o nivel de detalhes
das transcricdes depende das finalidades do estudo. O quanto uma transcricdo implica
elementos que estejam além das meras palavras empregadas varia de acordo com o que €
exigido da pesquisa”.

Por constituir a primeira versdo escrita do que foi dito pelas entrevistadas, na
transcrigdo, houve a preocupacdo de total atencdo aos seus dizeres, mantendo-se fiéis os ditos,
reorganizando-se os relatos, retirando-se apenas as marcas da oralidade, irrelevantes a
pesquisa. Na pontuacdo, foi utilizado o padrdo da gramatica normativa da lingua portuguesa.

Seguimos o que nos recomenda Thompson (1992, p. 297) “[...] ao passar a fala
para a forma impressa, o historiador precisa desenvolver uma nova espécie de habilidade
literdria que permita que seu texto escrito se mantenha tdo fiel quanto possivel, tanto ao
carater quanto ao significado do original”.

N&o raras vezes, o discurso gravado foi marcado por momentos de siléncio,
introspeccdo, choro, reflexdo... Além de sobreposices de vozes, frases ou enunciados
incompletos. Estes momentos foram respeitados na transcri¢do e levados em conta durante a
leitura e interpretacdo dos dados, no texto escrito.

Segundo Bosi (2013), uma forma de o pesquisador aproximar-se mais do narrador
e de sua narrativa é registrar atentamente os siléncios e as hesitacfes que ocorrem durante ato
de narrar. Para ela, esquecimentos, omissdes e trechos desfiados de narrativa séo exemplos
significativos de como se deu a incidéncia do fato no quotidiano das pessoas. A autora ainda
reitera que o grande mérito dos depoimentos € a revelacdo do desnivel assustador de
experiéncia vivida, dos quais se pode colher uma grande quantidade de informacdes que
refletem a visdo de mundo do sujeito.

Nossas transcri¢cGes foram realizadas com o auxilio de uma equipe de transcritores
da empresa Audiotext*”®. Todo o contato com a referida equipe se deu via internet. Foram
enviados alguns direcionamentos para especificacdo da transcricdo, a caracterizagdo da

pesquisa e 0 método de utilizacdo dos dados.

a8 Informagoes disponiveis em:< http://www.audiotext.com.br/>. Acesso em: 31 ago. 2015.
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Os depoimentos coletados em &udio foram enviados por e-mail em blocos de trés.
Apos cincos dias Uteis do envio, recebiamos as trés entrevistas transcritas. Este processo se
repetiu quinze dias depois, com um bloco de mais trés entrevistas, totalizando assim um
corpus composto por seis entrevistas coletadas e transcritas.

Com o texto escrito em mé&os, ouviamos novamente a entrevista, lendo a
transcricdo e fazendo as corre¢des e/ ou adaptacGes necessarias.

As entrevistas revelaram, em seu conteudo, o resultado do encontro da
pesquisadora com as méaes. Os discursos sdo permeados de subjetividade, de dores, de
saudades, de culpa, de suposicdes e de recordacbes de uma relacdo intima entre mae e filho.
Ou seja, narrativas de vida e de morte, repletas de lembrangas, contradi¢bes, conflitos e

tristezas.

3.4.5 Procedimentos para analise dos dados

Nesta etapa, vivenciamos e entendemos a importancia do trabalho cointerpretativo
do investigador, o qual exigiu escuta, inimeras leituras, capacidade de compreenséao e uso de
referenciais de interpretacao.

Nosso estudo buscou a ocorréncia de fendmenos textuais e discursivos na
elaboracdo do discurso do luto, presente nos relatos de vida, tomando como base pressupostos
tedricos referentes ao discurso e ao texto autobiografico. Por meio de indicios textuais e
contextuais, identificamos e descrevemos fatores que caracterizaram o discurso do luto nas
narrativas de vida destas maes, distinguindo-o dos demais tipos de discurso.

Segundo Ferrarotti (2010), ao se fazer uso do método biogréafico, a situacdo
interacional vivenciada, ou seja, 0 modo como as narrativas foram produzidas ndo pode ser
ignorado no processo de analise.

Para uma melhor compreensdo da narrativa de vida e de morte, contextualizamos,
a seguir, as historias relatadas por cada participante, levando em conta as circunstancias de
cada morte, especificidades da relacdo entre a mée e o filho falecido e alguns outros dados
que auxiliem o entendimento da tessitura narrativa apresentada. Buscamos detalhar a
experiéncia relatada por cada participante para fins de delineamento deste estudo, como forma
de obter uma leitura mais apurada da composi¢do narrativa de cada mde enlutada. A
contextualizacdo de cada caso visa auxiliar a compreensdo das categorias de analise,

discriminadas mais adiante.
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Apos o levantamento de cada caso narrado, segue uma reflexdo dos dados a partir
das categorias que julgamos como caracterizadoras do discurso do luto. Buscamos associar as
ocorréncias encontradas nos relatos narrativos as categorias de analise emergidas do proprio
corpus, ou adaptadas a partir de teorias aqui adotadas e j& devidamente explicitadas na
fundamentacéo tedrica. As categorias de analise foram nomeadas em dois grupos distintos:
caracterizagdo socio-afetiva e caracterizacdo narrativo-discursiva. Em um primeiro momento
de anélise, as categorias, que compdem a caracterizacdo socio-afetiva, sdo aplicadas a todas as
narrativas individualmente. Em um segundo momento, a caracterizacdo narrativo-discursiva

ocorre de maneira mais ampla, com analise e exemplos das seis narrativas.

I. Caracterizagdo socio-afetiva: modo como se apresenta no discurso narrativo da
made enlutada os fatores relativos ao contexto social, familiar e os lagos afetivos.

a) Sentimento de revolta;

b) Marca da religiosidade (apelo ao Divino);

¢) Culpa pela morte do filho;

d) Recategorizagédo da imagem do filho morto;

e) Estratégias de lembranca continua;

f) Forte impacto na relagdo familiar apds a morte do filho;

g) Influéncia do contexto social;

h) Tentativa de superacao;

i) Manifestacdo da fase do luto;

J) Influéncia do tempo do falecimento;

Il. Caracterizagdo narrativo-discursiva: modos e estruturas textuais que
particularizam o relato narrativo autobiografico marcado pelo luto.

a) Sequéncia narrativa com base nos principios de heterodoxia e ortodoxia,
conforme Maia-Vasconcelos (2003);

b) Nivel de marcacgdo dos principios analise estrutural proposto por Labov (1972;
1997). *°

> N3o nos remeteremos no presente trabalho a todos os principios propostos por Labov (op. cit.) acerca da
andlise da narrativa, detemo-nos naqueles que julgamos mais adequados a analise do nosso corpus, conforme
tabela exposta.
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Tabela 2: Principios de andlise estrutural da narrativa utilizados

Resumo
Orientagéo
Complicagéo
Tipos estruturais | Avaliagdo
Resolucéo
Coda

Credibilidade

Causalidade

Atribuicao de elogio ou de culpa

Ponto de vista

Grau de objetividade

c) Paradoxo discursivo: Esta categoria diz respeito ao comportamento discursivo
antagbnico da narradora na elaboracdo do relato.

d) Particularidade temporal: Diz respeito ao fato de o tempo de ocorréncia dos
eventos na narrativa ndo terem um carater mecénico, mas de um tempo apreendido
psicologicamente a partir das angustias da mae, um tempo humano, conforme sugere Bergson
(1999) e Ricoeur (2010), que se comprime ou se expande em relacdo aos eventos narrados.

Para uma melhor compreensdo das interpretacdes feitas acerca dos fendmenos
encontrados, ao analisarmos os dados, recorremos a exemplificacdo, através de trechos
retirados das entrevistas transcritas, em forma de discurso direto, com a finalidade de facilitar
o0 entendimento do leitor.

Por uma questdo de ética e conservacdo da privacidade dos informantes, nos
trechos descritos, 0s nomes proprios sao substituidos pelo simbolo ***,

Os trechos dos depoimentos, que foram suprimidos por ndo conterem informacgoes
diretamente relacionadas ao fendmeno em analise, estdo representados pelos parénteses com
reticéncias (...) nas transcri¢des de exemplos.

Apbs a anélise da caracterizagdo sécio-afetiva, ilustramos, através de mandalas®,

as sete caracteristicas mais salientes em cada narrativa analisada, como forma de sintetizar a

>% Este termo significa circulo em sanscrito. E representado por um diagrama composto de formas geométricas
concéntricas, utilizado no hinduismo, no budismo, nas préaticas psicofisicas da ioga e no tantrismo como objeto



111

interpretacdo dos dados. Optamos pelo formato da mandala como ilustracdo, pois esta é
considerada como uma representacdo do ser humano e do universo, em sua forma menos
elaborada. Segundo a teoria a junguiana, a mandala é o circulo magico que representa
simbolicamente a luta pela unidade total do eu. Portanto, esta unidade em torno de um eu mae
sera representada, em nossas analises, pelas sete caracteristicas mais presentes em cada
discurso narrativo do luto elaborado e analisado.

A exemplo de Maia-Vasconcelos (2003), sugerimos que, com a apresentacao
destas ilustracdes, diante da multiplicidade de fatores socio-afetivos aplicados, nas seis
narrativas estudadas, cada uma das mandalas represente 0 modo particular de discurso da
mde, perante o fato da perda. Entendemos que cada pessoa vive seus infortinios de forma
bastante individual. Mesmo que as seis maes tenham experienciado uma situacdo semelhante
de perda do filho por homicidio, 0 modo como enfrentam o luto é particular para cada uma
delas. Ou seja, cada reacdo depende da histéria de vida e das experiéncias da mée antes,
durante e depois do trauma. Cada comportamento e cada relato destes comportamentos

dependerdo do modo como cada mée enxerga suas experiéncias de vida.

ritualistico e ponto focal para meditacdo. Fonte: <http://www.significados.com.br/mandala/>. Acesso em: 20 set.
2015.
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4 INTERPRETACAO DOS DADOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

“Viver ¢ sofrer. O prazer ¢ momentaneo e fugaz.
S6 a dor pode ter continuidade”.
(Schopenhauer)

Conforme nos indica Thompson (1992), no que concerne a apresentacdo e
interpretacdo dos relatos narrativos orais, procuramos analisa-los de forma condizente com o
contexto, no qual foi coletado. Embora o propdsito da pesquisa busque a maior imparcialidade
possivel, enquanto pesquisadora da linguagem, temos a plena consciéncia de que esta fase do
trabalho pode conter, mesmo de que forma leve e dissimulada, posicionamentos frutos da
realidade e das experiéncias de vida de quem ouviu as narrativas. Segundo Charaudeau
(2009), o receptor é um sujeito que constroi uma interpretacdo acerca das circunstancias de

discurso, de acordo com seu ponto de vista.

4.1 Caracterizacao socio-afetiva

4.1.1 Andlise da Narrativa 01: “Mas as perdas prejudicam muito a vida da pessoa. E a

’

familia também ™.

A mée desta narrativa € uma dona de casa, esta casada ha mais de trinta anos teve
dois filhos. O mais velho, aos 18 anos de idade, foi assassinado com uma arma de fogo
disparada por um vigilante particular, quando o jovem fazia uma pichacéo na laje de uma loja
em um bairro nobre da cidade. O fato ocorreu ha 12 anos.

Em seu depoimento, a mée ndo deixa explicito o sentimento de revolta contra o
fato da morte do filho ou contra o homicida, pelo contrario, seu posicionamento discursivo,
apoiado pela fé religiosa, € sempre voltado para a superacdo em relacdo aos sentimentos

negativos.

Exemplo 1: Mas mesmo assim, eu ndo tenho magoa desse homem, ndo tenho. Eu ndo vou
dizer para vocé que eu tenho 6dio desse homem, porque € mentira se eu disser. Eu ndo tenho.

Para mim, é assim, ele ndo existe, entendeu como é?
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Exemplo 2: Porque o meu marido é muito revoltado. Tem depresséo, porque ele ndo pensa
como eu, ele é revoltado, que o *** era tudo na vida dele. E também na minha, mas eu vou

ficar doente, criar 0 6dio? Porque o 6dio adoece as pessoas.

Conforme veremos no exemplo a seguir, como forma de negacdo dos sentimentos
que a levam a dor, a mae chega mesmo até a questionar a veracidade do ocorrido, um modo

de tornar irreal tanto a morte, quanto o sofrimento advindo desta.

Exemplo 3: Parece, assim, tem horas que eu fico pensando, eu acho que o *** ndo morreu
nem disso. Tem horas que eu penso assim. Mas eu ndo tenho magoa desse homem. De raiva,

de adio, de tudo.

O que vemos em outros trechos da narrativa é que a revolta manifesta-se de forma
velada, ou seja, a mae diz ndo ter sentimentos negativos em relacdo ao homicida, mas revolta-
se diante da sua impunidade. Isto nos leva a crer que, embora este sentimento nao seja

explicitado, ha, por parte da mée, um desejo intimo de vinganca.

Exemplo 4: Teve um julgamento, ele pegou 8 anos de prisdo em regime semiaberto. Regime
semiaberto vivemos nos, que passamos o dia trabalhando e de noite preso dentro de casa,
porgue ninguém pode sair mais, porque da violéncia. Entdo eu ndo aceitei, entendeu? Aquela

situacdo ndo aceitei.

Exemplo 5: (...) a justica nossa ndo vale nada, vamos dizer assim. A palavra certa € essa.

Exemplo 6: (...) ele, o cara, ndo tinha curso de nada, quem assinou a prova que ele fez para
entrar la foi outra pessoa. Foi tudo descoberto, para vocé ver como € uma sujeira, é uma

imundicie.

No exemplo 6, o vocabulo “imundicie” traz em si uma carga semantica de revolta
e repadio frente a situacdo. Embora a narradora fagca uma constante afirmagdo de superacéo,
0s sentimentos opostos transparecem discursivamente.

A presencga da religiosidade e o apelo ao Divino é um fator bastante marcante na

narrativa em analise. A mée recorre a Deus como forma de sanar sua dor e manter sua calma.
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Exemplo 7: Ai ninguém cré em nada, ndo €? Eu, pelo menos, sé creio em (Deus) mesmo,
porque eu sei que é Ele que pode ajudar as coisas. Na hora que ele quiser, ele vai dar um
jeito em tudo.

Exemplo 8: (...) eu digo assim, que no meio de 5 amigos, no meio de 5 mées, Ele escolheu a
mim para essa dor. Por qué? Porque ele me preparou para aquilo ali. (...) As outras, talvez,

ndo estivessem preparacao para aguentar, porque é dificil demais.

A religiosidade também se manifesta como fonte para superacao, ou seja, ja que a

perda € algo irreversivel, a mae opta por justifica-la pela escolha divina.

Exemplo 9: (...) eu prefiro o *** [a em cima, com Deus, do que ele aqui no mundo, sei la se
ndo podia até ter tirado a vida de alguém, isso ninguém sabe, ndo é? Entdo, para eu ver meu
filho assim e a outra pessoa sofrendo, eu prefiro sofrer aquilo ali. E eu sei que ali ele esta
guardado. A saudade é grande, ndo tem nem tamanho. Mas eu vou fazer o que? Eu vou

brigar com (Deus)? Se Ele achou melhor assim, entdo esta na vontade dele.

A superacdo também estéd ligada a busca da mae por informacfes e apoio em
instituicOes. De acordo com a narradora, a busca por grupo de pessoas que se encontravam na
mesma situacdo que a sua, a ajudou a tentar superar e compreender o trauma, vendo ali que

sua dor ndo era solitaria.

Exemplo 10: Participei da APAVV, é Associacdo dos Parentes e Amigos Vitimas da
Violéncia. E eu participava da APAVV e nds faziamos muito movimento (...) Quem esta

naquele barco, no mesmo barco que eu, € uma dando forca para outra.

Exemplo 11: Mas todo mundo ali era um ajudando ao outro. Foi um escape. No6s fizemos

muitos, assim, eventos de tudo, de congresso, de manifestagoes.

Segundo Candau (2014), em relagdo com o passado, pessoas que possuem, na
memoria, lembrangas em comum de um passado podem fundar um grupo como forma de
identidade. O autor ainda afirma que a memoria de um sofrimento compartilhado, como as
tragédias coletivas, enraiza esta identidade no “lacrimatorio” (p. 151). Assim, muitas

associagdes sdo fundadas em torno da memoria de tragédias.
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Um fator relevante, nesta narrativa, é que, em nenhum momento, a méde admite ou
deixa transparecer alguma culpa pelo comportamento ou morte do filho. Ao contrario, esta se

resguarda, afirmando ter feito tudo por ele em vida e atribuindo sua morte a vontade divina.

Exemplo 12: (...) as vezes meu marido diz assim, "nos criamos tdo bem nossos filhos e
aconteceu isso em casa", eu digo assim, "ndo, mas isso aconteceu, a gente ndo tem que
culpar ninguém, a gente tem que entender que quem sabe de tudo é (Deus) e a gente ndo sabe

de nada".

Exemplo 13: N&o sei se € certo ou se é errado, mas eu sei que eu fiz e hoje, como ele ndo esta
mais aqui, hoje eu tenho minha consciéncia muito tranquila. Durmo, boto minha cabeca no
travesseiro e ndo tenho nada que eu possa vir ter, assim, algum remorso de eu néo ter feito
aquilo, deixado de fazer, ou deixei, por que eu fiz isso, ndo. Nao existe isso. Eu tenho, assim,

uma tranquilidade sobre isso.

O exemplo a seguir apresenta uma recategorizagcdo da imagem do filho morto, ou
seja, uma forma de justificar a ndo aceitacdo do fato ocorrido. Embora admita um
comportamento negativo do filho, a mde demonstra revolta pelo modo como o perdeu,

destacando algumas qualidades do mesmo.

Exemplo 14: Meu filho estava errado? Estava. Mas isso ndo é caso de matar. Ele ndo estava
roubando, ele ndo estava brigando com ninguém, ndo estava assaltando. Nem que ele
estivesse, era caso de se chamar a policia e prender, ndo € isso? Se ele estivesse fazendo uma
coisa errada. Errada, que eu digo, errado estava, porque ele estava sujando um patrimonio,

n&o estava certo. E meu filho, mas eu n&o vou dizer que estava certo, de jeito nenhum.

A eternizagdo do filho aparece bastante explicita na narrativa em analise. A mae
reforca a importancia de uma lembranga continua, através de objetos, textos e relatos de
sonhos. Vemos aqui uma busca da mée pela presentificacdo da imagem do filho e pela
atualizacdo do fato da morte. Ao mesmo tempo, critica 0s que ndo veem seu esforco e

sofrimento com a mesma intensidade.
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Exemplo 15: Mas quem esté de fora, eu notava que as pessoas cansavam de ouvir vocé falar
daquela mesma historia. E tanto que eu mesma escrevi muita coisa, assim, distribuia quando

completava um més, mandava fazer foto, botava as fotos dele na internet. Ainda hoje eu faco.

Exemplo 16: (...) eu tive todos os sonhos com o meu filho. Depois que eu sonhei, ele me dizia
tudo o que estava passando, eu ndo sonhei mais. Sonhei ele pequeno (....) Ai me abracava, me
beijava, "agora eu ja vou, porque ja esta na hora de eu voltar”. Umas coisas assim. Tao real,

mas € a pura realidade.

Como na maioria dos relatos colhidos para esta pesquisa, a mée narra a reviravolta
que a perda de um filho ocasiona em toda familia, ou seja, a dor ndo é s6 sua, mas de todos 0s
seus. A progenitora destaca-se como um ponto de forca e equilibrio frente a depressdo do

marido, apos o falecimento do filho e a hiperatividade do irmé&o na adolescéncia.

Exemplo 17: No meu caso aqui, 0 meu marido chegava em casa cheio (gestos referente ao
ato de ingerir bebida alcodlica). Ai abria porta, comecava: "***, meu filho, onde é que vocé
estd? Papai j& chegou, venha cd". Eu saia. Ele saiu, foi se jogando aqui nas paredes, sabe?
Batendo a cabeca na parede e tudo. Quer dizer, sdo coisas que tudo fica na mente da gente. E
se vocé nao tiver um equilibrio, vocé tem que ter um equilibrio, para poder equilibrar a sua

casa. Alguém tem que ter, porque se ndo tiver vai a bancarrota, nao fica ninguém.

Exemplo 18: O *** tinha 07 anos quando o *** morreu. A doutora disse que quando ele
entrasse na adolescéncia, ele tinha que fazer um tratamento. O *** j& me deu muito trabalho.
Assim, ele teve problema de é tipo ansiedade, é hiperatividade. Ele é hiperativo. E, assim,
ndo se ligava na escola. Tudo isso ai foi ocasionado por esse problema do ***, pela falta do
irmao.

Ao tratar os problemas da familia, a mde demonstra certa passividade frente aos
problemas familiares decorrentes da morte do filho mais velho. O seu discurso com elementos
de forca e perseveranca, justifica-se sempre atraves dos designios de Deus. Porém, em

seguida, cuida de colocar-se novamente no papel de responsavel pelo equilibrio da familia.

Exemplo 19: A doutora disse assim para mim, "eu ndo sei 0 que vocé veio fazer aqui, que

vocé ndo estd precisando de psiquiatra”. Eu disse, "doutora, eu vim aqui, eu estou
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precisando. Mas para a senhora me dizer como eu devo agir dentro da minha casa, com meu

marido e com o meu filho".

Exemplo 20: O negdcio é pesado. Mas, gracas a Deus, eu estou viva, estou bem, tenho meu
filho ja criado, estd com 20 anos, e a gente esta levando, nao é?(...) Um da casa, sempre na

casa tem uma pessoa que esta mais preparada para enfrentar as coisas assim.

Podemos ver, neste discurso, a influéncia de um modelo social instituido. Ou seja,
esta mde tem como preocupacdo em passar uma imagem de si que demonstre forca e
superacdo frente a dor. Em um tipico comportamento de integrante da classe média alta, a
mde demonstra certo puritanismo ao narrar sua dor, resultado de um comportamento comum
na sociedade moderna, segundo Ariés (2003), em que a morte é vista como um tabu, um
impedimento para a felicidade e o luto tende a ser cada vez mais intimo e menos publico. Este
discurso narrativo traz contextualmente, conforme Van Dijk (2012), esquemas de categorias
compartilhadas, convencionais e culturais, que controlam a producdo e compreensdo, em uma
espécie de influéncia da sociedade sobre o texto.

A narrativa em analise manifesta comportamentos referentes a Fase 4 do luto,
segundo estudos desenvolvidos por Bowlby (1997). Através de seu discurso, a mae ja
demonstra certo grau de reorganizacao, ou seja, ja consegue aceitar mudancas decorrentes do
trauma. Podemos observar, neste comportamento materno, uma relacdo entre a fase do luto e
o tempo de morte do filho. Embora tenhamos visto, em outros textos, a afirmacdo de maes
com a sensacdo da ndo passagem do tempo, nesta narrativa, de forma escifica, pudemos
perceber que o tempo ndo diminui seu sentimento de perda, mas ajudou a mae a aceitar

melhor o fato e prosseguir sua historia, reestabelecendo inclusive novos lagos sociais.

Exemplo 21: Eu vivo de bem com a vida, estd entendendo? Apesar das adversidades, eu amo
a vida. Muito. Eu amo as pessoas, minha familia, amo meu filho, nunca vou deixar de amar.
Aonde ele estiver, nunca vou deixar. Mas eu sei que ele esta bem e que um dia nés vamos nos

encontrar.

Exemplo 22: Mas, gracas a Deus, eu estou viva, estou bem, tenho meu filho j& criado, esta
com 20 anos, 0 *** e a gente esta levando, ndo €? Eu gosto muito de conversar, eu trabalho

com comida, eu fagco um negdécio de aniversario e fago chocolate, invento tudo na vida.
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A ilustracdo da mandala, a seguir, aponta-nos, de forma esquematica, as principais

caracteristicas socio-afetivas que presentes na narrativa em analise.

Figura 3 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 01
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4.1.2 Anélise da Narrativa 02: “E isso que déi mais, o filho morrer nos bracos da sua mde...”’

A mée narra que ha trés anos seu filho morreu vitima de trés tiros na esquina de
sua casa. Ela teve cinco filhos, trés mulheres e dois homens, sendo o filho falecido o mais
velho dos dois. Segundo a mée, que morava em um bairro na periferia, seu filho foi morto por
tentar impedir que assassinassem sua irma mais nova.

O sentimento de revolta é predominante nesta narrativa. A demonstracdo de 6dio
pelo homicida e a decepcdo frente a traicdo é bem latente ao longo do discurso. A mée deixa
transparecer um desejo de justica e vinganca em sua fala, atrelando ao outro a causa de sua
dor e sofrimento.

Exemplo 23: Ele arrancou um pedago de mim mesmo, porque muitas vezes, esse menino
andava na minha casa, ele guardava moto em frente a minha casa. E foi como eu disse para
ele: “tu que matou meu filho, ndo pode dizer que vocé mandou néo, eu digo que vocé matou
meu filho, e meu filho fez tanto bem a vocé, vocé bebia dgua na minha casa, comia na minha

casa, e vocé cuspiu no prato que vocé proprio comeu”.
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Exemplo 24: (...) e ainda ficaram comemorando quando o caixdo do meu filho chegou,
tomando refrigerante com bolo na esquina, isso era amigo, um desgracado desse, eu disse,
“uma bomba aqui para eu matar esses infelizes ali tudinho”. Mas é assim mesmo, mas os
deles estdo guardados, quem espera por Deus ndo cansa, porgque ndo chegou a hora deles

ainda.

O comportamento de ira no discurso foi objeto de observagdo desde Aristoteles
que, em seus estudos sobre a Retorica, afirma: “a ira ¢ um desejo acompanhado de dor que
nos incita a exercer vinganca explicita devido a algum desprezo manifestado contra nés, ou
contra pessoas da nossa convivéncia, sem haver razio para isso” (ARISTOTELES, 2005, p.
161). Isto pode ser comprovado na fala da mée, através dos exemplos que se seguem. No
exemplo 24, a recorréncia a Deus aparece em um contexto diferenciado do que ocorreu na

narrativa 1, aqui Deus representa a espera pela justica divina.

Exemplo 25: Que as vezes, Deus me perdoe. Um dia eu ia passando eu ia atras deles e eles
na minha frente, eu lhe juro, se eu tivesse um revolver eu tinha matado aquele caboclo, olha,

tinha, que o édio que eu tenho dele.

Exemplo 26: Os que fizeram ja morreram, mas ndo foi eu que mandei fazer néo, foi coisa das

gangues deles mesmo, mas o que mandou fazer € o que eu tenho mais 6dio, entendeu?

Exemplo 27: Que até um dia eu falei uma besteira, ele passou e falou “0i”, eu, “se tu souber
0 6dio que eu tenho de tu, se eu tivesse um revolver eu te matava, para tua mée sentir a

mesma dor que eu ainda estou sentindo” (...)

Os exemplos 25, 26 e 27 representam bem o discurso do 6dio, da vinganca, do
“olho por olho, dente por dente”. A0 mesmo tempo em que a mée faz questdo de destacar seus
sentimentos de ddio e revolta em relacdo a quem ocasionou sua perda, também apela para a
permissao divina para a ocorréncia do fato. Assim, como marca de alguma religiosidade, a

mée entrega a Deus sua vinganca, sua dor e seu destino.

Exemplo 28: Eu n&o tenho medo de morrer, ndo mulher. Antes de eu morrer eu vejo ele

morto, eu tenho fé em Deus, que antes de eu morrer eu ainda vou ver aquele caboclo debaixo
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da terra, que eu tenho édio demais daquele menino, tenho 6dio mesmo, eu nunca senti tanto

6dio por uma pessoa que nem eu sinto dele.

Ainda com relacédo a este desejo de vinganca, Aristoteles (2005) ja assinalara que
a ira sempre se volta contra um determinado individuo, por conta de algum agravo que se fez
ou se pretendia fazer a ele ou a algum dos seus; além disso, toda a ira € acompanhada de certo
prazer, resultante da esperanca que se tem de uma futura vinganca.

Embora a mée tente iniciar seu discurso com uma fala de superacdo, logo os
sentimentos afloram no texto, causando uma contradicdo de posicionamentos frente a
incompreensdo e a ndo aceitacdo do fato. A busca por superar 0 trauma, através de aspectos
da religiosidade, e a demonstracdo intensa da dor repercutem durante todo o discurso

narrativo em analise.

Exemplo 29: Supero muito bem a morte dele, vocé vé que eu sempre posso falar dele, porque

sempre eu estou, mesmo meu filho era tudo para mim, ndo gosto nem de falar néo.

Exemplo 30: Para mim foi um sofrimento muito grande, porque ele era um filho que eu
queria muito bem, e ainda quero, ndo é porque morreu que vou dizer que eu esqueci, que eu
ndo esqueco, porgque mae nao esquece o filho. Nem na morte. Mas até hoje eu estou

superando.

Exemplo 31: (...) a gente tem que levantar a cabeca e deixar Aquele la de cima resolver,

porgue a gente esta vivo, e tem os outros também para gente também olhar (...)

A tentativa de superacdo, com planos para o futuro, também se confronta com o
seu papel de mae. Por mais que tente fugir, a fim de abrandar seu sofrimento, a mée vé-se
confrontada social e afetivamente pelo seu papel de cuidadora dos demais filhos. Ou seja, 0
discurso que prepondera € o maternal. Assim, podemos perceber, discursivamente, que a mée
recusa admitir um eventual abandono e divide-se entre priorizar a si mesma ou o bem estar

dos outros filhos.

Exemplo 32: Eu estou tentando caminhar para frente, estou tentando, ja estou querendo ir
embora de (Fortaleza), mas a0 mesmo tempo eu penso nos outros que eu vou deixar para

tras, dos outros filhos, porque também séo filhos, mas eu tenho que viver a minha vida.
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Exemplo 33: Eu é assim, estou fazendo esses planos de viajar e de ir morar fora, mas o
coracao é pedindo para ficar por causa dos outros, mas como eu tenho que fazer a minha

vida de novo, tentar, se nao der certo volto, mas eu espero que Deus me ajude que dé certo.

A mée ndo se culpa, de forma direta, pela morte do filho. Ao contrario, sente-se
injusticada e ferida por quem a ocasionou. Porém, o sentimento de culpa surge, na narrativa,

quando esta revela ndo ter informado ao pai as ameagas sofridas pelo filho.

Exemplo 34: Mas se a gente tivesse contado para o pai dele, talvez ndo tinha nem acontecido

0 que aconteceu com ele, o pai dele tinha dado um jeito de se mudar logo, de sair dali (...)

Ainda em relacdo ao sentimento de culpa, ao narrar a ocorréncia da morte do
filho, podemos perceber por parte da mée certo pesar diante da sua impoténcia para salvagédo
da vida dele.

Exemplo 35: Faleceu Ia mesmo, no canto que ele estava, fomos levar ele para o hospital, ja
estava sem vida ele, é isso que doi mais, o filho morrer nos bracos da sua mae, que nem ele,

morreu nos meus bragos, mas eu entreguei a Deus, Deus é que esta tomando as providéncias.

Exemplo 36: N&o deu para salvar a vida dele, mas todo dia eu oro por ele.

Podemos observar que o papel maternal da mde ndo se quebra com a morte do
filho, mesmo apds a situacdo de ruptura, esta continua exercendo o seu papel, cuidando dele,
orando por ele.

A imagem de heroi do filho morto € retratada pela mae em diferentes momentos
do discurso e sob diferentes aspectos. Tanto no que diz respeito ao filho ideal, que lhe fora

arrancado, quanto ao fato de este ter morrido em prol da vida da irma.

Exemplo 37: A vida dele era sempre sorridente, gostava muito de brincar, era todo
ameninado, toda pessoa para ele era boa, era tanto que quem fez isso com ele foram as

proprias pessoas que ele achava que era amigo dele.
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Exemplo 38: (...) porque quando aconteceu isso ela estava gravida, sé quem sabia que ela
estava gravida era ele, que ele fez isso para salvar a vida dela e do ser que ela estava

carregando.

Exemplo 39: (...) nunca ninguém ensinou ele a fazer essas coisas, e também ndo era

envolvido em droga, trabalhava, até na mesma empresa que eu trabalho (...)

Exemplo 40: (...) mas ele era um filho muito bom, muito obediente (...). Mas ele era uma
pessoa 6tima, meu filho era, ndo € porque morreu ndo, porque o pessoal diz que quando o
filho morre a mae diz que ele € isso e aquilo(...) se 0 meu filho fosse errado, eu dizia, morreu

porque era errado, mas ele morreu para salvar a propria vida da irma dele.

As lembrancas do filho ainda estdo muito claras e bastante presentes no texto.
Elas séo citadas principalmente quando a narradora refere-se ao convivio com o neto®, a
habitos cotidianos ou a objetos do filho morto. Entendemos que esta é uma caracteristica
marcante na elaboracdo do discurso do luto, ou seja, 0 sujeito preocupa-se em relembrar e
recuperar continuamente a imagem do filho, na tentativa de convencer o ouvinte da

importancia de sua perda e evitar o tdo temido esquecimento.

Exemplo 41: (...) uma coisa que ndo vai sair de dentro do meu coragdo é a tristeza, de

lembrar dele toda hora, as coisas dele, eu ndo dei fim em nada dele, guardei tudo (...)

Exemplo 42: (...) mas ai eu sonho com ele, guardo tudo dele, os contracheques até da
empresa que ele trabalhava, era tudo guardado comigo e até hoje ainda tenho, crach4, tudo,

eu ndo dou fim néo, para onde eu vou vai comigo.

Exemplo 43: Duas vezes no més eu vou no cemitério, vou olhar Ia como esta o tamulo dele,
no aniversario dele eu vou, dia de finado eu vou, na hora que eu puder ir eu vou. Agora
guando completou 03 anos da morte dele eu vim, eu estava morando em (Natal), vim para ir
no cemitério. Para mim ainda é um sofrimento muito grande, porque eu queria muito bem

meu filho.

> Segundo a mée, ao morrer, seu filho deixou uma crianga de 08 meses, que hoje tem 03 anos.
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No entanto, é necessario salientarmos que as lembrangas ndo sdo vistas pela mée
apenas como algo positivo. H4& em determinados momentos do discurso, em que esta
apresenta certa rejeicao aquilo que lhe traz a memdria o sofrimento. Ou seja, para a mée, as
lembrancas sdo necessarias, mas a0 mesmo tempo incomodam, como uma dor, que deveria
ser evitada, mas que é necessario que seja sentida.

No exemplo 42, a mae procura fortalecer a imagem de um filho trabalhador,
inclusive quando faz mencdo aos objetos que lhe trazem as lembrancas deste. Assim,
podemos perceber certa necessidade em preservar intacta a imagem deste filho, por ela

construida.

Exemplo 44: (...) fazia um lanche, uma merenda para ele, ele comia, ali ele dormia, (...) Eu
sinto falta, eu s6 lembro disso ai, quando eu estou fazendo a comida (...) eu faco comida
assim eu s6 me lembro dele. Muita comida eu nem faco mais, um bolo, que ele gostava muito
de bolo de cenoura eu ndo faco mais, eu ndo faco assim uma sobremesa, que ele gostava de
mousse de limado, essas coisas eu também ndo faco mais, que toda vez que eu faco eu me

lembro dele, que ele gostava demais.

Exemplo 45: (...) incomoda, porque ele ndo vai estar ali na hora, ai de noite também eu
penso muito, eu choro, dai eu fico olhando as coisas assim, as fotos, fico procurando foto
antiga, quando ele era mais novinho, para arquivar alguma coisa e guardar, carteirinha de

escola, quando ele estudava, tudo é uma recordacéao (...)

O fato da morte de um filho, nesta narrativa, tem grande impacto na relacdo familiar.
Apesar de o filho morto ndo morar com a mée, ia visita-la todos os dias. O que percebemos,
no relato, € uma ndo aceitacdo desta auséncia no lar. Além disso, ha ainda uma relacdo de ndo
perddo entre a mae e a filha mais nova. Ou seja, a mae culpa a filha pela morte do irméo e se
mantém inconformada com o comportamento dela, por isto, resolve abandonar o lar, a fim de

evitar os conflitos que ocorriam de modo constante.

Exemplo 46: Antes a gente era todo mundo unido, os filhos com os pais, hoje em dia eu n&o
vivo mais. Tenho convivéncia com todos eles, converso, vou la e tudo, mas ndo € que nem era

com ele.
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Exemplo 47: Ela reage muito ruim, falou assim: “meu irmdo perdeu a vida por causa de mim,
0 que eu posso fazer? Eu ndo mandei ele se meter na frente”. Quer dizer, ela nunca

agradeceu o que ele fez por ela.

Exemplo 48: Continua na mesma vida, que eu sai mais de casa nao foi nem tanto porque o
meu filho faleceu ndo, é mais por causa dela mesmo. Porque eu ndo me dava bem com ela, s6
vivia brigando com ela por causa dessas coisas, ela queria bater em mim eu ndo aceitava, ela

€ muito violenta, se € para viver assim eu preferi sair de casa,

O uso do pronome “ela” e ndo nome da filha ou mesmo o vocdbulo “filha”, no
exemplo 47, indica a intencdo da narradora em demonstrar certo distanciamento do referente,
ou seja, ha ai uma nuance de rejeicdo, provocada por certa atribuicdo de culpa.

A manifestacdo do luto, nesta narrativa, insere-se na Fase 2, ou seja, esta mée faz, em
seu discurso, uma exposicdo intensa da saudade, quando se da conta da perda que sofreu.
Manifestam-se também sentimentos como desassossego, choro, raiva, sensacdo da presenca
real da figura perdida, o filho, e tentativas de reavé-la.

Além do fato de a mae ter presenciado a morte do filho, relacionamos alguns
comportamentos referentes ao tempo do falecimento, 03 anos. Em um tempo relativamente
curto, as lembrancas ainda estdo muito presentes e vivas na memoria, fazendo com que a mée

ainda sinta, de forma bastante intensa, a sua perda.

Exemplo 49: Ai é que d& um aperto mesmo no cora¢do. Passa todo um filme, passa tudo, da
hora que aconteceu, da hora que ele foi enterrado, Tudo. Eu coloquei 0 menino em cima dele
no caixao, o bichinho puxava nos olhos dele, e pensava assim, do jeito que ele brincava com
ele, eu me lembro. Uma coisa que ndo apaga, as pessoas dizem, ndo, porque apaga isso da
memoria, mas ndo apaga ndo apago ndo. Nao consigo, eu me lembro de tudo que aconteceu,
me lembro da hora que gritaram: “chega, estdo atirando no ***”, tudo isso eu nunca ndo me
esqueco, entdo a gente correu gue os cara atirando nele, que se eu tivesse chegado mais

perto eu também tinha levado um tiro.

Diferente da narrativa anterior, esta mée nao parece preocupada em elaborar uma

imagem superior de si em relagdo ao fato ocorrido. Ao contrério, realiza uma descri¢éo
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minuciosa das agdes e sensacOes sentidas no momento da morte do filho, ocorrida em sua

presenca.

Exemplo 50: Quando ele morreu, ele estava nos meus bracos, eu estava no chdo com ele, eu
procurando onde é que tinham acertado nele os tiros, e ndo via sangue, ai eu fiquei
desesperada, que ele revirando os olhos (...) eu com ele no meu colo, ele tentando falar

alguma coisa, mas néo conseguiu falar.

Conforme j& visto, o contexto de violéncia entre jovens é comum nas periferias
das grandes cidades, principalmente os homicidios entre grupos rivais. Um exemplo disto é o
fato ocorrido na narrativa em analise. Aqui, a influéncia do contexto social de
vulnerabilidade, no qual a familia esta inserida, é fator preponderante para a ocorréncia deste
tipo de morte.

Exemplo 51: Que hoje em dia quando eu passo por eles, eu ndo vou ser inimiga, é melhor
ndo ser inimigo. A gente sabe que aquela pessoa ali participou daquela tragédia que eles
fizeram, mas eles pensam que a gente ndo sabe, mas a gente sabe de tudo, sabe quem foi que
matou, sabe quem foi que mandou, sabe 0 porqué, a gente finge que ndo sabe de nada.

Exemplo 52: Na outra casa que a gente morava nunca vou |4, estd com 3 anos que ele
morreu e nunca mais coloquei os pés la, porque é justamente na esquina da casa onde ele
morreu, para mim eu estou vendo aquela cena se repetindo, entendeu? Ai eu ndo aguento,

ndo aguento quando as pessoas ficam comentando (...)

A mae cita inclusive a convivéncia com o homicida, apds o fato ocorrido, e evita
o local de morte como tentativa de esquecer o sofrimento e as mas recordacfes. Observamos,
no exemplo 52, que a mée tenta uma espécie de fuga a tudo que a remete ao sofrimento, a
lembranca da dor.

A ilustracdo, a seguir, em forma de mandala, sucinta de modo esquematico, as

principais caracteristicas socio-afetivas presentes na narrativa em foco.
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Figura 4 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 02
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4.1.3 Analise da Narrativa 03: “Tenho 0 meu coracdo traspassado direto, ndo para a dor

nenhum instante, ndo me esquego da dor nenhum momento”.

Esta narrativa trata da dor de uma mae que, ha dezessete anos, perdeu seu filho,
vitima de sequestro e assassinato por arma de fogo. Os crimes foram cometidos a mando da
esposa, também prima de primeiro grau. A mée teve oito filhos, estando atualmente seis
VIVOS.

Ja no trecho utilizado como epigrafe para caracterizar a narrativa em analise,
podemos perceber a énfase dada pela mae a dor provocada pela auséncia do filho. Agora, o
lugar do filho é ocupado por esta dor. A mae inicia sua narrativa, tratando da infancia dos seus
filhos, elogiando seu esposo e exaltando o modo de vida que tiveram. Ao delimitar sua fala
para a vida e morte do filho, ja demonstra certo inconformismo, principalmente porque a

mandante do crime, a culpada por sua irremediavel perda, pertence a sua prépria familia.

Exemplo 53: (...) ele ficou estudando, trabalhando, e la ele casou com a prima dele que ele

conheceu, e essa prima foi o fim da vida dele.

O sentimento de revolta aflora, de forma mais contundente na narrativa, quando a

narradora trata da descoberta pela familia da verdadeira culpada pelo homicidio. Ou seja,
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além da revolta de ter um filho morto por alguém, hé ainda uma decepgéo frente a traicdo de

lacos familiares proximos e intensos.

Exemplo 54: Quando eu chego, eu me encontro com o meu sobrinho, ai eu falo: “Quem foi
que fez isso com o meu filho?” “Ora, tia, os criminosos estdo aqui dentro de casa”. O que
iIss0? NA&o acreditei de maneira nenhuma, de maneira que eu ndo acreditei que fosse da

mulher dele que tinha partido essa intengdo de matar meu filho.

Exemplo 55: Me agravou demais quando eu soube na certeza que era ela, eu estava em pé no
telefone, quase que eu dou um desmaio, porque eu nao esperava que saisse da parte dela, me
agravou muito e estd agravando, cada dia que eu penso que ela teve o coracdo tao duro, um

coracao tdo cruel que manda fazer isso com o proprio esposo, pai dos seus filhos.

A méae demonstra em seu discurso uma revolta que ndo é s6 sua, mas uma revolta
coletiva, dos familiares que tém dificuldade na aceitacdo da perda de um ente querido e na

aceitacdo de saber que alguém tdo intimo, da propria familia, foi capaz de tal ato.

Exemplo 56: Mas quando fala esse assunto, (...) comentar a morte dele, ai sentem muito édio

dela, ninguém quer saber noticia dela.

Também, neste discurso, é clara a presenca da religiosidade. Ndo como aceitagédo
do fato por designios divinos, mas como busca de forca para a superacdo do sofrimento de
perda, ndo s6 da mae, mas também dos demais membros da familia. Ou seja, a busca pela

superacao esta na forca advinda de Deus.

Exemplo 57: Eu consegui porque Deus da forca para gente resistir, tudo que passa na vida
da gente, e no fundo consola a gente, e forca para gente suportar e superar, até os dias de

vida que a gente tiver aqui nesse mundo.

Exemplo 58: (...) mas meu esposo ja foi descansar com Deus, Deus ja levou, ficou eu aqui,
sempre insistindo com essa dor, pedindo sempre gragas a Deus, for¢a para superar mais e

mais.
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Exemplo 59: E eles sofreram muito, se abateram muito, mas estdo levando a vida, tocando a
vida, uma esté estudando, o outro esta trabalhando, e estdo levando a vida do jeito que Deus

permite.

A recorréncia a religiosidade também esta no momento do discurso em que a mée
procura demonstrar perddo a culpada pela morte do filho e por seu sofrimento. O vocéabulo
“confessei”, no exemplo 60, traz em si uma carga semantica que marca, de maneira
acentuada, a presenca de tracos religiosos no discurso. A revelacdo de seus sentimentos a
Deus, por parte da mde, mostra um extravazar de si, um desnude frente aquilo que a faz
sofrer. Assim, a religiosidade apresenta-se como forma de refugio, como busca por uma

solidez frente aquilo que a machuca.

Exemplo 60: Mas eu confessei a Deus, que no dia que a *** fosse presa para cumprir o que
ela estava devendo, eu perdoaria tudo a ela. Isso aconteceu, esta pagando o que esta
devendo, e eu ja perdoei, porque se eu ndo perdoar, Deus também ndo me perdoa a magoa

que eu tenho dela.

Exemplo 61: (...) contra ela ndo tenho mais nada, porque eu ja perdoei (...)

S&o recorrentes, tanto no exemplo 60 quanto no exemplo 61, expressdes que
demonstram posicionamentos contraditorios no discurso narrativo da mée. A questdo do
perddo ndo parece ser algo definido nesta narrativa. H4 uma fala de perddo, que se delineia
ndo de forma natural e espontanea, mas como uma necessidade frente a fé&. Mesmo com um
reforco discursivo que defenda a necessidade da postura de perdoar, um discurso que, por
temor a Deus, represente a consonancia de uma boa crista, podemos perceber nitidamente a
forte presenca do paradoxo discursivo, ou seja, enquanto a mae diz que ja perdoou, ela ainda
se utiliza de elementos discursivos antagdnicos, tais como o vocabulo “magoa”, no exemplo
60 e a expressdo “contra ela”, no exemplo 61.

Percebemos ai a presenca de uma incessante e dificil “guerra” de sentimentos
entre 0 ser mae, que ndo consegue esquecer quem causou sua dor, e o ser mulher que, por
influéncias sociais e religiosas, acredita dever se comportar conforme os ensinamentos da fé
que professa.

Em relagdo a culpa pelo ocorrido, a mae ndo a coloca sobre si, mas atribui esta

culpa somente ao outro.
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Exemplo 62: (...) a casa estava cheia de gente, porque ele era muito querido na igreja, muito
querido no trabalho, um bom filho, um bom pai e um bom marido, porque o que ele
trabalhava era para dentro de casa, a vida dele era de casa para a igreja e ir para o

trabalho.

Exemplo 63: Ele foi criado estudando e também ele era muito trabalhador (...) estavam bem
sucedidos na vida, ele mais ela estavam bem sucedidos na vida, quando partiu essa tragédia
da parte dela, fazer isso com o meu filho.

Conforme podemos ver nos termos em negrito, a mae tem, de maneira muito
clara, a preocupagdo em recategorizar a imagem do filho no discurso. Para isto, se utiliza de
varios qualificadores para compor a imagem deste filho, como forma de frisar o tamanho da
injustica da sua morte. A narradora nédo relata neste discurso uma preocupacgéo na concretude
das lembrancas, através de objetos, sonhos ou visitas ao timulo. Toda dor e lembranca estédo

resguardadas no intimo da mée, conforme podemos ver nos exemplos 60 e 61.

Exemplo 64: Eu olhava para o meu filho e sentia que a vista dele era triste, muito triste, ele
ria para ndo ficar sério como o0s outros, ai eu notava que ele tinha uma tristeza. (...) Mae
sente a tristeza do coracao do filho, nem que ela ndo saiba qual é o tipo de tristeza, mas ela

sente.

Exemplo 65: Eu enxergo 0s meus sentimentos sempre na tristeza, na lembranca, (...) eu vou

levando a minha somente na lembranga, a minha vivéncia é assim.

Segundo a mée, a relacdo familiar ap6s a morte do filho foi um reflexo de dor e
sofrimento, principalmente para os pais ja idosos. A reacdo e as consequéncias sentidas da
narradora, do marido e dos irméos, frente a dor da perda, sdo descritas conforme os exemplos

a sequir.

Exemplo 66: (...) eu fiquei um pouco triste, abatida, emagreci muito depois disso, adoeci, e

até hoje continuo doente, triste e chorando a morte do meu filho.
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Exemplo 67: Ele reagiu, ele era muito calado, ele ndo falava nada para ninguém, mas a
gente notava a fisionomia dele, que ele estava muito triste, abatido, emagreceu muito, e

comecou a também ficar doente, e sempre ele ficou resistindo no coracéo essa dor.

Exemplo 68: Os irmaos ficaram tudo aflito, o meu marido também ficou muito aflito,

emagreceu demais também, foi quando ele comegou a adoecer do coracédo tambem.

A influéncia do contexto social, mais especificamente do contexto familiar, no
qual o filho vivia, é fator determinante para a ocorréncia da perda. Embora a mae ndo seja
detalhista com relacdo ao casamento do filho e aos problemas advindos deste, em seu

discurso, ela toca em pontos como: situagao financeira do casal, traigéo, conflitos e fofocas.

Exemplo 69: (...) casou com essa moca, levou uma vida trabalhando, tanto ela como ele, e
estavam bem sucedidos na vida, com um certo tempo eles ndo se entendiam mais (...)eu
notava assim a confusdo dele, mas eu ficava s aparte, nunca tomei conhecimento. E ja
passados longos anos, apareceu uma historia na vida dela, que ela estava traindo ele,
ninguém sabe da verdade, mas ele ja muito contrariado, muito triste por essa conversa (...) ja

com muitos anos, essa conversa rolando.

Esta narrativa demonstra as caracteristicas da Fase 4 (de resorganizacdo),
conforme nos propde Bowlby (1997). Por conta da influéncia do tempo do falecimento, 17
anos, a made ja consegue demonstrar comportamentos tais como: um maior grau de
reorganizacdo, aceitando as mudancas em si e na situagdo. N&o se conforma com a perda,
porém ja ndo busca mais recuperar a figura do filho perdido. Através da religiosidade, sente-
se mais confiante para seguir o curso da vida.

A ilustracdo, em forma de mandala, a seguir, mostra, de forma esquematica, as

principais caracteristicas socio-afetivas, encontradas na narrativa analisada.
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Figura 5 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 03
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4.1.4 Analise da Narrativa 04: Porque ao mesmo tempo em que ele se foi, deixou, assim, um
buraco. Ficou um vacuo, ficou aquele espaco dele ali, que eu procuro por ele todo dia e ndo
encontro.

De acordo com a méde, a morte do filho ocorreu por meio de inimeras facadas
aplicadas por um inimigo do pai, como forma de vinganca. A mée afirma que, apesar de 0
filho ter envolvimento com drogas desde a adolescéncia, este ndo foi o motivo crucial para
sua morte. Segundo ela, por conta de uma desavenca do homicida com o pai de seus filhos,
estes vinham sendo perseguidos ha algum tempo, e a morte de um deles, aos 24 (vinte e
quatro) anos, ocorreu em um bar, enquanto este bebia a convite assassino.

Nesta narrativa, o tempo de falecimento é um dos menores em relacdo a data de
realizacdo da entrevista. Pudemos observar, de forma muito latente, a dor e a revolta da mée
pela perda de seu filho. O ato de narrar o ocorrido € constantemente entrecortado por pausas
cheias de choro e suspiros, que extravasam sentimentos ainda bem vivos na memoria enlutada
desta mae. Em conformidade ao pensamento de Resende (2011), a crise e 0 trauma da mae
reforcam a ideia de pertencimento em seu discurso, dotado de forte carga emocional. O
posicionamento de revolta e a ndo aceitacdo do fato pode ser claramente visto nos trechos que

se seguem.

Exemplo 70: Deu muitas facadas. Deu muitas facadas no meu filho. Tudo que ele tinha pra

cortar, ele enfiou a faca. Matou meu filho sem dé. Matou meu filho sem dé. Por conta de
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raiva que ele tinha do pai dele. Eu sofro demais com isso. Eu ndo consigo esquecer. Tive que
fazer tratamento pra poder voltar a dormir, que eu ndo conseguia. Abandonei trabalho,
abandonei casa, abandonei o resto dos filhos. Porque eu tenho a impressdo de que eu tento
me colocar na hora que deram aquelas facadas nele, eu fico tentando sentir o que ele sentiu.
Isso é muito ruim, é muito desesperador. Eu tenho a impressdo que cada facada que ele
levava, acho que ele pedia, pedia a ele, néo sei.

Exemplo 71: Eu sei que o que ele fez com o meu filho foi desumano, porque ele ainda lambeu

o0 sangue do meu filho. Engoliu, ainda, o sangue do meu filho.

E contundente a intensidade da dor que a mae relata em seu discurso. De forma
inclemente, ela utiliza palavras denotativamente “sangrentas” para marcar a intensidade
daquilo que a dilacera. Expressodes reforcadas como “muitas facadas” e “sem do” relevam a
revolta da mée frente a frieza do assassino em tirar a vida de seu filho de uma forma téo cruel.

Ao narrar o fato, utiliza expressdes marcadas por forte carga semantica como:
“sofro demais”, “abandonei”, “muito ruim” e “cada facada”. A mae corporifica a dor em sua
fala ao colocar-se no lugar do filho, numa tentativa de sentir cada golpe por ele sofrido. Este
comportamento reflete a tipica protecdo maternal, ou seja, a mée entrega-se para defender a
cria, mesmo que isto n3o seja mais concretamente possivel. E uma tentativa de que a dor dela
alivie a do filho. Na expressdo “acho que ele pedia” podemos observar uma ndo aceitacdo da
morte. A mae supbe que, até onde pode, o filho tentou impedir a sua morte e,
consequentemente, o sofrimento que ela agora sente.

Atraveés utilizagdo do vocabulo “desumano” e da expressdo “engoliu o sangue”,
no exemplo 71, a narradora fortalece a ideia de revolta perante 0 comportamento do homicida.
O modo como a mae narra as agdes do assassino chama, de forma chocante, a atencdo do
ouvinte para a compreensdo da intensidade de seu trauma.

Em conformidade com o que j& observara Charaudeau (2009), a mée constroi o
discurso em funcdo de seu ponto de vista acerca das circunstancias narradas. Seu objetivo é
convencer e chamar a atencdo de seu interlocutor para aquilo que pretende expressar de forma
mais intensa. Aqui, através da sua elaboracdo narrativa, a méde expressa veementemente a
crueldade da morte do filho e grandeza do trauma resultante disso.

Assim como vimos na narrativa anterior, o sentimento de revolta e 6dio pelo

assassino tende a ser abrandado neste discurso por forca da religiosidade da mée. Ou seja, ha
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0 6dio, mas este ndo deve ser sentido, é contra as leis sagradas da religido, € preciso
abandona-lo.

Exemplo 72: No inicio, eu queria, de coracdo, que ele pagasse. Eu ndo queria que ele tivesse
morrido, sabe? Porque a Biblia fala que o salario do pecado é a morte. E, ali, quando ele
morreu, ele pagou pelo que ele fez. Eu, realmente, queria que ele tivesse continuado vivo, que
ele tivesse ficado preso. Eu cheguei a ficar cara a cara com ele na delegacia e o delegado
soltou ele. Me chamaram pra fazer acareacdo com ele pra depois soltarem. Ai, no dia, eu

fiquei com 6dio. Mas, como eu sou testemunha de Jeovd, eu ndo posso guardar odio.

Percebemos aqui um paradoxo discursivo, no qual a mée se coloca entre airae o
perddo por aquele que tirou a vida de seu filho. A expressdo “de coragdo” mostra a
necessidade intima de justica. O fato da morte do assassino representa uma justica que a
satisfaz, mas que ndo pode ser assumida, por conta dos preceitos biblicos que segue. Ha, no
trecho 72, um misto de 6dio e perddo, que caracteriza a dualidade de sentimentos da méae em

relacdo a dor que sente e ao causador desta.

Exemplo 73: Depois de um ano, pegaram ele e mataram ele do mesmo jeito que ele matou o
*** Do mesmo jeito. Mas, assim, eu ndo me senti bem com a morte dele. (...) Foi impactante
pra mim. Do jeito que ele matou o (Eduardo), ele morreu. Exatamente igual. E eu ndo me
senti bem. (...) Eu ndo acho que deveria ter sido dente por dente, olho por olho. Porque a

Biblia fala que a vinganca pertence a Deus.

Exemplo 74: Teve quem fizesse a justica por ele. Mas, mesmo assim, eu ndo me senti bem.
Apesar de, no principio, quando aconteceu, eu desejei, de coracao, desejei a morte dele. Mas,
ai, depois, refleti em oraces, pedindo a Jeova que tirasse, que ndo me deixasse que aquele

6dio amadurecesse dentro de mim. Eu consegui perdoar ele, ja falo com a mae dele.

No exemplo 73, observamos que a narradora é enfatica ao repetir a expressao “do
mesmo jeito” e, em seguida, a sindnima “exatamente igual”. Conseguimos perceber ai certo
paradoxo discursivo. Mesmo afirmando ndo se sentir bem com a morte do homicida, e
afirmando que a justica deva ser a divina, ao repetir enfaticamente a semelhanga no modo de

morte, sugere ao ouvinte a ideia de que o homicida pagou de modo igual pela crueldade



134

cometida, ou seja, seu filho foi vingado. Isto pode ser comprovado na frase: “Teve quem
fizesse a justica por ele”, no exemplo 74.

O que ocorre aqui € 0 que nos aponta Aristoteles (2005) ao afirmar que atraves da
paixdo, do misto de sentimentos, 0 sujeito expressa mudangas na sua esséncia e na sua
identidade.

Conforme ja visto no exemplo 72, também ha, no exemplo 74, ideia de que o
perddo deva ocupar o lugar do 6dio inicial, devido a necessidade de obediéncia a crenca
religiosa. Podemos ver claramente aqui a influéncia do contexto, no qual mée esta inserida, na
elaboracdo de seu discurso, conforme nos afirma Van Dijk (2012).

Embora a religiosidade e a obrigagéo do perddo aparegam em alguns momentos
do discurso, a narradora volta constantemente a questao da revolta, da ndo aceitacdo e da nao

compreensdo do fato, conforme podemos no exemplo 75.

Exemplo 75: Foi muita maldade. Nao sei como a pessoa consegue, um ser
humano consegue fazer isso com outro semelhante. N&o sei, ndo entendo. E uma coisa que
nao da pra entrar na minha cabeca de jeito nenhum. Eu acho que, assim, a humanidade esta
partindo j&, estd deixando de ser humano. Estdo ficando animal. Estdo virando animal.
Porque animal ndo tem raciocinio. Pelo menos ndo pensa. E 0 ser humano pensa. Eu acho

que deveria pensar antes de fazer qualquer mal (choro).

De todas as maes entrevistadas, esta foi a que menos demonstrou em seu discurso
um desejo por superacdo de sua dor. Porém ao ser interpelada quanto a isto, a mesmo recorreu
a religido, a qual denomina como “porto seguro”, e se refere a unido da familia como um

meio de fortalecimento para seguir a diante.

Exemplo 76: Foi meu porto seguro, sabe? Assim, é o amor de (Jeova) que esta me
conduzindo, que esta me mantendo em pe. Os conselhos. Quando eu estou muito aflita, eu vou
na Biblia com as minhas irmas, que as minhas irmas todas sdo, converso com elas, desabafo
tambeém.

No trecho “quando eu estou muito aflita, eu vou na Biblia”, a mde deixa bastante
clara no discurso a forca da religido como fonte de apoio para seu estado de luto. A questdo
do apoio da familia como outro ponto de seguranca para também é reforgada nos exemplos 77
e 78. Para esta mae, a base familiar surge também como sustentaculo para uma mulher que
precisa enfrentar dois lutos quase que concomitantes, o de seu filho e o de sua mae, falecida

uma semana depois.



135

Exemplo 77: Quando estd acontecendo alguma coisa, eu converso com elas. Até mesmo
problema entre eu e eles eu procuro o apoio delas. Quando o *** morreu, com seis dias

minha mae morreu. Minhas irmas muitos amorosas, sempre me apoiando, ndo me deixavam

7

SO.

Exemplo 78: E 0 meu refgio. O meu porto seguro é 14 na casa dela, na casa da outra. E é
assim, eu fico tentando me remendar meus pedacinhos com elas. Uma segura daqui, outra

segura dali. Quando eu estou querendo cair, elas me levantam. E eu estou seguindo.

As expressoes “refugio” e “me levantam” mostram o discurso de uma mae que
sabe que ainda ndo tem forgas suficientes para lidar ou sair sozinha de sua situacdo de luto e
dor, por isso conta continuamente com o apoio da familia. A metafora “tentando remendar
meus pedacinhos” mostra-nos claramente a consciéncia da mae de que a superacdo de seu
trauma ocorrera paulatinamente, um pouco a cada dia, mas nunca totalmente, pois o remendo
ndo faz voltar ao que se era, deixa marcas, rachaduras que nunca serao invisiveis.

A culpa no discurso aparece quando mae relata que criou os filhos sem a ajuda ou
companhia do pai, e que precisava deixa-los sozinhos para trabalhar. A condicdo
socioecondmica desfavoravel foi fator determinante para que esta hoje se sinta culpada por
ndo ter acompanhado de forma integral os problemas de salude e com drogas do filho,
enquanto vivo. Embora afirme ter feito o possivel, a mesma ndo se mostra satisfeita e se culpa
por aquilo que poderia ter realizado para salva-lo. Observamos aqui que a culpa ndo esta
ligada ao fato do assassinato em si, mas ao contexto de vida do filho, que acabou resultando

em sua morte.

Exemplo 79: Antes, eu me achava uma superméae. Hoje, eu me olho no espelho e fico sempre,
assim, achando que eu podia ter feito mais pelos meus filhos. Eu me sinto incapaz agora.
Mesmo sabendo que eu fiz tudo que pude. Mas sempre fica aquela coisa, "Eu poderia ter feito
isso, eu poderia ter feito aquilo”. Na semana que ele veio pra ca, pra Fortaleza, eu estava
trabalhando. Era na minha semana de trabalho. Ai, eu fico imaginando, "Eu poderia ter
abandonado o meu trabalho e ter ido cuidar dele™. Eu sempre fico imaginando coisa. Hoje

em dia, eu me culpo de néo ter dado mais atencéo pra eles.
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No exemplo 79, o que a mée relata esta de acordo com a reflexdo sobre o
comportamento materno, desenvolvida por Maia-Vasconcelos (2003). Segundo a autora, em
uma situacdo de dor e sofrimento do filho, a mée tende a sentir culpa e € envolvida por uma
mistura de sentimentos como: amor, 6dio, negacdo e superprotecao.

Ao se culpar por aquilo que deveria ter feito, a mde usa em seu discurso
expressdes com formas verbais no futuro do pretérito composto: “eu poderia ter feito” ou “eu
poderia ter abandonado”. Na Gramatica Tradicional, a utilizagdo deste tempo verbal serve
para enunciar um fato que poderia ter ocorrido posteriormente a um determinado fato
passado, ou seja, a mae poderia ter cuidado do filho, para que ele ndo tivesse sido morto. Ao
levarmos em consideracdo a temporalidade expressa com relacdo a ideia de ruptura, abordada
nesta tese, podemos dizer que esta expressdo temporal remete-nos ao que, de acordo com
Maia-Vasconcelos (2003), chamamos de Futuro Imaginério, ou seja, através de sua fala, a
mé&e mostra um claro desejo de voltar a uma situacdo conhecida no passado, o filho em vida,
como se pudesse ainda realizar algo em prol deste.

Durante toda a entrevista, a mae relata as dificuldades que tinha com o filho, em
relacdo ao seu comportamento, a sua salde e ao seu envolvimento com drogas. Observamos a
sua preocupacao em salientar acdes realizadas para a protecdo do filho, como forma de dizer
ao ouvinte que, dentro de suas possibilidades, deu de si o0 que foi possivel. Entendemos que é

este um modo que da narradora encontra para se eximir um pouco da culpa que a consome.

Exemplo 80: Ai, ele fugia de casa, e eu ficava desesperada. E passava 15 dias desaparecido, e
eu saia correndo atras como louca, largava tudo, largava o emprego, pra procurar por ele,
pra trazer ele pra casa. Eu fico com trauma também porque os cuidados que eu tinha com o

*** Que eu corria mesmo, eu corria atras, eu saia na madrugada atras dele. Eu ia mesmo.

Embora enumere os aspectos negativos relacionados a ele, também se preocupa
em elevar as qualidades deste perante o ouvinte, numa espécie de recategorizacdo da imagem
do filho. Observamos no discurso que, embora o rapaz trouxesse para ela problemas, a mae
sempre procura convencer o ouvinte de que ele tinha também boas caracteristicas,
principalmente em relacdo aos irméos e a fé, por isso ndo merecia a morte, de forma alguma.
A morte deste filho é algo inaceitavel. Exemplos disso podem ser comprovados nos trechos a

sequir.

Exemplo 81: Até porque, apesar de todos 0s problemas que ele me causava, eu preferia que

ele estivesse aqui.
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Exemplo 82: Pedia pra mim ler a Biblia. Tinha temor. Ele tinha temor de Deus. Ele sabia
que, quando ele fazia alguma errada, ele ndo conseguia dormir. Ele ia I&4 onde eu estava, se
deitava comigo, pedia pra mim ler a Biblia pra ele, eu lia. E, ai, ele dormia. Quando ele
queria alguma coisa diferente, ou uma roupa, ou um calcado, ele chegava pra mim, me

abragava, me beijava.

Exemplo 83: Porque, quando o *** ficou cego, ele levava o0 *** pra onde o *** queria ir, ele
levava. Ficou, sei la, realmente os olhos dele. E, quando ele morreu, ficou o vacuo na minha

vida e na do ***.

As lembrangas da mé&e em relagdo ao filho morto séo fortalecidas no discurso,
mais na narrativa de acdes do dia a dia, do que em objetos de uso do filho, como ocorre em
outros relatos. Acbes como colocar o jantar, mesmo que este filho ndo esteja mais vivo,
apresentam-se como uma tentativa da mae em reaver o filho que foi perdido, uma ndo
aceitacdo da morte e um desejo da presenca do mesmo perto de si. Este fato comprova os
estudos de Morin (1970) acerca do traumatismo e da ndo aceitacdo da morte. Frente ao terror
de um vazio realista e impensavel, a mae procura realizar acdes que a facam esquecer este
vacuo. No exemplo 85, a mée recorre a sua fé religiosa como forma de consolo. Crendo
naquilo no que I, afirma um dia poder encontrar novamente o filho, reavendo a figura

perdida.

Exemplo 84: Agora é s6 a saudade que fica dele. Nao consigo esquecer ele. Sempre que eu
chamo os outros pra dentro, pra dormir, eu lembro dele. A hora que ele gostava de chegar
em casa, o jeito como ele gostava de me chamar (...) Na hora da alimentacdo, é a hora mais
ruim, porque eu vou botar a janta, eu sempre boto a dele. Nao consigo esquecer. De jeito

nenhum.

Exemplo 85: Vocé sabe que a Biblia fala que vai haver uma ressurreicdo, tanto de justo
guanto de injusto. E eu pretendo ver meu filho na ressurreicdo. Poder abracar ele de novo.

Eu pretendo, de todo coragéo, encontrar com ele, com a minha mée, e abracar os 2.

Outro ponto que marca a questdo do traumatismo da morte, conforme estudos de
Morin (1970), aparece quando a mée diz evitar falar sobre o assunto, em determinados
momentos. Ou seja, para ela interessam as lembrancas do filho em vida. As lembrangas do

filho morto incomodam-na, adoecem-na, por isso sugere “esquecé-las”. Este comportamento
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estd presente ndo apenas nesta narrativa, mas na grande parte das narrativas de luto materno

analisadas para a realizacdo deste trabalho.

Exemplo 86: Ai, foi muito traumatico pra mim. E, cada vez que eu falo, eu fico realmente
muito ruim. Muito ruim. Por isso que eu evito falar. Procuro meios de ndo me lembrar.

Porque cada vez, fico até doente.

A morte do filho, nesta narrativa, € uma das mais recentes entre narrativas
coletadas. Podemos identificar, neste discurso, caracteristicas que se delineiam entre as fases
2 e 3 do luto, conforme nos sugere Bowlby (1997). Podemos observar, a seguir, que a mae
fala da enorme saudade que sente e da sua busca continua pela figura do filho. Além disso, o
texto é permeado por descrigdes de desassossego, choro, raiva, sensacdo da presenca real da
figura perdida e desejo de reavé-la.

Exemplo 87: Agora € s6 a saudade que fica dele. Nao consigo esquecer ele. Sempre gque eu

chamo os outros pra dentro, pra dormir, eu lembro dele.

Exemplo 88: Foi muito traumatico. Eu ndo esqueco, ndo. Eu sé vi ele 1& no cemitério, na
hora, € eu nunca vou esquecer o rosto dele. Nao consigo esquecer o rosto dele, de jeito

nenhum. O rosto dele tinha facada (choro), no rosto dele.

Tanto nos exemplos 87 quanto 88, a mée repete varias vezes que nao conseguira
esquecer a imagem do filho. Percebemos, nesta énfase, a tentativa da permanéncia da figura
do filho, mesmo que em sua memdria. Sao notérios também o0s sentimentos de raiva e
desassossego por ver o rosto de seu filho desfigurado por facadas. Os estudos de Rynearson
(1984) apontam que pessoas que perdem familiares por homicidio tendem a sentir medo
persistente, raiva do assassino e imagens repetitivas da cena do assassinato, ou seja, como elas
imaginam ter acontecido.

Ha trechos na narrativa que também nos indicam caracteristicas da fase 3 do luto.
A partir do momento em que esta méde reconhece a imutabilidade da perda que sofreu, ela
entrega-se a apatia, sofre com depressdo e enfrenta, com ajuda de tratamentos médicos, um

processo lento e doloroso de superacao.
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Exemplo 89: Eu estou deixando o tempo me levar. Porque, se for por mim, eu ndo vou, nao.
Eu ndo vou, ndo. Ai, eu parei de trabalhar, tive que sair do trabalho, porque eu fiquei com

uma depressao.

No trecho 89, a expressao “eu nao vou” é enfaticamente repetida. Neste momento,
a mae reconhece sua inércia perante a perda e seu desanimo a faz compreender que, sozinha,
ja ndo tem forcas para lutar contra sua dor. Quando questionada sobre suas perspectivas para
o futuro, a mde, no exemplo 90, continua a reforcar o fato de que ja ndo possui mais animo

para seguir, perde o gosto pela vida, a ponto de sentir medo de cometer suicidio.

Exemplo 90: N&o tenho perspectiva. Porque, depois que o *** se foi, eu adquiri traumas e
manias. E eu tenho medo, até, de entrar em depressdo outra vez, e fazer besteira comigo
mesmo. Muito medo mesmo (...) Por mim mesma, pra mim, eu ndo tenho mais perspectiva.
N&o tenho mais vontade de sair, ndo tenho mais vontade de comprar uma roupa, sabe? Eu

nao me arrumo mais como eu me arrumava antigamente. Perdi o gosto de viver.

O evento da perda, nesta narrativa, tem forte repercusséo nas relagdes familiares.
Dois motivos sdo determinantes para isso. O primeiro é que a morte ocorre, segundo o relato,
pela sede de vinganca que o homicida tinha contra o pai da vitima. A mée, que ja ndo mais
convivia com o pai, o culpa tanto pela morte do filho, quanto pela auséncia na criacao deste e
dos demais. Ha ainda a revolta e a ndo aceitacdo do fato de que nem pai e nem sua familia

compareceram ao funeral.

Exemplo 91: E, na verdade, ele s6 fez isso porque o pai dos meninos causou isso, que ele
nunca deveria, que um homem de idade, ele nunca deveria se trocar com um jovem, por

causa de bebida.

Exemplo 92: O momento é dificil na vida da gente, a gente precisa mesmo de apoio. Mas o
pai dele ndo deu esse apoio, nem quando ele morreu nem quando o *** ficou cego. O pai
dele ndo compareceu. Ai, é assim, é eu que tenho que tocar o barco sd. E eu que tenho que

me revezar, sO filho homem, o certo era ter um pai pra conversar com eles.

Exemplo 93: Nem o pai veio. A gente avisou. Eu avisei por telefone. Depois 0s meninos, no
dia do sepultamento dele, os meninos avisaram, mas a familia da parte de pai, nenhum

compareceu.
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O segundo ¢é que o filho morto era considerado como “os olhos” do irmao
deficiente visual. Quando questionada sobre 0 modo como a falta do filho mexeu com toda a
familia, a mée enfatiza a importancia que este tinha para seu irmdo, deficiente visual. Assim,
o0 luto da mae é marcado ndo apenas pela dor de perder um filho, mas pela dor de ver o outro
filho, deficiente visual, também enlutado pela falta do irmdo, sua grande companhia.

Exemplo 94: Eles sofrem muito também com isso. O ***, que era, assim, mais apegado a ele,
porque o ***, quando ficou cego, ficou cego dum tiro, e ele prometeu pro *** que ia ser 0s
olhos do ***. Ai, pra onde 0 *** ia, ele ia. Pra onde ele ia, o *** queria ir, ele levava, ele

conduzia o ***, O *** é o que sente mais falta dele. E, por conta disso, ele sofre muito hoje.

Segundo a mae, a sua relacdo familiar com os demais filhos também foi abalada pois,
por serem adultos, ndo compreendem as ac¢Oes dela na tentativa da prote¢cdo permanente e na
busca por evitar mais uma perda, mais um trauma para si. Este comportamento insere-se no
que Bowlby (2007) chamou de funcdo bioldgica do comportamento de ligacdo, ou seja, a
mée, por conta do laco de afeto e proximidade com os filhos, demonstra em seus cuidados um
valor de sobrevivéncia, ou seja, uma tentativa continua de protecdo destes, contra ameacas

externas que podem vir tira-los dela ou romper este lago.

Exemplo 95: Ai, hoje, eu fiquei com trauma e outros, hoje, tdo sofrendo. Porque eu quero
proteger os outros, eu tenho medo. (...) Ai, 0s outros agora estdo sofrendo, porque eu vou
também atras. (...) Ai, eu quero proteger. Ai, acabo arrumando contenda. Porque eles ficam
com raiva, dizem as coisas comigo. Porque eu corro atras de proteger. E qual é a mée que
ndo quer proteger o seu filho? Apesar de ndo serem mais nenhum, nenhum s&o crianga, mas

eu fico sempre naquela sensacao de que vai vir alguém que vai matar, que vai bater, sabe?

Quanto a influéncia do contexto social, apesar de frisar claramente o alivio pela
morte do filho ndo ter relacdo direta com o uso de drogas, fica entredito no discurso que o
envolvimento com drogas e bebidas facilitou a sua ida para a emboscada da qual foi vitima.
Como ja visto, em momentos anteriores desta analise, a mée inclusive se culpa por sua
auséncia no acompanhamento dos problemas do filho, pois a mesma precisava trabalhar para
suprir as necessidades basicas da familia.

Como forma de sintetizar a anélise das caracteristicas socio-afetivas encontradas

nesta narrativa, utilizamos a ilustracdo da mandala, a seguir, a qual tem como nucleo o
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discurso narrativo, envolto pelos sete aspectos socio-afetivos mais caracterizadores deste

discurso.

Figura 6 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 04
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4.1.5 Analise da Narrativa 05: (...) ninguém quer perder ninguém, pode ser o que for, que

filho é uma coisa tdo importante pra gente.

Segundo a mae, a morte do filho ocorreu devido ao envolvimento deste com o
roubo e o trafico de drogas desde a adolescéncia. Por conta da divida de um revoélver, o filho
foi morto com varios tiros disparados por um traficante do bairro, proximo a sua residéncia,
aos 17 (dezessete) anos de idade.

O contexto social em que vive a familia é um dos fatores mais marcantes na
analise desta narrativa. Todos os filhos desta mée sdo, ou ja foram, usuarios de drogas. Como
moradora de uma area de alta vulnerabilidade a violéncia, observamos que em determinados
momentos do seu discurso, a mée se vé& como que incapaz de reclamar, de gritar sua dor em
busca da justica pela morte do filho. O sentimento de volta nédo esta tdo explicito no inicio do
discurso, mas vai surgindo no desenrolar da narrativa.

Por influéncia do contexto de violéncia que vivencia diariamente, no qual 0s
homicidios sdo praticas rotineiras, a mée descreve minuciosamente a morte do filho, como se
esta fosse uma cena comum para ela. Embora ndo estivesse presente no momento do crime, a

mde é enfatica em descrever as a¢bes do assassino, ao citar da morte do filho.
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Exemplo 96: Quando ele voltou, por tras do ***, ele atirou na nuca. Quando ele caiu, ele
pensava que ele ia se levantar, ai deu uma na perna e outra na outra (...) Depois que ele
matou 0 meu sobrinho, depois que ele matou o meu sobrinho foi que eu vim saber que tinha
sido ele que tinha matado o meu menino. Porque o meu menino completou 2 anos no dia 3 de
fevereiro. Quando foi no dia 8 de fevereiro, ele matou meu sobrinho. S6 porque o meu
sobrinho foi dizer que ia vingar a morte do primo. Ai, quando foi no fim de fevereiro, ele foi
preso. Ai assumiu a morte do meu menino e do meu sobrinho. E pegou 13 anos de cadeia.

Mas ali, 14 preso, mandou matou meus outros dois sobrinhos.

Ainda no trecho 96, observamos uma sequéncia narrativa que vai além do
objetivo de apenas contar o fato da morte dos membros da familia a um desconhecido. E um
discurso carregado de revolta. Sdo dados detalhes que delineiam o nivel de aversdo da mae
frente ao assassino cruel. Prova disso € que, apds toda essa enumeracao dos homicidios, a mae

recua um o tom de voz e fala com tristeza da impunidade do algoz de seu filho.

Exemplo 97: Ai, pronto, pegou 13 anos de cadeia. Ai pronto. Foi preso. Eu sei que a cadeia
s0 foi pra ele. Ta solto, em S&o Paulo, uma mulher e os filhos. N&o teve puni¢cdo por nenhum,

nem pro meu sobrinho, nenhum.

Assim como em outras analisadas anteriormente, nesta narrativa a questdo do
perddo aparece atrelada ao aspecto da religiosidade. Porém, aqui a religido € encarada apenas
como fonte de forca e superacdo. Ao contrario dos outros relatos, neste, a méde, apesar de
professar uma fé, ndo demonstra a predisposicdo para o perddo do homicida de seu filho, ao

contrario, ela prefere evita-lo.

Exemplo 98: O pastor me perguntou se eu um dia eu visse 0 homem que matou 0 meu menino,
se eu tinha coragem de perdoéa-lo. Rapaz, eu ndo tenho coragem nem de olhar pra cara dele,
porque ele ja veio ndo sei quantas vezes na casa da méae dele, e as vezes foi gente 14 em casa
me chamar, pra eu conhecer. Deus me livre. Eu ndo quero nunca, as vezes eu digo pro
pastor, eu pe¢o pra Deus pra ele me afastar muito longe de mim. Deus dé muitos anos de
vida a ele, mas bem longe de mim pra eu nunca ver. Porque eu ndo sei como é que é a

minha reacgdo, eu ver uma pessoa que tirou a vida do filho meu. Sei néo.
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Observamos no trecho grifado, no exemplo 98, que ha um paradoxo discursivo
claro na fala da mée. Ela afirma jamais querer encontrar o homicida de seu filho e utiliza a
expressdo: “Deus dé muitos anos de vida a ele”. Durante esta andlise, ficamos nos
perguntando: Como uma mae pode desejar muitos anos de vida a alguém que ndo permitiu
que seu filho os tivesse? Qual o propdsito comunicativo disso? O que concluimos € que, além
de esta ser uma expressdo popular bem usada, ha, através de seu uso no discurso, uma
necessidade da narradora em se apresentar como alguém que nao guarda édio, que nédo deseja
0 mal, mas que ao mesmo tempo ndo perdoa. Para ndo ter que demonstrar, no discurso, um
comportamento negativo, ela opta por afirmar que ndo deseja encontrar com 0 assassino de

seu filho.

Exemplo 99: De Deus, s6 Ele mesmo. Ninguém me conformava, se eu ndo seguisse um Deus

t40 vivo, eu acho que hoje eu tava junto com ele. E bem dificil, é dificil, dificil mesmo.

Exemplo 100: "Mas a senhora tem que perdoar". E? Por isso que eu peco muito a Deus, pra
Deus nao botar ele na minha frente. Porque como é que eu vou perdoar a pessoa que tirou a

vida do filho meu? Sei ndo, mulher, sé se for de Deus mesmo.

No que tange a presenca da religiosidade no discurso, como dissemos
anteriormente, a méde, quando interpelada acerca de sua busca por superacgdo, cita Deus como
responsavel por ela continuar viva. A mae utiliza repetida e intensivamente o vocabulo
“dificil”, como forma de extravazar no discurso a enorme dor do luto. No exemplo 100, ao
incorporar a fala de seu lider religioso, a mde demonstra como a religido prega, de forma
obrigatdria e necessaria, 0 perddo, mesmo que a dor causada ainda seja grande e insuportavel.

Apesar da precéria condicdo de vida dos filhos, envolvidos em drogas e atos
criminosos, ndo observamos neste discurso um comportamento de culpa da mae, nem pela
morte de um filho, nem pelo modo como vivem os demais. Ao contrério disso, a mée vé-se
também vitima de um contexto social precério e violento que a rodeia. Em nenhum momento
a mae atribui a si a responsabilidade pelo caos, mas indica terceiros como responsaveis pelo
mau comportamento do filho. Esta € sua postura no que diz respeito a causa da morte do filho
e a entrada deste no mundo do crime. Quando interrogada acerca da infancia do filho falecido

a mae afirma:
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Exemplo 101: N&o foi muito boa n&o, porque ele estudou pouco. Ele estudou pouco e se
misturou muito. Ai novo, com 10 anos, com 10 a 12 anos ele ja comegou a fumar, ja comegou
a usar droga. Ai comecou a se misturar, né? Misturar com o vagabundos. Ai usava droga,
roubava, furava os outros, sabe? Ai tinha uma criatura 14, la perto de casa, que tinha um
carro. Ai levava eles pra roubar no centro pra ele. Ai tinha um que levava pra eles roubar, e

tinha outro que dava o revolver pra eles roubarem pra ele.

O fato de ndo demonstrar-se, de certa forma, como responsavel ou culpada pelo
modo como o filho viveu e morreu, ndo significa que esta mée tenha sido ausente, ndo tenha
cobrado melhor comportamento ou ndo tenha agido em protecdo deste. Em vérios da
narrativa, estdo diluidas as tentativas da méae em proteger o filho e cita fatos que justificam a
busca pela recuperacdo deste. Porém o fator culpa, neste discurso, é atribuido a situacdo de
criminalidade do local onde vive, ao préprio carater do filho e ao homicida que lhe tirou o
filho.

Exemplo 102: Ai eu dava muito conselho a ele, batia nele. Mas o0 menino era tdo ruim de

natureza, meu Deus do céu.

Exemplo 103: As vezes ele saia pra fazer um assalto, ai eu chegava, "vai pra onde ***?"
"Fazer uma parada ali". "Vai ndo, meu filho. Vai ndo".

Um fator preponderante neste discurso € que a mde toma boa parte dele para
recategorizar a figura do filho. Isto pareceu-nos como uma necessidade de “limpar” perante 0
ouvinte a imagem do filho que perdera. Segundo Mainguenau e Charaudeau (2008), o
discurso caracteriza-se exatamente como forma de acéo, na qual uma enunciacao constitui um
ato, com objetivo de modificar uma situacao, tal como faz esta mée.

Quando tratamos da questdo da relacdo familiar do filho, agora morto, com 0s
demais membros da familia, a mée elogia estas relacdes e elevando as qualidades e

minimizando as a¢fes transgressoras.

Exemplo 104: Porque ele era muito querido, eu muito querido, muito querido mesmo dentro

de casa.

Exemplo 105: Mas eu podia dizer, o que eu dissesse a ele, ndo respondia.
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Exemplo 106: Ele n&o era desunido com os irmaos, de jeito nenhum. Os irm&os eram muito,
muito, muito amorosos a ele. Ele era o mais novo. Era o cagula. (...) Ele era muito querido
dos irmdos. Um que mora bem ai dava muito conselho a ele, planejava muito. Cansaram de
botar eles nos bracos e deixar no colégio. Voltava e ele fugia. E era muito, ndo era desunido
com os irmaos, de jeito nenhum. Era um menino muito obediente. S6 n&o queria estudar, ndo
queria trabalhar, s6 queria assim, gostava de ganhar dinheiro facil. Bebia muito, mais muito.
O meu desassossego era sO preocupacao, porque ele ndo trazia roubo pra dentro de casa, de

jeito, nunca trouxe.

Entre todas as narrativas analisadas, esta é a Ginica em que a méde assume a vida
criminosa do filho. Entretanto, na maioria das vezes, a0 mesmo tempo em que cita os defeitos,
também reforca as qualidades. O que podemos perceber de forma constante é o discurso de
uma méae que procura convencer o ouvinte de que, apesar de todos os delitos cometidos pelo

filho, isto n&o justificaria a sua morte.

Exemplo 107: Logo era assim, ele era um menino que roubava, que usava droga, mas era
assim, se vocé desse um conselho a ele, ele ndo era um daqueles meninos que eram
ignorante, ndo. Nem pra mim. Pra mim ele nunca pegou em nada mesmo, ele nunca tirou

nada meu, nada, nada, nada.

A repeticdo do vocabulo “nada” deixa clara a tentativa da mae de proteger a
indole do filho. Isto ndo é apenas dito no discurso, mas reforcado. E como se, numa luta
constante, a mae tivesse que admitir e a0 mesmo tempo negar que a vida do filho no crime
contribuiu diretamente para o seu falecimento. Ou seja, ele roubava dos desconhecidos, mas
nunca de sua mée; ele cometia delitos, mas era um bom e querido filho, por isso ndo merecia
morrer.

O discurso da mée procura ainda abrandar os crimes cometidos pelo filho e trata
de certa melhoria de comportamento deste, uma espécie de redencdo, dias antes de sua morte.
Os exemplos a seguir demonstram a viséo de injustica que a méde tem sobre a morte de seu
filho.

Exemplo 108: Assim, de carro, ele ndo roubava nas casas nédo. Ele ndo roubava a casa de

ninguém, ele fazia assalto assim, em mercadinho, em carro de bebidas, essas coisas.
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Exemplo 109: Ai queria sair, queria sair das drogas, a agente comunitaria de Ia, conversava
muito com ele, era louca por ele. Ela arranjou material, comprou material pra ele no colégio,
arranjou trabalho pra ele no carro da cajuina, com senhor que ele trabalhava na casa. E ele

era muito louco por ele.

Exemplo 110: Ai, quando ele quis sair, essa agente comunitaria comprou material pro
colégio, me ajudou a comprar as coisas do colégio, que ele podia estudar. Ai ele ia trabalhar

na segunda feira, e morreu no sabado. Ja tinha tudo comprado pra ele estudar.

Quando interpelada sobre o impacto da morte na vida dela e da familia, a
recategorizacdo da imagem do filho volta a tona. A expressdo adjetiva, “muito bom”,
referente a este, e repetida algumas vezes no exemplo 111, vai de encontro a enumeracdo dos
crimes praticados, no exemplo 112. Observamos que esta enumeracdo, embora pareca
chocante para o ouvinte ou leitor, € amenizada pelo vocabulo “Gnica”. Sabemos que nao foi
uma “Gnica” a¢do, foram diversas acbes fora da lei, porém, no discurso, isto parece ser

atenuado, seu filho atirou para defender-se e ndo merecia a morte.

Exemplo 111: Mudou completamente, diferente, porque assim, ele era um menino muito bom,
obediente, ndo me respondia, ele era um menino de ficar em casa, no dia que ele bebia, ele
ficava em casa, fazia tudo dentro de casa, até roupa minha ele lavava. Era um menino muito

bom, muito bom mesmo.

Exemplo 112: A gente s6 tem saudade mesmo. Eu, pelo meu, o meu, nunca assim, a Unica

coisa que ele me dava, era de roubar, furava os outros. Um dia ele deu um tiro na coxa de um

homem no mercadinho, porque o homem foi pra cima dele, pra tomar o revélver dele.

Assim como nas demais narrativas, o discurso do luto materno aqui analisado
tambem reforga a questdo da lembranga continua do filho morto. Um exemplo disso é visto na

valorizacdo que a mée da aos objetos do filho, tais como: roupa, perfume, fotos etc.

Exemplo 113: Pra mim foi, assim, foi um pedaco que tiraram de mim, que esse pedaco nunca
mais cicatrizou. Essa ferida nunca vai sarar, nunca. Eu tenho a foto dele la de frente pra

minha cama, toda hora eu estou vendo ele. Todo dia digo, meu Deus, isso ai é uma ferida que
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nunca sara. Esta com 13 anos, mas pra mim ele morreu ontem. Toda hora estou sentindo

falta dele, ndo me esqueco dele hora nenhuma.

Exemplo 114: Assim, me lembrava, eu me lembro toda hora, nunca passa, essa lembranca.
Principalmente quando eu chego dentro de casa, que eu entro no quarto, tem uma foto dele.
Quando eu abro a porta, tem outra dele de frente. Eu ainda tenho roupa dele, do tempo que
ele morreu, guardada dentro de um saco de plastico, de vez em quando eu lavo. Eu tenho um
perfume que ele usava, que esse perfume, acho que ele vai morrer comigo. Porque a unica

coisa que eu faco desse perfume dele, é sé botar um pouquinho nessa blusa dele.

Exemplo 115: Ele dizia assim, "olha, quando eu morrer algum dia, se ainda tiver esse
perfume, eu quero que bote nem que seja o vidro dentro do meu caixao". Ai eu dizia, "néo

vou botar no caixao, eu vou guardar".

Um fato que nos chamou a atencdo € que, apesar de toda a recategorizacdo da
imagem do filho, feita no discurso, a mée ndo nega certo “alivio” com a morte deste. Porém
este ndo € um alivio desejado, esta situacdo de ruptura permanente do lago afetivo ndo é
pensada pela mae em relacdo ao seu filho. Paradoxalmente, ao mesmo tempo em que cita a
auséncia dos problemas que este provocara, a mae lamenta profundamente nédo té-lo mais
fisicamente em sua vida.

O exemplo 115 indica-nos que tanto a mde quanto o filho sabiam do risco de
morte que este corria, por estar inserido no mundo do crime. Em outras partes do relato, a mée
afirma que o filho era jurado para morrer. Entretanto, sabemos que este ¢ um fato para o qual
ndo se preparamos, principalmente quando se é jovem; assim como uma mae ndo imagina a
possibilidade enterrar um filho. Segundo Morin (1970), o homem tem trauma da morte,
considera irreal, julga-se ndo morrente. Para o fildsofo, a aceitagdo da morte ndo é inata ao

homem.

Exemplo 116: Quando a méae perde um filho, assim, que ninguém quer perder ninguém, pode
ser o que for, que filho é uma coisa tdo importante pra gente. A gente quer, quer dizer, quer
fazer, mas ndo quer que ninguém faca. Mas eu digo assim, quando uma mae sofre muito
com o filho, que ele morre, assim, é uma perda com sossego. E uma saudade do lado, perdeu,

a gente ndo vé mais, e por um lado a gente tem sossego porque, por aquele filho a gente ja
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ndo sofre mais. SO sofre saudade, mas ndo passa mais aflicdo, ndo passa vergonha, nédo

passa raiva.

Com o uso da expressao “pode ser o que for”, a mae traz ao discurso a consciéncia
das dificuldades que tinha com seu filho em vida, entretanto nada justifica a dor que agora
sente com sua perda. Ela desejaria corrigi-lo, puni-lo, mas nunca sofrer a dor de vé-lo tirado
do seu lado. Por mais que ndo tivesse que passar por situacdes desagradaveis no futuro, o que
a mae ndo aceita é a perda, a dor do luto é maior que a aflicdo, a vergonha e a raiva que o
filho provocara em vida. Esta ndo aceitacdo da morte, conforme Mannoni (1995), ocorre
porque a mae reluta diante da renuncia ao filho, uma parte dela se vé perdida nele e esta perda
a faz viver uma situacao traumatica.

O discurso ndo traz claramente os impactos sofridos pela familia, apds a morte
deste filho. Porém, a mée narra a situagao familiar cadtica em que vive. A partir dai, podemos
concluir que a morte do filho cagula é apenas mais uma consequéncia do contexto em que sua
familia se encontrava e ainda se encontra. A entrevistada cita que trabalha todos os dias para
superar sua dor, para afastar-se de sua casa, e principalmente de uma de suas filhas, que
apesar de lhe causar problemas, € protegida afetivamente pela mée.

Exemplo 117: Eu imagino, eu ndo vou parar, porque se eu parar. Ai eu vou ficar em casa,
chego, filho bébado, chego, filho drogado, a minha filha cheira pé, ela e o marido, e o filho
bebe cachaga e fuma pedra. Tem noite que eu saio de casa pra nao ver os 2 se matarem,

porque fica o irméo com a pedra, a irma com a faca.

Exemplo 118: Agora tem o mais velho e a mais nova. Tudo usa droga. E ela, o marido e o
irm&o. Tudo usa droga, tudo bebe. Ai, minha filha, a minha vida é um inferno, é um inferno.
N&o tenho nada. Tudo quanto eu tenho (...) eles vendem, eles trocam por droga, eles vendem

por 10 reais, por 5, iss0 mesmo.

Exemplo 119: Quando ela ta boa, pede fralda pro filho, pede cigarro, pede tudo. Quando ta
bébada, drogada, € uma richa em mim e nele, que essa minha filha, pelo amor de Deus. As
vezes ele diz assim, "mae, deixa essa menina morrer. Que isso ai morrer nao faz falta, ndo".
"Faz, faz, minha filha. Vocé ta por fora, faz falta que é minha filha. Eu amo ela, eu amo
Deus no céu e minha filha na terra™. Eu ndo tenho raiva dela, eu tenho raiva da ingratidéao

dela.
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No exemplo 119, a narradora reforga a mesma ideia que tem em relacdo ao filho
falecido, ou seja, por mais dificil que seja um filho, é sempre melhor té-lo ao lado. Em uma
tentativa de protecdo, a mée deixa claro que ndo espera enfrentar novamente o trauma pelo
qual passou. A expressdo popular “Deus no céu e minha filha na terra" assegura o
comportamento materno e afetuoso de uma mée por sua filha, independente de seus defeitos,
qualidades, desvios ou éxitos. Maia-Vasconcelos (2003), ao analisar a forga da relacdo entre
mée e filho, salienta que esta se caracteriza como um espiral que rola no tempo. Assim,
quanto mais fragil e problematica a mae vé a filha, mais se conscientiza da importancia da
presenca dela ao seu lado.

Conforme ja dito anteriormente, a influéncia do contexto social € marcante em
toda esta narrativa. Os fendmenos da morte e do luto estdo, neste discurso, intrinsecamente
relacionados a situacdo social dos envolvidos. Quando, no inicio da entrevista, tratamos da
questdo da infancia do falecido, a mée rapidamente recorre as acGes delituosas do filho,
influenciadas por terceiros.

Segundo Goffman (2013), quando o sujeito se representa em uma interacéo social,
ele procura, através da expressdo de simbolos verbais, influenciar e chamar atencdo do seu
interlocutor para aquilo que julga mais importante. Neste caso, a mae conduz seu discurso
para que o ouvinte confira-lhe um voto de confianca de que seu filho foi uma vitima do
contexto social no qual vivia, desde cedo. Ou seja, ele ndo procurou a morte, foi levado até

ela.

Exemplo 120: N&o foi muito boa n&o, porque ele estudou pouco. Ele estudou pouco e se
misturou muito. Ai novo, com 10 anos, com 10 a 12 anos ele j& comecou a fumar, ja comecou
a usar droga. Ai comecou a se misturar. Misturar com 0s vagabundos. Ai usava droga,
roubava, furava os outros. Ai tinha uma criatura 14, 1& perto de casa, que tinha um carro. Ai
levava eles pra roubar no centro pra ele. Ai tinha um que levava pra eles roubar, e tinha

outro que dava o revolver pra eles roubarem pra ele.

Exemplo 121: Que quando eu soube que ele tinha vendido esse revllver desse traficante,
desse criminoso, que era traficante criminoso. "Pelo amor de Deus, ***, 0 que tu fez da tua

vida, ***?" "N&o, mas eu ndo vou morrer dessa, mae. Eu vou pagar".
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E bem notdria a influéncia social na rememoracdo de lembrancas relatadas nesta
narrativa. Com base em Bosi (2013), podemos dizer que as lembrangas da mae também se
constituem como uma construcao social do grupo no qual vive. A mae apresenta-nos o seu
ambiente social, utilizando elementos que indicam sua escolha e rejeicdo em relacdo aquilo
que esta sendo rememorado.

O ambiente hostil da criminalidade, das drogas e da violéncia é descrito inUmeras
vezes no discurso do luto em analise, inclusive no exemplo 122. A mae relata como o trafico
de drogas é responsavel por tantas mortes em sua familia. Esta descricdo tdo efetiva da mae,
em relacdo ao contexto em que vive, fortalece a tese de Van Dijk (2012) acerca da
importancia do contexto no discurso, 0 qual, segundo o autor, destaca-se inclusive na
constituicdo do proprio texto, ndo sendo apenas um produto constituinte, mas também

constitutivo da narrativa.

Exemplo 122: E tudo por causa de droga, roubo. Tudo, tudo, tudo. Ndo morre um de dizer
assim, na minha familia adoeceu um e morreu, ndo. Os velhos tudo € vivo, as pessoas mais
velhas € tudo vivo. Agora, na minha familia, os mais novos (...) Da minha irma sé teve 3,
mataram ninguém. Mas os filhos, na minha familia s6 tem uma até hoje que néo tem filho
errado, s6 uma irma minha. (...) Mas o resto, o resto quase tudo ja perdeu o filho. Tenho uma

irma que perdeu trés filhos, tem outra que perdeu dois, tenho outra que perdeu um.

A méde ndo toca na questdo da superacdo do luto, até ser questionada pela
entrevistadora. Quando descreve suas acdes do dia a dia, percebemos que utiliza o trabalho
como valvula de escape para superacao dos problemas, que precisa enfrentar rotineiramente, e
também como fuga para as lembrancas traumaticas que traz em si. Nao percebemos aqui
grandes perspectivas para seguir a vida, trabalha para sobreviver, mesmo quando o corpo, ja

envelhecido pelo sofrimento, da sinais de fraqueza.

Exemplo 123: Foi uma pena, Deus o livre, muito tempo mesmo eu sentia muita falta. Com a

continuagao, eu fui conversando, trabalhando, voltei a trabalhar.

Exemplo 124: Assim, em uns pontos a minha vida é cansativa, € muito estresse, porque eu
trabalho, eu nédo paro de trabalhar. Eu, quando eu ndo estou trabalhando assim, nas casas
(...), passo o resto do dia é em casa, € costurando, eu puxo ponto de rede de um, lavo a roupa

de um, engomo de outro, costuro. Assim, ndo paro. Agora inventei de fazer umas sopas e
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umas carnes pra vender. Eu ndo paro. Porque eu, digo assim, minha vida é muito estressada,
se eu parar piora. Ai eu sou mais de trabalhar. O que posso, o que n&o posso. As vezes eu vou

trabalhar, volto no meio do caminho.

A manifestacdo do luto, nesta narrativa, apresenta uma particularidade em relacao
as anteriormente analisadas. Apesar de ja se passarem 13 anos do falecimento de seu filho,
podemos observar, na riqueza de detalhes narrados, que os fatos ainda estdo bastante nitidos
na memoria da mae. Ndo nos referimos, neste momento da analise, apenas ao estado
emocional atual da méae em relacdo ao luto, mas também as suas reacGes pos-morte, tdo bem
descritas na narrativa. Ou seja, ao invés de apenas se autoavaliar como se encontra hoje em
relacdo a morte do filho, a mée chama a atencdo do ouvinte narrando seu processo de luto,
desde o inicio.

No exemplo 125, podemos perceber, no comportamento da mée, caracteristicas da
Fase 1 do luto, conforme descricdo de Bowlby (1997). A mae passa pela fase do aturdimento,

apresentando-se confusa e incapaz de aceitar a noticia.

Exemplo 125: Eu passei 6 dias internada, tomando s6 soro. Até 4gua, nem a &gua eu queria
beber. Porque eu ndo queria viver, com a perda do *** eu ndo queria viver. Se nao tivesse
sido a minha familia caido em cima, se fosse daquelas com quem nao tivesse com quem
conversar, e nem com quem aconselhar, acho que eu tinha morrido. Porque eu passei 6 dias
internada, soro na veia direto, comida, eu ndo queria comer. Quando eu ia comer, me

lembrava dele.

As caracteristicas da fase 2 do luto aparecem no discurso, quando a mae narra que
busca pela imagem do filho nas filhas, demonstrando desassossego e tristeza, principalmente
ao voltar para casa; e enfatizando os vicios de café e cigarro como modo de exteriorizacdo da

tristeza.

Exemplo 126: Ai, minha filha, olha, eu ndo queria ver ninguém. As minhas filhas, eu nédo
queria nem ver minhas filhas, porque se eu olhasse pras minhas filhas, eu tava olhando pra
ele. Quando eu cheguei em casa, meu Deus, ai foi que, olha, eu cheguei a pesar 38 quilos.

Meu negocio era so cafe e cigarro, café e cigarro.
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Percebemos ainda que, nesta narrativa, o tempo de falecimento ndo foi
determinante para a caracterizacdo do processo de luto narrado. Mesmo com um maior tempo
de falecimento do filho, o que a mée opta por relatar séo reacdes vividas, ha 13 anos. Assim,
entendemos ser esta uma forma de demonstracdo de que o passado, marcado pelo trauma, esta
mais nitido e tem uma maior importancia no discurso desta mée, que o modo como ela se
encontra hoje. Notamos o quéo viva ainda é a ferida no intimo desta mée, ao observarmos o
exemplo 127, no qual proporciona o grau de sofrimento da pessoa pela perda de um ente

querido. Segundo ela, a dor de perder um filho supera todas as demais.

Exemplo 127: Meu Deus, ndo existe dor maior de que a perca de um filho e de uma mae. Pai
€ ruim, que tudo isso eu ja perdi, ja perdi filho, perdi pai, perdi mae. Mas a dor maior é da
mae e do filho. E do filho é pior ainda. Quando vocé imagina que vocé passa 9 meses, ter,
criar, pra assim... (pausa) (choro).

Figura 7 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 05
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4.1.6 Andlise da Narrativa 06: Eu fico pensando assim, porque a gente tinha tantos sonhos

com ele. E ai, sempre fica essa saudade mesmo.

Segundo o relato da mae, seu filho, que tinha 18 anos, foi convidado a ir deixar
uma amiga na academia, onde foi assassinado por vérios disparos de arma de fogo. O fato
ocorreu ha dois anos da data da entrevista.

Apesar do pouco tempo de falecimento do filho, dois anos e dois meses antes da
data da entrevista, podemos observar que o sentimento de revolta desta mae aparece no
discurso envolto por certa polidez. Ao contréario do que ocorre nas narrativas 02 e 04, cujo
tempo de falecimento dos filhos é também menor, nesta narrativa, observamos que a mée tem
0 cuidado na escolha das palavras que utiliza e preocupa-se na imagem que constroi de si
perante o ouvinte.

Esta particularidade, no entanto, ndo descarta 0 uso de expressdes que
demonstrem comportamento de revolta, diante da perda que sofreu. Ja no inicio da entrevista,
a mée refere-se a traicdo da amiga de infancia de seu filho, j& que, segundo ela, esta foi

responsavel por leva-lo ao seu local de morte.

Exemplo 128: A menina que ligou pra ele e o levou pro chamado cheiro no queijo®’. Era
muito amiga dele na infancia. Ele conheceu ela, ficaram amigos. E, assim, uma semana antes
eu percebi que ela estava muito aqui na casa da vizinha. Sempre que eu saia aqui fora, de
manhd, ela estava. Eu nunca que ia adivinhar, mas ela ja estava observando os horarios do

meu filho pra poder informar tudo. Foram cinco, mas a policia informa que ja morreram, s6

tem um. E ela, que ainda esta no meio.

Podemos perceber que a mée refere-se a sua intui¢do a respeito do comportamento
da amiga, porém a expressdo “Eu nunca que ia adivinhar” mostra sua revolta e surpresa diante
do fato. Isto é reforgado inclusive quando a narradora, através da construcdo da imagem
positiva do filho, cita também o desconhecimento deste de que alguém poderia fazé-lo algum

mal.

Exemplo 129: E dai ele foi, na maior inocéncia, como ele ndo tinha maldade de fazer nada
com ninguém, ele também achava que ninguém nunca ia ter maldade de fazer nada com ele.

S6 que a maldade do mundo é maior, ndo é? E ai, eles mataram ele.

52 Expresséo coloquial, utilizada na linguagem nordestina como sindnimo de emboscada.
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A expressio “SO6 que a maldade do mundo € maior" aparece, no discurso,
carregada de sentimento de revolta e inconformismo perante a traicdo e, consequentemente, a
morte. Ou seja, seu filho ndo a merecia, ndo a imaginava. No trecho a seguir, a mae reforca
sua fala de indignacdo perante o fato, sugerindo a necessidade de vingar-se de quem o
provocou. Porém, logo em seguida, retroage da exposicao deste sentimento, justificando-se e

eximindo-se da ira.

Exemplo 130: Eu tinha muito sentimento de raiva, tinha vontade de também querer fazer
alguma coisa. Mas, ai nds pensamos que temos outros filhos, moram aqui. Mas, eu nao tenho

raiva ndo.

Exemplo 131: Eu pensava sempre assim, um dia eles véo ter o troco deles, o pagamento
deles, ndo sei como, porque confesso que quando o primeiro morreu eu fiquei feliz, quando
eu soube, "bem feito”, e tal. Mas ai, a gente desejar a morte do proximo, mesmo porque

perdeu um da gente, eles mesmos se destroem, e é 0 que esta acontecendo.

A relacdo do exemplo 130 com o exemplo 131 traz nitida a ideia de contradicéo.
A mée diz ndo ter raiva em relacdo aos assassinos, porém sua posicdo esta dividida entre a
sede de justica e o fato de ndo poder desejar o0 mal ao préximo, mesmo sabendo que este
mereca. Como dito h& pouco, é notoéria preocupacdo da mde em ndo fazer uma imagem
negativa de si no discurso. Podemos verificar, ja ai, certa influéncia do contexto religioso,

conforme nos prova o trecho a seguir.

Exemplo 132: Quando eu vi ela, eu tive vontade de fazer qualquer coisa, menos de ficar
quieta. Mas, eu pedi a Deus que me desse sabedoria naquela hora. Porque a vontade que eu
tinha era de gritar que ela era assassina, até rebolar ela daquela janela do 6nibus, se fosse o
caso, pegasse nos cabelos dela assim. (...) Mas, quando eu parei nas costas, fiquei sé

rezando, "calma".

A questdo do paradoxo comportamental e, consequentemente discursivo, aparece
no trecho 132 de forma bastante clara. O uso da conjung@o adversativa “mas” liga duas ideias
de comportamento opostas, 0 que demonstra um duelo dos sentimentos de ira, advinda da
necessidade de vinganca; e de calma, sugerida pelos ensinamentos cristdos. Assim,
verificamos, desde j&, nesta narrativa, a marca da religiosidade, a busca pelo que € divino, que

aparece aqui como sinénimo de correto, ideal.
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Exemplo 133: Porque eu acho que a gente ja entrega tanta coisa ruim nas maos de Deus, de
tanta gente, "entrega na m&o de Deus, entrega na mao de Deus". Mas, é a maldade do mundo

mesmo, essa violéncia.

Exemplo 134: E ndo sou eu que tenho que fazer justica. SO se rezar mesmo, pedir a Deus

direto.

Exemplo 135: A gente fica sabendo sempre assim, "mataram o fulano™, porque o fulano ja
tinha matado néo sei quem (...) Mas, dai vocé entrega nas maos de Deus mesmo. S6 Deus

para ter misericérdia.

Exemplo 136: (...) a gente quer até pensar por que Deus deixou que isso acontecesse, ndo €?

Também podemos perceber certo paradoxo em relagdo a crenca da mae na justica
divina. Enquanto no exemplo 133 a mée retira de Deus a obrigacdo de vinga-la, nos exemplos
134 e 135, ela deixa claro que ¢ com auxilio deste que a vinganga ocorre. A expressdo “s0O
Deus para ter misericordia”, no exemplo 135, ndo nos parece ser empregada como uma forma
de pedido de piedade pelos assassinos mortos, mas como uma forma de reforco de que a

justica divina foi feita, ou seja, Deus teve misericérdia de seu sofrimento.

A recorréncia a figura divina também aparece no discurso como forma de
questionamento do porqué da morte filho, conforme exemplo 136. Isto mostra-nos que a mae
procura respostas para sua dor, mesmo sabendo que elas ndo seréo encontradas.

O posicionamento culpa pela morte do filho é retratado pela mae, nesta narrativa,

em forma do questionamento: Como esta poderia ter evitado o fato?

Exemplo 137: As vezes, eu penso que eu é que tive culpa, sei la. Sera que faltou eu explicar
alguma coisa para ele? Como mée mesmo, também, eu me senti culpada, porque eu ficava
pensando assim, "O que aconteceu que ele ndo tinha me dito?". Porque sempre ele contava

as coisas para mim, coisas de namorada. E ele ndo passou nada para a gente.

Exemplo 138: Eu acho que, no comego, eu me sentia um pouco culpada, mas como todo

mundo fala que nos sempre fomos bons pais, tanto eu quanto o pai dele, a gente nunca deixou
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faltar nada, como pobre a gente tem tudo. E a gente nunca incentivou ou aceitou eles fazerem

algo que fosse errado, e a gente apoiar, por exemplo, ndo é?

Vale salientar que questdo da culpa aparece de forma distinta no discurso.
Enquanto no exemplo 137, a mae afirma sentir culpa, no exemplo 138, ela retroage deste
posicionamento, minimizando a intensidade deste sentimento através da expressao “um pouco
de”, e justificando a ndo necessidade da existéncia da culpa com opinides de terceiros acerca

da criacdo de seus filhos.

Exemplo 139: E como, desde pequenos, eles sempre foram muito obedientes a gente, entdo,
assim, em questao de dizer que foi culpa da mae ou do pai que deixou estar na rua, eles ndo
eram meninos de rua, de estarem chegando tarde em casa, sem avisar a gente, sem a gente
saber. Entdo, eu mesma me senti um pouquinho culpada, por que isso tinha acontecido? Sera

que ele fez ou fazia alguma coisa que a gente nao chegou a saber, ndo é?

A questdo do antagonismo em relacdo ao sentimento de culpa mostra-se ainda
mais saliente no exemplo anterior. Ao mesmo tempo em que a mae isenta-se, citando aspectos
positivos da criacdo do filho, também se culpa pelo desconhecimento de fatos que podem ter
ocasionado a sua morte.

Por dizer desconhecer as reais razfGes pelas quais o filho foi assassinado, a
narradora volta boa parte de seu discurso para a recategorizacdo da imagem do filho morto.
Quando iniciamos a entrevista tratando da questdo da infancia e da criacdo do filho, a mae é
enfatica em exaltar as caracteristicas positivas deste.

Exemplo 140: Foi muito boa, eles sempre foram meninos muito bons. Se dedicavam em

trabalho, em ajudar dentro de casa (...)

Exemplo 141: Entdo, a gente ndo sabe direito o que aconteceu. Ele néo tinha envolvimento
com droga, nunca foi menino nem de fumar, nem de beber, sempre foi um rapaz muito

trabalhador. Ele trabalhava muito de dia e a noite.
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Exemplo 142: Porque nada, nada, nada, assim, até hoje eu ainda néo ouvi falar nada, se
tinha alguma coisa de errado, que foi por isso que ele morreu. Como 0s outros meus também

ndo tém. Sao meninos trabalhadores.

Conforme afirmamos, a mée reconstroi a imagem positiva do filho, citando seus
bons comportamentos, como forma de enfatizar a injustica da ocorréncia de sua morte. Com a
repeticdo de vocabulos na expressdo “nada, nada, nada”, no exemplo 142, a mae deixa
transparecer sua revolta e ndo aceitacao, fortalecendo a ideia do desconhecimento de possiveis

causas para o assassinato do filho.

Exemplo 143: Ele mesmo nunca me deu desgosto assim de eu ter que ficar indo atras de
reclamagdes. (...) As pessoas sempre dizendo as coisas boas, as coisas que ele sempre fazia
eram sempre para ajudar as pessoas. Se estivesse num campo e visse alguém estava
precisando de ajuda, ele voltava 14 e ajudava. Ele ndo era menino de estar na rua para fazer

algo que nao fosse o bem para alguém. Ele nunca pensou em prejudicar ninguém.

Exemplo 144: Ele sempre estava com as meninas, ele era muito querido, tinham muitas
meninas que queriam namorar com ele. Era muito lindo. Ele se dava com todo o mundo. Era

conversar, fazer amizade, ele era muito atencioso.

Os exemplos 143 e 144 reforgam ainda mais a tese da recategorizagéo.
Observamos que estas construgcdes no discurso ajudam a mae a ter uma lembranca positiva e
agradavel da imagem do filho, ja que esta diz privilegiar as recordac6es do filho em vida,
evitando tratar de fatos ligados a lembranca da morte. Nos trés exemplos seguintes, podemos

confirmar isto.

Exemplo 145: Eu ndo lembro. Eu acho que foi até melhor, porque assim eu ndo tenho aquela

imagem dele ali, morto.

Exemplo 146: Entdo, a lembranca que eu tenho mesmo é de vida, ndo é? Gragas a deus,
porque so6 de falar do caso ja é dificil, imagine voceé ter visto aquilo. E como se eu n&o tivesse
visto aquela situacdo. Se eu comecar a pensar naquele momento ali, ai d& alguma coisa que

eu ndo sei explicar.
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Exemplo 147: Assim, eu consigo ver as fotos, as vezes eu choro mas é menos do que vocé

pensar naquela situacéo ali, no que aconteceu. Sem vocé saber, daquela forma...

Notamos que a mae preocupa-se em fazer detalhadas descricdes acerca da vida do
filho, mas ndo age da mesma forma em relacdo a sua morte. Os fatos ficam nebulosos e
obscuros no discurso, ndo ha clareza de detalhes sobre 0 modo ou a cena da morte, como ha
em outras narrativas anteriormente analisadas. Expressées como “eu ndo lembro” ou “é como
se eu ndo tivesse visto aquela situagdo” sugerem-nos a aversao da mée em tratar do fato. Isto
demonstra com espécie de autodefesa, ou seja, a locutora evita narrar detalhadamente o fato,
porque tocar nesta ferida ainda doi. Dai seu intuito discursivo em destacar a vida e ndo a
morte do filho.

Esta questdo da aversdo a morte foi retratada na obra de Aries (2003). Segundo
ele, na modernidade, tornou-se comum o movimento de ocultacdo da morte. A fim de
preservar a felicidade, a mée evita a referéncia & morte desnuda do filho, pois isto Ihe indica a
ruptura definitiva do lago afetivo entre ambos, e o reconhecimento de que de fato seu filho
estd morto. Em negacéo a isso, a mée opta pelas lembrancas, nelas, o filho esta vivo, e estas
Ihe ddo a sensacao da ndo perda.

Trechos referentes a estratégias utilizadas como forma de perpetuagdo da vida do
filho sdo encontrados ao longo de todo este discurso materno. Podemos comprovar isto ja no
exemplo 148, no qual a mée refere-se a uma borboleta tatuada em seu corpo com as iniciais

do nome do filho falecido.

Exemplo 148: A borboletinha simbolizou porque no dia da missa de sétimo dia dele, uma
borboletinha pousou no meu filho mais velho, ficou direto na missa. Ela voava um
pouquinho, ai voltava pro ombro dele, ela voava Ia um pouco, todo 0 mundo reparou... €
voltava para o ombro dele. Ela dava uma voltinha, dai ela pousava nele. SO nele. Ela pousa

s6 no ombro dele.

Notamos que, de forma emblematica, a mée utiliza a presenca da borboleta como
representacédo da presenca do filho morto ao lado do irmdo. Presumimos ser este um modo de
ndo aceitacdo da morte, uma tentativa de trazer para perto de si a figura do filho que ja néo se
encontra entre os viventes. Ao tratar das fases do luto, Bowlby (1997) faz referéncia a este
comportamento que geralmente se apresenta em pessoas enlutadas, a ansia em reaver de

algum modo a figura perdida.
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Objetos que remetem ao filho também sdo utilizados para o fortalecimento da
lembranca deste. A mée demonstra apegar-se a estes itens como forma de aproximacao e

religacdo do elo rompido.

Exemplo 149: E, eu acho que ele fica mais presente. Eu tenho foto, aqui comigo, eu tenho (...)
ele recebendo a héstia sagrada que é da primeira comunh&o dele. Tem ali atrés eu e ele em
uma foto que eu ganhei de uma sobrinha minha. E eu tenho também aqui essa cartinha dele
que ele fez quando aprendeu a ler, eu mandei emplastificar. Eu tinha feito para botar na

mensagem de aniverséario dele de 18 anos.

Exemplo 150: Ent&o essas coisas, cada vez que eu vejo, eu gosto de ficar vendo. Tem gente
que diz que ndo consegue ficar vendo foto, essas coisas, eu ndo sei porque eu ndo vi a
situacdo 14, e nem ele no caixdo, eu ndo tenho aquela coisa. Eu gosto mesmo de ver. Essa
foto aqui, ela é grande, a gente mandou fazer uma para cada quarto e no corredor la em
cima. E as blusas, todo o més eu faco uma de uma cor diferente com essa mesma foto, sempre
essa primeira foto. Essa foto aqui também esta na capa do meu Facebook, desde quando

aconteceu. Eu sé mudo a do perfil, da capa eu nunca mudo.

O exemplo 150 reflete 0 que acontece muitas vezes com pessoas enlutadas, um
forte apego da mée a figura do filho. Isto ocorre devido a dificuldade em aceitar o fato da
separagdo definitiva. A mée afirma diversas vezes o gosto pela lembranca da imagem o filho
em vida. Ao mesmo tempo, faz questdo de frisar discursivamente que ndo o viu no caixao, o

gue nos mostra o horror desta em relacdo a imagem do filho morto.

A imagem da familia é elaborada no discurso seguindo um viés basicamente
positivo. A mée reforca a questdo da unido da familia, inclusive como auxilio para superacdo
do sofrimento. No entanto, assim como ocorre em outras narrativas aqui analisadas, a mae

expande a intensidade da sua dor e do seu sofrimento também para os outros familiares.

Exemplo 151: E quando a gente sai, saimos todos juntos, como familia.

Exemplo 152: Entdo, acho que o apoio maior foi da familia, ter se unido mais ainda, néo é?

Ficarmos sempre juntos, um apoiando o outro.

Exemplo 153: No comeco o meu esposo ficou revoltado, sempre querendo fazer justica com

as proprias maos. Mas ai, também com o apoio, as pessoas dizendo que isso ndo da certo,
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ele, "¢, vamos tocar a vida para a frente". Mas, ele ficou meio que deprimido também. Assim,

de dias meio paradéo.

O fato de a narradora frisar o sofrimento do esposo, como um pai que sentiu
profundamente a perda, leva-nos a crer, com base inclusive nas analises anteriores, que, de
forma bastante caracteristica, no discurso do luto materno, a dor ndo € vista pela mae como
algo individual, mas coletivo. A dor ndo pertence apenas a ela, a perda atinge todos a sua
volta. Ou seja, a morte de seu filho é algo abrangente, grande e importante.

Apesar de ndo haver uma correlacdo direta, ndo podemos negar a influéncia do
contexto social no relato de luto desta mée. A priori, ela acentua bastante a questdo de que
seus filhos foram cuidadosamente criados, obedeciam as regras e eram protegidos de mas
influéncias externas. Este fato comprova a recategorizagdo de ambas as imagens: a sua e a de
seu filho. A sua postura de proteger o filho dos riscos que podem atingir os jovens, em
contextos de violéncia ou drogas, € utilizada no discurso numa busca por fortalecer o fato da

incompreens&o da perda.

Exemplo 154: Entdo, em vez de eu deixar eles sairem pra rua, eu botava as criancas pra

dentro pra brincar com eles.

Exemplo 155: (...) nunca foram meninos de estarem na rua.

O trecho 156, a seguir, € o Unico, em todo discurso, em que a mae supde uma
possivel causa para a morte do filho: o fato de este ter se relacionado com uma ex-namorada

de um traficante.

Exemplo 156: Hoje em dia vocé ndo pode mais namorar com uma pessoa gque a outra pessoa

ja ndo pode mais namorar com outro, nem com outro, porque se ndo o outro vai la e mata.

O que percebemos neste trecho é um posicionamento de revolta da mée, frente a
banalidade que provocou a morte de seu filho. Ela cita fatos que sugerem um ambiente hostil
e de vinganca, que reflete o contexto social em que vive. Assim, julgamos crucial a influéncia
deste contexto para a ocorréncia dos processos de morte e, consequentemente, de luto.

A questdo da superacdo do luto, nesta narrativa, ndo foi tratada a partir da
interpelacdo da entrevistadora. O que observamos no discurso € que mée leva mais tempo

relatando fatos do filho em vida, que exteriorizando sua dor ou a busca pela superagdo desta.
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Quando questionada sobre suas reagdes em relacdo ao luto, a mée procura narrar as etapas

pelas quais tem passado.

Exemplo 157: Eu fiquei procurando muitas respostas no comeco, ha 2 anos, (...) Mas, com a
ajuda da familia a gente vai conseguindo levantar um pouco, ndo é? Mas, demora muito. Ja

s80 0 qué? 2 anos e 2 meses, faz amanhd. E vocé ndo consegue aceitar a situagéo.

Exemplo 158: Inclusive, agora, 2 meses atras, em Julho, dia 15 de Julho era meu aniversario
e minha sogra me presenteou com uma passagem para ir para a casa dela, passar uns dias. E
eu fui, assim, até voltei agora. Foi muito bom, porque 14 a gente tem outras lembrancas,

outros pensamentos, ndo € aquela coisa de estar aqui.

Os exemplos supracitados mostram o estado de uma mée que aos poucos busca
adaptar-se a uma situacao pos-traumatica. Reconhece a morosidade do tempo para levantar-se
e a sua incapacidade de aceitacdo do fato. Em busca de superacdo, utiliza mecanismos de
distracdo, que a ajudem no processo de se reinventar, de se reconstruir mesmo que aos
poucos.

Outro fator, relatado pela m&e como forma de auxilio para minimizar seu
momento de dor, luto e sofrimento, foi a familia. Conforme j& observamos anteriormente, a
dor luto ndo é uma dor individual, ndo pertence somente a mde, ela é compartilhada no lar,

onde a figura perdida deixou um vacuo.

Exemplo 159: (...) ai todo mundo se apoiou um no outro e estamos aqui. Mas, é dificil.

Exemplo 160: Eu acho que o apoio da familia mesmo. Familia, familia n6s aqui, eu e eles 3,
com o marido. E juntando 2 ou 3 pessoas, assim, de amigas, de primas dele, que me

apoiaram muito, ficavam sempre ali.

Exemplo 161: Minhas amigas ficavam muito aqui. Cada hora que parece que a gente vai
desistir, ou mesmo ficar naquela loucura de ficar chorando, chorando. Sempre apareceu
alguém para ficar conversando, para ficar falando. Palavras que a gente tenta colocar na
cabeca, que se a gente ndo fizer assim, a gente fara mais besteira, ndo vai trazer de volta, vai

piorar a situacao.
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O exemplo 161 traz, de maneira bastante contundente, a discursivizagao
relacionada ao luto, prova disso é a expressao “ficar naquela loucura de ficar chorando,
chorando”. A mée relata tanto a intensidade de seu sofrimento, quanto a necessidade de ajuda
para compreender a definitude da morte. E exatamente esta ideia de definitude, esta
irreversibilidade que apavora o enlutado, tirando deste os sonhos e perspectiva de futuro,
conforme podemos comprovar nos exemplos 162 e163.

Exemplo 162: Eu fiquei meio que sem futuro. Assim, eu nao penso no futuro como eu pensava
antes (...) E assim, ficamos sem um plano de futuro mesmo, s6 seguimos a vida mesmo, sem
muito sentido, vamos dizer assim. Sem planos, que antes a gente tinha mais.

Exemplo 163: Mas, futuramente, acredito que vai ficando s6 a saudade mesmo, sem dor,
vamos dizer assim. Dai a gente passa a pensar melhor no que a gente pode fazer de futuro de
vida. Tem que pensar no futuro mesmo, futuro de questdo financeira. Ndo temos planos.

Normal, s6 viver mesmo.

Este narrativa apresenta as trés fases do luto, descritas em momentos diferentes.
Os comportamentos caracteristicos da fase 1 aparecem bem detalhados, no relato da mae,
quando esta narra o evento do choque e do aturdimento provocado pela noticia, conforme

podemos observar nos exemplos 164,165 e 166.

Exemplo 164: Ela falou assim, "tia, ma...", e a outra tomou o telefone dela. S6 que eu

entendi, ndo é? Ai eu ndo lembro mais.

Exemplo 165: N&o sei como eles me levaram, sei que quando meu esposo chegou la na
cacamba pra me buscar, eu s6 lembro que uma mulher ficou me dando agua. Nao lembro,

nao sei 0 que aconteceu, nao.

Exemplo 166: Deu branco, sim. No intervalo de até chegar a parada, eu ndo sei como, mas
eles dizem que me pegaram, que eu ia cair, eu ndo sei, sé sei que deu um branco. Mas, eu sei
que eu ia andando, adormeceram as pernas e eu cai na cal¢cada, a mulher me deu agua, e dai

chegou o meu esposo, acho que ligaram pra ele ir me buscar, e a gente ja veio pra ca.

Nestes trechos, a mée narra ndo conseguir compreender ou lembrar claramente

dos fatos que se sucederam a noticia da morte, a cena do crime em si e a0 momento do
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funeral. O impacto da ruptura na méde ndo lhe trouxe apenas problemas psicoldgicos, mas

também fisicos, conforme descritos no exemplo168.

Exemplo 167: Mas ali, eu vi a viatura, um monte de gente. Eu ndo tinha forca nas pernas. Ali,
levaram-me pelos bragos para eu ficar um pouquinho, mas eu néo tive coragem de ver, ele

estava j& coberto. Eu ndo lembro.

Exemplo 168: Eu ndo consegui levantar pra ver o caixdo. Quando eu tentava ir, alguma
coisa me prendia, as minhas pernas ficavam assim. N&o sei, passei 5 meses ainda fazendo
tratamento nas pernas. Eu fiquei com problema de enxaqueca, que eu ndo tinha. E também,
assim, era uma dorméncia que estava nas pernas (...) lgual quando a gente tem uma caimbra
(...) Era como se tivessem formigas na minha perna toda, subindo o meu corpo (...) Ali, eu

ndo conseguia levantar.

Comportamentos de luto caracterizadores das Fases 2 e 3, de Bowlby (1997) séo
narrados no discurso quando a mae refere-se a sua nao adaptacdo ao fato da perda. De
imediato, apo6s se da conta do trauma que sofreu, ndo aceita mais o local que Ihe traz as
lembrancas do filho e, durante alguns meses, age com desassossego e excesso de choro. Em

seguida, desenvolve, segundo a narrativa, comportamentos de apatia e imutabilidade.

Exemplo 169: Mas, se eu pudesse eu ndo tinha vindo nem para casa na volta do cemitério.

Exemplo 170: No comeco eu ndo conseguia fazer nada. Nao conseguia ficar quieta, parada.

Ficava s6 chorando mesmo. Eu ndo conseguia mais trabalhar em casa, tinha que sair.

Exemplo 171: Ai, ndo tinha mais animo de fazer nada dentro de casa, ndo tinha vontade de

sair. (...) Entdo, ndo tinha mais &nimo para passeios.

Segundo Maia-Vasconcelos (2003), um modo de o individuo disfarcar a dor do
trauma é esconder-se, evitando o contato com o mundo social e mantendo-se retido na
monotonia. Outro fator marcante nesta narrativa diz respeito a apatia refletida na narrativa da
mée, quando esta estabelece um quadro comparativo entre seu comportamento antes e depois

do trauma.
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Exemplo 172: Ao contrario. Hoje eu sou mais fraca em tudo o que eu vou fazer. E na hora de
chorar, eu choro muito, agora. Eu ndo era muito de demonstrar assim. Hoje eu fiquei mais

fraca. Eu acho que eu era mais corajosa, hoje eu desanimo facil.

Exemplo 173: (...) Antes eu acho que eu era mais sonhadora. Hoje eu sou mais fraca para
decidir uma coisa, tenho medo de fazer alguma coisa, parece que eu ndo vou conseguir. Hoje
j& sou mais medrosa. Parece que tudo desanima, entendeu? Parece que nada vai ajudar. Eu

acho que eu fiquei mais fraca, nesse sentido assim, de pensar que eu ndo vou conseguir.

Na leitura dos exemplos 171 e 172 podemos ter uma ideia do quanto a perda de
um filho é capaz de transformar 0 modo de vida de uma mée. O quanto a sua historia de vida
se modifica a partir deste fato. Apoiando-nos na ideia de ruptura, de Maia-Vasconcelos
(2003), podemos afirmar que, apds o trauma, a mde perde a seguranca em si e passa a
enfrentar um turbilhdo de sensacdes que a fazem perder os referenciais relativos a si.

A ilustracdo a seguir mostra, de forma mais resumida, as caracteristicas socio-

afetivas mais relevantes para a caracterizagao do discurso do luto nesta narrativa.

Figura 8 — Principais caracteristicas socio-afetivas — Narrativa 06
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4.2 Caracterizagao narrativo-discursiva

Apos todas as reflexdes e analises feitas em relagdo a caracterizagao socio-afetiva
do discurso do luto, passemos agora a segunda etapa da interpretacdo dos dados, voltando
nosso olhar para a estrutura narrativa neste tipo de discurso.

De acordo com os estudiosos da narratologia, a primeira caracteristica de toda
narracdo é a descricdo de eventos que ocorrem em uma sequencialidade temporal. Também
nas narrativas de experiéncia do luto materno h4 uma sequéncia de eventos ocorridos em
determinado momento da vida do sujeito. Entretanto, percebemos que o modo de organizacao
destes eventos, nos discursos, nem sempre segue a ordem fiel de sua ocorréncia. Ou seja,
embora a narradora se preocupe em contar o fato com certa organizacdo temporal
(ortodoxamente), isto ndo é feito de forma linear em todo o relato. Ha digressdes constantes e

0s eventos se sobrepdem. H& um predominio da heterodoxia®® em relago a ortodoxia.

Exemplo 173 (Narrativa 05): A infancia do Joel ndo foi muito boa ndo, porque ele estudou
pouco. Ele estudou pouco e se misturou muito. Ai novo, com 10 anos, com 10 a 12 anos ele ja
comecou a fumar, j& comegou a usar droga. Ai comegou a se misturar com os vagabundos. Ai
usava droga, roubava, furava os outros, sabe? Ai tinha uma criatura 14, la perto de casa, que
tinha um carro. Ai levava eles pra roubar no Centro pra ele. Ai tinha um que levava pra eles
roubar, e tinha outro que dava o revélver pra eles roubarem pra ele. (...) Ai com 17 anos, ele
morreu em fevereiro, ndo sei se ela ia fazer 18 ou era 17 em outubro, que ele morreu em
fevereiro. (...) Ai queria sair, queria sair das drogas, a lider comunitaria de la conversava

muito com ele, era louca por ele.

Analisemos o carater heterodoxo do exemplo acima. De acordo com a primeira
pergunta da entrevista, a mée inicia seu relato tratando da infancia do seu filho, no entanto,
remete-se logo a sua adolescéncia, momento de fortes emocdes para ela, devido a prética de
atos delituosos, que culminaram na sua morte. A mae informa o fato e data da morte do filho,
para s6 em seguida continuar a narrativa de vida dele. Ou seja, as sequéncias narrativas nao

seguem uma ordem marcada pela linha temporal.

>3 Cf. Maia-Vasconcelos (2003)
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No que tange aos tipos estruturais de narrativas propostos por Labov (1972;
1997), verificamos que algumas estruturas sdo mais salientes que outras neste tipo de
discurso. Detalhamos a seguir a analise de cada uma delas.

Entre as narrativas pesquisadas, ndo ha uma preocupacdo das narradoras em
iniciar seu relato de experiéncia através de um resumo de toda histéria. O ouvinte ndo é
chamado atencdo logo no inicio, mas vai concentrando-se nos detalhes e elementos do
discurso demonstrados ao longo da narrativa.

No inicio de sua fala, a méde ja orienta o0 ouvinte acerca dos elementos que
comporéo o discurso narrativo, tais como: tempo, local, participantes e seus comportamentos
iniciais. Isto ocorre muito em decorréncia das perguntas iniciais da entrevista (ver Apéndice
A).

Exemplo 174 (Narrativa 06): Ele nasceu aqui mesmo em *** no hospital ***, e ele nasceu no
dia ***. (...) E, eu tive 4 filhos, no caso ele foi o segundo. Ele foi o segundo, nasceu... eu
morava ali j4, na avenida ***, depois que a gente veio pra ca. S8o 4 homens, todos homens.
(...) Eles sempre foram meninos muito bons. Eu morava em um sitio, ent&o eles tiveram muito
espaco pra brincar, pra trazer os amigos para brincarem. (...) Eles brincaram muito, uma
infancia muito boa. Ai, vim pra cé, e depois de um tempo, isso aconteceu. Depois de um
tempo que eu estava aqui. (...) Vai fazer 9 anos que eu moro aqui. Foi depois de uns 6, 7
anos. Eu estava ja morando aqui, e ai aconteceu. Esse episodio ai, que a gente até nem sabe

muito o que é que foi.

A complicacdo é bastante marcada neste tipo de discurso, pois os relatos dos
acontecimentos descritos sdao fundamentais para a formacdo do corpo da narrativa de luto.

Podemos verificar claramente isto no exemplo 175:

Exemplo 175 (Narrativa 04): Consegui internato pra ele, com a ajuda das minhas irmas. A
gente tinha que manter o local onde ele estava com cesta basica, essas coisas. Nao tinha
dinheiro. E a gente fez, a familia se juntou pra ajudar, 14, a instituicdo, mas ele ndo aguentou
e fugiu, sabe? Ai, foi pro interior, passou duas semanas no interior. Ai, a semana que eu
recebi a noticia de que ele tinha vindo embora de |a pra cé a pé. Eu ndo cheguei nem a ver
ele. (...) Ai, um criatura que teve um desafeto com o pai dele, ha 10 anos atras, da época da
morte dele, tinha tido uma discussdo com o pai dele, prometeu que ia tirar a vida de um

deles. (...) Mas, ai, ele matou alguém, fugiu, quando ele voltou, encontrou o *** ja viciado.
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Ai, ele chamou o *** pra beber, o *** foi. Deu muitas facadas nele. Deu muitas facadas no
meu filho.

Percebemos que, no final do exemplo 72, a mée narra a repeticdo do desfecho,
como forma de enfatizar ainda mais a dor que este desfecho causa em si. Na ultima frase, a
narradora substitui do vocabulo “nele” pela expressao “meu filho”, numa forma de gerar
aproximagcéo afetiva entre ela e o referente.

A estrutura de avaliacdo é uma das mais presentes neste tipo de discurso. Por se
tratar de narrativas de experiéncias, na medida em que as narradoras vdo contando suas
historias, também vao refletindo sobre os fatos e se posicionando em relacdo a eles. Assim, o
ponto de vista a respeito da narracdo é continuamente inserido no discurso. A mae exprime as

consequéncias para si dos eventos narrados.

Exemplo 176 (Narrativa 03): As 4 horas da manh&, meu esposo ja estava levantado quando o
telefone toca. A mde da esposa dele foi quem falou: “Como é que estd ai?” “Aqui estd tudo
bem.” “Pois aqui ndo esta ndo, aqui entraram uns dois bandidos sequestraram o *** e a
*Ek%” que era a cunhada dele. Ai pronto, eu fiquei muito aflita, ndo dormi mais, fiquei
pensando que meu filho tinha sido sequestrado mesmo, chorando muito e preocupada. Ligava
para la e ela dizia que ele ainda nédo tinha aparecido, ndo tinha dado noticia. E essas horas

foram se passando, e eu muito aflita, chorando (...)

A resolucdo ndo é uma estrutura predominante neste tipo narrativa. Isto porque,
por mais que a mée traga uma série de a¢des complicadoras em seu discurso, ndo ha como
afirmar que a narrativa em si possua um desfecho final. A narracdo dos eventos que compdem
a narrativa, tais como: o acontecimento da morte ou o evento da doagdo dos d6rgaos, pode

apresentar um término ou uma resolucdo parcial daquele fato.

Exemplo 177 (Narrativa 01): Eu apenas assinei o papel para ser liberado. E ele, meu marido,
ele disse assim: "Tudo é na sua mao, nao quero resolver nada, vocé resolve se vai doar, vocé

resolve tudo, eu ndo quero saber de nada”. E assim foi feito.

No entanto, a narrativa da experiéncia do luto da mée traz sempre um teor de
incompletude, ou seja, a perda em si € relatada como um sentimento continuo, uma trajetéria
que durard engquanto viva a mée for. Prova disso é que, no momento de coleta dos dados,

mesmo quando encerravamos formalmente as entrevistas, algumas mées ainda acrescentavam
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mais informacdes sobre sua situacdo. Vejamos a seguir dois exemplos de como as narradoras

resolvem seus relatos.

Exemplo 178 (Narrativa 03): Eu vou levando a minha somente na lembranca, e nunca me

esqueci desse dia, para mim esta acontecendo hoje, a minha vivéncia € assim.

Exemplo 179 (Narrativa 04): Assim, eu ndo me oponho porque eu sei, vocé sabe que a Biblia
fala que vai haver uma ressurreic¢éo, tanto de justo quanto de injusto. E eu pretendo ver meu
filho na ressurreicdo. Poder abracar ele de novo. Eu pretendo, de todo coracdo. Encontrar

com ele, com a minha mée, e abracar os dois.

Nem todas as narrativas analisadas apresentaram estruturas de coda. Observamos que,
quase nunca, as narradoras demonstraram a preocupacdo em finalizar seus relatos,
acrescentando alguma sentenca para garantir ao ouvinte que a histéria acabou. Até porque,
conforme ja dissemos anteriormente, a histdria que elas contam sobre si ndo tem o caréater de
acabada. O exemplo 180 traz uma estrutura de coda, situada nao no final da narrativa, mas no
meio. Ou seja, notadamente a mée tenta encerrar seu relato, mas ha sempre algo a mais a ser
dito.

Exemplo 180 (Narrativa 03): E a minha histdria que eu tenho que contar é essa daqui.

Exemplo 181 (Narrativa 06): Eu achei que se vai contribuir para ajudar outras maes. Entéo,
eu pensei por esse lado, também. Tem muita mée sofrendo. Umas que perderam porque
realmente o filho fez por onde, mas néo deixa de ser uma dor. E outras que realmente, como
eu, porque ndo sabe, ou que realmente ndo tenha tido motivo concreto para que isso
acontecesse, mas eu espero que ajude, e também que tenha dado certo para a sua conquista

na faculdade, porque ndo deixa de ser um bom comeco.

No exemplo 181, a mée, diante do agradecimento da pesquisadora pela presteza
da entrevista, encerra seu relato fazendo uma reflexéo acerca da relevancia de seu relato como
contribuicdo para um trabalho que abordara de situaces semelhantes a sua. Assim, conforme
salienta Labov (1972), a coda se manifesta sem uma juntura temporal com a narrativa, mas

formada por clausulas livres, que trazem em si um sentido de avaliacéo.
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Com base ndo apenas no que diz Labov (1997) acerca do principio da
credibilidade nas narrativas de experiéncias pessoais, mas principalmente na veracidade
peculiar que caracteriza os relatos autobiograficos, ao ouvir as narrativas que compdem 0
corpus deste trabalho, reforcamos nossa credulidade frente aos posicionamentos das maes.
Assim, em nenhum momento nos permitimos colocar em ddvida 0 modo como 0s eventos
ocorreram, 0 que nos interessa, fundamentalmente, neste trabalho, € o que nos relata a
narradora, ou seja, 0 seu olhar acerca dos fatos e de suas consequéncias.

O principio da causalidade aparece na narrativa de experiéncia do luto, quando,
no discurso, a mae busca em sua memoria algo que justifique sua perda. Muitas vezes, esta
causalidade ndo estd explicita no relato, mas o ouvinte consegue identificad-la ao longo da
narrativa. Na maioria das narrativas analisadas, a mae nega esta causalidade, ou seja, seus
argumentos narrativos ndo admitem uma razdo para a morte do filho, mesmo que este esteja
inserido em um contexto de violéncia e delitos, isto é decorrente da dificuldade de aceitacdo

da perda e da dor.

Exemplo 182 (Narrativa 06): Porque nada, nada, nada, assim, até hoje eu ainda ndo ouvi

falar nada, se tinha alguma coisa de errado, que foi por isso que ele morreu.

Exemplo 183 (Narrativa 01): Aonde que me perguntam qualquer coisa do ***, eu conto, eu
digo como foi, ele foi assassinado por uma besteira, porque ele estava fazendo uma pichacéo

e o vigilante atirou nele, de costas.

O vocabulo “besteira”, no exemplo 183, deixa bem claro o posicionamento de
negacdo de uma causalidade para a morte do filho e, consequentemente, para seu luto, ou seja,
a mae narra minimizando o motivo do acontecimento como forma de relutancia da perda. No

exemplo 184, esta mesma mée reforca a auséncia de motivagéo para o crime de morte.

Exemplo 184 (Narrativa 01): Meu filho estava errado? Estava. Mas isso ndo é caso de
matar. Ele ndo estava roubando, ele ndo estava brigando com ninguém, ndo estava
assaltando. Nem que ele estivesse, era caso de se chamar a policia e prender, ndo é isso? Se

ele estivesse fazendo uma coisa errada.

O principio de atribuicéo de elogio e culpa aparece com frequéncia na narrativa de

experiéncia do luto bastante atrelado ao principio do ponto de vista. Este principio mostra
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sentido semelhante ao da estrutura de avaliagdo. No momento em que relata os fatos, a mée
atribui elogios e culpa a si ou aos demais atores envolvidos na agéo, destacando seu ponto de
vista acerca do fato ocorrido. Esta atribuicdo nem sempre € transmitida de forma direta,
algumas vezes, € inferida pelo contexto discursivo. No entanto, na maior parte das
ocorréncias, a culpa ou o elogio surge a partir de um ponto de vista que reflete, de forma

bastante clara, o posicionamento do narrador. Vejamos o exemplo abaixo:

Exemplo 185 (Narrativa 01): Eu acho assim, que tudo o que estava ao meu alcance, ao nosso
alcance aqui, foi feito. Inclusive, na morte dele eu fui muito, assim, até na hora da morte dele
eu fui muito presente, porque ele estava numa sala de recuperacdo e 0 médico muito amigo

nosso, (...) chamou a gente e disse que o quadro dele era muito grave (...)

Exemplo 186 (Narrativa 06): Ai, aconteceu. A gente ndo sabe direito o que pode ter

acontecido. Eles falam que foi por causa da festa, e eu acho que néo foi...

O que pudemos perceber, a partir dos exemplos 185 e 186, é que o fator culpa é
recorrente, seja para a mée explicitar que ndo se sente culpada, seja para admitir que errou em
algum momento na criagéo do filho.

Em relacdo ao principio do grau de objetividade nas narrativas, pudemos perceber,
através de nossas andlises, que no relato de experiéncia do luto os eventos sdo narrados de
acordo com os sentidos do narrador. Ou seja, 0S eventos surgem e organizam-se no discurso
de acordo com o trabalho de memoria e a emocéo do narrador em relacdo aquilo que relata.
Ou seja, a narrativa de experiéncia é dotada de um carater predominantemente subjetivo. Este
carater subjetivo reflete em vérias caracterizacdes estruturais deste tipo de discurso, tais

como: a temporalidade, a sequéncia de eventos e a presenca de paradoxos discursivos.

Exemplo 187 (Narrativa 03): (...) envelheci mais depressa, adoeci de muitos problemas que
eu ndo tinha, e desse tempo para ca minha vida ela nédo foi mais aquela como antes, sempre é

uma vida de angustia e tristeza.

Exemplo 188 (Narrativa 01): Doei. Doei todos os 6rgdos dele. Foram doados. Doei com a

maior, assim, alegria do meu coracéo,
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Exemplo 189 (Narrativa 05): Ai mulher, quando eu cheguei I, tu é doido. Ele tinha acabado

de morrer.

Conforme podemos perceber, a partir dos exemplos acima, as mées narradoras
recorrem a expressdes de linguisticas carregadas, semanticamente, de grande teor emotivo. A
expressao coloquial de surpresa “tu ¢ doido”, utilizada pela mée, na narrativa 05, expressa um
convite ao ouvinte para perceber a intensidade de sua dor ao avistar o filho morto.

A negacdo da passagem temporal estd presente em quase todas as narrativas
coletas. A mae torna mais atual possivel a sua dor, ao narra-la, passando sua intensidade de
sentimentos ao ouvinte, como se o fato tivesse acabado de ocorrer. Podemos verificar isto nos

trechos a seguir:

Exemplo 190 (Narrativa 03): Ainda hoje eu choro, porque eu ndo me esqueci da morte de
meu filho com 17 anos que se passou, para mim foi ontem, tenho 0 meu coracao traspassado
direto, ndo para a dor nenhum instante, ndo me esque¢o da dor nenhum momento (...) Nao
existe tempo, deste abalo que a gente ndo esperava isso na familia, aconteceu. (...) E nunca
me esqueci desse dia, para mim esta acontecendo hoje.

Exemplo 191 (Narrativa 01): E notava que as pessoas ndo queriam mais ouvir agquela sua
histéria. "Ah, menina, ja faz tanto tempo". Gente, 0 tempo ndo passa para a gente. Tem 12
anos que meu filho morreu, mas para mim foi ontem. Esta entendendo como €? O tempo ndo

passa. Passa para as pessoas.

Outro fator perceptivel nas narrativas analisadas é a falta de perspectiva por um
tempo futuro. Observamos, através dos discursos, que as maes sentem-se como se tivessem
morrido um pouco a partir da morte dos filhos. E como se a vida ja ndo tivesse mais 0 mesmo

brilho, ja ndo faca mais tanto sentido por conta do vazio.

Exemplo 192 (Narrativa 06): Eu fiquei meio que sem futuro. Assim, eu ndo penso no futuro
como eu pensava antes (...). E assim, ficamos sem um plano de futuro mesmo, s6 seguimos a
vida mesmo, sem muito sentido, Sem planos, que antes a gente tinha mais. (...) Normal, s

viver mesmo.
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Exemplo 193 (Narrativa 04): Nao tenho perspectiva. Porque, depois que o *** se foi, eu
adquiri traumas e manias. E eu tenho medo, até, de entrar em depressao outra vez, fazer
besteira comigo mesmo. Muito medo mesmo. Ai, eu ainda estou por eles. Mas, por mim
mesma, pra mim, eu ndo tenho mais perspectiva. Pra mim, o que acontecer, aconteceu, esta

bom. (...) Perdi o gosto de viver. Perdi, simplesmente perdi.

O paradoxo discursivo aparece em narrativas do luto materno como fruto de um

forte engajamento subjetivo do narrador em relagcdo ao seu discurso.

Exemplo 194 (Narrativa 02): Supero muito bem a morte dele, vocé vé que eu sempre posso
falar dele, porque sempre eu estou, mesmo meu filho era tudo para mim, ndo gosto nem de

fala néo... (choro).

Podemos perceber, no exemplo 194, que a méde demonstra em sua fala certo
comportamento paradoxal. Ao mesmo tempo em que procura mostrar ao ouvinte forca e
superacdo diante da dor da perda, demonstrando o prazer em trazer de volta a imagem do
filho, escapa-lhe ai a tristeza que a faz ir em busca de uma amnésia voluntéria, pois o retorno
as lembrancas do filho, apesar de lhe permitir recuperar lacos, também, devora-lhe a vida.

Como todas as narrativas tratam da morte por homicidio, o paradoxo aparece
frequentemente entre a “obrigatoriedade” cultural e religiosa do perd&o e o instinto materno e
carnal da vinganca como forma de “protecdo” da cria. Nos exemplos a seguir, as maes
dividem-se entre entregar ou ndo o ato de vinganca a uma forca divina, frente ao desejo ou

impossibilidade de elas mesmas o realizarem.

Exemplo 195 (Narrativa 04): Entdo, eu ndo tenho que me vingar dele, eu deixo que Deus

faca. (...) Na hora, na hora, deu vontade de eu pegar ele.

Exemplo 196 (Narrativa 06): Mas, eu ndo tenho raiva ndo, tanto que um dia eu encontrei ela,
a menina, dentro do 6nibus, eu fui andando devagarzinho no 0nibus e fiquei parada bem
atrés dela, mas sO rezei nas costas dela (...). Quando eu vi ela eu tive vontade de fazer
qualquer coisa, menos de ficar quieta. Porque a vontade que eu tinha era de gritar que ela
era assassina, até rebolar ela daquela janela do 6nibus, se fosse o caso, pegasse nos cabelos

dela assim. N&o sou eu que tenho que fazer justica. SO se rezar mesmo, pedir a Deus direto.
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Exemplo 197 (Narrativa 06): E ai, a gente acaba nem entregando na mao de Deus, porque eu
acho que a gente ja entrega tanta coisa ruim nas maos de Deus, de tanta gente. Quando o
primeiro morreu eu fiquei feliz, quando eu soube, "bem feito” (...) Mas ai, a gente desejar a
morte do proximo. Mas, dai vocé entrega nas maos de Deus mesmo. S6é Deus para ter

misericordia.
4.3 RESULTADOS

Conforme pudemos verificar na interpretacdo dos dados, os aspectos socio-
afetivos sdo fundamentais para a particularizacdo da narrativa do luto materno. A seguir,
passamos a descrever como o nivel de ocorréncia e relevancia de cada um destes aspectos
auxiliou para a caracterizacao do objeto de estudo.

O sentimento de revolta apresenta-se de diferentes maneiras neste tipo de
discurso. A manifestacdo da revolta esta bastante relacionada a fase do luto em que a mée se
encontra, ao tempo de falecimento do filho, ao perdéo e a recorréncia da religiosidade.

Para fim de ilustrarmos melhor a relacdo entre revolta, tempo de falecimento e

perddo, utilizamos o diagrama de contraposicao abaixo.

Figura 9: Contraposicdes de comportamentos sécio-afetivos

Sentimento de revolta

‘ G— —_ = . N |
Tempo de falecimento
Possibilidade do perdao

Sentimento de revolta

Tempo de falecimento / — i \\\4 Possibilidade do perdio
s = - -5

Conforme podemos verificar na ilustragdo, na maioria das narrativas observadas,
guanto menor o tempo de falecimento, maior é o sentimento de revolta e menor é a propensao
ao ato do perdéo. Por outro lado, quando o tempo de falecimento é mais extenso, o sentimento
de revolta tende a diminuir de intensidade e a mde ja passa a admitir a possibilidade de perdao

para o causador do trauma.
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Observamos que, diante da incerteza e da ansiedade, provocadas pela crise, 0s
sujeitos, geralmente, necessitam que algum tempo, que ndo pode ser precisado, pois varia de
individuo para individuo, para restabelecerem a linearidade temporal rompida pela crise,
ressignificando, assim, a realidade e o sentido das coisas.

Embora haja uma variagéo de seguimentos religiosos entre as entrevistadas, todas
apresentaram em seus discursos uma fé, predominantemente cristd, que marca de forma
crucial a presenca do apelo divino no discurso do luto. Esta religiosidade, geralmente, aparece
guando a mée, no momento de crise, busca obter forca, superacdo, cura, vinganca, entre
outros.

Conforme verificamos, a mde nem sempre relaciona a si a culpa pela morte do
filho. Das seis narrativas analisadas, apenas duas demonstram-se, de certa forma, também
culpadas pelo ocorrido. Esta culpa ndo esta relacionada ao que fizeram pelo filho, mas ao que
acreditam que deveriam ter feito para evitar sua morte. Por se tratar de morte por homicidio,
em todas as narrativas, a culpa esta atrelada ao sentimento de ira, dirigido aos que praticaram
ou favoreceram a ocorréncia do crime.

Ao narrar sua experiéncia de luto materno, as mées tendem a recategorizar a
imagem do filho morto. Assim, elevam, na narrativa, as qualidades comportamentais e de
carater do filho, na investida de convencer o ouvinte da injustica de sua perda.

As maes também destacam em seus discursos algumas formas por elas escolhidas
para suprir a auséncia fisica do filho morto. Como uma necessidade de materializacdo e
fortalecimento da lembranca do filho em vida, a mée apega-se a artificios, tais como: objetos
de uso pessoal, fotografias, documentos, visitas frequentes ao cemitério e publicacdes em
redes sociais. Isto ocorre devido & necessidade da mde em manter viva e continua a presenca
do filho proxima a si, numa tentativa de driblar a perda e a dor que esta causa.

A morte de um ente querido ocasiona o luto ndo somente da mae, mas de todos
que compdem seu meio familiar e social. De forma unanime, todas as mées relatam uma dor
que ndo é sO sua, mas de toda a familia. Assim, foi bastante presente, nos discursos, a
descricdo dos sentimentos e comportamentos do pai, dos irmaos ou de outros membros do
convivio familiar. Inferimos com isso certa necessidade da mée em frisar que ndo é somente
ela quem sofre com a perda, ndo é somente a ela que o filho faz falta, mas a muito outros.

Além disso, em duas entrevistas, percebemos que o fendmeno da perda de um
filho propiciou problemas inter-relacionais na familia, ou seja, houve um reflexo da morte e
do luto na estrutura familiar. Assim, afirmamos que o luto, embora narrado somente sob a

otica unica da mée, ndo é um fendmeno individual, mas possui uma abrangéncia social.



175

O contexto social e familiar também ¢é fator determinante na elaboracdo do
discurso do luto. A mae, enquanto um eu experienciador, manifesta toda sua identidade,
narrando sua histdéria como reflexo do ambiente na qual esta inserida. Assim, através do uso
da linguagem como um mecanismo social, interage, relatando sua vida, suas dores e emocdes.
Na narrativa do luto materno, o contexto social é utilizado pela md como modo de
argumentacdo para reclamar, de forma direta ou indireta, a situacdo de vitima do filho e,
consequentemente, a sua.

Na maioria dos casos, notamos uma preocupacéo por parte da mde em demonstrar
certo comportamento de superagdo da dor e do luto. No entanto, no decorrer das entrevistas,
outros comportamentos e sentimentos véo surgindo, o que faz transparecer certa contradicdo
entre o que é dito, de forma mais racional, e o que é inferido a partir de um discurso dominado
pela emocdo. Este comportamento é um exemplo do que denominamos de paradoxo
discursivo, caracteristica saliente neste tipo de discurso. O paradoxo discursivo, geralmente,
surge como fruto da carga emocional que possui o relato, o que faz com que a mae, muitas
vezes, se contradiga em relacdo a sentimentos e comportamentos.

Ainda a respeito da tentativa de superacdo do luto materno, podemos dizer que ela
estd bastante atrelada a religiosidade, ou seja, relacionada a busca divina para o alivio do
pesar. Além da fé, em algumas narrativas, a mée ainda cita a familia e o trabalho como fontes
de inspiragdo para continuagdo da trajetoria vital. E observado também o destaque dado a
criacdo dos demais filhos. Ou seja, seu papel materno é fundamental e deve continuar, por
isso, ela precisa ter forca e salde para exercé-lo.

A classificacdo das fases do luto, propostas por Bowlby (1997), utilizada neste
trabalho como uma de nossas categorias de analise, muito nos auxiliou para a compreensao do
comportamento da mae enlutada. Pudemos verificar que a fase do luto em que a mée se
encontra esta relacionada ao tempo de falecimento do filho. Pudemos comprovar a existéncia
de comportamentos, previstos por Bowlby (op. cit.), que surgem quase que prototipicamente
nos relatos das maes. Vale salientar que fatores como: o contexto social e familiar, as
circunstancias da morte, o espago e 0 tempo em que o luto ocorre, também, caracterizam de
modo particular o modo como a mae enfrenta uma situacdo de perda, é preciso levar em
consideracdo que cada luto é uUnico. Algumas mades tratam, em suas narrativas, de
comportamentos que se inserem em apenas uma fase do luto. J& outras, que narram de forma
mais minuciosa seus processos de enfrentamento ao trauma, demonstram comportamentos

abordados em até trés fases.
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Dentre as categorias determinadas para a analise estrutural de narrativas de
experiéncia, segundo os principios estabelecidos por Labov (1972; 1997), pudemos perceber
que nem todas ocorrem de forma integralizada ou ddo conta da narrativa de experiéncia do
luto.

Expomos, a seguir, um gréafico que ilustra o nivel de ocorréncia dos principios que
investigam a estrutura da narrativa, a partir da caracterizacdo narrativo-discursiva feita em

todo o corpus.

Gréfico 1: Nivel de ocorréncia dos principios de analise da
estrutura da narrativa

i

Segundo o que percebemos, a partir do detalhamento das analises, o carater
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traumatico vivido pelas narradoras pressupdem especificidades a narrativa de luto. Assim
como nos demais textos narrativos, as estruturas de orientagcdo, complicacdo e avaliacdo estdo
claramente presentes em narrativas deste tipo. No entanto, estruturas como resumo, resolugao
e coda nem sempre aparecem, e ndo se aplicam de forma determinante.

Apenas uma, dentre as seis mées, preocupa-se em fazer um resumo do seu relato,
para em seguida detalhar os fatos. As demais elaboram seu discurso de acordo com suas
lembrancas, iniciando a narrativa a partir dos eventos mais vivos em sua memoria ou que lhe
trazem mais emocdo. Conforme j& citado, a resolugdo, isto €, o desfecho final ndo foi
encontrado nas narrativas analisadas, isto ocorre devido a forte marcacdo da ideia de
continuidade na narrativa do luto, dada a infinitude das lembrangas e a permanéncia das

marcas deixadas pela ruptura.
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Entre os seis relatos coletados, apenas em um, ha explicita a sentenca da coda.
Isto sinaliza que, assim como ndo ha um engajamento para finalizagdo da narrativa, também
ndo ha uma preocupacdo por parte da maioria das narradoras em fazer uma avaliacdo acerca
daquilo que narrou.

Alguns principios desenvolvidos por Labov (1997) sdo mais salientes no que diz
respeito a narrativa do luto materno. Entre eles, a causalidade, a atribuicdo de elogio ou culpa
e a manifestacdo do ponto de vista. Esta presenca pode ser observada neste tipo de discurso
por dois angulos distintos: necessidade de descrever a causa da morte, injusta do ponto de
vista de quem narra; e necessidade de fortalecer para o ouvinte argumentos relacionados a
causa da sua dor.

A atribuicdo de elogio ou culpa, bem como o ponto de vista estdo inseridos direta
ou indiretamente em todo o corpo das narrativas analisadas. O uso destes dois principios
reflete o caréter de dialogicidade da narrativa, ou seja, a narradora busca convencer o ouvinte
de seu posicionamento a respeito do fato, elaborando julgamentos que fortalecam sua
vitimizacao e estabelecam os antagonistas.

Por se tratar de um relato autobiografico de trauma, dotado de enorme
engajamento pessoal e emotivo, podemos dizer que as narrativas possuem um grau muito
maior de subjetividade que de objetividade. Mesmo que em alguns momentos vejamos 0
empenho das narradoras em contar, de forma mais objetiva, os acontecimentos, ha mesmo ai
um comprometimento de alma e de dor que, muitas vezes, as levam a interromper o relato de
um evento para se posicionarem acerca do que narram.

A respeito do sequenciamento dos fatos na narrativa, pudemos perceber que, de
forma predominante, o discurso narrativo de luto é construido de acordo com o surgimento
das tematicas guiadas pela emocao. Ndo ha uma preocupacdo direta com a sequéncia dos fatos
narrados, pois estes aparecem de acordo com as lembrancas e os sentimentos de quem 0s
narra. Assim, 0s eventos se deslocam e se interpdem na linha temporal do discurso. Seguindo
a classificagdo de Maia-Vasconcelos (2003), podemos dizer que, em narrativas de experiéncia
do luto, as sequéncias narrativas tém um carater muito mais heterodoxo do que ortodoxo.

No que tange a questdo do tempo, nas narrativas de luto, pudemos perceber
algumas especificidades. Nem sempre o tempo do acontecimento dos fatos destacado pela
mée é o tempo fisico, cronologicamente marcado pelo calendario. Na maioria dos casos, 0
tempo é resultante de sua experiéncia de luto, de sua trajetoria de dor. A maioria das maes

entrevistadas diz ter a sensacdo da ndo passagem do tempo, ap0s a ocorréncia do trauma.
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Como a ruptura é continua, a mée atualiza suas lembrancas e sua dor, como se a morte tivesse
ocorrido “hoje” ou “ontem”.

Em relacdo ao tempo futuro, nas narrativas em estudo, pudemos perceber que ha
uma auséncia de planejamento. Apesar das constantes afirmacdes de tentativas de uma
superacao, percebemos, através dos discursos, que a maioria das mées ja ndo vé tanto sentido
em planejar o prosseguir da vida, ao contrario, preferem prender-se as lembrancas do passado
Ou Viver o presente sem maiores expectativas. O sujeito tende a se preocupar muito mais com
sua a recuperacdo imediata, ja que sofrimento presente passa a ser centro de sua atencéo,
enquanto o futuro pode esperar, ou como diz o velho adagio popular: “a Deus pertence”.
Observou-se que algumas maes ouvidas, neste trabalho, preferiram entregar o seu futuro a
Deus e esperarem pelo auxilio divino, por julgarem ser esta a Unica possibilidade de
sobrevivéncia psicologica e emocional que lhes resta, ao invés de planejarem um novo

caminho a seguir, tendo que lutar como vitimas do trauma e do sofrimento, sempre presentes.



179

5 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de perdas que enfrentamos durante a vida séo partes constitutivas de
nossa historia. Neste caminho, a perda por morte de um ente querido é traumatica, devido ao
seu carater de definititude. Através deste estudo, podemos perceber o quanto luto materno é
um processo doloroso e dificil para uma mae, justamente por conta do elevado grau de
afetividade que ha na relacdo mée - filho.

O intuito maior para o desenvolvimento deste trabalho veio da minha experiéncia
de assistir o luto de minha mae, que perdeu um filho assassinado, de forma brutal. Foi preciso
uma experiéncia prépria de perda, para irmos em busca da compreensdo do processo de perda
do outro. Como pesquisadora, ndo conseguimos deixar a par o lado humano durante um
estudo dessa natureza.

Esta pesquisa foi concebida a partir de uma visao pluridisciplinar, na busca pelo
estabelecimento de relacdes entre diferentes areas do conhecimento, dentro das ciéncias
humanas, a saber: linguistica, sociologia e psicologia, em torno do fenémeno do discurso do
luto.

Utilizamos os pressupostos teoricos linguisticos para analisar de que forma os
enunciados da lingua expressam e caracterizam este discurso. As teorias de base socioldgica e
psicolégica serviram-nos para compreender de que forma as relagdes sociais, 0s sentimentos e
comportamentos maternos séo delineados em um contexto de perda e luto.

Nossa pesquisa, que assumiu um carater explicativo, interpretativo, qualitativo,
etnossocioldgico e autobiografico, apropriou-se de diversas abordagens tedrico-metodoldgicas
para o trabalho com os dados, coletados por meio de entrevistas narrativas, que resultaram em
um corpus composto por seis narrativas de vida, de mées que experimentaram o traumatico
processo do luto causado pela violéncia.

Nossos objetivos buscaram caracterizar o discurso do luto materno, investigando
como elementos linguisticos e estruturais apareciam no processo composi¢do e caracterizacao
deste tipo de narrativa de experiéncia, na busca por compreender como cada uma das
entrevistadas demonstrava, discursivamente, seus comportamentos e sentimentos, apds a
perda de um filho, influenciadas por aspectos socio-afetivos detectados ao longo do discurso.

O problema central que motivou o desenvolvimento deste trabalho foi a busca
pela compreensdo de como uma mée enlutada constroi o discurso narrativo acerca de seu luto,

distinguindo-o, assim, dos demais textos de cunho narrativo-autobiografico.
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Nossa hipétese inicial era de que as narrativas de vida de mées que trazem a
tematica do luto provocado pela morte violenta de um filho apresentam um discurso particular
e diferencial, devido a intensidade afetiva que rege o posicionamento discursivo do sujeito.

Nosso modelo de analise foi composto por interpretacdes de cunho socio-afetiva e
narrativo-discursiva, que englobavam tanto caracteristicas imanentes do proprio corpus, como
categorias propostas por Maia-Vasconcelos (2003) e Labov (1972; 1997).

Foram levados em conta os elementos linguisticos e extralinguisticos, para a
compreensdo mais detalhada do objeto do estudo. A soma destes elementos fortaleceu a
compreensdo e a caracterizacdo do modo de elaboracdo e estruturacdo do discurso do luto
materno.

Chegamos a etapa final deste trabalho, apds um longo processo de reflexéo e
compartilhamento de experiéncias, dotadas de sentimentos dolorosos e reacdes dificeis para
uma mée enlutada consumida por uma dor resultante da perda de um filho.

Esse estudo nos fez, muitas vezes, relembrar a nossa propria dor e isto nos ajudou
a compreender o trauma de cada mée entrevistada. Procuramos acolher a narrativa de vida da
mée com humanidade e respeito por sua perda, por sua dor e por suas dificuldades posteriores
ao fato. Procuramos compreender e aceitar uma funcdo que foi além da construcdo de um
conhecimento ou uma teoria: a funcdo social e humana de ouvir e detectar problemas de
adaptacdo da mae, apds a morte de um filho.

Como ser humano, como pesquisadora e como mée, também estamos suscetiveis
a perdas dessa natureza. No entanto, pudemos sentir, em varios momentos deste trabalho, um
encantamento pela capacidade de superagdo do ser humano frente a uma perda e a
possibilidade de transformar a sua dor em uma experiéncia para lidar e superar situagoes
dificeis no futuro.

Ao final, pudemos observar que as todas narrativas escolhidas acabam por ser um
reflexo de uma narrativa coletiva de mées, que expressam a dor pela perda de um filho. Ou
seja, ha uma interligacdo da narrativa do luto da vida individual com as demais narrativas de
luto advindas de contextos e vivéncias semelhantes.

Segundo Bruner (2014), uma vez domesticadas, as narrativas carregam em si 0
traco cultural, legitimam-se como imprevistos no julgamento humano e formam o repertério
do inesperado, nos fazendo acreditar que nada é novo.

Nessa perspectiva, o relato de cada uma das trajetdrias foi considerado singular e
compreendido pelo prisma da imprecisdo, da incerteza, das contradi¢cdes e da duvida. Ndo

houve, aqui, a busca por uma verdade absoluta, por um itinerario coeso, mas pelo registro de
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uma versao particular de sentimentos e acontecimentos narrados por uma determinada pessoa.
No entanto, vale salientar que estas visOes particulares foram etnometodologicamente
interpretadas, em busca da caracterizacdo de um objeto de estudo, o discurso do luto. No fim,
as trajetorias individuais resultaram em um objeto construido a partir de caracteristicas
comuns, 0 que nos permitiu chegar a certo nivel de generalizacéo.

Desde o inicio, ja pressupinhamos que uma determinada estrutura narrativa ndo
da conta da multiplicidade de géneros narrativos existentes. Isto porque o contedo
semantico-discursivo, movido por fatores afetivos e contextuais sdo determinantes para uma
caracterizacgéo da estrutura do discurso, em nosso caso particular, o discurso do luto.

Pudemos verificar que as narrativas de vida de maes, cujos filhos foram vitimas
de homicidio, apresentam especificacbes no que diz respeito a sequencialidade, a
temporalidade, ao uso de principios de estruturacdo e a elabora¢do semantico-discursiva da
narrativa em si. Conforme ja explicitado, todos estes fatores sdo resultantes do teor
emocional e afetivo que compdem o tema deste tipo de discurso.

Confirmando nossas hipoteses iniciais, as narrativas de vida de méaes, que trazem a
tematica do luto, provocado pela morte violenta do filho, apresentam um discurso
diferenciado, na diversidade dos géneros narrativos autobiogréficos, principalmente, no que
diz respeito ao posicionamento do sujeito e a estruturagdo do discurso. Isto ocorre devido as
fortes influéncias afetivas e contextuais que coocorrem no processo de elaboragdo deste.
Leituras em outras areas conhecimento, tais como: a psicologia e a sociologia, auxiliaram-nos
para a compreensdo deste tipo de elaboracdo discursiva e foram fundamentais para que
chegéssemos a esta concluséo.

Cientes das lacunas deixadas ao longo do caminho percorrido, para que
chegassemos a esta tese, acreditamos que este trabalho, sobre a temética do luto, pode suscitar
ainda inimeras as pesquisas, que poderao ser desenvolvidas sob diferentes Gticas, em outros
campos das ciéncias sociais, com géneros textuais ou com uma natureza distinta de
informantes.

Por seu carater interdisciplinar, consideramos que este estudo podera servir como
fonte de leitura e pesquisa para diferentes areas, tais como: Andlise de Discurso, Histéria de
Vida, Psicologia, Sociologia e Antropologia.

Para 0 campo das pesquisas linguisticas, julgamos relevante o trabalho aqui
desenvolvido, pois este podera vir a fortalecer a importancia dos estudos de linguagem, em

uma perspectiva cada vez mais social, com a valorizacdo de textos, que tratem das
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experiéncias individuais humanas, cuja riqueza e profundidade sdo imensuraveis. Trabalhos

nesta perspectiva ampliam os modos de abordagem para os estudos dos géneros e do discurso.
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APENDICE A: Roteiro guia para realizacdo das entrevistas narrativas

[EEN

. Qual o nome do seu filho?

N

. Onde e quando ele nasceu?

w

. Fale-me um pouco sobre como se deu o inicio da sua familia.

SN

. Quantos filhos a senhora teve?

ol

. Fale-me um pouco sobre a criacdo deles.

(o2}

. Ha quanto tempo seu filho faleceu?

7. Como ocorreu a morte dele?

o

. Como esta perda repercutiu na familia?

9. Qual seu sentimento em relagdo a quem ocasionou a morte do seu filho?

10. Como a senhora tem vivido apds este acontecimento?

11. Onde a senhora tem encontrado forca para superar esta dor?

12. A senhora sonha com seu filho?

13. Ao se olhar no espelho, que mée a senhora vé, ap6s todos estes acontecimentos?

14. Como a senhora planeja seu o futuro?



