BCH-PERIODICOS

PSICOPEDAGOGIA: A INTERDISCIPLINARIDADE
POSSIVEL E NECESSARIA *

Sandra Francesca Conte de Almeida * *

RESUMO

i O texto aborda algumas questSes relativas as diferentes concepgbes que se tem
~ da Psicopedagogia e coloca a interdisciplinaridade como elemento constituinte da
‘ ~ mesma, tanto na sua dimens&o conceitual quanto nas suas abordagens tedrico-

préticas.

¥
-ABSTRACT
The text deals with some questions related to the different conceptions of psy-

chopedagogics, and places the interdisciplinary approch as an essential element of
the field, both at a conceptual as well as the theoretical - practical level.

ssora Adjunto do Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento do Instituto
ia da Universidade de Brasflia.

23



) A Psicopedagogia, como o préprio termo indica, coloca em evi i
dimens&o conceitual, a articulagéo entre a Psicologia e a EZucg;ggnﬁg'e'r‘:azltf
apesar de manter uma relagéo privilegiada com a Psicologia, a Psicopedagogia’
ro;'f:n(::.’ferentes niveis, tem recorrido, com freqiiéncia, a outros ramos do conheci'-
Sua relagédo com diversas ciéncias tem suscitado inimeras questdes e apre-
sentado alguns desafios a profissionais e pesquisadores de diferentes &reas
Questodes de ordem epistemolégica, tedrica e prética, que dizem respeito ao esta:
tuto da Psicopedagogia enquanto disciplina cientffica, que relacionam-se as dife-
rentes abordagens tebricas que sustentam a prética psicopedagdgica e, ainda
g:;stbes relativas & natureza e ao carater dessas préticas, na escola e'/ou fora;
O desafio maior e mais instigante que nos apresenta a Psi i
ser, entretanto, a questéo da interdisciplinaridacrl)e. T

Ter.\do como objeto de estudo a aprendizagem humana, nos seus aspectos
evolutivos normais e patolégicos, e situando seu campo de atuag@o no universo
das relagbes humanas e dos processos cognitivos, efetivos e sociais presentes
n'a construgdo do conhecimento e do saber, a psicopedagogia endossa a interdis-
ciplinaridade como opgao possivel e necesséria para a compreenséo dos fendme-
nos que estdo na interface da Psicologia e da Educagéo, sobretudo aqueles rela-
cionados ao ato de ensinar-aprender e os problemas dele decorrentes.

Mas a que a'interdisciplinaridade referimo-nos? Onde situé-la? Nas diferentes
abordagqns }eéncas utilizadas pela Psicopedagogia? Na prética psicopedagégica?
Na prépria dimenséo conceitual de Psicopedagogia?

'Sabemos que o termo interdisciplinar diz respeito a “vérios ramos da ciéncia
agaqdq em comum” (Robert, 1983, p. 1020), ou 0 que & “comum a duas ou mais
disciplinas ou ramos do conhecimento” (Ferreira, 1975, p. 775). Contrariamente
a !'rlulﬁdisciplinaridade que, conceitualmente, refere-se apenas a vérias ou
murI:‘asit:isciptinas o;: especiglidades (por forca do prefixo “multi”, do latim “multus”
= muito, numeroso), a interdisciplinaridade &, i i is-
i complexaF.J do ponto de vista conceitual e epis

Em pnmeirp lugar porque néo se trata de tentativas de aproximagéao da realida-
dfe que se deixam reduzir ao somatério de partes constitutivas de duas ou mais
cnénc_:las e, em segundo lugar, porque permite, do ponto de vista epistemolégico, o
surgimento de novas concepgdes tebricas e, portanto, a construgédo de novos s'a-

beres cientfficos, estruturados a partir do que hd de comum a doi i
s IS
do conhecimento. e

Situar o qaréter interdisciplinar da Psicopedagogia, procurando contemplar as
questdes acima mencionadas, supde, necessariamente, a discussdo de sua di-
meqséo conceitual, isto &, tentar responder & interrogagdo: o que é a Psicopeda-
gogia? Um corpo de conhecimentos estruturados a partir das contribuicées tedri-
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mnetodologicas de diversas ciéncias? Uma atividade prética, ora mais voltada
it as intervencoes de natureza psicolégica, ora pedag6gica? Uma ciéncia “hl-
tida” em fase de constituicao?

Kiguel (1987, p. 25) define a Psicopedagogia como um “campo do conheci-
o relativamente novo que surgiu na fronteira entre a Pedagogia e a Psicologia.
sontra-se em fase de organizagdo de um cOrpo teérico especffico, visando a
Integragéo das ciéncias pedag6gica, psicolégica, fonoaudiolégica, neuropsicolégi-
Oh @ psicolingiifstica, para uma compreensdo mais integradora do fenémeno da
rendizagem humana”.

Para a autora, a Psicopedagogia est4, pois, constituindo-se como um novo sa-
it cientffico, dirfamos hfbrido, resultante da integracéo de vérias ciéncias. O ca-

r de interdisciplinaridade, nessa concepgao, é inerente & Psicopedagogia, ou
bja, intrinsecamente incorporado ao seu esquema teérico-conceitual.
~ Analisando as muitas significagdes da Psicopedagogia, Neves (1991, pp.10-14)
ontrapGe-se a essa Visao afirmando que, apesar dos bons resultados obtidos na
rética clinica, a Psicopedagogia teria ainda um longo caminho a percorrer até al-
ar 0 estatuto de saber cientffico. Segundo a autora, para que isso se torne
pssivel “a Psicopedagogia precisa ir além da mera constatacéo de fatos que se
grupam sem grandes critérios crfticos e abandonar o nivel de representacoes es-
ueméticas e sumérias formadas apenas pela prética e para a prética. E necessé-
loe imprescindfvel que os dados coletados sejam efetivamente referendados a um
atexto tedrico tal, que permita a interpretac@o desses dados brutos e oriente a
westigacdo” (Neves, 1991, p.13).

'Se nos reportarmos a nogao de corte epistemolégico (Bachelard, 1967, Japias-
u, 1983) que tem se constitufdo num dos critérios de fundamental importéncia na
eterminacdo do estatuto de “ciéncia” de uma disciplina, concluiremos, como Ne-
es (1991), que a Psicopedagogia encontra-se ainda, em fase de um “saber pré-
jentfiico”, visto que “uma teoria puramente empfrica n&o & ciéncia, é apenas ob-
servacio fenoménica”. (Barros, 1969, citado em Neves, 1991, p. 13).

" A concepcéo mais difundida da Psicopedagogia tem sido, sem ddvida, sua ati-
vidade pratica, principaimente aquela de caréter clinico-terapéutico, que refere-se a
écnicas de intervencéo voltadas para os problemas ou dificuldades de aprendiza-
sm. “Como um psicélogo poderia entender a psicopedagogia? (. ..) A meu ver se-
rfla uma pratica. Uma prética que resulta da aplicagéo de vérios conhecimentos,

gias ou nogoes. N&o se constituiria em uma disciplina, mas seria uma resultante
“de vérias disciplinas. (. . .) E na agao, na atividade que ela acontece. E na prética
' que ela existe” (Yazigi, 1986, p. 12).

A interdisciplinaridade, nessa acepgao, aparece, portanto, ligada & prética psi-
copedagégica. Para que 0 psicopedagogo possa melhor aprender o processo de
~ aprendizagem, a singularidade das relacoes interpessoais que nele se estabele-
" cem, suas possibilidades e vicissitudes, e desenvolver técnicas de intervencé@o
- que resgatem os aspectos essenciais, propulsores e mantenedores, do aprendi-
~ zado humano, é fundamental que ele recorra ao arcabougco teérico de varias areas
‘do conhecimento cientffico (psicologia, psicolingiifstica, neurologia, etc.)

No sentido estrito dessa concepgéo, a Psicopedagogia, identificada & prética,
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ndo possui corpo teérico préprio. Suas diferentes modalidades de intervengdo
(preventiva, terapéutica ou institucional) espelham inspiragbes teéricas diversas,
sendo das mais difundidas, no Brasil, as cognitivistas, sobretudo o construtivismo
interacionista de Jean Piaget.

E preciso ressaltar, ainda, e atribuir a devida importancia ao desenvolvimento
de estudos e investigacdes que vém se realizando no interior da Psicopedagogia,
com o objetivo de se elaborar modelos tebricos que considerem a realidade interna
e externa do sujeito em aprendizagem, a partir de uma vis&o integradora e dinami-
ca da construgé@o do conhecimento e de suas dificuldades. Neste sentido, pode-se
pensar a Psicopedagogia enquanto um campo relativamente novo de investigacéo,
do qual pode resultar construcdes tedricas interessantes, tais como a Epistemolo-
gia Convergente de Jorge Visca (1987, 1991), cujos fundamentos teéricos advém
da Psicanélise e da Epistemologia Genética, e que é bastante conhecida no Brasil.
Lembramos, ainda, as abordagens teérico-clinicas de Sara Paln (1985, 1991 a,
1991 b) e de Allcia Fernandez (1991), que comegam a se difundir amplamente en-
tre os estudiosos e profissionais da &rea.

Embora ndo seja possfvel afirmar que os modelos teéricos acima mencionados
constituam um corpo de conhecimentos especfficos da Psicopedagogia, acredita-
mos que muito t&m colaborado na superagéo da empiria dominante. A teorizagdo e
a sistematizacéo das experiéncias praticas € um dos desafios com o qual a Psico-
pedagogia se confronta. Recorrer 2 interdisciplinaridade parece ser uma estratégia
adequada de resposta, pois através dela pode-se chegar, futuramente, ao que po-
dera vir a ser uma nova ciéncia.

Vimos, assim, que a interdisciplinaridade permeia a Psicopedagogia em todas
as suas significagdes. Tendo se originado das praticas de profissionais das mais
diversas édreas, a Psicopedagogia vem evoluindo, de forma bastante promissora,
procurando investigar os fendmenos ligados & aprendizagem humana e, para tanto,
vem tentando construir modelos teéricos que buscam superar as interpretagbes
dicotdbmicas existentes entre cogni¢édo e afetividade, intelecto e corpo, ensino e
aprendizagem, sujeito e sociedade, para citar apenas alguns dos “pares” comu-
mente referenciados na probleméatica da aprendizagem.

Analisando os discursos da Psicologia, da Psicandlise e da Educacéo, Almeida
(no prelo) reconhece os diferentes construtos teérico-metodolégicos que dao su-
porte & Psicologia e a Psicandlise, mas aponta para a possibilidade de convergén-

cia dos conhecimentos produzidos por essas disciplinas na educagéo, concebida -

enquanto préxis. A Psicopedagogia pode ser citada como um dos exemplos que
tem assegurado, pelo menos ao nivel da préatica educativa, que a interdisciplinari-

dade se coloque como uma das formas posslveis e necessérias de confluéncia

e integracéo dos saberes produzidos por ciéncias diversas, na Pedagogia.

Dada a complexidade da aprendizagem humana, estamos convencidos de que
um saber especffico, por si s, ndo é capaz de apreendé-la na sua totalidade. Em-
bora ndo se tenha ainda muita clareza sobre algumas das questées que dizem
respeito & dimensé@o conceitual de Psicopedagogia, acreditamos que a mesma
caminha na diregéo de delimitar cada vez mais seu objeto de trabalho e que a in-
terdisciplinaridade tem sido o instrumento privilegiado na elaboragédo de hipbteses e
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rutos tedricos que visam explicar 0s fendmenos e fatos observados nas ex-
clas do cotidiano.
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