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Resumo

A inclusdo em educacdo se constitui um movimento de abertura, de acolhimento e de
valorizacdo da diferenca do estudante, no contexto educacional em que esté inserido. No Brasil,
defende-se a ideia de que as instituicdes educacionais devem se comprometer em assegurar 0
acesso, a participagéo e a permanéncia do educando em escola comum e, justamente por isso,
na atualidade, hd um movimento politico e social, de implicacGes éticas, de quebra de
paradigmas e de rompimento de estruturas rigidas ao cenario de exclusdo. A Abordagem
Centrada na Pessoa foi desenvolvida pelo psicdlogo estadunidense Carl Ransom Rogers, a
partir de suas experiéncias clinicas com criancas “desajustadas”. Posteriormente, o autor
desenvolveu uma proposta educacional na contramdo das instituicbes de ensino norte-
americanas, inspirado em seu método clinico, centrado no cliente, e pautado nas experiéncias
significativas trazidas pelos estudantes, o qual denominou Ensino Centrado no Aluno. Ainda
que tenha se preocupado com questdes concernentes a educacao e seus fendmenos, Rogers ndo
fez mencédo a inclusdo em suas obras clinicas e educacionais. Desta maneira, compete aos
pesquisadores pos-rogerianos desenvolverem pesquisas que se comprometam com esse
fendmeno no Brasil, uma vez que, uma das ramificacdes desta teoria preocupa-se com as
relagbes humanas e suas querelas. Destarte, o presente trabalho dissertativo, objetivou analisar
tedrica e criticamente o fendbmeno da educacéo inclusiva a luz da Psicologia Humanista de Carl
Rogers. Entende-se esta alcunha como um termo que congrega todos os trabalhos
desenvolvidos por Rogers e pelos seus estudiosos e seguidores. Ao partir deste objetivo
principal, foram elencados como objetivos especificos: sintetizar as teses educacionais
elucidadas por Rogers ao longo de suas obras; sistematizar os documentos bibliograficos que

arregimentam as politicas inclusivas no contexto brasileiro; interpretar as teses educacionais



rogerianas sintetizadas com base em documentos analisados. Portanto, esta dissertacéo foi
dividida em trés capitulos: o capitulo 1 parte de um entendimento tedrico e conceitual sobre o
fendmeno da educacdo nas obras rogerianas, tendo como inspiracdo a perspectiva histérico-
critica de pesquisa epistemoldgica em psicologia, atrelada aos aportes de técnicas de leitura em
pesquisa bibliogréfica e da pesquisa conceitual em psicologia; o capitulo 2 sistematiza
documentos que arregimentam as politicas inclusivas no contexto nacional, inspirado na
pesquisa documental e nas técnicas de leitura da pesquisa bibliogréfica; o capitulo 3 traz, a
partir de concepcdes tedricas acerca das teses educacionais de Rogers e dos documentos que
discorrem sobre a inclusdo em educacdo, elaboracgdes da Psicologia Humanista Centrada na
Pessoa para 0 campo da educacéo inclusiva, utilizando-se, novamente, de técnicas de leitura.
Conclui-se que, é possivel desenvolver praticas inclusivas na Psicologia Humanista de Rogers,
na medida em que, sdo consideradas as dimensdes sociais e politicas. A partir disso, possibilitar
maior efetivacdo daquilo que ja se encontra assegurado nos documentos e regimentos sobre 0s
direitos das pessoas com deficiéncia e, também, adequar os métodos rogerianos no interior das

politicas e instituicdes formativas.

Palavras-chave: Carl Rogers, Psicologia Humanista, Educacdo Inclusiva, Pesquisa

Bibliografica



Abstract

Inclusion in education constitutes a movement of openness, acceptance and appreciation of the
student's difference, in the educational context in which they are inserted. In Brazil, the idea is
defended that educational institutions must commit to ensuring access, participation and
permanence of students in regular schools and, precisely for this reason, currently, there is a
political and social movement, with ethical implications, breaking paradigms and breaking rigid
structures in the exclusion scenario. The Person-Centered Approach was developed by the
American psychologist Carl Ransom Rogers, based on his clinical experiences with
“maladjusted” children. Subsequently, the author developed an educational proposal that goes
against the grain of North American educational institutions, inspired by his clinical method,
centered on the client, and based on the significant experiences brought by students, which he
called Student-Centered Teaching. Although he was concerned with issues concerning
education and its phenomena, Rogers did not mention inclusion in his clinical and educational
works. In this way, it is up to post-Rogerian researchers to develop research that is committed
to this phenomenon in Brazil, since one of the ramifications of this theory is concerned with
human relationships and their disputes. Thus, the present dissertation work aimed to
theoretically and critically analyze the phenomenon of inclusive education in light of Carl
Rogers' Humanistic Psychology. This nickname is understood as a term that brings together all
the work developed by Rogers and his scholars and followers. Based on this main objective,
the following were listed as specific objectives: synthesizing the educational theses elucidated
by Rogers throughout his works; systematize bibliographic documents that organize inclusive
policies in the Brazilian context; interpret Rogerian educational theses synthesized based on
analyzed documents. Therefore, this dissertation was divided into three chapters: chapter 1

starts from a theoretical and conceptual understanding of the phenomenon of education in



Rogerian works, taking as inspiration the historical-critical perspective of epistemological
research in psychology, linked to the contributions of reading techniques in bibliographical
research and conceptual research in psychology; chapter 2 systematizes documents that
organize inclusive policies in the national context, inspired by documentary research and
reading techniques from bibliographic research; chapter 3 brings, based on theoretical
conceptions about Rogers' educational theses and documents that discuss inclusion in
education, elaborations of Person-Centered Humanistic Psychology for the field of inclusive
education, using, again, techniques of reading. It is concluded that it is possible to develop
inclusive practices in Rogers' Humanistic Psychology, as social and political dimensions are
considered. From this, enable greater implementation of what is already assured in documents
and regulations on the rights of people with disabilities and, also, adapt Rogerian methods

within training policies and institutions.

Keywords: Carl Rogers, Humanistic Psychology, Inclusive Education, Bibliographic Research
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Introducgéo

A Educacdo Inclusiva se constitui um movimento de abertura, acolhimento e
valorizagdo da diferenca do estudante em seu contexto de escolarizacdo (Mantoan & Lanuti,
2021). Ela entende a deficiéncia a partir de multiplos contornos, uma vez gque, ndo possui 0
interesse de limitar o estudante a um diagnostico nosoldgico, mas parte de uma compreensédo
que leva em consideracdo o0s aspectos biopsicossociais deste (Rodrigues, 2006).

A inclusdo em educacdo defende o compromisso de que as instituicbes educacionais
devem assegurar 0 acesso, a participacdo e a permanéncia do educando em escola comum. Por
isso, na atualidade, apresenta-se como um movimento emergente de implicaces éticas de
quebra de paradigmas e rompimento de estruturas rigidas de exclusao, que compdem o cenario
social atual (Machado & Mantoan, 2020).

De acordo com a mais recente pesquisa divulgada pelo Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira - INEP, a garantia da matricula dos alunos publico-
alvo da educacdo especial, ou seja, aqueles com deficiéncia, transtornos globais de
desenvolvimento e com altas habilidades/superdotacdo, na educacgdo basica, cresceu cerca de
49,8% em relacdo a 2016, somente no estado do Ceara (Inep, 2021). Entretanto, apesar de haver
crescimento significativo é imprescindivel pesquisas que atestem a qualidade do servigo
oferecido as pessoas com deficiéncia na educacédo basica (Sousa, 2018).

Este direito, conquistado por muitos esforgos e por muitas maos, € sustentado pela
Constituicdo Federal (1988), Declaracdo de Salamanca (1994), Politica Nacional de Educacgéo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008) e mais recentemente pelo Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia (2015). Tais documentos, tomados atualmente como marcos histéricos
na evolucdo do conceito de educagdo inclusiva, acompanharam o desenvolvimento da

sociedade, empenhando-se em retirar a deficiéncia do modelo biomédico ao apostar em um
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modelo social em que ao individuo com deficiéncia sdo oferecidas oportunidades de se
reconhecer como parte da sociedade.

Contudo, na atual conjuntura, ainda é notério que a discussdo sobre esta tematica tem
sido tratada como secundaria. No contexto escolar, a problematizacdo de como “fazer” com
que estes estudantes aprendam e se comportem ‘“normalmente”, tem ganhado cada vez mais
forca. O preco disso tem sido préaticas pedagdgicas recheadas de técnicas, aquelas mesmas para
todos, métodos generalistas, que desconsideram a diferenca trazida pelo estudante e o enquadra
como 0 mesmo, ndo como 0 outro que tem peculiaridades a serem respeitadas e valorizadas
(Mantoan, 2015).

A Abordagem Centrada na Pessoa (ACP), referencial teérico que seré utilizado neste
trabalho, é uma corrente da psicologia humanista, criada pelo psiclogo norte-americano Carl
Rogers, em meados da década de 1940, a partir das suas experiéncias como psicologo clinico,
educador, facilitador de grupos de encontro e mediador de conflitos interraciais (Belém, 2000).
Para Amatuzzi (2012) esta abordagem ndo se restringe a psicologia clinica, pode ser aplicada
em quaisquer contextos onde tenham seres humanos se relacionando, ndo por via técnica, mas
com atitudes que facilitam o desenvolvimento da pessoa.

A partir dos anos 50, especificamente na obra Terapia Centrada no Cliente (1951),
Rogers propde o Ensino Centrado no Aluno, ou seja, a ramificagdo de sua teoria para o contexto
educacional. Este modelo educacional, traz severas criticas ao ensino tradicional, que p6e o
professor no lugar de expert e enxerga o aluno como deposito de contetdo (Rogers, 1951/1992,
1969/1978b, 1983/1985). Puente (1980), por sua vez, alcunha a nomenclatura Ensino Centrado
no Estudante. Ele traca uma linha histdrica, que possibilita o entendimento teorico, filoséfico e
de aplicacdo do método educacional rogeriano, a partir da investigacao da técnica do contrato

de estudo, que possui carater democratico e, por isso, provoca professor e alunado a delinear os
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requisitos necessarios acerca, principalmente, do curriculo, da metodologia de ensino utilizada
em sala de aula e do processo de avaliagéo.

Insfran e Lopes (2020), pensando em uma extensao do ensino centrado no aluno, a partir
da denominacdo Educagdo Centrada em Estudantes, extrapolam os muros da sala de aula
convencional e sugerem algumas aplica¢fes das concepgBes dos principios da educagdo em
Rogers para o ensino basico e superior, para atuacdo em psicologia escolar e na supervisao de
psicoterapeutas iniciantes.

Destaca-se que, apesar de ter fomentado discussdes e escrito sobre a educagéo e seus
fendmenos ao longo de sua carreira profissional, Rogers ndo apresentou de forma direta
propostas a respeito da educacdo inclusiva, o que abre margem para que seus estudiosos
explorem essa pratica. Assim, a relevancia dessa investigagdo estd no entendimento dessa
tematica como um paradigma relevante, pouco explorado pela literatura vigente e que se destaca
no contexto atual como praxis emergente no Brasil, que tem sido posta a prova por posturas
politicas conservadoras.

Além disso, é necessario convidar a psicologia para este debate, a medida que o Centro
de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP), que se ocupa em
produzir diretrizes técnicas para atuacdo do psicologo, visando a qualidade e ética em sua
atuacdo, levando em consideragdo aspectos sociopoliticos, enfatiza em seu eixo terceiro a
possibilidade de o psicologo da educacdo basica atuar na perspectiva inclusiva (Conselho
Federal de Psicologia, 2019).

Ademais, no intento de elaborar referéncia técnica de atencao a pessoa com deficiéncia
no cenério nacional, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) langou recente pesquisa sobre a
atuacdo dos profissionais da psicologia com esse publico (Conselho Federal de Psicologia,

2022). Esta conduta demonstra o interesse do CFP em afirmar o compromisso com a dignidade
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humana das classes menos favorecidas, a0 mesmo tempo, convoca a categoria a se atentar para
legitimacdo das pessoas com deficiéncias em suas atuagoes.

O interesse em pesquisar 0 tema aqui proposto, surgiu de muitas inquieta¢des ainda no
estdgio em psicologia e, posteriormente, de experiéncias profissionais em psicologia
educacional, orientado pelo viés tedrico da ACP, na atuagdo com educacéo inclusiva e especial,
ao afetar e ser afetado pela diferenca trazida pelos estudantes, compreendendo-os para além de
seus diagnosticos e construindo uma relacdo de pessoa para pessoa. Entdo, o desafio deste
trabalho é a busca por ampliar o limiar da teoria rogeriana em educagdo, na medida em que,
propde-se a revisdo de suas teses educacionais e suas possiveis implicacdes ao fenémeno da
educacéo inclusiva.

A partir do exposto e das inspiracGes que surgiram das leituras de artigos, livros e
capitulos de livros sobre Educacdo Inclusiva e sobre a Psicologia Humanista de Carl Rogers,
as interlocucgdes entre ambas, e, a0 mesmo tempo, percebendo a escassez de publica¢fes sobre
tal tematica, desponta a instigacdo para escrever este trabalho de cunho qualitativo.

A nomenclatura Psicologia Humanista de Carl Rogers é entendida como um termo que
congrega todos os trabalhos desenvolvidos por Rogers e pelos seus estudiosos e seguidores.
Desta forma, esta dissertacdo compde-se de trés capitulos, os quais seguem légicas (métodos)
diferentes: o primeiro parte de um entendimento tedrico e conceitual sobre o fendmeno da
educacdo nas obras rogerianas e tem como inspiracao a perspectiva historico-critica de pesquisa
epistemoldgica em psicologia (Castelo Branco & Barrocas, 2012), técnicas de leitura em
pesquisa bibliografica (Lima & Mioto) e a pesquisa conceitual em psicologia (Laurenti &
Lopes, 2016); o segundo capitulo, por sua vez, pretende sistematizar documentos bibliograficos
que arregimentam as politicas inclusivas no contexto nacional, inspirado em pesquisa
documental (Lemos, Galindo, Reis Junior, Moreira, & Borges 2015; Sa-Silva, Almeida, &

Guindani, 2009; Pimentel, 2001) e técnicas de leitura relacionadas aos procedimentos de
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pesquisa bibliografica (Lima & Mioto, 2007); o terceiro capitulo, finalmente, parte das
concepgdes tedricas acerca das teses educacionais de Rogers e dos documentos que discorrem
sobre a inclusdo em educacdo para elaborar um entendimento da Psicologia Humanista
Centrada na Pessoa para o campo da educagdo inclusiva, utilizando-se, novamente, de técnicas

de leitura de interpretacdo de texto (Lima & Mioto, 2007).

Problema de Pesquisa e Marco Tedrico

A educacdo inclusiva é um paradigma revolucionario, que advoga a necessidade de uma
educacdo de qualidade para todos em todos os niveis educacionais, ou seja, do ensino basico ao
superior. Nesta perspectiva, é dada a oportunidade de o estudante aprender dentro de um
ambiente que favoreca o seu desenvolvimento biopsicossocial, que considera suas
potencialidades e cria estratégias para ultrapassar as barreiras que dificultam o seu processo de
ensino-aprendizagem (Mantoan, 2015).

De acordo com Nuernberg (2020), o pressuposto desse paradigma € o de que todo ser
humano possui o direito a educacao, uma vez que, possui capacidade de aprender a sua maneira
e que a sociedade, representada muitas vezes pela escola, necessita abrir espaco para atender e
acolher as dificuldades presentes no processo de aprendizagem de cada estudante em seus
contextos educacionais.

Nessa empreitada, Mantoan (2012) reflete que o problema em que se centra a educacao
inclusiva ¢é o da diferenca, esta pode ser para incluir ou excluir. Na primeira, diferenca para
incluir, as caracteristicas de ordem fisica e comportamental de cada estudante séo
compreendidas como parte dele, mas que ndo o impedem de estar com o seu grupo em sala de
aula, pois é estimulado de acordo com suas habilidades. Ja na segunda, diferenca para excluir,
0s estudantes que fogem a normalidade, os considerados atipicos, sdo descartados, podendo e,

tdo somente, estarem em sala, 0 que ndo garante sua participacéo de forma asseverativa.
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Conforme Machado (2020), este caminho, ainda cheio de espinhos, no qual se move a
educacdo inclusiva, é inspirado em discursos da escola tradicional brasileira, ainda muito
tecnicista e conteudista. O sentido para transformacao desta realidade, segundo a autora, esta
nas atitudes de respeito e de valorizagdo dos estudantes em suas maltiplas diferencas por todos
aqueles que compdem a comunidade escolar, quebrando preconceitos, ao deixar de lado a
discriminacdo, a desigualdade e os discursos capacitistas.

No que tange a educacao e seus fendbmenos na Psicologia de Rogers, é possivel encontrar
discussdes pertinentes a este processo ja no livro Terapia Centrada no Cliente, publicado
originalmente em 1951, em que o autor reserva capitulo inteiro para trazer a tona ideias sobre
educacdo inspiradas na terapia centrada no cliente. Neste capitulo, o qual recebeu o titulo
Ensino Centrado no Aluno, é possivel observar o descontentamento do autor com a educacédo
centrada no professor e a postura de tentar redirecionar o processo educacional vigente que, a
seu ver, deve ter o aluno como centro de seu processo de ensino-aprendizagem:

Se, em vez de centrarmos todo 0 nosso interesse no professor — o0 que devo ensinar?

Como posso provar que ensinei isso? Como posso cobrir toda a matéria que devo

ensinar? -, focalizdssemos nosso interesse no aluno, as questdes e problemas seriam

diferentes (Rogers, 1951/1992, p. 445).

Exatamente uma década mais tarde, na classica obra Torna-se Pessoa (1961), Rogers
expande os horizontes conceituais e praticos do ensino centrado aluno ao escrever trés capitulos
em que reflete a tematica da educacédo. Primeiro, conforme reflexfes pessoais suas, em seguida,
enfatiza os principios da teoria centrada na pessoa para educacdo e seus fendmenos e,
posteriormente, descreve a experiéncia do seu método consoante a genuina experiencia de um
estudante e seus atravessamentos, ao vivenciar a atmosfera centrada na pessoa em sala de aula

(Rogers, 1961/2009a).
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Entretanto, a obra basilar que marca a passagem da teoria rogeriana para educacgdo é
Liberdade para aprender, pois extrapola o ambito da psicologia clinica e confirma que os
principios desta abordagem sdo aplicaveis em outros campos de atuacdo. Essa obra foi
originalmente publicada em 1969, posteriormente, em 1983, atualizada sob o titulo Liberdade
de aprender em nossa década. L4, Rogers (1969/1978b) admoesta a educacéo tradicional e
propde um modelo educacional pautado no potencial de crescimento do estudante. Considera
que a funcdo do professor é a de ser agente de facilitacdo da aprendizagem significativa deste,
criando um clima de liberdade pautado em autenticidade, apreco e empatia pelo aluno, para que
assim ele possa aprender, pois: “o unico homem que se educa € aquele que aprendeu como
aprender” (p. 110).

Este tipo de educacdo, segundo o autor, retira o professor do lugar de especialista, ao
passo que oferece ao aluno a liberdade de desenhar o seu processo de aprendizagem por meio
de sua propria experiéncia. Assim, o aluno desenvolve a sua prépria forma de aprender, que o
faz alcangar a aprendizagem significativa (1969/1978b). De acordo com Rogers, “o significado
¢ a sua esséncia” (Rogers, 1969/1978a, p. 21).

Mais adiante, em seu livro Sobre o poder pessoal, de 1977, em que ha a tentativa do em
destacar o viés politico de sua teoria centrada na pessoa, 0 autor insere o capitulo Abordagem
Centrada na Pessoa e o Oprimido (Rogers, 1977/2001). De acordo com Fonseca (1984), nesse
texto, mesmo que de forma acritica, Rogers aproxima seu pensamento ao de Paulo Freire,
educador brasileiro, mundialmente conhecido pelo seu método de alfabetizacdo aplicada ao
adulto.

Posteriormente, ainda reafirmando o carater politico de sua teoria da educacdo, Rogers
escreveu o capitulo Para Além do divisor de aguas: onde agora?, em Um jeito de Ser,
manuscrito de 1980. L4 o autor destaca as diferencas do ensino tradicional norte-americano e

sua perspectiva inovadora em educagdo, que “ndo se trata de simplesmente melhorar o ensino
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convencional. Mais que isso, envolve uma transformacdo radical na politica educacional”
(Rogers, 1980/2014, p. 100).

No que concerne ao objeto de estudo deste trabalho, que é o didlogo entre a ACP e 0
campo da Educacdo Inclusiva, Rogers ndo fez mencédo direta & problemética da inclusdo em
educagdo em suas obras clinicas e educacionais, embora tenha investido tempo consideravel
para escrever sobre processos educacionais e propor sua visdo educacional como inovadora.

Observa-se, ainda que passados mais de 30 anos da morte de Rogers, poucos teoricos
pos-rogerianos tém se preocupado em dar énfase ao paradigma da Educacdo Inclusiva, o que
abre espaco ndo somente para tapar uma lacuna tedrico-pratica encontrada na abordagem, mas,
sobretudo, em desenvolver estudos que inspirem praticas que consideram o individuo deficiente
como pessoa capaz de aprender e crescer, se Ihe forem oferecidos espacgos formativos em que
possam desenvolver aprendizagens significativas.

Basicamente, em uma busca ativa no Google Scholar, e nas plataformas Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) - via descritores Carl Rogers, Terapia Centrada no Cliente,
Abordagem Centrada na Pessoa cruzados com Educacédo, Educacdo Inclusiva e Aprendizagem
- e Periodicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC) - via descritores Carl Rogers, Teoria
Rogeriana, Abordagem Centrada na Pessoa, Terapia Centrada no Cliente, cruzados com
Educacéo e Aprendizagem, no campo de todos os indices -, somente foram encontrados duas
referéncias textuais que desenvolvem um pensamento sobre as implica¢cdes da ACP & Educacéao
Inclusiva (Amatto & Alves, 2016; Antonio, 2020).

Amatto e Alves (2016), por exemplo, aludem a possibilidade de discutir praticas
inclusivas na ACP a partir do conceito de aprendizagem significativa de Rogers, em que a
aprendizagem é autodirigida, ou seja, 0s estudantes tém liberdade de experienciar um processo
de aprendizagem que leve em consideracao seu saber e que, de forma transversal, possam ter a

figura do professor como facilitador.
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Antonio (2020) compreende que educacdo inclusiva e ACP sdo dois paradigmas que se
aproximam, se tocam e se conectam. A autora propde a nomenclatura Inclusdo Centrada na
Pessoa & modalidade de intervencao utilizada pelos profissionais da abordagem que se dedicam
ao trabalho com incluséo, uma vez que, para ela a pessoa com deficiéncia deve ser o centro de
Seu processo, seja na educacao, seja em quaisquer ambitos.

Em epitome, os estudos mencionados ndo ultrapassam a barreira tedrica, mas propdem
que o psicologo humanista centrado na pessoa se utilize de seus principios tedricos no fazer da
inclusdo. Ademais, defendem que a atuacdo destes profissionais necessita ser orientada pela
crenca no potencial humano e pelas atitudes facilitadoras descritas por Rogers e sua aplicacédo
para 0 contexto educativo e inclusivo emergente. Logo, este estudo propde um adensamento
tedrico que possibilite (re) pensar as teses educacionais de Rogers a luz do campo da Educacéo

Inclusiva no Brasil.

Pergunta de Partida e Hipotese

Conforme as problematizacGes elencadas nos topicos anteriores, partimos da seguinte
pergunta de partida: Como se pode repensar as ideias educacionais de Carl Rogers a luz do
campo da Educacédo Inclusiva no Brasil?

Como hipoétese norteadora, pressupde-se que é possivel estabelecer um dialogo entre as
teses educacionais de Carl Rogers e o campo da Educacdo Inclusiva, de modo a elaborar

ponderacdes tedricas e criticas.

Objetivos

Objetivo Geral

Analisar teorica e criticamente o fenémeno da educacdo inclusiva a luz da Psicologia

Humanista de Carl Rogers.
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Obijetivos Especificos

v/ Sintetizar as teses educacionais elucidadas por Rogers ao longo de suas obras;

v Sistematizar os documentos bibliograficos que arregimentam as politicas inclusivas no
contexto brasileiro;

v Interpretar as teses educacionais rogerianas sintetizadas com base nos documentos

analisados.

CAPITULO 1

O pensamento rogeriano em suas teses educacionais: analise historica e conceitual

Carl Rogers (1902-1987), psicélogo norte-americano, criador da Abordagem Centrada
na Pessoa (ACP), ao longo de sua trajetdria de pesquisador e de suas experiéncias profissionais
desenvolveu uma variedade de servicos e proposi¢des interventivas relevantes, cujo impacto
pode ser percebido, sobretudo, no aconselhamento n&o-diretivo (Rogers, 1942/1987), na
psicoterapia individual (Rogers, 1951/1992), na educacdo (Rogers, 1969/1978a, 1983/1985),
nas propostas grupais (Rogers, 1970/2009a) e nas relagdes interpessoais (Rogers, 2014/1980).

No tocante a Educacdo, desde a sua formacéao, Rogers esteve imbricado por fenémenos
educacionais. O psicologo se doutorou em Psicologia Clinica e Educacional, em 1928, no
Teachers College da Universidade de Columbia, sob orientacdo de Leta Hollingworth,
psicologa que conduzia pesquisas de reajustamento com criangas nas esferas clinica e
educacional. Nesta mesma instituicdo de ensino, predominavam ideias funcionalistas do
psicologo e filosofo pragmatista da educacao John Dewey (Castelo Branco, 2019).

Embora evidencie que a originalidade do seu método educacional se sustente em

experiéncias proprias, ao apresentar as primeiras concepc¢des acerca da educacdo e da
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aprendizagem, ainda sob o viés da terapia centrada no cliente, Rogers (1951/1992) destaca as
importantes influéncias das ideias de Dewey e William Kilpatrick, outro educador de orientacéo
pragmatista. Em entrevista a Richard Evans (1979), Rogers refor¢ca que embora ndo tenha tido
contato direto com Dewey, durante a sua formacdo em psicologia, tornou-se intimo de suas
ideias atraves de seu professor, Kilpatrick, que foi discipulo deste ilustre filésofo da educacédo
no Teachers College da Universidade de Columbia.

Além da inspiracdo desses dois notéveis filosofos da educacdo norte-americana, é
possivel apreender durante a leitura dos principais opusculos em que Rogers faz alusdo a
temaética da educacdo e da aprendizagem, a inspiracdo de autores como Cantor, Kelley, Snygg
e Combs, na medida em que, apresenta pesquisas realizadas por eles e seus resultados
satisfatorios para pratica de professores em sala de aula (Rogers, 1951/1992, 1969/1978a,
1983/1985).

No seu curso de doutoramento, a proposta investigativa e interventiva de sua pesquisa
estava vinculada ao tratamento de criancas classificadas como desajustadas ao ambiente. Dessa
experiéncia, elaborou o que ficou conhecido como inventario traco-fator, instrumento que
objetivava analisar os niveis de ajustamento e desajustamento de personalidade das criancas
consideradas problematicas (Castelo Branco & Cirino, 2016). Como consequéncia, em 1928,
Rogers ocupou a fungéo de diretor da clinica de Rochester Society for the Prevention of Cruelty
to Children, onde trabalhou como “psicélogo clinico, conselheiro educacional e de questdes
familiares, por doze anos, com criangas consideradas desajustadas e desadaptadas™ (Castelo
Branco, 2019, p. 45). A partir dessa experiéncia, organizou a obra O tratamento clinico da
crianca-problema (Rogers, 1939/1978b).

Em decorréncia do trabalho realizado com as criangas-problema e da publicac¢éo do
seu primeiro livro, Rogers recebeu o convite, em 1942, para ser professor na Universidade de

Ohio, instituicdo de ensino em que teve oportunidade de trabalhar com formacao de psicélogos
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no &mbito do aconselhamento ndo-diretivo, pratica que fazia fronteira entre as esferas da
Psicologia Clinica e da Educacio (Rogers, 1961/2009b). E importante salientar que & época de
Rogers, a prética da psicoterapia era exercida exclusivamente por médicos de formacéo
psicanalitica, restando aos psicdlogos clinicos a funcdo de conselheiros, atividade exercida
também por orientadores educacionais (Forghieri, 2007).

Ap0s sua estadia na Universidade de Wisconsin (1957-1963), local em que direcionou
pesquisas com pessoas hospitalizadas diagnosticadas com esquizofrenia, Rogers anuncia sua
aposentadoria da vida universitaria, em 1963, afasta-se das questdes concernentes ao campo da
psicoterapia individual e focaliza seu interesse em estudar e desenvolver préticas educacionais
e grupais (Evans, 1979). Em virtude disso, ele dedicou duas obras completas a tematica dos
fendmenos educacionais, a saber, Liberdade para aprender (1969/1978a) e Liberdade de
aprender em nossa década (1983/1985), e continuou divulgando seu entendimento sobre a
poténcia da educacdo por meio de aproximacdes politicas e de vieses democréaticos (Rogers,
1977/2001; Rogers & Rosenberg, 1977; Rogers, 1980/2014), consagrando o seu método de
educacdo centrado no aluno atraves de experiéncias e pesquisas suas e de colaboradores. Entéo,
indica-se o interesse de Rogers sobre o fendmeno educacional ao longo de toda sua obra, visto
que, este fenbmeno esteve presente desde sua formacdo académica a sua pratica clinica e
educacional.

Diante desse panorama, este capitulo propde revisitar as teses rogerianas sobre a
educacdo desde os seus trabalhos clinicos até os trabalhos educacionais, tendo como inspiragdo
elementos da perspectiva historico-critica de pesquisa epistemoldgica em psicologia (Castelo
Branco & Barrocas, 2012) atrelada aos aportes da pesquisa conceitual em psicologia de Laurenti
e Lopes (2016) e algumas técnicas de pesquisa bibliografica apontadas por Lima e Mioto

(2007).
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Método

Este estudo se utiliza de elementos do método histérico-critico (Castelo Branco &
Barrocas, 2012; Castelo Branco, 2019). Utilizar a perspectiva historico-critica para lancar luz a
fendmenos oriundos da psicologia ou, até mesmo, de outras areas do conhecimento, nesse caso,
os fenbmenos educacionais, é apontar um fieri, que pode ser conceitualizado como devir, ou
seja, um fio condutor que faz ligagcBes necessarias para o entendimento e o0 avango de uma
ciéncia em constante movimento de recriacdo. Nesse entendimento, elencamos a educagéo no
desenvolvimento do pensamento rogeriano como fio condutor (fieri) que norteia 0 andamento
desta pesquisa. A inspiracdo, nessa perspectiva metodoldgica, nos permite adotar uma postura
epistemoldgica cientifica e internalista a Rogers pela releitura de suas obras em ordem
cronoldgica de modo a apreender como esse fieri serviu para a construgdo e o desenvolvimento
da sua teoria e pratica em educacao.

Neste movimento, é importante considerar, ainda, que "(...) nenhum conhecimento se
desenvolve internamente por si proprio, dado que este estd relacionado e engendrado por
acontecimentos contextuais que o possibilitam em espirito cientifico da época (Zeitgeist)"
(Castelo Branco & Barrocas, 2012, p. 43). Para tanto, a organizacdo do material bibliografico
segue a légica de Lima e Mioto (2007) em entrelaco com a pesquisa conceitual em psicologia
de Laurenti e Lopes (2016). De acordo com Lima e Mioto (2007) este tipo de procedimento
metodoldgico em pesquisa, busca oferecer um arranjo ordenado de informagdes, que atendem
ao objeto a ser estudado e, assim, pode aproximar o pesquisador da sua pesquisa. Laurenti e
Lopes (2016, p. 47), por seu entendimento, revelam que:

(...) o objeto de estudo de pesquisas conceituais em psicologia é a teoria psicoldgica ou,

mais especificamente, o texto psicoldgico; e o principal objetivo desse tipo de pesquisa

é esclarecer os conceitos que compdem esse texto. O processo de esclarecimento do

significado do texto pode ser denominado interpretacdo. Se isso for assim, entdo, o
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objetivo de uma pesquisa conceitual em psicologia seria propor uma interpretacdo do

texto psicologico.

A partir do exposto, foi possivel subdividir a apreensao do material bibliografico desta
pesquisa em 3 passos, que seguem a seguinte ordem:

Passo 1 - Inspirado em Laurenti e Lopes (2016, p. 53), a primeira etapa consistiu na
selecdo dos textos a serem utilizados no decorrer do estudo, na tentativa de apreender as ideias
originais do autor de que se trata, Carl Rogers. Destarte, empregou-se a técnica de leitura de
reconhecimento atraves da leitura rapida e da consulta em biblioteca pessoal das obras do autor
aludido, para localizar as que fazem alusdo ao tema da educacdo, em conciliacdo com a técnica
de leitura exploratoria (Lima & Mioto, 2007), que permitiu o levantamento de informacdes
sobre o tema em estudo por meio do manejo das obras de Rogers e a exploracdo de seus
sumarios, a saber: Rogers, 1939/1978b, 1942/1987, 1946/2000, 1951/1992, Rogers e Kinget
1959/1977a, Rogers, 1961/2009b, Rogers e Kinget, 1962/1977b, Rogers e Stevens, 1967/1977,
Coulson e Rogers, 1968/1973, Rogers, 1969/1978a, 1970/2009a, 1972/1974, 1977/2001,
Rogers e Rosenberg, 1977, Rogers, 1980/2014, 1983/1985.

Passo 2 - Em seguida, na mesma postura de Lima e Mioto (2007), optamos por
selecionar somente as obras em que Rogers trata dos fendmenos educacionais (representadas
na Tabela 1) de acordo com as fases de seu pensamento, conforme a ldgica criada por Castelo
Branco (2019). Este prop6e uma inteligibilidade para as fases do pensamento rogeriano, a qual
apresenta a partir da seguinte subdivisdo: fase do Aconselhamento nédo-diretivo (1928-1945);
fase Terapia Centrada no Cliente (1945-1964); fase da Transi¢do entre Terapia Centrada no
Cliente e Abordagem Centrada na Pessoa (1964-1977); e a fase da Abordagem Centrada na

Pessoa (1977-1987). Em seguida, apresenta-se a distribuicdo dos textos nas mencionadas fases.
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Tabela 1 - Obras em que ha alusédo de Rogers a educacao e seus fendbmenos correlatos

Fase

Obra

Capitulo

Topico do capitulo

Aconselhamento néo-
diretivo (1928-1945)

O Tratamento Clinico
da Crianga-Problema
(1939)

Cap. 8 — O papel da
escola na mudanca do
comportamento

Psicoterapia e Consulta
Psicoldgica (1942)

Cap.9 — Algumas
questdes praticas

A consulta psicolégica
centrada no cliente tem
qualquer aplicagdo em
dominios como a
orientacdo profissional
e pedagdgica?

Terapia Centrada no
Cliente (1945-1964)

Manual de Counselling
(1946)

Cap. 7 - O counseling
educativo e vocacional

Terapia Centrada no
Cliente (1951)

Cap. 9 — O ensino
centrado no aluno

Psicoterapia e Relagdes
Humanas vol. 1 (1959)

Cap. 11 — As relagdes
humanas

Teoria da educagédo e
da aprendizagem

Tornar-se Pessoa
(1961)

Cap. 13 - Reflexdes
pessoais sobre ensino e
aprendizagem
Cap. 14-A
Aprendizagem
significativa: na terapia e
na educagéo
Cap. 15 -0 ensino
centrado no aluno
conforme experienciado
por um participante

Transi¢do entre Terapia
Centrada no Cliente e
Abordagem Centrada na
Pessoa (1964-1977)

De Pessoa para Pessoa:
O Problema de ser
Humano (1967)

Cap. 3 - Aprender a ser
livre

Liberdade para

Toda a obra € destinada a

Aprender (1969) educacdo
Grupos de Encontro Cap. 8 — campos de Institui¢des de
(1970) aplicacdo educacdo
Cap. 6 — A politica da
educacao
A Pessoa como Centro Cap. 7 - Pode a )

(1977)

aprendizagem abranger
ideias e sentimentos?

Abordagem Centrada na
Pessoa (1977-1987)

Sobre o Poder Pessoal

Cap. 4 — Poder ou
pessoas: duas tendéncias
em educacéo

(2977) Cap. 6 — Abordagem -
centrada na pessoa e 0
oprimido
Cap.6 - Para além do
Um Jeito de Ser (1980) divisor de &guas: onde -

agora?

Liberdade de Aprender
em nossa década
(1983)

Toda a obra é destinada a
educacdo

Fonte: elaboragdo propria.
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Passo 3 - Neste ponto, utilizamos da técnica de leitura seletiva (Mioto & Lima, 2007)
a qual propde apurar de maneira mais especifica as informagdes pertinentes ao objetivo da
pesquisa em conjunto com o Procedimento de Interpretacdo Conceitual de Texto (PICT), que
se constitui “(...) uma maneira de construir interpretacdes e, portanto, produzir material
pertinente ao desenvolvimento de pesquisas de natureza conceitual” (Laurenti & Lopes, 2016,

p. 55). Esta etapa subdivide-se em quatro movimentos, expostos nas proximas consideracdes.

3. 1 - Levantamento dos principais conceitos do texto

O primeiro movimento é o de grifar, enumerar e definir os conceitos mais relevantes
que se sobressaem nos textos, mantendo o cuidado em elucidar os conceitos de acordo com o
proprio manuscrito em questdo, na tentativa de ser auténtico as ideias trazidas pelo autor, ou
seja, nessa etapa é necessario pensar com ele, ndo a partir dele.

Seguindo este entendimento, na sequéncia, apresentamos as ideias e trechos em que
Rogers alude a educacdo e seus fendmenos em suas obras. Deste modo, demarca-se que foi
operacionalizado durante a leitura algumas categorias centrais, que sintetizam as principais

teses em destaque.

3.1.1- O Tratamento Clinico da Crianca-Problema (1939)

A eficacia da escola no tratamento: “A escola ndo pode, sozinha, superar sérias
condi¢des domeésticas, nem pode contrabalancar por completo uma vizinhanca prejudicial, mas
0 peso de suas influéncias, particularmente se o tratamento escolar fizer parte de um plano bem

feito de tratamento global, ¢ muitas vezes crucial” (Rogers, 1939/1978b, p. 205).
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Confianga no potencial da crianca ': “Em quase toda crianga, 0 professor observador
e compreensivo é capaz de encontrar algum dom, talento ou interesse que ela possa desenvolver
na escola, com algum proveito e muita satisfacdo” (Rogers, 1939/1978b, p. 208).

Atitudes terapéuticas do professor: “o professor precisa sentir realmente que todas as
criancas tém necessidade de sair-se bem, assim como ele proprio também tem”. Se tiver essa
atitude, rapidamente encontrarad oportunidade de dar a cada crianga o merecimento pelos feitos,
seja pela nota no boletim, algumas poucas palavras de elogio, ou aprovagéo do grupo (Rogers,
1939/1978b, p. 209).

Funcao da escola: “uma das fungdes normais da escola é socializar a crianca, ensinar-
Ihe, por meio dos varios contatos da vida em grupo, os métodos de reagir que lhe possibilitardo
viver satisfatoriamente com iguais” (Rogers, 1939/1978b, p. 214).

Aceitacdo da autoridade: “a ajuda da escola ¢ particularmente necessaria com a crianga
que, por indulgéncia exagerada ou negligéncia, ou por outros fatores, nunca aprendeu os limites
sociais, e também com a crianga cuja rebeldia contra a autoridade inadequada em casa €

transferida para toda autoridade na escola” (Rogers, 1939/1978b, p. 216).

3. 1. 2 - Psicoterapia e Consulta Psicologica (1942)

Consulta psicologica na orientacdo profissional: “a consulta psicologica esta
especialmente indicada como se indicou anteriormente, aos individuos que tém conflitos, que
estdo mal adaptados, que lutam consigo proprios ou com o0 meio. Um tipo de terapia centrada
no cliente tem muito para oferecer ao individuo inseguro quanto a sua orientagdo profissional
ou, escolarmente, inadaptado ou cujos conflitos pessoais resultam de um fracasso profissional

ou escolar (Rogers, 1942/1987, p. 211).

! para fim de organizacéo do texto, destaca-se que algumas teses que se repetem em diferentes obras, mas que
contém basicamente 0 mesmo sentido, estdo enumeradas em ordem crescente.
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Liberdade de escolha na orientacdo profissional: “além deste tipo de aplicagdo, os
principios delineados nesta obra, sobre as vias através das quais o individuo se torna mais
independente e escolhe com mais maturidade, tém profundas implicacdes em qualquer trabalho
que se intitule de orientagéo, implicando, por isso, a orientacdo do menos apto pelo mais apto”
(Rogers, 1942/1987, p. 211).

Critica a ndo liberdade de escolha na orientacdo profissional: “é perfeitamente
possivel que grande parte do nosso trabalho de orientacdo se baseie em principios e técnicas

que ndo estimulem o desenvolvimento psicoldgico independente” (Rogers, 1942/87, p. 211/2).

3. 1. 3- Manual de Counselling (1946)

Counselling educativo e vocacional: “para o counsellor ndo-diretivo as dificuldades
educativas e vocacionais sdo problemas pessoais” (Rogers & Wallen, 1946/2000, p. 89).

Relacao professor e aluno 1: “as escolas estdo para comecar a ter em conta o facto de
gue a natureza das relacdes interpessoais entre professor e alunos — e entre os préprios alunos
— geralmente é mais importante do que a técnica 0 método de ensino ou 0s manuais escolares,
em determinar aquilo que o aluno aprende (Rogers & Wallen, 1946/2000, p. 93).

Objetivo do Counselling vocacional e educativo: “em orientacdo vocacional,
certamente o objetivo ndo é apenas levar o cliente até o emprego. Em orientacdo educativa o
objetivo ndo é s6 determinar o curso que o estudante devera seguir. Como em todo Counselling,
a justificacdo para ter uma sessao é que ela conduz o cliente a uma defini¢do mais clara de quem
€ e 0 que procura, isto é, da ao cliente um maior controle sobre as suas proprias a¢des no futuro
(Rogers & Wallen, 1946/2000, p. 93).

Uso do Counselling na orientagdo vocacional e educativa: “entdo, o principal valor
adicional de usar o counselling ndo-directivo na orientagdo vocacional e educativa é o

desenvolvimento da capacidade do counsellor em determinar quando é que 0 uso de testes e
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outras fontes de informagdes constituem um instrumento legitimo e util e quando, por outro
lado, tal resultaria num tratamento superficial de sintomas, deixando por resolver dificuldades

pessoais basicas (Rogers & Wallen, 1946/2000, p. 103).

3. 1. 4 - Terapia Centrada no Cliente (1951)

Meta da educacéo centrada no aluno: “se a meta da educagéo ¢ fornecer técnicos bem
informados, que aceitem docilmente todas as ordens da autoridade constituida, sem
questionamentos, entdo, 0 método aqui descrito € altamente inadequado, sendo relevante apenas
para o tipo de meta genericamente descrita como democratica” (Rogers, 1951/1992, p. 442).
“Isto parece significar que a meta da educagdo democratica ¢ ajudar os alunos a tornarem-se
individuos” (Rogers, 1951/1992, p. 443). “(...) é uma tentativa de encontrar tentativa de
encontrar um método que possa alcancar a meta que designamos democratica” (Rogers,
1951/1992, p. 444).

Facilitagdo da aprendizagem: “ndo podemos ensinar alguém diretamente; s6 podemos
facilitar seu aprendizado” (Rogers, 1951/1992, p. 444).

Objetivo da educacéo centrada no estudante: “Aqui, mais do que em qualquer outro
ponto, fica evidente a natureza revolucionaria de uma abordagem centrada no aluno para a
educacgéo. Se, em vez de centrarmos todo nosso interesse no professor — O que devo ensinar?
Como posso provar que ensinei isso? Como posso cobrir toda a matéria que devo ensinar? —
focassemos nosso interesse no aluno, as questdes e problemas seriam diferentes” (Rogers,
1951/1992, p. 445).

Aprendizagem significativa: “(...) a aprendizagem, particularmente quando
significativa, é com frequéncia uma coisa ameacadora. Ha ocasides em que o novo material de

educacdo é percebido imediatamente como algo que contribui para o aperfeicoamento do self,
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mas em muitos outros casos 0 novo material ameaga o self ou, mais exatamente, algum valor
com o qual o self esta identificado” (Rogers, 1951/1992, p. 446).

Limites institucionais e pessoais: “o principio essencial talvez seja o seguinte: dentro
das limitagdes impostas pelas circunstancias e pela autoridade, ou impostas pelo instrutor por
serem necessarias a seu proprio conforto psicologico, cria-se uma atmosfera de permissividade,
aceitacéo e confianga na reponsabilidade do aluno” (Rogers, 1951/1992, p. 453-454).

Confianca no aluno: “pode-se confiar em seu crescimento, desde que se propicie a ele
a atmosfera adequada” (Rogers, 1951/1992, p. 486).

Professor centrado no aluno: “ele cria uma atmosfera de sala de aula que respeita a
integridade do aluno, que aceita todas as metas, opinides e atitudes como expressdes legitimas
da estrutura de referéncia interna do aluno naquele momento. Aceita 0s sentimentos e as atitudes
emocionalizadas que envolvem qualquer experiéncia educacional o de grupo (Rogers,

1951/1992, p. 486).

3. 1. 5 - Psicoterapia e Relagdes Humanas -Volume 1 (1959)

Teoria da educacdo e da aprendizagem: “na medida em que a educacdo compreende
aprendizagem suscetiveis de exercer uma influéncia profunda sobre o comportamento e a
personalidade, ela pressupde a presenca das condi¢des descritas com relacdo a terapia (I, A) e
ao desenvolvimento de uma relagéo positiva (IV, D). Tais aprendizagens conduzem, entre
outras coisas, a percepcdes mais realistas, mais corretas e mais diferenciadas (I, C1 e 2). Por
sua vez tais percepces ddo lugar a uma forma de comportamento mais realista e mais
responsavel (I, C3, 10, 15)” (Rogers & Kinget, 1959/1977a, p. 221).

CondicGes do processo na educagdo (I, A): “contato; desacordo interno,

vulnerabilidade ou angustia; acordo interno; experiéncia positiva incondicional; compreensdo
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empatica; que o cliente perceba — mesmo que numa por¢cdo minima — a consideragdo positiva
incondicional ¢ a compreensdo empatica “(Rogers & Kinget, 1959/1977a, p. 182).

Desenvolvimento de uma relacéo positiva em educacgéo (IV, D): “1. Um individuo Y
consinta em entrar em contato e em comunicagdo com outro individuo X; 2. O individuo X
deseje estar em contato e em comunicagdo com Y; 3. Exista em X um grau elevado de acordo
entre 0s trés seguintes elementos: a) sua experiéncia do objeto de comunicacdo; b) sua
representacdo consciente desta experiéncia, em particular, sua representacdo da relacdo entre
experiéncia e sua nogdo de si mesmo; c¢) a expressdo desta experiéncia” (Rogers & Kinget,
1959/1977a, p. 217-218).

A aprendizagem conduz percepcdes realistas e diferenciadas (I, C1 e 2): “1. o cliente
evolui para um estado de acordo interno mais completo, e mais aberto a sua experiéncia e é
menos defensivo; 2. Suas percepgdes sao mais realistas, mais diferenciadas e mais objetivas”
(Rogers & Kinget, 1959/1977a, p. 189).

Aprendizagem desenvolve comportamento mais autdbnomo, responsavel e flexivel (I, C3,
10, 15): “3. Torna-se cada vez mais capaz de resolver seus problemas; 10. o individuo se
percebe, cada vez mais, como centro de avaliacdo: a) em decorréncia de C9 e C10, o individuo
sente uma confianga crescente com relacéo a si mesmo e se sente mais capaz de se encarregar
da direcdo de sua vida; b) em consequéncia de C1 e C2, seus valores se baseiam sobre um
processo de avalia¢do organismica; 15. Em consequéncia de C1, C2 e C3, o individuo se revela
como um ser criador, mais flexivel, mais capaz de se adaptar a condic@es, a problemas novos —
um ser que exprime mais plenamente seus proprios fins e valores” (Rogers & Kinget,

1959/1977a, p. 189-190).

3.1.6 - Tornar-se Pessoa (1961)



39

Aprendizagem autodescoberta: “sinto que o Unico aprendizado que influéncia
significamente o comportamento é o aprendizado autodescoberto, auto-apropriado” (Rogers,
1961/2009, p. 318).

Ensinar 1: “(...) segundo minha experiéncia, ndo posso ensinar a outra pessoa a maneira
de ensinar. Trata-se de uma tentativa que é, para mim, em longo prazo, vao. [...] Creio que
aquilo que se pode ensinar a outra pessoa ndo tem grandes consequéncias, com pouca ou
nenhuma influéncia significativa sobre o comportamento” (Rogers, 1961/2009, p. 318).

“Quando tento ensinar, como faco as vezes, fico consternado pelos resultados, que me
parecem praticamente inconsequentes, porque, por vezes, 0 ensino parece ser bem-sucedido.
Quando isso acontece, verifico que os resultados sdo prejudiciais, parecem levar o individuo a
desconfiar da sua propria experiéncia e isso destr6i uma aquisi¢do de conhecimentos que seja
significativa. Por isso, sinto que os resultados do ensino ou ndo tém importancia ou sdo
perniciosos” (Rogers, 1961/2009, p. 319).

Aprender em relagdo 2: “sinto que é extremamente compensador aprender, em grupo,
nas relagdes com outra pessoa, como na terapia, ou por mim mesmo” (Rogers, 1961/2009, p.
319).

Aprendizagem significativa 2: “(...) por aprendizagem significativa entendo aquela que
provoca uma modificacdo, quer seja no comportamento do individuo, na orientacdo da acédo
futura que escolhe ou nas suas atitudes e na sua personalidade. E uma aprendizagem penetrante,
gue néo se limita a um aumento de conhecimentos, mas que penetra profundamente todas as
parcelas da sua existéncia” (Rogers, 1961/2009, p. 322).

Reponsabilidade da educacgdo: “(...) a primeira implicagdo no dominio da educagéo
poderia ser a de permitir ao aluno, seja em que nivel do ensino for, estabelecer um real contato
com os problemas importantes da sua existéncia, de modo a distinguir os problemas e as

questbes que pretende resolver” (Rogers, 1961/2009, p. 330).
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Atribuicao do professor: “(...) a tarefa do professor fosse criar um clima nas aulas que
facilitasse a ocorréncia de uma aprendizagem significativa” (Rogers, 1961/2009, p. 330).

Autenticidade do professor: “a aprendizagem pode ser facilitada, segundo parece, se o
professor for congruente. Isso implica que o professor seja a pessoa que é e que tenha uma
consciéncia plena das atitudes que assume” (Rogers, 1961/2009, p. 331).

Consideragao Positiva Incondicional e empatia do professor: “outra consequéncia para
o professor é que a aprendizagem significativa é possivel se o professor for capaz de aceitar o
aluno tal como ele é e de compreender os sentimentos que ele manifesta. (...) o professor que é
capaz de uma aceitagéo calorosa, que pode ter uma consideracédo positiva incondicional e entrar
numa relacdo de empatia com as rea¢Oes de medo, de expectativa e de desanimo que estéo
presentes quando se enfrenta uma nova matéria, tera feito muitissimo para estabelecer as
condigdes da aprendizagem” (Rogers, 1961/2009, p. 331-332).

Confianca no estudante 3: (..) o professor confia basicamente na tendéncia
autorrealizadora de seus alunos” (Rogers, 1961/2009, p. 334).

Liberdade de escolha do estudante: “devia-se deixar o estudante livre para escolher,
COmo pessoa que se respeita e que se motiva a si mesma, se deseja fazer um esforco para
alcancar esses bilhetes de entrada. Evitar-se-ia assim obriga-lo ao conformismo, a sacrificar sua
criatividade e a levar a sua vida em termos dos padrdes alheios” (Rogers, 1961/2009, p. 336).

Estudante como centro: “uma outra questdao € saber que podemos permitir que o
conhecimento se organize no e pelo individuo, em vez de ser organizado para o individuo
(Rogers, 1961/2009, p. 338).

Critica a educacgéo tradicional: “uma outra questdo ¢ saber se queremos nos opor a
corrente violenta que procura fazer da educacdo um treino para o conhecimento meramente

fatual (Rogers, 1961/2009, p. 339).
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Importancia do método educacional centrado no aluno 2: “acredito que o ensino ndo-
diretivo tenha implicacGes profundas que, mesmo aqueles que aceitam este ponto de vista, ndo
podem no momento vislumbrar plenamente. Sua importancia, creio, vai além da sala de aula e
se estende a toda area onde 0s seres humanos se comunicam e procuram Viver uns com 0s

outros” (Rogers, 1961/2009, p. 357).

3. 1. 7 - De Pessoa para Pessoa: O Problema de Ser Humano (1967)

Aprender a ser livre na educacao: “(...) talvez aqui tenhamos o nucleo essencial de um
processo pelo qual poderiamos favorecer a criacdo, atraves de nosso sistema educacional, de
pessoas que serdo adaptativas e criadoras, capazes de fazer escolhas responsaveis, abertas a
mudancas caleidoscopicas em seu mundo, cidaddo valioso de um universo que se expande
extraordinariamente. Pelo menos, parece possivel que, em nossas escolas, tanto profissionais
quanto universitarias, os individuos possam aprender a ser livres” (Rogers, 1967/1977, p. 64).

A educacdo comum néo é libertaria: “digo isto reconhecendo integralmente que a
tendéncia atual na educacdo é afastar-se da liberdade. Hoje, existem enormes pressdes —
culturais e politicas — para o conformismo, a docilidade e a rigidez” (Rogers, 1967/1977, p. 64).

Finalidades do ensino centralizado no aluno 3: “o objetivo... € ajudar os estudantes para
que se tornem individuos capazes de ter acfes espontaneas e sejam responsaveis por essas
acoes; sejam capazes de escolha inteligentes e auto-orientacdo; sejam capazes de aprendizagem
critica, de avaliar as contribui¢des dadas a outros; que adquiram conhecimento importante para
a solucdo de problemas; que, o que é ainda mais importante, sejam capazes de adaptacdo
flexivel e inteligente as novas situacBes problematicas; que interiorizem uma forma adaptativa
de enfrentar os problemas, empregando livre e criativamente toda a experiéncia adequada;

sejam capazes de cooperar efetivamente com outros nessas diferentes atividades; que
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trabalhem, néo para a aprovagdo dos outros, mas em funcdo de suas intengdes socializadas
(Rogers, 1967/1977, p. 66).

Aprendizagem através de problema: “assim, parece bem claro que, para a aprendizagem
do tipo aqui discutido, é necessario que o aluno, em qualquer nivel, enfrente problemas que
tenham sentido e sejam importantes para ele” (Rogers, 1967/1977, p. 67).

Confianca no estudante 4: ““(...) fica claro que uma das condic¢des para que o professor
facilite esse tipo de aprendizagem é uma profunda confian¢a no organismo humano (...)
portanto, é evidente que o tipo de aprendizagem que estou discutindo sé € possivel para um
professor que confie no homem” (Rogers, 1967/1977, p. 68).

Autenticidade do professor 2: “portanto, € uma pessoa para seus alunos, ndo uma
encarnacdo andnima de uma exigéncia curricular, ndo um tubo estéril através do qual o
conhecimento passa de uma geragao para outra” (Rogers, 1967/1977, p. 68).

Consideragao Positiva Incondicional do professor 2: “o professor considera o estudante
como valioso, e essa avaliacdo abrange todos os aspectos do individuo. Esse professor pode
aceitar integralmente o medo e a hesitacdo do estudante diante de um novo problema, bem como
a sua alegria na realiza¢do” (Rogers, 1967/1977, p. 68).

Empatia do professor 2: “um outro elemento na atitude do professor ¢ sua capacidade
para compreender interiormente as reaces do aluno, uma consciéncia empatica da maneira pela
qual o aluno vé o processo de educagdo e aprendizagem” (Rogers, 1967/1977, p. 69).

Atribuicdo do professor 2: “(...) o professor concentra-se na criagdo de um clima
propicio e na apresentacdo de recursos. Pode também ajudar a colocar os alunos em contato
com os problemas significativas. Mas ndo da tarefa. Nao determina leituras” (Rogers,

1967/1977, p. 70).

3. 1. 8 - Liberdade para aprender (1969)
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Critica a educacao tradicional 1: “pode o sistema educacional como um todo — a mais
tradicional, conservadora, rigida e burocratica instituicdo de nosso tempo (e uso essas palavras
antes descritiva que mesmo criticamente) — atacar, 0 Corpo a corpo, os reais problemas da vida
moderna? Ou continuard a ser impelido pelas tremendas pressdes sociais em favor do
conformismo e do retrocesso, aliados ao seu proprio tradicionalismo? Nao sei” (Rogers,
1969/1978a, p. 12).

Aprendizagem: “refiro-me a aprendizagem — a insaciavel curiosidade que leva o
adolescente a absorver tudo que pode ver, ouvir ou ler sobre motores a gasolina, a fim de,
aumentar a eficiéncia e a velocidade do seu calhambeque” (Rogers, 1969/1978a, p. 19).

Aprendizagem sem sentido: “tal aprendizagem lida apenas com o cérebro. Sé se coloca
‘do pescoco para cima’. N&o envolve sentimentos ou significados pessoais; ndo tem a minima
relevancia para a pessoa como um todo” (Rogers, 1969/1978a, p. 20).

Aprendizagem Significativa 3: “tem ela a qualidade de um envolvimento pessoal — a
pessoa, como um todo, tanto sob o aspecto sensivel, quanto sob o aspecto cognitivo, inclui-se
no fato da aprendizagem. Ela € autoiniciada. Mesmo quando o primeiro impulso ou estimulo
vem de fora, 0 senso da descoberta, do alcancar, do captar e do compreender vem de dentro. E
penetrante. Suscita modificacdo no comportamento, nas atitudes, talvez mesmo na
personalidade do educando. E validada pelo educando. Este sabe se est4 indo ao encontro das
suas necessidades, em direcdo ao que quer saber, se aprendizagem projeta luz sobre a sombria
area de ignoréncia da qual tem ele experiéncia. O l6cus da avaliagdo, pode-se dizer, reside,
afinal, no educando. O significado é a sua esséncia. Quando se verifica a aprendizagem, o
elemento de significacdo desenvolve-se, para o educando, dentro de sua experiéncia como um
todo” Rogers, 1969/1978a, p. 21).

Ensinar 2: “ensinar ¢, a meu ver, atividade relativamente sem importancia e

enormemente supervalorizada” (Rogers, 1969/1978a, p. 109).
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Aprendizagem auténoma: “o Unico homem que se educa é aquele que aprendeu como
aprender; que aprendeu como se adaptar e mudar; que se capacitou de que nenhum
conhecimento é seguro, que somente 0 processo de buscar conhecimento oferece uma base de
seguranca” (Rogers, 1969/1978a, p. 110).

Facilitacéo da aprendizagem: “(...) a facilitacdo da aprendizagem significativa baseia-
se em certas qualidades de comportamento que ocorrem no relacionamento pessoal entre
facilitador e aprendiz” (Rogers, 1969/1978a, p. 111). “Disse que, se focalizarmos a facilitagéo
da aprendizagem — como, porque e quando os alunos aprendem, e como a aprendizagem parece
ser e é sentida como vinda de dentro — poderiamos estar no caminho certo” (Rogers,
1969/1978a, p. 129).

Autenticidade do facilitador da aprendizagem 3: “quando o facilitador ¢ uma pessoa
real, se se apresenta tal como é, entra em relacdo com o aprendiz, sem ostentar certa aparéncia
ou fachada, tem muito mais probabilidade de ser eficiente” (Rogers, 1969/1978a, p. 112).

Consideracao Positiva Incondicional do facilitador da aprendizagem 3: “é interessar-
se pelo aprendiz, mas um interesse ndo-possessivo. E a aceitacdo de um outro individuo, como
pessoa separada, cujo valor proprio é direito seu. E uma confianca bésica — a convicgdo de que
essa outra pessoa é fundamentalmente merecedora de crédito” (Rogers, 1969/1978a, p. 115).

Compreensao empatica do facilitador da aprendizagem 3: “quando o professor tem a
habilidade de compreender as reagdes intimas do aluno, quando tem a percepcéo sensivel do
modo como o aluno vé o processo de aprendizagem significativa” Rogers, 1969/1978a, p. 117).
“(...) quando o professor ¢ mais empatico, cada aluno tende a se sentir amados pelos outros, a
ter atitude mais positiva em relagdo a si mesmo e em relacdo a escola” (Rogers, 1969/1978a, p.
123).

Atitude mais relevante na facilitacéo da aprendizagem: “respondo que a autenticidade

¢ mais importante das atitudes que mencionei e ndo foi por acaso que comecei a minha
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exposicao por essa atitude. Assim, se alguém tem escassa compreensdo do mundo interior do
aluno, ndo gosta dele ou do seu comportamento, é quase certamente mais construtivo ser real
do que pseudo-empatico ou do que exibir a mascara de quem se interessa por ele” (Rogers,
1969/1978a, p. 118).

Objetivo do método de ensino centro no aluno 4: “quando um facilitador cria, mesmo
em grau modesto, um clima de sala de aula caracterizado por tudo que pode empreender de
autenticidade, apreco e empatia; quando confia na tendéncia construtiva do individuo e do
grupo; descobre, entdo, que inaugurou uma revolucéo na educacdo. Ocorre uma aprendizagem
de qualidade diferente, um processo de ritmo diverso, com maior grau de penetragdo.
Sentimentos — positivos, negativos e difusos — tornam-se uma parte da experiéncia de uma sala
de aula. Aprendizagem transforma-se em vida, e vida mais existencial” Rogers, 1969/1978a, p.
120).

Confianga no estudante 5: “mas acredito na capacidade de cada um desenvolver sua
potencialidade individual, proporcionar-lhe-ei todas as oportunidades e Ihe permitirei a escolha
de vias proprias e sua direcdo pessoal na aprendizagem” (Rogers, 1969/1978a, p. 119).

Efeito do ensino centrado no aluno no professor: “quando este se torna agente da
libertacdo de tal aprendizagem autoiniciada, verifica-se que ele proprio mudou, tanto quanto o
aluno” (Rogers, 1969/1978a, p. 127).

Evidéncias cientificas: “evidenciei, através de pesquisas, a sugestdo de que as pessoas
gue assumem tais atitudes sdo consideradas mais eficientes, na sala de aula; que os problemas
que lhes dizem respeito sdos os de fazer com que se liberte a potencialidade dos seus alunos,
ndo os que se referem as deficiéncias destes; que eles parecem criar situacdes, nas salas de
aulas, nas quais ndo ha criancas a quem se admire e criancas de quem se desgoste, mas em que

a afeicdo e a estima constituem uma parte da vida de cada crianga; que, nas classes em que
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vigora tal clima psicoldgico, as criancas aprendem mais das matérias convencionais” (Rogers,
1969/1978a, p. 129).

Relacdo na educacdo 3: ““(...) essa espécie de aprendiz se desenvolve melhor, tanto
quanto sabemos, num relacionamento pessoa a pessoa que promova, que facilite o crescimento”
(Rogers, 1969/1978a, p. 130).

Principios para a aprendizagem centrada no aluno 1: 1) os seres humanos tém natural
potencialidade de aprender; 2) a aprendizagem significativa verifica-se quando o estudante
percebe que a matéria a estudar se relaciona com os seus préprios objetivos; 3) a aprendizagem
envolve mudanca na organizacdo de cada um — na percep¢do de si mesmo — é ameacgadora e
tende a suscitar reacdes; 4)as aprendizagens que ameagcam 0 proprio ser sdo mais facialmente
percebidas e assimiladas quando as ameagas externas se reduzem a um minimo; 5) quando é
fraca a ameaga ao “eu” pode-se perceber a experiéncia sob formas diversas, e a aprendizagem
ser levada a efeito; 6) é por meio de atos que se adquire aprendizagem mais significativa; 7) a
aprendizagem é facilitada quando o aluno participa responsavelmente do seu processo; 8) a
aprendizagem autoiniciada que envolve toda a pessoa do aprendiz — seus sentimentos tanto
guanto sua inteligéncia — é a mais duravel e impregnante; 9) a independéncia, a criatividade e
a autoconfianca sdo facilitadas, quando a autocritica e a autoapreciacao séo basicas e a avaliacdo
feita por outros tem importancia secundaria; 10) a aprendizagem socialmente mais Util, no
mundo, é a do préprio processo de aprendizagem, uma continua abertura a experiéncia e a

incorporagdo , dentro de si, do processo de mudanca (Rogers, 1969/1978a, p. 159-164).

3. 1.9 - Grupos de Encontro (1970)
Grupo de encontro na educacéo: “isto serd seguido de uma analise mais longa de um

campo em que tenho maior conhecimento pessoal, o das institui¢des de educagdo” (Rogers,

1970/2009a, 159).
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Objetivo do grupo de encontro na educagdo: “nas nossas escolas, colégios e
universidades, ha um desejo intenso de maior participa¢do no programa total por parte dos que
aprendem, e de melhor comunicacdo entre os professores e alunos, administradores e
professores, administradores e alunos. Tem havido bastantes experiéncias nesta linha para que
nos saibamos que é perfeitamente possivel aumentar a comunicagdo em todas as relacdes, e é
quase tragico que a educacdo tenha sido tao tardia a usar esta nova invengao social” (Rogers,
1970/2009a, 166).

Implicagdes do grupo de encontro na educagao: “em conjunto com uma comissao deste
sistema, planejamos uma série de grupos de encontro para os professores da instituicdo
universitaria, para os alunos e, posteriormente, uma série de grupos de professores e alunos”

(Rogers, 1970/2009a, 167).

3.1.10 - A Pessoa como Centro (1977)

Politica: “considero que a palavra ‘politica’ tem a ver com poder ou controle em
relacBes interpessoais e com a medida em que as pessoas se empenham para obter este poder —
ou para abdicar deles” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 133).

Duas modalidades de ensino: “acredito que podemos considera-las como existindo num
continuo com a forma tradicional num extremo da escala e uma posi¢do centrada na pessoa no
outro extremo” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 133).

Fundamentos para a aprendizagem centrada na pessoa 3: “precondigcdo; a pessoa
facilitadora partilha com os outros — estudantes e talvez pais ou membros da comunidade — a
responsabilidade pelo processo de aprendizagem; o facilitador prové recursos de aprendizagem
— seus préprios e os de sua propria experiéncia, de livros, de material didatico ou experiéncias
de comunidade; o estudante desenvolve seu préprio programa de aprendizagem, quer sozinho

quer em cooperacdo com os outros; um clima facilitador de aprendizagem € oferecido; vé-se
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que o foco primordial estd no favorecer o processo continuo de aprendizagem; a disciplina
necessaria para alcangar as metas do estudante a uma autodisciplina; a pessoa que aprende é o
principal avaliador da extenséo e da significancia da aprendizagem; a aprendizagem neste clima
gue promove crescimento, comparada a que se observa na sala de aula tradicional, tende a ser
mais profunda, a proceder num ritmo mais rapido e a ser mais abrangente na vida e no
comportamento do estudante” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 137-138).

O aluno é o centro: “o aprendiz ¢ o centro. Este processo de aprendizagem representa
uma reviravolta revolucionaria frente a politica da educacao tradicional” (Rogers & Rosenberg,
1977, p. 139).

Politica da educacao centrada na pessoa 2: “gradualmente, vim a reconhecer a enorme
ameaca politica representada por uma posicdo centrada na pessoa. Requer do professor que
enfrente os aspectos temiveis do deslocamento de poder e controle das suas maos para todo o
grupo daqueles que aprendem, incluindo o antigo professor, agora facilitador-aprendiz. A
cessao do poder surge como apavorante para certas pessoas. Numa escola, um anico professor
centrado na pessoa constitui uma ameagca a todos os outros professores” (Rogers & Rosenberg,
1977, p. 140).

Educacédo centrada na pessoa promove revolugdo: “com tudo isto, estive tentando dizer
que devemos reconhecer numa educacdo verdadeiramente humanista, centrada na pessoa, uma
completa revolucdo. N&o se trata de um modo de remendar o ensino convencional, mas de
colocar a politica da educacdo em total rebulico, um fato que precisamos reconhecer” (Rogers
& Rosenberg, 1977, p. 141).

Aprendizagem da pessoa inteira: “deveria haver um lugar para a aprendizagem pela
pessoa toda, com seus sentimentos e ideias integrados. Tenho refletido nesta questdo de reunir
a aprendizagem cognitiva, que foi sempre necessaria, com a aprendizagem afetivo-vivencial,

tdo descurada hoje no ensino” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 143). [...] “em outras palavras, o
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cognitivo e o afetivo-vivencial foram integrados juntos na consciéncia” (Rogers & Rosenberg,
1977, p. 144). [...] “se eu tentasse, entdo, encontrar uma definigdo grosseira do que significa
aprender como pessoa inteira, diria que isto envolve aprendizagem de uma espécie unificada,
em nivel da cognicdo, dos sentimentos e das visceras, além de uma percepcdo clara dos
diferentes aspectos deste aprender unificado” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 145).

Veracidade do facilitador da aprendizagem 4: “talvez a mais bésica destas atitudes
essenciais seja a veracidade ou autenticidade. Quando o facilitador é uma pessoa verdadeira,
sendo o que €, e se relaciona com o aprendiz sem se revestir de uma fachada, € muito mais
provavel que seja eficaz. (...) Significa que ele estd sendo ele mesmo, ndo se negando. Esta
presente ao estudante” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 149).

Consideragéo positiva incondicional do facilitador da aprendizagem 4: “penso nela
como sendo prezar o aprendiz, prezar seus sentimentos, suas opinides, sua pessoa. E uma estima
pelo aluno, mas uma estima nao possessiva” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 149).

Compreensdo empatica do facilitador da aprendizagem 4: “se o professor tem a
capacidade de compreender como o estudante reage em seu interior, se se apercebe, de maneira
sensivel, de como o processo de ensino e aprendizagem parece ao estudante, cresce novamente
a probabilidade de uma aprendizagem significante” (Rogers & Rosenberg, 1977, p. 150).

Efeitos de uma sala de aula centrada na pessoa: “quando as atitudes de autenticidade,
respeito pelo individuo e compreensdo do mundo particular do estudante estdo presentes,
eventos empolgantes acontecem. A recompensa esta ndo apenas em notas, aquisicao de leitura
e similares, mas também em qualidades mais fugidias, como um aumento na autoconfianca,
uma criatividade maior e mais afeto por outras pessoas. Em suma, uma sala de aula desta
espécie leva a uma aprendizagem positiva, unificada, pela pessoa inteira” (Rogers &

Rosenberg, 1977, p. 150).
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3.1.11 - Sobre o Poder Pessoal (1977)

Relevancia da educacgéo: “o sistema educacional ¢ provavelmente a mais influente de
todas as instituicGes — superando em alcance a familia, a igreja, a politica e 0 governo — ao
modelar a politica interpessoal da pessoa em crescimento” (Rogers, 1977/2001, p. 79).

Condic¢0es da aprendizagem centrada na pessoa 2: “precondigao; a pessoa facilitadora
compartilha com os outros alunos e possivelmente também com os pais, ou membros da
comunidade, a responsabilidade pelo processo de aprendizagem; o facilitador proporciona os
recursos de aprendizagem de dentro de si mesmo e de sua prépria experiéncia, de livros
materiais ou de experiéncias da comunidade; o aluno desenvolve seu proprio programa de
aprendizagem, sozinho ou em cooperagdo com outros; proporciona-se um clima facilitador de
aprendizagem; o enfoque reside principalmente em desenvolver o processo continuo de
aprendizagem; a disciplina necessaria para alcancar os objetivos dos alunos é a autodisciplina,;
a avaliacdo da extensdo e significado da aprendizagem de cada aluno € feita primeiramente pelo
préprio estudante; neste clima que promove o crescimento, aprendizagem € mais profunda e se
desenvolve num ritmo mais rapido, sendo mais (til para a vida e para 0 comportamento do
aluno, do que a aprendizagem adquirida na sala de aula tradicional” (Rogers, 1977/2001, p. 83-
84).

Politica da educacéo centrada na pessoa 1: “as implica¢des da educacdo centrada na
pessoa sdo claras: o estudante detém seu préprio poder e controle sobre si mesmo; ele
compartilha de escolhas e decisbes responsaveis; o facilitador proporciona o clima propicio a
estes objetivos. A pessoa que estd se desenvolvendo e busca o conhecimento é a forca
politicamente poderosa. Este processo de aprendizagem representa a reviravolta revolucionaria

na politica da educagdo tradicional” (Rogers, 1977/2001, p. 84).
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Atitude centrada na pessoa na educacgdo: “em resumo, no nivel da escola elementar,
secundaria, universitaria ou pds-graduada, atitudes centradas na pessoa sdo eficientes,
mudando, no processo, a politica da educagao” (Rogers, 1977/2001, p. 101).

Semelhanca entre a educacao centrada no estudante e o pensamento de Paulo Freire:
“o0 livro de Freire, A pedagogia do oprimido, foi primeiramente publicado em portugués, em
1968, e traduzido para o inglés, em 1970. Meu livro, Freedom to Learn, foi publicado em
m1969. N&o ha indicios de que ele tenha ouvido falar do meu trabalho e nunca ouvi nada a
respeito do trabalho dele. Eu dirigia-me a estudantes em institui¢cdes de ensino. Ele fala sobre
trabalho com camponeses amedrontados e oprimidos. Gosto de dar exemplos concretos, ele usa
quase sO elementos abstratos. Ainda assim, 0s principios sobre 0s quais assenta seu trabalho
sdo tdo semelhantes aos principios de Freedom to Learn, que fiquei boquiaberto ¢ estarrecido”
(Rogers, 1977/2001, p. 122).

Educacéo centrada na pessoa e 0 oprimido: “a experiéncia que tenho tido com grupos
oprimidos — antes de tudo estudantes, mas incluindo negros, chicanos e mulheres — faz-me
concordar com Freire em que esta abordagem é basicamente um processo revolucionario,
subversivo para qualquer estrutura” (Rogers, 1977/2001, p. 124).

Concordancia com Paulo Freire?: “concordo com as concepgdes basicas de Freire. Ja
indiquei, ao falar de educacdo, que eu estenderia os principios basicos, sobre os quais ambos

parecemos estar de acordo, a todas as situag¢des de aprendizagem” (Rogers, 1977/2001, p. 126).

3.1.12 - Um Jeito de Ser 3 (1980)

20 autor alude a concepgdes retiradas da obra Pedagogia do oprimido (Freire, 1968/ 2022), em que Paulo Freire
reflete acerca da educacgdo bancaria, modelo educacional em que o professor representa a figura de depdsito de
saber e autoridade sobre o estudante. Na contramdo desta postura, Freire acredita que a educacdo deve ser
libertadora, guiada, dentre outras coisas pelo didlogo e o reconhecimento do contexto social do estudante.

3Identificamos que o capitulo Para além do divisor de 4guas: onde e agora?, inserido nesta obra, trata-se da versio
ampliada do capitulo A politica da educacéo, inserido no livro A pessoa como centro (Rogers & Rosenberg, 1977).
Assim, optamos por ndo repetir as ideias ja apresentadas, mas seguir o fluxo das reflexdes ainda ndo descritas.
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Poder na educagdo: “um dos elementos que trago a tona é a dimens&o do poder presente
na educacdo. Demorei para reconhecé-la. Passaram-se muitos anos antes que eu percebesse por
que meus trabalhos e meu modo de aconselhar e ensinar foram objetos de tanta controvérsia.
Somente nos Ultimos anos percebi 0 quanto meus pontos de vista foram ameacadores. Se
aceitos, eles efetivamente reduzem o poder politico de terapeutas ou professores, 0s quais ndo
tém mais “poder sobre” outros individuos” (Rogers, 1980/2014, p. 91).

Pesquisa na educagdo centrada na pessoa*: “as pesquisas de David Aspy e seus
colaboradores no Consoércio Nacional de Educacdo Humanizada estdo apenas comegando a ser
conhecidas, mas as considero importantes. Por varios anos, Aspy coordenou uma série de
pesquisas que tinham por objetivos verificar se uma sala de aula com caracteristicas humanistas,
centrada na pessoa, tinha efeitos passiveis de mensuragdo e, caso positivo, quais eram esses
efeitos” (Rogers, 1980/2014, p. 101).

Resultados de pesquisa: “Para mim, esses estudos comprovam, de maneira convincente,
gue quanto mais o clima psicolégico da sala de aula for centrado na pessoa, mais a
aprendizagem vital e criativa € incentivada. Esta afirmacdo vale tanto para classes da escola
primaria como para a secundaria. Necessita ainda ser investigada em nivel da universidade,
embora ndo haja razdo para se supor gque os resultados seriam diferentes. Assim, acredito ter
deixado clara minha convic¢do de que a educagdo centrada na pessoa pode ser definida e é
eficiente” (Rogers, 1980/2014, p. 103).

Nova dimens&o a ser desenvolvida na educagéo humanista centrada na pessoa: “Creio
gue a proxima grande fronteira da aprendizagem, a area na qual estaremos explorando novas
possibilidades interessantes, € uma regido pouco mencionada pelos pesquisadores obstinados.

E a 4rea do intuitivo, do psiquico, do vasto espaco interior que se delineia a nossa frente. Espero

4 O autor se refere as pesquisas: “From humane ideas to humane technology and a back again many times (Aspy
& Roebuck, 1974a)” e “Interim reports 1, 2, 3, 4 (Aspy & Roebuck, 1974b)”.
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que a educacao inovadora se mova em direcdo a aprendizagem neste dominio basicamente ndo-

cognitivo, nesta area que geralmente parece ilogica e irracional” (Rogers, 1980/2014, p. 106).

3. 1. 13 - Liberdade de Aprender em Nossa Década (1983)

Esta obra trata-se da versdo revisada da obra Liberdade para aprender (Rogers,
(1983/1985). Logo na introducédo, Rogers justifica que o aspecto inovador deste livro esta nos
estudos empiricos realizados em sala de aula, que comprovam a eficicia de seu pensamento
acerca da educacdo centrada no estudante. Desse modo, contém alguns capitulos inéditos, por
isso, decidimos destacar somente as citagdes inéditas. Nas palavras do autor:

(...) 0 presente volume constitui uma revisdo de meu livro anterior (Liberdade para

aprender) com o mesmo titulo. Alguns capitulos foram mantidos, com poucas

mudancas, por ainda parecerem oportunos. Mais da metade do livro é constituida de

material novo, haurido de experiéncias mais recentes (Rogers, 1983/1985, p. 11).

A seguir, apresentamos as citacdes selecionadas e retiradas originalmente do livro,
utilizando o critério de ndo repeticao das ideias, para compor esta etapa da pesquisa.

Critica a educacao tradicional 2: “nosso sistema educacional, acredito eu, esta falhando
em atender as necessidades reais de nossa sociedade. Ja disse que nossas escolas, de modo geral,
constituem a instituicdo mais tradicional, conservadora, rigida e burocratica de nossa época, e
a mais resistente a mudanga” (Rogers, 1983/1985, p. 9). “As atitudes do professor e do
facilitador acham-se também em polos opostos. O ensino tradicional, por mais disfar¢ado que
se apresente, baseia-se essencialmente na teoria da caneca e da jarra, na qual o mestre se
perguntou: como posso fazer a caneca manter-se parada enquanto a encho, com a jarra, destes
fatos que os planejadores curriculares e eu proprio achamos valiosos?”” (Rogers, 1983/1985, p.

144). “(...) grande parte do nosso sistema educacional parece presa a um modo tradicional de
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educacdo, e incrivelmente resistente @ mudanca. Outras instituicbes de nossa cultura — a
indUstria, o governo, o matriménio, a familia — todas elas alternaram-se grandemente nas
ultimas decadas, a fim de enfrentar as condi¢cbes modernas. As escolas, em geral, apresentam
muito menos mudangas. Qual a razdo?” (Rogers, 1983/1985, p. 322). [...] “o que a educagio
precisa, desesperadamente, é de um feedback por parte de seus consumidores” (Rogers,
1983/1985, p. 323).

Pesquisa acerca do ensino centrado no aluno: “Sob determinado aspecto, o livro foi
grandemente alterado. Quando A Liberdade de Aprender foi pela primeira vez escrito, 0s
relatdrios de estudantes e professores pareciam indicar que uma aprendizagem cada vez mais
significativa se estava realizando em sala de aula onde um ambiente humano era mantido, onde
atitudes e sentimentos podiam ser expressos, onde o estudante podia escolher dentre uma ampla
gama de op¢des e onde o professor atuava como facilitador da aprendizagem. Contudo, aquela
época quase ndo se achavam disponiveis provas concretas disso” (Rogers, 1983/1985, p. 11).
[...] ... quando um professor é real, compreensivo e interessado, 0s alunos aprendem mais 0s
‘fundamentos’ e, além disso, apresentam maior criatividade e capacidade de solucionar
problemas. Pela primeira vez, o professor humanisticamente orientado possui os fatos para
respaldar a sua atitude na sala de aula” (Rogers, 1983/1985, p. 11).

Climade liberdade: “(...) arelagdo professor-estudante perde sua qualidade de encontro,
de pessoa a pessoa, numa confusa rede de normas, limites e ‘objetivos’ exigidos” (Rogers,
1983/1985, p. 20).

Relevancia do professor: “claramente, porém, o professor constitui o recurso mais
importante” (Rogers, 1983/1985, p. 157).

A pessoa em pleno funcionamento na educacéo: “(...) o individuo que experimentou um
crescimento psicolégico 6timo: uma pessoa funcionado livremente em toda a plenitude de suas

potencialidades organismicas; uma pessoa em que se pode confiar que seja auténtica,
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autorrealizadora, socializada e apropriada em seu comportamento; uma pessoa criativa, cujas
formas especificas de comportamento ndo sdo facilmente prediziveis; uma pessoa que esta
sempre em mudanca, sempre se desenvolvendo , sempre descobrindo a si propria e & novidade
em si propria, em cada momento” (Rogers, 1983/1985, p. 313).

Escola como um lugar de liberdade: “(...) toda escola deveria querer tonar-se um centro
da liberdade para aprender, um lugar onde as qualidades humanas do professor e do aluno
fossem apreciadas” (Rogers, 1983/1985, p. 322).

Educacdo democratica: “o que este livro representa é a convic¢do de que um modo
democrético, baseado numa confianca fundamental nas pessoas, € aplicavel e efetivo na
educagdo” (Rogers, 1983/1985, p. 326). [...] “(...) o educador assume o risco de dar poderes ao
estudante para desempenhar um papel participatorio ativo em seu préprio processo educacional.
E colocar uma filosofia democratica em agio na sala de aula” (Rogers, 1983/1985, p. 326). [...]
“(...) envolve mudangas em nosso modo de pensar, em nossa maneira de ser, em Nnossos
relacionamentos com o0s nossos estudantes. Envolve uma dedicacdo dificil a um ideal

democratico” (Rogers, 1983/1985, p. 327).

3. 2 — Leitura reflexiva articulada a etapa de caracterizacdo das teses do texto

No segundo movimento, foi necessario revisitar as definicdes dos conceitos trazidos no
primeiro movimento a fim de explorar e caracterizar as teses, ou seja, as afirmacdes defendidas
ou criticadas pelo autor em seus textos, no esfor¢o de posiciona-lo em relagdo ao sentido que
atribui as conceituagdes em pauta. Para alcangar este objetivo, elencamos a técnica de leitura
reflexiva, a qual permite explorar criticamente o material em utilizacdo, orientado por uma
visada sempre internalista ao autor (Lima & Mioto, 2007). Laurenti e Lopes (2016) afirmam,
gue as teses encontradas durante a leitura do texto, podem ser subdivididas em pelo menos trés

categorias, séo elas: 1) Teses tradicionais — afirmacdes feitas por outros autores, teorias ou
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doutrinas, e que serdo discutidas e criticadas pelo autor do texto; 2) Criticas — 0s problemas que
0 autor do texto menciona em relacdo as teses tradicionais; 3) Teses alternativas — a(s)
proposta(s) do autor para substituir as teses tradicionais criticadas evitando seus problemas (p.
57).
3. 3—Elaboracéo de esquemas

O terceiro movimento ratifica a importancia de utilizar figuras, diagramas ou
fluxogramas representacionais do texto, para que se possam visualizar em formato de esquemas
as ideias argumentativas trazidas durante a escrita, apresentadas nos itens anteriores. A
elaboragéo de esquemas tem, ainda, a incumbéncia de ser o substituto do texto em seu formato
original, de tal modo que, ndo seja necessario voltar a ele para situar a pesquisa (Laurenti &
Lopes, 2016). Seguindo essa diregéo, apresentam-se os esquemas 1, 2, 3, 4 e 5, elaborados no
intuito de espelhar as ideias contidas nas teses educacionais rogerianas de acordo com cada fase
de seu pensamento. Destaca-se que, 0 esquema 5, portanto, intenciona compilar em um Unico
esquema representacional todas as teses, seguindo a légica argumentativa proposta nas obras

analisadas.



Esquema 1 — Teses educacionais de acordo com as obras da fase do Aconselhamento Nao-Diretivo

Termos-chave

O tratamento clinico
da crianca-problema

Escola; professor

Tese educacional

A escola & um importante ambiente que auxilia na
mudanca de comportamento das criancas com
dificuldade de adaptacdo social e as que tém conflito
emocional. Cumpre a fungdo de instituicdo que
assegura a socializacdo da crianca, apresentando as
possibilidades e os limites de estar em grupo. Ao
professor, compete a atitude de acreditar que ha em toda
crianga um potencial para desenvolver habilidades e
talentos no ambiente escolar.

Psicoterapia e
consulta psicol6gica

Aconselhamento psicolégico
na orientacdo profissional

Fonte: elaboragdo propria.

O aconselhamento psicolégico pode: favorecer o
processo de escolha profissional consciente; auxiliar
pessoas com dificuldade de adaptacdo socioemocional
em seu ambiente laboral e escolar; contribuir para a
tomada de decisdo na mudangca profissional.
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Esquema 2 — Teses educacionais de acordo com as obras da fase da Terapia Centrada no Cliente

Termos-chave

Manual de counselling

Aconselhamento
vocacional

Tese educacional

O conselheiro objetiva facilitar um tipo de relacdo de
ajuda em que o individuo consiga definir de forma mais
clara quem é e o que realmente demanda, ou seja, ndo
possui a incumbéncia de apenas apontar ao cliente sua
futura profissdo. Analisa, criticamente, os tipos de
procedimentos adequados para isto, evitando o0 uso de
técnicas e testes que foquem somente o sintoma do que
busca ajuda.

Terapia centrada no
cliente

Ensino centrado no aluno;
educacao democraética;
aprendizagem significativa

Busca  desenvolver  ambientes  educacionais
democraticos, em que ao professor ndo seja atribuida a
responsabilidade total da educacdo do aluno. Objetiva
facilitar uma atmosfera em sala de aula que favoreca o
respeito e o acolhimento das experiéncias pessoais €
dos sentimentos do aluno, entendendo-o como
individuo capaz de direcionar seu processo de ensino-
aprendizagem. Isso possibilita um desenvolvimento
pessoal e autonomia para criar estratégias de
aprendizado, a partir de pardmetros de sentido para o
aluno.
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Psicoterapia e relacdes
humanas v.1

Teoria da educacdo e da
aprendizagem

Tornar-se pessoa

Fonte: elaboracdo propria.

O processo educacional considera aprendizagens que
influenciam a dindmica do comportamento e da
personalidade, a partir: das condi¢des facilitadoras do
processo de psicoterapia; do desenvolvimento de uma
relacdo positiva em educacdo; aprendizagem que conduz
percepcdes realistas e diferenciadas; e do
desenvolvimento de comportamentos mais autbnomos,
responsaveis e flexiveis.

Ensinar; aprendizagem
significativa; atitudes do
professor; confianga no
estudante; liberdade

Ensinar da maneira tradicional de transferéncia de
contetido do professor para o aluno é disfuncional. E
necessario que o professor gere um clima facilitador que
ofereca ao estudante experiencias de aprendizagem
significativa. Esta maneira de aprender ndo se preocupa
apenas com o intelecto, mas promove mudanca no
comportamento, nas escolhas futuras e na personalidade.
O educador renuncia o lugar de mestre e atua a partir das
atitudes de congruéncia, empatia e consideragdo positiva
incondicional, no intuito de favorecer uma relagéo
professor-aluno, que promova aprendizagem com
sentido. Este, confia na tendéncia a autorrealizacdo do
educando, na medida em que abre espago para que ele
seja sua propria automotivacdo para aprender.
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Esquema 3 - Teses educacionais de acordo com as obras da fase de Transicdo entre Terapia Centrada no Cliente e Abordagem Centrada na Pessoa

Termos-chave

\ 4

Tese educacional

¥

De pessoa para pessoa:
0 problema de ser
humano

Aprender a ser livre; ensino
centralizado no aluno; confianca
no estudante; atitudes facilitadoras

Assim como a psicoterapia, a educacdo deve facilitar ao estudante o
processo de aprender a ser livre - postura negligenciada pelas instituicdes
de ensino. O ensino centrado no aluno resgata a ideia de aprender a ser
livre, a partir de principios norteadores, que buscam ajudar os estudantes a
se tornarem capazes de fazer suas préprias escolhas de modo responsavel
e reflexivel. S&o imprescindiveis as seguintes condic¢fes: que o professor
deposite confianca no estudante para em seguida se utilizar das atitudes de
autenticidade, consideracgéo positiva incondicional e empatia, pois o faz
construir uma relacdo de pessoa para pessoa com o estudante,
impulsionando-o a ser livre.

Liberdade para
aprender

Grupos de encontro

Y

Critica a educagdo tradicional;
aprendizagem significativa;
facilitacho da aprendizagem;
principios para aprendizagem
centrada no aluno; evidéncias
cientificas

Grupos de encontros na
educacdo

O sistema educacional é a instituicdo mais inflexivel a mudanca. H&
conservadorismo, burocracia e tecnicismo nos atos de ensinar e aprender.
Por outro lado, a educacdo centrada no estudante acredita que aprender
parte da motivacdo interna do estudante, preocupa-se com um tipo de
aprendizagem significativa, que ndo priorize somente o cognitivo, mas
com a pessoa de forma integral. E necessario que o educador se
conscientize da funcdo de facilitador da aprendizagem e desenvolva uma
relacdo de confianga, liberdade, apreco, compreensdo e autenticidade, em
que o estudante seja 0 centro e seu préprio avaliador. As pesquisas sobre
este método, ainda sdo timidas, mas demonstram que tais atitudes sédo
eficazes, porquanto impulsiona o aluno a liberar suas potencialidades em
sala e se autorrealizar.

Na educacéo, os grupos de encontros facilitam melhor comunicacéo entre
toda a equipe pedagdgica e administrativa da instituicdo, assim como é um
recurso relevante para o desenvolvimento interpessoal e intrapessoal dos
educadores.
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A pessoa como
centro

Fonte: elaborag&o propria.

Aluno é o centro; politica na
educacdo centrada na pessoa;
educacdo revolucionaria;
aprendizagem da pessoa inteira;
atitudes facilitadoras; efeitos na
sala de aula.

A educacdo centrada na pessoa advoga que o aluno seja o protagonista do
seu processo ensino-aprendizagem, ou seja, que ele seja o centro. Em seu
aspecto politico, este método é revolucionario uma vez que convida o
educador e a instituicdo a abdicarem do poder e controle sobre o educando.
Nessa direcdo, mantém o postulado que o aprender tem de ser realizado
mirando a pessoa inteira: enfoques intelectivos e afetivos. Pertence ao
educador a tarefa de oferecer na sala de aula autenticidade, compreenséo
empatica e consideracdo positiva incondicional, se elas estiverem presentes
seus efeitos culminardo em aprendizagem significativa.
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Esquema 4 — Teses educacionais de acordo com as obras da fase da Abordagem Centrada na Pessoa.

Termos-chave

Tese educacional

Sobre o poder
pessoal

Um jeito de ser

Educacdo; condicBes para
aprendizagem; politica da
educacdo centrada na pessoa;
aproximacdo com Paulo Freire

A educacdo possui a relevancia de desenvolver o crescimento interpessoal do
estudante. Para isto, é necessério que o facilitador compartilhe com os estudantes,
pais e comunidade a responsabilidade do processo de aprendizagem, apostando em
recursos internos e externos a ele, na tentativa de oferecer aos estudantes a
oportunidade de criar seu proprio projeto de aprendizagem. Este modelo de
aprendizagem, em seu Viés politico, acredita que ndo € o sistema educacional que
detém poder e controle sobre o estudante, mas ele préprio, de forma autbnoma e
criativa, detém poder e controle sobre si.

Poder na educacéo; pesquisas
na educagdo centrada na
pessoa

A educacéo centrada no estudante abdica de toda forma de poder sobre o0 estudante.
Este modelo educacional tem sido pesquisado e posto a prova em seus aspectos
qualitativos e de eficacia. Tem-se verificado que os efeitos em sala de aula promovem
aprendizagens dindmicas, penetrantes e estimulantes, uma vez que parte do
referencial interno do estudante.

Liberdade de aprender
em nossa década

Fonte: elaboragdo propria.

Critica a educacdo tradicional;
educacdo democratica;
pesquisa; pessoa em
funcionamento  pleno  na
educacdo

O sistema educacional tradicional necessita ser repensado, tendo em vista sua
dificuldade em responder as demandas da sociedade. E necessario que a educagio
ocupe uma posi¢do democratica, em que o educador deposite confianca no educando
e este se torne agente ativo do seu processo de aprendizagem, tornando-se,
paulatinamente, uma pessoa em funcionamento pleno. As pesquisas sobre a educacao
centrada no estudante, apontam estudos que confirmam, de forma concreta, que
quanto mais o professor preocupa-se em criar um clima caloroso e humano de
liberdade, confianga, autenticidade, compreensdo empatica e aceitacdo em sala de
aula, mais haverd a possibilidade de o estudante desenvolver aprendizagens
significativas, que ndo se restringem apenas a escola, mas aprendizagem para a vida,
extrapolando barreiras cognitivas e se entendendo a aspectos psicoldgicos, sociais e
relacionais.
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Esquema 5 — Principais teses de acordo com cada fase da teoria rogeriana

Aconselhamento
N&ao-Diretivo

Terapia Centrada
no Cliente

Transicdo entre
Terapia Centrada
no Cliente e
Abordagem
Centrada na Pessoa

Abordagem
Centrada na Pessoa

Fonte: elaboracdo propria

=

=

A escola é um importante ambiente que auxilia na mudanca de comportamento das criancas com dificuldade de adaptacdo social e
as que tém conflito emocional. Cumpre a funcéo de instituicdo que assegura a socializacdo da crianca, apresentando as possibilidades
e os limites de estar em grupo. Ao professor, compete a atitude de acreditar que ha em toda crianca um potencial para desenvolver
habilidades e talentos no ambiente escolar. O aconselhamento psicolégico aplicado a orientacdo profissional pode: favorecer o
processo de escolha profissional consciente; auxiliar pessoas com dificuldade de adaptagédo socioemocional em seu ambiente laboral
e escolar; contribuir para a tomada de decisdo na mudanga profissional.

No aconselhamento vocacional, o conselheiro objetiva facilitar um tipo de relacdo de ajuda em que o individuo consiga definir de
forma mais clara quem € e o que realmente demanda, ou seja, ndo possui a incumbéncia de apenas apontar ao cliente sua futura
profissdo. Analisa, criticamente, 0s tipos de procedimentos adequados para isto, evitando o uso de técnicas e testes que foquem
somente o sintoma do que busca ajuda. O ensino centrado aluno é um método educacional inspirado na proposta da terapia centrada
no cliente, que aplica as condi¢es facilitadoras do processo de psicoterapia na educagdo. O educador renuncia o lugar de mestre e
atua a partir das atitudes de congruéncia, empatia e consideracdo positiva incondicional, no intuito de favorecer uma relacéo
professor-aluno, que promova aprendizagem com sentido e funcionamento pleno. Este, confia na tendéncia a autorrealizagdo do
educando, na medida em que abre espaco para que ele seja sua propria automotivacéo para aprender.

O sistema educacional é a instituicdo mais inflexivel a mudanca. H& conservadorismo, burocracia e tecnicismo nos atos de ensinar
e aprender. Por outro lado, a educacdo centrada no estudante acredita que aprender parte da motivacdo interna do estudante,
preocupa-se com um tipo de aprendizagem significativa, que ndo priorize somente o cognitivo, mas com a pessoa de forma integral.
E necessario que o educador se conscientize da funcéo de facilitador da aprendizagem e desenvolva uma relagdo de confianga,
liberdade, aprego, compreensdo e autenticidade, em que o estudante seja o centro e seu proprio avaliador, e possa resgatar a ideia
de aprender a ser. Extensdo da educacdo centrada no estudante para os grupos de encontro e a definicdo de seu viés politico. Na
educacdo, os grupos de encontros facilitam melhor comunicacdo entre toda a equipe pedagdgica e administrativa da instituicéo,
assim como é um recurso relevante para o desenvolvimento interpessoal e intrapessoal dos educadores. Em seu aspecto politico,
este método é revoluciondrio uma vez que convida o educador € a instituicdo a abdicarem do poder e controle sobre o educando.
Nessa dire¢do, mantém o postulado que o aprender tem de ser realizado mirando a pessoa inteira: enfoques intelectivos e afetivos,
que se potencializa em uma acéo politica a partir de um poder pessoal.

O educador centrado no estudante, a partir de seu viés politico, abdica de toda forma de poder sobre 0 estudante. As pesquisas sobre
a educacdo centrada no estudante, apontam estudos que confirmam, de forma concreta, que quanto mais o professor preocupa-se
em criar um clima caloroso e humano de liberdade, confianga, autenticidade, compreensdo empaética e aceitagcdo em sala de aula,
mais havera a possibilidade de o estudante desenvolver aprendizagens significativas, que ndo se restringem apenas a escola, mas
aprendizagem para a vida, extrapolando barreiras cognitivas e escolares, entendendo-se, assim, para aspectos psicolégicos, sociais
e relacionais.

63



64

3. 4 — Leitura interpretativa e sintese interpretativa

O quarto e ultimo movimento solicita a realizacdo de sinteses interpretativas em formato
de texto, dos encadeamentos conceituais efetuados nas etapas anteriores. Nessa empreitada, em
decorréncia do que ja foi construido, o pesquisador elenca eixos tematicos para discussao, pois
possui proximidade com o texto e estabelece conexdes sem dificuldade entre as etapas
anteriores, o que facilita sua escrita e, principalmente, o seu entendimento acerca das
conceituagdes em analise. Nessa etapa, faz-se uso da técnica de leitura interpretativa, a qual
“implica na interpretacdo das ideias do autor, acompanhada de uma inter-relacdo destas com o
proposito do pesquisador (Lima & Mioto, 2007, p. 41).

A partir dessa compreensdo, foi possivel elaborar sinteses interpretativas sobre o
entendimento de Rogers acerca da educacao e seus fenémenos, foram construidos quatro eixos
tematicos, a saber: aplicacdes do método educacional rogeriano; percep¢des rogerianas sobre o
ambiente educacional; objetivos do método educacional rogeriano; e finalidades do método

educacional rogeriano, apresentados a seguir.

3.4.1-Eixo I: Aplica¢cdes do método educacional rogeriano

Ao tomarmos como ponto de partida as analises das teses educacionais rogerianas, a
partir dos esquemas elaborados de acordo com cada fase de seu pensamento, é possivel observar
continuidades e descontinuidades nas aplicacdes do modelo de educagéo proposto pelo autor,
tendo em vista, a evolucdo das suas concepcdes tedrico-praticas no decorrer do tempo.

Rogers, no inicio de sua atividade laboral acompanhou as tendéncias psicoldgicas de
sua época. Psicologo formado em meio as concepgdes clinicas e educacionais, foi fortemente
influenciado pela teoria do aconselhamento traco e fator que, por sua vez, se desenvolveu
marcada por influéncias diretas da orientacdo vocacional e da psicometria, na utilizacdo de

testes psicologicos para medir tracos de personalidades desajustadas (Schmidt, 2009).
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No que diz respeito ao modelo de aconselhamento baseado na teoria traco e fator,
Scheeffer (1986) em estudo que remonta as bases conceituais dessa teoria destaca, que suas
raizes estdo fincadas em solos férteis dos servicos de assisténcia social e orientacdo aos
estudantes de ensino superior. A autora assinala que em sua esséncia 0 método de
aconselhamento, traco e fator considera que todo ser humano possui potencial interno a ser
descoberto por meio de intervencdes construidas sob a égide dos testes psicologicos. N&o a toa,
essa discussé@o abre margem para a explanacgéo da fase do aconselhamento nao-diretivo, em que
se pode observar que a tematica da educacdo neste periodo decorre da adaptacdo da crianga-
problema a escola (Rogers, 1939/1978b) e a aplicacdo do aconselhamento psicoldgico néo-
diretivo na orientagéo profissional (Rogers, 1942/1987).

Influenciado em seu primeiro trabalho pela teoria trago e fator, Rogers (1939/1978b)
afirma que a escola auxilia na mudanga de comportamento das criangas desajustadas, que
possuem dificuldade de adaptagdo social e/ou conflito emocional. O psicdlogo afirma que o
objetivo do aconselhamento ndo-diretivo jamais pode ser simplificado a compilados de testes
psicoldgicos, tampouco, em resolucdo de problemas de natureza psicopatoldgica, pois permite
aos individuos com conflitos existenciais internos e os com dificuldade de adaptacdo ao meio
social a lidarem melhor com suas queixas, possibilitando entrar em contato com seu potencial
de escolha (Rogers, 1942/1987).

Ainda sob a tutela do aconselhamento psicolégico, na década de 1940, Rogers esclarece
que ndo h& diferenca na aplicacdo do aconselhamento ndo-diretivo para individuos com
dificuldade pessoais e os com problemas em relacdo a orientagéo vocacional, uma vez que, 0
conselheiro abre espago para o cliente desvelar seus sentimentos e projetar seu futuro (Rogers
& Wallen, 1946/2000). Mais adiante, ao receber influéncias psicoldgicas, filosoficas e

cientificas em ascensdo nos Estados Unidos da América (EUA), o autor desenvolve pesquisas
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na intencdo de transitar dos campos do aconselhamento para os dominios da psicoterapia
(Rogers, 1951/1992).

Dessa forma, a teoria rogeriana avanca na proposicdo de uma clinica em que ao
psicoterapeuta compete se centralizar numa relagdo que proporcione o crescimento do cliente,
ao destacar no setting os afetos, expressdes e sentimentos mais intimos dele, com a finalidade
de mudanca de comportamento e reorganizagdo da personalidade (Rogers, 1951/1992). Este
modelo de atuacdo clinica, que focaliza a relacdo entre cliente e terapeuta, as atitudes ao invés
da técnica e as emocdes mais do que a racionalidade, rompe as barreiras da clinica tradicional
e se estende para 0s ambitos educacionais. Acredita que a postura do professor em sala de aula,
permeada de uma atmosfera de acolhimento e crenca em seu potencial de aprender, facilita o
surgimento da aprendizagem significativa (Rogers, 1951/1992, Rogers & Kinget, 1959/1977,
Rogers, 1961/2009).

Salienta-se, portanto, que é na fase da Terapia Centrada no Cliente, que surge o primeiro
esboco de Rogers e seus colaboradores na aplicacdo dos principios e valores da psicoterapia
para a educacdo, ou seja, as concepcdes advindas do aconselhamento ndo-diretivo sdo
substituidas pela ideia de centramento na pessoa, seja ela o cliente em processo terapéutico, seja
ela o estudante em processo formativo (Rogers, 1951/1992, Rogers & Kinget, 1959/1977,
Rogers, 1961/2009).

Posteriormente, ja afastado da docéncia ao optar pela aposentadoria, apos ter
consolidado a teoria e a pratica da psicoterapia, Rogers se interessa mais pelos fenémenos
educacionais e as propostas grupais (Castelo Branco, 2019). Assim, observamos que, diferente
da emergéncia de ideias do periodo anterior, é na fase de Transicdo entre Terapia Centrada no
Cliente e Abordagem Centrada na Pessoa (1963-1977) que é possivel perceber, mais

fortemente, as propostas educacionais tomadas de empréstimo da clinica psicoldgica rogeriana
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sendo aplicadas em instituices de ensino e alcancando as propostas de grupos de encontro
(Rogers, 1969/1978a, Rogers, 1970/2009a).

Consequentemente, a aplicacdo do método educacional postulado por Rogers na
mencionada fase, logra para as instituicdes de educacgdo: escola de nivel infantil, fundamental |
e Il e ensino médio; universidade em nivel de graduacéo e pds-graduacao stricto sensu; e, em
cursos de curta duracdo para ensino da psicoterapia centrada no cliente, facilitados pelo aludido
autor durante sua carreira profissional (Rogers, 1969/1978a). Ou seja, extrapola as esferas antes
encontrada da atuacdo restrita a psicologia clinica.

Esta mudanca de panorama se torna relevante, para que no ano seguinte o precursor da
Terapia Centrada no Cliente amplie sua visdo acerca da aplicacdo das suas propostas em
educacdo. Na pretensdo de formar profissionais capazes de renunciar o lugar de doutrinador e
sustentar uma conduta pedagdgica menos rigida, Rogers (1970/2009a) afirma que os grupos de
encontros na educacdo facilitariam melhor comunicacdo entre a equipe pedagégica e
administrativa das instituicdes educacionais, assim como seriam um recurso relevante para o
desenvolvimento interpessoal e intrapessoal dos educadores.

Neste interim, tomando como referéncia o periodo marcado pela fase da Abordagem
Centrada na Pessoa (1977-1987), pode-se atentar para o fato de que muitos dos fundamentos
da aplicagdo do modelo educativo de Rogers permanece intacto em relagdo ao antes
mencionado. Porém, destaca-se a sutiliza de suas afirmacGes que advertem sobre a
aplicabilidade do seu arcabouco tedrico e ndo se restringe apenas a instituicdo escolar, mas a
vida, no designio de que cada educador e educando procure o seu jeito de ser (Rogers,
1983/1985).

Assim, compreende-se, de forma sintetizada, que a aplicabilidade dos principios
educacionais em Rogers tiveram avangos sutis ao longo de sua construgdo tedrica. Incialmente,

esta aplicacéo se restringia ao modelo de aconselhamento permeado pela teoria trago-fator com
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criancas e adolescentes escolares; em seguida, alcanga o aconselhamento n&o-direito
educacional e vocacional; posteriormente, tem sua aplicacdo inspirada nos fundamentos da
terapia centrada no cliente. Por conseguinte, recebe notoriedade nas instituicdes educacionais e
no processo formativo por meio dos grupos de encontro e, por fim, adquire o status de educacao

para vida, ao findar em um jeito de ser em educacao.

3. 4.2 - Eixo ll: Percepgdes rogerianas sobre o ambiente educacional

Este eixo temaético tece sinteses interpretativas a partir das teses educacionais descritas
por Rogers em suas obras outrora analisadas, no intuito de verificar os avangos e/ ou retornos
feitos por ele durante a efetivacdo da sua teoria. Dessa maneira, abordara suas percepcdes sobre
0 ambiente educacional.

Em sua primeira elaboracédo teorica acerca da percepcao sobre a educacdo, ao tomar
como referéncia o trabalho com criancas desajustadas ao seu contexto social, Rogers
(1939/1978b) afirma que a escola é um importante ambiente que auxilia na mudanca de
comportamento das criancas com dificuldade de adaptacdo social e as que tém conflito
emocional. Sua funcionalidade, reside na compreensdo dessa instituicdo como agente de
mediacdo da socializacdo da crianca, apresentando as possibilidades e os limites de se
comportar em seu ambiente social (Rogers, 1939/1978b). Nessa direcdo, pode-se afirmar que
para ele, a escola tem a reponsabilidade de fazer com que o estudante aprenda a se comportar
de maneira ideal para que, desse modo, responda as expectativas do seu meio.

Posteriormente, j& imbricado pelas concepcdes psicolégicas clinicas e afastado do
aconselhamento, trago e fator, Rogers (1951/1992) rompe drasticamente com essa ideia
reducionista a respeito da educacdo e suas nuances. Isso acontece quando ele introduz a
percepcdo de que para conduzir processos educativos e promover espacos permeados de

aprendizagem é necessario se utilizar das condic@es facilitadoras do processo de psicoterapia.
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Assim, ndo ha mais a preocupacao no controle e na mudanca de comportamento para insercdo
social, mas o esforgo em construir relagcdes de afeto matuo, que possibilitem desenvolvimento
pessoal e autonomia para criar estratégias de aprendizado a partir de pardmetros de sentido para
o0 aluno.

Inspirado nessa discussdo, por conseguinte, no intervalo que marca a Transi¢do entre
Terapia Centrada no Cliente e Abordagem Centrada na Pessoa (1963-1977), Rogers
(1969/1978a) tece severas criticas ao sistema educacional estadunidense. Conforme o autor, é
a instituicdo mais rigida e, por isso, mais inflexivel a mudanca. O autor elabora a percepgéo de
que essa rede educacional é extremamente conservadora, burocratica e tecnicista nos atos de
ensinar e aprender. Menciona, ainda, que ndo ha espaco para pessoa em sua inteireza, mas
somente para aspectos intelectivos, o que contrapde sua forma de enxergar a educacgao e seus
fendmenos pessoais, relacionais e sociais. Pode-se concluir que, novamente, existe uma
tentativa de Rogers (1969/1978a) em romper com afirmacdes que categorizam a pessoa inserida
em contexto educativo, sem a preocupacao em estabelecer padres de comportamentos a serem
obtidos.

No momento final de sua vida, Rogers (1983/1985) continua com esta mesma percepcao
a respeito da educacdo e seu processo de ensino e aprendizado, porém, demonstra entusiasmo
ao citar novas tendéncias em educacdo. Para ele, trata-se de novas apostas que se encontram em
desenvolvimento, as quais contrapdem os elementos educacionais tradicionalistas e tecnicistas
estadunidense ao passo que, tenciona 0 modelo de sala de aula normativo, ao propor uma sala
de aula que seja e esteja aberta a possibilidade de o proprio estudante arquitetar seu curriculo e
rotina de estudo e, que tenha o professor como agente facilitador do processo ensino-
aprendizagem. Consoante a Rogers (1983/1985), este avan¢o produz esperanga para uma

educacdo em que os estudantes aprendam a ser.
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Ao sintetizar as percepgdes de Rogers sobre o ambiente educacional, chega-se a
seguinte compreensdo: no primeiro momento, o0 autor tem uma percepcao limitante e, a0 mesmo
tempo, determinista da funcionalidade da escola, uma vez que, evidencia sua postura frente a
crianca; a posteriori, inova, ao propor a aplicagdo das condicOes terapéuticas no processo
educacional, que em sua percepcao carece do envolvimento afetivo entre professor e estudante;
em seguida, discute por meio de criticas o sistema educacional norte-americano que, em sua
percepcéo, se distancia da fungéo de educar; por fim, demonstra expectativas positivas frente
as novas alternativas em educacgdo. A partir das sinteses interpretativas apresentadas, constata-

se avangos significativos na maneira de Rogers enxergar a educacéo e seus fenémenos.

3. 4. 3 - Eixo I11: Objetivos do método educacional rogeriano

Esta secdo, aborda sinteses interpretativas acerca dos objetivos do método educacional
elaborado por Rogers durante seus escritos. E perceptivel, durante a leitura e analise critica de
suas teses educacionais, que o psicélogo norte-americano postula objetivos que permanecem e
outros que se extinguem a respeito da educacdo centrada no estudante.

Nessa dimensdo, no periodo do Aconselhamento N&ao-Diretivo, Rogers (1942/1987)
designa que o objetivo do servi¢o de orientacdo profissional parte do pressuposto de que o
conselheiro deve ter o cuidado de favorecer ao individuo que o procura, um processo de escolha
profissional consciente, na medida em que, o convida a refletir os pontos positivos e negativos
da profissdo futura. O conselheiro tem a incumbéncia de auxiliar pessoas em dificuldades de
adaptacdo socioemocional, que porventura se destaquem no ambiente laboral e educacional
formativo do individuo. O psicologo humanista acredita que o servigo de aconselhamento néo-
diretivo aplicado a educacdo pode contribuir para a tomada de decisdo na mudanca profissional

do aconselhando (Rogers, 1942/1987).
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Em outro momento da carreira, percebe-se a expanséo dessa concepgéo, tendo em vista
que, Rogers e Wallen (1946/2000), ao se valerem dos pressupostos do aconselhamento néo-
diretivo na orientacdo vocacional, afirmam que a partir do encontro entre conselheiro e cliente,
compete ao primeiro, 0 objetivo de facilitar um tipo de relacdo de ajuda em que o segundo,
consiga definir de forma mais clara ndo somente sua profissao futura, mas, sobretudo, quem é
e 0 que realmente demanda. Isto €, o ponto de vista rogeriano sobre 0 objetivo deste servico, se
movimenta do foco na decisdo do cliente acerca da profissdo e suas peripécias para englobar
aspectos acerca da subjetividade dele e as possiveis dificuldades que estdo para além do servico
de orientagdo vocacional. Ressalta-se, ainda, que destoante as ideias concebidas no principio
de seu pensamento (Rogers, 1942/1987), Rogers e Wallen (1946/2000) recomendam que 0
conselheiro ndo-diretivo deve renunciar o uso de técnicas e testes que foquem somente o
sintoma do que busca ajuda.

Posteriormente, instigado pelas suas experiéncias e a de colaboradores em sala de aula
de graduacdo e pds-graduacdo, Rogers postula que o objetivo central da educagdo estd no
reconhecimento da mudanca hierarquica vertical nas instituicGes de ensino, ademais, propde
que o educador renuncie o lugar de mestre, deposite confianca no alunado e atue a partir das
atitudes de congruéncia, empatia e consideracdo positiva incondicional da psicoterapia, no
intuito de favorecer uma relagéo horizontal professor-aluno, que promova aprendizagem com
sentido e funcionamento pleno (Rogers & Kinget, 1959/1977, Rogers, 1961/2009).

No periodo subsequente, Rogers (1967/1977, 1969/1978a) permanece com esta mesma
assertiva de que é necessario inverter os papéis em sala de aula para que a educacdo ganhe
novos sentidos e o aluno amplie as possibilidades de aprender. Descontente com os rumos da
educacdo e seu sistema doutrindrio, o autor acrescenta a critica de que o educador se

conscientize da funcdo de facilitador da aprendizagem e desenvolva uma relacéo de confianca,
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liberdade, apreco, compreensdo e autenticidade em que o estudante seja o centro e seu préprio
avaliador, na tentativa de resgatar a ideia de aprender a ser livre.

Seguindo o fluxo de desenvolvimento cronoldgico das compreensbes da teoria
rogeriana na educacédo e a exposi¢édo de pesquisas realizadas por seus colaboradores, verifica-
se a permanéncia do seu ponto de vista sobre o papel do professor como agente responsavel em
criar um clima caloroso e humano de liberdade, confianga, autenticidade, compreenséo
empatica e aceitacdo em sala de aula, pois, quando atua dessa maneira, havera mais
possibilidades de o estudante desenvolver aprendizagens significativas e autbnomas (Rogers,
1983/1985).

Assim, no que se refere aos objetivos da educacdo para Rogers, encontram-se
convicgles proprias do periodo em que esteve imerso na pratica do aconselhamento néo-
diretivo e, posteriormente, pontos de vistas bastantes similares entre a fase da Terapia Centrada
no Cliente, Transicdo entre Terapia Centrada no Cliente e Abordagem Centrada na Pessoa e a
da Abordagem Centrada na Pessoa, propriamente dita. A cada manuscrito analisado, evidencia-
se que, a0 amadurecer sua teoria e pratica da educacdo por meio de pesquisas tedricas e
empiricas, pode-se concluir a necessidade do autor humanista pér o aluno em destaque no

processo de ensino-aprendizagem e o professor como aquele que facilita e instiga este processo.

3. 4. 4 - Eixo IV: Finalidades do método educacional rogeriano

ApoOs apresentar sinteses interpretativas que fazem alusdo a aplicacdo, as percepcdes e
aos objetivos do método educacional segundo Rogers, a Ultima sintese intenta discorrer sobre
as finalidades deste sistema educativo, no que se refere aos propésitos a serem alcangados a
partir da educagéo centrada no estudante.

Rogers (1942/1987) admoesta que a orientacdo profissional realizada sob os

fundamentos do aconselhamento ndo-diretivo tem a finalidade de auxiliar o cliente em tomadas
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de decisbes conscientes, independentes e, também, seguras quanto a profissdo. Introduz,
posteriormente, a analise critica de que os tipos de procedimentos adequados para isto sdo
relacionais, tendo em vista, parte da relacdo construida entre conselheiro e cliente. Assim,
rompe de uma vez por todas com a proposta da utilizacdo de técnicas e testes psicométricos no
aconselhamento de orientagdo educacional e profissional (Rogers & Wallen, 1946/2000).

Seguro dessa posicdo, Rogers (1951/1992, 1961/2009) esclarece que o intuito da
educacao é conduzir o estudante para as aprendizagens significativas que partam do seu préprio
interesse e que a motivacao interna para estudar seja buscada por ele mesmo. Para sustentar tal
ponto de vista, que contrapde 0 uso da psicometria e das técnicas psicolégicas, 0 humanista
lanca mdo das atitudes de autenticidade, compreensdo empatica e consideracdo positiva
incondicional para efetivacdo da aprendizagem com sentido (Rogers, 1961/2009). Ao
professor, pertence a funcdo de operacionalizar essas atitudes a partir da relacdo de afetacéo
que estabelece com aluno, ao desenvolver um clima caloroso que, consequentemente, facilita
sua autorrealizacao.

Segundo Rogers (1961/2009), a autenticidade pode ser entendida como a forma de o
professor se colocar em sala de aula com toda a sua inteireza. Isto pede que ele se abstenha do
Seu suposto saber e se mostre como pessoa face a outra pessoa, ou seja, estar congruente e se
apresentar de forma genuina e transparente. A consideracdo positiva incondicional, por sua vez,
convida o professor a deixar de lado seus a prioris, pré-julgamentos e valores morais 0 maximo
possivel quando estiver facilitando o processo de aprendizado do alunado. A compreensao
empatica, por seu lado, possibilita que o professor, na qualidade de facilitador, se aproxime do
referencial interno do aluno, reconheca e valorize suas individualidades, para que assim possa
apreender seus sentimentos e significados e, se possivel, comunicar tais apreensdes.

Fundamentado nesse direcionamento relacional, o professor favorece a autorrealizacdo do
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aluno que, trata-se da for¢a motriz que movimenta o organismo para buscar sempre autonomia
e automotivacao interna em si.

Essa nogdo de aprendizagem permanece na fase seguinte, mas com o ensino centrado
no aluno como método educacional j& estabelecido tedrica e empiricamente, Rogers
(1969/1978a) atualiza o conceito de aprendizagem significativa, ao propor um tipo de
aprendizagem que parte da experiéncia do aluno e possui as seguintes caracteristicas:

(...) tem ela a qualidade de um envolvimento pessoal — a pessoa, como um todo, tanto

sob o aspecto sensivel quanto sob o aspecto cognitivo, inclui-se no fato da

aprendizagem. Ela ¢é autoiniciada. Mesmo quando o primeiro impulso ou o estimulo
vém de fora, 0 senso da descoberta, do alcancar, do captar e do compreender vem de
dentro. E penetrante. Suscita modificacio no comportamento, nas atitudes, talvez
mesmo na personalidade do educando. E validada pelo educando. Este sabe se esta indo
ao encontro das suas necessidades, em direcdo ao que quer saber, se aprendizagem
projeta luz sobre a sombria area de ignorancia da qual tem ele experiéncia. O lécus da
avaliacdo, pode-se dizer, reside, afinal, no educando. O significado é a sua esséncia.
Quando se verifica a aprendizagem, o elemento de significacdo desenvolve-se, para o

educando, dentro de sua experiéncia como um todo (p. 21).

Conforme o exposto, pode-se inferir que Rogers (1969/1978a) se preocupa em frisar
gue seu método educacional se preocupa com um tipo de aprendizagem significativa, que ndo
priorize somente as dimensdes cognitivas, mas a pessoa de forma integral que, inclui, também,
0s aspectos afetivos, conativos e volitivos.

Por conseguinte, Rogers implementa a sua nocéo de politica na educacdo centrada no
aluno no intuito de destacar a finalidade do seu modelo educacional e a serventia sociopolitica

dele. O conceito de politica, conforme o autor, envolve formas de poder e controle nas relaces
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sociais exercidas pelas pessoas e instituicdes, estas podem retirar o poder pessoal dos individuos
em multiplos contextos da sua existéncia (Rogers&Rosenberg, 1977).

Desta maneira, destaca-se que, em seu aspecto politico, 0 método educacional elaborado
por Rogers torna-se revolucionario, uma vez que, convida o educador e a instituicdo a
abdicarem do poder e controle sobre o educando. Nessa direcdo, mantém o postulado de que o
aprendizado tem que ser realizado mirando a pessoa inteira: enfoques intelectivos e afetivos
que se potencializam em uma acéo politica a partir de um poder pessoal (Rogers & Rosenberg,
1977; Rogers, 1977/2001, 1980/2014).

Portanto, o poder se encontra no estudante, ndo na escola ou em quaisquer outros tipos
de instituigdes que possam extingui-lo. Assim, o educador centrado no estudante, a partir de
seu Vviés politico, abdica de toda forma de poder sobre o estudante (Rogers & Rosenberg, 1977;
Rogers, 1977/2001, 1980/2014). Observa-se que o educador humanista trata de uma forma de
poder universal, que ndo leva em consideragdo individualidade, diferencas raciais, género,
tampouco, panoramas interseccionais (Rogers, 1980/2014). Esta idealizacdo politica,
estabelecida através do poder pessoal do individuo, que renuncia a diferenca e 0s aspectos
sociopoliticos, provavelmente, é inconcebivel, bem como insustentavel frente as desigualdades
e distintas formas de violéncias ocorridas na escola. Dessarte, convida a atualizacdo das
concepgdes rogerianas para uma educacdo comprometida com a realidade presente das
instituicOes escolares.

Em seguida, chancelado pelas pesquisas de David Aspy e Flora Roebuck, financiadas
pela National Consortium for Humanizing Education (NCHE), durante 17 anos, que
contemplou 7 paises e 42 estados e pretendia responder a pergunta “O que torna as salas de
aulas com liberdade centrada na pessoa melhores que as outras?”, Rogers (1983/1985, p. 207)
afirma que o sucesso delas estava na atitude do professor em oferecer ao méximo: autenticidade,

empatia e consideracdo positiva incondicional no ambiente escolar. Mais uma vez, o autor
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retoma amparado em pesquisas, que a finalidade de seu método educacional esta na busca pela
aprendizagem significativa por meio do ambiente relacional permeado de acolhimento e
afetividade.

Por fim, em sua Gltima obra, percebe-se o esforco de Rogers (1983/1985) em alargar a
finalidade do ensino centrado no estudante, ao propor que esse tipo de educagao nao se restringe
apenas a escola, mas a vida, extrapolando as barreiras impostas pelas institui¢cbes escolares e se
entendendo aos aspectos psicoldgicos, sociais e relacionais. Desse modo, ele revela que a
poténcia das suas concepcbes em educacdo ndo pode ser reduzida a um simples método de
aplicagéo funcional se-entdo. Todavia, deve ser compreendida como extens&o da vida, ou seja,
como uma educagdo que prioriza a vida do estudante em todos os seus sentidos.

Por fim, neste eixo, pode-se concluir que a géneses da funcionalidade das ideias
rogerianas em educacéo estavam fincadas na facilitacdo da escolha profissional consciente por
meio de intervengdes psicométricas. Posteriormente, essa tese é substituida pela nocdo de
aprendizagem pela relacdo, facilitadas através de atitudes que impulsionam a autorrealizacédo
do aluno; alcanca a algada politica, ao entender que nao se pode retirar o poder pessoal do aluno,
mas instigar seu empoderamento; reforca a importancia do professor em lancar méo das atitudes
facilitadoras e promotoras de crescimento e; finda com a concepcdo de que o propoésito da

educacdo é desenvolver experiéncias que perpetuem para toda a vida.

Considerac0es parciais

Este capitulo objetivou revisitar as ideias acerca da educacdo e seus fendbmenos para
Carl Rogers para o entendimento das continuidades e descontinuidades de suas teses
educacionais. Para tal, utilizou-se de elementos do método histérico-critico de pesquisa
epistemoldgica em psicologia, atrelada as técnicas de leitura da pesquisa bibliografica e de

pesquisa conceitual em psicologia, a qual seguiu os passos do PICT: levantamento dos
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principais conceitos do texto; leitura reflexiva articulada a etapa de caracterizagéo das teses do
texto; elaboracdo de esquemas; e, leitura interpretativa e sintese interpretativa.

Na elaboracéo das sinteses interpretativas, surgiram quatro eixos tematicos, descritos
conforme o desenvolvimento historico das concepgdes rogerianas sobre a educagdo em suas
obras clinicas e educacionais, quais sejam: 1) aplicagdes do método educacional rogeriano; 2)
percepcdes rogerianas sobre o ambiente educacional; 3) objetivos do método educacional
rogeriano; por fim, 4) finalidades do método educacional rogeriano.

Na primeira sintese, a aplicacdo do método educacional centrado no aluno transita em
sua aplicabilidade dos dominios do aconselhamento vocacional para um jeito de ser em
educacéo, que favorece todos os aspectos da vida. A posteriori, no tocante a percepgao sobre o
ambiente educacional, o autor parte de uma crenca limitante e ao e determinista da funcéo da
escola, porém, abandona essa compreensdo ao mencionar a importancia do envolvimento
afetivo entre professor e estudante no ambiente educacional. Em seguida, no eixo objetivos do
método educacional, destaca-se discreta evolucao nas primeiras fases do pensamento rogeriano
guanto ao que se propde o ensino centrado no aluno. Porém, é perceptivel a tentativa de Rogers
de pbér o aluno em destaque no processo de ensino-aprendizagem ao concebé-lo como
protagonista deste processo. No que concerne as finalidades do seu método educacional, o
psicologo humanista o reduz a escolha profissional consciente por meio de intervencoes
psicométricas e finda com a concepcdo de que, o propdsito da educagdo € desenvolver
experiéncias que perpetuem para toda a vida.

Conclui-se que apesar das similaridades no que concebe sobre a educagdo e seus
fendmenos ao longo de toda sua obra, as teses educacionais rogerianas ndo podem ser encaradas
como estagnadas no tempo, uma vez que, had uma tentativa do autor em tecer reflexdes criticas
sobre a educacdo do seu tempo, no esforco de ultrapassar as limitacGes impostas pelas

instituicOes de ensino, e vislumbrar possibilidades de aprendizagens significativas que possam
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permear o cognitivo, o afetivo e o social. Tensionado pela discussdo exposta, 0 proximo
capitulo ira focar o fendbmeno da Educacdo Inclusiva com base nas politicas educacionais

brasileiras que arregimentam essa préatica e seus pensadores.

CAPITULO 2
Educacao Inclusiva com base nas politicas educacionais brasileiras e seus pensadores:

pesquisa documental

O presente capitulo objetiva sistematizar alguns documentos que arregimentam a
politica brasileira em Educacdo Inclusiva. Para este intento, utiliza da metodologia de pesquisa
documental (Lemos et. al.,2015; S&-Silva, Almeida & Guindani, 2009; Pimentel, 2001) em
entrelaco com as técnicas de leituras bibliografica elaboradas por Lima e Mioto (2007).
Salienta-se que, neste capitulo, a pesquisa documental servira apenas como uma etapa de coleta
de dados que serdo, posteriormente, analisados no capitulo 3, pela técnica de leitura
interpretativa.

A pesquisa documental trata-se do processo de exploracéo a partir de técnicas e critérios
que favorecem a compreensdo em seus multiplos aspectos e possibilidades de utilizacdo, a
saber: o sentido, a intencionalidade e a finalidade do documento no espago e tempo investigado
(Lemos et al., 2015; Sa-Silva et al., 2009; Pimentel, 2001).

O documento trata-se de uma pista expressiva de algum acontecimento marcado pela
temporalidade, que favorece o relato de fatos historicos e possibilita recontar fenémenos que
atravessam o ambito social e cultural (Lemos et al., 2015). Esta subdividido em dois segmentos
distintos: documento primario, que sdo dados em que as fontes analisadas sdo originais, ou seja,
0 pesquisador tem a incumbéncia de analisar ele por ele mesmo, sem a mediac&o de outra fonte

que o tenha discutido; documentos secundarios, na contramdo do primario, o pesquisador
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reconhece a necessidade do levantamento de materiais examinados por outros estudiosos da
comunidade académica para compor sua fonte de pesquisa (Sa-Silva et al., 2009).
Apropriando-se das definicGes apresentadas, as tabelas da sequéncia apresentam a
documentacdo bésica selecionada para o entendimento da educagdo inclusiva e seus
desdobramentos atuais. Justifica-se que a selecdo dos documentos listados na Tabela 2, ocorreu
por serem apontados como 0s marcos historicos primordiais para o entendimento da nogéo de
educacéo inclusiva no contexto brasileiro ao longo do tempo. Demarca-se, ainda, que a escolha
das obras encontradas na Tabela 3, ocorreu pelo entendimento da importancia para o campo da
inclusdo educacional no Brasil, sendo consideradas expoentes nesse movimento. Entdo, os
materiais coletados foram eleitos por critérios de intencionalidade, conforme sugerem

Fontanella, Ricas, & Turato (2008).

Tabela 2 — Documentos primarios. Bibliografia Utilizada para o Entendimento da Educacao Inclusiva no
Brasil

Bibliografia Autor Ano da publicagdo

Declaracdo de Salamanca:
Principios, Politicas e
Préaticas na Area das
Necessidades Educativas
Especiais
Politica Nacional de
Educacéo Especial na
Perspectiva da Educacéo
Inclusiva
Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia

Declaracdo de

Salamanca 1994

Brasil 2008

Brasil 2015

Fonte: elaboragdo propria.

Tabela 3 - Documentos secundarios. Bibliografia Utilizada para o Entendimento da Educacao Inclusiva no
Brasil

Bibliografia Capitulo Autor Ano
Educagéo Especial no

Brasil: Historia e Politicas  Politica Nacional de

Publicas Educacéo Especial

Mazzotta 2011
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Ap6s Dez anos da

Educacéo e Incluséo: Convengdo Sobre 0s
Entendimentos, Direitos das Pessoas Dutra & Santos 2020
Proposicoes e Praticas Com Deficiéncia, 0
que Mudou?

Todos Pela Inclusdo
Escolar: dos
Fundamentos as Praticas

Os Fundamentos de

uma Escola Inclusiva Mantoan & Lanuti 2021

Fonte: elaboracédo propria.

Nesta etapa, utiliza-se dos documentos primarios expostos na Tabela 2, para coletar
informacdes acerca dos documentos que discorrem acerca da politica brasileira em Educacgéo
Inclusiva, por conseguinte, os secundarios para aprofundar a discusséo. Para esse intento, vale-
se da organizacdo didatica Preparando um documento para analise: a ritualistica necessaria,
que considera como primordial os seguintes procedimentos: 1) contexto, 2) autor, 3) natureza

do texto e 4) conceitos-chave (S&-Silva et al., p. 08).

Documento Primario 1 - Declaracdo de Salamanca (1994)
1. 1. Contexto

A Declaragdo de Salamanca foi realizada entre os dias 7 e 10 de junho de 1994, em
Salamanca, Espanha. Consistiu em uma conferéncia mundial, teve 88 paises representados, 0
Brasil foi signatéario desta declaracdo a medida em que tentou incorporar as acdes sugeridas.
Este documento, objetivou tratar de assuntos concernentes a Educacdo Especial nas esferas
conceitual, politica e préatica (Declaracdo de Salamanca, 1994).

Traz a tona a discussdo e ampliacdo, sobretudo, do principio de Educacéo para Todos,
jadiscutido na Declaragdo Mundial sobre Educacédo para Todos, conferéncia mundial realizada
em Jomtien, Tailandia, em 1990. A Constituicdo Federal de 1988, nesta mesma visada, alude
ao principio do direito a educacao para todos, ao mencionar, respectivamente:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e

incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
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pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho
(Constituicdo Federal, 1988, Art. 205) [...] O ensino serd ministrado com base nos
seguintes principios: | — igualdade de condi¢des para 0 acesso e permanéncia na escola

(Constituigdo Federal, 1988, Art. 206, inciso I)

Ao partir dessa premissa, compreende-se que a Declaragdo de Salamanca objetiva
contribuir com o esforco de préticas escolares que favorecem ambientes de ensino-
aprendizagem menos excludentes, a partir da educacao integradora, movimento embrionério no

Brasil no final da década de 1980 e inicio dos anos de 1990 (Declaracdo de Salamanca, 1994).

1. 2. Autor
Nesta conferéncia mundial de educacdo, constata-se que 88 governantes e pelo menos
25 organizac0es internacionais contribuiram na elaboracéo do escrito final a ser distribuido aos

paises signatarios (Declaracdo de Salamanca, 1994).

1. 3. Natureza do texto
O documento visa garantir o direito a educacdo de qualidade ao estudante com
deficiéncia, ressalta a importancia de encarar as diferencas em suas singularidades, por isso, é

de natureza juridica (Declaracdo de Salamanca, 1994).

1.4. Conceitos-Chave

O documento destaca trés conceitos-chave relevantes a inclusdo educacional. O
conceito de Educacdo para todos: todas as criangas possuem o direito, garantido por lei, a
educacdo em escola comum, independente da sua diferenca; Necessidades Educacionais

Especiais: todas as criancas com deficiéncia devem dispor do acesso a escola comum; esta,
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deve apostar na “Pedagogia Centrada na Crianga” para superar as possiveis dificuldades
encontradas pelo estudante; Educacdo Inclusiva: aposta financeira e politica dos paises para o
desenvolvimento de um sistema educacional comprometido em incluir os estudantes de forma

digna na escola comum.

Documento Primario 2 - Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva (2008)
2. 1. Contexto

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva foi
elaborada pela equipe da Secretaria de Educacdo Especial do Ministério da Educacdao (MEC),
no segundo mandato do, entdo, presidente Luiz Inécio Lula da Silva, e publicada oficialmente
no ano de 2008. E considerada um marco histdrico no direito & educacdo das pessoas com
deficiéncia. Advoga o abandono das escolas e classes especiais para individuos que ndo
conseguem acompanhar o ritmo ditado pela escola comum, que desconsidera a diferenca
(Brasil, 2008).

Contrapondo-se a essa postura, implementa a nocdo da importancia de todos os
estudantes conviverem com a diferenca uns dos outros, ao superar a légica excludente
alimentada pelas praticas pedagdgicas encontradas nas escolas a época. Para isso, assume a
responsabilidade de garantir educagdo de qualidade aos estudantes com deficiéncia, da
educacéo infantil ao ensino superior, ultrapassando todas as barreiras impostas pelo contexto
social opressor, ao conferir a responsabilidade da incluséo a toda comunidade escolar.

Esclarece, que o publico-alvo a que se refere & educacgdo especial séo estudantes com
Deficiéncia, Transtornos Globais do Desenvolvimento e Altas Habilidades/Superdotacéo.
Nesse sentido, a inclusdo educacional se responsabiliza em atender as especificidades

individuais desses estudantes, utilizando-se, sobretudo, das estratégias de quebra de barreiras
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atitudinais e da oferta do Atendimento Educacional Especializado (AEE). A primeira, diz
respeito as atitudes, posturas e acdes exercidas pelos educadores em suas préaticas no cotidiano
escolar. O AEE, porém, “(...) identifica, elabora e organiza recursos pedagdgicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participagéo dos alunos, considerando
suas necessidades especificas” (Brasil, 2008, p. 16).

Reflete-se que, passados 14 anos da publicacdo dessa politica, sua relevancia para o
advento da educacéo inclusiva no Brasil é indiscutivel. Mas, até o presente momento, ainda é
necessario revisitar seus principios para garantia do direito a educagdo em alguns espacos

educacionais.

2. 2. Autor

Nesta época, Fernando Haddad assumia o Ministério da Educacdo; Claudia Pereira
Dutra ocupava o cargo de Secretaria de Educacdo Especial; Claudia Maffini Griboski ocupava
o0 cargo de Diretora de Politicas de Educacao Especial; Denise de Oliveira Alves trabalhou na
Coordenacdo Geral de Articulacdo da Politica de Inclusdo nos Sistemas de Ensino e; finalmente,
Kétia Aparecida Marangon Barbosa, que exercia o cargo de Coordenadora Geral de Politicas
Pedagogicas da Educacdo Especial (Brasil, 2008).

Escrito por muitas maos, destaca-se que o referido documento contou com a
colaboracéo de varios tedricos precursores na temética da inclusdo escolar, de diversos estados
do Brasil: Anténio Carlos do Nascimento Osorio, Claudio Roberto Baptista, Denise de Souza
Fleith, Eduardo José Manzini, Maria Amélia Almeida, Maria Teresa Eglér Mantoan, Rita Vieira

de Figueiredo, Ronice Miller de Quadros e Soraia Napole&o Freitas (Brasil, 2008).

2. 3. Natureza do texto
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O documento, por se tratar de uma politica nacional de implementacdo da garantia do
direito & educacdo especial na modalidade inclusiva em escola comum, assume o carater

juridico.

2.4. Conceitos-Chave
O documento em analise destaca dois conceitos-chave relevantes para o entendimento
da educacéo inclusiva no Brasil, sdo eles: o conceito de Educacdo Inclusiva, direito ao acesso
a educacdo para todos, com todos e por toda a vida (Brasil, 2008) e, o entendimento da
Educacdo Especial, como modalidade educacional que abrange trés publicos especificos
(Brasil, 2008):
Estudantes com deficiéncia, ou seja, com impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial. Transtornos globais do desenvolvimento, aqueles
que apresentam alteracGes qualitativas das interacBes sociais reciprocas e na
comunicacdo, um repertorio de interesses e atividades restrito, estereotipado e
repetitivo. Incluem-se nesse grupo alunos com autismo, sindromes do espectro do
autismo e psicose infantil. Altas habilidades/superdotacdo, demonstram potencial
elevado em qualquer uma das seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual,
académica, lideranga, psicomotricidade e artes, além de apresentar grande criatividade,

envolvimento na aprendizagem e realizacdo de tarefas em areas de seu interesse (p. 15).

Documento Primario 3 - Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (2015)
3. 1 Contexto

A Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia promulgada em 06 de julho de
2015, sob a Lei N° 13.146, no mandato da presidenta da republica Dilma Roussef, popularizou-

se pela nomenclatura Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015). Este Estatuto é
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simbolo de luta e conquistas das pessoas com deficiéncia no Brasil dado sua intengdo em alargar
os direitos desse publico, ao considerar a promogdo da inclusdo social e dos direitos e deveres
de cidaddo a pessoa com deficiéncia em diferentes esferas existenciais (Brasil, 2015).

Pressionado por forcas politicas e militantes do direito a inclusdo em suas mdaltiplas
facetas, o referido Estatuto inaugura a variedade e a relevancia da garantia dos direitos a pessoa
com deficiéncia, notadamente: o direito a vida, a habilitacdo e reabilitacdo, a salde, a educacéo,
a moradia, ao trabalho, a assisténcia social, a previdéncia social, a cultura, esporte, turismo e
lazer, ao transporte e a mobilidade, a acessibilidade, a informacao e comunicacgéo, da tecnologia
assistiva e a participacdo na vida publica e politica (Brasil, 2015).

Constata-se que a amplitude do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia corrobora para
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, a medida em que, estabelece parametros
para atender as diferencas no social, ao enxerga-la ndo como limitacao paralisante, que condena
o individuo a uma vida disfuncional, mas na criacdo de oportunidades que levam em

consideracdo o principio da equidade.

3. 2 Autor

Na época da construcdo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, Renato
Janine Ribeiro ocupou o cargo de Ministro da Educacéo e Cultura. O documento mencionado,
contou com a participagdo de uma equipe indicada pelo MEC, consta 0s seguintes
colaboradores e suas referidas ocupagOes: Marivaldo de Castro Pereira, Ministro da Justica e
Seguranca Puablica; Joaquim Vieira Ferreira Levy, Ministro da Fazenda; Armando Monteiro,
Ministro do Desenvolvimento, Industria e Comércio Exterior; Nelson Barbosa, Ministro do
Planejamento, Orgamento e Gestdo; Gilberto Kassab, Ministro das Cidades; Luis Inacio Lucena

Adams, Advogado-Geral da Unido; Gilberto José Spier Vargas, Ministro-chefe da Secretaria
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de Relagdes Institucionais; e, Guilherme Afif Domingos, Ministro-chefe da Secretaria de Micro

e Pequena Empresa.

3. 3 Natureza do texto
Trata-se de um documento de natureza juridica, escrito em formato de garantias de

direitos a pessoa com deficiéncias nos aspectos biopsicossocial.

3. 4 Conceitos-chave
O documento se preocupa em conceituar o termo Pessoa com Deficiéncia, indica a
seguinte caracterizagao:
Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em intera¢cdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de

condicdes com as demais pessoas (Brasil, 2015, Art. 2).

Ademais, ao tratar da conceituacdo de educacdo inclusiva concorda com a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008), ao manter-se fiel
a essa definicao:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema

educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de

forma a alcancar o méximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades

fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e

necessidades de aprendizagem (Brasil, 2015, art. 27).
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O que leva a conclusdo, que possivelmente, havia a preocupagdo dos autores no

alinhamento dos documentos supramencionados, entendendo-os como complementares.

Documento Secundario 1 - Politica Nacional de Educacdo Especial
1. 1 Contexto

Este texto é extraido da obra Educacdo Especial no Brasil: Historia e Politicas
Plblicas, cuja primeira edicdo foi publicada em 1996 e, a sexta e ultima, em 2011. O
manuscrito objetiva tracar uma linha cronoldgica do surgimento da educagdo especial e 0s
fatores historicos e politicos que acompanharam seus avangos, retrocessos e caracterizacao
como modalidade de ensino no Brasil (Mazzotta, 2011). Nasce da tese de douramento intitulada
Evolucéo da Educacéo Especial e as Tendéncias da Formacao de Professores de Excepcionais
no Estado de S&o Paulo, defendida em 1989, na Universidade de Séo Paulo (USP).

Essa reconstrucdo histérica se apoia em documentos legais e informacdes retiradas de
revistas e jornais de época, que destacam acdes governamentais e ndo governamentais (ONGS),
entre os anos de 1854 a 1993, acerca do movimento de insercdo das pessoas com deficiéncia
nos espacos educacionais e socias, assim como garantias de direitos (Mazzotta, 2011). Por isso,
essa obra é considerada ampla, pois, expressa detalhes essenciais da conquista do direito a
escola de qualidade para todos.

No capitulo Politica Nacional de Educacéo Especial, escolhido para investigacdo, o
autor pormenoriza legislagdes e normas que influenciaram os planos educacionais brasileiros
até 1993, periodo que antecede a Declaracdo de Salamanca (1994) e surge a Constituicdo

Federal (1988), movimentos importantes para a inclusao.

1. 2 Autor
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Marcos José da Silveira Mazzotta possui graduacdo em Pedagogia e em Ciéncias
Juridicas e Sociais, Mestrado em Educacéo pela Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo
(PUC) e Doutorado pela USP. Iniciou sua carreira laboral como professor em classe especial
para estudantes com deficiéncia mental, no ano de 1964. Escreveu, aproximadamente, 29
artigos, 14 livros e 8 capitulos de livros, que o fizeram ser reconhecido nacionalmente como
relevante aporte tedrico na contribuicio e divulgagdo da inclusdo educacional. E professor

emérito pela Universidade Presbiteriana Mackenzie - Gltimo vinculo empregaticio.

1. 3 Natureza do texto
Possui natureza histérica, uma vez que objetiva reconstruir a historia da educacdo

especial no contexto brasileiro.

1. 4 Conceitos-chave

No tocante aos conceitos-chave, o documento anuncia Educacéo de Excepcionais como
terminologia que diz respeito a escolarizacdo dos estudantes que fogem a norma estabelecida
no processo de aprendizagem. A Politica Nacional de Educacdo Especial “(...) destaca a
importancia da participacdo conjunta, dos trés niveis governamentais (federal, estadual,
municipal) e da sociedade para melhoria da educagdo dos portadores de necessidades

educacionais especiais” (Mazzotta, 2011, p. 145).

Documento Secundério 2 - Apos Dez anos da Convencgdo Sobre os Direitos das Pessoas
Com Deficiéncia, o que Mudou?
2. 1 Contexto

O presente documento foi retirado do livro Educacéo e Inclusdo: Entendimentos,

Proposicdes e Praticas, organizado pelas professoras Roséngela Machado e Maria Teresa Eglér
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Mantoan, publicado em 2020. A obra é um compilado de artigos ineditos, escritos por muitas
maos, por autores de diferentes localidades do Brasil, os quais aludem saberes e préaticas
concernentes a educacao inclusiva e seus paradigmas atuais (Machado & Mantoan, 2020).

No capitulo em questdo apresenta-se 0s antecedentes e impactos da proposta da Politica
Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva para consolidacdo do
direito a educacdo em escola comum para estudantes com deficiéncia, ap6s dez anos de sua

aprovacao e aplicabilidade em territdrio nacional (Dutra & Santos, 2020).

2. 2 Autor

A escrita é de Claudia Pereira Dutra e Martinha Clarete Dutra dos Santos. Dutra
graduou-se em historia na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e fez mestrado em
Historia na Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUCRS). Foi secretaria da
Secretaria de Educacdo Especial do MEC, no periodo de 2003 a 2011. Santos, por sua vez,
possui graduacdo em Letras pela Universidade Estadual de Londrina (UEL), mestrado em
Educacdo, Universidade Cidade de Sdo Paulo (UNICID) e doutorado em Educacéo,
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Foi diretora de Politicas de Educacéo

Especial, entre 2009 e 2016.

2. 3 Natureza do Texto
Historica, na medida em que, posiciona a Politica Nacional de Educacéo Especial na

Perspectiva da Educagéo Inclusiva no tempo.

2. 4 Conceitos-Chave
Sobressai 0s seguintes conceitos (Dutra & Santos, 2020): Politica Nacional de

Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva - corrobora para o enfretamento da
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exclusdo e o fortalecimento de préticas inclusivas que beneficiam a nocdo de educacgdo para
todos; Paradigma da Inclusdo - compete & sociedade como um todo possibilitar a participacéo
da pessoa com deficiéncia oportunidades de acesso e participacdo efetiva nas mais diversas

areas da vida.

Documento Secundario 3 - Os Fundamentos de uma Escola Inclusiva
3. 1 Contexto

O documento é capitulo do manuscrito Todos Pela Inclusao Escolar: dos Fundamentos
as Préticas, cujos organizadores sdo: Maria Teresa Eglér Mantoan e José Eduardo de Oliveira
Evangelista Lanuti, publicado em 2021. Traz os estudos mais recentes do Laboratério de
Estudos e Pesquisas em Ensino e Diferenca (LEPED), coordenado por Mantoan a nivel de
graduacdo e pés-graduacdo stricto sensu, e que tem sido considerado referéncia na pesquisa em
educacao inclusiva ha mais de 25 anos (Mantoan & Lanuti, 2021).

O texto selecionado, discute os conceitos e posturas fundamentais para o exercicio de
praticas inclusivas. Sustenta a hipotese central de que é possivel construir espacos formativos
inclusivos, desde que os principios do respeito a diferenca do estudante sejam considerados

pela comunidade escolar (Mantoan & Lanuti, 2021).

3. 2 Autor

Maria Teresa Eglér Mantoan é pedagoga, mestre e doutora em educacdo pela
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Atualmente € professora colaboradora do
Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo da UNICAMP. Esta autora é expoente da defesa da
educacdo inclusiva no Brasil, tendo em vista sua vasta contribuicdo tedrica, uma vez que é
responsével pela escrita de 78 artigos publicados em revistas nacionais e internacionais e 37

livros sobre o tema em questdo. José Eduardo de Oliveira Evangelista Lanuti, por seu lado,
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possui graduacdo em Matematica e Pedagogia (UNINOVE), mestrado em Educacao (UNESP)
e dourado em Educacdo (UNICAMP). Atualmente ocupa o cargo de professor efetivo do
Programa de P6s-Graduagdo em Educacao e de cursos de Licenciatura da Universidade Federal

do Mato Grosso do Sul (UFMS).

3. 3 Natureza do Texto
Trata-se de um documento de natureza conceitual, que busca definir alguns conceitos

que fundamentam a inclusdo.

3. 4 Conceitos-Chave

Conceitos primordiais encontrados na leitura do documento (Mantoan & Lanuti, 2021,
p. 19): Modelo Social da Deficiéncia — compreende a deficiéncia a partir da interseccdo da
pessoa com seu meio social. Escola para Todos — instituicbes escolares que fornecam
possibilidades de aprendizado para todos os estudantes; Diferenga — “(...) pela diferenga em si
elas valorizam a capacidade que cada um deles possui e planejam um ensino com atividades

nas quais todos participam, segundo suas curiosidades, conhecimentos prévios e objetivos”.

Considerac0es parciais

Obijetivou-se, neste capitulo, sistematizar os principais documentos que arregimentam
a politica brasileira em Educacdo Inclusiva, utilizando-se da metodologia de pesquisa
documental, que permite ao pesquisador caracterizar os documentos em sua qualidade primaria
e secundaria, a depender, da importancia e estilo inédito de escrita.

Os documentos primarios listados, foram escolhidos por meio de critérios que levaram
em consideracdo sua relevancia e contribuicdo a inclusdo educacional. A Declaragdo de

Salamanca é considerada uma das referéncias internacionais mais significativas na garantia do
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direito a escolarizacdo da pessoa com deficiéncia; a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva, interessada em romper as posturas excludentes, corrobora
para o entendimento do publico-alvo da educacéo especial e a necessidade de inser¢do deste na
escola comum; a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, ao assegurar os direitos
da pessoa com deficiéncia, amplia seu acesso a escola, trabalho, saude e lazer. Os documentos
secundarios, no que Ihe diz respeito, tiveram a incumbéncia de enriquecer o debate ja levantado
nos primarios, porém, inaugura novas discussdes pertinentes a incluséo.

E imprescindivel destacar os limites impostos na escrita deste capitulo. Existem, além
dos documentos destacados uma infinidade de produgdes que poderiam ter sido analisadas,
todavia, foram realizadas escolhas que contribuiram para selecdo de materiais que atenderam
ao objetivo proposto. Ressalta-se que, cada documento, tem sua particularidade, pois, foi
desenvolvido em espaco e tempo distinto, de qualquer modo, amplia a garantida do direito a
educacéo inclusiva, por isso, a necessidade de o ensino centrado no estudante dialogar com
essas acdes afirmativas.

Em conclusao, surge o seguinte questionamento: é possivel tecer construcdes tedricas e
criticas a partir dos documentos sistematizados nesta secdo, para o entendimento da educacédo

inclusiva na Psicologia Centrada na Pessoa de Carl Rogers?

CAPITULO 3
Educacéo Inclusiva Centrada na Pessoa: interpretagdes tedricas e criticas a partir dos

documentos que discorrem sobre a educacéo inclusiva no cendrio brasileiro

A despeito de ser um psicologo, Carl Rogers também é considerado um notéavel
educador do enfoque humanista (Justo, 2022; Puente, 1978; Zimring, 2010). Um exemplo

disso, decorre do apontamento de que a originalidade do seu pensamento em educagéo, suas
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facetas otimista, relacional e afetiva, no Brasil, constam como um volume da Cole¢do
Educadores, organizado pelo MEC e pela Organizagao das Nagoes Unidas para a Educagéo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO), junto de outros educadores precursores das primeiras
promessas para a construgdo de politicas educacionais no cendario nacional (Zimring, 2010;
Instituto Incluséo Brasil, 2020).

Na intencdo de afirmar a importancia do legado rogeriano em educagédo, muitas sao as
facanhas que atestam propostas tedricas e empiricas da eficacia dos conceitos trazidos pelo
psicélogo humanista para educagdo comum em variados espacos €, sobretudo, em multiplas
formas de atuacdo profissional, que permeiam os saberes psicoldgicos, pedagdgicos e
psicopedagdgicos no Brasil (Silva, Lima & Pontes, 2023; Pinheiro & Batista, 2018; Sobreira,
Tassigny & Bizarria, 2016; Lavor, 2022; Lopes, Insfran & Pulino, 2020).

Notabiliza-se que essa realidade ndo é a mesma quando se trata do fendmeno da
educacao inclusiva na abordagem em foco. No panorama atual, ha uma discreta discussao de
pesquisadores e profissionais praticantes da ACP, que permite vislumbrar a inclusdo dos
estudantes com deficiéncia, dos que apresentam dificuldades em acompanhar o processo de
escolarizacéo enrijecido e excludente da escola comum (Amatto & Alves, 2016).

Além disso, apesar da evolucdo das concepgdes rogerianas e a extensdo para as variadas
propostas de atuacdo profissional, ndo é possivel vislumbrar no decurso da vida e obra do
proprio Rogers a preocupacao em tecer solidas reflexdes ao campo da incluséo educacional e
suas particularidades, muito embora tenha promovido sua teoria ao status de abordagem
(Rogers, 1977/2001).

Destarte, faz-se necessario considerar as limitacdes de ordem social, cultural e politica
impostas a sociedade norte-americana, a época em que Rogers considerou necessario tecer
reflexdes criticas ao sistema educacional vigente. Castelo Branco (2019) destaca a influéncia

da contracultura, movimento de oposi¢do aos padrGes culturais dominantes que negava a



94

hegemonia das institui¢gdes reconhecidamente enrijecidas e tradicionais: a escola, o0 governo e
aigreja. Com efeito, Moreira (2007), assinala a posi¢éo politica presente no ensino centrado no
aluno como idealista, na medida em que, propde uma ingénua confianca na centralidade do
aluno, que o faria aprender a ler o mundo. Porém, a autora destaca a postura encontrada em
Rogers como possivelmente compromissada com a realidade politica estadunidense de seu
tempo.

Ante 0 exposto, cabe a seguinte reflex&o: caberia a Rogers, homem do seu tempo e
espaco, atravessado por ideologias e influenciado pela realidade social, cultural e politica
estadunidense em que estava inserido e, acima de tudo, compromissado com o desejo de
mudanca, a responsabilidade da praxis em educacdo inclusiva para 0 nosso tempo e espaco
brasileiro? Caso a resposta seja negativa, como tendemos a acreditar, de quem é a
reponsabilidade? Seria dos profissionais que se utilizam da psicologia rogeriana em suas
praticas? Quais caminhos sdo possiveis para elaborar reflexdes a respeito da possibilidade de
desenvolver a ACP a partir do saber da educacéo inclusiva?

Vislumbramaos, ainda, a possibilidade da ndo psicologiza¢do do movimento da educacao
inclusiva quando, simplesmente, faz-se a leitura acritica da proposta teérica rogeriana para
inclusdo. Para esse fim, vale recorrer ao que foi retratado por Bezerra (2022), quando o autor
sugeriu a racializacdo nas formas de facilitagdo na ACP. Ele fez a seguinte reflexdo critica em
forma de analogia:

(...) precisamos pensar e tratar da ACP a luz do racismo, e ndo do racismo a luz da ACP,

adequar nossa “lente” (ACP) a necessaria inclusdo e legitimag¢do da diversidade

concreta dos grupos humanos, desafiando-nos a abdicar do lugar seguro de respostas

convenientes e repetidas por décadas (...) (p. 253).
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Nesse sentido, afirma-se que € necessario nos debrugcarmos nos conceitos, leis,
regulamentacg0es e representacdes do movimento da inclusdo brasileira para encontrar espagos
conceituais nas teses educacionais de Rogers e, posteriormente, avancar na empreitada de
repensar e desenvolver a ACP a luz das concepcdes trazidas pelo paradigma da educacédo
inclusiva.

Longe de responder a todas as perguntas e sanar lacunas historicamente construidas ao
longo do tempo, seguindo a l6gica expositiva desse trabalho, intenta-se neste capitulo, apoiado
nos principais documentos que discorrem sobre a inclusdo em educagéo no Brasil, sobretudo,
0s conceitos-chave apresentados no capitulo anterior, elaborar um entendimento da Psicologia
Humanista Centrada na Pessoa para o campo da educacéo inclusiva, utilizando-se, da técnica
de leitura de interpretacdo de texto, na qual “requer um exercicio de associacdao de ideias,
transferéncia de situacdes, comparacao de propoésitos, liberdade de pensar e capacidade de criar.
O critério norteador nesse momento € o proposito do pesquisador” (Lima & Mioto, 2007, p.
41).

Ressalta-se que a seara interpretativa envolve inserir, entre duas partes, significados que
possibilitam novas tomadas de consciéncia acerca de um fendmeno possibilitando outros
direcionamentos da consciéncia (simboliza¢bes/representacbes) sobre uma determinada
situacdo (Rogers & Kinget, 1962/1977b). Entdo, a partir do que foi obtido nos capitulos 1 e 2,
atrelado a consciéncia e estudos do pesquisador, foi possivel construir trés pontos de
interpretacdo que corroboraram para a compreenséo das similaridades, limitagdes e avangos da
temética da educacdo inclusiva relacionada ao pensamento educacional rogeriano: Concepgéo
de Desenvolvimento e Crescimento Humano em Rogers e na Educacdo Inclusiva; Visao de
Pessoa em Rogers e na Educacdo Inclusiva; e, por fim, Concepgéo de Aprendizagem em Rogers

e na Educacéo Inclusiva. Estes itens serdo dissertados a seguir.
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Concepgéo de Desenvolvimento e Crescimento Humano em Rogers e na Educagéo
Inclusiva

Até o século passado, o estudante com deficiéncia tinha seu processo de escolarizagdo
comprometido. A admissdo na escola dependia da avaliacdo da limitacdo apresentada, quanto
mais limitada fisica e intelectualmente, menos possibilidade de permanéncia (Mazzotta, 2011).
Isto significava a manutencéo de préaticas pedagdgicas excludentes, consequentemente, timido
percentual de estudantes com deficiéncia frequentando a escola.

No Brasil, esta realidade ganha novos contornos somente a partir do século XXI, pois
observou-se reais mudancas com o fortalecimento do paradigma da educagéo inclusiva (Brasil,
2008). Na perspectiva inclusiva, a escola se destaca como relevante instrumento para o
desenvolvimento e crescimento social, cognitivo e psicoldgico do estudante (Mantoan &
Lanuti, 2021). Nessa direcdo, buscam-se constantemente nas instituicbes escolares, espagcos
formativos que oportunizem essa nogéo de crescimento integralizado.

Consoante aos regimentos que garantem a inclusdo, esta abarca a educacao infantil, o
ensino fundamental, o médio, superior e a educacao profissional. Pode-se concluir, que desde
tenra idade a cultura inclusiva se instaura na formacdo do individuo (Brasil, 2008). Cria-se,
dessa forma, documentos e diretrizes que orientam as praticas e oportunizam o
desenvolvimento e a efetivacdo da educacéo inclusiva (Declaracdo de Salamanca, 1994, Brasil,
2008, 2015). Assim, aposta-se em um sujeito capaz de em todas as etapas de sua escolarizagéo
e da vida desenvolver o seu potencial de crescimento, ao serem oferecidas oportunidades para
tal.

A nocdo de crescimento encontrada no pensamento rogeriano sobre educacao, resume-
se, basicamente, ao conceito de tendéncia a autorrealizacdo ou tendéncia atualizante. Ressalta-
se que essa ideia acompanha toda a sua teoria e as ramifica¢0es dela na psicoterapia, educagéo

e grupos de encontro. Presume-se, desta maneira, que essa nogéo se trata da pedra angular da
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proposta centrada na pessoa, definida pelo proprio Rogers como “a noc¢ao-chave” (Rogers,
1959/1977a, 2001).

Ao teorizar as possiveis caracteristicas encontradas no desenvolvimento da
personalidade da inféncia, Rogers (1959/1977a, p.197) enfatiza, mais uma vez, a convic¢ao na
tendéncia atualizante ao desatacar que toda crianga “possui uma tendéncia inerente a atualizar
as potencialidades de seu organismo, (...) a fim de satisfazer suas necessidades de atualizagéo
tal como ela as percebe na realidade”.

No concernente a educacéo, desde o primeiro eshbogo tedrico do que viria a ser a préatica
em educacgéo centrada no estudante, Rogers (1951/1992) salienta que a aprendizagem com a
qual se identifica promove mudancas no self e, portanto, produz mudanca e, em consequéncia,
crescimento. Em seguida, continua com a mesma percepcdo ao destacar que quando a
aprendizagem significativa ou experiencial acontece, o estudante experimenta um processo de
desenvolvimento interno (Rogers, 1969/1978). Assim, 0 crescimento acontece quando o
professor se empenha em produzir um clima que favorece a liberdade para aprender, intervindo
doravante as atitudes facilitadoras e promotoras de crescimento (Rogers, 1969/1978). Desse
modo, “(...) as condi¢Oes facilitadoras para o crescimento (empatia, consideracdo incondicional
e autenticidade) no meio educacional sdo posturas de ndo negacao e, mais do que isso, de escuta,
respeito e valorizagao do Outro” (Lopes et al., 2020, p. 13).

Em sintese, a nogdo de crescimento que segue a proposta nacional de inclusdo
educacional se assemelha com a proposta rogeriana, no que concerne a crenga no potencial de
crescimento do estudante. Entretanto, observa-se que para Rogers (1969/1978, 1977/2001) esse
processo parte quase que exclusivamente do estudante. A proposta nacional de incluséo aposta
que possibilitar crescimento depende de maltiplos fatores internos e externos ao alunado. De
um modo geral, ela considera pertinente, a constituicdo de uma cultura inclusiva, que propde a

participacdo de toda a sociedade civil no processo de educar a partir do respeito e valorizagdo
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da diferenca. Ao conduzir a sociedade para a compreensdo da dimensdo da diferenca, a pratica
em educagdo inclusiva convida a ACP a rever sua postura individualista, generalista,
psicologizante e de responsabilizacdo exclusiva da pessoa. Na Educacgéo, por outro lado, o
avanco no levantamento dessas questfes € inexistente no pensamento rogeriano.

Constata-se em Rogers, ainda, uma concep¢do de desenvolvimento demasiada
internalista, em que o crescimento humano parte da experiéncia do individuo para o social. Esta
concepgdo influencia e transforma sua realidade individualmente (Rogers & Rosenberg, 1977).
A inclusdo radicaliza essa posi¢do ao acreditar que todos somos interno e externo, individual e
social, biologico e emaocional, enfim, seres integrados, constituidos pelas experiéncias que nos
atravessam. Portanto, o campo da educagéo inclusiva mira uma transformacdo a partir de
reflexbes e direcionamentos as politicas publicas para que seus vetos se instituam em
organizagOes educacionais e perpassem o corpo docente e administrativo de tais organizacgoes
para, finalmente, chegar ao estudante. Seria este corpo que poderia, caso utilize um referencial
rogeriano, empregar uma perspectiva educacional centrada em pessoas com necessidades de
educacdo inclusiva, de modo que se cruzem os horizontes contrastantes entre as concepcdes de
crescimento e desenvolvimento humano presentes em Rogers e no campo da Educacédo

Inclusiva.

Viséo de Pessoa em Rogers e na Educacéo Inclusiva

Conforme Mazzotta (2011), historicamente, a medicina se preocupou em definir o corpo
deficiente a partir das limitacGes de quem era acometido, enquadrando-o como doenca a ser
tratada. O proprio saber médico buscou terapéuticas hospitalares, assistenciais e educacionais
para promover “satde” e “bem-estar” a pessoa com deficiéncia.

Ressalta-se, por conseguinte, o discurso religioso como predominantemente

responsavel pelo estigma sofrido por esses corpos, posto que, se idealizava 0 homem perfeito,
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“imagem e semelhanga” do Deus Criador, que é perfeito fisicamente e mentalmente, e espera o
mesmo das suas criaturas. Por isso, excluia-se o corpo deficiente, ao enfocar nas suas
“imperfei¢des”, rejeitadas até mesmo pelo sagrado (Mazzotta, 2011).

No ambito educacional, por muito tempo, a deficiéncia foi encarada como justificativa
para a restricdo do acesso a educacdo em instituicdo de ensino regular (Mazzotta, 2011). A
escola, influenciada pelo discurso social excludente, pertencia a escolha de acolher ou ndo o
estudante com deficiéncia em sua integralidade, e fazer valer o principio da educacdo de
qualidade para todos (Brasil, 2008).

Apenas com a implementacdo da Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva
da Educacdo Inclusiva houve avangos consideraveis na no¢do de deficiéncia no contexto
educacional brasileiro, garantiu a educacdo para a pessoa com deficiéncia em todos os niveis
educacionais (Dutra & Santos, 2020). Essa politica avanca ao ressaltar a relevancia das
instancias municipal, estadual e federal no esfor¢o de promover educagéo equitativa para todos
(Brasil, 2008).

Posteriormente, a Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia discorre sobre
o0 conceito de deficiéncia que abrange as necessidades individuais de cada pessoa, sem correr 0
risco de subestiméa-las ou limita-las ao status de doenca incapacitante. Assim, esse documento,
traz a seguinte assertiva:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de

natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais

barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de

condigdes com as demais pessoas (Brasil, 2015, Art. 2).

Ademais, tanto a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacgdo

Inclusiva quanto a Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia, defendem o modelo
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social da deficiéncia ao argumentar que n&o € o estudante com deficiéncia que necessariamente
precisa se incluir na sociedade, mas a sociedade que deve assegurar a inclusdo deste,
enxergando-o como sujeito de direito, atravessado pela dimenséo biopsicossocial (Brasil, 2008,
2015).

Rogers (1969/1978, 1983/1985), por sua perspectiva, afirma que a educacgdo deveria
partir da premissa do estabelecimento da relagdo entre professor e estudante. O primeiro, se
ocupa em se relacionar de forma horizontal, abdicando, de inicio, ao que sabe para abrir espaco
para que o estudante se desvele. O segundo, por consequéncia, apropria-se do clima relacional
criado para desenvolver seu potencial criativo (Rogers & Rosenberg, 1977)).

Nas ideias educacionais elaboradas por Rogers (1967/1977b) é notério o destaque no
centramento no estudante, encarando-0 simplesmente como pessoa, que estd em constante
relacdo com outra pessoa (professor). O efeito disso é o impeto, aos poucos, de tornar-se pessoa
ao entrar em contato com seus sentimentos e emogdes individualmente (Rogers, 1961/2009).
Emerge, portanto, conforme descreve Rogers (1969/1978), como objetivo final do processo
educativo, a Pessoa em Funcionamento Pleno. Esta, possui trés qualidades essenciais, as quais
resumidamente:

(...) trata-se de alguém capaz de viver plenamente nos e com todos o0s seus sentimentos

e reacdes. (...) 0 seu organismo, como um todo, ocasionalmente serg, e frequente é, mais

sabio que sua propria consciéncia. (...) é capaz de experimentar todos 0s seus

sentimentos e a nenhum deles teme (p. 269-270).

Rogers (1980/1983) ao compilar estudos realizados por estudiosos inspirados na
educacéo centrada no aluno, revela a supremacia dos resultados obtidos pelos professores que

atuavam partindo do pressuposto das atitudes facilitadoras, da relacdo de pessoa face a outra
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pessoa e a da confianga no organismo. O autor aludido, faz a seguinte declaracdo, em nosso
juizo, generalista e acritica da pessoa com a qual idealiza:
Esses dados (os resultados obtidos na pesquisa) ndo variam de localizacdo geogréfica
das escolas, da raca do professor ou da composicdo racial do corpo discente. N&o
importa se estamos falando de professores negros, brancos ou chicanos; de alunos
negros, brancos ou chicanos; de classes no Norte, no Sul, nas ilhas Virgens, na

Inglaterra, no Canada ou em Israel, os dados sdo essencialmente os mesmos (p. 103).

Incumbe, pois, questionar: de que pessoa Rogers trata ao longo de suas obras clinicas e
educacionais? Abrem-se parénteses para salientar o estudo de Araujo, Vieira e Castelo Branco
(2022), os quais denotam que embora Rogers tenha dado énfase ao termo pessoa, ndo é possivel
vislumbrar em seu legado a conceituagéo precisa dessa terminologia, dando a entender que se
trata de uma ideia. Moreira (2007) esclarece que a pessoa a que Rogers indica, trata-se de uma
pessoa planetéria, uma visdo que desconsidera os marcadores social, cultural, classe, género e
raca, em detrimento da supervalorizacdo da pessoa em sua dimensdo individual,
desconsiderando as diferencas.

No caso deste estudo, percebe-se que em Rogers ndo ha uma teoria da pessoa deficiente,
de modo que ndo h& diferencas demarcadas entre a pessoa deficiente e a ndo deficiente.
Entende-se que a pessoa, para Rogers (1977/2001, 1980/1983), independente da sua limitacdo
de ordem geogréfica, social, motora ou intelectual tem as mesmas oportunidades em qual parte
do mundo. Como atender a diferenca de cada pessoa no coletivo, consoante ao que o paradigma
de inclusédo educacional advoga, utilizando-se os principios rogerianos? Talvez essa lacuna seja
preenchida com a definigdo de deficiéncia, alcunhada através do viés da educacao inclusiva, a

partir do principio da equidade, atitude que facilita o ingresso e a permanéncia do estudante na
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escola, sem limita-lo a deficiéncia, mas criando estratégias para o seu desenvolvimento,
revogando o status de doenca incapacitante.

A Incluséo Centrada na Pessoa tem a possibilidade de hora centrar e hora descentrar no
estudante com ou sem deficiéncia, uma vez que a educacdo inclusiva é responsabilidade de toda
a comunidade, conforme acredita 0 modelo social da deficiéncia (Brasil, 2008, 2015). Ao partir
do paradigma da inclusio, a ACP avanga no compromisso com a educacéo especial °, ao
possibilitar oportunidades de acesso e participacdo efetiva nas diversas areas da vida do
estudante, combatendo a excluséo e o capacitismo enraizado na sociedade (Mantoan & Lanuti,
2021).

Argumenta-se, além disso, 0 necessario comprometimento da ACP na apreensdo do
corpo deficiente como marcado pela violéncia e o preconceito, impactado pelas experiéncias
individuais, mas, também, atravessado pela histdéria anterior ao seu nascimento, pela histéria do
presente e, até mesmo, futura. Este aspecto colabora para o desenvolvimento de préaticas
centradas na pessoa na educacdo inclusiva que se preocupam com o estudante e recria

possibilidades de afetacdo das suas vivéncias.

Concepcéo de Aprendizagem em Rogers e na Educacédo Inclusiva

A premissa basica do movimento da inclusdo em educacdo é a garantia do direito a
formagéo de qualidade a todos os estudantes, ao considerar suas potencialidades e limitagdes
frente ao processo de ensino-aprendizagem. Essa oferta é efetivada a partir de atitudes que
perpassam as instituicbes de ensino, os profissionais e as politicas publicas oferecidas
(Declaracgao de Salamanca, 1994; Brasil, 2008, 2015).

Na educacdo inclusiva, ensinar e aprender sdo duas facetas relevantes que necessitam

ocorrer em sintonia com a experiéncia do estudante (Brasil, 2008). Ensinar torna-se um ato

5 Educacdo Especial como modalidade de ensino, abrange, exclusivamente, trés publicos especificos (Brasil,
2008): Estudantes com Deficiéncia, Transtornos Globais do Desenvolvimento e Altas Habilidades/Superdotacao.



103

coletivo em que o professor se empenha em criar estratégias para que o contetdo alcance todos
os estudantes. Aprender, noutra direcdo, é individual porque cada estudante aprende a sua
maneira. Estes processos, consideram as necessidades especificas de cada alunado, mira nas
potencialidades, mas respeita os limites. A avaliacdo da aprendizagem ocorre na intersecéo
entre aluno, professor e instituicdo de ensino, tendo como premissa bésica a avaliacdo do aluno
por ele mesmo, na tentativa de rever possibilidades e limitacOes apresentadas durante o ano
letivo (Mantoan & Lanuti, 2021).

Rogers (1969/1978) acredita que os estudantes tém capacidade inata para desenvolver
sua aprendizagem de modo independente. De acordo com o autor, aprender trata-se do processo
natural em que o professor renuncia sua autoridade em sala e oferece atitudes que possibilitam
ao estudante entrar em contato com o seu potencial interno e, consequentemente, aprender.

Rogers (1969/1978) ao se aventurar em sua descricdo de aprendizagem, confessa
desconforto ao fazer mencdo da “ensinagem” permeada pela logica expositiva de aula,
fortemente inspirada no modelo tradicional e técnico de ensino em que o conteido € ministrado
sem a participacdo ativa dos estudantes e, por isso, tem timida eficacia. Para ele, a forma de o
ensino alcancar éxito seria por meio da aprendizagem significativa, a qual considera os aspectos
cognitivos, emocionais e a pessoa em sua integralidade, mediada a partir da relacdo de afetacédo
entre professor e estudante (Rogers, 1969/1978).

Desta maneira, pertence ao profissional da sala de aula a exclusividade e o maior
interesse em, através da confianga, da compreenséo e da genuinidade depositada no estudante,
favorecer sua abertura para a possibilidade em aprender de maneira responsavel e consoante a
sua propria experiéncia de vida sem que isso seja custoso para as demais instituicdes
responsaveis (Rogers, 1969/1978).

Rogers (1951/1992) demonstra insatisfagdo ao discorrer acerca dos métodos avaliativos

utilizados nas instituicdes de ensino que, em sua maioria, sdo feitos por meio de provas de
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multipla escolha. O autor considera urgente pensar sobre essa problematica e elaborar novos
delineamentos para assegurar que a aprendizagem seja realmente efetivada. Prop6e aquilo que
denominou autoavaliagéo, ou seja, a avalicdo do aluno mediante a consciéncia do seu particular
rendimento na disciplina ou curso matriculado. A posicéo rogeriana reafirma a relevancia da
avalicdo alcancar sentido na experiéncia formativa do alunado (Rogers, 1969/1978).

Nota-se que os regimentos em educacao inclusiva e a tese rogeriana acerca do fen6meno
da aprendizagem tém certa similaridade, mas discordam em parte. Convergem ao dispor do
pressuposto basico da confianca no potencial interno: tanto Rogers, quanto o saber da incluséo
educacional estdo interessados em encontrar no estudante uma potencialidade para facilitagdo
da aprendizagem com sentido (Rogers, 1969/1978; Mantoan & Lanuti, 2021). H&, também, os
entendimentos da aprendizagem como um processo e, além disso, assemelham-se na proposta
de avaliar o aluno mediante outras tecnologias e metodologias ativas, reconhecendo o seu
protagonismo.

Compreende-se que, mesmo estando distante das discussdes sobre a inclusdo, quando
emprega o conceito de aprendizagem significativa, Rogers contribui para o entendimento da
inclusdo a partir de outra dtica ao enfatizar a relevancia desta alcunha como alternativa a
aprendizagem estritamente preocupada com a dimensdo cognitiva (Rogers, 1969/1978).
Entretanto, é possivel encontrar divergéncias quando se trata do modo em que a aprendizagem
é efetivada. Rogers (1969/1978) acredita que o professor dotado da crenga na capacidade
interna da pessoa em aprender e munido das atitudes facilitadoras, estimula o estudante a
desenvolver individualmente a aprendizagem significativa que favorece o ensino e 0
aprendizado ao longo da vida estudantil. Na inclusdo, por sua vez, a aprendizagem €é encarada
na perspectiva individual e coletiva, ndo h4 como se desvencilhar delas, pois, se encontram e
se desencontram na individualidade de cada estudante (Mantoan & Lanuti, 2021). Rogers

(1980/1983, p. 97) reconhece que “(...) aprender uns com os outros Se torna tdo importante
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quanto aprender nos livros e filmes ou com as experiéncias da comunidade”, porém, nao
trabalha essa posi¢cdo em suas teses educacionais.

A contribuigdo da educagéo inclusiva para a limitagdo, encontrada na tese educacional
rogeriana, portanto, € a possibilidade de também encarar o processo de ensino e aprendizagem
como coletivo, pois perpassa as experiéncias pessoais do estudante, mas, sobretudo, convoca a
responsabilizacdo para as instituicGes escolares, para o Estado, pata a sociedade civil e para o
estabelecimento de politicas publicas afirmativas para este publico. Dito de outra forma, ndo ha
possibilidade da pratica em educacdo inclusiva sem considerar os atravessamentos sociais e
politicos, os quais ndo foram desenvolvidos por Rogers, mas podem ser acrescentados as
praticas dos seus seguidores.

No tocante a educacdo inclusiva, na medida em que, encontra insuficiéncia tedrica em
Rogers para dar conta desse fendbmeno social contemporaneo, consideram-se, pois, as atitudes
facilitadoras de empatia, congruéncia e consideracao positiva incondicional como necessarias,
mas nem sempre suficientes. Na proposta inclusiva ndo basta, tdo somente, atuar por meio das
atitudes mencionadas para efetivar a aprendizagem do estudante com deficiéncia. Junto a isso,
na tentativa de se aproximar das propostas do educador humanista, para efetivar o processo
ensino-aprendizagem na inclusdo educacional, acrescentam-se as seguintes atitudes: “(...)
mudanga em nosso modo de pensar, em nossa maneira de ser, em nossos relacionamentos com
os nossos estudantes” (Rogers, 1983/1985, p. 327, grifos do autor). Além disso, € importante
inserir e sustentar uma atitude de constate atinéncia as politicas publicas educacionais

inclusivas, no sentido de institui-las nas organizac¢des educacionais.

Considerac0es parciais: caminhos para a Educacéo Inclusiva Centrada na Pessoa
Ao iniciar a se¢éo, alguns questionamentos foram levantados em formato de perguntas.

Em suma, questionou-se acerca da possibilidade em construir praticas inclusivas partindo do
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viés da psicologia humanista de Carl Rogers, tendo em vista, as limitagdes encontradas na
propria teoria e no desenvolvimento dela no campo da educacao inclusiva no cenario “acepista”
atual.

Percebeu-se que, embora Rogers ndo tenha estruturado uma teoria da incluséo da pessoa
com deficiéncia, lancar um olhar critico que reconhece sua contribuicdo e seus limites foi
essencial para que ndo se recaisse em um anacronismo, mas que pudesse, a partir de Rogers,
avancar na construcdo de ponderacdes possiveis para a inclusdo centrada na pessoa.

De modo geral, considera-se que, vislumbrar a tematica da educagdo inclusiva em
Rogers, muitas vezes, parte da experiéncia de desaprender o que foi aprendido em seus escritos
ou mesmo |é-lo a partir de uma visada mais critica. Entender inclusdo sob esta vertente seria,
entdo, aventurar-se em atitudes e posturas ndo encontradas no livro Liberdade para aprender
(1969), tampouco no classico Torna-se Pessoa (1961).

A atitude facilitadora e promotora de crescimento essencial para o fortalecimento de
saberes e praticas inclusivas estaria na disponibilidade do profissional humanista em legitimar
a experiéncia individual no coletivo, atentando-se em reconhecer, respeitar e valorizar a
diferenca. Bezerra (2020, p. 264) nos convoca a repensar nossa pratica “acepista” ao declarar
que “(...) é apenas atualizando hermeneuticamente essa teoria, ou seja, nos permitindo realizar
releituras e adequagdes da ACP as demandas de nossos tempos, que o legado de Rogers podera
se manter potente e vivo”.

Essa alternativa é o que justifica o esfor¢o para entender que, levar as teses educacionais
rogeriana para o campo da educacdo inclusiva é compreender o saber da inclusao a luz da ACP.
Surgiram convergéncias, divergéncias e limitacdes que instigou a apresentacdo de alguns
caminhos a serem trilhados pelos profissionais identificados — e ndo doutrinados — com a

proposta tedrica rogeriana em educacao.
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Em sintese, se a proposta educacional da concepg¢éo de desenvolvimento e crescimento
humano encontrada em Rogers ndo esta interessada nas dimensdes da diferenca, a incluséo
convoca a legitimagdo desta na postura do profissional. Se ensinar e aprender para Rogers é um
processo estritamente individual, o paradigma inclusivo considera toda comunidade escolar e o
Estado nesse compromisso ético-politico.

Por fim, reconhecendo as limitacbes da escrita deste capitulo, faz-se necessario
esclarecer que ndo foi intencdo desenvolver uma complexa teoria da educagéo inclusiva na
psicologia humanista centrada na pessoa, mas apenas indicar possiveis dire¢cbes no caminho

ainda repleto de obstaculos tedricos e praticos dessa tematica na ACP.

Considerac0es Finais

O presente trabalho dissertativo partiu da seguinte pergunta problema: Como se pode
repensar as ideias educacionais de Carl Rogers a luz do campo da Educacéo Inclusiva no
Brasil? No empenho de responder a esta questdo inicial conjecturou-se que é possivel
estabelecer um didlogo entre as teses educacionais de Carl Rogers e o campo da Educacéo
Inclusiva, de modo a elaborar ponderacdes tedricas e criticas desse fazer. Percebeu-se, nesse
movimento, a profundidade do tema proposto, na medida em que, surgiram questdes que
nortearam e desnortearam a escrita da dissertacao.

Em funcdo disso, encontrou-se que pensar o fazer da educacgéo inclusiva, na psicologia
humanista de Rogers, parte da empreitada de se aprofundar nas nog¢des conceituais elaboradas
pelo autor acerca da educacdo e seus fendmenos para identificar as contribui¢@es, reconhecer
os limites e avancar realizando novas perguntas, inspiradas em posturas que contribuam na
direcdo de repensar as praticas inclusivas nessa psicologia. Diante isto, despojado de otimismos

e de pretensbes em oferecer respostas rapidas a uma tematica tdo complexa no meio humanista,
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acredita-se que ao longo do desdobramento da pesquisa foram encontrados preciosos rastros
capazes de inaugurar o cerne da questdo problema levantada ao intentar respondé-la, mediado
pelo convite da reflexdo teorica e critica permeada em Rogers e na inclusdo educacional.

Deste modo, elencamos como objetivo principal a ser investigado analisar teorica e
criticamente o fenémeno da educacédo inclusiva a luz da Psicologia Humanista de Carl Rogers.
Para atender a este propdésito, elaborou-se trés objetivos especificos, desenvolvidos em formato
de capitulos, quais sejam: sintetizar as teses educacionais elucidadas por Rogers ao longo de
suas obras; sistematizar os documentos bibliograficos que arregimentam as politicas inclusivas
no contexto brasileiro; interpretar as teses educacionais rogerianas sintetizadas com base nos
documentos analisados. Em um exercicio de criatividade metodoldgica, destacou-se, ainda, que
cada capitulo acompanhou um caminho metodoldgico distinto, que atendeu a particularidade
do que se pretendia investigar.

Numa visada internalista a Rogers, o capitulo inicial, partiu de um entendimento teérico
sobre o fendmeno da educacdo nas obras rogerianas e teve como norte metodoldgico a
perspectiva historico-critica de pesquisa epistemoldgica em psicologia (Castelo Branco &
Barrocas, 2012), as técnicas de leitura em pesquisa bibliografica (Lima & Mioto) e a pesquisa
conceitual em psicologia (Laurenti & Lopes, 2016). Obedecendo a cada fase do pensamento
rogeriano (Castelo Branco, 2019), a fim de atender ao objetivo proposto, esta se¢do apontou 0s
seguintes apanhados sobre as concepgdes educacionais do educador humanista: nas aplicagdes
do método educacional rogeriano, observou-se que este método transitou, em sua
aplicabilidade, do aconselhamento vocacional para um jeito de ser em educacéo, o que confere
uma mudanca brusca de postura frente a educacdo. Nas percepgdes rogerianas sobre o
ambiente educacional, Rogers elabora, inicialmente, a crenca limitante e determinista da
funcionalidade da escola na vida da crianga, porém, posteriormente, rejeita esse entendimento,

na medida em que, atribui importancia ao envolvimento afetivo entre professor e estudante no
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cenario escolar. J& acerca dos objetivos do método educacional rogeriano, é perceptivel a
tentativa do autor em enfatizar a importancia do ensino e da aprendizagem serem centralizados
na pessoalidade do aluno, ao concebé-lo como protagonista neste processo. Por fim, nas
finalidades do método educacional rogeriano, achou-se que, o entendimento inicial de Rogers,
parte da consciente escolha profissional mediada pelas intervencGes psicométricas e finda com
a ideia de que, a finalidade da educacéo é desenvolver experiéncias que perpetuem para toda a
vida. Em sintese, conclui-se que apesar de conter conceituacdes similares que se repetem em
obras distintas, a educagéo centrada no estudante acompanhou o desenvolvimento da psicologia
humanista centrada na pessoa.

No intuito de estender as discussdes para a seara legal dos direitos da pessoa com
deficiéncia, o capitulo 2 sistematizou os principais documentos que arregimentam as politicas
inclusivas no contexto brasileiro, orientado pelos procedimentos da pesquisa documental
(Pimentel, 2001; Sa-Silva et al., 2009; Lemos et al., 2015), que permitiu coletar informaces
dos documentos caracterizados em primario e secundario da Educacdo Inclusiva, valendo-se da
seguinte organizacdo didatica: contexto; autor; natureza do texto; e, conceitos-chave de cada
documento. Os dados obtidos ressaltam que cada documento possui particularidades, pois eles
foram desenvolvidos em espaco e tempo distintos, com a intencdo de ampliar a garantia do
direito a educacdo para todos. Por isso, a necessidade de a educacdo centrada no estudante
dialogar com os regimentos que produzem a politica de a¢Oes afirmativas para as pessoas com
deficiéncia no Brasil.

Ao tomar os achados dos capitulos anteriores foi possivel a elaboracéo do capitulo final
que, partiu dos principios teoricos das teses educacionais de Rogers e dos documentos que
discorrem sobre a inclusdo em educagdo para elaborar um entendimento da Psicologia
Humanista Centrada na Pessoa para o fazer da educacdo inclusiva, utilizando-se, novamente,

da técnica de leitura de interpretacdo de texto (Lima & Mioto, 2007). O desafio de responder
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a este objetivo perpassou espacos ja& ocupados e outros, ainda neste processo de
desenvolvimento, portanto, apontaram-se alguns limites encontrados na teoria da ACP e como
ultrapassa-los. Diante disso, surgiram trés pontos de interpretacdo, a saber: 1) Concepgéo de
Desenvolvimento e Crescimento Humano em Rogers e na Educagdo Inclusiva; 2) Viséo de
Pessoa em Rogers e na Educacgéo Inclusiva; 3) Concepgdo de Aprendizagem em Rogers e na
Educacao Inclusiva.

No primeiro ponto de interpretacdo é notorio que foi somente a partir dos anos 1990 e
2000, que 0 movimento da inclusdo do estudante com deficiéncia ganha visibilidade por conta
da efetividade das regulamenta¢es normativas do direito a educacao. Esta luta é continua, pois
convoca as instituicdes escolares a estruturar espacos formativos que oportunizem a nogao de
crescimento integralizado, que rompam com as dualidades corpo e mente, externo e interno, e
a supremacia do corpo “normal” frente ao deficiente. Por outro lado, foi constatada que se
sobressai, ao longo da teoria de Rogers, uma viséo particularmente internalista, em o individuo
transforma sua realidade social individualmente. Acredita-se que 0 movimento da inclusdo pode
favorecer que a pratica em educacdo na ACP avance no sentido de considerar o individuo na
sua integralidade, que é individual, mas, também, coletiva.

Posteriormente, na tentativa de interpretacdo da Visdo de Pessoa em Rogers e na
Educacéo Inclusiva, verificou-se que o autor considera que a condigdo de ser pessoa ndo varia
em termos de marcadores sociais. Além disso, traz essa mesma visdo para a educacdo, ao
sustentar que a teoria centrada na pessoa tera éxito em quaisquer localidades e contextos,
independente de quem é a pessoa. O campo da Educacdo Inclusiva, por seu vies, esta
interessado em identificar as barreiras estruturais e atitudinais, que impedem a pessoa com
deficiéncia de ter acesso a escolarizagdo. Compreende esta pessoa como atravessada e marcada
pelas violéncias institucionais ocorridas ao longo da histérica da humanidade, para assim,

assegurar sua realizacdo pessoal e profissional.
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Em suma, ao discorrer acerca da Concepcdo de Aprendizagem em Rogers e na
Educacdo Inclusiva, encontrou-se um percurso proficuo: a apropriacdo do conceito de
aprendizagem significativa, alcunhado pelo autor desde o seu primeiro esbhoco do ensino
centrado no aluno pela educacdo inclusiva (Rogers, 1951/1992). Porém, ha necessidade de
avancar, uma vez que, as atitudes facilitadoras no processo de facilitagéo da aprendizagem na
educacdo inclusiva sdo sempre necessarias, mas, muitas vezes, nao sdo suficientes. Nesse
sentido, junto a elas, sdo necessarias outras atitudes que permitam mudancas no pensar, ser e
agir na relacdo do professor com o estudante.

O pesquisador, motivado pela experiéncia do trabalho em escola comum da rede privada
de ensino, desde a graduacao em psicologia, tem se aventurado na pratica da educacéo inclusiva
no chdo da escola. A vivéncia com criancas e adolescentes diagnosticadas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), em seus diferentes niveis de suporte, Sindrome de Down e Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) foi essencial para o desenvolvimento da
pesquisa (Santos Filho & Castelo Branco, 2023). A cada crianga inclusa, abre-se possibilidade
para a vivéncia com a diferenca, que legitima a dignidade humana.

Portanto, a diferenca somos nds. Jamais pode ser encarada como algo fixo e parado no
tempo. Contrario a isso, ¢ fluida. N&o é linear, é um emaranhado de sentidos. E movimento de
dentro para fora. A diferenca € uma via de médo dupla, pois sua poténcia reside no fato de
reconhecimento das proprias diferencas para encarar as do outro. Nesse sentido, primeiro,
acolhe-se, respeita-se e valorizam-se as diferencas de si mesmo, para, entdo, lidar com a
diferenga do outro. N&o ha escapatdria. Lidar com a diferenga do outro é lidar com a de si
mesmo.

E fundamental discorrer, também, acerca dos limites encontrados durante o
desenvolvimento da presente pesquisa. Incialmente salienta-se que devido & formagdo do

pesquisador e orientador, a nossa intencdo foi, justamente, elaborar discussdes internalistas a
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Rogers. Nesse sentido, ndo se ousou estabelecer didlogo com autores das vertentes humanista-
existencial, tampouco, elaborar convergéncias e divergéncias entre eles e o psicdlogo
humanista.

Também, ao sugerir o objetivo de desenvolver um estudo estritamente tedrico, seguindo
caminhos metodoldgicos especificos, que foram sustentados em critérios de incluséo e exclusdo
do material bibliogréafico levantado, reconhece-se que o trabalho dissertativo ndo se atentou em
aprofundar as producdes e préaticas nacionais sobre o tema, contrariando o estado da arte, em
que se levanta o maior nimero de material bibliogréfico existente acerca de um determinado
tema. Embora ndo tenha tido essa ambicdo, as discussbes apresentadas, sobretudo, no Gltimo
capitulo, obedeceram a um exercicio criativo de interpretacdo préprio, justificado pela caréncia
de artigos, livros, capitulos de livros, dissertacGes e teses nacionais que tratem sobre a tematica
em tela. Nessa perspectiva, foi possivel apontar apenas caminhos que podem ser tomados como
referéncia para outras pesquisas mais abrangentes.

Além disso, existe um reduzido nimero de profissionais humanistas ocupando 0s
espacos da escola, na qualidade de profissional responsaveis pelos setores de psicologia,
preocupados com a inclusdo. Os inseridos no contexto escolar, abdicam da sua lente teorica
para se utilizarem de diversas teorias que, muitas vezes, destoam da sua. Esse impedimento
pratico, que tem sua génese na caréncia tedrica, se torna obstaculo para a producéo de praticas
inclusivas centradas na pessoa dentro das instituigdes escolares. Assim, estar no chdo da escola,
efetivando a incluséo, é um dos desafios para os psic6logos da ACP.

Por outro angulo, deve-se ponderar que, no contexto brasileiro, a existéncia de escolas
pautadas apenas na metodologia centrada na pessoa € inexistente, o que desperta algumas
reflexdes. Umas delas é: seria desejavel conceber uma escola “puramente rogeriana”, que
atenda aos sistemas e diretrizes normativas, sem recair em propostas que desconsiderem as

concepgdes levantadas pelo autor? Ou melhor, seria desejavel uma escola norteada por uma
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educacéo inclusiva centrada no aluno? Outra questdo seria a viabilidade dessa escola: existe a
possibilidade de sustentar esse estilo de escola, em que se abdica da autoridade e hierarquia de
poder, em uma realidade alimentada pelo sistema capitalista e a ldgica neoliberal, como a
brasileira?

Estas perguntas reflexivas, até este momento sem respostas plausiveis, servem para
amplificamos a lente da realidade e, deste modo, estender isso a inclusdo na perspectiva
centrada na pessoa. Somente € possivel desenvolver praticas inclusivas na ACP se mirarmos na
dimensdo social e politica, que fazem os documentos e regimentos sobre os direitos das pessoas
com deficiéncia serem efetivados e, além disso, os métodos rogerianos se adequarem as
politicas e as instituicbes formativas. Invertendo a ldgica individual/social para
social/individual.

Entdo, o terreno da pesquisa abre-se para outras possibilidades de estudos: pesquisas
empiricas para compreender como educadores rogerianos sustentam suas préaticas de educacao
inclusiva e, também, interventivas que possam implementar ou, até mesmo, aprimorar uma
pratica de educacéo inclusiva centrada na pessoa em algum dispositivo educacional. Os estudos
gue tenham o puablico-alvo da educacgdo especial (os Estudantes com Deficiéncia, Transtornos
Globais do Desenvolvimento e Altas Habilidades/Superdotacdo) como foco também devem ser

estimulados.
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