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INTRODUCAO

A paz, conceito por vezes apresentado de forma dubia, mostra-se cada vez mais em
pauta nas discussdes inter-religiosas, politicas e educacionais da atualidade, considerando a
necessi dade urgente do debate e de a¢bes concretas, voltadas ao estabel ecimento e construcéo
dapaz.

Apresentamos algumas reflexdes que fundamentam o que denominamos paz positiva,
pautada na justica social, respeito aos direitos humanos e fomento de relagcdes democréticas, o
gue, em muitos casos se da também através da forma como sdo resolvidos os conflitos
(JARES, 2002). Apresenta-se aqui um segundo conceito, o de conflito positivo, que ocorre
pela contraposicdo de ideias, crencas ou vaores, através do didogo e respeito ao
posicionamento do outro, renegando qualquer ato violento contra quem defende algo que
difere dagquilo que pensamos.

Vemos aqui a defesa de uma paz que se apresenta de maneira dindmica, consciente e
critica, contrapondo-se ao conceito de uma paz aienante, que faz siléncio e se submete ao
poder estabelecido. Em contraposicdo a crenca de que a paz se da pela aceitacdo passiva, a
paz positiva prega a redizacdo de agdes concretas com o objetivo de transformacéo de
rel aches opressoras.

Para tanto temos como um dos fundamentos desse trabalho os estudos sobre a paz
realizados por Xésus Jares (2002), Matos, Nonato Junior (Orgs., 2010), Matos, (Org., 2011) e

Matos (Org., 2012). Trazemos ainda uma reflexdo a partir do pensamento de Henry Thoreau
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(1997), que serviu de inspiragdo as agdes de grandes pacificadores da humanidade, como
Mahatma Gandhi e Martin Luther King.

CONHECENDO MAIS SOBRE A PAZ POSITIVA

Vivemos um periodo em que a humanidade estéa a cada dia mais interessada por
assuntos gue envolvem o crescimento socia coletivo, que aqui desgjamos que sgja entendido
como, por exemplo, a integracdo do ser humano ao ambiente, a interdependéncia social
positiva, a harmonia, em sentido amplo, nas diversas areas do desenvolvimento humano.
Novos paradigmas surgem, e com a temética da paz ndo é diferente (GUIMARAES, 2000).
Ha um empenho maior, relativo a construcdo desse processo. Nossa sociedade, porém, ainda
absorve culturalmente um conceito ultrapassado sobre o0 que sga a paz. Sua definicéo
tradicional a apresenta como um instrumento de estagnagdo social, como se 0 sindénimo de paz
fosse siléncio ou passividade. Compreendé-la dessa maneira pregjudica a tentativa de se
construir uma sociedade ativa, que busca a transformacdo positiva das condi¢des socio-
econdmicas do povo, diante das desigualdades e injusticas sociais.

A paz em suaformatradicional, traz o risco de adentrarmos num campo de alienacéo e
conformismo social, escondendo a justificagdo da violagdo dos direitos humanos, da pobreza
e da miséria, tendo em vista que a violéncia ndo se da apenas de maneira direta, através da
agressao e das armas bélicas, mas também de formas mais sutis, porém ndo menos perversas.
(GUIMARAES, 2006). Para a superacdo do conceito antigo de paz, € necessario entendé-la
como algo inacabado, um processo no qual todos devemaos nos engajar e construirmos juntos.

Para uma nova concepgdo de paz, trazemos o conceito de Paz Positiva (JARES,
2007), esclarecendo que a paz adquire novo significado, ao associa-la como antitese de
violéncia (a guerra ndo deixa de ser um tipo de violéncia organizada). Além disso, é
necessario compreender o sentido verdadeiro de conflito que, se mediado com o diaogo,
transforma-se em mecanismo gerador da paz., evitando avioléncia e aintolerancia.

E através dessa nova perspectiva de paz que buscamos difundir uma cultura pela
valorizacgdo da vida, das relagdes humanas, pelo respeito a natureza e construcéo de uma
sociedade em que 0os comportamentos sociais sejam respaldados com a construgdo de uma
Cultura de Paz.

A ideia de paz tem se expandido, apresentando-se como uma necessidade mundial.
Liberta-se do significado vinculado a guerra, e ganha espago e importancia nas diversas

dimensdes do ser humano. Assim, grupos e institui¢Oes sociais parecem caminhar em busca



de um mesmo objetivo, disseminar uma cultura de paz. De acordo com Guimaraes (2000) a

Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, Ciéncia e Cultura, - UNESCO define

Cultura de Paz como um
(...) conjunto de valores, atitudes, tradicBes, comportamentos e modos de
vida fundados sobre uma série de aspectos”’, como por exemplo, 0 respeito a
vida, ao principio de soberania, aos direitos humanos, a promocdo da
igualdade entre homens e mulheres e a liberdade de expressdo; o
compromisso de resolver pacificamente os conflitos; os esforgos
desenvolvidos para responder as necessidades planetérias, a promogdo do
desenvolvimento entre 0s povos.

Tal conceito trata de uma construgcdo cultural, portanto sua repercussio sugere a
superacao ou transi¢do de paradigmas. Contribuindo com a compreensdo do que segja Cultura
de Paz, Jares (2007) nos traz a discusséo sobre a Educacéo para a Paz, que se entende como
um processo educativo continuo e permanente, fundamentando-se nos conceitos de paz
positiva e conflito positivo, gudando a desenvolver uma cultura que suscite nas pessoas um
entendimento critico da realidade, para que a sociedade possa vivenciar préticas baseadas no
respeito mutuo, solidariedade, cooperacédo, justica social, dentre outros valores préoprios de um
povo que busca a transformacéo social.

Assim, a Cultura de Paz apresenta-se como um caminho coerente na construcéo de
uma sociedade em que as pessoas percebam-se parte de um todo, responsaveis pela superacéo
do culto a violéncia e agentes transformadores, trabalhando e estimulando a promocgéo da Paz.
Essa concepcéo de paz se contrapde as segregacdes causadas pela intolerancia, bem como
quanto as injusticas sociais. O ato de evitarmos o conflito alimenta a manutencdo de um
contexto injusto. Nesse caso a agdo de desobediéncia, tendo como eixo fundamental o
didlogo, transformando o conflito em ato positivo, € , para dlem de uma opgdo, um

imperativo ético.

JUSTICA, RESISTENCIA CIDADA E TRANSFORMACAO SOCIAL:
CONTRIBUICOES DE HENRY THOREAU.

Aqui nos referimos a0 pensamento de Henry Thoreau (1997), autor norte-americano
considerado um dos precursores do anarquismo. Na sua obra “Desobediéncia Civil” inicia a
sua explanacéo com uma frase de impacto, que retrata, claramente ,0 seu pensamento; “O
melhor governo é o que governa menos” (THOREAU, 1997, p. 2). N&o se trata de uma defesa
do pensamento liberalista na atualidade, quanto a livre ag&o da iniciativa privada, sem maior

controle do Estado, e sim com relacdo a defesa da agdo humana, pautada na consciéncia



critica, a qual nos leva a uma autonomia acerca daquilo que devemos pensar e fazer. Dessa
forma, o melhor governo é aguele que servira & melhor sociedade possivel, onde homens e
mulheres passem a se perceber enquanto construtores da sua realidade e co-responsaveis pelo
meio no qual estdo inseridos. Ndo € ainda algo que se apligue a0 Nnosso contexto, mas que
deve ser amejado.

Em ndo havendo a possibilidade atual de um governo que ndo governe Thoreau
defende que se tenha um governo melhor, onde “(...) cada homem faca saber que tipo de
governo mereceria seu respeito (...)” (1997, p. 2). Ou seja, para que a democracia se mostre
legitima ha de existir espaco para questionamentos e proposi¢des, ainda que se contraponham
a0 pensamento da maioria. Isso se deve a0 simples fato de que mesmo aquilo que esta
legalmente constituido pode ser uma injustica. Em muitos casos a lei ndo se baseia em certo
ou errado, e sSim em convencgdes. Basta lembrarmos que ha pouco menos de dois século 0
Brasil ndo era um pais constituido, foi uma coldnia de Portugal ao longo de trés séculos,
espoliado nas suas riquezas naturais. Nesse periodo considerava-se correto, mediante lei
estabel ecida, que um ser humano fosse dono de outros seres humanos. Considerava-se que as
mulheres eram seres inferiores, e ndo deveriam ter direito afrequentar escolas, ou ater tantos
outros direitos.

A partir desse exemplo, fica claro que o ser humano deve refletir acerca do seu meio,
bem como critica-lo quando necessario, pois o0 ato de obediéncia civil, em muitos casos, pode
expressar muito mais a injustica do que qualquer outra coisa. O pensamento humano e a
organizacdo dos governos foram passiveis de melhorar ao longo da histéria gracas a homens e
mulheres que tiveram a coragem de se rebelar contra as injusticas do poder constituido,
lutando por mudangas, pautadas na crenca de um mundo mais justo. Thoreau foi um desses
espiritos livres que questionou o sistema politico do governo da sua época (meados do seculo
X1X), criticando principamente duas problematicas. a questdo da escraviddo e o impeto
imperialista dos Estados Unidos, que buscava anexar territorios provocando guerras contra
paises vizinhos. O autor trata, especificamente, da guerra contra o México, a qual resultou na
anexacdo do que hoje é o Estado do Texas. O pensamento de Thoreau chega ao ponto central
quando afirma que a maneira mais justa de nos posicionarmos contra uma injustica,
legalmente constituida, é praticando a desobediéncia e, dessa forma, expressando 0 nosso
posi cionamento.

Leis injustas existem: devemos contentar-nos em obedecer a elas ou
esforcar-nos e corrigi-las, obedecer-lhes até triunfarmos ou transgredi-las
desde logo? Num governo como este, os homens geralmente pensam que
devem esperar até que a maioria seja persuadida a dtera-las. Pensam que, se



resistissem ao governo, o remédio sera pior que o ma. Mas é culpa do
proprio governo que o remédio sgja, efetivamente, pior que o mal. E ele que
o0 torna pior. Por que ele ndo esta mais apto a antecipar e proporcionar a
reforma? Por que ndo trata com carinho sua sabia minoria? Por que suplicae
resiste antes de ser ferido? Por que ndo encorgja seus cidaddos a prontamente
apontarem seus defeitos e a agirem melhor do que ele lhes pede? Por que
sempre crucifica Cristo, excomunga Copérnico e Lutero e declara
Washington e Franklin rebeldes? (THOREAU, 1997, p. 6)

A partir da sua insatisfacdo quanto ao sistema escravocrata estadunidense da época,
bem como a guerra que os Estados Unidos estavam travando contra o México, Thoreau
propds uma acéo efetiva, através da qual se buscasse posicionar de uma maneira concreta
contra as injusti¢as praticadas pelo governo. Escolheu ndo pagar impostos, expressando que
ndo desgjava financiar as agdes imperialistas, bem como a continuidade da subjugacdo dos
negros, que tinham a situacéo de escravidéo respaldada pelo Estado. Por conta disso Thoreau
passou um dia preso, tendo sido liberado porgue uma pessoa, contra a sua vontade, saldou a
suadivida

O autor baseia as suas agGes no pensamento de que devemos agir estrategicamente
contrapondo-nos N80 apenas a0 governo em S, mas as pessoas que O constituem, ou 0s
cidadaos que fazem parte dele realizando atos injustos. O que Thoreau defende € o fomento
de um estado justo, construido através de acles justas, ainda que, em alguns casos,
consideradas ilegais. Seria, em suma, a acao de praticar a desobediéncia, deixando as claras as
incoeréncias e injusticas sustentadas pelo ato de obedecer.

Thoreau enfatiza que:

Se mil homens se recusassem a pagar seus impostos este ano, esta ndo seria
uma medida violenta e sangrenta, como seria a de pagé-los e permitir ao
Estado cometer violéncias e derramar sangue inocente. Esta é, de fato, a
definicdo de umarevolucgdo pacifica, setal for possivel. (1997, p. 7)

Essas reflexdes e exemplos apresentados por Thoreau suscitaram, posteriormente,
acOes empreendidas por revolucionérios que se contrapuseram as injusticas praticadas pelos
governos de suas épocas. E 0 caso de Mahatma Gandhi e Martin Luther King, os quais,
respectivamente, lutaram pela independéncia da india e os direitos civis dos negros nos
Estados Unidos, através de agdes pacificas, expressas pela desobediéncia civil.

E 0 que ocorre também na atualidade, através de agbes pontuais ou movimentos da
sociedade civil organizada, muitas vezes criminalizados pelos governos e pela midia, que
levantam bandeiras contra probleméaticas tais como questGes ambientais, injustica socia e

preconceito. Vemos, portanto, que o pensamento de Thoreau reverbera e se mostra



potencialmente construtor de uma realidade mais justa, onde 0 ser humano se expresse
conscientemente diante da sua realidade.

A partir dessa reflexdo vemos relagdes estreitas entre o pensamento de Thoreau e 0
gue aqui entendemos por Cultura de Paz. Uma visdo geral sobre a vida e obra desse autor nos
permite compreender melhor porque ele serviu de influéncia para grandes pacificadores da
humanidade, tais como Luther King e Gandhi.

RELACOESENTRE DESOBEDIENCIA CIVIL E CULTURA DE PAZ

O vanguardismo de Thoreau esta expresso nas suas idéias e agdes, consideradas
excéntricas para o contexto histérico no qual viveu esse autor. Ele esteve muito afrente de sua
época, ao defender a igualdade de direitos humanos, independente de cor, nacionalidade ou
pensamento. Ha que se ressaltar que também foi o autor da obra “Walden” (1854) em que
relata a experiéncia ao viver dois anos em um casebre a beira do lago Walden, isolado, em
boa parte do tempo, do convivio socia, sobrevivendo a custa do seu trabalho e do que a
natureza tinha para lhe oferecer (THOREAU, 1854). Em “Walden” Thoreau apresenta
argumentos contra um dos grandes maes que atinge a sociedade contemporénea, o
consumismo, demonstrando ainda a importancia de vivermos integrados ao meio ambiente,
utilizando, de maneira responsavel e respeitavel, os recursos que esse nos oferece. Foi poética
e espiritual arelacdo que Thoreau estabeleceu com o lago Walden, com a floresta que o cerca
e 0s animais gue ali habitavam, escrevendo dessa forma, um tratado em prol da preservacéo
do meio ambiente.

Consideramos 0 pensamento de Henry Thoreau de acordo com 0 que vemos como
necessario para o estabelecimento de uma Cultura de Paz. Através da sua obra
“Desobediéncia Civil”, Thoreau chama a atenc¢éo para o fato de que necessariamente estamos
tomando partido do que acontece no mundo. Paulo Freire (2005) também indica essa questéo,
ao nos dizer que podemos ser a favor da realidade presente, ou renegarmos as injusticas e
lutar por uma sociedade melhor. Manter-se neutro, nesse caso, € fomentar a continuidade do
gue esta posto.

Thoreau expressa nos seus pensamentos um profundo respeito a diversidade, a defesa
da justica socia e a necessidade da prética da democracia, tanto da parte do Estado como
também do cidaddo que o constitui. Isso torna as ideias desse autor préximas as da paz
positiva, construida através de acOes conscientes que visam a transformacéo do estado de

desigualdades e violéncias.



Ressaltamos ainda que em nenhum momento da “Desobediéncia Civil” Thoreau fala
da necessidade de armas para que se faga necesséario o estabel ecimento das suas proposi ¢oes.
Ele indica que o “(...) Estado nunca enfrenta intencionalmente a consciéncia intelectual ou
moral de um homem, mas apenas seu corpo, seus sentidos. Ndo esta equipado com
inteligéncia ou honestidade superiores, mas com forca fisica superior” (THOREAU, 1997, p.
9). Dai a necessidade de pensarmos estrategicamente, a fim de que uma agdo pautada na
defesa de uma idéia sgja efetiva e simbdlica, o que fez com que 0 autor demonstrasse seu
sentimento de insatisfacdo com o0 ndo pagamento de impostos. Esse foi 0 mesmo
posicionamento tomado por Gandhi, ao assumir a postura de ndo-cooperacéo com 0 governo
britanico, através do ndo pagamento do imposto do sal, por exemplo, tendo como foco a
independéncia da india. Esse também foi o posicionamento de Luther King, ao incentivar a
desobediéncia em relacdo a segregacdo entre negros e brancos no acesso ao transporte
publico. Esses dois grandes pacificadores foram presos. Ambos viram suas idéias se
fortalecerem apds suas prisdes, causadas pelo combate as expressdes incoerentes,
relacionadas as injusticas, sustentadas pelo poder dominante. Lembramos que tanto Gandhi
quanto Luther King sdo defensores da ndo-violéncia, ou sgja, desgavam e organizavam a

transformac&o socia através da paz e da resisténcia politica.

CONSIDERACOESFINAIS

As propostas da construcéo por uma Cultura de Paz, assim como a dos principios da
Desobediéncia Civil, mostram-se pertinentes diante da realidade violenta e injusta atual.
Acreditamos que a educagdo é uma forte ferramenta para a incorporacdo e difusdo dos
conceitos apresentados nesse trabalho, agregando novas perspectivas para a sociedade,
fundamentadas em ideias que valorizam a dignidade humana e gudam na superacéo da
cultura vigente, que menospreza o Ser.

Faz-se necessario, portanto, uma reflexdo sobre a quem nossas acdes estdo servindo.
Vemos que ao abdicarmos da possibilidade de praticar o bem, em decorréncia de aguma
dificuldade, ou pelo medo de represdlias, cometemos negligéncias, marcadas pela falta de
compromisso com a mudanca. Estar no mundo sendo humanos é necessariamente uma
condi¢do que nos chama a sermos sujeitos.

Os estudos aqui apresentados nos conduzem a um caminho de legitimizacdo da acéo
humana, que busca o conflito positivo para chegar a uma situacédo de bem comum, que néo

teme represdlias, pois compreende a necessidade da construcdo de uma cultura em que 0s



individuos saiam da condicéo passiva, cultivada e defendida ao longo da histéria humana, e
busquem, continuamente, as mudancas sociais, baseados em atitudes respaldadas na paz

positiva.
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