AO PARA O SER PESSOA

Evildsio A. Ramos

entre cerca de mil adolescentes, de ambos os
o8 estratos sociais, resultou que 1.9% sao “pes-

06 silo “egotizados”. “‘Pessoalizado” define o
( sua vida, predommantemente pelos valores-
‘ ‘ o adolescente que norteia sua vida, predomi-
: ter. Insisto que se trata da predomi-

de valores sobre a outra. O interesse era
uma delas ocupava a preferéncia dos ado-
gllo precipua de suas condutas.

Mo todos aqueles sem os quais o ser humano
yon. Por exemplo, consciéncia, inteligéncia, liber-
»s valores que fazem parte da ontologia da

ruturas psicobiolégicas e psicossociais. Valores-
aqueles expressos pelos verbos ter, possuir, con-
_ a realidades existentes fora da pessoa mas
om ser possuidas, usadas, manipuladas. Quem pre-
Jeus pensamentos, sentimentos, julgamentos e
ton-do-ser diz-se que é um “ser-pessoa”. Quem elege

gomo critérios principais e preferenciais de seus
sentimentos, julgamentos e agoes, recebe a denomina-
ilen", Ser-pessoa e ser-egbtico sdo conceitos tomados
. n Buber (1977). Pois bem, a pesquisa acima
(ue nossos adolescentes sio muito mais egéticos do
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2 — SOCIEDADE EGOTIZADA

Nao causa espécie que nossos adolescent, i
. 3 L €S sejam oti
gggﬁ:;a'cc}rl;vzﬁitnum pais retalhado. por desiguald]ades efl(a)ltrilcgrsos??
tavlAT A e (::1 qlzle oem 1972 dqls.terg:os da renda nacional e;:
el A eo 0% dos brasileiros e 0s 20% mais pob
T € 2%. Entre 1960 ¢ 1976 0s 10% i it e
popul.agao,oque antes possuiam 40% da rer;da nacioonallnalsasrlcos P
Il)gi/iu; aSi;)/o. Em contr.aste, a participacio na renda ,nzfciosarlarg "
qures reduziu-se de 29 pPara 1% (Ed 3 ety
dadeEno Brasil, Vozes, 1984, pg. 15-16) ucacao e Desigual-
a situacao tipica de uma ieda
categoria de valor supremo. Enquiiii)edgi‘:ag uce; ?r?]nf? s ag TER a
extrema pobreza, a fome crénica, a injustica social I; eréo 30 er, a
poder econdmico e politico reinario soberanas. E d g'mlAna'gao 5
ter alargar e aprofundar cada vez mais o desﬁivela;entlgagrlll;‘z (zllo
i s

(Nogare 1985, pg. 218). Essa segunda naturezaljaglur:ﬁoa;tri%t:r::i’-’

pante, dd a existéncia humana isti :
instrumenta_lismq € conseqiiente e;::tserci:;iﬁzgzr’}stl(ﬁs: “rac1pn_alismo,
hpmem, Cuja existéncia é regulada pelos valores-d otgare,’ lbld')'. O
viduo que pensa, julga e decide com frio raci e
de qualquer sentimento. V& nos outros meroslo'
servico. Tem como valores preferenciais os bens
as pe{jsoas cla) as coisas conforme a utilidade que d
rge observar, antes que me enten 3
ponc!p uma fre;agem a0 progresso tecncoi?c’?gligc:alxl lfz i weY pop
eloquente manifestacdo do dominio do home'm §cnlca g
E.St? expandindo a capacidade inventiva do ho o A L,
ginaveis. Sao incalculdveis as comodidades Q. m'ei'
ciona ao ser humano.-Ndo é o caso portantoafil
,dac'ie técnica, mas de submeté-la 3 condicio d e
Pois ¢ um fato consabido, como adverte Elly] us
raramente, depois de certo nivel de desenvolyim
trole c!o homem, torna-se auténoma. Passa a lrrgg
Ou seja, a razao primeira de sey desenvolEim

que a técnica nio
nto, escapa ao con-
uzir-se a si mesma,
ento nao ¢ mais o
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homem, mas a prépria técnica em si mesma (Ellul 1968). Neste
nivel ndo valem mais razOes morais, valem apenas razdes tecnolé-
gicas.

Além de tecnolatra, a sociedade egotizada é ‘““desenraizada”. E
da natureza da tecnologia buscar indefinidamente novas formas de
existéncia para seus artefatos. Em conseqiiéncia seus produtos tor-
nam-se logo obsoletos. As mudancas acontecem com rapidez incon-
trolavel. Por isso se diz que a sociedade contempordnea projeta-se
para o futuro e nao. deita raizes no passado. “O passado, ressalta
Charbonneau, tem interesse apenas superficial. E apenas narrado,
quando antes era revivido no presente”. “Agora nao tem sendo
valor anedético” (Charbonneau 1980, pg. 21).

A velocidade das mudangas e a derrocada dos valores tradi-
cionais criam no homem de hoje profundo sentimento de inseguran-
¢a, quando nao graves neuroses. Ele se sente como um objeto im-
potente a mercé das forcas que o cercam. Bugental chamou esse
tipo de homem de “eu-atributo”. E o tipo de homem para quem o
sentido da existéncia estd no que ele tem e no que faz. Seu sen-
tido de identidade ndo estd no que ele é mas nos seus atributos —
profissao, ocupagdo, negécios, objetos de estimag@o. etc. (Bugental
1975). O eu-atributo é constituido de tudo aquilo que compde o
mundo do ter.

Em resumo, os adolescentes se criam numa sociedade promo-
tora de desigualdades e injusticas sociais, arraigadamente tecnold-
gica, e até tecnolatra, desenraizada e confusa. Uma sociedade pro-
fundamente egotizada e egotizante. Serd possivel fazer dos adoles-
centes seres mais pessoalizados do que egotizados?

3 — POSTULADO BASICO

Em se tratando do adolescente é possivel fazer dele um ser
pessoalizado. E possivel, mas ndo serd facil. Nao € facil porque a
sociedade dispdoe de atraentes e poderosissimos instrumentos de in-
fluéncia sobre os jovens. Ela tem incrivel poder de modelar as per-
sonalidades no sentido da egotizagdo preponderante. Recorde-se que
presentemente os valores mais exaltados sdo os de natureza mate-
rial. Os valores transcendentes, quando nao sdo de todo excluidos,
quase nada pesam nos julgamentos que se fazem. Vigora o mais
profundo, abrangente e avassalador materialismo.

Nao obstante, ¢ exeqiiivel uma educacao pessoalizante. A pos-
sibilidade de o adolescente transformar-se num ser-pessoa estd na
sua ontolégica condigdo de ‘‘ser-autotranscendente”. Um exame
mesmo superficial do que o homem pensa, faz, diz, quer e deseja,

2

permite com efeito vislumbrar que ele é autotranscendente. Pois
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nunca estd satisfeito com os objetivos jd alcancados. E constante
nele a tensdo para superar-s€ a si mesmo, ir além do que ja é, ja
tem e ja conseguiu.

Demais, uma comparag@o da existéncia humana com a vida do
animal pde em relevo a autotranscendéncia. O homem, ao contri-
1io do animal, tem consciéncia de si_ mesmo e do mundo ao seu
redor. Sua inteligéncia faculta-lhe refletir sobre si mesmo, refluir
#0 passado, pensar o presente e projetar-se para o futuro, buscan-
do-lhes os significados possiveis. Vive no espago e no tempo, mas
¢ surpreende meditando seriamente sobre a vida transespacial e
transtemporal. Pensa nio sé6 com categorias do mundo finito, mas
igualmente com categorias do mundo infinito. Sua capacidade de
investigagio nao se sacia com o mundo visivel, perscruta também
¢ mundo invisivel. Sua criatividade & praticamente inesgotdvel, como
atestam a cultura, o progresso sob as mais variadas formas, as mil
€ uma maneiras de viver na face da terra.

O homem ¢ capaz de tudo isso gragas i sua espiritualidade.
Fle é uma unidade a um s6 tempo material e espiritual. E maté-
ria que se espiritualiza e espirito que se materializa, “O homem
€, pois, este ser paradoxal, simultaneamente COrpo e espirito, sintese
natural de principios contririos e de exigéncias opostas”, (Nogare
1985, pg. 51). Por que € espiritual o homem é também transcen-
dente.

A autotranscendéncia ¢ admitida por pensadores de renome. Os
existencialistas fazem dela um dos temas centrais de suas lucubra-
¢oes. Sartre concebe 0 homem como “projeto” construindo-se a si
mesmo, “perseguindo fins transcendentes”, E através da capacidade
de transcender-se que o homem (pour soi) adquire a estabilidade,
a objetividade e a concretude préprias das coisas (en soi) (Sartre
1978).

Heidegger considera a autotranscendéncia como uma cagacteris-
tica ontolégica do homem. O homem ¢ um “ex-sistens”, ou seja,
estd fora de si mesmo. Ao explicar o que entende por autotrans-
cendéncia emprega os termos “ultrapassar”, “ultrapassagem”. Escre-
ve ele: “A autotranscendéncia é fundamental e essencialmente pro-
jecto das possibilidades do Desein”, (Cit. por Jolivet 1957, pg. 150).
Autotranscendéncia ¢, por conseguinte, a ultrapassagem de suas pos-
sibilidades que o homem efetua para constituir-se ser-no-mundo,
Mas é uma ultrapassagem que inevitavelmente desemboca na morte,

ro nada, (Heidegger 1969; Jolivet 1957; Gilles 1975).

Jaspers define 0 homem como Ser em mutagdo, em constante
evolugdo. Como ser que ndo se repete de geragio para geragdo, que
ultrapassa a si mesmo. Nido se satisfaz com a quietude fechada em
si mesma. Nio se contenta em ser o homem que hoje é. E “s6
na acgdo sobre si mesmo e sobre o mundo, em suas realizagGes ¢

66 Educagdo em Debate, Fort, (10) Julho/Dezembro: 1985

iénci io, € que ele domina
dquire consciéncia de ser ele préprio, € qu
'videlh eas;.l ultrapassa”, (Jaspers 1973, pg. 50). O l’lorpem é t::gli\lll-
dente porque sua existéncia se abre as suas prOprias possibili-
r&u ¢ que, em perpétua tensdo, s6 encontra seu acabamento no
Qutro (Jolivet 1957, pg. 336-337).

Alguns marxistas contemporaneos, que assumem pf)sigig g:‘_ftl(cl:a
¢ independente em face do pensamento de Marx, estdo admitindo
0 conceito de transcendéncia. Defendem a trgnscendencxa como %c/sln-
digio necessdria a uma adequada compfieensaz do s:i ?:\mﬁggda de&3

' : “A verdade
atencdo estas palavras de Garaq y: ira

:e.c: nél umagliberdade formal; € a possxbllxd?de dadq a cada um e
a todos de desenvolver plenamente as préprias capac1dade_ e as .pr(?-
Prlas qualidades”, (Garaudy 1969, pg. 68). Gare(llt_xdy d?&g;; i?llfr':nia

iéncia da na izaca homem, a dimensdo -
E nsciéncia da nao realizacao do ; a0 ¢
to.' - cga criagdo continua do homem por parte do homem- » 0 ho:inem
nlc: é somente o que ele é, € também tudo o que ndo é, tudo o

que ainda lhe falta”, (cit. por Mondin 1980, pg. 252).

A autotranscendéncia, além dos. filés_ofos, estla:1 1gualmer;teco?:§;
recendo dos psicélogos atencao especu}l. Viktor Flakl a assuim Ay
um conceito central de sua logofera’pla. Ressaltabcon} con\]/g cci;r a?ém
0 mais alto valor do homem jndo ¢ apenas Aso.revliver. ]
da condicio de individuo. ﬁflrma:. ésgyg,s’te?;rlznklurlr;a%a o
tiza-se pelo fato de transcender asim A, e/ .

iar a essa possibilidade é perder o sentido da vida e 1
:;‘xe;‘ol:scii/il de ser I:/ivida. O n_laiAs i{nportante para f0 homem 3e r:;a;
lizar o sentido da prépria existéncia. E este que tazb?olrg igos SO:
ultrapasse a si mesmo, supere seus cond1c1ona1111$1 ?‘SO i:) gem B
violbgicos e psicolégicos. Sao p_alavras de Frankl: omualidade
autenticamente homem na medida em que se situa iy ga qkl i
de ser espiritual — além de' seu fisico e P51qu1cot ( r:i\zl o fun:
pg. 216). A autotranscendéncia é uma realidade antropoldgi
dame[ri:)aﬁ;) May defende como a necessidade mais .bésica”e F?r?fug-
da do ser humano a “realizacdo de suas potencsalldadeg’. Enten g
com esta expressao o fato de o hoxr}em passar do tque ja é ;:;:te-
poder ser. Essa passagem nao se dé mecamcam%n ;, como St
ce com a semente transformando-se. em drvore. Obe Itilc_e af um p a:s-
conscientemente projetado e escolhxdo_ p_elo sujeito. laod_azer o]tra-
forco de atualizar as préprias potencialidades — vale ;.zer',t 1(11 :
passar-se a si mesmo — € optar por uma exlstgncmf 1m1at ada
doentia (May 1973, pg. 77-79). A answdade, I.Jor.em,l. az parte :
existéncia humana. Por isso a autotranscenq?nC}a imp 1ccla quedo m_
dividuo enfrente, suporte e supere as experiéncias geradoras de an
siedade (May 1980).
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da pessoa. A rigor, ajui icé
damentais move =i et s
ot ot dg's el:ljvct)(l)g:r-a at1v1dafieA do homem: “a necessidad
clarecer essa existéncia”se ras SRS o ‘a necessidadl i o
B il man.i fEs;sas necessidades szp dinamismeosde A
S o estam, concretamente, em trag nivei ot
20 3.° nivel. O home € espiritual, A autotranscendénci el
S o e M ndo se contenta de realiza ot
A Ic1a - Ele se coloca problema

es uvels. Interroga-se sobre o sentid Pt
%;)Sprllat exlStelllcla. Sente a necessidade d?etl ¥
Absoluto, a algo que tr
€ atualmente senti?io. Esasr;S(;e;iasl;igggrenaturalmente y:
o’c_aso, concretiza-se comumente ol
varias crengas religiosas, Nzo necessaria
l-laoo <’ie1xam de agarrar-se de algum moz;ente
2. nivel que a humana existéncia adqui?e rlsael

que a autotra énci Pénsamento
nscendéncia, para ung, esgota-se no émb(iitzssss iy
a existén-

cia terrena, enquanto

¢ : para outros proj infini
l?lacxi]fe 'dxsso, € possivel separar fi)ualjs'ata s Winiiida.de g
cendéncia. Uma Intramundana ¢ outr,

1980). A a i
. concepcao vertical &
: K € sem david is i
o tical uvida a m
postulg ;glggapte gas aspiragGes humanas, § ela 21s A o
h tswo € uma educacio pessoa]izanteq " RRBGRA, Co¥00
a4 h(e;uto n:al‘lscendenc:a_ vertical assenta ng f.at
e mem € um ser individual, social e i
0, tem identidade pessoal que o fay dif Vo
:;Iraicfgns-tlcas especificas. Com subjetividadl o
riencias, cogitacoes i Foich.
» MOtivos, necessi
; S
AR g R ,que eildzdes’ valores, etc, g de
SIL. mesmo e 0 mundo exterior v
Mas o mundo inter; e
; nterior nio ¢ j
mur incgl a aca
:ig;i A tend;ncclla natural do homem gnilr?tr?)'at
r o modo i i S
Saing: odo de vida c'la sociedade onde estz]i i i
v 4 1storlcod € espacial, encarnado nu i e00:Como )
em ndo pode ter um sj
I sistema de vid
1880 sua realizaca o o o oo ;
o ngs od seiss:i).al., Seu processo autotranscende(r:;f' o POF
ndividualidade, Alcanga-lhe també o
em a dimep-
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0 inequivoco de
ritual. Como jp.

social. Quer dizer, as transformacdes que a autotranscendéncia

- @carreta n3o sdao apenas individuais. Sdo igualmente sociais. Enfa-
tizar tao-somente o individuo é cair no individualismo. Relevar

apenas a sociedade ¢ resvalar no sociologismo.

Como ser espiritual o homem estd continuamente superando

aquilo que ja conseguiu em conhecimentos, em cultura, em tecnolo-

gia, em arte, em divertimentos. Estd sempre se propondo novas
metas cada vez mais avancadas e complexas. E dnico ser terreno
capaz de pensar de forma transtemporal e transespacial; de viver
vma vida de unido com a Transcendéncia absoluta.

Em suma, a autotranscendéncia é a capacidade que todo ser
humano tem de desenvolver-se sempre mais, de mudar para melhor.
O adolescente, especificamente, é autotranscendente porque é um
ser-ainda-em-pleno-devir. Estd ainda em busca do tipo de personali-
dade que mais lhe convém. Estd naquele momento da evolugdo exis-
tencial que tem como uma de suas tarefas centrais escolher um
determinado modo-de-vida. Modo-de-vida que embora seja modifi-
cavel, serve-lhe contudo de orientacao peculiar da existéncia. O éxito
dessa tarefa depende grandemente da acao esclarecida do educador
junto ao adolescente.

O adolescente, de fato, encontra-se no momento decisivo de
tornar-se ou nao uma pessoa adequada. E um momento decisivo
porque é na adolescéncia que o individuo submete a revisao o que
trouxe acumulado da infincia e se reorganiza com vistas a sua vida
futura. E dessa autoconscientizagdo, dessa autoreflexdo, dessa reor-
ganizagao de si mesmo que vai resultar eleger o adolescente os

velores-do-ser ou os valores-do-ter como a motivacdao regente de
sua vida.

O adolescente vem a ser uma pessoa adequada quando age
de forma verdadeiramente livre, é questionador e critico, conscien-
te e competente para funcionar apropriada e eficientemente nas
varias circunstancias da vida. Parafraseando Guenther e Combs. o
adolescente serd uma pessoa adequada quando pensa por si mesmo;
ao tomar uma decisao examina com cuidado todos os dados pos-
siveis; percebe, analisa e considera todas as informacdes forne-
cidas pela situacdo em que se encontra; leva em conta, em suas
andlises, os dados do passado e do presente que entram na for-
macao histérica da situacdo em tela; dados do futuro, como planos,
expectativas e prioridades, que certamente determinam as condutas.
Numa palavra, o adolescente mostra ser uma pessoa adequada

quando, com o objetivo de tomar decisdes acertadas e agir corre-
tamente, considera todos os dados e informagdes da situagio.
(Guenther e Combs 1980, pg. 130).
Em virtude, pois, da autotranscendéncia o adolescente pode
evoluir para o ser-pessoa ou para o ser-egbtico, pode optar por
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um sistema de vida baseado nos valores-do-ser ou nos valores-do-
ter. E uma Op¢ao que muito dependerd do tipo de educagdo. Uma
educacdo pessoalizante visard por certo fazer do adolescente um
ser-pessoa. Uma educagio egotizante o transformard num ser-egotico,

3 — EDUCAQAO PESSOALIZANTE

A educagdo pessoalizante é o processo pelo qual o adolescen-
te se transforma num ser-pessoa. Consta, pela pesquisa no inicio re-
ferida, que nossos adolescentes sdo exageradamente egotizados. O
que se propoe € uma educagdo que os liberte da egotizagdo e os
oriente para a pessoalizagao.

Um bom inicio ¢ levar o adolescente a interrogar-se sobre si
mesmo, sobre a realidade que o cerca, sobre sua egotizagio em
excesso e sqbre a possibilidade de tornar-se um ser-pessoa. Ele é
sujeito e objeto dessa interrogagdo. E sujeito porque é ele mesmo
que se interroga. A func@o do educador € ajudd-lo a sentir a ne-
cessidade de interrogar-se. E objeto porque o escopo de sua inter-
rogagdo € ele mesmo como pessoa imersa numa dada situagio sécio-
histérica. Sua condigdo de pessoa é que é o ponto de referéncia de
onde parte para questionar o meio social do qual faz parte. O
mundo circundidnte s6 tem sentido quando referido a ele como
pessoa. SO tem sentido falar de humanizagdo da sociedade quando
esta se organiza parg o homem-pessoa. Ser-pessoa ¢ a expressdo de
uma ex1sten’c1a auténtica e nao mero rétulo de uma existéncia vazia.
Ser-pessoa ¢ uma conquista de cada um, é um processo de reali-
zagao qx:stenaal, e ndo algo que se recebe de fora. E um processo
cujo nicleo estd na realizagio endégena e ndo no que é sugerido
pelos cartazes luminosos da sociedade de consumo.

A educagdo para o ser-pessoa é um processo libertador. E li-
bertador porque promove a superagao de um estado de dependéncia
psicolégica e SO?ial, de subordinagdo e opressao interior e exterior
para a autonomia interna e externa. Visa conscientizar o adolescen-
te de suas POSSibi_lidades e tornd-lo capaz de discernir com clare-
Za O que seu meio sécio-cultural tem de positivo e negativo. Isso
inclui a aquisicdo de uma personalidade bem estruturada e bem
crganizada. Personalidade que no dizer de Leif seja “capaz de tomar
consciencia de seus recursos e de seus poderes com o fim de or-
ganizar sua conduta”, (Leif 1983, pg. 153).

A libertagdo tem duplo propésito: liberar o educando de seus
entraves internos e fazé-lo apto a resistir a dominagdo externa.
Frangois Sagan retratou bem a dominagdo interna ao escrever:
“Minha liberdade, minha famosa liberdade ia mostrar-me pouco a
pouco cheia de repressdes” (cit. por Charbonneau 1980, pg. 204).
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3 3 ser humano € tao grande
iiarbonnean: “? tgnspar%;(;accg‘: g:ﬁadghna perdida no meio das
ey t:iio ss?mfzt?cas mas estd igualmente em busca de sua alma
idades s g1 . ok
jda em si mest '(lbl t é suficiente dizer que N30 sio

uanto 2 dominag?> s mar o adolescente conforme
u - L orgatlelsz;%islegeg: glzialtado pela sociedade. Toda
lo de homei?;lista, seja socialista, tem seu. modelo de thomem,
edade, seja cap educandos pelo poder dominante. Desta de de
. i‘xin%?is;:gggss o adolescente precisa adquirir a coragem de li-
0

¢ é (o] Conceito de libertagao tornou.
adverte, pOfem, que
Spalmann

as jdeologias como proposta de Chyen-

ambiguo. Uftagotu;::{as%jligf: ;assa deg um novo tipo de gogunagqo

agio de ced aes (apud Zopfl 1979). Pode ser um camutla olmem

g8 emancipador omo assinala Zopfl. A coisa € facilitada pei a no-

mampulagaoac consciéncia critica € pelo despreparo inte'Cetual

mas?sjenseCom grande facilidade aceitarao acriticamente, por
NOSSOSs | .

mesmo, a orientagdo ideoldgica de outrem.
O )

= Tibertadora, apontado por Zopfl, ¢
iso da educacao liber , : 1, ¢
Outro per'lﬁgca apenas a aspectos negativos da reahdad?{' glstqr
pestringlt g . c?ster passar de uma critica negatlv.ad adun:la cri ice : 1:h~r'
wn‘,io-a- on:)sitiva e prospectiva. Dai a necessl aa:O e ;ém xi0
mativa, pr P bém critica de si mesma. Esses re?d ds’ 'Pd° : nio
iy ;erdtacglgﬁo libertadora sua urgéncia € atualidade indiscutiyeis.
tiram a edu

=0 critica deve ser prospectiva, ndo
.mo que a reflexdo critica > ser
Quang:n(?(f)lrll?umq futuro longinquo, que m”ngue?(ml S?‘l,?:mg:ll?njdj
ey per Penso antes de tudo — embora nao dc us . e
acontecera. ede estruturas intrapsiquicas capazes de tornar : :ado-
g yiver numa sociedade contraditoria. Nzo s6 isso.
eto: 00 0 to a questiond-la € fazer o possivel para trans-
s jpsionet aﬁe a proposta neomarxista de uma sociedade .to-
formé-a. P a“;?fér?a cai nesse escolho. E’uma proposta sem dgvida
talmente igualitai” tica, mas que pelo visto sO vai acontecer num
tentadora © mmpaow, [ inegével que a maioria das pessoas estd
Jiond II'“mod rer‘rlxe a. sociedade contemporanea € ml_ust'a, Cl’VPiressoEa
conv§qcld? e q de uns poucos € cruel com a maioria. f-?\s. adio
. pnvdegladOl?at ras mentais, afetivas © caract'erologuias sufigente-
e i esmla‘:-a romper com ela. Quero _dlze'r,_ nao bas.ta uma
menfe forte; I;nantelos da sociedade, por mais 1U01d_a que sela,‘ ‘pata
finbiian dos des;n as estruturais sucedam. E imprescindivel a “con-
e i f dos individuos 2 execucao concreta gias;, m}:danca’s
v 305 mter}OO nao basta uma “pedagogia do ’cor,\’fhto . Necessa-
S9Clals'ffzor Eésm disso, uma “pedagogia do carater”.
1ia se faz,
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A educacdo, salienta Bohme, é a mediadora entre o mundo e
o homem, entre o individuo e a sociedade, entre as origens e o
faturo, entre as geragdes (Bohme 1978). Educar o adolescente ¢
levé-lo a tomar consciéncia da intima relacdo, da estreita interde-
pendéncia entre sua individualidade e a sociedade. Gracas a essa

relacdo ele tem responsabilidades sociais. A educagdo é

critica abalizada.

Bem direcionada, a educacdo pessoalizante produzird a inte-
gracdo de dois processos bdsicos do desenvolvimento adolescente:
a individuac@o e a socializacdo. O adolescente, enquanto ser hu-

¢ existéncia para si (individuacdo) e para os outros (sociali-

nmano, €
zacdo). E consciéncia de si e dos outros. Ser-pessoa é

completam.

4 — SER-PESSOA

A educacao como processo de pessoalizacdo visa transformar
o adolescente num ser-pessoa. O adolescente € um ser-pessoa quando
verdadeiramente for autoconsciente, auténomo, responsdvel, autén-
tico e amoroso. Evidentemente ndao sao apenas essas as caracteris-

ticas de um ser-pessoa. O foco de nossa atengdo, porém, se fixard
somente nessas.

4.1 — Ser-autoconsciente. A maneira mais simples de definir
a autoconsciéncia é afirmar que é a consciéncia de si mesmo. Ha

ai dois conceitos que devem ser explicitados com maior cuidado:
consciéncia ¢ si mesmo.

A consciéncia é o maior distintivo do homem, pelo qual ele
se distingue e se eleva acima de todas as outras criaturas. E ela
que confere ao homem a dignidade de pessoa. E a capacidade de
abrir-se ao mundo exterior e aprendé-lo pelo conhecimento. A ca-
racidade, como se expressa Goldstein, “transcender a situagdo
concreta imediata, de viver em termos do possivel”, (May 1974,
pg. 89). A consciéncia “é, de natureza, intengdo — um processo
gue sabe de si (con-sciéncia), que se compenetra, que se re-toma
face a uma situacao, a objetos: coisas, pessoas, grupos, idéias ou
instituicoes”, (Pinto 1984, pg. 33). Ou seja, a consciéncia ndo é
um “recipiente” onde se recolhe o que estd fora da pessoa, mas
um referir-se constante a alguma coisa que é mentalmente interiori-
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: 3 o pr
¢bnseio do mundo circundante, de si mesmo e do P
fer consciéncia.

€ entdao o
processo de transformar o adolescente em transformador de si mesmo
e da sociedade. Um objetivo da educa¢do ndo é conformar o ado-
lescente a sociedade, mas transforma-lo num questionador, numa
pessoa que antes de aceitar alguma coisa passa-a pelo crivo de uma
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., Ele serd um ser-autbnomo quando for capaz de escolher inte-
Igentemente, para si préprio, a diregdo essencial de sua vida. Nesse
cuso, adverte Rich, o individuo “tem de fazer julgamentos de valor
Independentes e assumir responsabilidade por eles, em vez de passar
W culpa para outros ou para o grupo sempre que o julgamento e
0 curso de acdo que se segue provem ser deficientes” (Rich 1975,

pg. 354).

O adolescente serd autéonomo quando o centro de avaliagdo,
deliberacdo e decisdo encontrar-se dentro de si mesmo. Isso ndo
vignifica que ignore a autoridade ou as opiniGes abalizadas dos
outros. “Ao contrério, ressalta Rich, a tarefa do individuo serd ajus-
tar a validez dos diversos fatores de informacdo e as diferentes veri-
ficacoes e sistemas de valores que estdo a seu dispor e decidir —
depois de toda a informagdo ter sido reunida a avaliada — o me-
lhor curso de acdo para si mesmo. Para agir assim, o individuo
precisa resistir a pressdes sociais no sentido de imitar o grupo e
adotar um papel respeitdvel, para que evite a perda de autonomia
pessoal” (Rich 1975, pg. 354).

A autonomia é, portanto, a capacidade de autodeterminar-se.
E uma prerrogativa ontolégica do ser humano. De fato, o tnico
bem que irresistivelmente atrai a vontade humana é o Bem Absoluto.
Deseja-lo é uma necessidade premente do homem. O Bem Abso-
luto, porém, é uma abstracdo — exceto Deus. Nao tem existéncia
real. O que na realidade existe sdo os bens concretos, e particula-
res. Acontece porém que, diante dos bens particulares, a vontade fica
indiferente, indeterminada. S6 um motivo especial fd-la-4 decidir-se
por um ou por alguns deles. Ou nao decidir por nenhum. Quando
decide a vontade se determina. A capacidade de autodeterminar-se
os filésofos chamam de livre-arbitrio ou liberdade psicolégica (S.
Tomés de Aquino, Suma Teoldgica, I-II, q. 10. a. 12; 1. q. 82,
& 2).
Cada um de nés ndo sabe as vezes que passou pela experién-
cia de se ver diante de vdrias coisas ou situacdes com a vontade
indeterminada em relagdo a elas. Indeciso. Nao obstante, sabe que
pode optar por uma delas. Ndo sé se percebe com o poder de optar,
como de fato chega mesmo a eleger uma ou algumas dentre as
cpedes possiveis. Toma uma decisdo. Mesmo que seu eu se veja
ameacado e tolhido, sente que pode decidit-se por alguma coisa. Em
qualquer circunstancia, tem consciéncia de que a deliberagdo, a de-
cisdo e a execucdo de um ato dependem inteira e exclusivamente
dele. Tem consciéncia de que pode autodeterminar-se.

A escolha é um ato voluntdrio, baseado numa deliberagio ra-
cional. Vale dizer: o homem encerra em si o principio de suas
proprias operagdes, emanadas de uma reflexdo racional e um mo-
vimento da vontade. O exercicio da autonomia é, por isso mesmo,
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um ato ao mesm i i
b disficl:)ultado pecl)atzzggégxcmnal e voluntdrio. Pode ser facilitado
aber i
légica do a%t(l)él%e:ceantgono-mla ¢ uma caracterfstica ontolégica e psico-
b e cIllalo basta do ponto de vista da educacgdo.
ERERARS e’ itirh Qescente aprend? a viver autonomamente, a
i cncia em condutas independentes. Comportar-se
Ccmpef ':.nc1a ¢ o resultado de uma aprendizagem. 1
¥t o mzln g,o ?Islt:onc}utgs humanas nao se originam mecanica-
o bald ade apsiquico e nem sdo exclusivamente determi-
e oxlon et sico e sécio-cultural. Encontram sua génese nas
B O osmquit a pessoa .rnantém com seu meio. Dito de
ey sécio.-cultural ?ci amentos tiram sua procedéncia do meio fi-
o g e a cdomo este se apresenta significativo a per-
o Bt fgx bin eg:::o ;) sujeito. O comportamento, como explica
oA it no g obal e integrado onde todos os proces-
vinobin colabo’ram aalo;' ou menor grau, cumprindo funcdes dife-
s e ajunlt)arI:' ‘?amar a acdo situada. (Nuttin 1983). Guen-
B ol dai : que' governa o comportamento sao aque-
o sy ootbmiged :e pessoais que a pessoa tem de si mesma e
g or iy A , isto é, do sentido que as coisas e os fatos
Sl it soxtn cec:‘ngi Cg:lbs 191?0, Apg..77_).. O relacionamento
evoluct:iva, como afeicao e Egm;-sien::gu:;qulgnﬁlcados: ooy
Om . . . .
o6 e aoc:it:ggaevo;utlva s1gn_1f1ca aquqle momento da existéncia
ot # 5 raAsobreYlver, precisa dos pais ou de outra
e dea' : medida que vai amadurecendo e acumu-
o v situagées v::l' ;r, progressivamente, aprendendo a ser autd-
Satn thirs aodtt afed 11c<;e1s, ¢ natural que a crianca procure o0s
S ol o s j d:\.rid qdugador deYe estar atento, no entanto,
st g wabi dépendenc::ea E{udg habitualmente recebida, ndo se
i It;flse~grandemente superézda.a eve entrar na adolescéncia com
na a énci
bl po:l)e s:g;elzzglz:lz da fascaude.dependenma, como momento evo-
v xS p'assoaconiieque.naa a :iependéncia por afeicdo. Isso
il yopeiab pede ajuda, n@o por falta de destreza, mas
v o g proceder desse modo. E uma maneira de rece-
eefbnirs e os outros. Submete-se ao dominio velado ou
<ot favoparaf.em troca conseguir amor, amizade, con-
e 6 b A r,fen' im. A dependéncia afetiva é um escolho
SR Blopstanis e afcﬂmente podg cair devido a suas transfor-
i i H?e - :ril olz.ro arl::il;i:;' O cuidado de quem educa adoles-
oy orengpr s ¢ e, considerac@o, sem subjugé-los pela
Muito menos deve aproveitar-se da i
de todos os adolescentes, para manté-los sglgegggjx:lg:éﬁoca&a;;eg Srt;iz
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Jlescente enveredar pela dependéncia porque se considera in-
de autodirecao € equilibrio emocional. Diante de problemas
ns patenteia baixa confianga em si mesmo. vése em dificul-
de tomar decisdes por si porque ndo conta com a aprovagao,
noio ¢ o controle dos outros. Fecha-se, em geral, as novas idéias,
y InovagOes € transformagdes, pelo simples motivo de ter medo de
nlre tar a nova situacao. Prefere entdo conformar-se as situagdes
| estabelecidas (De Beni 1978).

Superar a dependéncia evolutiva e evitar a dependéncia afeti-
¢ por inseguranca, ¢ uma questdo de aprendizagem, de educa-
y, Tem muito a ver com a maneira de tratar a crianca. Procedi-
ntos rigidos, compulsoriamente impostos, conduzem a dependén-
psicoldgica. Foi o que revelou a pesquisa conduzida por R.R.
Sears, E.E. McCoby ¢ H. Levin (De Beni 1978). Quando a crian-
g sente necessidade de independéncia, a espontaneidade ¢ a inicia-
lva sdo respeitadas € estimuladas, a conseqiiéncia serd uma pessoa

verdadeiramente autdbnoma.
A independéncia psicolégica € um valor-ser que precisa desen-

“‘ogler-se. O adolescente é uma pessoa porque € consciéncia e liber-
~ dade. Desenvolver-se como pessoa ¢ a mesma coisa que desenvol-
yer-se como Ser livre e consciente. E portanto no préprio nficleo
dntico do ser-pessoa que s¢ radica a relacdao entre liberdade e edu-
cagdo. Educar 0 adolescente para O ser-pessoa ¢ educé-lo para a li-
berdade psicolégica — base de todas as outras liberdades externas.
Ele jamais se libertara das dominacdes que O sufocam se ndo for
interiormente liberto, senhor de si e da situacgao.

Charbonneau faz o reparo muito oportuno sobre 0 que a li-
berdade visada pela educacdo nao deve ser. Nao deve ser “a liber-
dade anarquica, que ¢ vontade de destruir; a liberdade eruptiva,
que ndo passa de explosio da existéncia; a liberdade permissiva
que & apenas demissdo; a liberdade alienadora, que ndo ¢ mais que
uma fuga; a liberdade narcisista, que ¢ a contemplagdo doentia de
si; a liberdade louca, queé ndo é sendo uma danga desenfreada dian-
te das escolhas contraditérias” (Charbonneau 1980, pg. 116). Todas
essas liberdades vém acompanhadas pela irresponsabilidade, 0 egois-
mo, o egocentrismo, a confusdo. Pela irresponsabilidade, ja que o
adolescente ndo se propde construir coisa nenhuma, mas apenas
limpar o caminho dos obstdculos & satisfacao propria. Pelo egocen-
trismo, o egoismo, porque supervaloriza a sua liberdade e subesti-
ma a dos outros. Pela confusdo, visto que nem ele mesmo sabe com
clareza 0 que quer € O que nao quer.

O adolescente tornar-se-4 um ser-pessoa quando for dotado de:
«Liberdade verdadeira, que nao é indecisao mas, ao contrério, vi-
goroso poder de decidir-se; liberdade agressiva, que recusa que, a0
negé-la, seja contestado o direito da pessoa de fazer a sua vida; li-
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berdad(? engajada, que é fidelidade ao compromisso assumido; liber-
dade vigorosa, que é dominagdo dos determinismos que pe’rmane-
(‘:’zrln sempre adormecidos no fundo do nosso ser; liberdade razoéa-
disi‘ a;l:ees Ig'sge;igo do querer antes que do impulso; liberdade sem
i 19é0, i llsg- ln;z;s)c.:ara, mas se revela em plena luz” (Charbon-
- umos :ﬁ:—lse::-zlrlitaec’i pa;:a usarmos uma expressao de Lynch (1967),
i Boteip o. E uma criacdo cujo resultado final deve ser
i “ nte viver uma existéncia autenticamente autonoma, limi-
g edrp ora pelp podpx:-ser e o dever-ser. Ou seja, ser-pessoa im-
pli ireitos existenciais e deveres morais. Sdo direitos e deveres
oriundos ndo sé da natureza singular do homem, mas igualmente

de sua natureza soci i
ial. Implica, em conseqiiénci ili
; éncia
pessoal e social. s q , responsabilidade

4.3 — Ser-responsdvel. Uma existéncia autenticamente autd-
noma contétq a coragem de responsabilizar-se pelas decisdes livre-
mente {ssumldas. A responsabilidade € um valor-ser. Hé intrinseca
cox"‘relagao”entre_ liberdade e responsabilidade. A liberdade acentua
o “querer”, a dindmica de tomar uma atitude, de efetuar a autode-
tenpmag:ao. A responsabilidade, por sua vez, completa a liberdade
indicando o que a pessoa pode e deve ser, pode e deve escolher
ggde fetflevp decidir. A liberdade estd mais ligada a subjetividadé
b ;XIS encllgl_.l'gada um pode tomar deqis6e§ racionais e irracionais.

sponsabilidade, ao invés, estd mais ligada a objetividade. O
homem responsdvel decide, nd@o movido pelos impulsos mas de
acprdp com sua consciéncia e as circunstancias concreta,s Avalia
criteriosamente as conseqiiéncias que suas decisSes possam ter para
si mesmo e para os outros. Frankl parece dizer a mesma c%isa
quando faz este reparo: “O homem é livre para ser responsivel
eué responsével' pela realizag@o do significado de sua existéncia, pelo
logos de sua vida” (Cit. por Fizzotti 1974, pg. 197) Escre\’/ep
poeta alemdo Friedrich Hebbel: “A vida ndo é qual u'er coi i
¢ uma oportunidade para alguma coisa‘“. 2 L

; Quem teve sua autonomia adequadamente desenvolvida, tornou-
se ipso facto um ser-responsédvel. Pois s é possivel falar de’ respon
sabqldade qu.ando se trata de acOes consciente e deliberadamzﬁt-
praticadas. Livres de determinismos. Gragas a liberdade interior g
homem p(_)d.e autodeterminar-se. E pela autodeterminagdo ele
os determinismos fisicos e psicoldgicos. i

_O homem é um ser situado, uma consciéncia datada, uma exis-
t§n01a encarnada num locus e num momento histérico b,em caracte
r)za’d'os. Bem. caracterizados pelas contingéncias fisicas, econdmi .
p<_>11tlcas,‘séc10-culturais. O liame do ser humano co’m o m lce(;s,
ndo é acidental, contingente, episédico. E Ontico. A existénci:ndg
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em ndo tem sentido sem O mundo e este nao tem sentido sem

‘aquela. Homem ¢ mundo nd@o sdo idénticos, mas sdo entidades dife-
tentes, existencialmente concatenadas. A posigao, porém, do homem
no mundo é de sujeito da histéria e das situagdes.

Em virtude dessa unido existencial, o mundo estd continua-
mente colocando o homem diante de questdes vitais, como o orde-

namento juridico, econdmico, politico, moral, e tantas outras tao

graves Ou menos graves. Da solugdo das questdes vitais depende a
convivéncia humana na face da terra, num clima de felicidade ou
infelicidade. O mundo coloca interrogagdes a0 homem e o homem
interroga-se a si mesmo.

Responsabilidade vem de responder. Responder as interroga-
gOes, as questdes que a vida levanta, que o mundo propoe, reco-
nhecer a autoria das respostas dadas e assumir as conseqiiéncias
delas advindas.

A auto-realizagdo sé se efetiva, no seu sentido pleno, quando a
pessoa responde as necessidades do mundo onde vive. Ela consiste,
precisamente, em realizar o sentido da propria existéncia. O senti-
do da existéncia, todavia, inclui como clemento essencial a tarefa
solicitada pelo meio ambiente. Minha vida tem sentido quando, além
de minhas potencialidades e possibilidades pessoais a serem atuali-
zadas, possuo uma razao, uma tarefa, alguém, por que ou por quem

iver, lutar e sofrer. Minha felicidade s6 é completa quando me
realizo realizando algo para o bem comum.

Como ser livre, o homem pode deixar de responder, ficar indi-
ferente, ou responder mal ao que se passa €m seu redor. Serd,
entdo, um alienado, um egoista. Um irresponsavel. Os nossos dias,
todos convirdo, estao cheios de irresponsaveis. Urge pois uma vigo-
rosa educacao para a responsabilidade.

Educar os jovens para a responsabilidade supde alguns cuida-
dos. Um cuidado é evitar que os jovens se inclinem para uma vida
fantasiosa. E consabido que 0s jovens tém tendéncia a passar SEus
dias no reino da fantasia. Seus planos para o futuro estdo rechea-
dos de belos sonhos e encantamentos idealistas. As condutas ima-
ginarias dos adolescentes explicam-se, em boa parte, como compen-
sacdes das frustragdes que com fregiiéncia amarguram-lhes as vidas.
Por isso correm o sério perigo de se fixarem num modo-de-vida
fantasioso, irreal. O cuidado do educador é orientar os jovens para
um modo-de-vida realista, que harmonize as tendéncias pessoais e
as necessidades da sociedade. Viver realisticamente no presente &
otima preparagao para se enfrentar o futuro. E também um passo
importante para a escolha de uma existéncia responsével.

A responsabilidade é pois uma questdo de educagdo. O jovem
precisa aprender a ser responsével. Ser responsével significa:
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a) Coragem de decidir.
fato, como recorda Fizzotti,

(Fizzotti 1974). As escolhas e

seqiiéncia i y
po(ils, mori’l rr?:ngaé%l;i(g):dmenfr gfawdade, paraos outros. Ele ests,
0 a fazé-las com sensode ili
Al i nsode responsabilidade.
ikl Asor;gsergstde decidir s¢ revela sobretudo nas situagdes obs.
POstas as questdes levantadas pelivida em tais situa-

enCOn itel

ida e S A sesponsbiid

sentido 2s suas vidas. As iy iénci
s el s - Agem conforme as conveiencias do momen-
. O regra nenhuma. Todavia, convém ao homem
a natureza racional, monl e social, Quando

1 € Com sua natureza, ao fomar is0
a Sl mesmo trés perguntas vitais: f g

de envie ter objetivos na
nao tén objetivos a darem

Quero ?
Posso ?
Devo ?

e As Tespostas a estas perguntas devem
ade com os objetivos existenciais

ciais do meio Tem a i

A razao Jean
dar aos outros : W
coisa.”

A responsabilidade torna-se ordenad
sum1da_como conviccao e sentimento int
€ morais. Interiorizados: o adolescente a
ra porque esti convicto de qu
age por conveniéncias, medo
dos: a responsabilidade, sem
tura pessoal, individual, mes
Morais: quem decide deye a
¢ estdo ou ndo de acordo ¢

ser dadas em conformi-
t:i as necesidades circunstan-
i ud ao afimar: “Educar nio ¢
nossas riquezas, E despertar alguém para alguma

ora davida quando ¢ as-
eriorizaos, personalizados
ge de dterminada manei-
€ sua conduta é gz mais acertada; nao
ou obtengdo de prmios. Personaliza-
omitir seu aspecto social, ¢ uma Ppos-
MO nas tomadas d posicio coletiva,
quilatar o valor monl de suas opgdes

om a moral objetiva, :

os. De outro lado, em
S¢ como pessoa 10 seio do grupo
para ser responsdvel, porque esta o faz

virt'ude de seu afi em definir-
social, sente forte tendéncia
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tor do préprio futuro. Diante de forcas tdo antagbnicas o

facilmente se vé enredado nas malhas de conflitos parali-
tes. Tal situagdo coloca-o em estado de constante insatisfagao.
- Ademais, consigna Fizzotti, o homem moderno estd sempre
diante de situagdes singulares cujo significado tnico deve descobrir.
Todavia vive sob o signo da Ciéncia, na qual o progresso humano
- ¢ calculado com dados mensurados e analisados pelo computador.
Mas as respostas do computador indicam apenas como o homem se
comporta em médias e amostras grupais. Nunca assinalam como
ele deveria comportar-se em situacdes especificas. A vida humana
néo ¢ uma avenida sinalizada em cada cruzamento por uma luz ver-
melha mandando deter-se, ou por uma luz verde permitindo avancar.
Vivemos numa época de luz amarela que deixa ao individuo o peso
da decisao (Fizzotti 1974). Fizzotti cita ainda estas clarividentes
palavras de Cicero: “mea mihi conscientia pluris est quam omnium
sermo” (minha consciéncia ¢ para mim mais do que a palavra de
todos os outros). Quer dizer, o centro das decisGes estd no eu de
cada um a ndo na autoridade dos outros.
E dentro desse contexto sdcio-existencial, ericado de contradi-
¢oes e confusdes, que o adolescente deve aprender a ser responsi-
vel. O principio bdsico desta aprendizagem € ele assumir respon-
sabilidade tendo por guia a prépria consciéncia. Nao sera facil o
aprendizado da responsabilidade num mundo irresponsdvel, num
mundo que sé tem para oferecer aos jovens uma vida crescente-
mente complexa e conflitogénica. Ser responsdvel hoje nao é facil
para o homem adulto. Imaginem quéo dificil serd para o adolescen-
te. Importa contudo que o adolescente adquira a coragem de as-
sumir responsabilidade. Esta coragem jamais serd adquirida en-
quanto vigorar o método educativo tdo bem descrito por Dan Kiley:
“Atitudes permissivas vém permeando nossa literatura, nossos
meios de comunicagdo e filosofias educacionais ... Estes passam
aos pais a nocao de que, na criac@o dos filhos, devem evitar o uso
da autoridade e a punicdo, e jamais estabelecer ou forgar os limi-
tes no espago de crescimento da crianca. Os pais que adotam este
método promovem o desenvolvimento da irresponsabilidade. ...
falo... de uma completa irresponsabilidade que leva a crianga a
acreditar que as regras nao se aplicam a ela” (Kiley 1985, pg. 40).
Retenha-se esta conclusdo importante: desde cedo a crianga
deve perceber e convencer-se de que sua vida estd limitada pelo
querer, poder e sobretudo pelo dever. Sdo os limites de sua liber-
dade e os critérios de sua responsabilidade.

4.4 — Ser-auténtico. Entre os valores-do-ser conta-se a auten-
ticidade como um dos mais importantes. Esta importincia se so-
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a autenticidade € a qualidade da:hl:sa

bressai quando se contempla o mundo das pessoas. E patente, inado sistema de vida, nao por cgl:ilsge .
ao observador superficial, que o comum das pessoas Preow mas Como expressao dux.na necessi da e
mais em parecer do que em ser. Grande parte das eneryl dve, pensa, sente, quer, decide € age de
gastas em salvar as aparéncias. Entanto € paradoxal que cresg Y o unda e radical de seu ser. i 8
exigéncia de uma vida auténtica. Um dos verbos mais corretui wio ¢ neutra, nem impesgoal. Tomgst%culos
empregados hoje em dia é “assumir”. Que cada um assuman o Nidude. Niio se aliena. A despeito dos qd . o
de-vida que julgar mais conveniente para si, mesmo que W4 :m;tlll. das ansiedades, de que a Vi 'ato P
provado por grande parte da sociedade. Entre as caracteristic mosma. Niio s6 para auto-satisfacao :1— is B
juventude contemporanea destaca-se a exigéncia de autentlold \l¢ ~- mas sobretudo para engrandecim
Os jovens detestam a hipocrisia dos adultos que exigem deles rtence. ot ! 4
portamentos que eles, adultos, ndo praticam. 9 “;“:m?: idéia da autenticidade ontolégel::a- 1:111_

E um traco da juventude que o educador deve valorizar & wn condutas do adolescente expressem
senvolver ao méximo para ver se um dia temos uma socieduds '

awontece quando h4 perfeita integrm}-?lc(’1 enftrfo ng;
homens auténticos. Educar para a autenticidade é um objetiva W0 0 aglo. As acoes corresPonqe“,l " d " ess0a
gatério da educagdo centrada no ser-pessoa. A pessoa centrudn , que estao ocorrendo no intimo alpvﬁncia;
valores-do-ter esforca-se para parecer. A pessoa centrada nos v S ledlogos contemporaneos que mais IO
do-ser esforca-se para ser. ) '

lidade sadia.
traco de uma personail

Bv::?oele cggnceituou a autenthda;\de' cor(xilo
y do que u&é se passando na sua vivéncia 1a—
™ :ul experiéncia, ser capaz de v?rbahza- a,
o expressd-la de algum modo atraves do com-
v
79, pg. 52)-

IOOI'dO interno, uma harmonia entre O

A autenticidade é um valor-ser porque pertence a propris
trutura ontolégica da pessoa. E um existencial humano. A
com efeito, é um ser original. Comparada as outras criaturas, M
se distancia em virtude de certas caracteristicas singulares, ou
ficamente suas, tais como a consciéncia, a inteligéncia, a von
a liberdade, a criatividade, a espiritualidade. Devido a essas (i Py
dades compete a pessoa levar o mundo incompleto a sua iéncia é tudo quanto O individuo ;grt‘;légﬁ
completude, aperfeicod-lo o mais possivel, transformé-lo para ndividuo age e reage conforme 0 que eia il
lo as necessidades dos homens. A pessoa ndo pertence a nenh squele momento. E a perfeita eoarend
outra instdncia terrena a n@o ser a si mesma (Mondin 1980, . age.

284-299). Por isso deixa de ser si mesma quando finge o que £ Md:de 8fica mais clara quando :Ontli%?;zgz
é, 0 que ndo pensa, 0 que nao sente. lade. Niao sao sindnimas. A auten i

A originalidade da pessoa faz com que ela seja a fonte no nicleo do ser. Ao passo queda e
possiveis significados que o mundo possa encerrar. O mundo W o individuo julgar que esta agmdom e o .o
tem sentido, na presente ordem das coisas, enquanto serve ' 1* como esta € vivenciada na consciéncl - —
homem. O mundo é um ser-para-o-homem. E sé através do ho S negam tal concordancia. O sujeito o
¢ de Deus e para Deus. A inautenticidade da pessoa obnubila . Ele assegura, por exemplo, que v
sentidos do mundo cobrindo-o de falsidades. entos, porém, revelam, Sem'q;:: sl

A pessoa € original, além disso, porque, ao contrario do anl ¢ de algum modo precorlcel_tuoso-el]l: comporta-
e da planta, ndo estd totalmente jungida a férreo determiniumg, (duo nho 86 se percebe auténtico, S e i
Sua existéncia € um mundo de possibilidades esperando atualisg - estfio concordes com suas autopercep:})u poss sl
¢d@o para tornar-se humana no mais amplo sentido. Essa posigio il ¢ a experiéncia nao ha erro
vilegiada do homem, de poder vencer os determinismos, acarfei 107 . 59-63). S i
lhe a grave responsabilidade de promover a completude, medinnis - ”. autenticidade € de extrao.rc_hnéna I:;frsésr‘l-
o aperfeicoamento e o desenvolvimento, de si mesmo e do mundu, gomunicagiio entre as pessoas. Facilita a co
Sua existéncia ganha sentido na medida que é um projeto de aper
feicoamento préprio e do mundo. Em ser fiel a esse projeto euli

W compreensio A compreensao depende goengcx:;l
| outro. -
I gom que cada um s¢ apresenta a0
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tro neste nivel elimina a ddvida e a desconfianca, aumenta a se-
guranga e o sentimento de bem-estar pefla Ccrteza da verdade. A
autenticidade é requisito essencial para S€ _edificar uma  convivén-
cia humana perfeita. Por isso, nunca foi t&° Urgente como hoje a
riagao de uma moral baseada na autenticicd@d® das pessoas. Assumir
uma existéncia auténtica: eis um objetivo @tualissino para a educa-
¢d0 de nossas criangas € nossos jovens. K

A autenticidade ontologica, psicolégica © moral implica, em
contrapartida, a negagdo da inautenticidade- A inautenticidade ¢ a
auséncia de acordo entre os comportament0S, Pensamentos e senti-
mentos. Ou, na linguagem rogeriana, o desacordo entre a experién-
cia e sua simbolizagdo. Essa falta de acordo acontece sobretudo
quando a pessoa € bloqueada por defesas P smologlca!s,Amc?dos de
ameacas, inseguranca, ansiedade. Decidir-se POF UMa existéncia inau-
téntica € viver uma vida vulgar, andnima € defpe_rsor{ahzada,

Escolher uma existéncia auténtica ou inautentica é uma questio
de desenvolvimento. E portanto de educa¢d®: Para que o adoles-
cente desenvolva-se como personalidade auténtica € condigdo indis-
pensivel que o educador seja uma pessoa autentica. Quem tem ex-
periéncia com educagdo de adolescentes sabe 9Ue €les estdo a pro-
cura de uma vida auténtica. E reclamam cO™ Intransigéncia que
seus educadores sejam genuinamente auténticoS: Vale dizer: que haja
total coeréncia entre o que dizem e o que 54° de verdade.

4.5 — Ser-amoroso. Amar e ser amado ¢ uma necessidade
existencial. E uma necessidade que brota do ProPrio ser da pessoa,
Ninguém se realiza como pessoa se nao viver Std experiéncia afe-
tiva. Sem o amor o modo humano de existir S€T@ Inauténtico, pro-
blematizado, amargurado, carente.

Pesquisas comparando criangas que receb¢M amor com crian-
gas carentes deste afeto comprovam a existénci? da necessidade de
amar e ser amado. A mortalidade no grupo c4rente era significati-
vamente maior do que no grupo nio carente (D€ Meer 1970). Pes.
soas adultas, com caréncia afetiva, sabem experiencialmente quao
amarga ¢ a vida sem o calor do amor. A situd¢d0 de carecimento
afetivo, se demasiado prolongada, pode conduzif @ perda de signi-
ficado da vida, e até ao suicidio. Nunca se ouvit! dizer que alguém
tenha perdido o sentido da vida e se matado 0! matado por ser
suficientemente amado. Os crimes passionais? N30 sdo praticados
por amor e sim por inseguranca compulsiva d2 POsse exclusiva.

O amor ¢ assumido aqui como “encontro €Xistencial” entre
duas pessoas. Nele cada pessoa torna-se present¢ @ Outra e a recebe
incondicionalmente na sua alteridade. E uma mutua aceitagéo afe-
tuosa do outro enquanto outro. O ponto fulcral 139 €std, necessaria-
niente, no reconhecimento de identidades mas né Integragao das di-
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om oe a
ferengas. Por ai se percebe que a confianca reciproc? :cipﬁ)cida-
esséncia do amor. Por que o amor se fundamenta P2  dade do
de, no terno reconhecimento da singularidade e Of1€" oo abhrem
outro. O amor é o encontro entre duas subjetividades 9° * resquicio
20 apelo uma da outra com toda pureza de alma, S€ e convida
de dominagdo, de uso, de manipulagdo. E um apelo
cada um a sair de si mesmo e doar-se ao outro. do outro.

Nao é fécil perceber logo a significacdo do apel© s seus pro-
Cada pessoa encontra-se tdo emaranhada em si mesma, 1as defesas
blemas, nos seus interesses, nas suas frustracdes, nas ificado do
psiquicas, que ndao vé com nitidez, de imediato, o S! nue a men-
apelo do outro. E mister certa “inocéncia” interior par2 “isncia,
sagem emitida por outrem chegue inteirica & nossa cOP {re pessoas

Insista-se que o encontro amoroso & encontro €7 scinio  dos
enquanto pessoas € ndo mera atragdo exercida pelo aentra, mas
dotes corporais ou mesmo espirituais do outro. A atraSd” b, a07a se
0 amor ndo se esgota nela. Vai além. E mais profun 5. Por isso
no ser, nao permanece na rama das qualidades externd o' do outro
quem ama ndo se sente satisfeito em responder ao ap® ejo sincero
com gestos superficiais, como dar uma esmola. Seu d_es do outro.
€ fazer algo de concreto que mude para melhor a Vldaérﬂuo nao
Amor que se traduz tio-somente em “doagdes” do SUP
€ amor, é arremedo de amor. ¢ constitu-

O amor assim concebido conta entre seus eleme? g ge amor
tivos a ternura e a protegio. Nao se conclua, porém ¢ seus ele-
seja puro sentimento. A racionalidade é também um "1, que o
mentos constitucionais — e de suma relevancia. E POr laveis.
homem evita que sua afetividade alcance niveis incon ostado cap-

Pela ternura o adolescente, ao amar, sai de se! entricidade,
tativo, egocéntrico, para o estado de oblatividade, a0 ea proteger
de disponibilidade. Experimenta uma tendéncia maior P rar prazer.
que ser protegido, proporcionar prazer mais do que PU ce alimenta
De Meer escreve a propésito: “a ternura é de fato 0 9 ridade afe-
a personalidade na prospectiva de uma verdadeira mat? or, ¢ ainda
tiva” (De Meer 1970, pg. 366). Quando expressdo do am* r(;funda e
afirmativa sua, a ternura “significa uma comunicagd0 jtado, des-
intima”, sem a qual o adolescente se vé abandonado, r€J° atolégico.
protegido. E por isso a caminho de um desenvolvimento shada da

A necessidade de dar e receber ternura vem acom?gade nasce
necessidade de proteger e receber protecao. Essa neceSS‘ich Fromm
da consciéncia de incompletude que o adolescente tem- ! ¢ cuidado,
adverte que a atitude amorosa de proteger deve impli© dizer preo-
responsabilidade, respeito e conhecimento. Cuidado quUeT “posponsa-
Cupacdo ativa pela vida e crescimento da pessoa amadd: 4. autro,
bilidade significa ‘“‘responder” as necessidades psiquic®
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Respeito ¢é iti
; denl:ifi; ‘iePe.mélfll)r_ que o outro se desenvolva tal como ¢, sem
funda dagzitsugz;ﬁg 1ta§. O conhecimento enseja uma consciénciz; pro-
€Xistencial do amado. (Fromm
deve-se . - - A s 1964) Ademais
lnstrumetxftro ° d°5§e°1§1 Cu~ldado de ndo se transformar g protecao em
peita & indi _; al?(‘imna?ao € manipulagdo. O amor auténtico r;"-
Ay demovsl (;‘ t{ ade e a autonomia da pessoa amada, ¥
36/ eindes libidols inguir, segundo May (1973, pg. 39), quatro niveis
£ sa.bido ’ %TOS, amizade (philia) e caridade (agapé)
g constrﬁltl'e reud fez da libido — energia sexual instintiva —
selbie eiainte lv,"i‘, lc’irmCIPal do organismo humano, Sy motivagio
- + 10da a atividade humana —
inclusive — a . POTaNnto o amo
caso; ‘hisste mt:m fundo predominantemente libidinoso. Nzo vem acf
psica;nah’tic dmento, fazer uma anlise sequer suméria do conceito
o cgnc :p :f.xuahfiade. Basta reter que para muitos, por influ
40 psicanalitica do homem, o 1
P amor se
ratic =t 1 €Xxaure na
gas czngzt::xl?. Segundo essa concepedo, O instinto, mola-mestra
o B umanas, busca primariamente o prazer. Portanto o
o se;u r?dr;mil’ro lnl(;'el, consiste na usufrui¢do do prazer sexyal
Vel 'do amor é eros. O amor erdti X
RS & 24 ros. erotico. O amor
como fir?a;i)d;r:ilg ussgrge Nl o s o e T s
! Criacao ou a criagdo. O termo y
ne sentido primitivo de i . b g
oador da vida. Segundo a mitoloe;
o deus Eros infundiu v Sologla grega
no homem e na mulher “o ri 2
Pois bem. Enquant espirito de vida™
. O O amor sexual é satisfacdo d 3 4
. s ) O prazer fisiolé
co, 0 “ adtis : - isiol6-
lgilcacio d?)m::o’e’rogco © a vivéncia das intengGes pessoais e o signi-
feifitial o catt IIIQUanto O amor sexual conserva-se no niyel su-
scr”. En uanfs Imulo e resposta, o amor erdtico “é um estado do
par it % - mo.o amor sexual ¢ redugdo de tensdo, o amor erético
ot als €xcitacdo e de maior expansio existencial
P g e;ro invel do amor ¢ a amizade ou “philia”. E o amor
p eréticc; ma‘sluge?aaltnor que se caracteriza, ndo pelo Prazer sexual
s €rnura, a simpatia, o entusi i y
A06e80. ‘o . a, Impatia, o §1asmo, a estima, g
Cxcﬁl o bem-querer. Aqui o objetivo maior — e em muitos casos
¢ @ comunhdo espjritual. Uma comunicagio interpes.’

soal profunda, de ser :
dade e a autenticidade.para ser. Da amizade fazem parte ' fideli-

; ° a caridade quando afirma que toq
coisas — profecias, linguas, cignci g i
# g ) s cia, tudo — passardo e g4
;le::::;?ga ;e fztl, fé €speranca e a caridade. A maior de todas pogggmé
or. 13,8-12). A moral que Cristo exige de seus se-
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guidores resume-se neste preceito maximo: amar a Deus sobre todas
as coisas e ao proximo como a si mesmo!

Sao quatro niveis do amor. N&@o sdo quatro amores que se ex-
cluem. No ato concreto e existencial de amar e ser amado esses
niveis se mesclam em propor¢des varidveis. Os psicélogos assumem
que amar e ser amado é um fator de suma importdncia para o
desenvolvimento sadio do adolescente. A maturidade psicossocial
inclui também, como elemento inerente, a maturidade do amor.
Nao ha satdde psicoldgica sem relagdo amorosa bem amadurecida.

A pessoa que pratica um amor maduro pode ser distinguida
pelo tipo de cardter que Peck chamou de “racional-altruista”. Quem
ama de forma racional-altruista ndo procura tdo-somente a satisfa-
¢do dos impulsos instintivos, como acontece com o ‘“‘cardter amoral”.
Seu amor ndo é mero aproveitamento do outro, como procede o
“cardter oportunista”. Tampouco se comporta como o “cariter con-
formista”, ou seja, conforma-se rigidamente aos costumes e leis
grupais. Também nao segue inflexivelmente as normas morais inte-
riorizadas sem discernimento critico, 2 maneira do “cardter irracio-
nal-consciencioso”. O cardter racional-altruista é o contrdrio de tudo
isso. Orienta-se por principios morais, mas com flexibilidade, criti-
cidade e autonomia. Avalia de forma objetiva o valor de uma acgdo
levando todavia em conta as circunstidncias particulares. Separa, em
seus julgamentos, a pessoa em si e seus defeitos. Sua alegria é fazer
os outros felizes sem esperar recompensas. Lutte, de quem tira-
mos essas informacdes, conclui: “O amor é entdo o vetor central
da maturidade sob todos os aspectos. E nele que se manifestam a
maturidade interior da pessoa e sua integracdo harmoniosa com o
meio ambiente e com o cosmo” (Lutte 1964, pg. 480).

5 — COMPREENSAO EXISTENCIAL

Na verdade, a educacdo centrada no ser-pessoa serd imensa-
mente facilitada pela compreensdo existencial. Compreender existen-
cialmente o adolescente implica que o educador seja capaz de sair
de si mesmo, de sua auto-suficiéncia, e compartilhe de seu mundo
interior. Para tanto precisa saber relacionar as condutas dele com
a maneira de ele perceber e viver a situagio em que se encontra.
Pois a compreensdo sé é possivel quando o educador faz o esfor-
co de compreender o adolescente a partir de sua subjetividade, de
seu ponto de vista. V& o adolescente comportando-se em termos
de seu campo psicoldgico, particular. Tenta captar os significados, a
mensagem que esses comportamentos estdo querende emitir. Pois,
como salientam Guenther e Combs, “o comportamento acontece, é
niotivado pela prépria necessidade bésica, de cada individuo, de
auto-realizagdo pessoal” (Guenther e Combs 1980, pg. 71).
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Em resumo, o que pretendo afirmar é que qualquer conduta,
qualquer atividade, qualquer acdo ou reagdo, movimento ou gesto
do educando deve ser interpretado do mundo interior de quem os
pratica. Tudo isso tem um significado particularizado pela intengao
de quem age. O que o adolescente faz é essencialmente a expressdo
de sua consciéncia, o produto de seus valores, a resultante de suas
motivacses.

Sobretudo convém destacar, com énfase especial, que a com-
preensdo existencial é antes de tudo uma atitude. Uma maneira pe-
culiar de comunicar-se com os outros. Uma atitude de boa von-
tade tal que a comunicacdo entre educador e educando ndo fique
apenas no plano da sensibilidade e da racionalidade, mas seja um
encontro no plano do ser. O educador faz o esforco de apreender
e explicitar o significado ndo verbal mas intencionado das condu-
tas do educando. Com isso cria uma atmosfera de aceitacdo plena
que possibilita ao educando expressar com espontaneidade e sem
constrangimentos tudo o que pensa, sente e quer. Entre educador
e educando a comunicacdo dialdgica flui com toda naturalidade e
facilidade. Entre ambos se anulam todas as defesas, bloqueios, ini-
bicdes e desconfiancas.

O resultado dessa atitude compreensiva é o adolescente desen-
volver-se no sentido de sua realizacdao existencial. S. Toméds de
Aquino sintetizou lapidarmente o conceito de educacdo nesta sen-
tenca: “Perficere idem est quod docere” (Suma Teoldgica III, q. 67,
a. 1, ad 1). Aperfeicoar é a mesma coisa que educar.

O adolescente alcancard a perfeicio quando chegar a ser a
pessoa que é capaz de ser. Definiu-se o adolescente como um set-
em-devir, em processo de tornar-se. Tornar-se o qué? Um ser-egéti-
co? Um ser-pessoa? Tudo dependerd dos rumos que tomar seu de-
senvolvimento. Psicélogos contempordneos declaram que suas pes-
quisas evidenciam no ser humano a existéncia de uma tendéncia
primigénia para o ser-pessoa. Mas o homem é um ser-no-mundo-com-
os-outros. Seu desenvolvimento estd sujeito as contingéncias meso-
l6gicas. Vale dizer, o meio pode desviar o ser-en-devir para modos
de vida nao condizentes com sua tendéncia natural.

E nessa encruzilhada que entra a tarefa do educador. Cuidar
que o adolescente se conserve sempre no processo de tornar-se a
pessoa que pode e deve ser. Importa instar todavia que toda educa-
cdo é, a rigor, auto-educacdo. Vém a propésito as palavras de Or-
tega y Gasset: “Toda a vida consiste na luta e no esfor¢o para
sermos ndés mesmos”. Ao adolescente cabe a funcdo de sujeito de
sua educac@o. Isso ndo implica rompimento radical com o passado.
A sabedoria da auto-educacdo estd em ter a habilidade de ser si
mesmo, assumindo ao mesmo tempo, critica e criteriosamente, a ri-
queza cultural acumulada pelas geragOes passadas. E integrar har-

88 Educagdo em Debate, Fort. (10) Julho/Dezembro: 1985

monicamente O passado ¢ 0 presente para preparar-se p_ar; Sc()) :u::ll;g:
Preparar-se para o futuro quer dizer tornar-se um ser-p oo
consciente, autdnomo, responsdvel, auténtico € alcrllorcc)lso.maturidade
fundo senso de justica e vontade de viver. Dota od_e oo
psicolégica, social, moral e espiritual suficiente para, ian et
diversificadas e inesperadas situagoes, tomar © assumir ae oo
mais adequadas, Conseguir do adolescente que S¢ (tlorr}t e
pessoa, num mundo t&o confuso, contraditério € hE oplsdae, s
ndo seja facil. Mas é preciso ter a coragem € a paciéncia :
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